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  مقدمه
سرشت انسان، گـرایش خداشناسـی و خـداگرایی دارد و در تـاریخ حیـات انسـان،       

 ،1هاي مختلفی خود را نشان داده و در این میان نماز صورت هاي عبادي و مذهبی به آئین
ویـژه در   هاي عبادي، به آئینتون و ترین ادلۀ س تنها پناهگاه قرب الهی و بهترین و محکم

جوامع اسلامی بوده است. با توجه به این مطلب، در زندگانی عقلایی جوامع انسـانی و  
هاي خانوادگی، عبودیت و بندگی خداوند، رکن اساسی تـداوم حیـات    دنبال آن محیط به

جـراي  قرب الهی است. در اینجا باید منظـور از دیـن و عبـادت و ا    یابی به دینی و دست
  مشخص شود. ،مناسک عبادي مانند نماز

 نمـودن،  درخواسـت  صـداکردن،  و خوانـدن  دعـا، ( صـلات  يمعنـا  به ،لغت در نماز
 مقـدس  شـرع  اصـلاح  در و است آمده) مغفرت و تیمعنو طلب و حیتسب کردن، شیاین

 عبـارت  بـه  باشـد؛  متعال يخدا شگاهیپ در خضوع و مناجات منضمت که یعبادت اسلام،
 گفتـه  شـود،  یم انجام خاص تیفیک ةنحو به که یمخصوص اعمال و افعال به اًشرع ،گرید

  .)29: 1382 ،يشهسوار( است شده
عبـادت،   ،هدف از خلقت و آفرینش انسان ،براساس آیات و روایات وارده در اسلام

عبودیت و بندگی مطلق خداوند متعال است که براي نیل به این امر مهم، باید رفتارهاي 
اسـت.   خداونـد  بـا  بنـدگان  یارتباط راه ،نمازینی مختلفی از انسان سر بزند. عبادي و د

  .  است پروردگارش و انسان انیم وندیپ زبان نیتر یاصل و ازین یب خالق درگاه به ازین ،نماز
Aنیحس امام

 ـ يرینظ یب صورت به ی،راست به را نماز 2  کـه  يا گونـه  بـه  ؛داشـت  پـا  رب
 نـوع  چهـار  ،عاشـورا  جاودانۀ روز و  شب ضرت درح آن. يگرید نه و بود او مخصوص

 خواستن مهلت و کاریپ افکندنریخأت به از پس عاشورا شب که وداع نماز ـ1 ؛خواند نماز
 عسـفان،  منزلگاه در که خوف نماز صورت به که نیمروزي نماز ـ2. داشت پا رب دشمن از

 تمام صورت به افعال و اسرار آوردن با را نماز جان و روح ـ3. خواند النخل بطن و ذات
 ،يزیخـونر  و زخـم  شـدت  بـا  عاشـورا  روز در که یمخصوص نماز ـ4. داشت پا رب اریع

                                                                                                                                         
1. Prayer 
2. Imam Hussian (ra) 
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 .)23: 1388 ،يزیعز( داد انجام کربلا گلگون برخاك سجده و خاك در افتادن
 و یـاران شـهیدش   Aحضرت امام حسین مشهود يکردارها و رفتارها از یکی ،نماز

 و ابعـاد  ت،ی ـاهم بـر  حضـرت  و اسـت  بـوده  عاشورا در باطل هیعل حق جنگ ۀجبه در
 ،Aحسـین  امـام . انـد  داشـته  فراوان دیکأت جامعه در و خانواده افراد، در آن نمودن نهینهاد

 ـا در حتینص ـ و موعظـه  مناجات، خدا، ادی نییتب در همواره  ـ و راه نی  توجـه  يادآوری
خـرو  و ییای ـدن یزندگ در نماز نقش و آخرت و مرگ به  ـ تـلاش  ياُ هـدف ایـن    .دکردن

تجلی نماز در کـلام و سـیرة آن حضـرت اسـت و نکـات تربیتـی        پژوهش، پرداختن به
  د.نشو استخراج می ،1هاي تربیتی ها و روش حاصل از آن، در قالب مؤلفه

 ـتقو. اسـت  صـالحان  حکومـت  ۀنشـان  و ثمـره  نینخسـت  نمـاز،  داشتن برپا  روح تی
 ـمعنو شیافـزا  ۀن ـیزم در یاعاجتم و يفرد متنوع و مختلف ابعاد رشد و یبستگ هم  ،تی

 یفرهنگ يها جنبه از یکی .اند نماز آثار نیتر مهم از ي،بشر یزندگ امور اصلاح و اخلاق
 از یک ـی و بارز اریبس ،کربلا نهضت در جنبه نیا. است نماز احیاي ،Aحسین امام امیق

 اصـحاب  و Aنیحس ـ امام یعرفان و یاخلاق ،یفرهنگ عمل. است آن مهم يها سرفصل
 عاشـورا،  شـب  در عبـادت  و ازی ـن و راز نماز، يبرا دشمن از خواستن فرصت در شانیا

 ـا از مهـم  یبخش  دی ـام معبـود،  بـا  یعـاطف  ارتبـاط  ،یسـادگ  اخـلاص،  .اسـت  امی ـق نی
 ارتبـاط  جماعـات،  نمـاز  و جمعـه  نماز در شرکت وقت، اول نماز به التزام االله، رحمت به

 بـارزترین  و نیتـر  مهـم  از ،نمـاز  حیصـح  ۀاقام ـ و خـالق  به ازین و عجز با همراه عاشقانه
  .است Aاباعبداالله نماز يها یژگیو

 یعمل ـ ،عاشـورا  ظهـر  در اصـحابش  و Aنیحس ـ امـام  حضرت رینظ یب و نیخون نماز
 بـر  هی ـتک عاشـورا،  روز در نبـرد  روداریگ در نماز بر هیتک که است میعظ ياعتقاد و یفرهنگ
 اسـت  خیتار به روشنگرانه یاعلام و او اصحاب و Aنیحس امام نیادیبن و ینید يریگ جهت

 يسـاز  باطـل  جهـت  در نمـاز  بـه  را خـود  ری ـنظ یب عشق خود، عمل نیا با Aحسین امام و
  .)1: 1375 ،ینیعابد( کرد ثابت عبادت نیا ینیریش شیافزا و دشمن نیدروغ غاتیتبل

 نمـاز . است انسان یزندگ لحظات تمام در خداوند حضور ادآوری و نید ستون ،نماز
                                                                                                                                         
1.  Educational Components and Methods 
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 ـاد تمـام  در بلکـه  ،اسـلام  در تنهـا  نه نماز و است خداوند نزد اعمال نیتر محبوب از  انی
 اسـت  بـوده  مطرح خداوند با ارتباط و تیمعنو رکن و يعباد نئیآ نیبرتر عنوان به یاله
ه، ویش نیبهتر به که خداوند بندگان نیتر خاص از یکی درمقام Aحضرت امام حسین و

 دسـت  شـهادت  میعظ فوز به توانستند ،تینها در تا اند کرده یط ار یبندگ و تیعبود راه
 ةریس درهم  توان یم یخوب به را مسئله نیا و اند داشته سفارش نماز ۀاقام به همواره ابند،ی

  .کرد مشاهده یش فراوانایوصادر  هم واو 
 ـا از و اسـت  یتعـال  يخدا به بیتقر و انس نماز، قالب در عبادت ۀفلسف  ـطر نی  ،قی

 بـا  يا نمونه ،Aحضرت اباعبداالله نماز که است یهیبد. شود یم حاصل سعادت و لکما
 ۀمطالع ـ بـا . اسـت  انسانی کمال جلوگاه نیتر یعال و خداوند درگاه مقبول نماز از ارزش

 ـا یبررس ـ و تیاهم به ،وضوح بهکلام و سیرة آن حضرت   ـا هـدف  کـه  ،موضـوع  نی  نی
  .بریم می یپ ست،ا هم پژوهش
 ـ یدرم ـ ،میکن ـ توجـه  عاشـورا  روز و شب در دانیشه سالار يدعاها به اگر  کـه  میابی
 آن عرفـان  ۀنشـان  عاشـورا،  شب در نماز و دعا يبرا خواستن مهلت. است عرفان سراسر

 شـعار  و یرجزخـوان  و ناب عرفان ۀنشان ،آنها سجود و رکوع و مناجات. است حضرت
  .)66: 1387 ،یبهشت( است آنانۀ حماس نبرد، دانیم در شانیا

 نیبهتـر  خالصـانه،  عبـادت  و نمـاز  ،یزنـدگ  سـخت  حوادث و ها بحران با مقابله در
 خداوند. است بوده خیتار در یاله بزرگ يایانب و پاك يها انسان تمام پناهگاه و بانیپشت

 و صـبر  از: نـد فرمود و کـرده  یمعرف انسان مطمئن پناهگاه را نماز ،میکر قرآن در متعال
فرهنـگ نمـاز و    .)45/بقـره ( است نیسنگ خاشعان، يبرا جز ارک نیا و دییجو ياری نماز

هـا،   دور از تعصـبات و بـدفهمی   طور حقیقی و بر اساس تعالیم اسلام و بـه  نیایش اگر به
عنوان دژي محکـم در مقابـل تهاجمـات و     تواند به صحیح قرار گیرد و نهادینه شود، می

قـدرت و   استکبار جهانی با اتکا بهعبارتی،  انحرافات باشد. امروزه، کشورهاي غربی و به
اند تا زبان و فرهنگ اجتماعی خـود را   اي خود در تلاش تسلط نسبی اقتصادي و سرمایه

ویژه کشورهاي اسلامی تحمیل کنند و آنها را در معرض  کشورهاي در حال توسعه، به به
هـا در یکـدیگر، بـالطبع موجـب تضـعیف و       هجوم فرهنگی قرار دهنـد. نفـوذ فرهنـگ   
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شـود؛ بنـابراین    هـاي فرهنگـی و دینـی طـرفین مـی      شدن هویـت ملـی و ارزش   رنگ کم
. تأکید دیـن مبـین   1کردن مفاهیم نماز از این ابعاد، اهمیت دارد؛  سازي و نهادینه فرهنگ

هـاي اسـلامی و انقلابـی دربـارة      اسلام، احادیث و روایات متعدد و معتبر، و شخصـیت 
در وانـان  نوجوانـان و ج . برخورداري 2نیایش؛ جایگاه، اهمیت و ارزش فرهنگ نماز و 

هاي اعتقادي  از ضمیر پاك و گرایش اثرپذیرتر در پذیرش فرهنگ نماز و ارزش خانواده
هـا و فرزنـدان در پـذیرش     داشتن ذهنیت خـانواده  . ریشه3ها؛  خانواده و عبادي حاکم بر

هاي غیر الهـی،   ارزشاصول و عقاید دینی و فرهنگ غنی اسلامی و انقلابی در مقابله با 
عنـوان سـتون و    . اهمیت نماز به4 غیر اسلامی و غیر انقلابی فرهنگ مادي دنیاي غرب؛

گاه دین اسلام و اینکه نماز در سـلامت روحـی و روانـی فرزنـدان، جلـوگیري از       خیمه
هـا و اعتقـادات دینـی در جامعـه نقـش       نگه داشتن ارزش ها، زنده انحرافات و بزهکاري

. افزایش حجـم فشـارها و تبلیغـات منفـی دشـمنان علیـه       5 حساسی دارد؛ بسیار مهم و
  ها و نسل نوجوان و جوان. هاي انقلابی، اسلامی و اعتقادي و دینی خانواده ارزش

حضـرت   نوآوري پژوهش حاضر این است که ضمن مطالعۀ دقیق در کـلام و سـیرة  
هـاي تربیتـی هـم     وشهـا و ر  بررسـی و اسـتنتاج مؤلفـه    دربارة نماز، بـه  Aامام حسین

تواننـد چـراغ راه جامعـه و مخاطبـان      هاي تربیتی، می ها و روش پردازد که این مؤلفه می
جلی فرهنـگ  تبررسی نمود و  رو هدف پژوهش، ها باشند. ازاین ویژه خانواده مختلف، به

هـاي   هـا و روش  و اسـتنتاج مؤلفـه   Aحضرت امـام حسـین   کلام و سیرة اقامۀ نماز در
توان چنـین بیـان کـرد:     شوند، می هایی که مطرح می  از آن است و پرسشتربیتی حاصل 

هـاي   کدامنـد؟ و روش  Aحضرت امـام حسـین   تربیتی نماز در کلام و سیرة يها ؤلفهم
  کدامند؟ Aحضرت امام حسین تربیتی نماز در کلام و سیرة

  
  نماز و نیایش در کلام الهی 

 کـه  شـده  اسـتعمال  مـورد  80 دودح مشتقاتش، با دیمج قرآن در) نماز( صلات ۀکلم
 ،)87/هـود ( نیـی آ و نید ،)103 /نسـاء ( واجب ينمازها ؛ ماننداست آمده گوناگون یمعان به

  .)103/ توبه( دعا و) 157/ بقره( ترحم
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خداوند در قرآن کریم، بارها آیاتی دربارة اهمیت نماز و نیـایش بنـدگان نسـبت بـه     
و برگزاري آن که در فطـرت الهـی انسـان    خود اشاره کرده است. اهمیت و منزلت نماز 

صـورت یـک رفتـار عبـادي      ریشه دارد، فقط براي کسب رضایت الهـی و قـرب او، بـه   
آیـه در قـرآن    122خاضعانه در قرآن کریم بارها مورد تاکید قرار گرفته اسـت. بـیش از   

 .)69: 1381(صادقی تهرانی، کریم، دربارة نماز نازل شده است 
لی المومنین کتابا موقونا...؛ همانا نماز بر همـۀ مومنـان ثابـت و    ان الصلوه کانت ع« ـ

  .)103(نساء / » واجب است
ام مـرا   و اوصانی بالصلوه و الزکاه ما دمت حیا...؛ و خداوند تا زمانی که من زنـده « ـ

  .)31/مریم(» به نماز در کنار زکات توصیه نموده است
بـر اسـاس تفسـیر ایـن آیـه      ». لخلق االله... فطره االله التی فطر الناس علیها لا تبدیل« ـ
درگـاه الهـی در فطـرت و سرشـت انسـان و گـرایش او        توان گفت، نماز و نیایش به می
  .)30/ روم(خداشناسی و خداجویی ریشه دارد  به

رب اجعلنــی مقــیم الصــلوه و مــن ذریتــی...؛ خداونــدا مــرا و فرزنــدان مــرا از  « ـــ
  .) 40م/ (ابراهی »برپاکنندگان نماز قرار بده

بـر اسـاس تفسـیر ایـن آیـه، هـدف از       ...». ما خلقت الجن و الانس الا لیعبـدون  « ـ
تـرین و بهتـرین روش    توان گفت نمـاز، کامـل   خلقت، پرستش و بندگی خدا بوده و می

  .)56(ذاریات /  قرب الهی است براي رسیدن به
لیقیموا الصلوه...؛  ربنا انی اسکنت من ذریتی بوا غیر ذي ذرع عند بیتک المرم ربنا«ـ 

اي که حرم  آب و علفی در کنار خانه پروردگارا! من بعضی از فرزندانم را در سرزمین بی
  .)37(ابراهیم/ » پا دارند توست، ساکن دادم تا نماز را به

اننی انا االله لا اله الا انا فاعبدونی و اقم الصلوه لذکري ...؛ من االله هسـتم، معبـودي   « ـ
  .)14(طه /  »پا دارید یاد من به پرستش کنید و نماز را به جز من نیست، مرا

نمـاز فرمـان    و امر اهلک باصلوه و اصطبر علیها ...؛ خانوادة (فرزندان) خود را بـه «ـ 
  .)32(طه /  »بده و خود نیز بر انجام آن شکیبا باش
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  Aنماز و نیایش در کلام و سیرة حضرت امام حسین
 گونـاگون جهات مختلف و  از Aضرت امام حسینکلام و سیرة ح بخش، به نیا در
   :شود یم اشاره نماز
  .)240 ق:1401 ،شیخ مفید( ورزم یم عشق نماز به من: الصلاه احب قد کنت یان ـ
  .  است خداوند يها نعمت از تشکر ۀلیوس نماز ـ
 ـز يدعـا  و قـرآن  تـلاوت  و او يبـرا  نمـازِ  که داند یم ،)خدا( او ـ  را اسـتغفار  و ادی

  .)392: 1397 ،شریفی و همکاران( رمدا دوست
 انتظـارش  حـد  از شیب خداوند آورد، جا به را خدا ازین و راز و عبادت حق هرکس ـ

  .)184 :68 جق، 1037 ،مجلسی( کند یم عطا او به
: هـذه فینـا   Aالحسـین   الامـام  قـال  .ةالارض اقـاموا الصـلا   الذین ان مکنا هم فـی  ـ
 پـا  بـه  را نمـاز  م،یده ـ حکومـت  و قـدرت  نیزم ـ در اآنه ـ به ما اگر که یکسان البیت. اهل

 اسـت  تی ـب اهـل  خانـدان  مـا  مـورد  در نیا: فرمودباره  نیا در Aنیحس امام: دارند یم
  . )166 :24 ج ،ق1037مجلسی، (

 امـام  حضرت هب را نماز کربلا، در نبرد وسط در )هیعل االله رضوان( صائدي ابوثمامه ـ
 از را تو خدا. يآورد ادی به را نماز: فرمود شانیا به A نیحس امام. شد ادآوری Aنیحس

 تـا  بردارد جنگ از دست دیبخواه آنان از. است نماز وقت الان بله. دهد قرار نمازگزارن
 . )21 :45 ج ق،1037مجلسی، ( میبخوان نماز

 ـآفر را بنـدگان  خداوند مردم، يا ـ  شـناختند،  را او کـه  آنگـاه  بشناسـد،  را او تـا  دی
 ـ( دندیپرست را او که نگاهآ و کنند پرستش  ـ او ری ـغ پرسـتش  از ،)نمـاز  اب  شـوند  ازی ـن یب

  . )1 ح ،312 :5 ج ق،1037مجلسی، (
. اسـت  شـده  دی ـتاک Aنیحس ـ امـام  از سوي نماز اقامه و مانیا بر عاشورا، ارتیز در ـ
  .)317ش:  1304قمی، ( یداشت برپا را نماز تو که دهم یم شهادت: الصلاه اقمت قد انک اشهد
 ـدار نظـر  اتفاق Eفاطمه فرزندان ما: ندفرمود Aنیحس امام ـ  خوانـدن  بلنـد  بـر  می
  .)189 :4 ج ،1320نوري، ( نمازها در االله بسم
: فرمـود  Aابوالفضل حضرت برادرش به عاشورا شب در ،Aنیحس امام حضرت ـ
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 ـز يدعا و قرآن تلاوت و نماز من رایز؛ بخواه مهلت دشمن از  یل ـیخ را اسـتغفار  و ادی
  . )392 :44 ج ق،1037مجلسی، ( ارمد دوست

: فرمـود  پاسـخ  در اسـت؟  انـدك  شما پدر فرزندان چرا: دندیپرس Aسجاد امام از ـ
 ـز فرزندان توانست یم چگونه  یاله ـ عبـادت  بـه  را شـب  کـه  آن بـا  باشـد،  داشـته  يادی

  .)196 :44 ج ق،1037مجلسی، ( گزارد یم نماز رکعت هزار هرشب و پرداخت یم
 را p خـدا  رسـول  بـودم  سـاله  شـش  کـه  یزمـان  از من: دیفرما یم Aنیحس امام ـ

  . )396 :4 ج ،1320نوري، ( خواند یم قنوت هرنماز، در که دمید یم
ـرد  Aنیحس ـ امام که شد دهید: طواف نماز از پس Aنیحس امام يدعا و نماز ـ گ 
 بـر  را اش گونه آن، از پس. خواند نماز و رفت Aمیابراه مقام به سپس. کرد طواف هکعب
 بـردرت  تیگـدا . اسـت  ستادهیا درگاهت بر کوچکت بندة: گفت و ستیگر و نهاد مقام

 ـا. توسـت  بردرگـاه  تینوایب. است ستادهیا  بازگشـت  سـپس  و کـرد  تکـرار  بارهـا  را نی
  .)211ق: 1412زمخشري، (

 صـلوه  یف ـ یتنسـن  لا: نـد فرمود) س( نبیز حضرت خواهرش به Aنیحس امام ـ
  .)124ش: 1386عاشور، ( است شانیا يبرا شب نماز در دعا درخواست ۀنیزم در که اللیل
 ـعز خداونـد  همانا !تو بر يوا: ندفرمود Aنیحس امام ـ  آن از کتـر ینزد بـزرگ  و زی
  . ردیگ قرار او و من نیب) نماز در( یکس که است
 بـا  را صـبح  نمـاز  و گفته اقامه و اذان خود ،Aنیحس امام حضرت عاشورا، صبح ـ

 .خواندند اصحابشان

 انی ـجهان پروردگـار : فرمـود  نمـاز  اقامـه  هنگـام  و کـربلا  ریمس در Aنیحس امام ـ
  .  است آگاه نماز به من یِناشدن وصف اقیاشت به

 ،شیاین ،نماز ۀزمزم با را عاشورا شب ارانش،ی و Aنیحس امام که است شده نقل ـ
  .  رساندند صبح به نشسته و ستادهیا سجود، و رکوع حال در و تضرع
 و روزه و نمـاز  و بـود  نید به کتمسم و لتیفض اهل ،Aنیحس: دیگو یم ریاث ابن ـ
  .)378 :1 ج ق، 1409ابن اثیر، ( بود اریبس او حج
 سبب از. دیلرز یم شیپاها و دیپر یم رنگش گرفت، یم وضو یوقت Aنیحس امام ـ
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 جبـروت  بـا  يخـدا  مقابل در که یکس يبرا است سزاوار: فرمود امام. پرسیدند کار نیا
  .)76 :6شعیري، قرن ( بلرزد شیپاها و شود زرد رنگش ستد،یا یم

 نمـاز ) A نیحس ـ امام( تو که دهم یم یگواه که است آمده X يمهد امام  زبان از ـ
 فرزنـد  تـو ... يکـرد  ینه ـ منکر از و يداد فرمان معروف به ،يداد زکات ،یداشت پا به را
 و کـوش  سـخت  عبـادت  و عـت طا در تو. يبود ملت يبازو و قرآن پشتیبان و pامبریپ

 ينا از که يتلاشگر چون و يبود گردانیرو فاسقان راه از. يبود متعهد مانیپ و برعهد
  .)241 :98 ج ق،1037مجلسی، ( یداشت یطولان يها سجده و رکوع تو.  يدیبرکش ناله جان
م ق ـ نا، ثُ سلیمِ لَ د إلَینا و التَّ نا و الرَّ ت عرفَِ بِم رَ الناّسُوا   ام ِشـَهد لُّوا و : و إنْ صاموا و صـ الَ

. شرْکِینَ ک منا کانوُا بذِل ی وا إلَ د سهِم أنْ لا یرُ ی إنفُْ لوُا فع ج مامورنـد  مردم أنْ لا إله إلاّ االلهُ و 
: فرمـود  Aنیحس امام سپس. باشند ما میتسل و گردند باز ما يسو به و بشناسند را ما تا
 روزه کـه  هرچنـد  نکننـد،  يرویپ ما از و نگردند باز ما يسو به اگر صورت نیا ریغ در و

 بـود  خواهند نیمشرک شمار در ند،ینما اقرار خداوند یگانگی به و بخوانند نماز و بدارند
  . )398 :2 ج ق: 329کلینی، (

لاته قائمـاً، ی  منْ کتابِ االله عزَّو آیۀًمنْ قرَءَ  :فرمود A نیحس امام ـ کتَْـب لـَه   جلَّ فی صـ
 ـنما تلاوت نمازش در را قرآن از يا هیآ هرکس .مأةحُسنۀَبکِلُِّ حرفْ   در متعـال  خداونـد  د،ی

  .)611 :2 ج ق، 329کلینی، ( دینما یم ثبت اعمالش ۀنام در حسنه کصدی آن از یهرحرف مقابل
  
  هاي مکتب حسینی دربارة اقامۀ نماز درس

 درس عبادت و بندگى .1
بشـریت آموختنـد،    درس عبادت و بنـدگى کامـل را بـه    ،اصحابش و Aامام حسین

ولى هنگام امتحـان   ،کنیم کنند ما خداوند را عبادت و بندگى مى ادعا مىاز افراد  بسیاري
را  Aدهیم، اى کاش ما در کربلا بـودیم، امـام حسـین    این شعار را مى .شوند مردود مى
طور هستیم. خود را  دادیم، اما واقعا این خود را سپر نماز قرار مى ۀکردیم و سین یارى مى

  .امتحان کنیم
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  اهمیت نماز اول وقت .2
ترین شرایط و در حین جنگ، نماز را در اول وقـت اقامـه    در سخت Aالشهداء سید
بعـد   ،گویـد اول جنـگ   چیز نتوانست مانع نماز اول وقت ایشان شود، نمى و هیچ نموده

آموخـت. روزى در جنـگ صـفین     Aلـى نماز، او ایـن درس را از پـدر بزرگـوارش ع   
عباس  کرد، ابن خورشید نگاه مى مرتب به ،که مشغول جنگ بود درحالى Aحضرت على

  دهید؟ عرض کرد: یا امیرالمومنین ! این چه کارى است که شما انجام مى
  .کنم تا موقع فرا رسیدن ظهر، نماز را (در اول وقت) بخوانم حضرت فرمود: نگاه مى

  .یا حالا وقت نماز است؟ ما مشغول جنگ هستیم: آابن عباس گفت
  .کنیم درستى که ما براى نماز جنگ مى ؟ بهجنگیم حضرت فرمود: مگر ما براى چه چیزى مى

بیـاییم مثـل    .حتى در لیلۀ الهریر هم تـرك نشـد   Aابن عباس گفت: نماز شب على
یاد بیاوریم  ا بهسوى نماز، و نماز ر اصحاب امام حسین عمل کنیم، هنگام ظهر بشتابیم به

 ةذکـرت الصـلو   ابوثمامـه صـائدي فرمـود:    که بهشویم  Aتا مشمول دعاى امام حسین 
 خدا تو را از نمازگزاران قرار بدهـد  ،جعلک االله من المصلین الذاکرین؛ نماز را یادکردى

  .)21 :45 ج ق،1037مجلسی، (
 

  نماز ۀاقام .3
بلکـه کـارى    ،خواننـد  خودشـان نمـاز مـى   تنها  که نه اشاره داردنکته این  نماز به ۀاقام
 ۀجا برپا باشد. در زیارت نام محکم با پروردگار همچنان و در همه ۀکنند که این رابط مى

دهـم   ؛ گواهى مـى ةو اتیت الزکو ةاشهد انک قد اقمت الصلو: «خوانیم مى Aامام حسین
حضـرت  در زیارت مخصوص آن  ».کردي و زکات داديکه با کشته شدنت نماز را برپا 

دهم که تو نماز را آن چنان  آمده است که سلام بر تو اى فرزند گرامى پیامبر! گواهى مى
حق و حقیقت فـرا خوانـدى و    پا داشتى و زکات را پرداختى و به به استکه حقیقت آن 

کردى و قرآن را چنانکه باید تـلاوت نمـودى و در راه خـدا     ها نهى از تباهى و ناپسندى
 ـ صورت بى راستى نماز را به او به .جهاد کردى ،چنانکه شایسته بود  ؛پـا داشـت   رنظیرى ب

  .اى که مخصوص او بود و نه دیگرى گونه به
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  برپایى نماز جماعت .4
مشـکلات و در مقابـل چنـدهزار دشـمن و      ۀسالار شهیدان، در سرزمین کربلا با هم

از را کنار فرزنـدانش  توانست نم امام مى. ها، نماز جماعت را اقامه کرد هاى زن و بچه ناله
از تیرهاى دشمن نیز محفوظ  ،ضمن در .میدان برود فرادى بخواند، بعد به داخل خیمه به

برد؛ ولى امـام، نمـاز جماعـت را     اى را هم کنار فرزندانش لذت مى ماند و چند لحظه مى
خود را سپر قرار  ۀترجیح داد و آن را در مقابل دشمن برپا نمود و یکى از اصحابش سین

  .شهادت رسید خاطر نماز به داد و به
  

  . محافظت بر نماز5
امـام   .چه در حالت عادى یا خطر، از نماز باید محافظت کند ،نمازگزار در هرشرایط

جـان خـود را فـداى     ،خوبى پاسدارى و در پایان هبو اصحابش از ستون دین  Aحسین
 ،پس از پایان نمـاز  Aنحسی امام روایت شده است که .تا اسلام باقى بماندکردند نماز 

سپس فرمود: این بهشت است که درهایش بـاز شـده و    ،جهاد ترغیب کرد اصحاب را به
هـا و   شـده اسـت و بچـه    هـایش رسـیده و قصـرهایش زینـت     هایش متصل و میوه جوى
اند و پدر  اند و این رسول االله و شهدایى است که با او کشته شده شده هایش جمع حورى

دهند و آنها مشتاق  که انتظار قدوم شما را دارند و شما را بشارت مىو مادرم نیز هستند 
از دینتان حمایت کنید و از حـرم رسـول خـدا و امامتـان و پسـر و دختـر        .شما هستند

که خدا شما را امتحان کرده، شما در جوار جد مـا هسـتید و    چرا ؛پیامبرتان دفاع نمایید
  .را خیر دهدنزد ما بزرگوارید، دفاع کنید خداوند شما 

  
  . ترویج نماز6

هم براى دشمن، هم براى اصحابش و هم براى آینـدگان درس نمـاز    Aامام حسین
که خودش و اصحابش و فرزندانش تشنه بودند، از دشمن در خواسـت   امام درحالى .داد

  Aاز این درخواست امام شب مهلت خواست یک ،آب نکرد، ولى براى نماز و مناجات
برد که آن حضرت تا آنجا به این  دعا و نیایش و تلاوت قرآن پى ،نماز اهمیت توان به مى
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شب دیگـر   کند تا یک مسائل علاقه دارد که از دشمن ناجوانمردش درخواست مهلت مى
بـراى تـرویج و    Aچرا چنین نباشد که حسین؛ از عمر خویش را با این اعمال بگذارند

آمده است و مناجات و نیایش با پروردگار اینجا  ساختن نماز و قرآن و سفار الهى به زنده
کند،  ترین دقایق زندگى اوست و باید هر ملتى که براى خدا قیام مى بخش بهترین و لذت

  .همین اعمال را شعار و ملاك عمل خویش قرار دهد
  

  اذان ي. درس احیا7
بـار در   کنـد و شـعار توحیـد را یـک     اذان گفتن را فراموش نمى ه،امام در آن بحبوح

فارحنـا   !یـا بـلال  «فرمـود:   بـلال مـى   پیامبر بهکه قدر  همان. کند ها زنده مى ها و دل شگو
امـام بـه    ،آورد و هنگام ظهر خاطر مى به، »نماز ؛ اى بلال ! خوشحال کن ما را بهةبالصلاو

  .گوید اذان بگو فرزندش مى
  

  . استعانت از نماز8
 نخسـت،  ؛دهـد  را تذکر مىروز عاشورا دو نکته  پس از نماز صبحِ Aبن على حسین
شدن که به امر پروردگار است و دیگرى پایدارى و استقامت در برابر دشـمن   اصل کشته

 در آیـات حکم نماز  ،زیرا اگر در قرآن مجید ؛که هر دو نکته با نماز ارتباط مستقیم دارد
در شرایط خاص جنگ و جهـاد   ؛آمده و نماز یکى از علائم اسلام و ایمان است ،متعدد

طبق فرمـان الهـى    ،شدن مسلم است اى که شکست ظاهرى و کشته در آن مرحله حتی و
از  ،نمـاز بخواننـد و حکـم جهـاد را فرامـوش کننـد       کسـانی واجب است و اگر احیانـا  

» نکفـر بـبعض)   نـومن بـبعض و  «قرآن مجید بـا تعبیـر    خواهند شد که کسانی مصادیق
هاد نیز باید از همان نمـاز و ارتبـاط   استقامت و پایدارى در ج اما، روح .کند کوهش مىن

 ،از عبادت و معنویت» ةواستعینوا بالصبر و الصلو«مصداق  بهدست بیاید و  با پروردگار به
  . مدد و نیرو بگیرد
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  . شهادت در حال نماز9
امیـه   بنـى  ،حیوانات پناه ببرم ۀلان به برادرش فرمود که اگر من به Aالشهداء حضرت سید
دانسـت او را   مى Aکشند و جناب امیرالمومنین داند که او را مى کنند. مى برمن دست پیدا مى

خانه؟ چـرا   داخلچرا  پس ،داند حال که مى .کشند دانم که مرا مى من عالم مى .کنند شهید مى
کشته و شهید شـوم   اي گونه به ،کشند اطلاع؟ حال که مرا مى یک بیابانى بى دردهلیز؟ چرا  در

از کشـتند؛   را مـى  Aعلـى  سرانجامآنها که  .مظلومیت من برملا شودکه خون من هدر نرود، 
  .کشتند آن شب او را مى ،رفت اگر مسجد هم نمى .رود مسجد مى بهرو  این

در رو  از ایـن  ؛که حقانیتشان را بر مردم معلـوم کننـد   است بهتر اینکه، وجه دیگر یک
ایـن   ،خوب برسـاند من مردم است) که قساوت و شقاوت را أمسجد سر نماز (مسجد م

قـرآن  زیـرا  ؟ اسـت  تهلکـه تـن داده   بـه  Aمسیر را برگزیده است. نباید گفت چرا على
  ».هلا تلقوا بایدیکم الى التهلک«فرماید:  مى

 Aدســت از امــام حســین افــراد شــقی، ایــن. هاســت انســان بــالاتر از ایــن حــرف
را اختیار کـرد و در   کشتند، ولى امام جهاد و شهادت به هرطریقى او را مى .داشتند برنمى

عبـادت و   ،مناجـات  ،معنویـت  ،بنـدگى  ،شـهادت  ،آزادى ،میدان جهاد، درس اسـتقامت 
نماز حقیقى را امام در شـب، صـبح و ظهـر عاشـورا      .ها داد تمام انسان هبرا  نماز برپایی

هـم   اکنـون تواند  فیلمبردار آنجا نبود، ولى انسان با چشم بینا مى ،اگرچه .تصویر کشید به
ست، تا ابد این فیلم نماز کربلا زنده و اشدنى نآنها حق بودند و حق هم نابود ؛ زیراندببی

دهـد، واقعـا    عالم محشر نشان مـى  در قیامت خداوند تمام صف کربلا را به. پایدار است
القلب بودند، که به قلب نمـاز و   آنها چقدر قسى ،رکوع و سجود امام دیدنى است. واقعا

دشمنان با این کار ثابت کردند کـه نمـازگزار واقعـى نیسـتند،      .زدند قلب نمازگزار تیر به
 ،اگر آنها نمازگزار واقعـى بودنـد   هستند.و یارانش  Aبلکه نمازگزار واقعى امام حسین

  .زدند نماز و نمازگزار تیر نمى به
  
  مقدسات . درس احترام به10

کـه چگونـه در    به ما درس داد Aحسینامام عبادتى مقدس و ارزنده است و  ،نماز
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 ـ جنگ را به ،باید موضع داشت. او در روز نهم محرم ،برابر این مقدسات خیر انـداخت  أت
شبى را به من مهلت دهیـد!   ، پسدشمن پیام داد که من نماز و قرآن را دوست دارم و به

ها بخواند و حتى آرامـش نسـبى بـراى     توانست نماز را میان خیمه در روز عاشورا او مى
اتمـام   هـا نمـاز را بـه    اندازى میان تیرها و سنگ ،وسط میدان؛ اما فراهم کند خود ةخانواد

  .بردار نیست رسانید و نشان داد که نماز در حین جنگ هم تعطیل
  

  . درس اخلاص11
بایـد   ،کنـد  کارى که انسـان بـراى خـدا مـى     .به ما درس اخلاص داد Aامام حسین

دور از  بـه بـدونِ شـائبه و    خلـوص  ،Aخلوص حسـین  .خالصانه و با قصد قربت باشد
او بـراى   یسـت. ن خودبینیخودخواهى و  ،ریا گونه هیچ ،در هدف او .بود فریبهرگونه 

صـواب عمـل    گفت و بـه  خدا قیام کرد و تنها رضاى او را طلبید و در این طلب راست
 ،داشت و از ایـن پـس نیـز    زنده  کنونبود که نام او را تا Aهمین اخلاص حسین .کرد

خون خـدا کـرد و    ،همین اخلاص و قصد قربت بود که خون او را .داشتد زنده خواه
نماز او سراسر خلوص بود، اگـر   .ثاراالله استسبب،  همین به ؛موجب شفاء شد ،تربت او

قـل ان صـلاتى و   « امام مصـداق ایـن آیـه    .چه در میدان جنگ و در مقابل جمعیت بود
  .بود »العالمین نسکى و محیاى و مماتى الله رب

  
  دارى زنده شب نماز شب ودرس  .12

 .دارى را بـه مـا آموخـت    زنـده  در میدان جنگ هم سحرخیزى و شب Aامام حسین
شـب   .وداع کنـد  سـحرخیزي خیر انداخت کـه بـا نمـاز شـب و     أت جنگ را به ،شب یک

امام و یارانش در دل شـب بـا معبـود خـود مناجـات      ، ها تماشایى بود عاشورا، در خیمه
در آخـرین وداع او در روز عاشـورا بـه     بـود. ر عاشـق نمـاز شـب    امام چقـد  .کردند مى

 ؛فرماید: خواهرم! در شب مرا فراموش مکن و در آن هنگام برایم دعـا کـن   خواهرش مى
  .التماس دعا داشت (س)از زینب Aیعنى امام حسین
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  . درس غیرت دینى13
در  یشـان . اقرآن و نمـاز دفـاع کنـیم    ،که چگونه از دین آموختما  به Aامام حسین

نمـاز را   ،چیز نترسیدند و به هرشـکلى  نماز را برپا کردند و از هیچ ،مقابل تیرهاى دشمن
  .اقتدا کردند Aمولایشان سیدالشهداء به تحمیلیخواندند. رزمندگان ما در جنگ 

  
  در جنگ ن نماز حتینشد . ترك14

وش فرام ـ، صـورت نمـاز خـوف    بـه  ولـو ما گفتند، اصل عبادت را  در میدان جنگ به
نمـاز خـوف    بـارة در قـرآن کـریم در   شاصـل  ،اینکه نماز مسـافر شکسـته اسـت    .نکنید

از مکتـب   .در میدان جنگ و در حال حملـه چگونـه نمـاز بخواننـد     که رزمندگان است
  .شود نمىسلب نماز از او  ،باشدکه گیریم که انسان در هرصورت  عاشورا درس نماز مى

 ،قامه نمودند تا براى آیندگان درس باشد. نمازنماز را ا ،امام در مقابل تیرهاى دشمن
 ،نشانگر اطاعت عبد از معبود و عاشق از معشوق اسـت. تمـام ایـن درجـات از عبـادت     

یابد. اگر قرار بـر ایـن باشـد کـه در لحظـات       یعنى اخلاص در بندگى در نماز تبلور مى
اره است. این اطاعت از نفس ام ،نماز انسان ترك شود ،سخت و جانفرسایى چون جنگ

 ،اگر این جنگ بر مبناى دفاع از کیان و سـرزمین اسـلامى صـورت گرفتـه باشـد      ،حتى
  .معناى نفى اولین پایه از فروع دین است بدون نماز ارزشى نخواهد داشت و عینا به

  
  یاد خدابودن بههمواره . درسِ 15

باشیم و یاد خدا  ،ترین حالات و پیشامدها ما آموخت که در بحرانى به Aامام حسین
آرامش قلب پیدا نمـوده و ایـن اطمینـان قلبـى را      ،بخشد ها آرامش مى دل که به، با یاد او

امـام در روز   .هـایش بـا نـام و یـاد خداسـت      خطبه .اش نیز منتقل کرد یاران و خانواده به
نبود و پیوسته نام آن محبوب را بـر   غافللحظه از یاد خدا  یک ،ها عاشورا در اوج سختى

دریاى الهـى متصـل    وجودش را به ةقطر ،ذکر آن محبوب ۀواسط کرد و به ى مىزبان جار
پیوسته و مـداوم خـدا    Aامام حسین ،که روز عاشورا است ساخت. در روایت آمده مى

  ».الا باالله العلى العظیم ةلا حول و لا قو«فرمود:  کرد و مى را یاد مى
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  . دفاع از نماز و نمازگزار16
پیونـد   ،Aبن علـى  نهضت سالار شهیدان حضرت حسینة هاى آموزند یکى از درس

 ۀاى که ظهر خونین عاشورا براى همیشه، همراه با کلم گونه به ؛آن با عبادت و نماز است
هنگـامى   ،(نماز) در خـاطر تـاریخ مانـده اسـت و یکـى از شـهداى کـربلا نیـز         نورانى

زگزاران نمـاز  نمـا  ةکـرد تـا آن اسـو    محافظت مـى  Aشهادت رسید که از امام حسین به
  .کند و غفلت از آن هرگز روا نیست بخواند. این درس است که اهمیت نماز را بیان مى

  
  A نمودهاي قرآنی اقامۀ نمازِ امام حسین

لذَّینَ یؤمنونَ باِلغیَبِ و «فرماید:  خود (بقره) می ةترین سور اگر قرآن در آغاز بزرگ ـ اَ
م ةَیقیمونَ الصلّو قنهز ا رم م قون ونفخـود   ةتـرین سـور   و همچنین در کوچک )3(بقـره/  »ی

 :کنـد  در کـربلا آن را اقامـه مـی    Aآورد، امـام حسـین   میان می سخن به ،نماز از (کوثر)
مت الصلّاَ«  دهم که تو نماز را اقامه کردي). (شهادت می ».ةَأشَهْد أنَکَّ قدَ أقََ

عوا مع ا«فرماید:  اگر قرآن می ـ ینَو ارکَ ع امـام حسـین   .)43(بقره/ » لراَّکA    نمـاز ظهـر
 کند. در برابر صفوف دشمن برگزار می ،عاشورا را با جماعت آن هم

ذاَ کُنتْ « :دهد آموزش می pپیامبر نماز در میدان جنگ را به ۀاقام ةاگر قرآن نحو ـ وإِ
م الصلّاَ َله تم یهِم فَأقََ ةَف  م مطَائفَۀٌ فلَْتقَُ ْنهم    م َته حل وا أسَـ خُـذُ لْیأْ و ک عـ امـام   ؛)102(نسـاء/  »م

 .کند در میدان جنگ نماز را اقامه می Aحسین
زاي غیبی و مؤمنان را امر بـه اسـتعانت از    منبع انرژي عنوان یک اگر قرآن نماز را به ـ

لا: «کند معرفی می ،آن ّالص رِ وّبینوُا باِلصع  ۀنیـز در بحبوح ـ  Aامام حسین .)45(بقره/ »ةِاستَ
 جوید. جنگ و مشکلات آن از نماز استعانت می

مِ الصلّاَ: «کند سفارش می ،نماز را در اول وقت ۀاگر قرآن اقام ـ َسِ  ةَأقالشـَّم لوُك دل« 
 .کند میاقامه  ،نماز ظهر عاشورا را در اول وقت Aامام حسین .)78(اسراء/
و «انـد   نمـاز مـأمور شـده    ۀبه اقام ـ ،که نفس دارند تا زمانی Aاگر حضرت مسیح  ـ

لا ّی باِلص صانو  ،لحظـه  ننیـز تـا آخـری    Aامام حسین. )31(مریم/» ما دمت حیاّةِ و الزکَّا ةِأَ
 همراه نماز است.
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 :کنـد  سـتایش مـی   ،سـازد  آنها را از نماز غافل نمی ،اگر قرآن از کسانی که تجارت ـ
»ارجت الٌ لاَ تلُهِْیهِملَ ةٌرِج و    و کـْرِ اللـَّهنْ ذ ع عـ یـ ـّلاَ   ا بـامِ الص امـام   ةدربـار . )37(نـور/  » ةِإقَِ

 چه باید گفت که حتی حفظ جان هم او را از نماز غافل نساخت. Aحسین

بلکه نمازهاي نمازگزاران را نمـاز کـرد. در    ،تنها خود نماز خواند نه Aامام حسین ـ
 تربیـت  و نافلـه  نمـاز  قلب، حضور ست؛ا نماز قبولی موجب چیز سه خوانیم   می حدیث

 .A سیدالشهدا

با آنکه  Aامام حسین  .)43(بقـره/  »ةَأقَیموا الصلاّ«لنی اقامه شود ع ۀنماز باید در جامع ـ
توانست در خیمه نماز بخواند و با اینکه نمازش شکسته بود در مقابـل جمعیـت نمـاز     می
سـوي حضـرت رهـا شـد؛      تیر بـه  30حدود  ،نماز در ظهر عاشورا ۀهنگام اقام پا داشت. به

  سوي امام پرتاب شد. تقریباً یک تیر به ،یعنی در برابر هرکلمه از حمد و رکوع و سجده
 

  پیشینۀ پژوهش
 انجـام  Aنیحس امام یتیترب يالگو بارةدر ی،عیشف از سوي 1381 سال در یپژوهش

 ـبا ی،تیترب يوالگ کی عنوان به خداوند با یدوست و محبت که دکر مشخصنتایج . شد  دی
 همچـون  خداونـد  درگاه به شیاین و نماز يادا و برسد اثبات به عمل و تینیع ۀمرحل در

 کـه  بـود  ییهـا  راه نیتـر  مهـم  از ،)خداونـد ( یواقع ـ معبـود  به عشق و سالکان و عارفان
از  1387 سـال  در یپژوهش .)87: 1381 ،یعیشف( است آن بارز ۀنمون Aاباعبداالله حضرت

. صورت گرفت Aنیحس امام یعمل ةریس در عبادت و نماز ةنحو بارةرد ی،بهشت سوي
 امـام  داشـتن  دوسـت  و علاقـه  مـورد  موارد از خدا با مناجات و نماز که داد نشان جینتا

 یعـارف  او و دیورز یم عشق بدانها عاشورا ظهر و صبح در قبل شب که  بوده Aنیحس
 ،یبهشـت ( شـود  یم خنک مناجات و زمزمه و دعا و نماز با او چشم که است دوست نماز

 بـارة در هیعشـر  و یبـابل  پور صادق از سوي 1396 سال در یپژوهشهمچنین  .)66: 1387
 و دعـوت  نمـاز،  ۀاقام ـ و ءاحیـا  که داد نشان جینتا. گرفت انجام عاشورا ظهر نماز ۀاقام
 و وقـت  اول نمـاز  بـه  توجه نبرد، دانیم در یحت طیشرا نیتر سخت در نماز امر جیترو

 فـراوان  يهـا  ییبـا یز از یک ـی و بود عاشورا در نماز يها یژگیو از جماعت به آن ییرپاب
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 ه،یعشـر و  یبـابل  پـور  صادق( است اصحابش و امام يعاشورا ظهر نماز از يریالگوگ کربلا،
 ۀدر زمین ـ انیشـاکر  و يآبـاد  دولـت  يباقر از سوي 1398 سال در یپژوهش. )171 :1396

 مشـخص  جینتـا . گرفـت  انجـام ن کهگیلویه و بویر احمد شهداي استا ۀنام تحلیل وصیت
 از سـوي  هـا  جبهـه  در حضـور  يبرا ثرؤم ینید يها زهیانگ از یکی عنوان به نماز که کرد

 اقتـداء  شـهادت،  بـه  عشـق  ه،یفق تیولا به همواره ،خود يها نامه تیوص در و بوده شهدا
 و همگـان  يابـر  آن يهـا  درس و عاشـورا  نهضـت  و Aنیحس ـ امـام  وقت اول نماز به

از  1401 سال در یپژوهش .)90: 1398 ان،یشاکر و يآباد دولت يباقر( اند داشته دیکأت حجاب
 کـه  کرد مشخص جینتا.  گرفت صورت عاشورا امیق در نماز اهمیت بارةدر ،این پاك سوي
 و سـخت  حوادث در نماز از استعانت وقت، اول نماز ن،ید ستون عنوان به نماز به توجه
 ـدر از گـرفتن  روی ـن و ممه يکارها  و نمـاز  يای ـاح نمـاز،  بـا  یاله ـ قـدرت  کـران یب يای

 یپژوهش ـ .)9: 1401 ا،ی ـن پـاك ( عاشوراست امیق در نماز يها درس نیتر مهم از ،ادخداوندی
 صورت کربلا) يتراژد( ۀواقع مختلف ابعاد یبررسبارة در ،ریسف از سوي 2005 سال در

 تأکید و بوده کربلا در يعباد و ياعتقاد ابعاد از شیاین و نماز که داد نشان جینتا. گرفت
 خیتـار  يبـرا  آن تی ـاهم از، جماعـت  صورت هب نماز يایاح و برپایی بر Aنیحس امام

 بـارة در ،ادووسی ـماز سـوي   2023 سال در یپژوهش .)7: 2005 ،1ریسف( دارد خبربشریت 
 ـپا در. گرفت انجامنماز و اعمال نماز از دیدگاه شهداي مسیحی   کـه  شـد  شـخص م انی

 تیمعنو ،يفداکار ،يقو مانیا رینظ ،آنها اعمال قالب در یحیمس يشهدا نماز يها جلوه
 کـرد  مشاهده توان یم را مختلف يها دانیم در یتیریمد يها ییتوانا و يخردمند مقدس،

گرفتـه   در پایان باید گفت، بین نتایج مطالعات و تحقیقات صـورت  .)2: 2023 ،2ادووسیم(
رو، جنبۀ نوآورانه پژوهش حاضر این است کـه   نی نسبی وجود دارد؛ ازاینخوا هم فوق، 

بررسـی دقیـق    کنـد، بـه   افزون براینکه تجلی و نمود ابعاد گوناگون نمـاز را بررسـی مـی   
پـردازد،   نیـز مـی   Aشده از کلام و سیرة امـام حسـین   ها و نکات تربیتی استخراج مؤلفه

 شده هم اشاره دارد. هاي تربیتی مختلف استنتاج روش همچنین به

                                                                                                                                         
1. Safir, A 
2. Meadows D.S  
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  شناسی پژوهش روش
 يگـردآور  يبـرا  اسـت و  2نویسی شیوة فیش و به 1اي روش پژوهش، از نوع کتابخانه

در فضـاي مجـازي و واقعـی مکتـوب      ،دربارة نمـاز  Aکلام و سیرة امام حسین ۀمطالع
طـور کامـل    ، بـه نظـر  مـورد  کلام و سـیرة  سپس کلام و سیرة آن حضرت استخراج شد.

صـورت مؤلفـه و روش تربیتـی     نکات تربیتی مختلف دربـارة اقامـه نمـاز، بـه    مطالعه و 
هـا و   ها برحسب فراوانـی وقـوع، تأکیـد، تکـرار و توصـیف مؤلفـه       استنتاج گردید. داده

، حاصـل شـمارش   Aها در کلام و سـیرة امـام حسـین    هاي تربیتی نماز و کمیت روش
  ند.هاي تربیتی نماز هست ها و روش فراوانی دربارة مؤلفه

  
  هاي پژوهش یافته

 Aتربیتـی نمـاز در کـلام و سـیرة امـام حسـین       هـاي  ؤلفهم پرسش پژوهش: پاسخ به
 Aکـلام و سـیرة امـام حسـین     طـور مسـتقیم بـه    کدامند؟ براي پاسخ به ایـن پرسـش، بـه   

شـده   هـاي اسـتخراج   ترین ایـن مؤلفـه   صورت الکترونیکی و واقعی مراجعه کرده که مهم به
 دیـن،  پـرچم  و سـتون  و بودن خدا یاد وسیلۀ عنوان به نماز به از؛ اهمیتاند  ترتیب عبارت به

 اسـتعانت  نمـاز،  بر محافظت نماز، در نیت خلوص وقت، اول نماز جماعت، نماز به توجه
 اقامـۀ  دینی، غیرت اذان، احیاي نماز، حال در شهادت داري، زنده شب و شب نماز نماز، از

آمده در کـلام و سـیرة    دست بنابر نتایج به. نماز از اعدف و نماز ترویج جنگ، میدان در نماز
عنـوان   نمـاز و اداي آن بـه   بـه  مؤلفۀ اهمیـت و ضـرورت   بیشترین توجه به ،Aامام حسین

  الهی، بوده است.   واجب عنوان یک بودن و ستون و پرچم دین به وسیلۀ یاد خداوند
م و سـیرة امـام   ة نمـاز در کـلا  تربیتی دربار هاي چه روش پاسخ به پرسش پژوهش:

هـاي   روشتـرین   دست آمده، مهـم  اند؟ مطابق نتایج به مورد توجه قرار گرفته Aحسین
انـد از؛ مراقبـه و    ترتیـب عبـارت   در مورد نماز به Aکلام و سیرة امام حسیندر  تربیتی

آمده در کلام  دست بنابر نتایج به .محاسبه، تبشیر و تنذیر، تشویق و ترغیب، پند و موعظه
                                                                                                                                         
1. Library type 
2. Receipt 
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  تربیتی، مراقبه و محاسبه بوده است. روش بیشترین توجه به ،Aامام حسینو سیرة 
  
  نتیجه
 ثیحـد  الفصـاحه،  نهـج ( »اسـت  بهشت دیکل نماز،: الجنه مفتاح الصلاه«: pاالله رسول قال

هاي اسلامی، فرهنگ نمـاز اسـت. اهمیـت     ترین ارزش ترین و اصیل . یکی از مهم)1588
و یارانش هرگز نماز خود را در  Aان امام حسیننماز آنجاست که سرور و سالار شهید

سرزمین کربلا فراموش نکرده و با تمام شرایط سـخت و انحرافـات آن دوران، نمـاز را    
داشـتن   و آن را براي زنـده نگـه    معروف و نهی از منکر دانسته یکی از موارد تجلی امر به

 ـد یاساس ـ يها هیپا از یکاند. همچنین باید گفت: ی کرده هاي دینی و الهی برپا  ارزش  نی
شـمار   بـه  خـدا  بـا  بنـده  ارتباط يبرقرار ۀصحن نیتر لی متعا که است نماز اسلام، مقدس

. امت استیق روز والئس نیاول و یمسلمان هر واجب اولین و مومن معراج ،زنما. آید می
، Aکه در کلام و سـیرة امـام حسـین    ،مومن يعباد و ینید يرفتارها نیتر مهم از یکی

 ـد و اسـلام  ،Aامام حسین. است نمازو جاري است،  ساري  آن بـه  و نـد فراگرفت را نی
 يای ـاح و اجـرا  يبـرا  که بود هیال يرضا يبرا شانیا همت و تلاش تمام و ندکرد عمل
 را خـود  يفـداکار  و ثاریا نیا همواره و ندگذشت خود مقام و خانواده مال، جان، از نماز،

نمـاز، تجلـی    Aدر کـلام و سـیرة امـام حسـین     .نددانسـت  خـدا  به تقرب و نماز مرهون
خالق تواناي خود است. نماز، ستون و پـرچم دیـن    بالاترین نقطۀ خضوع بندة ضعیف به

خداوند اسـت. ذکـر و نـام یـاد      ترین وسیلۀ نزدیکی به ترین و شاید اصلی و یکی از مهم
ایجـاد  هاي مختلف زنـدگی مـادي بشـر اسـت.      خدا در نماز، مایۀ آرامش و دفع بحران

نماز و مناسـک مـذهبی در آن،    منظور تغییر در نگرش افراد نسبت به اصلاحات بنیادي به
زا میـان افـراد، خـانواده و     رفتاري آسیب ـ املیها و الگوهاي تع و همچنین اصلاح روش

ساز تحولات اساسی در شخصیت افراد شود، که در کلام و سـیرة   تواند زمینه جامعه، می
تواند اعمـال عبـادي    تنها می آنها اشاره شده است و این تحولات نه نیز به Aامام حسین

گیـري اصـولی و    صورت ظاهري بهبود بخشد، بلکـه آنهـا را در جهـت    و دینی آنها را به
فـرد انقلابـی دربـارة نمـاز      هاي الهی و انسانی و در ترازبودن یک سوي ارزش واقعی، به
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کلام و سیرة امـام  هاي تربیتی حاصل از  ؤلفهترین م نتایج نشان داد که مهمنماید.  هدایت 
بـودن و   عنوان وسـیلۀ یـاد خـدا    نماز به اند از؛ اهمیت به در زمینۀ نماز، عبارت Aحسین
در نمـاز،   نیـت  وقـت، خلـوص   نمـاز اول نمـاز جماعـت،    ، توجه بهدینو پرچم  ستون

ال نمـاز،  داري، شهادت در ح ـ محافظت بر نماز، استعانت از نماز، نماز شب و شب زنده
احیاي اذان، غیرت دینی، اقامـۀ نمـاز در میـدان جنـگ، تـرویج نمـاز و دفـاع از نمـاز.         

 Aدر کـلام و سـیرة امـام حسـین     هاي تربیتی ترتیب، روش همچنین مشخص گردید به
مراقبه و محاسبه، تبشیر و تنذیر، تشویق و ترغیـب، پنـد و موعظـه، بیشـتر      ؛دربارة نماز

پـور بـابلی و عشـریه     ، صادق)1387(هش با تحقیقات بهشتی نتایج این پژو مشاهده شد.
 خوانی دارد. مطابقت و هم) 2005(و سفیر ) 1401(نیا  ، پاك)1396(

 
  منابع

  .قرآن کریم ـ
  . دارالفکر انتشارات الصحابه، معرفه یف الغابه اسد ،)ق 1409( محمد بن یعل ر،یاث ابن ـ

  ، انتشارات دارالمفید.الارشادق)،  1414د) (االله محمدبن محمدبن نعمان (شیخ مفیـ ابوعبد
 ریبـو  و هیلویکهگ استان يشهدا زهیانگ«، )ش1398( انیجواد شاکر ی وعل ،يآباد دولتباقري  ـ

 مطالعات یعلم ۀفصلنام ،»شهدا نامه تیوص يمحتوا لیتحل: ها جبهه در حضور يبرا احمد
  .93ـ71 ،)17 یاپیپ( 1 ش ،5سال مقدس، دفاع

 ناشر ،)نیحس امام یعمل ةریس در عبادت و نماز( احرار عبادت ،)ش1387( جواددیس ،یبهشتـ 
  .کشور نماز ۀاقام ستاد

  .10 ش ،توشه ره ۀمجل ،»عاشورا امیق در نماز تیاهم« ،)ش 1401( میعبدالکر ا،ین پاك ـ
 مهنـا،  ریعبـدالام  قیتحق ،الاخبار نصوص و الابرار عیرب ،)ق 1412( عمر نمحمودب ي،زمخشرـ 

  .للمطبوعات یالاعلم موسسه نتشاراتا
 تاانتشــار ،Aنیالحســ الامــام کلمــات موســوعه ،)1397( همکــاران و محمــود ی،فیشــر ـــ

  . العلوم باقر ةپژوهشکد
  .هیدریالح المطبعه انتشارات ،الاخبار جامع ،)ق 6 قرن( محمد محمدبن ،يریشع ـ

 امــام یتــیترب يگــوال دو مــردم بــه علاقــه و خداونــد محبــت« ،)ش1381( یعلــ ،یعیشــف ـــ
  .26 ش ،یاسلام حکومت ۀمجل ،»Aنیحس
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  .دلدار مهر نتشارات. انید ةچهر نماز .)ش 1382( نیحس ،يشهسوار ـ
  ، ناشر دارالحدیث.الکافیق)،  329کلینی، محمدبن یعقوب ( ـ
 ظهـر  در نماز اقامه ییاجرا يراهکارها« ،)ش 1396( هیرحمان عشر و قاسم ،یبابل پور صادق ـ

 .21 قرن در یانسان علوم نینو يکردهایرو یمل کنفرانس ،»عاشورا

  انتشارات شکرانه.نماز و نیایش از نظر قرآن و عترت. ش)، 1381ـ صادقی تهرانی، محمد (
 از يریالگـوگ  و نمـاز  يای ـاح در A نیحس ـ امام نهضت نقش« ،)ش1375( احمد ،ینیعابد ـ

  .عاشورا گفرهن و) ره( ینیخم امام یالملل نیب ةکنگر نیدوم ،»آن
 ـ بـن  یعل ـ نیالمومن ریام بنت) س( يالکبر نبیز موسوعه ،)ش 1386( یدعلیس عاشور، ـ  یاب

  .عبود رینظ دار انتشارات ،A طالب
  .صلاه انتشارات ،A نیحس امام عبادت و نماز ،)ش1388( عباس ،يزیعز ـ
  .عدالت امیپ انتشارات ،الجنان حیمفات ،)ش 1304( عباس خیش ،یقم ـ
  ، انتشارات اسلامیه.بحار الانوارق)،  1037حمدباقر (مجلسی، م ـ
  .تیالب آل انتشارات ،الوسائل مستدرك ،)ق 1320( نیرزاحسیم ،ينور ـ
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