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This research examines and compares the views of Al-Farabi, an Islamic 

philosopher, and Søren Kierkegaard, a Danish philosopher and pioneer of 

Christian existentialism, on the role of religion in the formation of individual 

and social identity. The main goal of this research is a comparative analysis 

of the effects of religion on identity from two different perspectives. The 

research method is a comparative content analysis based on reliable sources 

and the main texts of philosophers. Al-Farabi sees religion as a social 

institution that strengthens the unity and cohesion of society and helps to 

educate virtuous people. He emphasizes the importance of religious and 

philosophical leaders in guiding society towards perfection, and believes that 

religion and reason complement each other. In contrast, Kierkegaard 

emphasizes the personal and inner experience of religion and considers 

religion a path to finding the meaning of life and facing existential anxieties. 

He believes that religion must be experienced individually and directly in 

order to form a meaningful and authentic identity. The results of this study 

show that both philosophers emphasize the fundamental importance of 

religion in the formation of individual and social identity, but they have 

different approaches and analyses on this issue. Al-Farabi's views are more 

focused on the social and political role of religion and the upbringing of 

virtuous people, while Kierkegaard's views are focused on the individual and 

inner experience of religion and dealing with existential challenges. These 

differences indicate that both views give a high status to the role of religion 

in determining human identity.  
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Extended Abstract 

Religion plays a role in shaping individual and social identity in several ways. Many societies have 

shaped their values and beliefs based on religious teachings. These influences are observed in all 

aspects of social life, from laws and social systems to customs and individual behaviors. Different 

theories have been presented by prominent philosophers and thinkers about the impact of religion 

on human identity. Al-Farabi, a prominent Islamic philosopher, and Søren Kierkegaard, a Danish 

philosopher and one of the intellectual pioneers of Christian existentialism, are two thinkers who, 

despite the time and place difference between them, have both studied the relationship between 

religion and human identity. We know that in his intellectual system, Al-Farabi attaches 

importance to understanding the role of religion as a builder of social unity and collective identity. 

He believes that religion can be a factor of social cohesion and a guide towards the cognitive and 

moral flourishing of society. Al-Farabi's view is based on the combination of "reason" and 

"revelation," or in other words, reason and faith, and he sees religion as a social institution for 

educating virtuous people in the context of this type of religious attitude. 

Throughout the history of philosophy, religion has been considered as one of the main factors 

influencing the formation of individual and social identity. It is certain that religion provides a 

spiritual context in which an individual can explore issues related to the development of his or her 

personal identity. The beliefs, worldviews, and values of religious traditions provide an ideological 

context in which an individual can create a sense of meaning in his or her world, which is vital for 

the formation of his or her identity. Religions often provide opportunities for people to 

communicate with each other and also to create intergenerational relationships in order to form 

their social identity. Since the essence and nature of religion is spiritual, spirituality therefore 

provides an awareness of oneself in relation to others. 
Both Al-Farabi and Kierkegaard believe that religion plays a fundamental role in the formation 

of individual identity. Al-Farabi believes that religion provides individuals with an integrated 

system of beliefs and values with which they can define and establish their identity. These values 

include moral, spiritual, and social principles that help an individual create a strong and stable 

identity. On the other hand, Kierkegaard also emphasizes the importance of the personal and inner 

experience of religion in the formation of individual identity and believes that religious faith, 

especially in the form of Christianity, is a fundamental element in the formation of individual 

identity. 
Al-Farabi views religion as a social institution whose main function is to create cohesion and 

unity in society. He believes that religion can act as a unifying factor and, using religious teachings, 

guide society towards perfection and utopia. For Al-Farabi, religion and reason complement each 

other, and religion can help to realize a virtuous society. In contrast, Kierkegaard emphasizes the 

personal and inner experience of religion and sees religion more as an existential and individual 

matter. He believes that religion, especially Christianity, is a fundamental element in the formation 

of individual identity and focuses on individual religious experiences and existential anxieties. 



Journal of Philosophical Investigations, University of Tabriz,Volume 19, Issue 50, 2025. pp. 335-346              337  
 

From Kierkegaard's perspective, religion should be accepted as an individual challenge, and each 

person should face it personally. 

Considering what we have briefly seen about the differences and similarities in the views of the 

two thinkers, an examination of the views of Al-Farabi and Søren Kierkegaard on the role of 

religion in the formation of individual and social identity shows that both philosophers emphasize 

the importance of religion in this process, but their approaches and analyses have significant 

differences. An examination and analysis of the views of Al-Farabi and Søren Kierkegaard on the 

role of religion in the formation of individual and social identity showed that both philosophers 

emphasize the fundamental importance of religion in this process, but their approaches and 

analyses have significant differences. Farabi, as an Islamic philosopher, sees religion as a social 

institution and a factor of cohesion and unity in society. He believes that religion can help educate 

virtuous people and play an important role in creating a utopia and guiding society towards 

perfection. In contrast, Kierkegaard emphasizes the personal and inner experience of religion and 

sees religion as a path to finding the meaning of life and facing existential anxieties. Al-Farabi 

based his views on the integration of reason and revelation and emphasized the role of religious 

and philosophical leaders in guiding society. He sees religion as a factor in the moral and social 

education of individuals and believes that religious teachings can help strengthen morality and 

virtues in society. These views have had a profound impact on Islamic educational and political 

systems and have helped create societies that are morally and virtuous. On the other hand, 

Kierkegaard, with an existentialist approach, emphasizes the personal and individual experience 

of religion. He believes that religion can help an individual face his existential challenges and 

achieve a meaningful identity through faith. His views have had important influences on 

psychological and existentialist approaches and have helped shape new philosophical and religious 

movements. 
Finally, this study shows that both philosophers believe in the importance and influence of 

religion in the formation of individual and social identity, but their approaches to this issue are 

different. These differences indicate that the views of both philosophers can contribute to a more 

comprehensive and deeper understanding of the role of religion in human identity. Finally, it is 

appropriate to suggest to researchers in the field of comparative studies that more research should 

be conducted on the role of the views of thinkers such as Al-Farabi and Kierkegaard on religion 

and its relationship with human identity in the context of our own culture, and that more focus 

should be placed on issues such as the mental and spiritual health of individuals, the role of 

religious and philosophical leaders, and the role of social and cultural phenomena in the 

development of human identity, both individual and social. 
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  ها:واژهکلید

 هویت فردی، هویتدین، 

 کیرکگور و اجتماعی، فارابی

، فیلسوف دانمارکی و پیشگام کیرکگور این پژوهش به بررسی و مقایسه نظرات فارابی، فیلسوف اسلامی، و سورن

گیری هویت فردی و اجتماعی پرداخته است. هدف اصلی این اگزیستانسیالیسم مسیحی، در مورد نقش دین در شکل

بر هویت از دو دیدگاه متفاوت است. روش تحقیق تحلیل محتوای تطبیقی پژوهش تحلیل تطبیقی تأثیرات دین 

بیند فارابی دین را نهادی اجتماعی می .است که بر اساس منابع معتبر و متون اصلی این فیلسوفان انجام شده است

ت رهبران کند. او بر اهمیمند کمک میهای فضیلتکه وحدت و انسجام جامعه را تقویت کرده و به تربیت انسان

در  .دینی و فلسفی در هدایت جامعه به سوی کمال تأکید دارد و معتقد است که دین و عقل مکمل یکدیگر هستند

بر تجربه شخصی و درونی دین تأکید دارد و دین را مسیری برای یافتن معنای زندگی و مواجهه با  کیرکگور مقابل،

صورت فردی و مستقیم تجربه شود تا هویتی معنادار و باید بهداند. او باور دارد که دین های وجودی میاضطراب

گیری هویت دهد که هر دو فیلسوف به اهمیت بنیادین دین در شکلنتایج این مطالعه نشان می .اصیل شکل گیرد

ی های فارابهای متفاوتی نسبت به این موضوع دارند. دیدگاهفردی و اجتماعی تأکید دارند، اما رویکردها و تحلیل

 هایمند معطوف است، در حالی که دیدگاههای فضیلتبیشتر به نقش اجتماعی و سیاسی دین و تربیت انسان

دهد که ها نشان میهای وجودی متمرکز است. این تفاوتبر تجربه فردی و درونی دین و مقابله با چالش کیرکگور

 .قائل هستند هر دو دیدگاه به نقش دین در تعیین هویت انسانی جایگاه والایی

 .346-335(، 50) 19، های فلسفیپژوهش ،کیرکگور تأثیر دین بر هویت فردی و اجتماعی از نگاه فارابی و(. 1404) لیل.جلیلی، ج: استناد
https://doi.org/10.22034/jpiut.2025.65112.3959  
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 339                                                                                               جلیلی / کیرکگور تأثیر دین بر هویت فردی و اجتماعی از نگاه فارابی و

  مقدمه

گیری هویت فردی و اجتماعی مورد توجه قرار گرفته در طول تاریخ فلسفه، دین به عنوان یکی از عوامل اصلی تأثیرگذار بر شکل

را  شخصی خود تیهو رشدتواند مسائل مربوط به می فرد کیدهد که در آن می ارائه یمعنو یانهیزم نیدمسلم است که است. 

 احساس تواندیم فردکه در آن  کنندیرا فراهم م کیدئولوژیا یانهیزم ینید یهاسنت یهاو ارزش ینیکشف کند. باورها، جهان ب

 فراهم هاانسان یرا برا ییهااغلب فرصت ادیاناست.  یاتیحاو  تیهو یریگشکل یکند که برا جادیا خودش را در جهان داریمعنا

چون ذات و . شان شکل گیردبه وجود آورند تا هویت اجتماعیرا  ینسل نیروابط ب نیارتباط برقرار کنند و همچن یکدیگرکنند تا با می

، 2003، نگیک نیابست) شودمی گرانیاز خود در رابطه با د یباعث آگاه تیمعنوماهیت دین امر معنوی و روحانی است از این جهت 

 و جامعه دینی مومنان دهد تا خود را در ارتباط با خدامی یفرصت به فرد ،خدا و اولوهیتارتباط با  ،یشدن در امور معنو ری. درگ1(34

این امر موضوعی است که فیلسوفان غربی و  شود.می گیری هویت فردی او در سایه دیناین موضوع سنگ بنای شکل تجربه کند.

 های خود به آن توجه دارند.اسلامی نیز در نوشته

است. فارابی، فیلسوف برجسته  متفاوتی از سوی فلاسفه و اندیشمندان برجسته درباره تأثیر دین بر هویت انسان ارائه شدهنظریات 

ندی هستند که با وجود ، فیلسوف دانمارکی و از پیشگامان فکری اگزیستانسیالیسم مسیحی، دو اندیشمکیرکگور اسلامی، و سورن

فارابی در نظام فکری خود به دانیم که می اند.دو به بررسی رابطه دین با هویت انسانی پرداخته تفاوت زمانی و مکانی میان آنها، هر

تواند عامل انسجام دهد. او معتقد است که دین میای برای وحدت اجتماعی و هویت جمعی اهمیت میفهم نقش دین به عنوان سازنده

یا به « وحی»و  «عقل»باشد. دیدگاه فارابی بر اساس تلفیق  قی جامعهکننده در جهت شکوفایی معرفتی و اخلااجتماعی و هدایت

در بستر این نوع نگرش  مندهای فضیلتعنوان نهاد اجتماعی برای تربیت انساناستوار است و او دین را به تعبیر دیگر عقل و ایمان

 بیند.می دینی

خصوص در قالب مسیحیت، عنصری بر تجربه شخصی و درونی فرد تأکید دارد و معتقد است که دین، به کیرکگور سورندر مقابل، 

داند بلکه به عنوان یک چالش فردی می ،گیری هویت فردی است. او ایمان دینی را نه تنها به مثابه پیموده فردیبنیادین در شکل

از دید وی عقل و ایمان در رابطه  تر از زندگی دست یابد.معنایی عمیق تواند با پذیرش آن بهکه هر شخص با آن مواجه است و می

این مقاله با دهد. می ولی این سپهر دینی و ایمانی است که هویت او را شکل ،(112 ،1388باهم قرار دارند )اصغری  2ناپذیرای آشتی

فردی و اجتماعی، سعی دارد نشان دهد که های این دو فیلسوف در خصوص نقش دین در هویت هدف بررسی و مقایسه دیدگاه

تری از رابطه پیچیده دین با هویت انسانی کمک کنند. از این طریق امید تر و جامعتوانند به درک عمیقچگونه این دو رویکرد می

ایل هویتی در بستر های نوینی نسبت به چگونگی تعامل انسانی با مساست با استفاده از تلاقی آرا و عقاید این دو فیلسوف، دیدگاه

ای بر زندگی گیری هویت فردی و اجتماعی اهمیت زیادی دارد و تأثیرات گستردهبررسی نقش دین در شکل دینی به دست آید.

                                                 
 انسان به مقاله زیر کتاب زیر مراجعه کنید: تیدرباره نقش دین در ساختن هو 1

Ebstyne King, P. (2003). Religion and Identity: The Role of Ideological, Social, and Spiritual Contexts, in Beyond 

the Self: Perspectives on Identity and Transcendence Among Youth: a Special Issue of applied Developmental 

Science, Edited by James L. Furrow, Linda M. & Wagener, Routledge. 
 به مقاله زیر مراجعه کنید:کیرکگور درباره رابطه آشتی ناپذیر عقل و ایمان در اندیشه  2

  .116 -103(، 19)5دانشگاه علامه طباطبایی،  حکمت و فلسفهدر مجله « یرکگوردیشة سورن کیدر ان« ایمان»و « عقل»ناپذیررابطة آشتی( »1388اصغری، محمد )
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سازی شود که چرا مطالعه نقش دین در هویتها و جوامع دارد. در این بخش، به اهمیت این موضوع پرداخته و دلایلی تبیین میانسان

 ضروری است

 اهمیت دین و هویت انسانی. 1

ها و باورهای خود را بر اساس تعالیم بسیاری از جوامع، ارزشسازی فردی و اجتماعی انسان نقش دارد. دین از چند جهت در هویت

و رفتارهای  های اجتماعی گرفته تا آداب و رسومهای زندگی اجتماعی، از قوانین و نظاماند. این تأثیرات در تمامی جنبهدینی شکل داده

به نقش دین در ایجاد وحدت و انسجام اجتماعی  آراء اهل المدینة الفاضلةعنوان مثال، فارابی در کتاب شود. بهفردی مشاهده می

 کند. تواند جامعه را به سوی کمال هدایت پرداخته و نشان داده است که چگونه دین می

های دینی به فرد یک چارچوب معنوی ف و تثبیت کنند. اعتقادات و ارزشکند تا هویت فردی خود را تعریدین به افراد کمک می

در کتاب  کیرکگور تواند زندگی خود را هدایت کند و معنا و هدفی برای وجود خود بیابد.دهند که به کمک آن میو اخلاقی ارائه می

تواند به افراد دهی هویت شخصی پرداخته و معتقد است که دین میترس و لرز به اهمیت تجربه دینی فردی و نقش آن در شکل

 .(25 ،1983، کیرکگورد )های وجودی غلبه کنند و به یک هویت معنادار دست یابنکمک کند تا بر اضطراب

های کند. آموزهین نقش مهمی در تربیت اخلاقی و اجتماعی افراد ایفا میکرد. داز سوی دیگر، باید به نقش تربیتی دین اعتراف 

ها رفتار کنند. این تأثیرات در نهادهای آموزشی ها و اصول اخلاقی را درک کنند و بر اساس آنکنند تا ارزشدینی به افراد کمک می

مند های فضیلتبه نقش دین در تربیت انسان المدینة الفاضلةآراء اهل شود. فارابی در کتاب طور گسترده مشاهده میو تربیتی به

همچنین، علامه طباطبایی  .کندهایی با اخلاق و فضائل کمک تواند به تربیت انسانپرداخته و توضیح داده است که چگونه دین می

هایی با فضایل و تواند به تربیت انسانمیبه نقش تربیتی و اخلاقی دین اشاره کرده و معتقد است که دین تفسیر المیزان  جلد دوم در

 .های اخلاقی کمک کندارزش

عنوان یکی از عوامل ایجاد انسجام و همبستگی اجتماعی نقش دارد. تعالیم دینی افراد را به همبستگی و تعاون در جامعه دین به

هر دو بر اهمیت این  کیرکگور شند. فارابی وشوند تا افراد نسبت به یکدیگر احساس مسئولیت داشته باکنند و باعث میترغیب می

 کیرکگور بخش در جامعه عمل کند، در حالی کهتواند به عنوان عامل وحدتاند. فارابی معتقد است که دین مینقش دین تأکید کرده

دین به . اندددین را مسیری برای ایجاد پیوندهای اجتماعی و تقویت حس مشترک از هویت و هدف در میان اعضای جامعه می

معتقد  کیرکگور ها و مشکلات زندگی مواجه شوند.کند تا با چالشها کمک میدهد و به آننیازهای روانی و معنوی افراد پاسخ می

های وجودی خود مقابله کنند و به یک هویت معنادار دست یابند. این نقش تواند به افراد کمک کند تا با اضطراباست که دین می

از (. 54 ،1992، کیرکگور  د.) داردهای وجودی، تأثیرات عمیقی بر سلامت روانی و معنوی افراد ها و چالشبله با اضطرابدین در مقا

 ترس و لرز در کتاباین فیلسوف دانمارکی پردازد. در آثار خود به تحلیل تجربه فردی و درونی دین می کیرکگور سوی دیگر، سورن

دین را مسیری  کیرکگور کند.یک پدیده اجتماعی، بلکه به عنوان امری کاملاً شخصی و وجودی تبیین میایمان دینی را نه به عنوان 

تواند می داند. او معتقد است که تجربه دینی فردیهای وجودی میهای فردی در مقابله با اضطراببرای یافتن معنای زندگی و انتخاب

همچنین، شهید مطهری در  . در مقابل در سنت ایرانی اسلامی نیز(2004یوانز، اد )گیری هویت منحصر به فردی منجر شوبه شکل

تواند به نقش دین در تأمین نیازهای روانی و معنوی افراد اشاره کرده و تأکید کرده است که دین می تعلیم و تربیت در اسلامکتاب 
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ابتدا دیدگاه فارابی درباره نقش دین در تعیین هویت انسانی . در اینجا (78 ،1369به تعادل روحی و روانی افراد کمک کند )مطهری، 

 خواهیم پرداخت. کیرکگور کنیم و سپس به بررسی دیدگاهمی را بیان

 دیدگاه فارابی. 1-1

گیری اندیشه فلسفی و سیاسی اسلامی ایفا کرده ترین فیلسوفان اسلامی، نقشی محوری در شکلعنوان یکی از برجستهفارابی، به

ویژه فلسفه افلاطون و ارسطو، با تعالیم دینی های فلسفه فارابی، تلاش او برای تلفیق فلسفه یونانی، بهترین جنبهاست. یکی از مهم

مشاهده کرد که در آن فارابی به دنبال تعریف یک نظام  آراء اهل المدینه الفاضلهتوان در اثر برجسته او، ق را میاسلام است. این تلفی

تواند ای از حقیقت الهی و عقلانی است و میفارابی معتقد است که دین، جلوه(. 57 ،1386 اجتماعی مبتنی بر فضیلت است )فارابی

پادشاه، بر این باور است که جامعه  -ر جامعه عمل کند. او با تأکید بر نقش رهبر یا فیلسوفبخش دعنوان راهنما و عامل وحدتبه

های دینی و فلسفی، مسیر جامعه را به آید که رهبران آن، افرادی خردمند و دانا باشند که با استفاده از آموزهآل زمانی به وجود میایده

 (.18، 1962والزر، ) دسوی کمال هدایت کنن

داند. این ای بین عقل انسانی و عقل الهی میاز نکات کلیدی در فلسفه فارابی، مفهوم عقل فعال است که او آن را واسطهیکی 

دهنده تأثیر فلسفی او از افلاطون و ارسطو است، بلکه بر تفکر اسلامی تأکید دارد که عقل و وحی را مکمل مفهوم، نه تنها نشان

گیری هویت ، بر اهمیت دین در شکلآراء اهل المدینة الفاضلةهای خود به ویژه در کتاب اری از نوشتهفارابی در بسی. داندیکدیگر می

کند، بلکه به عنوان ها و اخلاقیات فردی ایفا میکند. او معتقد است که دین نه تنها نقشی راهبردی در تعیین ارزشفردی تأکید می

 (.56 ،1386بی، ند) فاراکراهنمایی برای زندگی انسانی عمل می

ها دهد که به کمک آنها میها یک سیستم یکپارچه از اعتقادات و ارزشفارابی معتقد است که دین به انسان دین و هویت:

کند تا توانند هویت خود را تعریف و تثبیت کنند. این سیستم شامل اصول اخلاقی، معنوی و اجتماعی است که به فرد کمک میمی

ها کند تا ارزشهای دینی به فرد کمک میها و رویهدین از طریق آموزش. اولاً طبق دیدگاه فارابی دپایدار ایجاد کنیک هویت قوی و 

ها زندگی کرده و شوند که فرد بتواند بر اساس این ارزشها باعث میو اعتقادات خود را به خوبی درک و پذیرفته کند. این آموزش

کند که کند. این ارتباط نه تنها به فرد کمک میبه اهمیت ارتباط فرد با جامعه دینی نیز تأکید میفارابی . هویت خود را توسعه دهد

ارتباط متقابل  دهد که بتواند با دیگران در چارچوب مشترک دینیاحساس تعلق و همبستگی داشته باشد، بلکه او را در مسیری قرار می

تواند در ایجاد هویت می جتماعی است. چند موضوع مهم در بستر سنت دینیداشته باشد و این امری مهم در شکل گیری هویت ا

کند تا چارچوبی اخلاقی های خود به فرد کمک میدین از طریق تعالیم و آموزه یکی از آنهاست. تعالیم دینیدینی تأثیرگذار باشد که 

کند ها، به فرد کمک میم منسجم از اعتقادات و ارزشدین با ارائه یک سیست و افزون بر این و ارزشی برای زندگی خود تعریف کند

ایجاد حس تعلق و  دین بابه عبارت دیگر، دهد. می د. در نتیجه ارتباط با جامعه نیز در بستر دینی رختا هویتی ثابت و پایدار پیدا کن

فارابی بینیم که می (. بنابراین57-45 ،1386)فارابی  دبخشارتباط با جامعه دینی، به فرد احساس همبستگی و یکپارچگی اجتماعی می

ت ها دارد و این تأثیر در چندین حوزه اصلی قابل مشاهده اسدر آثار خود معتقد است که دین تأثیر بسزایی در هویت فردی انسان

 (:55-45: 1386فارابی )
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توانند رفتار و ها میبه کمک آن دهد کهها و اصول اخلاقی ارائه میدین به افراد چارچوبی از ارزش: ها و اخلاقیاتارزش

گیری هویت فردی ها شامل عدالت، صداقت، مهربانی و فروتنی هستند که به شکلهای خود را هدایت کنند. این ارزشگیریتصمیم

 .کنندکمک می

تعلیمات دینی  کنند. فارابی بر این باور است کههای دینی نقش اساسی در تربیت فردی ایفا میآموزه: تعلیم و تربیت دینی

 .کندها کمک میکند تا معنی زندگی و هدف از وجود خود را درک کنند و این امر به تقویت هویت فردی آنبه افراد کمک می

کند تا احساس همبستگی و یکپارچگی دین با ایجاد حس تعلق به یک جامعه دینی، به افراد کمک می: حس تعلق و همبستگی

-45 ،1386)فارابی  .دهدگیری هویت فردی کمک کرده و به فرد اعتماد به نفس بیشتری میبه شکلداشته باشند. این حس تعلق 

55) 

اند. فارابی بر این باور است که دین، به فارابی، در آثار خود به نقش مهم دین در تشکیل و تقویت هویت اجتماعی اشاره کرده

کند ها و باورهای مشترکی را میان افراد جامعه ایجاد میثیرگذار است و ارزشعنوان یک نهاد اجتماعی، در ساختار و پایداری جوامع تأ

تواند هویت فردی را با هویت جمعی تلفیق همچنین معتقد است که دین می ایشان .شودکه موجب اتحاد و همبستگی اجتماعی می

کند ش و تربیت دینی تأکید میکند و از این طریق انسجام و همبستگی بیشتری در جامعه ایجاد کند. وی در این زمینه بر اهمیت آموز

مدار تبدیل کند که در جهت منافع جمعی عمل ندی مفید و اخلاقتواند فرد را به شهروو معتقد است که تربیت صحیح دینی می

ای برای دین در ساختار و پایداری ، نقش برجستهضلهآراء اهل مدینه فاویژه در کتاب فارابی در آثار خود به(. 1386فارابی،  ) کندمی

ای برای ایجاد بلکه پایه کند،جوامع قائل شده است. او معتقد است که دین نه تنها به عنوان یک نظام اعتقادی و مذهبی عمل می

ها و ای از ارزشی مجموعهبر این باور است که دین با ارائه این فیلسوف اسلامی .همبستگی اجتماعی و تقویت هویت جمعی است

شود. به همین دهد و موجب ایجاد حس تعلق و هویت مشترک در میان آنها میباورهای مشترک، افراد جامعه را به یکدیگر پیوند می

 .ک کندتواند نقش مهمی در کاهش اختلافات و تعارضات اجتماعی ایفا کند و به وحدت و همبستگی بیشتر جامعه کملیل، دین مید

کند. او معتقد است که آموزش و تربیت دینی از دیدگاه فارابی، دین همچنین نقش مهمی در تربیت اخلاقی و اجتماعی افراد ایفا می

مدار تبدیل کند که در راستای منافع جمعی و با رعایت اصول اخلاقی عمل پذیر و اخلاقدانی مسئولیتتواند افراد را به شهرونمی

 ند.کنمی

 کیرکگور دیدگاه سورن. 1-2

نوشته  1840همه آنها در دهه  باًیکه تقر -آثار او  یبندبود که طبقه زیانگپرکار و شگفت متفکری( 1855–1813) کیرکگور هیسورن آب

 یک یفلسف ۀوی. ششودیم یو نقد اجتماع یشناسروان ،ینقد ادب ، یمذهب یهانوشته ات،یدشوار است و شامل فلسفه، اله -اند شده

مخالفت  بود.قهرمانش سقراط  ژهیبه و انینیشیپرا مدیون  کردشیرو شتریو ب بودمخالفت  ی فیلسوفانی مثل هگلبا نظام ساز رکگوری

 یهادر دهه قاتیشود، اما تحقمی همخالف سرسخت هگل شناخت کیاغلب به عنوان  رکگوریاست که ک یمعن نیبه ا یبا نظام ساز

تحولات  رکگورییک یمرکز یهادهیاز ا یدهد که برخمی کرده است، و هم نشان دهیچیو پ دهیرا به چالش کش دگاهید نیا ریاخ
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استورات، ) در زمان او هستند، نه خود هگل رگذاریتأث یدانمارک یهاینقد او هگل یهدف اصل نکهیهگل هستند و هم ا یهادهیخلاقانه ا

 هدف ما در این بررسی مفهوم دین و نقش آن در تکوین هویت فردی و اجتماعی و مقایسه آن با نظر فارابی است. .1(2003

از دیگر سو، او بر ایمان و تقدم  وکلی تأکید داشت  پدر اگزیستانسیالیسم بود و در فلسفه خود بر فرد نه امر کیرکگور می دانیم که

انسانی اشاره کرده است.  به اهمیت اخلاق و نقش آن در تشکیل شخصیت کیرکگور در زمینه فلسفه اخلاقی،آن بر عقل تأکید داشت. 

 در مورد هویت فردی،. داو معتقد است که اخلاق باید بر اساس اصول و قواعدی تحقیق شود که موجب توسعه و پیشرفت انسانی شو

که هویت فردی نه تنها  معتقد استپرداخته است. او  «کند؟چه چیزی من را من می»و  «من؟ یکیست»چون  مسائلیبه  کیرکگور

 ت اجتماعی،در مورد هوی. گیردشود، بلکه توسط تجربیات اجتماعی و فرهنگی نیز تحت تأثیر قرار میتوسط تجربیات فردی تشکیل می

است. پرداخته  «؟گیردمی شکلچگونه هویت اجتماعی »و  «دارد؟ مدنظر چه کاربردی از هویت اجتماعی»چون مسائلی به  کیرکگور

 ها با یکدیگر دارد.او معتقد است که هویت اجتماعی نقش مهمی در تشکیل اجتماع و تعامل انسان

 دین و هویت انسانی. 1-2-1

است که دین نه تنها یکی از  بر این باور کیرکگور ، ، بسیار بنیادین و محوری است.کیرکگور نقش دین در هویت فردی از نظر سورن

معتقد است که هویت  او .کندعناصر مهم هویت فردی است، بلکه به عنوان مسیری برای رسیدن به خود واقعی و حقیقی عمل می

ایمان به  ش دین ورسد که فرد با خداوند ارتباط برقرار کند. او بر این باور است که انسان با پذیرفردی تنها زمانی به حقیقت خود می

خوبی منعکس شده به مرگ به سویبیماری  و ترس و لرزست یابد. این دیدگاه در آثار مهم او مانند تواند به حقیقت خود دخداوند می

های وجودی و احساس تواند به فرد کمک کند تا بر بحراندهد که ایمان به خداوند و پذیرش دین میاست. او در این آثار توضیح می

اور است که تجربه دینی نقش ببر این  کیرکگور (25، 1983، کیرکگورد )معنایی غلبه کند و به یک هویت پایدار و معنادار دست یاببی

تواند به یک حس قوی یابی فردی دارد. او معتقد است که از طریق ارتباط عمیق و شخصی با خداوند، فرد میحیاتی در فرآیند هویت

و به زندگی  رک کندهای خود را بهتر دشود فرد بتواند مسئولیتاز خود و هویت فردی دست یابد. به نظر او، این ارتباط دینی باعث می

 (.54، 1992، کیرکگور) خود معنا و هدف ببخشد

شود. او معتقد است کند که به نظر او، موجب فاصله گرفتن فرد از خود واقعی و اصیلش میاز جامعه مدرن انتقاد می کیرکگور 

، بازگشت به کیرکگور کند. به باورقی دور میهای دینی و اخلاگرایی، فرد را از تجربهگرایی و نسبیکه جامعه مدرن با تأکید بر ماده

 دهد کهشان میتحلیل ن این (.78، 1980، کیرکگور)ت ایمان دینی و ارتباط با خداوند، راهی برای بازیابی هویت فردی و اصالت اس

ق با خداوند نه تنها به فرد داند. از دیدگاه او، ارتباط شخصی و عمینقش دین را در هویت فردی بسیار مهم و بنیادین می کیرکگور

  بخشدود را بیابد، بلکه به زندگی او معنا و هدف میکند تا هویت اصیل خکمک می

دهی هویت اجتماعی فرد دارد. از دیدگاه او، دین نه معتقد است که دین نقش اساسی در شکل این فیلسوف اگزیستانسیالیست

بر این باور  کیرکگور .کندن عاملی کلیدی در تقویت هویت اجتماعی نیز عمل میعنواتنها در هویت فردی تأثیرگذار است، بلکه به

کند و به ایجاد حس مشترک از هویت و هدف در میان اعضای ویژه مسیحیت، پیوندهای اجتماعی را تقویت میاست که دین، به

                                                 
 طلبد. برای مطالعه بیشتر به کتاب زیر مراجعه کنید:می جاب بحث دارد که خود مقاله مجزایی راالبته این موضوع  1
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ک جامعه پایدار و اخلاقی است. این محبت، کند که محبت مسیحی، بنیان یاشاره می کند. او در کتاب اعمال عشقجامعه کمک می

های اجتماعی خود را بهتر درک کنند و برای کمک به دیگران و حمایت از جامعه خود، تلاش کند تا مسئولیتافراد را ترغیب می

 (.35، 1995، کیرکگور) بیشتری کنند

های فعال در جامعه ترغیب کند و افراد را به ایفای نقشتأکید دارد که دین، تعهدات اجتماعی را تقویت می کیرکگور همچنین،

های خود در قبال دیگران آگاه هستند ای است که در آن افراد به مسئولیتنماید. او بر این باور است که یک جامعه دینی، جامعهمی

نیز به وضوح  "ترس و لرز"عدالت و انصاف را در جامعه برقرار کنند. این دیدگاه در کتاب  کنند تا با اجرای اصول دینی،و تلاش می

د کنپذیر اشاره میبه اهمیت ایمان و اعتماد به خداوند در ایجاد یک جامعه همبسته و مسئولیت کیرکگور منعکس شده است، جایی که

تواند تأثیرات عمیقی بر هویت اجتماعی افراد داشته ، دین میکیرکگور اهدهد که از دیدگاین تحلیل نشان می(. 47، 1983، کیرکگور)

 .باشد و به ایجاد یک جامعه متعهد و همبسته کمک کند

 تطبیق دو دیدگاه. 2

ها در خصوص نقش های آندر دیدگاه و افتراک توان به چندین نقطه اشتراک، میکیرکگور با توجه به بررسی نظرات فارابی و سورن

 .گیری هویت فردی و اجتماعی اشاره کرددین در شکل

 هاتشابه .2-1

گیری هویت فردی دارد. فارابی معتقد است که دین هر دو بر این باورند که دین نقشی اساسی و بنیادین در شکل کیرکگور فارابی و

توانند هویت خود را تعریف و تثبیت کنند. این ها میدهد که به کمک آنها ارائه میبه افراد یک سیستم یکپارچه از اعتقادات و ارزش

 کند تا یک هویت قوی و پایدار ایجاد کند. از سوی دیگر،و اجتماعی است که به فرد کمک میها شامل اصول اخلاقی، معنوی ارزش

خصوص گیری هویت فردی تأکید دارد و معتقد است که ایمان دینی بهنیز بر اهمیت تجربه شخصی و درونی دین در شکل کیرکگور

 (.25، 1985، کگورکیر) تگیری هویت فردی اسدر قالب مسیحیت، عنصری بنیادین در شکل

عنوان نهاد عنوان یک راهنمای اخلاقی و معنوی برای افراد تأکید دارند. فارابی دین را بههر دو فیلسوف به نقش دین به ≠

تواند ای از حقیقت الهی و عقلانی است که میبیند و معتقد است که دین جلوهمند میهای فضیلتاجتماعی برای تربیت انسان

نیز دین را مسیری برای یافتن معنای زندگی و  کیرکگور (.18، 1962والزر، ) در زندگی انسانی عمل کند عنوان راهنمابه

داند و بر اهمیت ایمان دینی در هدایت فرد به سوی یک زندگی های وجودی میهای فردی در مقابله با اضطرابانتخاب

 (.47، 1983، کیرکگور)د کنمعنادار تأکید می

عنوان عامل هر دو معتقدند که دین نقش مهمی در ایجاد وحدت و انسجام اجتماعی دارد. فارابی دین را به کیرکگور فارابی و ≠

)فارابی،  کندبیند و بر اهمیت ارتباط فرد با جامعه دینی تأکید میکننده جامعه به سوی کمال میانسجام اجتماعی و هدایت

کند و به ایجاد حس مشترک از هویت و هدف پیوندهای اجتماعی را تقویت می نیز معتقد است که دین، کیرکگور (67، 1985

 (.35، 1995، کیرکگور) دکندر میان اعضای جامعه کمک می

گیری هویت فردی و اجتماعی تأکید دارند. فارابی معتقد است که ها و تربیت دینی در شکلهر دو فیلسوف بر نقش آموزش ≠

ها و اعتقادات خود را به خوبی درک و پذیرفته کند کند تا ارزشهای دینی به فرد کمک میها و رویهدین از طریق آموزش
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گیری هویت منحصر به فردی تواند به شکلاین باور است که تجربه دینی فردی مینیز بر  کیرکگور (.57-45، 1386 )فارابی،

 (.54، 1992، کیرکگور)د منجر شو

ها در های آنگیری هویت فردی و اجتماعی تأکید دارند، اما رویکردها و تحلیلهر دو به اهمیت دین در شکل کیرکگور و فارابی 

 .های چشمگیری دارداین زمینه تفاوت

 ها. تفاوت2-2

کند که وظیفه اصلی آن ایجاد انسجام و وحدت در جامعه است. او معتقد فارابی به دین به عنوان یک نهاد اجتماعی نگاه می ≠

بخش عمل کند و با استفاده از تعالیم دینی، جامعه را به سوی کمال و مدینه تواند به عنوان عامل وحدتاست که دین می

مند کمک ای فضیلتتواند به تحقق جامعهفارابی، دین و عقل مکمل یکدیگر هستند و دین می فاضله هدایت کند. از نظر

بر تجربه شخصی و درونی دین تأکید دارد و دین را بیشتر به عنوان امری  کیرکگور در مقابل،.  (57-45 ،1386 کند )فارابی،

گیری هویت فردی است و بر ویژه مسیحیت، عنصری بنیادین در شکلبیند. او معتقد است که دین، بهوجودی و فردی می

وان یک چالش فردی مورد ، دین باید به عنکیرکگور های وجودی تمرکز دارد. از دیدگاههای دینی فردی و اضطرابتجربه

 (.54، 1992، کیرکگور)د طور شخصی با آن مواجه شوپذیرش قرار گیرد و هر شخص باید به

های دینی و فلسفی فارابی بر اهمیت رهبران دینی و فلسفی تأکید دارد و معتقد است که این رهبران با استفاده از آموزه ≠

کند و بر نقش این رهبران در تحقق پادشاه اشاره می-و به مفهوم فیلسوفتوانند جامعه را به سوی کمال هدایت کنند. امی

بر تجربه فردی تأکید دارد و کمتر به نقش رهبران  کیرکگور در حالی که ( 79-67 ،1386، فارابیمدینه فاضله تأکید دارد )

ن و خداوند ارتباط برقرار کند و این کند. او معتقد است که هر فرد باید به صورت شخصی و بدون واسطه با دیدینی اشاره می

 (.35، 1995، کیرکگور)د ارتباط باید بر پایه ایمان و اعتماد شخصی باش

عنوان راهنمای تواند به عنوان منبع اصلی اخلاق و فضیلت در جامعه عمل کند. او دین را بهفارابی معتقد است که دین می ≠

توان رفتارهای اخلاقی را تقویت کرد و جامعه را به سوی کمال هدایت تعالیم دینی میبیند که با استفاده از اخلاقی جامعه می

های تواند به فرد کمک کند تا با اضطرابویژه مسیحیت، میبر این باور است که دین، به کیرکگور  (.30، 1962والزر، )د نمو

عنوان ابزاری برای دار دست یابد. او دین را بهوجودی و مشکلات شخصی خود مواجه شود و از این طریق به یک هویت معنا

 د.بینهدایت فرد به سوی زندگی معنادار و پر از امید می

 گیرینتیجه

درباره نقش دین  کیرکگور بررسی نظرات فارابی و سورنباتوجه به آنچه که به اجمال درباره تفاوت و تشابه دیدگاه دو متفکر دیدیم 

دهد که هر دو فیلسوف بر اهمیت دین در این فرآیند تأکید دارند، اما رویکردها و گیری هویت فردی و اجتماعی نشان میدر شکل

گیری درباره نقش دین در شکل کیرکگور بررسی و تحلیل نظرات فارابی و سورن. های قابل توجهی داردها تفاوتهای آنتحلیل

های اجتماعی نشان داد که هر دو فیلسوف به اهمیت بنیادین دین در این فرآیند تأکید دارند، اما رویکردها و تحلیلهویت فردی و 

عنوان نهاد اجتماعی و عامل انسجام و وحدت در عنوان یک فیلسوف اسلامی، دین را بههای قابل توجهی دارد. فارابی، بهها تفاوتآن

مند کمک کند و نقش مهمی در ایجاد مدینه فاضله و های فضیلتتواند به تربیت انسانه دین میبیند. او معتقد است کجامعه می
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به تجربه فردی و درونی دین تأکید دارد و دین را مسیری برای یافتن  کیرکگور هدایت جامعه به سوی کمال ایفا کند. در مقابل،

های خود را بر اساس تلفیق عقل و وحی بنا نهاده و به نقش بی دیدگاهفارا .داندهای وجودی میمعنای زندگی و مواجهه با اضطراب

بیند و معتقد است که رهبران دینی و فلسفی در هدایت جامعه تأکید دارد. او دین را عاملی برای تربیت اخلاقی و اجتماعی افراد می

های آموزشی و ها تأثیرات عمیقی بر نظامیدگاهتوانند به تقویت اخلاق و فضائل در جامعه کمک کنند. این دهای دینی میآموزه

با رویکردی  کیرکگور از سوی دیگر، .سیاسی اسلامی داشته و به ایجاد جوامع متخلق به اخلاق و فضیلت کمک کرده است

های الشتواند به فرد کمک کند تا با چاگزیستانسیالیستی، بر تجربه شخصی و فردی دین تأکید دارد. او معتقد است که دین می

شناختی های او تأثیرات مهمی بر رویکردهای روانوجودی خود مواجه شود و از طریق ایمان به یک هویت معنادار دست یابد. دیدگاه

 .های فلسفی و دینی جدید کمک کرده استگیری جنبشو اگزیستانسیالیستی داشته و به شکل

گیری هویت فردی و اجتماعی اعتقاد دارند اهمیت و تأثیر دین در شکلدهد که هر دو فیلسوف به درنهایت، این مطالعه نشان می

تر تواند به درک جامعهای هر دو فیلسوف میدهد که دیدگاهها نشان میها به این موضوع متفاوت است. این تفاوتاما رویکردهای آن

گران در حیطه مطالعات تطبیقی پیشنهاد کنیم که . در پایان جا دارد به پژوهش.تری از نقش دین در هویت انسانی کمک کندو عمیق

درباره دین و ارتباط آن با هویت انسانی در بستر فرهنگ خودمان تحقیقات  کیرکگور های متفکرانی مثل فارابی ودرباره نقش دیدگاه

های اجتماعی و هبیشتری صورت گیرد و مسائلی چون سلامت روانی و معنوی افراد و نقش رهبران دینی و فلسفی و نقش پدید

 فرهنگی در تکوین هویت انسانی چه فردی چه اجتماعی تمرکز بیشتری صورت گیرد.
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