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Abstract 
Folk tales introduce children to moral values and improve children's 

social skills. Many folk tales, in addition to creating entertainment, 

have educational aspects and introduce children to different customs 

and cultures. A doll is one of the best tools for conveying a message, 

and storytelling with this tool can have a great impact on a child's 

mind. Today, with the introduction of plastic dolls with western 

patterns and inappropriate themes, we are witnessing serious damage 
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to the mental and physical health of children and the destruction of the 

environment. Doll making based on Iranian folk tales, with a 

sustainable handicraft approach, can introduce children to the 

literature and culture of this country in the form of making 

environmentally friendly dolls, which makes the stories more 

attractive. Considering the necessity of designing dolls that are in line 

with Iranian culture and compatible with the environment, the 

researcher is looking for an answer to the question of how to design 

dolls with a sustainable handicraft approach based on Iranian folk 

tales. For this purpose, taking into account the characteristics of the 

doll, based on the characters of Hassan Kachal's folk tale, it was 

designed and made with raw materials and sustainable techniques. The 

dolls were designed and made based on the characters of folktales, 

with needle felting and wet felting techniques. The results of the 

research indicate that some characters of folk tales such as Hassan 

Kachal have the ability to be updated to convey modern concepts. 

Also, needle felting and wet felting techniques are considered 

sustainable crafts due to the use of natural fibers, and due to the many 

capabilities of wool, it is suitable for making different volumes, 

including dolls. 

Keywords: Folk culture; folk tales; doll making; sustainable 

handicrafts; needle felting. 

 

Background 

Nikoei (2022), in his bachelor's thesis titled "Designing a story toy 

with an approach to interaction between adults and children in age 

group A (pre-school years) based on the stories of Kalileh and 

Demneh", considering the educational and interactive toys appropriate 

to Iranian culture in the Iranian market and the increase in toys lacking 

cultural identity, without educational function, designed a story toy for 

children with the participation of adults. Belen Predos-Pena et al. 
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(2222) in an article titled "Sustainable Handicrafts: Describing the 

Evolution of a Concept through Bibliometric Analysis and Systematic 

Literature Review Analysis" have described the bibliometric analysis 

of 498 research articles from the Scopus database on sustainable 

handicrafts in the 22st century. Khalil Nejad (2222) in an article titled 

"Investigating the Concepts and Functions of Indigenous Dolls in 

South Khorasan with Emphasis on the Dutok Doll" has examined the 

environmentally friendly dolls of Tajmir village as a means of 

transmitting the customs and traditions of the region to future 

generations and introducing them to other regions. 

 

Objectives, questions, and hypotheses 

By making dolls with a sustainable handicraft approach and based on 

folk tales, the future generation can be introduced to the valuable 

literature and culture of this land in the form of making 

environmentally friendly dolls. 

The techniques of embroidery and felting are considered clean 

methods that respect the environment and are considered sustainable 

handicrafts. 

This research seeks to answer the following question: 

How dolls can be designed with a sustainable handicraft approach 

based on Iranian folk tales? 

 

Main discussion 

Folktales are attractive to children because of their special features. 

These stories help children develop their skills, teach them moral 

values, and introduce them to the history and culture of Iran. Iranian 

folktales have the ability to adapt to the current conditions of society 

and incorporate new educational and training concepts. Therefore, 

Iranian folktales are suitable sources of inspiration for making dolls. 

Needle felting and wet felting techniques are sustainable techniques in 
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which sheep wool is compressed using a special needle and moisture 

to create the desired volumes. Using these techniques, dolls of various 

shapes and colors can be made with sheep wool. Considering what has 

been said, by considering the characteristics of the doll and based on 

the characters and heroes of folk tales, it is possible to make dolls with 

a sustainable handicraft approach using needle felting and wet felting 

techniques that embody the rich culture of our beloved country. 

 

Conclusion 

Since storytelling with tools such as dolls makes stories more 

attractive to children, and considering the inappropriate messages and 

themes of imported dolls and the environmental problems of today's 

world, designing and making dolls with a sustainable handicraft 

approach and inspired by Persian folk tales became the subject of this 

research. Paying attention to the environment is one of the basic 

components of sustainable handicrafts; hence, the needle felting 

technique or needlepoint and wet felting or needle felting were chosen 

as arts in line with sustainable handicrafts for making dolls. These arts 

are suitable for making various volumes as clean production methods. 

Making dolls using needlepoint and needle felting techniques 

demonstrates the great capabilities of sheep wool for making dolls 

appropriate for different age groups within the framework of 

sustainable handicrafts. Sheep wool is a natural, durable and 

renewable material that does not harm nature. Dolls made with these 

techniques are not harmful to the child's health while being 

environmentally friendly, so the dolls made can be a good alternative 

to plastic dolls. Finally, the importance of each of the features of these 

dolls was measured by designing a questionnaire. The results showed 

that for parents, the effect of the doll on the child's physical and 

mental health and being in line with Iranian culture are very 

important, which shows that parents' view of dolls as a cultural 
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commodity has become more serious. According to the results of the 

questionnaire, from the parents' point of view, compatibility with the 

environment, having educational and training aspects, and the 

suitability of the doll for storytelling are also influential factors in 

choosing a doll. Dolls made based on Iranian folk tales, with a 

sustainable handicraft approach and using felting and embroidery 

techniques, in addition to being in line with Iranian culture, do not 

pose a risk to the physical and mental health of the child and do not 

harm the environment; as a result, expanding the production of these 

dolls as sustainable handicrafts can be beneficial in preserving the 

culture and nature of this region. 
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 چکیده

توان به اطلاعاتی ارزشمند بازتاب فرهنگ هر ملت است که از طریق آن می ههای عامقصه

و باعث ارتقای  کندمیاخلاقی آشنا های ها، کودکان را با ارزشدست یافت. این قصه

 ،یسرگرم جادی، علاوه بر اهی عامهاقصهاز  یاریبسشود. های اجتماعی کودکان میمهارت

مختلف آشنا  یهاو کودکان را با آداب و رسوم و فرهنگدارد  یتیترب و یآموزش یهاجنبه

گویی با این ابزار های مناسب برای انتقال پیام است و قصه. عروسک، یکی از ابزارکندیم

های پلاستیکی با تواند تأثیر زیادی در ذهن کودک داشته باشد. امروزه با ورود عروسکمی
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ای جدی به سلامت روانی و جسمی کودکان ه، شاهد آسیبغربی بنامناس مضامین و الگوها

ایرانی، با رویکرد  ۀهای عامقصهساخت عروسک بر مبنای  با زیست هستیم. و تخریب محیط

توان کودکان را با ادبیات و فرهنگ این مرز و بوم در قالب ساخت دستی پایدار می صنایع

شود. با ها میقصه جذابیت بیشترکه موجب نا کرد زیست آش دار محیطهای دوستعروسک

 سو با فرهنگ ایرانی و سازگار با محیطهایی همتوجه به ضرورت پرداختن به طراحی عروسک

 ۀهای عامتوان بر مبنای قصهکه چگونه می هستنددر پی پاسخ به این پرسش  انزیست، محقق

کرد؟ بدین منظور با درنظر گرفتن ، طراحی دستی پایدار هایی با رویکرد صنایعایرانی عروسک

های با مواد اولیه و تکنیک ،کچل حسن ۀهای قصۀ عامهای عروسک، براساس شخصیتویژگی

آوری اطلاعات در این پژوهش به انجام شد. روش جمع هاعروسک پایدار، طراحی و ساخت

. جربی استصورت ترکیبی بوده؛ این تحقیق از نظر هدف کاربردی و از نظر روش ت

دوزی و نمدمالی، طراحی های کچه، با تکنیکههای عامهای قصهها بر مبنای شخصیتعروسک

نظیر  هعام هایقصههای نتایج تحقیق حاکی از آن است که برخی شخصیت و ساخته شد.

های تکنیک روزرسانی برای انتقال مفاهیم امروزی را دارد؛ همچنینکچل قابلیت به حسن

رود و شمار میدستی پایدار به دلیل استفاده از الیاف طبیعی از صنایعبه نمدمالی دوزی وکچه

های مختلف ازجمله عروسک، مناسب برای ساخت حجم ،های فراوان پشمدلیل قابلیتبه

 است.

 صنایع دستی پایدار،، سازیعروسک، مههای عاقصه، هفرهنگ عام :ی کلیدیهاواژه

 .دوزیکچه

 

 مقدمه.1

 تفکر، نش،یب ةدهندبازتاب که است یشفاه اتیادب کهن یهاگونه از یکی عامه یاهقصه

 یعاد مردم هاقصه نیا مخاطب و یراو. است نیشیپ اقوام یباورها و یزندگ سبک

 با را شانیآرزوها و آلام باورها، ها،کمبود ازها،ین ،یماد یزندگ رامون،یپ طیمح که بودند
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 ارزشمند یهاقصه نیا از یاریبس .ساختندیم مبدل ترانه و متل ،قصه به یواقع یایزوا

تواند قصه می .است یتیترب و یاخلاق میمفاه یدارا  کودک تیخلاق پرورش  بر علاوه

شناختی کودکان ها و درمان بسیاری از مشکلات و اختلالات رواندر آموزش مهارت

 تیشخص و ذهن پرورش یبرا منابع نیبهتر از یکی اتیادب نیهمچنگذار باشد. تأثیر

دهندة هنر طراحی و آفرینش ساز نشانعنوان موجودی دستعروسک به .است کودکان

شناسانه را بر مخاطبان خود در هنری است که تأثیر زیباییای و در سرشت خود پدیده

گذارد. جوهرة هنری، به روز شدن با شرایط اجتماعی، علمی هر کارکردی بر جای می

هاست. هیچ کارکرد دگی و تنوع مخاطبان، رمز ماندگاری عروسکو فلسفی و گستر

اسب با شرایط زمان رود و هر زمان کارکرد جدیدی متنطور کامل ازبین نمیعروسک به

 یبرا ایساده ۀچیبازک صرفاً عروس(. 104 ، ص.1301)مسعودی،  شودبه آن اضافه می

عمیق است؛ عروسک و تأثیرات آن بر روان کودک بسیار  ستین کودک یسرگرم

 های مختلف باشد.ها و فرهنگای بین او، نسلتواند واسطهعنوان دوست کودک میبه

ای برای شناخت خود و برقراری ارتباط با اطرافیان و عروسک برای کودک وسیله

سالان است. کودک از طریق ای برای تبادل اندیشه و احساسات بین او و بزرگواسطه

را برای  ی خودمحیط یهاهای زندگی را تمرین کرده و دریافتبازی عروسکی مهارت

 آن ریثأت لیدلبه پرداختن به عروسک،(. 1 ، ص.1300 ،)کاظمی کندعروسک بازگو می

 در و کودکان تیشخص یریگشکل و شهیاند فرهنگ، بربه عنوان یک ابزار فرهنگی 

روش زندگی امروزه،  .است تیاهم حائز ارد،ذگیم جامعه بر که یقیعم ریثأت تینها

ها میزان نیاز و تولید آن را افزایش وجود تنوع و فراوانی در تعداد و شکل عروسک

گرای امروزی که نظم حاکم بر طبیعت را با دهد. از طرفی انسان مصرفمی

هایی شده که به طبیعت گرایانۀ خود به هم زده، متوجه آسیبهای مصرفخواهیزیاده
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های های جدی برای زندگی نوع بشر و تمام گونهها تهدیدیبآسوارد کرده، و این 

است. این در حالی است که قبل از انقلاب صنعتی قواعد زندگی  کردهزیستی را فراهم 

ای بود که انسان با طبیعت و سایر موجودات تعامل و تعادل داشت. با دقت در به گونه

همیشگی انسان با طبیعت و ل امهای بومی ایران نیز به تعو عروسک ههای عامقصه

های مثبت و زیستی آن الهام گرفتن از جنبه ،درنتیجه پاسداشت آن پی خواهیم برد.

های بیشتر بعدی که در صورت تغییر دوره به حفظ محیط زیست و جلوگیری از آسیب

 شود، کمک خواهد کرد. نیافتن شیوة زندگی و تفکر انسان امروزی بر طبیعت  وارد می

 و مرز نیا کهن اتیادب و فرهنگ با کودکان ییآشنا عروسک، یتیترب یژگیو به هتوج با

و با توجه به  است کنندهنگران اریبس امروز یایدن در که یست محیطیز بیتخر و بوم

 محققاند، بوم خود همواره کوشا بودهاینکه پیشینیان ما در حفظ و نگهداری از زیست

ایرانی  ۀهای عامتوان بر مبنای قصهونه میگچ که است پرسش نیا به پاسخ یپ در

های هایی با رویکرد صنایع دستی پایدار، طراحی کرد؟ بدین جهت شخصیتعروسک

دوزی و های کچهحسن کچل برای ساخت عروسک انتخاب شده و با تکنیک ۀقصۀ عام

هایی پاک، به عنوان روشدوزی و نمدمالی بههای کچهتکنیک  نمدمالی ساخته شد.

 شود.و از صنایع دستی پایدار محسوب می محیط زیست احترام گذاشته

 تحقیق اهمیت و ضرورت. 1ـ1

توان بسیاری از مفاهیم آن می ۀوسیلو به استنمایانگر فرهنگ هر ملت  ههای عامقصه

آموزش داد. از طرفی امروزه شاهد افزایش ورود  انتربیتی و فرهنگی را به کودک

 فرهنگ غربی هستیم. با ساخت عروسک نامناسب با الگوهایهایی پلاستیکی عروسک

توان نسل آینده را با ادبیات ، میههای عامقصهبر مبنای با رویکرد صنایع دستی پایدار و 

دار محیط های دوستو فرهنگ ارزشمند این مرز و بوم در قالب ساخت عروسک
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های فرهنگی و آموزه تواند افزون بر حفظها میزیست آشنا کرد. ساخت این عروسک

های پلاستیکی بر انتقال آن به نسل بعد، از تأثیرات مخربی جلوگیری کند که عروسک

هایی با فرهنگ بومی و اگر به طراحی و ساخت عروسک .گذاردمحیط زیست می

پلاستیکی اً های غربی که اکثرنشود با ورود عروسکسازگار با محیط زیست توجه 

به تدریج شاهد ازبین  ،هانندارد و الگو پذیری کودکان از آاست و قابلیت بازیافت 

 .رفتن فرهنگ ایرانی و تخریب محیط زیست کشور عزیزمان خواهیم بود

 روش تحقیق. 2ـ1

ای مدون برای تجزیه و شیوهعنوان تجزیه و تحلیل این پژوهش، به روش کیفی، به 

کیفی امکان تعامل با موضوع  شده، انجام گرفته است. پژوهشهای گردآوریتحلیل داده

های منعطفی ها از روشدهد و برای گردآوری، تحلیل و تفسیر دادهرا به پژوهشگر می

 ندکهای مورد مطالعه را از دیدگاهی جامع بررسی میکند. این روش، نمونهاستفاده می

که  و به روش تجربی است نوع کاربردیپژوهش حاضر از (. 55، ص. 1300)حریری، 

با رویکرد  ایرانی به طراحی عروسک ۀهای عامقصهصورت خلاقانه بر مبنای  شده به سعی

ها، مندیها، قانونتحقیقات کاربردی تحقیقاتی است که نظریه. بپردازد صنایع دستی پایدار

شود برای حل مسائل اجرایی و واقعی تحقیقات پایه تدوین می که دررا اصول و فنونی 

 روش(. ,p.2 Gay & Dihel ,1992) قدام تأکید داردآمدترین او بر کار گیرد کاربه

. پس است ای و میدانیترکیبی کتابخانه صورت به پژوهش این در اطلاعات آوریجمع

اطلاعات و تجزیه و تحلیل آن بندی آوری و طبقهبه جمع پژوهشاز مطالعۀ پیشینۀ 

آثار طراحی  ها،تن یافتهسپس با توجه به موضوع پژوهش و با درنظر گرف ؛پرداخته شد

 گیری پژوهش انجام شد. نامه، نتیجهشد. درنهایت با طرح پرسش هساخت و
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 پیشینۀ تحقیق.2

طراحی اسباب بازی داستانی با »نامۀ کارشناسی خود با عنوان (: در پایان1401) نیکویی

ن( های پیش از دبستاسالان و کودکان گروه سنی الف )سالرویکرد تعامل بین بزرگ

های آموزنده و تعاملی متناسب بازیبا توجه به اسباب «های کلیله و دمنهانمبتنی بر داست

های فاقد هویت فرهنگی و بدون بازیایران و ازدیاد اسباببا فرهنگ ایرانی در بازار 

سالان بازی داستانی برای کودکان با مشارکت بزرگکارکرد آموزشی به طراحی اسباب

های بازیآیا اسباب»ای تحت عنوان ( در مقاله2023ی و همکاران )ینسا پرداخته است.

گیری خریداران ارزیابی تجربی از تصمیمای دارند؟ یک سازگار با محیط زیست آینده

های سازگار با بازینفر از والدین درمورد خرید اسباب 114نگرش  «بازی سبزاسباب

ای با ( در مقاله2022) و همکاران 1نابلن پرادوس پ اند.کرده محیط زیست را بررسی

 صنایع دستی پایدار: توصیف تکامل مفهومی از طریق تجزیه و تحلیل»عنوان 

مقاله  004سنجی کتاب «سنجی و مرور ادبیات سیستماتیک تجزیه و تحلیلکتاب

را بیان کرده  21تحقیقاتی از پایگاه داده اسکوپوس، درمورد صنایع دستی پایدار در قرن 

های های عروسکبررسی مفاهیم وکارکرد»ای با عنوان ( در مقاله1400) نژاد. خلیلاست

های سازگار با عروسک «جنوبی با تأکید بر عروسک دوتوکمحلی خراسان ـ  بومی

های عنوان ابزار انتقال آداب و رسوم منطقه به نسلمحیط زیست روستای تاجمیر را به

ای نامه( در پایان1305) سی کرده است. خزاعیبعد و معرفی آن به سایر مناطق برر

یست روستاهای حومۀ مطالعۀ فرهنگی صنایع دستی سازگار با محیط ز»تحت عنوان 

های سازگار نقش عروسک «ساز زنان(های دستکید بر عروسکأشهرستان سربیشه )با ت

 با محیط زیست در بهبود وضعیت جامعۀ روستایی را بررسی کرده است.
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 ۀهای عامسازد، الهام از قصها از نوشتارهای یادشده متفاوت میپژوهش ر آنچه این

دستی پایدار است؛ همچنین پیش از این  ایرانی برای ساخت عروسک با رویکرد صنایع

عنوان صنایع دستی پایدار انجام نشده دوزی بهپژوهشی در رابطه با معرفی هنر کچه

 است.

 ادبیات تحقیق.3

 2هفرهنگ عام. 1ـ3

است. فرهنگ مردم یا دانش  ههای سازندة فرهنگ، فرهنگ عاممایهها و بنیکی از جلوه

دین، فلسفه،  ةهای تودة مردم دربارشناسی و اندیشهبینی، روانعوام، مطالعۀ شیوة جهان

، 1300ی، )ذوالفقار است هها و ادبیات عاماخلاق، نهادهای اجتماعی، تشریفات و جشن

 (.0ص. 

 3همعا هایقصه. 2ـ3

وجود مردم به لاتیها و تخاست و از آرزو یگاه فرهنگ هر ملتیتجل هعام یهاقصه

 ،انیهاست )مظفرانسان ییابتدا یهانییها و آها، باورقصه نیا أ. درواقع منشدیآیم

و  یاست و زبان نقل یی، ساده و ابتداغالباً هعام یهاقصهکل ش .(213 ، ص.1301

مردم و پر از اصطلاحات،  ۀعام ةبه زبان محاور کیها نزدلب آندارد. زبان اغ یحیتوض

کار گرفته ها بهزمان در آن جیاست و زبان معمول و را هعام یهاالمثلها و ضربواژه

 .(30 ، ص.1304 ی،رصادقی)م شده است

 4سازیعروسک. 3ـ3

سک، است. عرو و هنری ماندگار ها هزار سال قبل وجود داشته، از دهسازیعروسک

های زیادی برای شود. تکنیکبعدی است که با مواد مختلف ساخته میی سهفیگور
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ها ممکن است نسبت به مواد مورد سازی وجود دارد که این تکنیکیند عروسکافر

 .(Lenz, 2004, p. 15) استفاده، متفاوت باشد

 1صنایع دستی پایدار. 4ـ3

نایع دستی محیط زیست است؛ صپایدار، توجه به اصل بسیار مهم در صنایع دستی 

های عملیاتی هایی برای اعمال پایهپایدار یک مدل تولید پاک است که در خود برنامه

اقتصاد چرخشی دارد. پس از اهداف توسعۀ پایدار، صنایع دستی پایدار در نگرانی خود 

به کرده و به یک رشد شدیدی را تجر محیط زیستیبرای پایداری اجتماعی، اقتصادی و 

 .(Belen predos pena, 2022, p. 13) ده استمدل مولد تبدیل ش

 1دوزیکچه. 1ـ3

هایی دارای برآمدگی و ۀ سوزنوسیلدرهم تنیده شدن الیاف طبیعی یا مصنوعی به

 .شودنامیده می «دوزیکچه»فرورفتگی، جهت خلق آثار هنری، 

 ایرانی ۀهای عامقصه. 4

اری و یا ند. زبان به صورت گفتاری، نوشتو زبان رابطۀ عمیقی با هم دار فرهنگ

، ص. 1300)فرهادی،  تواند بازتاب فرهنگ باشدتصویری بهتر از هر عنصر دیگری می

های اجتماعی و نظام ارزشی توان واقعیت(. از طریق زبان و ادبیات یک ملت می432

شان شناسی نتحلیل قرار داد. مطالعات زبانحاکم بر هر جامعه را مورد بررسی و 

نوعان در زمان حال نیست، بلکه دهد که زبان فقط ابزاری برای ارتباط با هممی

ها در طول تاریخ است. بنابراین ای مهم برای درک احساسات و عواطف انسانوسیله

بیات های اجتماعی و روابط نهان درون هر فرهنگ در ادتوان گفت که نظام ارزشمی

(. قصه اثر 114 ، ص.1301پاکتچی،  ؛31 ص. ،1303)فیوضات،  هر ملت نهفته است
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های به همین دلیل شخصیت ،گذاردعمیقی در خودآگاه و ناخودآگاه انسان می

گویی های خود از قصهگذار، نویسندگان موفق و سخنرانان معروف در برنامهتأثیر

است.  ن و کتب آسمانی نیز بسیار استفاده شدهدر ادیا از قصه، کنند؛ همچنیناستفاده می

 (. 0 ، ص.1315)اریکسون و روزن،  گیردکار میای از حواس انسان را بهمجموعه ،قصه

است. این  ناپذیردر ادبیات کودک و نوجوان امری انکار ههای عامنقش و کارکرد قصه

قدرت تخیل، های حیاتی در کودکان شده و ها باعث ایجاد و رشد مهارتقصه

کودکان را با ، ههای عامقصه. کنددر کودکان تقویت میپردازی، حس کنجکاوی را ایده

و منبع  شودمیهای عاطفی ، باعث پیوند تفکر و واکنشکندمیهای اخلاقی آشنا ارزش

 تاریخ، فرهنگ و هویت هر ملت است. ۀمناسبی برای افزایش دانش در زمین

 سرایی برای کودکانکارکرد قصه. 1ـ4

های شنوایی فزایش قدرت تخیل و توانایییجاد لذت و اتنها برای ا ،گوییقصهاز  هدف

انتقال مفاهیم اجتماعی نیز بهره برد. توان برای گویی میو گفتاری کودک نیست؛ از قصه

عنوان توان از آن بهگویی، میتربیتی، آموزشی و درمانی قصه هایهبا توجه به جنب

 ،)طهرانی استفاده کردندگی های زبها برای تقویت مهارتای کارآمد و گرانوسیله

هایی قصهاست و وقایع گذشته  بیانگر های تاریخی کهقصهاز توان می (.33 ، ص.1300

کند، های گوناگون آشنا میکه کودکان را با آداب، رسوم، اعتقادات و باورهای فرهنگ

 های ناپسند، استفاده کرد.رفتارهای درست اجتماعی و اصلاح رفتاربرای آموزش 

ها را با شود و آنهمراه می های داستانگویی با حوادث و شخصیتر قصهک دکود

سازی ذهنی در کودکان پندارد. امکان تصویرهای زندگی خود همسان میدیگر واقعیت

های آن را خلق مال شخصیتشود. کودک با شنیدن قصه، اعبا شنیدن قصه فراهم می

ق است باعث رشد شناختی و ای تصور خلابافی که مبنکند و توانایی تجسم و خیالمی
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های با توجه به جنبه .(11 ، ص.1300 و همکاران، )اژدری شوداجتماعی کودک می

های گویی راهی ارزشمند برای تقویت مهارتها، قصهقصه و درمانی تربیتی، آموزشی

گویی با ابزارهایی مثل عروسک، . قصهاستزندگی، آموزش و ارتقای فرهنگ 

و بسیاری موارد دیگر، باعث جذابیت  1موشنویری، پویانمایی، استاپتص هایکتاب

هایی با مضامین اخلاقی، تربیتی و ، همچنین قصهشودها برای کودکان میبیشتر قصه

 ساخت عروسک باشد.تواند منبعی مناسب برای فرهنگی می

 . عروسک1

 تأثیر عروسک بر کودکان .1-1

های اجتماعی انسانی های تشکیل هستهستین دورهعروسک ابزار هنری است که از نخ

بستگان، قبیله( تا جهان مدرن حضور خود را در زندگی انسان حفظ  ۀ)خانواده، مجموع

شناختی و اجتماعی نقش فراخود یا دگر خود را ایفا عد روانکرده است. عروسک از بُ

های روحی یک دهها، عواطف و عقدهندة شور هنری، احساسات ، آرمانکند و نشانمی

گر انسان نقش یک موجود جانی که در تخیل تداعیشخص و جامعه است. شئ بی

تواند حرکت کند، بخندد، گریه کند، یا عشق را فریاد بزند و نماید که میزنده را ایفا می

(. 52 ص. ،1303کند )تیلیس ترغیب به عبارتی انسان را به تخیل زندگی و حیات 

ها دارند. علت امر مشخص است: سکده و تعاملی گسترده با عروکودکان ارتباطی گستر

یند دگرخود و اا در مراحل آغازین رشد روانی خود هستند و ذهنشان درگیر فرهآن

تر رساند که رابطۀ این دو مؤلفه را آسانها یاری میها به آنخود است. حضور عروسک

ها، درست به همین علت نزد عروسکعنوان نوعی متفاوت از ها نیز بهدرک کنند. بتواره

 ۀها نیز به مرحلنایافته و قبایل ابتدایی پیش از تاریخ عمومیت داشتند که آنتوسعهاقوام 

تعاملی خود با دیگران نائل نشده بودند )جعفری  ۀلازم از بلوغ روانی و درک کامل رابط



 3141  ریورمرداد و شه ،61، شمـارة 31 سال______________________یات عامهفرهنگ و ادب دوماهنامة

121 

 

و  ای برای شناخت خودعروسک برای کودک وسیله(. 02 ص. ،1401دهکردی 

ای برای تبادل اندیشه و احساسات بین او و راری ارتباط با اطرافیان و واسطهبرق

های زندگی را تمرین و سالان است. کودک از طریق بازی عروسکی مهارتبزرگ

(. کودکان 1 ص. ،1300)کاظمی  کندهایش از محیط را برای عروسک بازگو میدریافت

یند دگرخود و خود اها درگیر فرآنو ذهن در مراحل آغازین رشد روانی خود هستند 

ها دارند. حضور است، به همین دلیل ارتباطی فراگیر و تعاملی گسترده با عروسک

تر دریابند. عمومیت یند را آسانارساند که ارتباط این دو فرها یاری میعروسک به آن

قبایل ابتدایی ته و نایافها، نزد اقوام توسعهعنوان نوعی متفاوت از عروسکها بهبتواره

ها به مرحلۀ لازم از پختگی روحی و درک پیش از تاریخ نیز به این علت بود که آن

 ص. ،1401 ،)جعفری دهکردی کامل رابطۀ تعاملی خود با دیگری دست نیافته بودند

01.) 

 روسک در سرزمین ایرانقدمت ع. 1-2

ندگی همگانی حضور دارد؛ در سرزمین ایران و در میان تمامی اقوام در بطن ز ،عروسک

نماید و با باورهای ها نقش چشمگیری ایفا میطیری فرهنگعلاوه بر این در شاخۀ اسا

برای کودکان حکم دوستی مطیع را دارد  ،کند. این آفریدهمردم پیوندی عمیق برقرار می

خیر  ها عروسک در دو گفتارکند. باید گفت که در آیینیکه با آن ارتباط روانی برقرار م

 ، ص.1300پور، )عظیم رساندها یاری مید پیوند روانی آیینی به انسانو شر برای پیشبر

 ،(. شاید نتوان تاریخ ساخت اولین عروسک در ایران را به صورت قطعی بیان کرد313

موجود در موزة ایران باستان به این های باستانی بازیهای اسباباما با توجه به نمونه

یم که انسان پس از رفع نیازهای اولیۀ خود به فکر ساخت بازیچه نیز ربله پی میئمس

سازی از هزاران سال پیش از هنرهای سمبلیک، قومی، بوده است. قطع به یقین عروسک
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 آیینی و مذهبی بشر بوده و این طرز تفکر از هزاران سال پیش رواج داشته است

وش، یک سر فرغ در شاز عصر م  (.210-210 .ص، ص1302 ،)یاوری و عرفانی

بدل چینی و  که از جنسدست آمده ها بهتنهها و نیمعروسک نیز در کنار سایر سردیس

شکل یافت  Tهای سنگی و گلی تولایی پیکرک ۀبه گور یک کودک مربوط است. در تپ

 ،شود. هلها مشاهده میشده است که جزئیات صورت در قسمت بالایی برخی از آن

استفاده  بازیچهعنوان ها بهاین پیکرک لاًمعتقد است که احتماکاوشگر این محوطه 

ها نیز یک بدن بدون سر (. در دیگر کاوش222، 43 ، ص.1300)دیمز،  شده استمی

دلیل مینا مربوط به هزارة سوم قبل از میلاد، که آمیه بهکوچک از عاج و سری از جنس 

دهد این سر و بدن متعلق ال میای چوبی، احتمتشابه در شکل اتصال آن توسط زبانه

از گور کودکی کشف شده است. از عصر طلایی تمدن  که به یک پیکرک متحرک باشد

مضحک یا ترسناک و های ایلامی و حدود هزارة دوم قبل از میلاد نیز سرهای عروسک

های کوچکی ها مجسمهترین آنهایی از حیوانات یافت شده که مهمزمان مجسمههم

داشته  بازیچهجنبۀ احتمالا ً 0آمیه ۀچرخ کار گذاشته شده و به گفتچهار است که روی

مربوط به هزارة سوم قبل از  ةشد(. در میان آثار یافت33 ـ41 .ص، ص1340 ،)آمیه است

هایی سنگی با دست و پای متحرک یافت شده است. میلاد در جیرفت کرمان، مجسمه

از سنگ و فلز یافت شده که در  همچنین تعدادی مجسمۀ انسان در ابعاد کوچک

ها دقیقاً مشخص . کاربرد این مجسمهاستهای ایستاده، نشسته و چمباتمه زده حالت

ها عنوان عروسک دور از انتظار نیست. علاوه بر اینها بهل کاربرد آننیست، اما احتما

 رودگمان میهای این منطقه یافت شده است که از قبور و خانه ،تعداد زیادی مجسمه

های غیرواقعی، های انسان و حیوان، پیکرهاسباب بازی بوده است. علاوه بر پیکره
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 فراوان است ،انسان و گاو سه صورت در این منطقهای و ترکیبی مانند عقرب اسطوره

 (.1302مجیدزاده،  ازنقل به  12 ص. ،1300 ،)کاظمی

 های بومی و محیط زیستعروسک. 3-1

های اقوام مختلف ایرانی نزدیکی زیادی داشته و در سنت ها باعروسک ،در گذشته 

توسط خود مردم ساخته های این سرزمین، راستای زندگی اجتماعی، فرهنگ و آیین

شده و اغلب دارای ها زاده میها و افسانهاز دل داستان ها معمولاًشده است. عروسکمی

ام مختلف دارای (. مناطق و اقو15 ، ص.1300 ،)کاظمی نامی کلی بوده است

شود. های بومی نامیده میخود بوده که عروسکهای خاص و منحصربهروسکع

که های گردشگری برخی مناطق تبدیل شده امروزه به یکی از جاذبههای بومی عروسک

های بومی، های کهن هر منطقه است. بررسی عروسکیادگاری از سنت و فرهنگ

دهندة توجه ایرانیان از گذشته تا ها، نشانه در آنکار رفتتکنیک ساخت و مواد اولیۀ به

دهندة فرهنگ هر تواند نشانیهای بومی همانطور که مامروز به طبیعت است. عروسک

های سازگار با محیط ای باشد، منابع الهام مناسبی جهت ساخت عروسکقوم و منطقه

 .استزیست امروزی نیز 

 توسعۀ پایدار. 1

، با هدف آشتی با طبیعت و زمین، در مجامع 1010 ۀز دهسمی اطور رتوسعۀ پایدار به

عنوان یک گفتمان ضروری با هدف حفظ و المللی مطرح شد و در بحث توسعه، بهبین

صیانت از کرة زمین، منابع طبیعی، منابع انسانی و برقراری عدالت در جوامع، در 

 ، ص.1401 ،)کریمی فرهنگی و اقتصادی پیدایش یافتـ  های محیطی، اجتماعیجنبه

در گزارش  1001در سال  0(. واژه توسعۀ پایدار برای اولین بار توسط برانت لند1
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ها و ایده ،(. در این راستا20، ص. 1313، )بحرینی مطرح شد «مشترک ما ةآیند»

و مطالعات  شدهیابی به توسعۀ پایدار و پایداری ارائه راهکارهای گوناگونی برای دست

(. براساس تعریف 00 ، ص.1400 ،)کریمی است تمرکز یافتهموضوع جهانی بر این 

ای که بدون سازمان ملل متحد، توسعۀ پایدار عبارت است از توسعهکمیسیون جهانی 

 ،)بیرانوند های فعلی باشدگوی نیازهای آینده، پاسختحت تأثیر قرار دادن نیازهای نسل

م اخلاقی است و به تعبیر دیگر یک (. توسعۀ پایدار به تعبیری یک مفهو4 ، ص.1304

آمیخته با علوم طبیعی و اقتصاد است، اما شاید بیشتر برآمده  هوم علمی، اگرچه کاملاًمف

تواند حیاتی در واقع می نیاز های انسانی باشد و در پاسخ به یکاز فرهنگ و ارزش

این توصیف بنای بنیانی جدید برای روابط انسانی و تداوم حیات بشری تصور شود؛ با 

 ،)گمار وجهی دیگر انتخاب کرد توان وجهی را به زیاندر تعریف توسعۀ پایدار نمی

سازی مبتنی بر یند تصمیما(. توسعۀ پایدار، سبک زندگی و فر12 ، ص.1401

بر مبنای بازدهی اقتصادی است مورد تردید و تشکیک قرار  اًگرایی را که صرفمصرف

ز التزامات محیطی و اقتصادی ن را فراتر اهای اخلاقی آدهد و زیرساختمی

یندی جامع و مبتکرانه است که باید به صورت اشمارد. درواقع توسعۀ پایدار، فربرمی

 ، ص.1300 ،)صالحی میلانی و محمدی مداوم نگرش و پوششی رو به جلو داشته باشد

 (. Newman and Kenworthy, 1999به نقل از  03

 یبا اهداف فرهنگ داریپا ۀتوسع ۀبرنام. 1-1

، به 2015پسا  یهاموسوم به برنامه داریپا ۀدر اهداف توسع دیجد یگذاراستیس با

گفتمان به راه افتاد، هدف  نیاز ا یدیجد انیاز ارکان سازمان ملل، جر یبرخ یرهبر

منسجم  یاوهیبا ش ستیز طیعد اجتماع، اقتصاد و محهر سه بُ یهماهنگ ان،یجر نیا

یونسکو ) مطرح شده است داریپا ۀتوسع یبه جا داریاه پاث رفمبح نی؛ در ااست
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 یهاتیاز فعال یکه بخش داریپا ۀتوسع یهابرنامه ریعنوان رکن فراگ(. فرهنگ به2005

مردم  ییتوانا شیدهد و هدف آن افزایرا پوشش م یو اجتماع یفرد اتیدر ح یانسان

 داریپا ۀتوسع ۀاز برنام یحاضو فیکه ارزشش را داشته باشد، تعر یداشتن زندگ یبرا

مشارکت  شیتوان به افزایاهداف م نیا یهااست. ازجمله شاخص یبا اهداف فرهنگ

از  یطیمحستیز یداریهمه، کمک به پا یبه فرهنگ برا یو دسترس یفرهنگ یدر زندگ

و حفظ  یبوم یهالاقانه و هنرخ یطراح تیتقو ،یخیتار ستیز طیحفاظت مح قیطر

 نیب یگووسطح گفت یارتقا زیو ن ستیز طیه مراقبت از محوط بمرب یدانش سنت

و  یابتکار ۀبودج نیمأت شیو افزا یفرهنگ یبستگهم تیبا هدف هدا یفرهنگ

، 1303، ی)ذاکر صالح را نام برد یاز ابتکارات فرهنگ تیدر حما یهمکار یکارهاوساز

دهندة تغییر اخیر نشاندهۀ سه  تغییر و تحول مفهوم توسعۀ پایدار در طول (.12-11 ص.ص

طبیعت و منابع زمین به مفهوم پایداری در  محیط زیست،و تبدیل آن با هدف حفظ 

تر است، به طوری که در نگرش جدید موضوع پایداری شمولتر و جهانای گستردهاندازه

از اهمیت خاصی برخوردار شده است، این جوامع، فرهنگ در کنار پایداری اقتصاد، 

، پایداری قابل درک است، به طوری که در 2015های پیش و پس از نامهر بروع دموض

ها و هنرهای بومی و صنایع دستی در زمرة موضوع فرهنگ، ارزش 2015پس از  ۀبرنام

 ،ی)کریم مطرح شد محیط زیستهایی برای برقراری پایداری جوامع و فرهنگ و راهکار

و انتقال آن به  های ماندگارزشظ ارم حف(. پایداری فرهنگی به مفهو00 ، ص.1400

 (. 01 ، ص.1300 ،)صالحی میلانی و محمدی های آینده استنسل

 صنایع دستی پایدار. 2-1

که  استهای متنوع تولیدی، با محتوا و غنای فرهنگی ای از حرفهصنایع دستی مجموعه

 ،هاها، آییننتت، ساقوام، اعتقادا ۀبه میزان زیادی از محیط جغرافیایی، تاریخ و گذشت
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ت گرفته ئآداب و رسوم و همچنین نیروی خلاقه، ابتکار، ذوق و سلیقۀ هنرمندان نش

تأمین معاش باعث شده  ة. گرایش ذاتی انسان به زیبایی و از سوی دیگر، انگیزستا

 ها مطرح باشدعنوان جزئی از زندگی و فرهنگ انساناست که صنایع دستی همواره به

از  وتی حافظۀ زندة تاریخ و تمدن بشری (. صنایع دس4، 3 ص. ،1301 ،)فنایی

های بشر است که در مراحل مختلف تکامل اقتصادی، ترین انواع فعالیتقدیم

براساس اصول توسعۀ  وهای جوامع بوده بسیاری از احتیاجات و نیازمندی ةکنندتأمین

مع دارد. جوا ی درمحیطی مهمپایدار، اثرات اجتماعی، فرهنگی، اقتصادی و زیست

عنوان بخشی از صنایع خلاق فرهنگی، اثرات قابل توجهی در تعدیل صنایع دستی به

مسائل اقتصادی و اجتماعی داشته و نقشی تأثیرگذار در شناساندن هویت ملی و 

ع دستی در جهان امروز علاوه بر حفظ جایگاه خود در عرصۀ تاریخی کشور دارد. صنای

وری ای، به منبع مهم ارزش افزوده و بهرهملی و منطقه شیبختهنر، زیباشناختی و هوی

توسعۀ پایدار و صنایع دستی از  (.2ـ1 .ص، ص1300 ،)ترکان اقتصادی تبدیل شده است

تفسیر مجدد زندگی، ارتباط با فرهنگ و طریق ایجاد روابط انسانی جدید، خلق فهم و 

تر های  گستردهرصتاد فایج اجتماع و نیز ارتباط با طبیعت و اقتصاد و معیشت و

به  02، ص.1400 ،)کریمی ای هستندتنیدهپیچیده و درهماقتصادی، دارای ارتباط درهم

فرهنگی شناخته شده عنوان بخشی از میراث صنایع دستی به (. Adamso, 2007نقل از 

های های تاریخی را در عبور از دورهها و دانش محلی سنتی با ریشهاست که مهارت

عنوان اشکال باارزش میراث فرهنگی ها انتقال داده و بهن بشری، از دل نسلختلف تمدم

کند؛ این موارد حرکت به سوی توسعۀ پایدار فرهنگی در فرهنگ معاصر نقش بازی می

صنایع دستی پایدار یک مفهوم گسترده  (.Haekenon, 2018, p.2) بخشدرا قوت می

. صنایع دستی است «پایداری»و  «ع دستیصنای» که شامل دو مؤلفۀ اساسی است
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تواند کاتالیزوری برای تحول به سوی جوامع پایدارتر باشد. موضوع بسیار مهم در می

صنایع دستی پایدار یک مدل تولید صنایع دستی پایدار، توجه به محیط زیست است؛ 

دارد.  های عملیاتی اقتصاد چرخشیهایی برای اعمال پایهپاک است که در خود برنامه

پس از اهداف توسعۀ پایدار، صنایع دستی پایدار در نگرانی خود برای پایداری 

رشد شدیدی را تجربه کرده و به یک مدل مولد  محیط زیستیاجتماعی، اقتصادی و 

گذارد و باعث رشد و توسعۀ اقتصادی شده است، که به محیط زیست احترام میتبدیل 

 (.,p.13 Belen predos-pena ,2022) شودمی

 نمد. 1

هم کوفتن و مالش کند که از بهرا قماشی معرفی می "نمد"المعارف فارسی عمید دایره»

 ،)ابراهیمی ناغانی «شودمیدادن مو و پشم و کرک و لذا تنیده شدن این الیاف حاصل 

دست ای است که بر اثر فشار، رطوبت و حرارت بهنمد نسج نابافته»(. 14 ، ص.1300

خت آن، بر مبنای ویژگی پشم )درهم پیچیدن الیاف با وارد کردن رطوبت و آید و سامی

 (. 01 ، ص.1300 ،)مهاجری «فشار( است

 )نمد مرطوب( نمدمالی. 1-1

های بشر ساکن نجد ایران است. کشف برخی آثار ترین دستاوردقدیمنمدمالی یکی از 

های در گوردخمهگیر و پوشش حیواناتی چون اسب انداز، عرقنمدی ازجمله زیر

رساند و باستانی فلات ایران، تاریخچۀ این هنر را به حدود هزارة اول قبل از میلاد می

های تخت دی که در نقش برجستههمچنین پوشش و کلاه ملازمان پارسی و مهمانان ما

جمشید در ردیفی که ملازمان و مهمانان را بر دیوار بار عام به قصد شرفیابی به محضر 

 ترین مستندات تصویری موجود از نمدمالی استدهد، از قدیمشان میپادشاه ن
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عامیانه و ترین هنرهای فرهنگی از قدیم ةاین ماد .(12 ، ص.1300 ،)ابراهیمی ناغانی

صنایع دستی کشور است که از گذشته تاکنون در کاربردهای مختلف مورد استفاده بوده 

علت زبری و  داشتن م و کرک بهمو، پش .(13 ، ص.1300  ،)قانی و مهرابی است

که به یکدیگر گیر کرده و در هم تنیده  قابلیت دارندطور طبیعی دار بهسطحی دندانه

با فشارهای مکرر و حرکات  ،دست آوردن نمدیاف برای بهیند تنیدن الافر»شوند. 

دستگاه نمد مالی  در مراحل مختلف را  ۀیا به وسیل ،مالشی پیاپی به کمک دست و پا

 (.12 ، ص.1300 ،)ابراهیمی ناغانی «گویندمی "نمد مالی"

 )نمد سوزنی( دوزیکچه. 2-1

طور طبیعی خاصیت نمدی که پشم گوسفند در محیطی مرطوب قرار بگیرد به زمانی

شدن دارد. نمد مرطوب از هزاران سال پیش وجود داشته و اولین شکل از منسوجات 

. در شمال اروپا، مردم از الیاف ه استشدده میهای باستان استفابوده که توسط انسان

ها استفاده بندی کفشباس و عایقنمدی برای گرم نگه داشتن خود، درست کردن ل

های نمدی که قدمت ای از پتوها و لباسهای سیبری باستانی نمونهند. در مقبرهاهکردمی

بل از انقلاب صنعتی است. تا ق گردد، کشف شدهسال قبل از میلاد برمی 100ها به آن

انقلاب صنعتی  . باشده استبندی استفاده میعایق در سراسر اروپا از نمد مرطوب برای

زنی، شروع به با ظهور دستگاه سوزن 1053در سال صنعتی، نوع جدیدی از نمدسازی 

. بودروی یک صفحۀ فلزی  شدهنصب صدها سوزن شامل فعالیت کرد. این دستگاه

، زوج 1000 ۀکرد. در دهدر میان الیاف حرکت می رای ایجاد نمد،ب زنیدستگاه سوزن

النور و دیوید استانوود از کالیفرنیا به مارتاز وینیارد رفتند و در آنجا با نمدسازان 

خواستند لحاف و پتو را برای برند خود تولید ها میبلژیکی شروع به کار کردند. آن

اش برد و شروع به استفاده از به خانه کنند. النور چندین سوزن نمدی از کارخانه
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ای از الیاف ی ساخت نمد کرد. او متوجه شد که با سوزن زدن به گلولهها براسوزن

توان آن را به شکل دلخواه درآورد. او پس از دست یافتن به این روش، پشمی، می

عالمی و محمودی ) ای مختلف کردهای کچهها و شالشروع به ساختن اکسسوری

تعریف مشخص و روشنی برای هنر (. با توجه به اینکه 0-0 .ص، ص1401پور، انرمض

در کتب و مقالات، یافت نشد، براساس دقت در تکنیک و مواد اولیه، این « دوزیکچه»

درهم تنیده شدن الیاف طبیعی یا »گونه تعریف کردیم: هنر را در این پژوهش این

فره و برآمدگی، جهت خلق آثار های مخصوص دارای حسوزن ۀمصنوعی به وسیل

 .«شودی نامیده میدوزهنری، کچه

 هاساخت عروسک. 1

کچل یکی از انتخاب شد، حسن ن پژوهشای که برای ساخت عروسک در ایقصه

 ای از آن در ذیل آورده شده است:محبوب ایرانی است که خلاصه ۀهای عامیانقصه

، توسط مادرش از خانه رانده اندوزیتجربه برای دلیل تنبلی وکچل به حسن

شود. گیس آشنا میرسد و با چلدر سفرش به باغ پردرخت و مرموزی میشود. او می

کند. جنی که همزاد حسن است، بندد و تصمیم به شکستن طلسم دیو میبه او دل می

گوید فقط در مقابل شش آرزو و ازدست دادن عمر است که طلسم دیو به او می

بیند که تی شاعری را میاما وق ،گیرد شاعر شودحسن کچل تصمیم میشود. شکسته می

با گفتن شعر برای کالاهای تجاری خود به تاجری تبدیل شده، از شاعر شدن منصرف 

رنگ اما دوستی یک ،کند دوستی داشته باشد تا با او درد و دل کندشود و آرزو میمی

بیند که پهلوانی را در گود زورخانه می گیرد پهلوان شود، اما وقتییابد. تصمیم مینمی

گیس شود و سراغ چلفقط در فکر مسابقه است، از پهلوان شدن هم منصرف می

گوید که برای نجاتش، حسن باید شیشۀ گیس میای بخواهد. چلرود تا از او چارهمی
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 شود جانش را به همزاد بدهد تا شیشۀعمر دیو را بشکند تا آزاد شود. حسن حاضر می

کچل با شکستن شیشۀ عمر دیو او را به نپذیرد. حسعمر دیو را بشکند و همزاد می

کچل شود جان حسنشود. اما همزاد راضی نمیگیس آزاد میکند و چلمیش تبدیل می

ای را گیس زندگی تازهکچل و چلشود. حسنیغیب م« بسم ا..»را بگیرد و با گفتن 

 (.50 ، ص.1301 ،)ساداتی کنندشروع می

و  ها برای گروه سنی الفداستان حسن کچل عروسکهای ابتدا براساس شخصیت

های گروه سنی الف به سال .طراحی شدند های صنایع دستی پایدار،براساس چارچوب

پیش از فراگیری زبان و پس از فراگیری  ةکه دو دور دشوپیش از دبستان اطلاق می

کند، در ک با تصاویر ارتباط بهتری برقرار میاول کود ۀگیرد. در مرحلزبان را دربر می

کودک  ،دوم کودک توانایی درک روابط منطقی به شکل ساده را دارد. در این دوره ةدور

اما توانایی درک حوادث پیچیده و روابط علت و  ،مند استبهره ،از قوة تخیلی قوی

احی مورد توجه به طر در مرحلۀ بعد با .با بازی جذب کرد او را معلولی را ندارد و باید

با خرده کاموا و الیاف  هازیرسازی عروسک مواد اولیۀ سازگار با محیط زیست،و  نظر

به  ،یک نقاشی با الیافکنتوسیلۀ دوخت و به سپس جزئیات مورد نظر .انجام شد پشمی

 .(3و  2، 1های )شکل ها اضافه شدعروسک

 
 1403 نگارنده:بخشی از مراحل ساخت حسن کچل متحرک.  :1شکل

Shape1.Part of the step of making  movable Hasan Kachal. Source: the 

author, 2024 
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 1403نگارنده: های سنتی. . بخشی از مراحل ساخت عروسک2شکل

Shape2. Part of the steps of making Traditional Dolls. Source: the author, 

2024 

    
 1403از مراحل ساخت عروسک دیو. نگارنده: . بخشی 3شکل

Shape3. Part of the steps of making a Demon Doll. Source: the author, 

2024 

شده، از جمله ابعاد، مواد اولیه و ردة های ساختهبرخی ویژگی عروسک ،در ادامه 

 است. ذکر شده 1 سنی مناسب برای هر عروسک در جدول
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  1413، شده. منبع: نگارندهی ساختههاعروسکبرخی ویژگی  :1 جدول

Table1. Some features of the made dolls. Source: the author, 2024 

نام 

 عروسک

نهایی طرح 

 عروسک

ابعاد  تصویر عروسک

 عروسک

 ۀمواد اولی

 عروسک

سنی  ةرد

مناسب 

 عروسک

 

حسن 

 کچل

 متحرک
  

 

 

20*0 

الیاف، مفتول، 

پارچه، چشم و 

سک، مژه عرو

 دکمه

 

 الف 

 

حسن 

کچل 

 سنتی

 
 

 

 

12*10 

 

الیاف، کاموا، 

 نمد، نخ دمسه

 

 الف

 

چهل 

 گیس
  

 

10*1 

 

الیاف، کاموا، 

 دمسهنمد، نخ 

 

 الف

 

 همزاد

 
 

 

12*10 

 

الیاف، کاموا، 

 نمد، نخ دمسه

 

 الف

 

 بی بی

 
 

 

20*12 

 

الیاف، کاموا، 

 نمد، نخ دمسه

 

 الف
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پدر چهل 

 گیس

  

 

 

22*14 

 

الیاف، کاموا، 

 نمد، نخ دمسه

 

 الف

 

 دیو

 
 

 

10*15 

 

 الیاف

 

 الف

 نامهپرسش ۀتهی. 1

 تأثیرگذاری ای طراحی و تهیه شد که میزاننامهتر، پرسشرسیدن به نتایجی دقیق جهت

بررسی  است،  «والدین کودکان گروه سنی الف»عروسک مورد توجه  ۀدر تهی عواملی که

های مورد نظر پژوهش آورده شده های عروسکمورد از ویژگی11 نامهشد. در این پرسش

، «زیاد»، «خیلی زیاد»های میزان اهمیت هر ویژگی را از گزینهو از والدین خواسته شد 

 شده است.آورده  پیوستنامه در بخش پرسش. کنندانتخاب  « خیلی ک»و « کم»، «متوسط»

 نامهپرسش نتایج. 1-1

براساس نتایج هستند.  «الف»نامه والدین کودکان گروه سنی دهندگان این پرسشپاسخ

ترین ویژگی از نظر جامعۀ هدف تأثیر مهمنامه، حاصل از پرسش 2 موجود در جدول

نتایج ها بر سلامتی کودکان و پس از آن سازگار بودن با محیط زیست است. عروسک

و سازگاری با محیط ها از نظر استاندارد عروسکة که مواد سازند بیانگر این است

سو بودن با ژگی، همزیست برای والدین اهمیت زیادی دارد. بعد از این دو وی

های مورد تربیتی عروسک در اولویتـ  های آموزشیهای فرهنگ ایرانی و جنبهارزش

که نگاه  مبین این است کهله نیز ئنظر والدین برای انتخاب عروسک قرار دارد؛ این مس

ن یک کالای فرهنگی جدیت بیشتری پیدا کرده و والدین توجه عنوابه عروسک به
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بیشتری نسبت به تأثیرات عروسک بر فرزند خود دارند. مناسب بودن عروسک برای 

ها ارتباط دهد که کودکان و والدین با داستاننشان می ،ها همراه آنگویی و ارائۀ قصهقصه

های بومی طراحی که با الهام از عروسک هاییکنند. میزان توجه به عروسکخوبی برقرار می

های بومی است. گر علاقۀ والدین برای آشنایی بیشتر فرزندانشان با عروسکاند، بیانشده

از اهمیت بیشتری برخوردار است.  والدینها برای ها نیز از اندازة آنترکیب رنگی عروسک

هاست که برای بودن عروسکویژگی ایرانی  شایان نگرش بود،ها ای که در بین پاسخنکته

برخی والدین اهمیت بسیار بالایی نداشت. پس از پرسش از چند نفر از والدین روشن شد 

های ایرانی خلاقیت در عروسکعدم که علت این موضوع، کم بودن جذابیت ظاهری و 

در طراحی سازان حل این مشکل با دقت و تلاش بیشتر عروسک؛ راهاستموجود در بازار 

 (.4)شکل هاستت خلاقانۀ عروسکو ساخ

 
 1413نامه. نگارنده: ای نتایج پرسشنمودار دایره :4شکل

Shape4. Pie chart of questionnaire results. Source: the author, 2024 
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 .1413.منبع: نگارنده: ثر بر طراحی عروسک به درصدؤعوامل م: اهمیت 2جدول 

Table2. The importance of the factors affecting the design of the doll in 

percent. . Source: the author, 2024 

 خیلی کم کم متوسط زیاد خیلی زیاد ثرؤعوامل م

های همسویی با ارزش

 فرهنگی ایرانی

55 40 - 5 - 

طراحی براساس 

های اصیل شخصیت

 ایرانی

- 35 45 10 10 

تکنیک سازگاری مواد و 

 ساخت با محیط زیست

05 5 - - - 

طراحی با الهام از 

 های بومیعروسک

- 00 20 - - 

 - 10 - 20 10 گوییتناسب برای پاسخ

مربوط به هر  ۀقص ئۀارا

 عروسک همراه آن

30 25 15 - - 

برای سلامتی مضر 

 نباشد

100 - - - - 

های آموزشی دارای جنبه

 تربیتی باشد

15 15 - 10 - 

 20 - 20 45 15 ساخت ایران

 25 30 40 5 - عروسک ةازاند

 5 45 15 45 25 ترکیب رنگی عروسک

 ال تحقیقؤپاسخ به س. 11

دستی هایی با رویکرد صنایعهای عامۀ ایرانی عروسکتوان بر مبنای قصهچگونه می

 پایدار، طراحی کرد؟
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کودکان تأثیر بسیاری داشته باشد گیری شخصیت و روان د در شکلنتوانها میقصه

وان مفاهیم فرهنگی و تربیتی فراوانی را به کودکان آموزش داد. تها میآنو از طریق 

های خاصی که دارد برای کودکان جذاب است. این دلیل ویژگیهای عامه بهقصه

ها آنهای اخلاقی را به شود، ارزشهای کودکان میها باعث ایجاد و رشد مهارتقصه

ایرانی قابلیت  ۀهای عامسازد. قصهان آشنا میها را با تاریخ و فرهنگ ایرآموزد و آنمی

متناسب شدن با شرایط امروزی جامعه و دربر گرفتن مفاهیم تربیتی و آموزشی جدید را 

هاست. ایرانی منابع الهام مناسبی برای ساخت عروسک ۀهای عامقصهین ادارد. بنابر

ها پشم ر آناست که د پایدارهایی سوزنی و نمد مرطوب، تکنیک های نمدتکنیک

های مورد نظر شود و حجموسیلۀ سوزن مخصوص و رطوبت فشرده میگوسفند به

های هایی با اشکال و رنگتوان عروسکها میشود. با استفاده از این تکنیکایجاد می

،  با درنظر گرفتن متنوع را با پشم گوسفند ساخت. با توجه به آنچه گفته شد

توان با های عامه، میها و قهرمانان قصهیتهای عروسک و براساس شخصویژگی

 با رویکرد صنایع دستی پایدارهایی های نمد سوزنی و نمد مرطوب، عروسکتکنیک

 ساخت که دربردارندة فرهنگ غنی کشور عزیزمان است.

  نتیجه. 11

ها برای مثل عروسک باعث جذابیت بیشتر قصههایی گویی با ابزاراز آنجا که قصه

های وارداتی و ها و مضامین نامناسب عروسکتوجه به پیامشود و با کودکان می

 هایی با رویکرد صنایعمشکلات محیط زیستی امروز دنیا، طراحی و ساخت عروسک

توجه  موضوع این پژوهش قرار گرفت. فارسی ۀهای عامدستی پایدار و با الهام از قصه

تکنیک  ی پایدار است؛ از این رودستهای اساسی صنایعبه محیط زیست یکی از مؤلفه

هنرهایی  عنواننمدمالی، بهیا همان  دوزی و نمد مرطوبکچهیا همان  نمد سوزنی
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عنوان به این هنرها ها انتخاب شد.برای ساخت عروسک صنایع دستی پایدار با راستاهم

ساخت عروسک مناسب است.  گوناگونهای برای ساخت حجم های تولید پاک،روش

های فراوان پشم گوسفند دهندة قابلیت، نشاندوزی و نمدمالیکچهاده از تکنیک با استف

در چارچوب  های سنی مختلفهایی متناسب با گروهبرای ساخت عروسک

پذیر است که به طبیعی، بادوام و تجدیدای است. پشم گوسفند، ماده دستی پایدارصنایع

سازگاری ها در عین ا این تکنیکشده بهای ساختهرساند. عروسکطبیعت آسیب نمی

شده های ساخته، برای سلامت کودک مضر نیست درنتیجه عروسکزیستبا محیط

های پلاستیکی باشد. درنهایت با طرح تواند جایگزین مناسبی برای عروسکمی

ها سنجیده شد. نتایج های این عروسکنامه میزان اهمیت هر کدام از ویژگیپرسش

سو والدین، تأثیر عروسک بر سلامت جسمی و روحی کودک و همنشان داد که برای 

دهد نگاه والدین به عروسک بودن با فرهنگ ایرانی اهمیت فراوانی دارد که نشان می

نامه از ه است. براساس نتایج پرسشعنوان یک کالای فرهنگی جدیت بیشتری یافتبه

یتی و آموزشی و مناسب ترب هایسازگاری با محیط زیست، داشتن جنبه ،نظر والدین

گویی نیز از عوامل تأثیرگذار در انتخاب عروسک است. بودن عروسک برای قصه

با  و دستی پایداربا رویکرد صنایع، ۀ ایرانیهای عامیانقصهکه بر مبنای  یهایعروسک

سو بودن با ساخته شد، علاوه بر هم دوزیکچه های نمدمالی واستفاده از تکنیک

زیست  ، خطری برای سلامت جسمی و روانی کودک نداشته و به محیطفرهنگ ایرانی

دستی پایدار، عنوان صنایعبهها رساند؛ درنتیجه گسترش ساخت این عروسکآسیب نمی

 .طبیعت این مرز و بوم سودمند باشدتواند در حفظ فرهنگ و می

 مشارکت نویسندگان

درصد در پژوهش  25درصد و نویسندگان دوم و سوم هریک  50نویسندة اول 

 مشارکت داشتند.
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. تهران: ها و نمایش عروسکی آیینی و سنتی ایرانفرهنگ عروسک. (1300) .پپور، عظیم

 نمایش.

 تهران: ثالث. شناسی یاریگری.انسان. (1300) .مفرهادی، 

 آباد: انتشارات دانشگاه آزاد اسلامی.. نجفسیری در صنایع دستی ایران. (1310) .زفنایی، 

: پژوهشگاه هنر، فرهنگ . تهراننگرش ایرانیان به کار و صنعت. (1303) .افیوضات، 

 وارتباطات.

 . 43-15، 3 ،فرهنگ مردم ایران .نقوش شهرکردمروری بر  .(1300. )ف محرابی،  ا.، وقانی، 

 3)برای کودکان  پژوهشی برای طراحی عروسک در بستر فرهنگی ایران(. 1300. )سکاظمی، 

 .هنرهای کاربردی ةکارشناسی ارشد، دانشکد ۀنامپایان. (سال 1 تا

 ةپایدار در محتوا و شیو ۀهای آموزش برای توسعبازشناسی مهارت(. 1400. )سریمی، ک

 .101-01(، 2)1، هنرهای دستی ۀرهپوی. آموزش عالی صنایع دستی

درآمدی بر یادگیری پایدار در آموزش صنایع دستی: یادگیری برای تغییر (. 1401). سکریمی، 

 .کت انتشارات آوای نور. تهران: انتشارات تیک با مشارخود و جامعه

 تهران: شهرسازی.  پذیر، شهر پایدار.شهر زیست(. 1401. )مگمار، 
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دوزی در صنایع پوشاک. دومین کچه ۀ. تاریخچ(1401. )ف رمضانپور، ع.، ومحمودی عالمی، 

  . همایش علمی پژوهشی توسعه و ترویج فرهنگ ایران

 ،یتهران: وزارت فرهنگ و ارشاد اسلام. تمدن شرق نیترکهن رفتیج. (1302) .ی دزاده،یمج

 .)پژوهشگاه( کشور یفرهنگ راثیسازمان م یسازمان چاپ و انتشارات با همکار

. عروسک: گذر از آیین به صنعت جستاری در کارکردهای متفاوت (1301). شمسعودی، 

 .105-03، 15 ،هنر. عروسک

 .202-235، 11 ،تاریخ ادبیات .های شعر فارسیهای بنیادی سبک(. ویژگی1301)ع. مظفریان، 

 . 01-03 ،50و51 ،فرهنگ مردم ایران. نقش و نمد خراسان شمالی . (1300) .امهاجری، 

موردی:  ۀ)مطالع درمانی آن بر کودکانثیر روانأهای ایرانی و ت. افسانه(1303). ممیرحیدری، 

 .121-105، (3)2 ،شناسیمطالعات ایرانمشهور ایرانی(.  ۀچهل افسان

 . تهران: سخن.عناصر داستان. (1304). جرصادقی، می

سومین . . معماری پایدار با رویکرد توسعه در معماری(1305) ، ح.، و سعیدح.ورمزیار، 

 .12-1المللی پژوهش علوم و تکنولوژی. کنفرانس بین
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 هاپیوست

 1413 :. نگارندههای مدنظر والدینهای عروسک:ویژگی1 ۀشمار ۀنامپرسش

Attachments 
Questionnaire No. 1: characteristics of dolls considered by parents. 

Author: 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




