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Abstract 

Objective: The purpose of the current research was to design a model of factors 

affecting the development of performing sports in Gilan province. 

Methodology: The research method was qualitative and quantitative. The 

statistical population of this research was in the qualitative part of human 

resources and information sources and in the quantitative part, all the interested 

people (coaches, athletes, specialists in the performing sports department and 

managers and experts of the Sports and Youth Department of Gilan Province) 

were formed. The statistical sample in the qualitative part until reaching 

theoretical saturation (14 people) and in the quantitative part according to the 

approach of structural equations based on the existence of 5 to 15 samples for 

each component, the researcher selected the number of samples in this research 

to the number of 345 people by simple random method. selected and analyzed. 

The measurement tool in the qualitative part included a semi-structured 

exploratory interview, and in the quantitative part, the researcher's 

questionnaire was made based on the qualitative survey phase of the research 

(thematic analysis).  
Results: The results showed that Individual abilities to participate in dramatic 

sports, the environmental base for the growth of performing sports, the 

infrastructure and facilities of performing sports, and the resources and support 

of performing sports, respectively, with an effect coefficient of 0.64 and 83. 0, 

0.94 and 0.63 percent had a significant effect on the development of 

performing sports. 

Conclusion: The findings indicated that Gilan sports managers should provide 

more conditions and facilities for the development of this field and pay attention 

to it from various aspects, and they should also use new technologies to design 

application programs. It provides the development of dramatic sports. 
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 Extended Abstract 

Introduction  and State of Problem  

Considering that the sports industry is very important as one of the most 

profitable and popular industries among the people, and public sports are more 

important considering that they are not expensive and most people can 

participate in them. Is. In addition, the general board is considered one of the 

top boards in Gilan province due to having professional athletes and famous 

coaches, and its programs are very important to the people. To reach this 

position, the development of performing sports is of great importance due to its 

greater appeal among men. Therefore, conditions should be provided to develop 

performance sports in the province and bring more people to it. Considering that 

the development of any field requires a plan and the attraction of financial 

sponsors in order to provide financial resources, which is one of the needs of the 

development of new sports (performance sports). In addition, financial sponsors 

enter fields that have fans and are attractive among people. For this reason, one 

of the ways to attract financial sponsors to the sports of Gilan province is the 

demonstration sports in which people at different levels can participate. For 

these reasons, the development of performing sports in Gilan province is very 

important. 
 

Methodology  

The research method was qualitative and quantitative. In the qualitative part, the 

research method was a systematic exploratory approach (based on thematic 

analysis technique) and in the quantitative part, in terms of descriptive-

correlation type, in terms of practical purpose, in terms of data collection 

method, it was field. The statistical population of this research is in the 

qualitative part of human resources (coaches, specialists in performing sports 

and managers and experts of the Sports and Youth Department of Gilan 

province) and information resources (scientific, documentary and library 

resources) and in the quantitative part all interested people. (Coaches, athletes, 

specialists in performing sports and managers and experts of Sports and Youth 

Department of Gilan Province). The statistical sample in the qualitative section 

until reaching theoretical saturation (14 people) and in the quantitative section 

according to the method (Hair et al., 2019) in the approach of structural 

equations based on the existence of 5 to 15 samples for each component, the 

researcher determined the number of samples in this the research selected 5 

times the number of identified components (69) in the number of 345 people by 

simple random method who answered the research questionnaires and were 

analyzed . 
The research tool in the qualitative part included a semi-structured exploratory 

interview, and in the quantitative part, the researcher's questionnaire was made
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 based on the qualitative survey stage of the research (thematic analysis). To 

evaluate the validity in the qualitative part of content and form validity from the 

point of view of experts and the Kappa coefficient and in the quantitative part of 

content and form validity from sports management professors (5 people), 

doctoral students (4 people) and experts in the field of performing sports (5 

people) was asked for an opinion. After verifying content validity, the tool was 

first distributed among 30 people from the statistical population in a guide 

study, and Cronbach's alpha coefficient (ɑ = 0.88) was calculated, and then its 
reliability (composite reliability) and construct validity (model fit) were 

evaluated.  The data analysis in the qualitative part was in the form of three-

stage coding (open, central and selective) and in the quantitative part SmartPLS 

software was used to analyze the findings. In the partial least square’s method, 

in order to check the fit of the measurement model, several criteria were used, 

including construct validity, diagnostic and convergent validity, and composite 

reliability, in the structural model section, the value of R2, Q2 and T-Value was 

used, and for the overall fit of the model, the SRMR criterion was used.  
Results  

The extracted conceptual framework included 5 views (main variable), 13 

dimensions and 69 key components (with repeated themes). The model includes 

5 views (main variable), individual capabilities of participation in performing 

sports, environmental platform for the growth of performing sports, 

infrastructure and facilities of performing sports, resources and support of 

performing sports and development of performing sports. The analysis using the 

PLS method consists of three parts: the measurement model, the structural 

model, and the general model relationship test. In the section of measurement 

models, factor loadings resulting from the implementation of the model showed 

that the factor loadings of most measures in their respective structures are 

higher than 0.4. Average Variance Extracted (AVE) is known as a measure of 

convergent validity and to be desirable, it should be equal to or higher than 0.5. 

The output results of the model for AVE were higher than and equal to 0.5. 

Investigating the divergent validity of the measurement model is obtained from 

a matrix whose rows contain the values of the correlation coefficients between 

the constructs and the square root of the AVE values for each construct. Based 

on the obtained results, the model's divergent validity was confirmed at the 

structural level. The superiority of composite reliability (CR) over Cronbach's 

alpha (a) is that composite reliability is used according to the correlation of their 

constructs with each other and the amount of factor loading. Of course, for both 

indicators, the optimal level is equal to and above 0.7. According to Table 3, all 

hidden variables have Cronbach's alpha value and combined reliability above 

0.7. The evaluation of the structural model shows that the R2 value of most of 

the research variables is at a favorable level. The Q2 criterion determines the 

predictive power of the model and three values of 0.02, 0.15 and 0.35 
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respectively indicate weak, medium and strong predictive power for the 

indicators of that structure. According to Table 2, it is clear that the model has 

strong predictive power; Because the predictive power of most structures has an 

intensity close to or greater than 0.35. According to Table 3, most of the 

mentioned indicators have a favorable level; Therefore, the model has a good fit 

in these indicators. In order to fit the overall model (both measurement and 

structural model parts), the SRMR criterion was used. whose value should be 

less than 0.1. According to the obtained value (SRMR = 0.07), the measurement 

and structural model has a good fit, that is, in general, the measurement and 

structural model has a good quality in explaining the endogenous variable of the 

research. The final model of the research: Based on the previous steps and the 

confirmation of the indicators, the fit of the overall research model was tested. 

The results of the model test and the relationships between its variables showed 

that in the factor analysis section, the dimensions of the variables; The three 

dimensions of ability and potential of performing sports (0.87), psychological 

(0.83) and behavioral (0.82) respectively had a significant role in explaining the 

attitude towards performing sports. Social (0.94), legal and legal (0.88), 

economic (0.87) and cultural (0.80) dimensions respectively played a significant 

role in explaining environmental factors. The dimensions of spaces and 

facilities and technology (0.94) and equipment and facilities (0.93) respectively 

had a significant role in explaining infrastructure factors. The dimensions of 

financial resources (0.98), human resources (0.93) and scientific resources 

(0.87) respectively played a significant role in explaining resource factors. Also, 

the analysis of the path of direct relationships showed that the attitude towards 

performing sports (0.64), environment (0.83), infrastructure (0.94) and 

resources (0.63) have a significant effect on the development of performing 

sports. they had. 

Discussion and Conclusion  

The view of the platform of individual capabilities of participating in 

performing sports includes the dimensions of the capabilities aspect of 

performing sports, the psychological aspect of performing sports and the 

behavioral aspect of performing sports. Based on the results of the path analysis 

of the research model, it was shown that the behavioral background of 

performing sports has an effect on the development of performing sports in 

Gilan province (Reyhani et al., 2019). Also, the results of the factor analysis 

showed that the dimensions of the capabilities aspect of performing sports, the 

psychological aspect of performing sports and the behavioral aspect of 

performing sports respectively had the greatest impact in explaining the 

behavioral background of performing sports (Manafi et ai., 2019). Also, the 

view of the environmental context of performing sports included the dimensions 

of the social context of performing sports, the structural legal context of 

performing sports, the economic context of performing sports, 
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and the cultural context of performing sports. The results of the analysis showed 

that the environmental background of performing sports has an effect on the 

development of performing sports in Gilan province. In addition, the results of 

the factor analysis showed that, respectively, the social background of 

performing sports, the structural legal background of performing sports, the 

economic background of performing sports, and the cultural background of 

performing sports have the greatest impact in explaining the environmental 

background of performing sports. they had. The view of the infrastructure and 

facilities of performing sports included the dimensions of performing sports 

spaces and performing sports technologies and performing sports equipment. 

The results indicated that the infrastructure and facilities of performing sports 

have an effect on the development of performing sports in Gilan province. Also, 

the results of factor analysis showed that performing sports spaces and 

performing sports technologies and performing sports equipment respectively 

have the greatest impact in explaining the infrastructure and facilities of 

performing sports. The view of the resources and support of performing sports 

included the dimensions of financial resources of performing sports, human 

capital of performing sports and knowledge resources of sports. The results of 

the last hypothesis showed that the resources and support of performing sports 

have a significant impact on the development of performing sports in Gilan 

province (Sediq et al., 2020). The results of the factor analysis showed that the 

dimensions of the financial resources of performing sports, the human capital of 

performing sports and the knowledge resources of performing sports were more 

effective in explaining the resources and support of performing sports. In 

general, it can be said that the main foundations of knowledge in any field are 

based on appropriate identified models and not partial and scattered findings. 

The presented model can well show the capacity of different dimensions 

affecting the development of performing sports and attracting people to 

participate in performing sports. This model is a simple representation of the 

structure of performing sports and is able to explain the function of the basic 

structures of performing sports. An organization with extensive facilities and 

great capabilities alone cannot increase sports participation, because sports 

activity is a behavioral product and an inter-departmental product and the output 

of a whole social system. Therefore, one of the main reasons for the 

ineffectiveness of the current programs is acting in isolation and not having a 

comprehensive systematic model and map in the field of performing sports. In 

general, based on the pattern of factors influencing the development of 

performing sports, it can be said that all environmental, individual, 

infrastructural and resource factors by creating motivation and demand in 

people, developing the structure of performing sports, laying infrastructure and 

also promoting the culture of sports participation leads to the development of 

performing sports. Based on the identified variables and the research model 



Quarterly Journal of Sport Development and Management/autumn/ 2024 / Vol. 13, No.39                     31  

                           Copyright © The Author                              Publisher: University of Guilan 

obtained from the research findings, the following suggestions are presented 

Keywords: sports development, performance sports, resources and facilities, 

infrastructures. 
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 مقاله پژوهشی
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 چکیده

 بود.   لانیاستان گ  یشینما  هایمدل عوامل اثر گذار بر توسعه ورزش  یهدف از پژوهش حاضر طراح   :هدف 

ک  قیروش تحق  :شناسیروش نوع  بود.  یفیاز  این    و کمی  آماری  منابع تحقیق در بخش کیفی  جامعه 

ورزشکاران، متخصصان در بخش    ان،ی)مرب  نفعیافراد ذ  هیکل  و در بخش کمی    انسانی و منابع اطلاعاتی

دادند. نمونه آمار در تشکیل می(  لانی گجوانان استان  اداره ورزش و  خبرگان  و  رانیو مد  یشینما  هایورزش

بخش کمی با توجه به رویکرد معادلات ساختاری    نفر( و در  14بخش کیفی تا رسیدن به اشباع نظری )

به    نفر  345به تعداد    محقق تعداد نمونه را در این پژوهشنمونه برای هر مولفه،    15تا    5مبنی بر وجود  

ساده   تصادفی  کرد  روش  گرفتندانتخاب  قرار  تحلیل  و  تجزیه  مورد  اندازه .  و  کیفی  یریگابزار  بخش  در 

سا نیمه  اکتشافی  مصاحبه  بخش کمی    ختارمندشامل  در  مرحل  ۀپرسشنامو  براساس  ساخته    ۀ پژوهشگر 

   ( بود.کیتمات  لیپژوهش )تحل  یفیک  شیمایپ

  هایرشد ورزش   یط ی بستر مح ی،  ش ی نما   های ورزش   مشارکت  های فردی نشان داد که قابلیت نتایج    : هایافته 

با    ی به ترتیبش ی نما   های ش ورز   های ت ی منابع و حما ی و  ش ی نما   های و امکانات ورزش   ها رساخت ی ز ی،  ش ی نما 

 .داشتند   یش ی بر توسعه ورزش نما   ی دار   یاثر معن   درصد   0/ 63و    0/ 94،  0/ 83،  64/0اثر    ب ی ضر 

بود ها  یافته  :گیرینتیجه آن  از  ورزش گیلان  که    حاکی  برای  مدیران  را   بیشتری  امکانات  و  باید شرایط 

ه داشته باشند و همچنین باید استفاده از  توسعه این رشته فراهم کنند و از جنبه های مختلفی به آن توج 

 کند.های نمایشی را فراهم میهای نوین برای طراحی برنامه های کاربردی توجه زمینه توسعه ورزش فناوری 
 ها های نمایشی، منابع و امکانات، زیرساخت توسعه ورزش، ورزش   های کلیدی:واژه  

  

یران  دانشگاه گیلان،رشت، ا دانشیار مدیریت ورزشی  .2. کارشناسی ارشد مدیریت ورزشی دانشگاه گیلان،رشت، ایران. 1

   رشت، ایران  مدیریت ورزشی دانشگاه گیلان، . دکتری3
mshafieeshahram@gmail.co نشانی الکترونیک نویسندۀ مسئول: *
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 مقدمه 

بدنی برای  با توجه به فواید زیاد ورزش و فعالیت

عه ورزش به یکییی از  زندگی انسان و جامعه، توس

ریزی و  هییییا در برنامییییهتییییرین  ییییالشمهم

گذاری تبدیل شده است. صنعتی شییدن  سیاست

هییای متنییوع،  جوامع و ورود بییه دنیییای فنییاوری

تمامی ابعییاد زنییدگی انسییان از جملییه تحییر  و  

داده  ابتکار عمل سریع انسان را تحت تأثیر قییرار 

  است که برای مقابله یا این مشکلات انسان نیییاز

 & Dai( سییبک زنییدگی فعییال داردبه داشییتن  

Menhas, 2020( .  تییی توسییعه تربعلاوه براین  

  ورزش کییلان ماننیید  اسییی و ورزش در مق  یبییدن

  دهییی چیپ یموضییوع یاقییاره ایو  یمنطقه ا  ،یمل

  یعلم  یاهنهیپرداختن به آن به زم  یاست و برا

ملییل و منییاطق  . اسییت ازییی مختلیین ن یو کاربرد

ورزش خییود از    یمختلن جهان در قبییال اعییتلا

بهره    یو تجرب  یعلم  یهاوهیو ش  کردهایرو  یبرخ

  هییی از همییان آزییاز بییر پا  هییاوهیش  نیا  ،اندجسته

مرسوم    یکردهایها و رووهیش  یبرا  یرنظ  یمبان

ملل مختلن    انیاعتلا و توسعه ورزش در م  یبرا

  نیبد  (Ghafarpour et al., 2023) يافت  انیبن

در توسییعه    یکلیی   یهییایاز خط مشیی   یکیلحاظ  

پییا از انقییلاب،    یبییدن  تییی بخییش ورزش و ترب

است کییه    یبه صورت  یبدن تیورزش و ترب میتعم

فییات  از انحرا  یریشییگیپدر  آن را    تییی مییردم اهم

بداننییید  سیییلامت    نیو تیییأم  یجسیییم  ی،روانییی 
)Sajjadi, 2010(. 

( توسعه ورزش را  2009)  یلبوریسوتیریادو و ش

  و  هییافرصییت  هییا،مشتمل بر ساختارها، سیسییتم

  در  سازدمی  قادر  را  افراد که  دانندمی  فرآیندهایی

شرکت کنند و عملکرد خییود    تفریحات  و  ورزش

 Maleki et) را تا سطح دلخواه ارتقییاد دهنیید

al., 2020)  طورکلی، توسعه جریانی است که  به

گیری متفاوت کل  در خود تجدید حیات و سمت

اه دارد.  اجتمییاعی را بییه همییر  -نظییام اقتصییادی

توسعه عییلاوه بییر اینکییه بهبییود میییزان تولییید و  

های اساسی  درآمد را در بر دارد، شامل دگرگونی

اداری و    -های نهیییادی، اجتمیییاعیدر سیییاخت

های عمومی مردم است. توسعه  همچنین دیدگاه

در بسیییاری از مییوارد، حتییی عییادات و رسییوم و  

گییییرد  عقایییید میییردم را نییییز در بیییر میییی

)TaherzadeNoushabadi et al., 2020(.   از
همگانی بییه عنییوان بخشییی  این رو توسعه ورزش

هییای  ی و فعالیییتبییدن  تییی ترب  مهم و ضروری از

توانند در آن فعالیییت  که افراد زیادی می  یورزش

کییه    یورزش همگییانداشته باشند، اهمیت دارد.  

از هفتییاد سییال    شیسه تییا بیی   یشامل دامنه سن

اعم از    یجسم یهاتیانواع مختلن فعال شود،یم

تییا    یمیینظم و خودجییوش بییوم  رییی ز  یهییایبییاز

کییه    ردییی گیمنظم را در بییر میی   یبدن  یهانیتمر

هییا و  در پییار  تییی فعال یشامل ورزش صبحگاه

  یآمییادگ  یهییاکلاس  ای  ییمایباز کوه پ  یفضاها

و    یرقییابت  رییی ز یگروهیی  یهییازشبه ور یجسمان

  شییودیاطییلام میی   مییتیارزان ق  اییی   نییهیبدون هز
)Heydari et al., 2018(. 

توسعه ورزش همگانی به عنوان بخشی از توسعه  

های مختلیین دارای  از جنبهاجتماعی    -اقتصادی

عنوان یییک  های نمایشی بییهاهمیت است. ورزش

هییای  انگیییز از ورزشبخییش جییذاب و شییگفت

همگانی اهمیت زیییادی بییرای جییذب مییردم بییه  

هیییای  الخصیییور ورزشورزش همگییانی و علی

ای  مجموعه  های نمایشی بهورزشنمایشی دارد.  

هییییای ورزش اسییییتاندارد و یییییا  از فعالیییییت

زیراسییتاندارد، کییه ترفیییت نمییایش را دارنیید و  

دارای یکییی از فاکتورهییای میییزان سیین، فییرم،  

نامیییه و داسیییتان باشیییند،طراحیییی، نمایش
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صورت انفرادی و یا  تواند بهشود، که میگفته می

هییای نمایشییی رشییته  گروهی اجرا گردد. ورزش

رشته ورزشییی خییار  به یک ورزشی و یا مختص

های  نبوده، بلکه دانشی است برای ایجاد جذابیت

ای  هییای صییحنهسمعی و بصری و ارتقاد قابلیییت

صورت رقابتی و یا زیررقابتی است.  ورزش، که به

های بالا  اصولاً در این رشته ورزشکاران با مهارت

گیری از علم نمایش و هنرهییای نمایشییی  با بهره

ای خییود را بییه مخاطییب  هیی احساسات و مهییارت

نوعی که بیشییتر ماننیید یییک  کنند، بهمنتقل می

 .)Kreft, 2012(کنند  هنرمند، هنرنمایی می
در کشور ایران، نمییایش در ورزش وجییود داشییته  

توان بییه حرکییات نمایشییی در ورزش  است که می

ای اشاره کرد. بییا توجییه بییه اینکییه ادزییام  زورخانه

نمییایش و ورزش از دیربییاز وجییود داشییته اسییت.  

های ورزشی نوتهور هم ایفای  امروزه نیز در رشته

کند. حرکات نمایشی ورزشکاران داخییل  نقش می

های مختلن وجود دارد که در استان گیلان  رشته

های  توان جهت توسعه این این حوزه از ورزشمی

های نمایشییی(، بییه معرفییی ابعییاد  )ورزشهمگانی 

های مختلن ورزشییی و تییرویج  زیبا و هنری رشته

ورزش در میان اقشییار مختلیین جامعییه از طریییق  

هییای  های جییذاب و  مهیییج فعالیییتنمایش بخش

ایجاد محصولی جدید در ورزش  ورزشی مختلن و 

و بازار کار برای ورزشکارانی که هنر خاصی دارنیید  

اند  های رقابتی امکان حضییور نداشییتهو در ورزش

  یهییارشیید و توسییعه در همییه بخییش  پرداخییت.

هییای همگییانی علییی الخصوصییی ورزش  ورزش

و   یمنابع مال  حیصح  یزیربرنامه  قیاز طرنمایشی  

منظم و   یار سازمانساخت جادیا هیامکانات و در سا

متخصییص و   یروهییایاز ن یرییی متناسب و بهییره گ

 Javadipour & Sami(  ستا  ریمجرب امکان پذ

Nia, 2013(.  منابع و    نیا  عیو توز  تیفیک ،تیکم

کییاهش سییرانه    ایبر رشد    یمیمستق ریامکانات تأث

 Manafi(دارد  های نمایشییی  توسعه ورزش  یها

et al., 2019(.  بر    دیکشور با  یورزش  یهاسازمان

  دیجد  اتیو مقتض  طید تا متناسب با شرانآن باش

متخصصییان    اتییی از تجییارب و نظر  یریگبهره  ایو  

  ،هییای نمایشیییدر حییوزه ورزش  ژهییی ورزش بییه و

را بییه منظییور ارا ییه    یدییی جد  یها و الگوهابرنامه

و    یطراحیی   یورزش  یدادهایرو  یخدمات و برگزار

 ,.Hamidpour et al(بییه مرحلییه اجییرا گییذارد  

طور مشییخص مسییئله پییژوهش  اکنون به.  )2023

حاضر این است کییه بییا توجییه بییه اینکییه صیینعت  

  هییای پردرآمیید وعنوان یکییی از صیینعتورزش به

پرطرفدار در بین مردم، از اهمیت زیادی برخوردار  

های همگانی با توجه به  بین ورزشاست و در این  

تواننیید  بردار نیست و بیشتر مییردم میاینکه هزینه

کنند از اهمیت بیشتری برخییوردار  در آن شرکت  

است. علاوه براین، هیئت همگانی به دلیل داشتن  

ای و بنام و مربیان شییاخص جییز  ورزشکاران حرفه

های برتر در سطح استان گیییلان بییه شییمار  هیات

های آن نزد مییردم دارای اهمیییت  رود و برنامهمی

باشد. بییرای رسیییدن بییه اییین جایگییاه،  زیادی می

نمایشییی بییه دلیییل جییذابیت    هییایتوسییعه ورزش

بیشییتر بییین مییرد، دارای اهمیییت زیییادی اسییت.  

هییای  رو باید شرایطی فراهم شود کییه ورزشازاین

یافته یافتییه و افییراد  نمایشییی در اسییتان توسییعه

بیشتری به آن رو بیاورند. با توجه به اینکه توسعه  

ای نیازمند برنامه و جذب حامیان مییالی  هر رشته

طریق منابع مییالی، کییه یکییی از  باشد تا از این  می

هییای  هییای نوپییا )ورزشهای توسییعه ورزشنیازی

نمایشی( است، تامین شود. علاوه بر این حامیییان  

شییوند کییه طرفییدار  هییایی وارد میییمالی به رشته

داشته باشند و در بین مردم جذابیت داشته باشد.
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های جذب حامیان مالی  به همین دلیل یکی از راه

های نمایشی اسییت  یلان، ورزشبه ورزش استان گ

تواننیید در آن  کییه مییردم در سییطوف مختلیین می

شرکت داشته باشییند. بییه همییین دلایییل توسییعه  

های نمایشی در اسییتان گیییلان از اهمیییت  ورزش

 زیادی برخوردار است.

وجییود  توجه بییه  با    منظور تبیین بهتر مسئلۀ وبه  

هییای  حییوزه توسییعه ورزشدر  ی  قییاتیانجییام تحق

هییای  است بییه مییرور و نقیید پژوهش مختلن، لازم

پیشین ورزشی و زیرورزشییی مییرتبط در خییار  و  

ها  داخل از کشور پرداخته شود. مرور این پژوهش

دهیید کییه در ارتبییاو بییا توسییعه ورزش  نشان مییی

که ضییرورت دارد   اندشدهیبررسمتغیرهای زیادی  

های نمایشی نیز با توجه بییه اهمیییت  برای ورزش

ی همگییانی بررسییی  هییاآن جهییت توسییعه ورزش

  یدر مطالعیییات داخیییل کشیییور برخییی   شیییوند.

مییرتبط بییا موضییوع پییژوهش حاضییر   یهاپژوهش

و    نییییبه تب  تواندمی  هاآن  جنتای  که  اندانجام شده

 Tovhidi et(پییژوهش کمییک کنیید.    ۀحل مسئل

al., 2023( ،)Moshtaghi Mehtab et al., 

2023( ،)Pourzarngar et al., 2022(    و
)Saberi et al., 2020(    ییایبازارنشان دادند که  

ی  اجتماع یها رسانهی، جمع یهارسانهی، اجتماع

در    نگییاه بازاریییابی و مشییتری مییداریو  داشییتن  

 توسعه ورزش همگانی اثرگذار هستند.  

(Laureys et al, 2023)   نشییان دادنیید کییه

در    یرفتیییار-یو روانییی   یشیییناخت  یهیییامهارت

هییای نمایشییی  کییه ورزش  ورزشییکاران جییوان

 دهند بهتر است.یک هنری( انجام می)ژیمناست
(Hasan et al, 2022)   آمییوزش   نشان دادند که

برخی از مهارت هییای هنییری ژیمناسییتیک بییرای  

یییادگیری دانییش آمییوزان و ورزشییکاران اهمیییت  

، )Arabzadeh Tafti et al., 2023(دارد.

)Mohammadi Kharajo et al., 2020(  ،
)Ahmadi et al., (2019( . داشییتن جامعییه  

ی و ارزیییابی  توسییعه سییلامت شییهر، محورسلامت

راهبیییردی ورزش از پیامیییدهای توسیییعه ورزش  

 ,.Ghafouri et al(رونیید.  همگانی به شییمار مییی

2019( ،)olfati, 2019( و )Haddadi et al., 

هییای اجرایییی  نشان دادنیید کییه دسییتگاه    )2016

کشور، مدیران و متولیان ورزش کشور و حمایییت  

در  های ورزش همگییانی  مییدیران ارشیید از برنامییه

 Shahabi(توسعه ورزش همگانی موثر هسییتند.  

Kasab et al., 2020(  ،)Lotfollahian, 

اهی افییراد از تییأثیرات  نشان دادند که آگیی   )2018

هییای ورزشییی، تغییییر نگییرش در  مطلییوب فعالیت

ورزش همگانی در بییین رهبییران دینییی، مییدیران  

ها و طراحان شهری بییر توسییهعه  ارشد، شهرداری

 Asefi(  ورزش همگییانی اثییر گییذار هسییتند.

Ahmed Ali, 2018(  ،)vafai Moghadam et 

al., 2018( و  )Savadi et al., 2017(   نشییان

دادند که عوامل محیطی، فردی، عوامل مدیریتی،  

  عوامییلی و  منییابع انسییانعوامل رفتییاری، عوامییل  

از عوامل اثر گذار    ییایو جغراف  یفرهنگ  ،یاقتصاد

 بر توسعه ورزش همگانی ذکر کردند.

کشور از  خار   مطالعات     (Anvar, 2023) در 

گردشگری توسعه  دادند که  رشد    قیاز طر  نشان 

مال محل  از  محل  ات،یدرآمد  جامعه    ،یمشارکت 

جد  جادیا زندگ  د،یاشتغال  سبک  و    یروا   سالم 

پا توجه  داریتوسعه  قابل  توسعه    ی سهم  در 

 )Raw et al., 2022)ی دارد.  اجتماع-یاقتصاد
کاهش  توانند از طریق  نشان دادند که مدیران می

همکاربرنامه  تقو  جیترو  ،یها،  استقلال    تی کار، 

جستجو  ،یمحل ورزافزاهم  یو  توسعه  ش  ییبه 

نشان   )Oluwatoyin et al., 2021(کمک کنند.  

  ، )بودجه  منابع  مدیریت  متغیرهای  که  دادند 

طور   به  ورزشی(  پرسنل  و  تجهیزات   ، امکانات 
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ی ارتباو دارند.  توجهی با توسعه ورزش همگانقابل

)Qiu, 2021( هایی  نشان داد که تمرکز بر جنبه

ورزش  ییایجغراف  طیمحهمچون   مح  بر   طیو 

ورزش  ییایجغراف مسابقات  عملکرد    ط یشرا  ی،بر 

هو و  ورزش  ییاآب  بر    ییایجغراف  ط یمح  ،بر 

ورزش در  کنندگان  جسم  و  شرکت  و    یرفتار 

توسعه ورزش  جهت    ورزشکاران  یمت جسمانسلا

دارد.    نی   در زیادی   ,.Saberi et al(اهمیت 

بازار  )2020 دادند  ارتقا  نشان  و  اجتماعی  یابی 

بازاریابی به ورزش و   با رویکرد  سلامت در کشور 

فعالیت بدنی جهت توسعه ورزش همگانی اهمیت  

 )Sreerag & Raizada, 2020(زیادی دارند.   
افزانشان دادند که   باز  شیبا    یی ، توانایعلاقه به 

 راتییتغ  جادی در توسعه ورزش نسبت به ا  یبالاتر

دارد وجود  ورزش   & Tomporowski) .در 

Pesce, 2019)  ی ورزش و هنرها  نشان دادند که  

بهبود  یشینما شناخت  باعث  در  عملکرد  ی 

میشوند.   ) Schulenkorf, 2017(  ورزشکاراها 

های توسعه در ورزش در  هار  نشان داد که زمینه

ترفیت و  پایدار  مدیریت  و  بخش  ایجاد  سازی 

پیشرفت  و  نتایج  و  تأثیرات  از  های  استفاده 

بندی  ریزی و طراحی طبقهمفهومی/ نظری برنامه 

نشان   (Sevdalis & Raab, 2014) شود. می

که   فرآ  یهمدل  نیب  یوندها یپدادند    ی ندهایو 

فرد  یحرکت-یادراک درون  سطوف    نیب  ،یدر 

های نمایشی  ی از طریق ورزشگروه  نیو ب  یفرد

 حاصل شد.  
بییا  ضرورت مسئلۀ پژوهش حاضر اییین اسییت کییه  

-های نوپا در محیییطتوجه به اینکه توسعه ورزش

هزینه بسیاری    های مختلن بسیار سخت و دارای

هستند. از این رو شناسایی عوامل موثر بر توسعه  

سییاده  کننیید کییه بییا  ها به ما کمک میورزش  این

کییل سیسییتم توسییعه بییه در  بهتییری از    کییردن

و بتییوانیم بییا    میابییی   دسییتتمامیییت آن سیسییتم  

شناسایی عوامییل مییوثر و کییاربردی، پیشیینهادات  

ارا ه  های نمایشی  اثرگذاری را برای توسعه ورزش

ماهیت و جدید    به  توجه  از سویی دیگر، بادهیم.   

های بررسی عوامل موثر بر توسعه در  بودن ورزش

  ورزش این یتوسعه و رشد به تواندیم این ورزش

هییای  ورزش  کییهییازآنجا  امییا؛  کند  بسیاری  کمک

هییای  نمایشی، ورزشییی نوتهییور در حییوزه ورزش

  یهنیی یزم  درتحقیقییاتی    رود،همگانی به شمار می

توسییعه اییین ورزش و عوامییل اثییر گییذار بییر آن  

  اییین بخییش  منظییور  بییه  رونی. ازااست  نشدهانجام

  که  است  لازم  های همگانی،جذاب و مهم از ورزش

و عوامل مهم و    شدهانجامتحقیقاتی در این زمینه  

های نمایشییی بررسییی  اثرگذار برای توسعه ورزش

شده و  توسییط متخصصییان و صییاحب نظییران آن  

همچنییین مییرور  .  مییورد تایییید قییرار گیییردحییوزه  

دهد که  نیید خییو پژوهشییی  ها نشان میپژوهش

هییای نمایشییی  مشخص در زمینییۀ توسییعه ورزش

وجود دارد: نخست اینکه تاکنون به بحث عوامییل  

هییای نمایشییی در ورزش  اثرگذار بر توسعه ورزش

صییورت تخصصییی  کشور و حتی خار  از کشور به

قویت مبییانی علمییی،  از این رو تتوجه نشده است. 

های  یکی از خلادها و نیازهای دانشی حوزه ورزش

بنابراین سوال اصلی کییه   رود.نمایشی به شمار می

هییا پاسییخ داده شییود،  به آن دیبادر این زمینه که  

های  عوامل اثر گذار بر توسعه ورزش  است که  نیا

 ؟نمایشی کدامند
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 پژوهش  شناسیروش

ود. در بخییش  و کمی بیی  یفیاز نوع ک قیروش تحق

منیید  نظییام یاکتشییاف  کییردیروکیفی روش تحقیق  

و در بخییش    )مبتنی بر تکنیک تحلیییل مضییمون(

همبسییتگی، از نظییر    -کمی از نظر نییوع توصیییفی

هییا،  آوری دادههدف کاربردی، از نظر روش جمییع

جامعه آماری این تحقیییق در بخییش  میدانی بود.  

متخصصان در بخش    ان،یمرب)منابع انسانی  کیفی  

اداره    خبرگییان  و  رانیو میید  یشیی ینما  هییایورزش

و منابع اطلاعییاتی  (  لانیجوانان استان گ  ورزش و

و در بخییش    ای()منابع علمی، اسنادی و کتابخانه

ورزشییکاران،   ان،ییی )مرب نفییعیافییراد ذ هییی کل  کمی  

و    یشیی ینما  هییایمتخصصییان در بخییش ورزش

-جوانییان اسییتان  اداره ورزش و خبرگان و رانیمد

دادنیید. نمونییه آمییار در بخییش  تشکیل می(  لانیگ

نفییر( و    14کیفی تییا رسیییدن بییه اشییباع نظییری )

 ,.Hair et al(دربخش کمی بییا توجییه بییه روش  

در رویکرد معادلات سییاختاری مبنییی بییر    )2019

محقق تعداد  نمونه برای هر مولفه،   15تا    5وجود  

برابییر تعییداد    5اد  نمونه را در این پژوهش، به تعد

  نفر  345شناسایی شده به تعداد  (  69های )مولفه

کییه بییه  انتخییاب کییرد  بییه روش تصییادفی سییاده  

های پژوهش پاسخ دادند و مورد تجزیه  پرسشنامه

 .  و تحلیل قرار گرفتند

شییامل مصییاحبه  ابزار پییژوهش در بخییش کیفییی  

و در بخییش کمییی     اکتشییافی نیمییه سییاختارمند

  ۀه براسییاس مرحلیی پژوهشییگر سییاخت  ۀپرسشیینام

  ( بییود.کییی تمات  لییی پییژوهش )تحل  یفیک  شیمایپ

  ییییرواجهت ارزیییابی روایییی در بخییش کیفییی از 

  بیضییرو  متخصصان دگاهیاز د یو صور  ییمحتوا

و دربخش کمی از روایی محتوایی و صوری از    کاپا

نفییر(، دانشییجویان    5اسییاتید مییدیریت ورزشییی )

  هییایصاحبنظران حییوزه ورزشنفر( و    4دکتری )

نظرخییواهی شیید. بعیید از تأیییید  نفییر(   5)  یشیمان

روایی محتوایی، ابتدا ابزار در یک مطالعه راهنمییا  

نفر از جامعه آماری توزیع شد که ضریب    30بین  

  سیی او  محاسبه شد   (ɑ=88/0آلفای کرونباخ )

)بییرازش    هسییاز  یییی( و روایبیی یترکپایایی  )  ییایپا

  هییا درتجزیه و تحلیییل داده  .شدی ابیارز آن مدل(

ای )باز،  کدگذاری سه مرحلهبخش کیفی بصورت  

  یبییرا  محوری و انتخابی( بییود و در بخییش کمییی

  الی  افزاراسمارت پ  از نرم  هاافتهی  یلو تحل  هیتجز

  یدر روش حداقل مربعات جز یی   .شد  هاستفاد  اس

از    یرگییی بییرازش مییدل انییدازه  یمنظور بررسیی بییه

و    یصیی یسییازه، تشخ  ییییشییامل روا  اریمع  نی ند

  یدر بخش مدل ساختار  ،یبیترک  ییایاهمگرا و پ

منظور برازش  و به  T-Valueو    R2  ،Q2  راز مقدا

اسییتفاده شیید   SRMR  ارییی مییدل هییم از مع  یکلیی 

)Hair et al., 2019(. 

 

 پژوهش هاییافته

 های بخش کیفی یافته

مفهوم شامل  استخرا    ی ار وب  منظر    5شده 

و    13،  (یاصل  ری)متغ کل  69بعد    یدیمؤلفه 

مضام  ی)دارا  و  نیتکرار  ابعاد  منظرها،  بود.   )

شده است. گزارش   ریها در جداول زآن   یهامؤلفه 
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 شده ییشناسا  یهامؤلفه یو کدگذار بندی  ار وب. 3جدول 

1کد    

 ( منظرها)

2کد   

 ( ابعاد)

3کد    

 ( مؤلفه)

های قابلیت

مشارکت فردی 

های ورزش

 نمایشی 

  ناختیجنبه روان ش

 های نمایشی ورزش 

 ی ش ینما هایورزشورزشکاران  جامعه نسبت به حرکات  دگاهید

 ترجیحات تفریحی و ورزشی جامعه 

 های نمایشی ورزشتصور نسبت به آمادگی بدنی ورزشکاران 

  های نمایشیورزشمیزان اعتماد به نفا ورزشکاران در انجام حرکات 

های ورزش  جنبه رفتاری

 نمایشی 

 های نمایشی ورزشایجاد سبک زندگی فعال و زیرفعال در افراد از طریق 

 های تفریحی نسبت به سایر فعالیت های نمایشیورزشمیزان ترجیح 

 های نمایشی با جامعه ارتباو و تعامل ورزشکارن ورزش

 های اجتماعی  در شبکه های نمایشیورزش ها مرتبط باها و گروهعضویت در تیم

های  ورزشهای تیقابل جننه 

 نمایشی 

 های نمایشی)خانواده، دوست و ...( جهت شرکت در ورزشداشتن همراه 

 های نمایشیکافی جهت انجام فعالیت داشتن مهارت

 های نمایشی ی جهت انجام فعالیتو بدن یسلامت جسمان

 های نمایشی ورزشی  جهت انجام زمان و وقت کافداشتن 

 های نمایشی ی  جهت پرداختم به ورزشو اجتماع  یشخص  ی،کار هایلهمشغداشتن 

 یط یبستر مح

 یهارشد ورزش

 ی ش ینما

های ورزش  فرهنگی بستر

 نمایشی 

 های نمایشی در جامعه ورزش یساز ینهو نهاد سازی فرهنگ

-ها و کارناوالهای نمایشی از طریق برگزاری جشنوارهورزش هایبرنامه سازییزن

 یشی ورزشی های نما

 های نمایشی ورزش مجازی و تلویزیونی به تبلیغ و ترویج هایتوجه رسانه

 های نمایشی ورزش ورزشکاران و جوانمردی توسطاخلام  یساز ینهنهاد

های ورزش اقتصادی بستر

 نمایشی 

 استان گیلان  های نمایشی درورزشمیزان قدرت مالی مردم جهت پرداختن به 

 استان گیلان   یاقتصاد وضعیت

 ی در استان گیلان و گران یکاریتورم، ب

 های نمایشیورزشدر ی مال  تیو حما  یگذار یهسرما

های  ورزش اجتماعی بستر

 نمایشی 

 ی عموم یو باورها تدر اعتقادا های نمایشیورزش یگاهجا

 نمایشی  ورزش  های درنمادها و سمبل ی،ورزشکار یالگوها

 جامعه در  های نمایشیرزشوبودن  ینهنهاد

 در جامعه ی و فرازت  یحیتفر یالگوها یرنسبت به سا های نمایشیورزش یگاهجا

 های نمایشی انجام ورزش  یبرا یاجتماع یتامن 

 ی ش ینما یهاجوانان به ورزش ژهیو نگرش مردم به و میزان آگاهی

های  ورزشبعد حقوقی 

 نمایشی 

 های نمایشی ورزشدر   ییاو اجر  یلاتیتشک  ینوجود قوان 

 های نمایشی ی  از ورزشو قانون   یحقوق ینهادها حمایت

 های نمایشی وجود اسناد و مستندات حقوقی جهت آموزش ورزش

 های نمایشی در داخل و خار  کشور ورزش  ایتوسعه معتبر جهت اسنادوجود 

و    هارساختیز

امکانات  

 هایورزش

 ی ش ینما

 های نمایشی ورزشوسایل و تجهیزات   ای نمایشی هورزش تجهیزات

 های نمایشی ورزشتجهیزات تخصصی و استاندارد  

 های نمایشی ورزشایمنی وسایل و تجهیزات 

 های نمایشی ورزشکیفیت و کمیت تجهیزات 

های  ورزش های فناوری

 نمایشی 

 های نمایشی ورزشوجود تجهیزات نرم افزاری و سخت افزاری مختص  

 های نمایشی ورزشهای دیگر جهت توسعه وجود شبکه ارتباطی با سازمان

 های نمایشی ورزشهای آموزشی جهت آموزش فناوری
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 های نمایشی ورزش های ثبت رکورد مختصوجود فناوری

 های نمایشی ورزش های ارزیابی  و تحلیل حرکات درمیزان استفاده ازفناوری

 ها، جاهای تفریحی و ...( های نمایشی )پار ورزشفضاهای ورزشی روباز مختص  یشی های نمای ورزشفضاها

 ها و ...( های نمایشی )سالنورزشفضاهای ورزشی بسته مختص 

 های نمایشی ورزشکیفیت مهندسی، ایمنی و امنیت فضای 

 های نمایشی ورزشقابلیت دسترسی به فضاها جهت انجام 

 استان  بر اساس جمعیت ورزش نمایشیات و فضاهای تناسب توزیع امکان 

منابع و  

های حمایت

های ورزش

 نمایشی 

 

 
 

های  ورزش منابع مالی 

 نمایشی 

 های نمایشی ورزشاختصار دادن بودجه دولتی مناسب به 

   های نمایشیورزش ها و نهادهای ورزشی و زیر ورزشیحمایت مالی سازمان

 ی ش ینما هایورزش  یابیبازار هایتیدرآمدزا بودن و فعال 

 های نمایشی ورزشبه   خیرینهای نقدی و زیرنقدی مردم و کمک

های  ورزشاختصار بودجه قانونی توسط اداره کل ورزش و جوانان استان گیلان به 

 نمایشی 

 های نمایشی ورزشهای همگانی به اختصار بودجه از هیئت ورزش

 های نمایشیورزشسرمایه گذاری بخش خصوصی در 

های  ورزش سرمایه انسانی 

 نمایشی 

 های نمایشی ورزشمربیان و متخصصان 

 های نمایشی ورزشورزشکاران 

 های نمایشی ورزشهوادارن و حامیان 

 های نمایشی ورزش نیروهای داوطلب و انجمن

های ورزش  منابع  دانشی

 نمایشی 

 ای نمایشیهورزشتحقیقات نیاز سنجی برای توسعه 

 های نمایشی ورزشانجام تحقیقات رفتاری و اجتماعی در حوزه 

 های نمایشی ورزشهای توسعه سنجش و ارزیابی شاخص

 های نمایشی ورزشهای در حیطه  ها و کارناوالبرگزاری کارگاه

 های نمایشی توسعه ورزش

 دادها یرو ه یو اختتام  هیافتتاح  های نمایشی دراجراهای ورزش

 های نمایشی )شرکت کنندگان عصرجدید و ...( اجراهای تلویزیونی ورزش

 های نمایشیهای خصوصی در ورزشمشارکت سازمان

 های نمایشی )مجازی و حضوری(مشارکت هوادارن ورزش

 های نمایشی  مشارکت ورزشکاران ورزش

 های نمایشی مشارکت فعالان بازار ورزش

 های ورزش همگانی و...( ها، هیئتشی )شهرداریهای ورزمشارکت سازمان

 های نمایشی های تجاری از ورزشحمایتو مشارکت اس انسرها 

 های نمایشی توسعه امکانات و فضاهای ورزش

)شکل   پژوهش  از  ار وب  1مدل  مستخر    )

جداول   شامل    1مفهومی  مدل  منظر    5است. 

مشارکت    ی فرد   هایتیقابل(،  یاصل  ری)متغ

نمایشیورزش مح  ،های  رشد    یطیبستر 

امکانات      هارساختیز  ،یشینما  هایورزش  و 

حما  ،یشینما  هایورزش و    های تیمنابع 

نما  یشینما  هایورزش  ورزش  توسعه  ی  شیو 

است. 
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 ی.  ار وب مفهوم1شکل 

 

 

 های بخش کمی یافته

ها در دوبخش آمار توصیفی  در بخش کمی یافته

وهش آورده شده  و بخش مدلسازی متغیرهای پژ

در   آماری  نمونه  فردی  مشخصات  ابتدا  است. 

 آورده شده است.   2جدول  

 
 مشخصات فردی نمونه آماری . 2جدول  

 درصد  تعداد  زیرمجموعه متغیر  درصد  تعداد  زیرمجموعه متغیر 

 جنسیت 
 5/45 157 مرد 

 سطح تحصیلات

 7/19 68 دی لم  و فوم دی لم 

 7/35 123 لیسانا  5/54 188 زن 

یت  وضع

 تأهل

 38 131 فوم لیسانا  6/53 185 مجرد 

 7/6 23 دکتری  4/46 160 متاهل 

 سن )سال( 

 5/43 150 سال  20-30

 ی شغل سابقه 

 3/13 46 سال 1

 4/19 67 سال 5-1 2/25 87 سال  31-40

 8/32 113 سال 10-6 9/22 79 سال  41-50

 4/8 29 50بالاتر از
 1/10 35 سال  11-15

 3/24 84 ه بالاسال ب 15

 سمت

 67/6 23 مدیر 
 ی ل یرشته تحص 

 3/53 184 تربیت بدنی 

 7/46 161 زیر تربیت بدنی  08/26 90 مربی 

 58/40 140 ورزشکار 

 
 53/7 26 استاد دانشگاه 

 27/9 32 کارمند اداره ورزش 

 85/9 34 معلم تربیت بدنی 

 

 آورده شده است.   3و انحراف استاندارد در جدول    اطلاعات توصیفی متغیرهای پژوهش بر اساس میانگین

 توصین متغیرهای پژوهش . 3جدول 

 M S. D ابعاد  M S. D متغیر 

 یفرد هایتیقابل 

 هایمشارکت ورزش

   یش ینما

66/3 59/0 

  جنبه روان شناختی

 های نمایشی ورزش
61/3 75/0 

های  ورزش جنبه رفتاری

 نمایشی 
62/3 69/0 
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های جنبه قابلیت

 های نمایشی ورزش 
74/3 67/0 

رشد  یط یبستر مح

 ی شی نما یهاورزش
55/3 81/0 

های ورزش  فرهنگیبستر 

 نمایشی 
63/3 87/0 

 اقتصادیبستر 

 های نمایشی ورزش 
58/3 95/0 

  اجتماعیبستر 

 های نمایشی ورزش 
47/3 90/0 

حقوقی ساختاری  بستر 

 های نمایشی ورزش
51/3 97/0 

ا و امکانات هزیرساخت

 های نمایشی ورزش
42/3 02/1 

های  تجهیزات ورزش

 نمایشی 
50/3 12/1 

های های ورزشفناوری

 نمایشی 
39/3 04/1 

های فضاهای ورزش

 نمایشی 
36/3 09/1 

های منابع و حمایت

 های نمایشی ورزش
35/3 01/1 

های منابع مالی ورزش

 نمایشی 
31/3 12/1 

سرمایه انسانی  

 ای نمایشی هورزش 
44/3 04/1 

های  منابع دانشی ورزش

 نمایشی 
30/3 01/1 

  05/1 37/3 توسعه ورزش نمایشی 

از    اس  الی  با اسییتفاده از روش پیی  لیو تحل هیتجز

و    یمییدل سییاختار  ی،رییی سه بخش مدل اندازه گ

شییده اسییت.    لیتشییک  یآزمییون روابییط مییدل کلیی 

پنهییان و   یرهییایمدل در دو دسته متغ  یرهایمتغ

  زییی پنهان ن  ریکه متغ  شوندیم  یبندمیشکار تقسآ

بخش مدل    .انددر سطوف مختلن به کار برده شده

هییا هییر بعیید  شامل سییؤالات شییاخص  یریگاندازه

سییؤالات و   انییی همراه با آن بعد اسییت و روابییط م

-یقرار م لیو تحل هیبخش مورد تجز نیابعاد در ا

  یتمییام  یحییاو  زییی ن  یبخش مدل سییاختار  .ردیگ

پییژوهش اسییت و   یمطرف در مدل اصییل یهاسازه

هییا در  آن انییی ها و روابط مسازه  یهمبستگ  زانیم

در   .شییودیمقسمت مورد تمرکز و توجه واقع   نیا

دو بخییش مییدل  ر کییه شییامل هیی  یبخش مدل کل

با تا ییید بییرازش    که  گیری و ساختاری استاندازه

شییود.  بررسی برازش در یک مدل کامییل مییی  ،آن

ارزیییابی و بییرازش سییه   بدین ترتیب در ادامییه بییه

گیری ساختاری و کلی مدل پرداخته  بخش اندازه

 د.شومی

گیییری بارهییای عییاملی  های اندازهمدل  در بخش 

حاصل از اجرای مدل نشان داد که بارهای عاملی  

بیشتر سنجه ها در سازه مربوو به خود، بییالاتر از  

متوسییط واریییانا    (.3)جییدول    باشییندمییی  4/0

ه عنییوان معیییاری بییرای  ب  (AVE)استخرا  شده

اعتبار همگرا شناخته میشود و برای مطلوب بودن  

باشد نتایج خروجی از    5/0باید مساوی و بالاتر از  

بودنیید.    5/0بییالاتر و مسییاوی   AVE   مدل بییرای

بررسییی روایییی واگییرای مییدل انییدازه گیییری از  

هییای اییین  شییود کییه خانییهماتریسی حاصییل مییی

ی بییین  ماتریا حاوی مقییادیر ضییرایب همبسییتگ
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مربوو به هر سازه    AVE   ها و جذر مقادیرسازه

است. براساس نتایج بدست آمییده روایییی واگییرای  

. برتییری پایییایی  شییدمدل در سطح سییازه تأیییید  

در   (a) نسبت به آلفییای کرونبییاخ   (CR)ترکیبی

با توجه به همبستگی   آن است که پایایی ترکیبی

ستفاده  هایشان با یکدیگر و میزان بار عاملی اسازه

شود. البته برای هر دو شاخص میزان مطلییوب  می

تمامی    3است. مطابق جدول    7/0مساوی و بالای 

متغیرهای پنهان دارای مقییدار آلفییای کرونبییاخ و  

 باشند.  می  7/0پایایی ترکیبی بالای  

دهیید  ( نشان می4ارزیابی مدل ساختاری جدول )

بیشتر متغیرهای پژوهش در سطح   2R که میزان

قدرت پیییش بینییی   2Q قرار دارند. معیار  مطلوبی

،    02/0سییازد و سییه مقییدار  مدل را مشخص مییی

بییه ترتیییب نشییان از قییدرت پیییش    35/0و    15/0

های  بینی ضعین، متوسط و قوی در قبال شاخص

مشییخص    2بییا توجییه بییه جییدول    .آن سییازه دارد

شود مدل دارای قدرت پیش بینی قوی است؛  می

هییا دارای  سییازه را که قدرت پیش بینی بیشییتر  

است. بییر اسییاس    35/0شدت نزدیک یا بزرگتر از  

از سییطح    هییای مییذکورعمییده شییاخص  3جییدول  

  نییی مییدل در ا نیبرخوردار هستند؛ بنییابر  یمطلوب

.برخییوردار اسییت  یهییا از بییرازش مطلییوبشییاخص

 های براز مدل خلاصه شاخص . 4جدول
 AVE CR R2 Q2 ابعاد AVE CR R2 Q2 متغیر

 هایت یقابل

مشارکت   یفرد

  هایورزش 

  یشینما

57/0 
87/0 

 

 برون زا

 
23/0 

  جنبه روان شناختی

 های نمایشی ورزش 
51/0 81/0 - - 

های  ورزش  جنبه رفتاری

 نمایشی
62/0 83/0 - - 

های  جنبه قابلیت 

 های نمایشی ورزش 
64/0 80/0 - - 

بستر محیطی  

های  ورزش 

 نمایشی

69/0 
94/0 

 

 برون زا

 
38/0 

های  ورزش  نگیرهفبستر 

 نمایشی
61/0 86/0 - - 

های  ورزش  اقتصادیبستر 

 نمایشی
58/0 85/0 - - 

های  ورزش  اجتماعیبستر 

 نمایشی
57/0 89/0 - - 

حقوقی ساختاری  بستر 

 های نمایشی ورزش 
66/0 88/0 - - 

ها و  زیرساخت 

امکانات  

های  ورزش 

 نمایشی

64/0 
96/0 

 

 برون زا

 
55/0 

های  زات ورزشتجهی

 نمایشی
74/0 92/0 - - 

های  های ورزشفناوری

 نمایشی
72/0 93/0 - - 

های  فضاهای ورزش 

 نمایشی
71/0 92/0 - - 

منابع و 

های  حمایت 

های  ورزش 

 نمایشی

65/0 
95/0 

 

 برون زا

 
55/0 

های  منابع مالی ورزش 

 نمایشی
71/0 94/0 - - 

های  سرمایه انسانی ورزش 

 ایشینم
71/0 90/0 - - 

های  منابع دانشی ورزش 

 نمایشی
73/0 92/0 - - 

توسعه ورزش 

 نمایشی
67/0 

95/0 

 
51/0 56/0  



      39 یاپیپ ،3 ماره ، ش1403 پاییزورزش،  ۀ سعو تو تیریمه مدفصلنا           . . . هایورزش توسعه بر گذار اثر عوامل مدل طراحی   43 

                           Copyright © The Author                              Publisher: University of Guilan 

مدل  به   بخش  دو  )هر  کلی  مدل  برازش  منظور 

معیار  اندازه  از  ساختاری(  و    SRMRگیری 

کمتر باشد.    1/0استفاده شد. که مقدار آن باید از  

د به  مقدار  به  توجه  آمده  با  ست 

(07/0SRMR=اندازه مدل  ساختاری  (،  و  گیری 

از برازش مناسبی برخوردار است، یعنی در مجموع  

اندازه کیفیت مناسبی در  مدل  و ساختاری،  گیری 

 زا تحقیق دارد. تبیین متغیر درون 

قبلییی و  حییل   براسییاس مرا : مدل نهایی پژوهش

برازش مدل کلی پییژوهش مییورد    ،هاتأیید شاخص

گرفت. نتایج آزمون مدل و روابط بییین  آزمون قرار  

 .است  4و جدول    2  کلمتغیرهای آن به صورت ش

( شود  مشخص می  (2)  ل( و شک 5براساس جدول 

  سه بعد  ؛ عاملی ابعاد متغیرها  لکه در بخش تحلی 

پتانسیل   و  نمایشیورزش قابلیت  (،  87/0)  های 

( به ترتیب  0/ 82( و رفتاری )83/0روان شناختی )

در معناداری  ورزشتبیین    نقش  به    هاینگرش 

(، حقوقی و  94/0داشتند. ابعاد اجتماعی ) یش ینما

( )88/0قانونی  اقتصادی  فرهنگی 87/0(،  و   )

( به ترتیب نقش معناداری در تبیین عوامل  80/0)

و   تاسیسات  و  فضاها  ابعاد  داشتند.  محیطی 

( به  93/0( و تجهیزات و امکانات )94/0تکنولوژی )

د معناداری  نقش  عوامل  ترتیب  تبیین  ر 

(، منابع  98/0زیرساختی داشتند. ابعاد منابع مالی )

( )93/0انسانی  علمی  منابع  و  ترتیب  87/0(  به   )

نقش معناداری در تبیین عوامل منابع داشتند. هم  

به    نشان داد که  میروابط مستق  ریمسیل  تحل نین  

ورزشترتیب   به  )ش ینما   هاینگرش  (،  64/0ی 

( زیرساختی  83/0محیطی  منابع  94/0)(،  و   )

نمایشی  63/0) ورزش  توسعه  بر  داری  معنی  اثر   )

 داشتند. 

 نتایج مدل نهایی پژوهش  .5جدول
 رها یمتغ یعامل لیتحل

 T-values P Values ضریب اثر  متغیراصلی با ابعاد آن 
 001/0 60/47 83/0 روان شناختیجنبه   <--مشارکت  یفرد هایتیقابل 

رفتاری جنبه   <--مشارکت  یفرد هایتیقابل   82/0 08/41 001/0 

ها قابلیتجنبه  <--مشارکت  یفرد هایتیقابل   87/0 04/57 001/0 

 001/0 90/30 80/0 فرهنگیبستر  <--یش ینما  یهارشد ورزش یط یبستر مح

اقتصادیبستر  <-- یش ینما  یهارشد ورزش یط یبستر مح  87/0 20/55 001/0 

اجتماعی بستر   <-- یش ینما  یهارشد ورزش یط یبستر مح  94/0 39/123 001/0 

حقوقی ساختاری بستر    <-- یش ینما  یهارشد ورزش یط یبستر مح  88/0 26/64 001/0 

 001/0 99/117 93/0 تجهیزات   <-- های نمایشیها و امکانات ورزشزیرساخت

هافناوری  <-- های نمایشیها و امکانات ورزشزیرساخت  94/0 68/136 001/0 

فضاها  <-- های نمایشیها و امکانات ورزشزیرساخت  94/0 79/77 001/0 

 001/0 98/349 98/0 منابع مالی   <-- های نمایشیهای ورزشمنابع و حمایت

سرمایه انسانی   <-- های نمایشیهای ورزشمنابع و حمایت  93/0 04/109 001/0 

منابع دانشی   <-- های نمایشیهای ورزشمنابع و حمایت  87/0 22/60 001/0 

 تحلیل مسیر متغیرها 
 001/0 27/9 64/0 توسعه ورزش نمایشی   <--مشارکت  یفرد هایتیقابل 

 001/0 40/23 83/0 توسعه ورزش نمایشی   <--های نمایشی بستر محیطی ورزش

 001/0 56/26 94/0 توسعه ورزش نمایشی   <-- های نمایشیها و امکانات ورزشزیرساخت

 001/0 70/8 63/0 توسعه ورزش نمایشی   <-- های نمایشیهای ورزشتمنابع و حمای ع
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 ( یداریاثر و ضرایب معن ب یپژوهش )ضر  ییمدل نها. 2شکل 

 

 گیری بحث و نتیجه 

هدف از پژوهش حاضر بررسی عوامییل مییوثر بییر  

بود. این    لانیاستان گ  یشینما  هایتوسعه ورزش

توسییعه  پژوهش، یک راهنما یا  هار وبی جهت  

را فییراهم    لانیاسییتان گیی   یشیی ینما  هییایورزش

ها مفهومی، ابعییاد و سییؤالات  آورد. برای سازهمی

جامع تعرین گردید تا بتواند به خییوبی نتییایج را  

بییه کلیییات سیسییتم اداره ورزش و جوانییان و  

ورزش همگانی استان گیییلان پیونیید   هایهیئت

 دهد.

های  ورزشمشارکت    یفرد  هایتیقابلبستر  منظر  

هییای  ورزشهای  ابعاد جنبه قابلیت شامل  نمایشی

   های نمایشیورزش  ، جنبه روان شناختینمایشی

را در بییر    هییای نمایشیییورزش  و جنبییه رفتییاری

بییر اسییاس نتییایج تحلیییل مسیییر مییدل    گیرد.می

-ورزشبستر رفتییاری  پژوهش نشان داده شد که  

های نمایشی استان  بر توسعه ورزش  های نمایشی

تایج این فرضیییه پییژوهش بییا  نگیلان تاثیر دارد.   

، )Manafi et al., 2019(  هیییایپیییژوهش
)Reyhani & Atakhi, 2019( ،)Benar et 

al., 2018( و )Nastern Borojni et al., 

همچنین نتییایج تحلیییل  همخوانی داشت.   )2018

هییای  ابعییاد جنبییه قابلیییت  عییاملی نشییان داد کییه

-ورزش  ، جنبه روان شییناختیهای نمایشیورزش

  های نمایشیورزش  و جنبه رفتاری   شیهای نمای

بستر رفتاری  به ترتیب بیشترین تاثیر را در تبیین  

داشتند. در تفسیر این نتییایج    های نمایشیورزش

منابع انسانی متخصص و کارآمد  توان گفت که می

توانیید بییه نهادینییه کییردن ورزش نمایشییی در  می

وجییود افییراد و در نهایییت در کییل جامعییه کمییک  

مهمتییرین دلیییل توسییعه کشییورهای   شایانی کند.

نیروی انسانی متخصص و کارآمد است    پیشرفته،  
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ای  که مهمتییرین سییرمایه هییر سییازمان و جامعییه

گردد. بر همین مبنییا، منییابع انسییانی  محسوب می

تواند از عوامل توسعه ورزش نمایشییی  شایسته می

باشیید. منییابع انسییانی در بخییش ورزش نمایشییی  

ربیییان، ورزشییکاران و  شامل مییدیران، کارکنییان، م

توانیید  گردد که هر دسته مینیروهای داوطلبی می

نقش مهمی را در ارتقا و توسییعه ورزش نمایشییی  

در استان گیییلان و نهایتییاً نهادینییه شییدن آن در  

تییوان  ها میدر تفسیر این یافته  کشور بازی کنند.

های نمایشی باییید  گفت که مدیران مسئول ورزش

جییاد وقییت کییافی و  هییایی همچییون ایبییه زمینییه

هییای نمایشییی،  شگذاشتن زمان بیشتر بییرای ورز

های بیشییتر  هایی برای ایجاد مهارتداشتن برنامه

هییای نمایشییی،   شدر مربیییان و ورزشییکاران ورز

-شابجاد انگیزه در افراد جامعه و ورزشکاران ورز

های نمایشی از طریق به نمییایش گذاشییتن تییی   

نمایشییی و اولویییت  های  بدنی زیبا و اجرای برنامه

های نمایشی نسبت به نسبت دیگر  قراردان ورزش

هییای همگییانی توسییط  هییای حییوزه ورزشورزش

 مسئولین توجه بیشتری داشته باشند.

های نمایشی  همچنین منظر بستر محیطی ورزش

هییای نمایشییی،  بستر اجتماعی ورزشابعاد    شامل

های نمایشی، بستر  بستر حقوقی ساختاری ورزش

هییای نمایشییی و بسییتر فرهنگییی  رزشاقتصادی و

نتییایج تحلیییل نشییان داد   بود. های نمایشیورزش

بییر توسییعه    های نمایشیکه بستر محیطی ورزش

نتایج  های نمایشی استان گیلان تاثیر دارد. ورزش

 Sediq et(هییای  این فرضیه پژوهش با پییژوهش

al., 2020( ،)Kazemi et al., 2020( ،
)Manafi et al., 2019( و )Benar et al., 

همسو بییود. عییلاوه بییراین، نتییایج تحلیییل   )2018

عاملی نشان داد کییه بییه ترتیییب بسییتر اجتمییاعی  

هییای نمایشییی، بسییتر حقییوقی سییاختاری  ورزش

هییای  های نمایشی، بسییتر اقتصییادی ورزشورزش

  هییای نمایشیییزشنمایشییی و بسییتر فرهنگییی ور

-در تبیین بستر محیطی ورزشبیشترین تاثیر را  

-داشتند. در تفسیر این نتییایج مییی  های نمایشی

 موجییب کییه عییواملی و علییل همهتوان گفت که  

 و مناسییب موقییع واکیینش بییه و تنظیم برقراری،

 را اصلی تر های سیستم به نسبت همگانی ورزش

و    عوامییل  محیییط مییی باشیید   آورنیید، می فراهم

نین توجه به عناصر برجسته شده در هر یک  همچ

از ابعاد و فراهم نمودن شرایطی که منجر به تغییر  

نگرش مردم، دولتمردان و اهمیت ورزش نمایشی  

نییزد آنییان همییراه بییا کییاهش هزینییه شییرکت در  

فعالیتهای ورزشی  و افزایش امنیییت اجتمییاعی و  

ها و هنجارهای جامعه باشد زمینییه  توجه به ارزش

رزش نمایشییی بیییش از پیییش را فییراهم  توسییعه و

 خواهد آمد.

های نمایشییی  ها و امکانات ورزشمنظر زیرساخت

هییای نمایشییی و  فضییاهای ورزشابعییاد    شییامل

هییای نمایشییی و تجهیییزات  هییای ورزشفنییاوری

نتایج حاکی از اییین بییود    بود.  های نمایشیورزش

بییر    های نمایشیها و امکانات ورزشکه زیرساخت
ی نمایشییی اسییتان گیییلان تییاثیر  هاتوسعه ورزش

 Sediq(هییای  نتایج این پژوهش با پژوهشدارد.  

et al., 2020( ،)Kazemi et al., 2020( و  

)Nastern Borojni et al., 2018)    .همسییو بییود

همچنییین نتییایج تحلیییل عییاملی نشییان داد کییه  

هییای  هییای نمایشییی و فنییاوریزشفضییاهای ور

هییای  هییای نمایشییی و تجهیییزات ورزشورزش

در تبیییین  بیشییترین تییاثیر را  نمایشی به ترتیییب  

دارند.    های نمایشیها و امکانات ورزشزیرساخت

تییوان گفییت کییه انییواع  در تفسیر اییین نتییایج مییی

ها، امکانات و تجهیییزات بییر  مختلفی از زیر ساخت

ثیر گییذار هسییتند و  های ورزشی منظم تییأفعالیت
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اماکن و تجهیزات از عوامییل مهییم ارتقییاد صیینعت  

 نتییایج بررسییی  های نمایشییی مییی باشییند؛ورزش

 عدم مشکلات، از یکی دهد کهمی نشان تحقیقات

  و حرکتییی هایفعالیت  در شرکت به مردم علاقه

.  باشد می ورزشی اماکن کمبود واسطه به ورزشی

نییات و  همچنییین تعییداد و میییزان پراکنییدگی امکا

تجهیزات که بییه جمعیییت اختصییار داده شییده،  

فرصت بیشتری برای مشییارکت در ورزش فییراهم  

مییی آورد و کمبییود امکانییات )وسییایل ورزشییی(،  

کو ک بودن فضاهای ورزشی و شلوغ بودن آنهییا   

اهمیییت زیییادی را در میییزان مشییارکت مییردم و  

 های نمایشی در استان گیلان دارد.توسعه ورزش

 هییای نمایشیییهییای ورزشمایییتمنظر منابع و ح
هییای نمایشییی،  ابعییاد منییابع مییالی ورزش  شییامل

های نمایشی و منابع دانشی  سرمایه انسانی ورزش

نتایج فرضیه آخییر نشییان داد کییه    بود.  هایورزش

بر توسعه    های نمایشیهای ورزشمنابع و حمایت

های نمایشی استان گیلان تاثیر معنییاداری  ورزش

 Sediq(هییای  ش با پژوهشنتایج این پژوهدارد.  

et al., 2020( ،)Manafi et al., 2019( و 
)Reyhani & Atakhi, 2019(    همسو بود. نتایج

اد که به ترتیب ابعییاد منییابع  تحلیل عاملی نشان د

-های نمایشی، سرمایه انسییانی ورزشمالی ورزش

های نمایشییی  های نمایشی و منابع دانشی ورزش

هییای  بیشتر تییاثیر را در تبیییین منییابع و حمایییت

در تفسیر این نتییایج    های نمایشی داشتند.ورزش

هییای  میتوان گفت که که برای اجرای بهتر راهبرد

های  رزش، سییرمایه گییذاریموجود برای توسییعه و

عمده ورزش به سمت ورزش نمایشی و به سییوی  

نهادهییای دولتییی سییوم داده شییود و همچنییین  

برگییزاری مسییابقات و اهییدای جییوایز میتوانیید از  

عوامل مؤثر بر توسییعه ورزش نمایشییی محسییوب  

فییراهم نمییودن منییابع مییالی  شوند و علاوه بر این 

جهت توسعه ورزش نمایشی و حمایت مسییئولین  

عالی استان در بخش ورزش نمایشییی ، مشییارکت  

بخش خصوصی استان در ورزش نمایشی و تاکید  

بر سلامت عمومی جامعه از طریق مشارکت مردم  

های بدنی از دیگییر عییواملی اسییت کییه  در فعالیت

تواند به توسعه ورزش نمایشی سرعت بخشد و  می

توانیید از  منابع انسییانی شایسییته میییاز طرفی هم  

باشد. منابع انسییانی  نمایشی  ورزش    عوامل توسعه

شامل مدیران، کارکنان،  نمایشی  در بخش ورزش  

گردد که هر دسته  مربیان و نیروهای داوطلبی می

تواند نقش مهمی را در ارتقییا و توسییعه ورزش  می

در کشور و نهایتییاً نهادینییه شییدن آن در  نمایشی  

 جامعه بازی کنند.

انش در  مبانی اصلی دتوان گفت که  بطور کلی می

هییای شناسییایی شییده  ای بییر پایییه مییدلهر حوزه

های جز ی و پراکنده قییرار دارد.  مناسب و نه یافته

تواند به خییوبی ترفیییت ابعییاد  مدل ارا ه شده می

هییای نمایشییی و  مختلن اثرگذار بر توسییعه ورزش

های نمایشییی  جلب مردم را به مشارکت در ورزش

تار  ای از سییاخنشان دهد. این مدل نمایش سییاده

های نمایشی است و در حد خییود قییادر بییه  ورزش

هییای  هییای اساسییی ورزشتبیین کارکرد سییاخت

باشد. یک سازمان با امکانات گسترده  نمایشی می

توانیید موجییب  و توانمندى فراوان به تنهایی نمییی

افییزایش مشییارکت ورزشییی شییود، زیییرا فعالیییت  

ورزشی یک محصول رفتاری و یک فییرآورده بییین  

کل یک نظام اجتمییاعی اسییت.    بخشى و خروجى

هییاى  بنابراین یکى از دلایل عمده ناکارایی برنامییه

اى عمل کردن و نداشتن یک مدل و  فعلی، جزیره

هییای  نگییر در حییوزه ورزشمنیید کلییینقشه نظییام

به طور کلی، براساس الگوی عوامل  نمایشی است.  

،  میتییوان  هییای نمایشیییاثر گذار بر توسعه ورزش

محیطیییی، فیییردی،  گفیییت کیییه همیییه عوامیییل  
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بییا ایجییاد انگیییزه و تقاضییا در    منابعزیرساختی و  

،  هییای نمایشیییورزشتوسییعه سییاختار  مییردم،  

ها و همچنین ترویج فرهنگ  بسترسازی زیرساخت

هییای  مشییارکت ورزشییی موجییب توسییعه ورزش

متغیرهییای شناسییایی    براسییاسنمایشی میشوند.  

  یهییاهافتیی یآمییده از تبه دس شده و مدل پژوهش

 شود.نهادهای زیر ارا ه میپیشپژوهش  

می  سازمانپیشنهاد  ورزش  شود  متولی  های 

تطبیق  از  استفاده  به  گیلان  استان  در  نمایشی 

مولفه و  این  متغیرها  در  شده  شناسایی  های 

ها  ها و رفع  الشپژوهش برای استفاده از قابلیت

 اقدام نمایند.  

های شناسایی شده و اهمیت بسییتر  با توجه مولفه

هییای نمایشییی پیشیینهاد  توسییعه ورزشفردی در  

شییود اقییدامات لازم جهییت همییاهنگی بییین  مییی

هییا در  های روانشییناختی، رفتییار و قابلیییتجنبییه

 های نمایشی انجام شود.  ورزش

هییای شناسییایی شییده و اهمیییت  با توجه به مولفه

پیشیینهاد    های نمایشیییبستر محیطی رشد ورزش

و    فرهنگیییهییای  بییا تییدوین برنامییه  شییود کییهمی

شییود  سییعی    هییای نمایشیییدر ورزش  جتمییاعیا

های اقتصادی و حقوقی را برطرف کییرده و   الش

و    هییاسییازمانهای درونی و بیرونی را برای  محر 

فییراهم    هییای نمایشیییهای مرتبط با ورزشبخش

بتوانند با اطمینان بیشتری در اییین فضییا    کنند تا

 فعالیت کنند.  

بییا توجییه بییه ابعییاد شناسییایی شییده و اهمیییت  

  هییای نمایشیییهییا و امکانییات ورزشیرسییاختز

های نمایشییی  شود به امکانات ورزشپیشنهاد می

اسییتان گیییلان در سییه بخییش مهییم تجهیییزات،  

هییای  هییای موجییود بییرای ورزشها و فضافناوری

 نمایشی توجه بیشتری داشته باشند.
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