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Abstract 

Objective: With the development of information technology and its entry 

into people's lives, new needs have emerged, including the development of 

sports in society; Therefore, the purpose of the research is the social media 

model in the development of sport for all. 
Methodology: This research was conducted qualitatively with a data-based 

approach (Strauss & Corbin). Information was obtained through 

documentary studies and semi-structured interviews with the statistical 

population, including 15 professors and experts aware of the research topic 

until the theoretical saturation. The sampling method is non-random and 

purposeful. Open, axial and selective coding methods were used to analyze 

the data. 

Results: As a result of data analysis, 5 main categories, 20 sub-categories 

and 162 open-source concepts were identified. Causal factors: (manpower, 

users, athletes and people interaction); Underlying factors: (technological 

advancement, ease of access, abundance of information, dynamism, freedom 

of expression and optimal price); Influencing factors: (barriers, filtering), 

strategies: (media management, introduction of new sports, taking advantage 

of opportunities, investment, socio-cultural activities) and consequences 

(development of sport for all, social media acceptance, public participation) 

were introduced. 
Conclusion: According to the model design of this research, it seems that by 

implementing the research model and benefiting from its achievements, it 

can be used in the development of sport for all through social media. 
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Extended Abstract 

Introduction  and State of Problem  

With the development of information technology and its entry into people's 

lives, new needs have emerged, including the development of sports in society. 

Public exercise is a form of physical activity or regular presence in physical 

activity that improves physical and mental health, shapes social relationships, 

and leads to positive outcomes. Considering the lack of a model designed to 

develop people's sports activities in previous research and given the importance 

of sports and sports activities in the daily lives of people in society and the 

prominent role of social media in this field; Hence, this research seeks to 

provide the final answer to the question, what is the model of social media in 

the development of sport for all. 

Methodology  

This research is considered as applied research in terms of purpose. The 

methodology of the present study is qualitative, grounded theory and Strauss 

and Corbin's approach. In this study, a systematic method attributed to Strauss 

and Corbin was used to analyze the data. The systematic method has three main 

stages of open, axial and selective coding. The required information was 

obtained using documentary studies and semi-structured interviews with the 

statistical population and the sampling method is non-random and purposeful. 

In interviews, the researcher seeks to identify the factors involved in the use of 

social media as a tool for the development of public sports and the tendency of 

people in the community to participate in sports activities. The statistical 

population of this research includes sports experts, coaches and managers 

familiar with the subject of sports and social media and related topics, and other 

elites and sports scientists and social media experts who use Instagram and 

participate in the field of public sports. In the present study, 15 elites were 

interviewed to theoretical saturation. The coding steps in the data-based method 

are: open (real) coding - axial coding - selective (selective) coding. 

Results  

The results showed at the end of the open coding process of the first stage, 258 

concepts were identified; Then the process continued and these codes were 

examined, reviewed and refined in terms of repetition and concept, so that 

finally 162 open codes or concepts were labeled. At the end of the open coding 

stage, the basic concepts were reviewed, analyzed and categorized to identify 

subcategories. 



 Jalil Pourzarnegar et al: Social Media Model in the Development of Sport for All                       79  

     �                    Copyright © The Author                              Publisher: University of Guilan 

Based on this, finally 20 subcategories were extracted from 162 open codes. 

Following the formation of grounded theory, the theory of coding concepts was 

considered and key and central concepts were selected to identify sub-categories 

using comparison and reference to the research literature. At the end of the axial 

coding stage, 5 main categories were identified. To build a paradigm model that 

is the ultimate goal of the grounded theory method with the approach of Strauss 

and Corbin, causal factors, contextual factors (context), influential factors 

(interfering), strategies as well as consequences were identified and presented. 

Causal factors: (manpower, users, athletes and people interaction); Underlying 

factors: (technological advancement, ease of access, abundance of information, 

dynamism, freedom of expression and optimal price); Influencing factors: 

(barriers, filtering), strategies: (media management, introduction of new sports, 

taking advantage of opportunities, investment, socio-cultural activities) and 

consequences (development of sport for all, social media acceptance, public 

participation) were introduced.  

Discussion and Conclusion  

The purpose of the present study was the social media model in the 

development of sport for all. In this qualitative research, data-based approach 

(Strauss & Corbin) and coding were used. As a result of data analysis, 5 main 

categories, 20 sub-categories and 162 concepts or open source were identified. 

Causal factors: (manpower, users, athletes and people interaction); Underlying 

factors: (technological advancement, ease of access, abundance of information, 

dynamism, freedom of expression and optimal price); Influencing factors: 

(barriers, filtering), strategies: (media management, introduction of new sports, 

taking advantage of opportunities, investment, socio-cultural activities) and 

consequences (development of sport for all, social media acceptance, public 

participation) were introduced. One of the necessities of developing sport for all 

and the tendency of people in the community to participate in sports activities is 

to make better use of the capacity of social media, which can bring useful 

results. It seems that by implementing the model of this research and benefiting 

from its achievements, it is possible to be effective in the development of sport 

for all and the tendency of people in the community to participate in sports 

activities through social media. 

Keywords: Model, Social media, Development, Sport for all, Sports activities. 
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 مدیریت و توسعه ورزش فصلنامه 

 34، پیاپی  دومسال دوازدهم، شماره  
   jsmd.2022.21781.2669/10.22124 :شناسه دیجیتالی

 مقاله پژوهشی        

  

 ی در توسعه ورزش همگان یاجتماع  یهامدل رسانه
 

 3یقهفرخ  دوستی عل  میابراه، 2*یآبادنوش ی رجب نیحس ، 1 پورزرنگار لیجل

 

 28/03/1401: پذیرش تاریخ                                       1400/ 25/11: دریافت تاریخ   

 چکیده

از جمله توسعه ورزش    یدیجد  یازهایمردم، ن  ی اطلاعات و ورود آن به زندگ  یگسترش فناوربا    :هدف 

 یدر توسعه ورزش همگان  یاجتماع  یهامدل رسانه   ق،یهدف تحق  نیآمده است؛ بنابرا  دیدر جامعه پد

 است. 

اطلاعات  ( انجام گرفت.  ن ی )اشتراوس و کورب   اد ی بنداده   کرد ی با رو   ی ف ی به روش ک  ق ی تحق   ن ی ا   :شناسیروش

طر  اسناد   ق ی از  مصاحبه   ی مطالعات  آمار   افتهی ساختار مه ی ن   ی ها و  جامعه  اسات   15شامل    ی با  از  و    د ی نفر 

  یرتصادفی غ  ی ر ی گ به دست آمد. روش نمونه  ی به اشباع نظر  دنی تا رس   ق ی نظران آگاه به موضوع تحقصاحب 

 استفاده شد.  ی و انتخاب   ی محور باز،    ی کدگذار   ی ها ها از روش داده   لی تحل و ه ی تجز  ی و هدفمند است. برا 

  یی کد باز شناسا  ا ی مفهوم  162و   ی مقوله فرع  20 ، ی مقوله اصل  5ها، داده  ل یتحل و ه ی تجز   جه یدر نت  :هایافته 

علّ عوامل  )ن ی شد.  زم ویژگی    ، ی انسان   ی رو ی :  عوامل  افراد(؛  تعامل  و  ورزشکاران  )پ ی ا نه ی کاربران،    شرفت ی : 

دسترس   ، ی فناور  اطلاع   ، ی سهولت  پو کثرت  ق   ان ی ب   ی آزاد   ، یی ا ی ات،  عوامل  نه ی به   مت یو  :  رگذار ی تأث (؛ 

ف )بازدارنده  )مد نگ یلتر یها،  راهبردها:  معرف   ت ی ر ی (،  فرصت   ی ر ی گ بهره   ن، ی نو   ی ها ورزش   ی رسانه،  ها،  از 

فرهنگ   ، ی گذار ه ی سرما  پ ی اجتماع   -  یاقدامات  و  همگان   امدها ی (  ورزش    ی ها رسانه   تی مقبول   ،ی )توسعه 

 شدند.   ی( معرف ی م مشارکت مرد   ، ی اجتماع 

از    ی مند و بهره   ق ی تحق   ی الگو   ی با اجرا   رسد ی نظر م به   ق، ی تحق   ن ی مدل ا   ی با توجه به طراح   :گیرینتیجه

 بهره برد.   ی اجتماع   ی ها رسانه   ق ی از طر   ی در توسعه ورزش همگان   توان ی آن م   ی دستاوردها 
 . ی ورزش   ی ها ت یفعال   ،ی توسعه، ورزش همگان   ، ی اجتماع   ی ها مدل، رسانه   های کلیدی:واژه 

  

  سی پرد  ی ورزش  تی ری مد  اری استاد  .2  ران یا  ش،یدانشگاه تهران، ک  ش یک  ی المللنیب   س ی پرد  ،یورزش  ت یر یدکتری مد .  1

 ران یدانشگاه تهران، تهران، ا  ، یورزش ت یر یمد  اریدانش. 3 رانی ا  ش،ی دانشگاه تهران، ک شیک  یالمللنیب 
     ut.ac.irhorajabi@ نشانی الکترونیک نویسندۀ مسئول: *

 

  

  

https://doi.org/10.22124/jsmd.2022.5738
mailto:horajabi@ut.ac.ir


 34 یاپیپ ، 2 ماره ، ش1402 تابستانورزش،   ۀو توسع تیریفصلنامه مد           همگانی ورزش در توسعه  یاجتماع  یهامدل رسانه    82 

                          Copyright © The Author                              Publisher: University of Guilan 

 مقدمه 

زندگ از  مرحله  هر  در  و    ،یانسان  نوع  برحسب 

دارد    یمتفاوت  یازها ین  ،ی جسمان  تیفعال  زانیم

سطح    یها پاسخ داده شود. با ارتقابه آن  دیکه با

م  ،ینیشهرنش و    یکیزیف  یهات ی فعال  زانینوع 

ن  افتهیرییتغ فعال  ازیو  آوردن  فراهم  یبرا  تیبه 

زندگ اکم  ،یامکانات  از  است.  شده    رون یتر 

ا  ییروهاین به    مانند، یم  کارکردیب   بیترت  نیکه 

ورزش   یخروج  یهاراه   توانندیم در  را    خود 

ورزش    (.1388  آبادی، خرمی خرم )جستجو کنند  

مجموعه  فعال  یابه  اتلاق    افتهیانسازم  یهات یاز 

  ،یحرکت  یها که به منظور کسب مهارت  شودیم

انجام    جادیا  و  یبدن  یهات یقابل  شیافزا رقابت 

کلانتری،  )  ندشویم و  ورزش   (.1393آذربانی 

فعال  یشکل  ،1همگانی    ای  یجسمی هات یاز 

فعالحضور  در  که    یجسمان   یهات یمنظم  است 

بدن روان  یسلامت  م  یو  بهبود  روابط    بخشد،یرا 

مثبت  جیو منجر به نتا دهدی را شکل م یاجتماع

از  .  گرددیم بر  ابزارهایاستفاده    ای مختلف 

ورزش  بیترغ حرکات  انجام  برای  و    یافراد 

  ای ژه یو  گاهیسازی در حوزه سلامت از جا فرهنگ

است بر    یکیورزش  .  برخوردار  مؤثر  عوامل  از 

رسانه  و  است  نوسلامت  شکل  نیهای    یدهبر 

پ افراد  نگرش  و  است    رامونیرفتار  مؤثر  ورزش، 

همکاران،  ) و  مهم  یکی  (. 1394صفانیا    نیتراز 

همگانور  یهاجنبه و    یزش،  است  آن  بودن 

تشو جهت  در  رسانه  از  به    قی استفاده  مردم 

همگان ورزش  در  است    یمشارکت  لازم 

رضوی،  صادق ) و  از   یکیرسانه    (.1397زاده 

مختلف فرا  یعوامل  بر  که  نوع    ندیاست  انتخاب 

است    رگذاریتأث  جامعهافراد    یگذار هیسرما

 
1. Sport for all 

مرندی،  ) و  پ  (.1397مرادی  به  توجه    شرفتیبا 

رسانه آوریفن  عیسر و   2ی اجتماع  یها، 

یافته  یارتباط  یهادستگاه    و  اندگسترش 

  یارتباط  یروش اصل  کیبه    یاجتماع  یهارسانه 

تبد معاصر  جامعه  )  لیدر  است  و شده  تینگ 

ب  (. 1520،  3همکاران در   یفرهنگن یارتباطات 

حداقل    ایها  جذب فرهنگ  یسو به  یمجاز ی فضا

فرهنگ   یریاثرپذ مش  گرید  یهااز  و    ردیگیکل 

ملت  روابط  اجتماعبر  مسائل  توسعه    یها،   ایو 

آن  نپسرفت  )  زیها  است  کاظمی  اثرگذار 

  یریگو شکل   نترنتی(. توسعه ا1397آبای،  نجف

مناسب  ریز  ،یاجتماع  یهارسانه    ی برا   یساخت 

جمع )  جادیا  یروابط  است  و  حسیننموده  زاده 

حمل و کوچک  قابل   یها(. نمونه 1395همکاران،  

گوش  ها،انه یرا امکان    یهایتبلت،  هوشمند 

کارب آن   راناستفاده  در  از  را  ساعت    24ها 

مکان شبانه  در  و  کرده    یهاروز  فراهم  مختلف 

( ط1399خلقتی،  است  در  کرونا،    یماریب  ی (. 

بر آموزش دارند و    یقدرتمند  ریها تأثانواع رسانه 

اصل  کیبه   جامعه   یعامل    ،ی ریپذدر 

و   یرسمآموزش   یبرا  ی عو منب  یاجتماعی ریادگی

  (.2020  ،4فیالکا )  شدند  لیتبد  یررسمیغ
هستند   یاانهیرا یهای فناور  ،یاجتماع یهارسانه 

ا با  ا  ای  جادیکه  اطلاعات،    ق یعلا  ها،ده ی اشتراک 

جوامع    قیها، گفتگو را از طرشکل   ریو سا  یشغل

همچون   ییدر قالب بسترها   ،ی مجاز  یهاو شبکه 

تلفن  و  تسهوب  و  )  کنندی م  لیهمراه  موسوی 

به1397دهقانی،   جامعه  افراد    یدسترس  لیدل(. 

  کنندیاز آن استفاده م یاجتماع یهاآسان رسانه 

 
2. Social Media 

3. Ting et al. 

4. Fiialka 
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ط ن  یعیوس  فیتا  برآورده    ش ی خو  یازهایاز  را 

افراد با درآمد   .(2021،  1شارما و همکاران سازند )

استفاده را    نی شتریب  یعال  لاتیتحص  یبالا و دارا 

  شیبا افزا  نیدارند؛ همچن  یاجتماع  یهااز رسانه 

رسانه  از  استفاده  کاهش    یاجتماع  یهاسن، 

که    یکاربران  (.2019،  2هروسکا و مارسوا ) ابدییم

گروه  یبرا  در  ارزش  با  اطلاعات    ی هاکسب 

ابتدا شرا   ابند،یی مختلف حضور م گروه را    طیدر 

و م  یفرد   یهایژگیبا  سپس    سنجندی خود  و 

شد   خواهند  گروه  آن  و  )جذب  همکاران،  کوشا 

رسانه 1399 از  استفاده  ب   یاجتماع  یها(.   نیدر 

سازمان  و  مردم  افزاعموم  در    .است  افتهی  شیها 

نکسب   انیم رسانه   زی وکارها  از    ی هااستفاده 

تدر  یاجتماع )  یجیرشد  است  ،  3هامیودا داشته 

گفتگو    یبرا   یبستر   یاجتماع  یها(. رسانه 2018

ان  در مورد مسائل و نظرات مردم در سراسر جه 

ها  گروه   نیتعامل ب  یاجتماع  یهاهستند و رسانه

توص  ای را  به  کنندی م  فیافراد    یا طور گستردهو 

تأث جامعه  کومار )  گذارندیم  ریبر  و  ،  4اکرم 

  توانیم  یاز رسانه اجتماع  یریگ(. با بهره 2017

)   یمشتر  تیرضا نمود  جلب  و  ی حمیدرا  زاده 

ب1399همکاران،   رسانه   شتری(.  در    ی هامردم 

افراد   یاجتماع حت  یاز    شناسند،ینم  یکه 

م حرف  رندیگی مشاوره  به  بآن  یهاو  از    شیها 

ن  غاتیتبل دارند    ظراتو  اعتماد  خبرگان 

ا1396کمیل،  بهرامی ) عمرسانه  نی(.  در   قاًیها 

و ط  ریتأث  انیرانیا  یزندگ از    یعیوس  فی گذاشته 

ز  نیسن ساعات  را    یاد یمختلف،  روز  طول  در 

 
1. Sharma et al.  

2. Hruska & Maresova   
3. Hamouda     
4. Akram & Kumar       

                 
 

 
 

نیا و  رحیم) کنندیها مرسانه  نیصرف حضور در ا

عصر  1398همکاران،   در  دادن   یآگاه  ،حاضر(. 

نه  کاربران،  حباب به  وجود  مورد  در    ی هاتنها 

راهبردها   ،شبکه  لتریف مورد  در  با    یبلکه  مقابله 

نآن )  یاژه یو  تیماه  یدارا  زیها  و  است  بورباخ 

بخش2019،  5همکاران در    یادیز  ی(.  افراد  از 

خود  یزندگ رسانه   روزمره    یاجتماع  یها از 

م ا  کنندیاستفاده  اطلاعات  در  رسانه   نیو  ها 

رشته  یاریبس تجز  یهااز  حال  در  و   هیمختلف 

توسط    لیتحل اغلب  اطلاعات  حجم  است؛ 

به  بزرگ محققان  شد   نیترعنوان  ذکر    ه چالش 

( همکاران است  و  حضور    (.2018،  6استیگلز 

رسانه  در  طورزش  گذشته   چند  یها  دهه 

تبه در   افتهی  شیافزا  یصاعد صورت  و  است 

فعال رسانه   ریتأث   جه،ینت مفهوم  بر  در    یبدنتیها 

ارزش  و  فرد  یجمع  یهاجامعه  آن  یو  از  ها  که 

پورتاس و  انکار است )  رقابلی اعلام داشته است غ

رسانه (.  2019،  7همکاران   یاجتماع  ی هاامروزه، 

بس تکامل  جامعه،    کیو    اندافتهی  یادیز  اریدر 

مناسب   برا فرصت  و    یرا  ورزش  توسعه 

جوامع    اند.نموده   جادیا  یورزش  یهاتیفعال

از   ب  یبرا  ورزشمختلف  اعتبار    یالمللنیکسب 

م همکاران )  برندی بهره  و    (.2021،  8ترینداد 

به  جهانورزش  زبان  یک    ی اله یوس  ،ی عنوان 

بوده و    یو اجتماع  یتحول اقتصاد   یقدرتمند برا 

برا  توانیم ها به فرهنگ ترکردن  نزدیک   یاز آن 

تضادها کاستن  آموزش    یفرهنگ  ییکدیگر،  و 

( نمود  استفاده  همکاران،  مردم  و  پورکیانی 

ا1394 انجام  ضرورت  منظر    قیتحق  نی(.  دو  از 

کاربرد  یعلم بررس  یو  است.   یقابل 

 
5. Burbach et al.                            

6. Stieglitz et al. 

7. Puertas et al. 

8  . Trindade et al. 
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نظر دانش،  به  توجه  ادب  اتیبا  موجود،    اتیو 

تجرب  ینظر  نهیشیپ  یبررس نشان    قیتحق  یو 

تحق  دهدیم محور    یمختلف  یهاقیکه  حول  در 

  در جهان انجام گرفته است:  یاجتماع  یهارسانه 
با عنوان   یدر پژوهش( 2021) 1پزوتی و همکاران 

کننده  تعامل مصرف ش یکلام موجب افزا»صراحت 

نشان دادند که    شود«ی م  یاجتماع  یهادر رسانه 

مصرف   یبرقرار  با  طرارتباط  از    ق یکنندگان 

کرده    دایپ  ی ادیز  تیاهم  یاجتماعی هارسانه 

پ و  ب  ییهاام یاست  و    کنندهانیکه  صراحت 

تأث  دهستن  تیقاطع درک    ریبا  نحوه  بر 

 دهندی م  شیها را افزاکنندگان، تعامل آن مصرف 

کنندگان با  بر تعامل دارند. مصرف  یمثبت   ریو تأث

پ  یمراکز بآن   یهاامیکه    تیقاطع  انگریها 

ب تعامل  ز  یشتریهستند،  و    را یدارند؛  صراحت 

م  تیعقاط قدرتمندتر    شودی باعث  مراکز  آن 

مصرف به و  برسند  با    خواهندیم  نکنندگانظر 

باشند. تعامل  در  قدرتمندتر  و   مراکز  پنگ 

پژوهش  (2019)  2همکاران عنوان    یدر  با 

مدل   سهی»مقا طر  یساز و    ی هارسانه   ق یاز 

تأثیاجتماع   ی هامحرک   یاجتماع  راتی: 

ورزش تناسب  قصد  بر  کاربراناندام  مرد    کردن 

 ق یمطالعه با تلف  نینشان دادند که ا  نستاگرام«یا

نظر  یاجتماع  سهیمقا  یندها یفرا   ی شناخت  هیو 

ا  ریتصاو  راتیتأث  ،یاجتماع   نستاگرام یمتناسب با 

نموده    یمرد بررس  نندگانیهدف کار ب  یرا بر رو 

  ی هاها اعلام داشتند که مدل آن  نیاست. همچن

در رابطه    کاربران را  ،یخودساز   یهازه یجذاب انگ

فعال انجام  ا  کندیم  بیترغ  تیبا  بر  علاوه    ن، یو 

تصاو  ریدلپذ  یاحساس  یهاپاسخ  و    ریبه 

برا  یخودکارآمد نورزش   یفرد    زیکردن 

 
1. Pezzuti et al.  

2. Peng et al.   

توجه  یهاینیبش یپ نما  یقابل  .  سازدیم  انیرا 

و    یروانشناخت  راتیتأث  دییپژوهش با تأ  یهاافتهی

 ه جیعنوان نتورزش را به  یاجتماع  ریتأث  ،یرفتار

د.  نمو  دییتأ  یاجتماع  یهارسانه   قیاز طر  یمثبت

( همکاران  و  بررس  (2019پورتاس   ر یتأث  یبه 

ها بر رفتار و سلامت افراد جامعه پرداختند  رسانه 

ا به  تأث  دندیرس  جهی نت  نیو  بر  رسانه  ریکه  ها 

  یجمع  یهادر جامعه و ارزش   یبدنت یمفهوم فعال

فرد رسانه   رقابلیغ  یو  است.  از  انکار  ها 

  ی معاصر برا   یهاعنوان افسانهورزشکاران نخبه به

فرصت  تحق  سیتدر  یهاگسترش  درباره    قیو 

  ق یاز طر  توانندی و م  رندیگی آموزش رسانه بهره م

  یهاو شاخص   ،یعاطفو عوامل   یادراکی ندها یفرآ

و    ،یزگیخشونت و خودانگ  بت،مانند: رقا  یرفتار

ود  بر افراد جامعه خ   یادیز  ریتأث  یعوامل بهداشت

  یدر پژوهش(  1400عسکریان و رهبر )  کنند.  فایا

ا ورزش  توسعه  »مدل  عنوان  تأک  ران یبا  بر   دیبا 

با    ندها«یو فرا  هاهیرو  نفعان،ی ذ نشان دادند که 

رو به  ورزش    ،یستمیس  کردیتوجه  توسعه  مدل 

پ  رانیا ذینفعان   نجدارای  شامل  ورودی  بخش 

م رو  یانی)کلان،  و  خرد(  سامان  هاهیو  ه  )توسعه 

مد  ،ی انسان مال  ت،یریتوسعه  نظام    ، یتوسعه 

تجه تسه  زاتیتوسعه  فرهنگ  لات،یو   ،یتوسعه 

ترو نهادی،  س  ج،یتوسعه  رقابت(،    ستمیتوسعه 

فرا سه  شامل  نگهداری    ندیپردازش  جذب، 

مشارکت   نگهداری  استعداد،    یورزش)نگهداری 

خروج پرورش،  و  پ  یجامعه(    امدهاییشامل 

و    امدهایی پ  ،اجتماعی  -  یفرهنگ اقتصادی 

بازخور    ،یاسیس  امدهاییپ نظام    اینظام  همان 

ارزش و  نها  یابیکنترل  در  شامل    طیمح  تیو 

فرهنگ و    ،اجتماعی  –  یبسترهای  اقتصادی 

ها در ادامه  آن   نیاست؛ همچن  یحقوق  -  یاسیس

برای   که  داشتند  در    توسعهاعلام  ورزش  مؤثر 
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ن جمله   ازیکشور  از  کلان  ذینفعان  ابتدا  است 

و ح را   حیصح  هایاست یس  تیاکمدولت  و لازم 

ا سازمان  نهیزم  نیدر  و  کنند  که   ییهااتخاذ 

مستقبه غ  میطور  ورزش    میرمستقیو  توسعه  در 

ا و    هاهیرا در قالب رو  هااست یس  نینقش دارند، 

کنند تا به   یاتیو عمل  فیمربوطه تعر  ندهاییفرا

لازم  فرصت   بیترت  نیا بسترهای  و  ساختار  ها، 

کنندگان ورزش را در قالب  رف برای مشارکت مص 

آورند.    ستمیس  کی همکاران  فراهم  و  خانی 

بررس(  1400)   ی راهبرد  ی شناسب یآس  یبه 

ها  و نقش رسانه  شیک  رهی در جز  یورزش همگان

راهکارها  و  مدل    یپرداختند  اساس  بر  توسعه 

  یو اعلام نمودند که ورزش همگان  ائهسوات را ار

جز غ  شیک  رهیدر  نقش  به  توجه    انکار ل رقابیبا 

ناحرسانه  در  و    یتهاجم  هیها  است  گرفته  قرار 

نقاط   یریگبهره  فرصتاز  و    ییشناسا  یهاقوت 

آن کمک  فی به انجام رسالت و وظا تواندی شده م

)  .د ینما  یانیشا دهقانی  و  به    (1397موسوی 

در توسعه    یمجاز   یفضا   نقشو    تیاهم  یبررس

اعلام   و  پرداختند  الگو  ارائه  و  کشور  ورزش 

انمودن پژوهش  که  بررس  شانید  هدف    ی با 

از فضا  یهاشاخص   یبندرتبه   یمجاز   یاستفاده 

و    یبرا  است  شده  انجام  کشور  ورزش  گسترش 

  ی مجاز   یها نشان داد که فضاپژوهش آن   جینتا

ر  ییتوانا الگو  ارائه  و  دارد.    اتوسعه ورزش کشور 

م  یتیجذاب  لیدلبه   یمجاز  یفضا در    انیکه 

ن  انیدانشجو آموزش  ییااجر  یروها یو  دارد،    یو 

مناسب برا   یبستر  ساز  یرا  توسعه    یفرهنگ 

استفاده از    رانی. در اآوردی ورزش کشور فراهم م

داشته و    یریگچشم   شی افزا  یاجتماع  یهارسانه 

به افزاهمچنان  به  رو  روزافزون    است.  شیطور 
ب که  طور  رسانه  انیهمان  بر    یاجتماع  یهاشد 

  یای. در دنارندگذریتأث  اریمردم و جامعه بس  یرو

هست  یکنون آن  تکنولوژ   میشاهد  رشد    ی که 

پو تا  انجام فعال  ییایموجب شده است    ی هاتیو 

زندگ  یورزش نوع  یدر  به  جامعه  کاهش    یافراد 

را    یو نوجوان  یدوران جوان  دی و اگر نسل جد  ابدی

زندگیبا هم زمانادامه    ین سبک  به   کهی دهند، 

د  یانسالیم فعال  گریبرسند،  و   ستندین  یانسان 

بهره   ییکارا با    یترنییپا  یورو  داشت.  خواهند 

تحق به  نتا انجام   یهاقیتوجه  و  مختلف   جیشده 

عدم  آن طراح  کیها،  برا   یمدل  توسعه    یشده 

گذشته    یهاقیمردم در تحق  یورزش  یهاتیفعال

ب توجه  با  فعال  تیاهم  هو  و     ی هاتیورزش 

زندگ  یورزش نقش    یدر  و  جامعه  افراد  روزانه 

  نیاز ا  نه؛یزم  نیدر ا  یاجتماع  یهارسانه   پررنگ

را    ییآن است که پاسخ نها  یدر پ  قیتحق  نیرو ا

ب  نیا  یبرا  رسانه   انیپرسش  مدل  که،    یهاکند 

 چگونه است؟  یدر توسعه ورزش همگان  یاجتماع

 

 پژوهش  شناسیروش

رو  یشناسروش  و    یکل  کردیپژوهش،  تفکر  از 

واقع درباره    دهیپد  ای  ی اجتماع  تیمطالعه 

ممورد  مشخص  را  و  ) کندیمطالعه  قاسمی 

ا1400همکاران،   هدف    ق یتحق  نی(  نظر  از 

مبه  یکاربرد  قیتحق  کیعنوان  به .  رودیشمار 

ک  قیتحق  یشناسروش  نوع  از  روش    ،یفیحاضر 

  کرد یتئوری( و رو  اندد)گر  ادیبنداده   پردازیه ینظر

کورب و  اباشدیم  نیاشتراوس  در  از    قیتحق  نی. 

س کورب  کیستماتیروش  و  اشتراوس  به    نیکه 

م داده  تجز  شود،ی نسبت  ها  داده  لیوتحله یبرای 

گرد سدیاستفاده  روش  سه    ک یستماتی.  دارای 

اصل انتخاب  یمرحله  و  محوری  باز،    ی کدگذاری 

مور اطلاعات  مطالعات    ازین  داست.  از  استفاده  با 

ن مصاحبه  و  جامعه    افتهیساختارمهیاسنادی  با 

صورت به  رییگنمونه دست آمد و روش  به   یآمار 
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در    یرتصادفیغ   محقق  است.  هدفمند  و 

به مصاحبه شناساها،  در    ییدنبال  موجود  عوامل 

رسانه بهره  از  اجتماع برداری  عنوان  به  یهای 

همگ  یبرا  یابزار ورزش  گرا  ی انتوسعه    شیو 

فعال در  مشارکت  به    ی ورزش  یهات یافراد جامعه 

آمار است جامعه  شامل    قیتحق   نیا  ی. 

مد  انیمرب  متخصصان، به   یورزش   رانیو  آشنا 

رسانه  و  ورزش  مباحث    یاجتماع   یهاموضوع  و 

نخبگان و متخصصان علوم    گریمرتبط با آن و د

رسانه   یورزش کارشناسان    یاجتماع  ی هاو 

ا از  م   نستاگرامیهستند که  و در   کنندیاستفاده 

همگان ورزش  تحق  یحوزه  در  دارند.   ق یشرکت 

با   نخبگان  15حاضر  از  اشباع  م  ، نفر  تا  صاحبه 

که    ینظر  گرفته  دارا  8انجام  مدرک    ینفر 

دارا   6  ،یدکتر  یلیتحص تحص  ینفر   ی لیمدرک 

دارا   1و    ارشدی کارشناس تحص  ینفر   ی لیمدرک 

بوده است. مراحل کدگذاری در روش    یکارشناس

کدگذار   ادیبنداده  از:  )واقع  یعبارتند    –  (یباز 
. (ینشی)گز یانتخابکدگذاری  –ی محورکدگذاری 

مورد   در  مناسب  دیدگاهی  ارائه  منظور  به 

بخش  ویژگی این  در  مطالعه،  مورد  افراد  های 

متغیرها حسب  بر  نمونه  افراد  فراوانی    ی توزیع 

ارائه گردیده است. همچنین به   یشناختت یجمع

مورد    نظورم افراد  توزیع  چگونگی  بهتر  مقایسه 

حسب   بر  افراد  تعداد  بیان  بر  علاوه  مطالعه، 

جم بهعیت متغیرهای  ارقام  این  صورت  شناختی، 

نتا است.  شده  بیان  نیز   ی فیتوص  جیدرصدی 

بررس  هاافتهی   ق یتحق  یهایآزمودن  تیوضع  یاز 

جدول     ی شناختتیجمع  یهایژگیو  1در 

 است.   دهیخلاصه گرد  ق،یتحق  وندگانشمصاحبه

 

 ق یشوندگان تحقمصاحبه یشناخت  تیجمع هاییژگیو .1جدول 

 صد فراوانی در فراوانی  ابعاد 

 

 

 جنسیت 

 73/ 3 11 مرد

 26/ 7 4 زن

 

 تحصیلات 

 6/ 8 1 کارشناسی 

 39/ 9 6 ارشد کارشناسی 

 53/ 3 8 دکتری 

 15 N= %100 

 
 

ا در  تمام    قیتحق  نیمحقق  از  تا  نموده  تلاش 

تجرب  یدانش  یهاگروه  موضوع    یو  با  مرتبط 

نما  قیتحق استفاده  مصاحبه  در       دیدر   .

تحقمصاحبه   یاهی ژگیو  2جدول    ق یشوندگان 

م تخصص  شودی ملاحظه  با  افراد  از    ی هاکه 

  تیریمد  ،یورزش   یولوژیزیف  ،یورزشت یریمد

رسان اطلاعات،  و  مطالعات    هرسانه  ارتباطات،  و 

مد  یفرهنگ رسانه،    ، یورزش  یهارسانه   تیریو 

و علوم    یبدن  تیترب  ،یورزش  یدادها یرو  تیریمد

ب  یورزش حضور  مصاحبه   نیدر  داشتند. شدگان 
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 ق یشوندگان تحقمصاحبه ی هایژگیو .2جدول  

 تخصص  میزان تحصیلات  شوندهکد مصاحبه ردیف 

1 P1  مدیریت ورزشی  دکتری 

2 P2  ورزشی  مدیریت دکتری 

3 P3  ورزشی  مدیریت دکتری 

4 P4  مدیریت ورزشی  دکتری 

5 P5  مدیریت ورزشی  دکتری 

6 P6  ورزشی  فیزیولوژی دکتری 

7 P7  ورزشی  یولوژیفیز دکتری 

8 P8  مدیریت رسانه و اطلاعات  دکتری 

9 P9 رسانه و ارتباطات  ارشد  کارشناسی 

10 P10 و رسانه  یمطالعات فرهنگ ارشد  کارشناسی 

11 P11  ی ورزش یها رسانه تیریمد کارشناسی ارشد 

12 P12 ی ورزش یدادها یرو تیریمد ارشد  کارشناسی 

13 P13  ی ورزش یها رویداد  تیریمد کارشناسی ارشد 

14 P14 ی ورزش یدادها یرو تیریمد ارشد  کارشناسی 

15 P15  یو علوم ورزش یبدن تیترب کارشناسی 

 

 ( یباز )واقع یمرحله اول: کدگذار 

اول  یکدگذار  تجز  نیباز  از  تحل  هیمرحله   ل یو 

و  مصاحبه در   ی لیتحل   ندیفرا  کیها  که  است 

شده و مشخصات و    ییشناسا  م،یخلال آن مفاه

آ دادهنابعاد  در  مها  کشف  اشودیها  نوع   نی. 

مجموعه   یکدگذار  خلق  به  مفاه  ی اکمک    میاز 

م اول  ا  کندیدست  ضمن  در   شه یر  نکهی که 

  نیهم هستند. در ا  یخام دارند، انتزاع  یهاداده 

رو  قیتحق جمله   یکدگذار   کردیاز  به  جمله  باز 

ا استاستفاده شده  در  تمام  نی.  ها  داده   یروش 

و محقق    شوندیم  یلمه بررسصورت کلمه به کبه

پاراگراف را    ایموجود در جمله    یتفکر اصل  ماً،یدا

برچسب   کند؛ی م  یبررس آن    یبرا   ییهاسپس 

م انتخاب  داده  شودیجمله  ادامه  در  به و  ها 

م  ییهاپاره  خرد  مجدداً    شوندی مجزا  دقت  با  و 

ها و  . از جهت شباهت رندیگی قرار م  یمورد بررس

با  تفاوت    یهاشده و به دسته  سهیمقا  گریکدیها 

ها از لحاظ  عمل  ها،ده یحوداث، ا  دادها،یشامل رو

  ی انتزاع  یهامفهوم   یهادر بخش  تیمفهوم و ماه

.  شودیها مقوله اطلاق مکه به آن  رندیگیقرار م

شده از    ییشناسا  میمفاه  زیمرحله ن  نیا  انیدر پا

به  یر کدگذا مقاباز  مرتب  بررس  سهیطور   یو 

به    کیچند کد باز مشترک و نزد  و هر  شوندیم

موضوع فرع  کی  لیذ  ،یلحاظ  قرار    یمقوله 

جدول  ردیگیم در  باز  نمونه  3.  کدگذاری  از  ای 

چهارم:   مصاحبه  شده    P4تحقیق:  داده  نشان 

 است. 
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 P4چهارم:   مصاحبه :قیباز تحق ی از کدگذار  یانمونه .3جدول 

کنند که این  سانی که دارند، در مردم آگاهی ایجاد می های اطلاع رهای اجتماعی به دلیل ویژگی رسانه

 توسعه ورزش همگانی در کشور شود. تواند باعثنیز می

 ایجاد 

 آگاهی 

 و  تجارب توانندمی  سادگی به افراد اجتماعی هایرسانه با

 .دهند قرار تأثیر تحت را و دیگران بگذارند  نمایش به را خود ورزشی هایموفقیت

 گذاریاشتراک

 لاعات اط 

 های یکدیگر های اجتماعی بیشتر به پیشنهادها و توصیهمردم در رسانه

 کنند.اعتماد می  

 ایجاد 

 اعتماد 

 باعث کاهش اتلاف زمان در انتشار و  اجتماعی هایرسانه

 شوند.گذاری اطلاعات می اشتراک

 گذاریاشتراک

 اطلاعات  

 کردنر در بین افراد جامعه و ورزشبرای حضو مردم گیریتصمیم  فرایند اجتماعی هایرسانه

 .اندداده  تغییر  اساسی صورت را به 

 برقراری تعامل با

 دیگران 

 کردن افراد جامعه های اجتماعی پلی به سوی ورزشآموزش صحیح استفاده از رسانه

 را ایجاد خواهد نمود.

 آموزش

 مناسب  

 رین اخبار و اطلاعات را بههای زمانی و مکانی، جدیدتهای اجتماعی بدون محدودیترسانه

 دهند.مردم انتقال می

 روز بودنبه

 اطلاعات 

 ها جهتتواند عاملی برای گرایش آنهای اجتماعی در بین مردم میجذابیت رسانه

 های ورزشی در جامعه شود.انجام فعالیت 

 فضای 

 جذاب 

تواند باعث گیرد میمی های اجتماعی که به دلایل خاصی در بعضی از جوامع صورتفیلترکردن رسانه

 های ورزشی شود.ایجاد فاصله در بین گروه 

 ایجاد 

 محدودیت

های اجتماعی توسط مردم، باید نیروهای متخصص این امر  با توجه به فراگیری استفاده از رسانه

 توسعه ورزش همگانی مورد استفاده قرار بگیرند. شناسایی گردند و جهت

 نیروی انسانی

 متخصص

 توانند اطلاعاتی را درباره زندگی و حقوق مردم ارائه نمایند و اجتماعی می  هایرسانه

 رضایت آنان را جلب نمایند.

 جلب 

 رضایت 

 آن در جهت   از  یترمناسب برداریبهره  های اجتماعی، بایدبا توجه به پتانسیل بالای رسانه

 توسعه ورزش همگانی کشور نماییم.

 استفاده 

 مطلوب

 سزایی را در گرایش نسل جوان کشوری نقش بههای اجتماعرسانه

 .کنندسوی ورزش ایفا میبه 

 ایجاد 

 انگیزه

 ها  های تاریخی کشورمان در استفاده از این رسانهها و اخلاقیات مبتنی بر سنتتوجه به ارزش

 در رشد و توسعه فرهنگی کشور مؤثر است.   

 توسعه 

 فرهنگ 

 

 ی محور ی مرحله دوم: کدگذار

به   ازیمرحله است که ن  نیدوم  یمحور   یکدگذار 

ب ا  یشتریتمرکز  به  و    ی محور  لی دل  نیدارد 

کدگذار  شودیم  دهینام با    کیحول    یکه  گروه 

گروه مرتبط ابعاد  کردن  و  مشخصات  نظر  از  ها 

از    یکیمرحله، پژوهشگران    نی. در اشودی انجام م

انتخاب کرده و   یمحور  قولهعنوان مها را بهمقوله 

  ندیدر مرکز فرا  یمحور   دهیوان پدرا تحت عنآن

ها را با  مقوله  ریمورد کاوش قرار داده و ارتباط سا

م مشخص  کدگذارکندیآن  عبارت    یمحور  ی. 

رو سلسه  از  آن  ییهاهیاست  با  از  که  پس  ها 

پ  یکدگذار  ش  نیب  وندی باز  به    ی هاوه یمقولات، 

  نی. اابندییربط م   گریکدیاز اطلاعات با    ید یجد

( که یی)مدل الگو  میپارادا  کیه از  کار با استفاد
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شرا راهبردها   ط،یمتضمن  و  /   یمحتوا  کنش 

پکنش   و  م  امدهایمتقابل  صورت    ؛ردیگیاست، 

فرع  ،یعبارتبه روا  یمقولات  سلسه  در  به    ییرا 

م  کی مرتبط  ب  میسازی مقوله  شرا  یانیکه    طیاز 

  ی راهبردها  ، یانجیم  طیشرا  ،یانهیزم  ،یعلّ

کنش   پکنش/  و  کدگذار   امدهایمتقابل    یاست. 

فرعمرتبط  ندیفرا  ،یمحور  مقولات  با    یکردن 

 یمرحله مقولات اصل  نیاست. در ا  یمقولات اصل

ا  ییشناسا که  عوامل    نیشده  شامل:  مقولات 

زم  ،یعلّ تأث  یانهیعوامل  عوامل    رگذاری)بستر(، 

  نی. در اشوندیم  امدهایو پ  هاگر(، راهبرد)مداخله 

کد   قیتحق   ییشناسا  یبرا   یمحور   یگذاراز 

اصل  یمقولات محور  است. در    یو  استفاده شده 

 ق یتحق  یو مقولات فرع  یمقولات اصل  4جدول  

است.  شده  داده  نشان 

 

 ق یتحق ی و مقولات فرع یمقولات اصل .4جدول 

 مقولات فرعی اصلی  مقولات

 کاربران، ورزشکاران، تعامل افراد نیروی انسانی، ویژگی  نیروی انسانی

 ، پویایی، آزادی بیان، قیمت بهینه کثرت اطلاعاتپیشرفت فناوری، سهولت دسترسی،  فناوری پیشرفت

 ها، فیلترینگبازدارنده  ها بازدارنده 

 اجتماعی  -ی، اقدامات فرهنگی گذارهیسرما، هااز فرصت یریگ بهره ، نینو هایورزش ، معرفیرسانه تیریمد رسانه تیریمد

 رزش همگانی، مقبولیت رسانه اجتماعی، مشارکت مردمی و توسعه توسعه ورزش همگانی 

 
 (ینش ی)گز ی انتخاب ی مرحله سوم: کدگذار

عبارت    ینشیگز  یکدگذار   ای  یانتخاب  یکدگذار 

طور منظم و  به  یاست از روند انتخاب مقوله اصل

سا با  آن  دادن  اعتبار  مقوله   ریارتباط  و  ها 

پر  دنیبخش و  روابط  جاها به  با    یخال  یکردن 

ن  یتمقولا ب  ازیکه  گسترش  و  اصلاح    شتر یبه 

ا و    یساز کپارچهی  یبرا   یکدگذار   نیدارند. 

م  هامقوله   شیپالا قرار  استفاده  و    ردیگیمورد 

انتزاع   یمحور   یکدگذار  ادامه    یتریرا در سطح 

ادهدیم در  اصل   نی.  مقولات  از    یمرحله  برآمده 

مدل    وندندیپیم  گریکدیبه    قیتحق قالب  در  و 

کورباش  یمیپارادا و  م  نیتراوس  تا    شوندیارائه 

نظر  آبه   یتربزرگ   یطرح    ی هاافتهیو    دیدست 

نظر  قیتحق گ  هیشکل  خود  به  واقع    رند؛یرا  در 

س  ندیفرا  یانتخاب  یکدگذار    کیستماتیانتخاب 

با سا   دهیپد آن  ارتباط دادن  و  مقولات،    ریمرکز 

به روابط و پرکردن خلأها است.    دنیاعتبار بخش

اصلاح و بست    ازمندیکه ن  یقولاتم  ندیفرا  نیدر ا

ن  یآت به سخن د  لیتکم  زیبودن،  در   گریشدند. 

انسجام  مقوله   یانتخاب  یکدگذار  تا    افتیها 

پارادا  ینظر  رچوبچا مدل  بگ  یمیو  .  ردیشکل 

با    یمقولات محور  ایمرحله مقوله    نیا  انیدر پا

 . شوندی م  جادیا  یروابط منظم

 پژوهش  هاییافته 

ا معرف  نیدر  به   ای  قیتحق  های افتهی  یبخش 

اصل مقولات  فرع  یهمان  ب  یو    هینظر  انیکه 

تئور  ادیبنداده  آنی)گراندد  از  حاصل  شکل  (  را 

ها در  مصاحبه   ی. تمامشودیپرداخته م  دهند،یم

به  اول  جمله مرحله  کدگذاری  بهصورت  جمله 

پا اول    ندیفرا  انی شدند. در  باز مرحله  کدگذاری 
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سپس    ییشناسا  ممفهو  258 ادامه    ندیفراشد؛ 

ا  دایپ و  مفهوم    نیکرد  و  تکرار  لحاظ  از  کدها 

بررس پالا  ینیبازب  ،یمورد  گرفتند،    شیو  قرار 

نهاطوری به در  مفهوم    ایکدباز    162  تیکه 

مرحله کدگذاری    انی. در پادیگذاری گردبرچسب 

مفاه دسته  لیتحل  ،یبررس  هیاول  میباز  بندی  و 

فرع مقولات  تا  بر  ییشناسا  یشدند    ن یا  شوند. 

کد    162  نی از ب  یمقوله فرع  20  تیاساس در نها

شکل  ادامه  در  شد.  استخراج    ه ینظر  رییگ باز 

مفاه  ادیبنداده  قرار    میکدگذاری  توجه  مورد 

  ییو محوری برای شناسا دییکل میگرفت و مفاه

و مراجعه به    سهیبا استفاده از مقا  یمقولات فرع

گرد  قیتحق  اتیادب پایانتخاب  در  مرحله    انید. 

اصل  5کدگذاری محوری   شد.    ییشناسا  یمقوله 

  یهارسانه   ییو اساس مدل نها  هیمقولات پا  نیا

همگان  یاجتماع ورزش  توسعه  تشک  یدر    لیرا 

  ییکه هدف نها  یمیداد. برای ساخت مدل پارادا

رو با  تئوری  گراندد  و   کردیروش    اشتراوس 

علّ  نیکورب عوامل  زم  ،یاست،    ای نهیعوامل 

گر(، راهبردها و  )مداخله  رگذاری)بستر(، عوامل تأث

    . گردندی و ارائه م  ییشناسا  امدهایپ  نیهمچن
 شرایط علیّ 

موقعیت که  است  رویدادهایی  علّی،  ها،  شرایط 

تا   و  خلق  را  پدیده  با  مرتبط  مسائل  و  مباحث 

می  تشریح  اینحدودی   به  مدل از بعد کنند. 

 یا وقوع به که کندمی  دلالت وقایعی یا حوادث

می  اصلی دهپدی رشد شرایط   این شود.منتهی 

 ای محوری طبقه  یا پدیده  توسعه و  ایجاد سبب

درمی   در  هاداده   تحلیل  و  تجزیه  اثر  شود. 

  اجتماعی های رسانه   مدل"  علیّ  شرایط  خصوص

 4اصلی،    مقوله  1  "همگانی  ورزش  توسعه  در

)کد  26و    فرعی  مقوله   یمعرف  باز(  مفهوم 

تحقیق، عوامل    براساس نتایج حاصل از.  دندیگرد

کاربران،   ویژگی  انسانی،  نیروی  شامل:  علیّ 

شدند. شناسایی  افراد  تعامل  و  در    ورزشکاران 

در    یاجتماعی هامدل رسانه   یعلّ  طیشرا  5جدول  

 نشان شده است.همگانی  توسعه ورزش  

 

 ی در توسعه ورزش همگان  یاجتماعیهامدل رسانه یعلّ ط یشرا .5جدول 

 مفهوم )کد باز( مقولات فرعی اصلی مقوله

 
 نیروی انسانی  

 P2, P3, P4, P9, P13, P14 نیروی انسانی

 P1, P2, P7, P8, P9, P11, P12 ویژگی کاربران

 P1, P3, P5, P6, P10, P12, P13, P15 ورزشکاران 

 P5, P8, P11, P12, P13 تعامل افراد

 

 
 

 )بستر(  یانه یزم ط یشرا

شرا)بستر   یانه یزم  طیشرا که    ی طی(،  است 

پد اداره  به  آن،  تحت  اقدامات  و    دهیراهبردها 

شراپردازندیم تحق  یا نهیزم  طی.  حاضر    قیدر 

ن  یمیمفاه  ییشناسا   ی برا  ازیبود که بستر مورد 

کند. در   نییعمل/ تعامل را تب  یتحقق راهبردها

بود که   یمی کشف مفاه  یبخش محقق در پ  نیا

مد  یبرا  تحق  لتحقق  لا  ق یمطلوب  زم  شرط 

تجز اثر  در  تحل  ه یهستند.  درداده  لیو    باره ها 

رسانه "  یا نهیزم  طیشرا در    یاجتماعی هامدل 
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مقوله    6  ،یمقوله اصل  1،  "یتوسعه ورزش همگان

شناسا  ایمفهوم    50  و  یفرع باز  شد.    ییکد 

  ی انهیعوامل زم  ق،یحاصل از تحق  جیبراساس نتا

پ دسترس  ،یفناور   شرفتیشامل:    ، یسهولت 

اطلاعا پوکثرت  ق  انیب  یآزاد   ،ییایت،   مت یو 

جدول  دندیگرد  یمعرف  نهیبه در    طیشرا  6. 

رسانه   یانهیزم توسعه   ی اجتماعی هامدل  در 

   نشان شده است.  یورزش همگان
  

 ی در توسعه ورزش همگان  یاجتماعیها مدل رسانه ی انهیزم طی شرا .6جدول 

 مفهوم )کد باز( مقولات فرعی اصلی مقوله

 

 
 ری  پیشرفت فناو

 P3, P4, P5, P8, P9, P10, P11, P13 یورافن شرفتیپ

 P1, P5, P7, P8, P9, P10, P11, P12, P15 سهولت دسترسی  

 P1, P2, P3, P8, P10, P11, P14 کثرت اطلاعات 

 P2, P5, P6, P8, P9, P10, P11, P13 پویایی 

 P2, P3, P5, P6, P9, P10, P11, P14, P15 آزادی بیان

 P1, P4, P5, P7, P8, P10, P11, P12, P13 ینه قیمت به

 

   گر()مداخله   رگذاریتأث ط یشرا

  یعیوس  طی شرا  ،گر()مداخله   رگذاریتأث  طیشرا

به که  تسهاست  محدودکننده    ای  گرلیعنوان 

م عمل  تجزکنندی راهبردها  اثر  در   ل یتحلو هی. 

مفاهداده  تأثبه  میها،  عوامل    رگذاریعنوان 

ن)مداخله  در  روگر(  که  شدند  گرفته    یظر 

م  یراهبردها  اثر  تعامل   / نقش    گذارندیعمل  و 

اثر    ای  کننده  لیتسه در  دارند.  را  کننده  محدود 

تحل  هیتجز عوامل  داده  لیو  خصوص  در  ها 

رسانه "  رگذاریتأث توسعه   ی اجتماعی هامدل  در 

  ی مقوله فرع  2  ،یمقوله اصل  1،  "یورزش همگان

شناسا  ایمفهوم    18و   باز  براساس  ش  ییکد  د. 

تحق  جینتا از  تأث  ق،یحاصل    رگذاریعوامل 

باز)مداخله  شامل:  ف  هادارنده گر(   نگ یلتریو 

جدول  دندیگرد  یمعرف در    رگذاریتأث  طی شرا  7. 

رسانه )مداخله  مدل  توسعه    ی اجتماعی هاگر(  در 

 نشان شده است.   یورزش همگان

 

 ی عه ورزش همگان در توس یاجتماعیها مدل رسانه رگذاریتأث شرایط .7جدول 

 مفهوم )کد باز( مقولات فرعی اصلی مقوله

 

 ها بازدارنده 
 P1, P2, P5, P7, P8, P9, P10, P11, P14 ها بازدارنده 

  P1, P3, P4, P6, P7, P8, P9, P10, P11 فیلترینگ

 

 راهبردها 

هستند    ییهاها و کنشراهبردها و اقدامات، طرح 

طراح بر  م  یکه  کمک  راکنندی مدل    یهبردها . 

کنش  تعامل،   / پد  ییهاعمل  از  که    ده یهستند 

  یانهیزم طی در بستر شرا شوند،ی م یناش یمحور 

م مداخله  دهندیرخ  عوامل  از  تأثو   ر یگر 

تجزرندیپذیم اثر  در  در  داده  ل یتحلو هی.  ها 

راهب رسانه "  یردهاخصوص    ی اجتماعی هامدل 

همگان ورزش  توسعه  اصل  1،  "یدر    5  ،یمقوله 

 شد.   ییکد باز شناسا  ایمفهوم    44و    یرعمقوله ف
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راهبردها شامل:    ق،یحاصل از تحق  جیبراساس نتا

معرف  تیریمد   ن، ینو  یهاورزش   یرسانه، 

اقدامات    یگذار هیها، سرمااز فرصت   یریگبهره  و 

. در جدول  دندیگرد  یفمعر  یاجتماع  -  یفرهنگ

در توسعه   یاجتماع ی هامدل رسانه   یراهبردها  8

 نشان شده است.   یورزش همگان

 

 همگانی   ورزش توسعه  در اجتماعیهایرسانه مدل راهبردهای .8جدول 

 مفهوم )کد باز( مقولات فرعی اصلی مقوله

 

 

 رسانه تیریمد

 P2, P3, P4, P6, P8, P9, P10, P12, P13 مدیریت رسانه

 P2, P5, P6, P7, P8, P9, P12, P13, P14 های نوینورزش معرفی

 P3, P4, P5, P7, P8, P9, P10, P11, P12 هااز فرصت یریگبهره 

 P1, P2, P3, P8, P10, P11, P12, P14 ی گذارهیسرما

 P1, P3, P5, P6, P7, P8, P9, P10, P11 ی اجتماع - یاقدامات فرهنگ

 
 پیامدها

خروج  امدهایپ و    رگذاریتأث   یهای شامل  مشهود 

طراح  ینامشهود  اثر  در  که  ا  یاست    د جایمدل 

تجزگردندیم اثر  در  در  داده  ل یتحلو هی.  ها 

در    یاجتماعی هامدل رسانه "  یامدهایخصوص پ

مقوله    3  ،یمقوله اصل   1،  "یتوسعه ورزش همگان

شناسا  ایمفهوم    24و    یفرع باز  شد.    ییکد 

نتا شامل:    امدهایپ  ق،یاز تحق  اصلح  جیبراساس 

  ی رسانه اجتماع  تیمقبول  ،یتوسعه ورزش همگان

  9 . در جدول  دندیگرد یمعرف یمردمو مشارکت 

رسانه   یامدها یپ توسعه    ی اجتماعی هامدل  در 

 نشان شده است.   یورزش همگان

 ی در توسعه ورزش همگان  یاجتماعیهامدل رسانه یامدهایپ .9جدول  

 مفهوم )کد باز( مقولات فرعی اصلی مقوله

 

 توسعه ورزش همگانی 

  P1, P3, P4, P6, P11, P12, P13, P14 توسعه ورزش همگانی 

 P2, P4, P5, P8, P9, P10, P11 رسانه اجتماعی  مقبولیت 

 P1, P2, P4, P5, P8, P9, P12, P13, P15 مشارکت مردمی 

 

   ق یتحق یمیمدل پارادا   یطراح

پارادا   یینها  جهینت  انگرینما  قیتحق  یمیمدل 

(  ی)گراندد تئور  ادیروش داده بنبه  یفیک  لیتحل

به  طراحاست.  ا  یمنظور  در  با    قیتحق  نیمدل، 

از   موضوع    15مصاحبه  به  مطلع  نخبگان  از  نفر 

ا  قیتحق  نه یزم  نیکه تجربه و دانش لازم را در 

  کرد یو با استفاده از رو  ینظر اتیدارند و مرور ادب

بن تئور   ادیداده  رسانه ی)گراندد  مدل    ی ها(، 

همگان  یاجتماع ورزش  توسعه  شامل:    یدر 

شرا  یانهیزم  طیشرا  ،یعلّ  طیشرا   طی)بستر(، 

پ)مداخله   رگذاریتأث و  راهبردها    امدها یگر(، 

ا  یطراح که  داده    نیشد  نشان  شکل  در  مدل 

   شده است.
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ی در توسعه ورزش همگان  یاجتماع یهامدل رسانه .1شکل 

 گیری بحث و نتیجه 

  ی اجتماع  یهاحاضر، مدل رسانه   قیهدف از تحق

از نظر    قیتحق  نیبود. ا  یورزش همگان  در توسعه

به شمار  به  یکاربرد  قیتحق  کیعنوان  هدف 

ارفتیم در  رو  یفیک  قیتحق  نی.    کردیاز 

کورب  ادیبنداده  و  کدن ی)اشتراوس  و    یگذار ( 

ن مورد  اطلاعات  شد.  از    ازیاستفاده  استفاده  با 

اسناد  ن  یمطالعات  مصاحبه  با    افتهیساختارمه یو 

آمار  شام  یجامعه  اساتکه  خبرگان  دیل  که    یو 

اجتماعآگاه به رسانه  هستند و در ورزش    یهای 

به  یهمگان دارند  روش  حضور  و  آمد  دست 

غبه  رییگنمونه  بود    یرتصادفیصورت  و هدفمند 

با   مصاحبه  رس  15و  تا  خبرگان  از  به    دنینفر 

ادامه   نظری  برافتیاشباع   ل یوتحلهیتجز  ای. 

  ی ی و انتخابها، از روش کدگذاری باز، محور داده 

گرد تجزدیاستفاده  اثر  در   5ها  داده  لی وتحل  ه ی. 

اصل فرع  20  ،یمقوله    ایمفهوم    162و    یمقوله 

نشان داد که   قیتحق  جیشد. نتا  ییکد باز شناسا

علّ )ن  یعوامل  کاربران،    ،ی انسانی رویمدل: 

ش افراد(  تعامل  و  شدند.    ییناساورزشکاران 

( مارسوا  و    ان شیهایبررس  در  (2020هروسکا 

منابع به رسانه  یانساننقش    یاجتماع  یها در 

با    دیتأک افراد  که  که  نمودند  اعلام  و  داشتند 

دارا خانوار  و  بالا    ی عال  لاتیتحص   یدرآمد 

دارند.    یاجتماع  یهااستفاده را از رسانه   نیشتریب

( دادند(  1399کوشا و همکاران    ی کاربران  ،نشان 

برا گروه  یکه  در  ارزش  با  اطلاعات    ی هاکسب 

ابتدا شرا   ابند،یی مختلف حضور م گروه را    طیدر 

و م  یفرد   یهایژگیبا  سپس    سنجندی خود  و 

پورتاس و همکاران   جذب آن گروه خواهند شد. 

ها از ورزشکاران  اعلام داشتند که رسانه  (2019)

به افسانه نخبه  گسترش    یبرا   صرمعا  یهاعنوان 

تحق  سیتدر  یهافرصت آموزش    قیو  درباره 

م بهره  کومار    نیهمچن  رند؛یگی رسانه  و  اکرم 

خود اعلام نمودند که  ق یتحق یدر بررس( 2017)

گفتگو در مورد    یبرا   یبستر   یاجتماع  یهارسانه 

مسائل و نظرات مردم در سراسر جهان هستند و  

بهرسانه   نیا گستردهها  تأث  یاطور  جامعه   ریبر 

نتاگذارندیم علّ  نیترمهم   جی.  مدل    یعوامل 

ت  قیتحق با  مارسوا  هاقیحقحاضر  و  هروسکا  ی 

پورتاس(2020) همکاران  ،  و  2019)  و  اکرم   ،)

( )2017کومار  همکاران  و  کوشا  و   )1399 ) 
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هم هم و  است  و  یخوانراستا  توجه  به    ژهیدارد. 

زم  یانسان  رویین اجتماعرسانه  نهیدر  از    یهای 

شرا  هایه مقول بخش  در  در   یعلّ  طیمهم  بود. 

  ای نهیه عوامل زمنشان داد ک  قیتحق  جیادامه نتا

)پ دسترس  ،ی فناور  شرفتیمدل:    ، یسهولت 

پو اطلاعات،  ق  انیب  یآزاد   ،ییایکثرت   مت یو 

شناسانهیبه )  شدند.  یی(  اعلام  (  1399خلقتی 

نمونه  امروزه  و کوچک  قابل   یهاداشت که  حمل 

امکان    یهای گوش  تبلت،  ها،انه یرا  ... و  هوشمند 

آن  از  کاربران  در  استفاده  را  ت  ساع   24ها 

مکان شبانه  در  و  کرده    یهاروز  فراهم  مختلف 

زم مقوله  و  دارا   یهانهیاست  خود  دو    یفناورانه 

داشتن تلفن همراه هوشمند و فعال   هیمفهوم اول

ا است.    نترنتیبودن  همکاران  آن  و  شارما 

 ن یداشتند که در ا  انیب  ودخ  یدر بررس(  2021)

د اجتماع  نترنتیا  تال،یجیعصر  رسانه   ر یتأث  یو 

خر  یادیز رفتار  داشته  مصرف   دیبر  کنندگان 

به جامعه  افراد  و  آسان    یدسترس  لیدلاست 

م  یاجتماع  یهارسانه  استفاده  آن  تا   کنند یاز 

ن  یعیوس  فیط برآورده    ش یخو  یازهایاز  را 

نمودند    اعلام(  1397موسوی و دهقانی )سازند.  

رسانه ا  ،یاجتماع  یهاکه  اشتراک    ای  جاد یبا 

ا سا   یشغل  قیعلا  ها،ده یاطلاعات،  ها،  شکل   ریو 

طر از  را  قالب    ،یمجاز   یهاشبکه  قیگفتگو  در 

تلفن   ییبسترها و  وب  تسههمچون    ل یهمراه 

)رحیم.  کنندیم همکاران  و  به  (  1398نیا  هم 

  مودند اشاره ن  یاجتماع  یهارسانه   یانهینقش زم

افزا رسانه   شیو  زندگ  ی اجتماع  یهاحضور    یدر 

  یعیوس  فیتفاده ط نمودند و به اس  دییمردم را تأ

از    یادیمختلف و در ساعات ز  نیاز مردم در سن

گذاشتند.  شبانه  )بهرامیروز صحه  (  1396کمیل 

رسانه  داشت    ی برا   یمحل  ،یاجتماع  یهااعلام 

ب  یگفتگوها مرز  بدون  و  جوامع    نیآزاد  افراد 

ب و  است  رسانه   شتریمختلف  در    ی هامردم 

افراد   یاجتماع حت  یاز    شناسند،ینم  یکه 

ممش حرف  رندیگی اوره  به  بآن  یهاو  از    شیها 

دارند.    غاتیتبل اعتماد  خبرگان  نظرات  و 

)حمیدی   ن،یهمچن همکاران  و  در  (  1399زاده 

را در   متیو ق  ینقش عوامل اقتصاد   یبررس  کی

اعلام داشتند    دادندنشان    یاجتماع  یهارسانه  و 

بر قصد   یو رسانه اجتماع  ی متیق  ریتصو  ریکه تأث

رضاه ب  یمشتر  دیخر و  نگرش    ی و  تیواسطه 

بهره  با  و  ق  یریگاست  مناسب    متیاز 

ن  انیمشتر  تیرضا  توانیم  یاجتماعرسانه    ز یرا 

مدل    یانهیعوامل زم   نیترمهم  جیجلب نمود. نتا

تحق  قیتحق با  همکاران  هاق یحاضر  و  شارما  ی 

(2021( خلقتی  حمیدی 1399(،  و  (،  زاده 

(،  1398نیا و همکاران )(، رحیم 1399همکاران )

( دهقانی  و  بهرامی 1397موسوسی  و  کمیل ( 

همهم  (1396) و  است  دارد.    یخوانراستا 

پ  یریگبهره  از   نه یدر زم  یفناور   شرفتیمطلوب 

اجتماعرسانه  مقوله   یهای  های مهم در بخش  از 

نتا  یانه یزم  طیشرا ادامه  در  بود.    جی)بستر( 

تأث  قیتحق عوامل  که  داد  مدل:    رگذارینشان 

استیگلز و  شدند.    ی( معرفنگیلتریها، ف)بازدارنده 

( بررس(  2018همکاران  نمودند    یدر  اعلام  خود 

روزمره خود    یاز افراد در زندگ  یادیز  ی که بخش

رسانه  م  یاجتماع  یهااز  و    کنندیاستفاده 

بسرسانه   نیا  تاطلاعا در  رشته  یاریها    یهااز 

تجز حال  در  تحل  هیمختلف  حجم    لیو  است؛ 

توسط   اغلب  بهاطلاعات  عنوان  محققان 

مقابل،    نیتربزرگ  در  و  است  شده  ذکر  چالش 

د مورد   گریموارد  مکمتر  قرار  .  رندیگیتوجه 

( اعلام داشتند که در (  2019بورباخ و همکاران 

د کاربران،    دادن  یآگاه  ،یکنون  تالیجیعصر  به 

حباب نه وجود  مورد  در  در    لتر،یف  یهاتنها  بلکه 
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  تیاهم یدارا  زین  هامقابله با آن   یمورد راهبردها 

نتا  یاژه یو تأث  نیترمهم   جیاست.    رگذاریعوامل 

تحق)مداخله  مدل  تحق  قیگر(  با    ی هاقیحاضر 

( و استیگلز و همکاران  2019بورباخ و همکاران )

اسهم  (2018) هم  تراستا    دارد.   یخوانو 

  ی نشان داد که راهبردها  قیتحق  جینتا  نیهمچن

)مد معرف  تیریمدل:    ن، ینو  یهاورزش   یرسانه، 

فرصت   یریگبهره  سرمااز  اقدامات    ،یگذار ه یها، 

پیاجتماع  -  یفرهنگ هامیودا  شدند.    شنهادی( 

جوانب    یخود، توجه به تمام  یدر بررس(  2018)

اجتماع  یریگبهره  رسانه  و    یاز  شد  متذکر  را 

در    یاجتماع  یهاداشت که استفاده از رسانه  انیب

است و    هافتی  شیها افزاعموم مردم و سازمان   نیب

م نکسب   انیدر  رسانه   زی وکارها  از    ی هااستفاده 

پورکیانی و    داشته است.    یجیرشد تدر  یاجتماع

( ورزش  (  1394همکاران  که  داشتند  اعلام 

جهانبه زبان  یک  قدرتمند    یاله یوس  ،یعنوان 

  توانیبوده و م  یو اجتماع  یتحول اقتصاد   یبرا 

،  ها به یکدیگر ترکردن فرهنگنزدیک   یاز آن برا 

تضادها مردم    یفرهنگ  یکاستن  آموزش  و 

)حسین   مود. ن  استفاده همکاران  و  (  1395زاده 

ا  زین توسعه  که  نمودند  و    نترنتیاعلام 

  ن،یآنلا  یاجتماع   یهارسانه   یریگشکل 

جمع  یبرا  یبمناس  ساختریز   جادیا  یروابط 

ا که  است  هدف  رسانه   نینموده  با  ابتدا  در  ها 

م  یبرقرار  م   انی ارتباط  قرار  ورد افراد  استفاده 

).  گرفتندیم مرندی  و  بیان  (  1397مرادی 

سرما که  رشد    یگذار هیداشتند  محرک  موتور 

رسانه    یاقتصاد و  است  عوامل    یکیجوامع  از 

فرا  یمختلف بر  که  نوع    ندیاست  انتخاب 

تأث  یگذار هیسرما کاظم  رگذاریافراد    یاست. 

علام نمودند که  ا  (1397آبادی و همکاران )نجف

بارتباطا فضا  یفرهنگن یت    ی سو به  یمجازی  در 

فرهنگ  اثرپذ  ایها  جذب  از    یری حداقل 

م  گرید  یهافرهنگ روابط    ردیگیشکل  بر  و 

اجتماعملت  مسائل  توسعه    یها،  پسرفت    ایو 

نآن نتا  زیها  است.   ن یترمهم   ج یاثرگذار 

تحق  یراهبردها  تحق  قیمدل  با    یهاقیحاضر 

( )2018هامیودا  مرندی  و  مرادی   ،)1397  ،)

نجف )کاظمی  همکاران  و  (،  1397آبادی 

)حسین  همکاران  و  و  1395زاده  پورکیانی  و   )

( همهم(  1394همکاران  و  است    یخوانراستا 

  توسعهمدل: ) یامدها یپ تیدر نها نیدارد. همچن

همگان اجتماع  تیمقبول  ،یورزش    ، یرسانه 

مردم معرفیمشارکت  و    . دندیگرد  ی(  ترینداد 

ادند که توسعه ورزش  نشان د(  2021همکاران )

کشورها مناسب  یدر  ابزار    ی برا  ینوظهور 

مختلف  یابیدست  اهداف  اهداف    یبه  جمله  از 

... است    یاس ی س  ،یفرهنگ  ،یاقتصاد   ،یاجتماع و 

از   مختلف  جوامع  اعتبار    یبرا  ورزشو  کسب 

م  یالمللنیب ).  برندیبهره  اعلام  (  2020فیالکا 

رسانه  انواع  که  تأثداشت  بر    یقدرتمند  ریها 

به   و  دارند  اصل  کیآموزش  در   یعامل 

منبع  یاجتماع  یر یادگی  ،یر یپذجامعه  به   ی و 

.  شوندیم  لیتبد  یررسمیو غ  یرسمآموزش   یبرا 

)صادق  رضوی  و  که    ندداشت  انی ب(  1397زاده 

بودن   یورزش، همگان یهاجنبه  نیتراز مهم  یکی

تشو جهت  در  رسانه  از  استفاده  و  است    قیآن 

لازم است.    ی ورزش همگان  مردم به مشارکت در

تحق  یامدها یپ  جینتا با    قیمدل  حاضر 

)  یهاقیتحق همکاران  و  فیالکا  2021ترینداد   ،)

راستا  هم  (1397زاده و رضوی )( و صادق2020)

  یدارد. امروزه با گسترش فناور   یخواناست و هم

سر ورود  و  جهان  در  زندگ  عیاطلاعات  به   ی آن 

توسعه    لیاز قب  یاتازه   یهاروزمره مردم، ضرورت 

فعال و  به  یورزش  یهات یورزش  جامعه  وجود در 
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افزا   به  توجه  با  است.    تیمحبوب  شیآمده 

  توانیافراد جامعه م  نیدر ب  یهای اجتماعرسانه 

ا به   نیاز  مهم   یکی  عنوانبستر  عوامل    نیتراز 

رسانه مورد   از  مردم  اجتماعاستفاده  در    یهای 

همگان ورزش  هم  یتوسعه  ورزش  برد.    یگاننام 

ب  تواندیم مشارکت  در    شتریباعث  جامعه  افراد 

ورزش  یجسمان  یهاتیفعال نت  یو  که   جه یشود 

بدن سلامت  روان  یآن،  روابط    یو  بهبود  و 

بنابرا  یاجتماع است؛  از    یکی  ن یمردم 

همگانضرورت  ورزش  توسعه  گرا  ی های    شیو 

  ، یورزش  یهاتیافراد جامعه به مشارکت در فعال

امناسب   یریگبهره  ظرفتر  های  رسانه   ت یز 

م  یاجتماع که  به    یدیمف  جینتا  تواندی است  را 

همگان  ورزش  باشد.  داشته  بر    یهمراه  علاوه 

کاهش   جهیکمک به سلامت جسم افراد و در نت 

  یکارکردها  یدارا   ،یو بهداشت  یماندر  یهانهیهز

  تیتقو  ،یهمدل  شیافزا  ری نظ  یمطلوب  اریبس

ط و  رواب  میتحک  ،ی و مشارکت اجتماع  یهمبستگ

پ   یوندهایپ آن  دنبال  به  و  از    یریشگیجامعه، 

انحرافات    یاجتماع  یهای ناهنجار  یاریبس و 

واقع  یاخلاق شناخت  با  در    ات یاست.  موجود 

همگشرکت   جامعه  ورزش    توان یم  ،یان کنندگان 

سلامت    تیوضع  لیاز قب  ینسبت به حل مشکلات

اوقات گذراندن  نحوه  هداافراد،    تیفراغت، 

  تیوتربمیجامعه و تعل  جیرا  یهاها و هنجارارزش 

سامانده برد.  بهره  هدف  یشهروندان،    یریگو 

  ی ها و مسئولان مربوطه برا مطلوب تمام سازمان 

ور  روهاین  جیبس توسعه  جهت  در  امکانات    زش و 

سرما  یهمگان موجود،  موانع  رفع    یگذار ه یو 

همگان ورزش  حوزه  در  طر  ی مطلوب    قی از 

از    ،یاجتماع  یهارسانه  شااستفاده  و    ستهیافراد 

آموزش    یبرا   یمتخصص رسانه اجتماع  یروها ین

فرهنگ  ورزش    یسازو  توسعه  خصوص  در 

در    ،یهمگان مشارکت  و  پرداختن  ضرورت  و 

  یهمگان  ورزشعامه مردم،    یبرا   یورزش همگان

  ی روزانه افراد جامعه برا  یهاتیفعال  رهیرا در زنج

م قرار  جامعه  و  فرد  توأمان  به دهدی تکامل  نظر  . 

ا  رسدیم اجرای مدل  بهره   قیتحق  نیبا    ی ریگو 

  ی هارسانه   قی از طر  توان،ی از دستاوردهای آن م

همگان  یاجتماع ورزش  توسعه  گرا  ی در    شی و 

فعا در  مشارکت  به    ی ورزش  یهات یلافراد جامعه 

 بود.   رگذاریتأث
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