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Abstract 

Purpose: This paper aims at investigating the content of qualitative-based 

research on sport management published in scientific research journals indexed 

in the Islamic World Citation Database . 
Methodology: 166 qualitative articles published in scientific research journals 

approved by the Ministry of Science during the years 1390 to 1399 were 

analyzed. We use a coding checklist which validity is confirmed by sports 

management experts. Also, the reliability of the checklist was obtained using 

the agreement coefficient between the coders of 88.50% . 
Finding: findings of this work demonstrate that majority of the articles employ 

the grounded theory (66/8%). furthermore, semi-structured interview (56/6%) 

appear to be the most popular data collection method, purposive sampling 

(29/5%) open, axial, and selective coding (82/5%) seem to be the most popular 

ones. Also, in many of articles (41%), no data triangulation is reported. In 

addition, only in ten percent of cases, present suggestions and recommendation 

for future researchers. 

Conclusion: In recent years, an increasing trend for qualitative-based research 

in the sport management literature has been observed. Therefore, by 

highlighting the weaknesses and limitations of qualitative studies, solutions to 

improve future studies have been proposed . 
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Extended Abstract 

Introduction  and State of Problem  

Scientific-research publications in sports management are among the 

publications that provide multiple qualitative-quantitative articles in different 

fields related to sports management, and by analyzing their content, one can 

take a step toward improving the scientific process of sports management 

(Ghasemi, Noorbaksh & Taperashi, 2010).  Content analysis is a standard 

method that is used to study and identify the characteristics of recorded 

information such as magazines, books, and websites, and it enables the 

researcher to analyze a large amount of information with the aim of examining 

the objective process and source content. It is easily organized (Gholami, 2016). 

In recent years, a large volume of sports management articles has been 

conducted using qualitative methods. Therefore, the analysis of these studies 

will provide a better understanding of this field of studies in a specific time 

frame, the goal setting of the scientific movement, and the determination of 

research priorities in this field. In this context, researchers also state that the 

content of sports management articles should be challenged and this matter 

should be developed at any time (Pitts, Danylchuk, & Quarterman, 2014). 

 

Methodology  

The current research is a content analysis, which analyzed the content of 

qualitative researches on sports management published in scientific research 

journals indexed in the reference database of the Islamic World Science. For 

this purpose, by examining all the issues of these publications (between 1390 

and 1399), the researcher identified the published qualitative articles and 

categorized them for analysis. The data collection tool in this research was a 

coding sheet whose content and validity was confirmed by 5 experts of sports 

management and qualitative research.  Next, the required data were collected 

using the approved tool and according to the coding instructions. In order to 

determine the reliability of the tool, two trained people independently coded all 

the publications. SPSS26 and Word Cloud software were used for data analysis. 

Results  

The results showed that the highest number of qualitative researches were 

published in the Journal of Sports Management Studies (33 articles), the authors 

of the Universities of Tehran (55 articles), Tarbiat Modares (22 articles) and 

Allameh Tabatabai (20 articles) have the highest number of articles among 
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qualitative articles. Grounded theory or foundation data is very different from 

other methods. So that 111 articles (66.8 percent) were done with grounded 

theory method and only 1 article (0.6 percent) was done with semiotic analysis 

method.  It is worth considering that 25 articles (15.1%) did not present a 

specific method in their writing. Among the reviewed articles, 15 articles (9%) 

used Max Kyuda software, 8 articles (5%) used Atlas T software, and 6 articles 

(4%) used En Vivo software, and 137 articles (82%) were written by the 

researcher and They were coded without using any software. The content 

analysis shows that only 59 articles (35.5 percent) are multiple data sources, 1 

article (0.6 percent) from multiple methods, 19 articles (11.4 percent) from 

multiple researchers, and 19 articles (11.4 percent) percent) had used two 

approaches simultaneously or more.  Among these, 68 articles (41 percent) did 

not use any method to triplicate their research. Also, among the 166 reviewed 

qualitative articles, 100 articles (60.2%) admitted that they used research audit 

and 71 articles (42.8%) used member control. Out of 166 reviewed articles, only 

15 articles (9 percent) presented limitations and research suggestions for future 

researchers at the end of their research, and 151 articles (91 percent) did not 

address this issue. 

 

Discussion and Conclusion  

In the present study, 14 scientific-research publications approved by the 

Ministry of Science and indexed in the reference database of the Islamic world 

were examined and content analyzed. Surveys show that the methodological 

orientations in the country's studies have little proportionality with foreign 

studies, and the effect of foreign studies of sports management on domestic 

products has been more in other fields and research dimensions. Due to the fact 

that qualitative researches basically study people and phenomena in their natural 

environment and the interaction with the investigated factors takes place 

according to their own characteristics and the presentation of the results is 

interpretive.  Also, there are no predetermined principles and rules for data 

analysis and methodology. This issue causes concern about the unreliability of 

the results and the entry of personal judgments of the researcher into the 

research, it is clear that there are several reasons for researchers to use tested 

versions of qualitative research methods in the field of sports management. 

However, the argument of authoritative authors suggests that in order to develop 

the field of sports management, we need to challenge our thinking and accept 
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some alternative methods (Shaw & Hoeber, 2016).  The present research is only 

limited to the review of scientific productions of the type of article. A content 

analysis can be done on other scientific productions in the field of sports 

management (such as theses, treatises and research projects) that have been 

done with a qualitative method. Perhaps, due to the more complete and 

comprehensive content of these scientific productions, the process of qualitative 

research in the field of sports management can be drawn better. 

References 

1. Ghasemi, H., Noorbaksh, M., & Taperashi, G. (2010). Content analysis of articles 

of sport management academic journals. Jahesh Quarterly, 6, 24-67. (Persian) 

2. Gholami, T. (2016). CONTENT ANALYSIS OF THE ARTICLES OF IRANIAN 

JOURNAL OF ETHICS IN SCIENCE AND TECHNOLOGY (2006–2015). 

(Persian) 

3. Pitts, B., Danylchuk, K., & Quarterman, J. (2014). Analysis of sport management 

literature: European Sport Management Quarterly. Choregia: Sport Management 

International Journal, 10(2), 45-72.  

4. Shaw, S., & Hoeber, L. (2016). Unclipping our wings: Ways forward in qualitative 

research in sport management. Sport Management Review, 19(3), 255-265.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
            Copyright © The Author                   Publisher: University of Guilan 

https://sportmedia.journals.pnu.ac.ir/article_575.html?lang=en
https://sportmedia.journals.pnu.ac.ir/article_575.html?lang=en
https://ethicsjournal.ir/article-1-233-en.html
https://ethicsjournal.ir/article-1-233-en.html
https://ethicsjournal.ir/article-1-233-en.html
https://www.researchgate.net/publication/307794714_Analysis_of_Sport_Management_Literature_European_Sport_Management_Quarterly
https://www.researchgate.net/publication/307794714_Analysis_of_Sport_Management_Literature_European_Sport_Management_Quarterly
https://www.researchgate.net/publication/307794714_Analysis_of_Sport_Management_Literature_European_Sport_Management_Quarterly
https://isidl.com/wp-content/uploads/2017/07/E4498-ISIDL.pdf
https://isidl.com/wp-content/uploads/2017/07/E4498-ISIDL.pdf


 

 مدیریت و توسعه ورزش فصلنامه 

 33، پیاپی  اول ماره  ، شدوازدهمسال  
  jsmd.2021.19026.2523/10.22124  :لیدیجیتاشناسه  

 مقاله پژوهشی        

 

 یورزش ت یریمدی  حوزه  علم  اتیدر نشر انتشار یافته  کیفی مقالات یمحتوا لیتحل

 4، هدی خسروی3، مهدیه زاچکانی2یعقوب محمدی، 1*علیرضا الهی

 
 

 23/01/1400: پذیرش تاریخ                                                  08/11/1399:دریافت تاریخ          

نشرچاپ  کیفی  مقالات  یمحتوا  لیتحلبا هدف  حاضر،    پژوهش  :هدف  نمایه    یپژوهشی  علم  اتیشده در 

 .به انجام رسید  یورزش  تیریمددر حوزه    ی جهان اسلامپایگاه استنادشده در  

انتشاریافته    166    ،نمونه آماری   روش شناسی:   د ی تائمورد    حوزه مدیریت ورزشی  یاتدر نشرمقاله کیفی 

علوم   که  1399تا    1390  یهاسال ی  طوزارت  گرفتند.    بودند  قرار  محتوا  تحلیل  مورداستفاده    مورد  ابزار 

چک    ییایپاهمچنین  .  تایید شد  یورزش   تیریمتخصصان مد  توسط  آن  ییبود که روای  رگذاکد  ستیلچک 

 دست آمد.   درصد به  50/88کدگذاران    نیتوافق ب  بیضر  با استفاده  لیست مذکور

.  اند شده انجام   (%8/66)گراندد تئوری رویکرد  با استفاده از  کیفی  مقالات    ثریتیافته ها نشان داد اک  یافته ها:

نیمه    ن،یبرا  علاوه بود.  گردآور رویکرد    نیترمحبوب (  %6/56)افتهیساختارمصاحبه  اطلاعات  ی  ر یگنمونه ی 

انتخابی، و  %(  5/29نظری و گلوله برفی) و  باز، محوری    محبوب ترین روش های نمونه   (%5/82)کدگذاری 

  فزایش اعتبار ا و از هیچ روشی برای سه سویه سازی (%41)بسیاری از مقالات .گیری و تحلیل اطلاعات بودند

  برای مقالات به ارائه پیشنهادات پژوهشی    از  درصد  10علاوه بر آن تنها  .  بودندخود استفاده نکرده    مطالعه

 پژوهشگران آتی پرداخته بودند. 

یریت ورزش مشاهده  د فزاینده ای برای تحقیقات کیفی در ادبیات مددر سال های اخیر، رون  نتیجه گیری:

  کیفی موجود راهکارهایی برای مطالعات    ضعف ها و محدودیت هایسته کردن  برج  ، بابنابراین .شده است.

 پیشنهاد شده است. مطالعات آینده    بهبود

 ی پژوهش علمی نشریۀ ورزشی،  مدیریت کیفی،  پژوهش  محتوا، تحلیل  کلمات کلیدی:
  

مدیریت ورزشی، دانشگاه  . دانشجوی دکتری 4و3و2  . دانشیار مدیریت ورزشی دانشگاه خوارزمی ، تهران، ایران. 1

 خوارزمی، تهران، ایران 

 alirezaelahi@yahoo.com نشانی الکترونیک نویسندۀ مسئول: *
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 مقدمه 

پ  400  حدوددر   م  شیسال  سقراط  لادی از   ،

عنوان  تیریمد به  و    یمهارت  را  دانش  از  جدا 

فن اما  .  (Higgins, 1994)  کرد  ف یتعر  ی تجربه 

مدیریت به عنوان یک رشته علمی و دانشگاهی  

ابتدای قرن بیستم میلادی پا به عرصه ظهور   از 

تکامل در خور   و  تاکنون دچار تحول  و  گذاشت 

-امروزه مدیریت یکی از مهمتوجهی شده است.  

فعالیت است.  ترین  بشر  اجتماعی  زندگی  های 

قبل از    11اگرچه قدمت مدیریت ورزشی به قرن  

مسی بازیمیلاد  که  زمانی  المپیک  ح،  های 

می برگزار  برمیباستانی  است  اما شده    گردد، 

ورزشی رسمی  مدیریت  صورت  صورت  به  به   و 

او  یک از  دانشگاهی  دهه  رشته   1980اسط 

ورزشی  میلادی   مدیریت  انجمن  پیدایش  با  و 

سال   )در  شمالی  نشریه  1985امریکای  و   )

هویت پیدا کرد  (  1987مدیریت ورزشی )درسال  

(Parks & Olafson, 1987)  .  تا به از آن زمان

فزاینده  صورت  به  رشته  این  حال  امروز  در  ای 

ای دیگری  های حرفهاست. انجمن  بوده  گسترش

تاسیس   استرالیا  و  آسیا  اروپا،  در  زمینه  این  در 

گردیده است؛ همچنین نشریات تخصصی زیادی  

راه  زمینه  این  شده در  نیز  اندازی  ایران  در  اند. 

ده اوایل  از  ورزشی  مدیریت   1380ه  رشته 

به  میلا شروع  این  دی  امروزه  و  کرد  گسترش 

دانشگاه در  مختلف  رشته  مقاطع    وهای  در 

خود   به  را  زیادی  طرفداران  تحصیلی  مختلف 

داده   زیاد  است.اختصاص  نشریات  ی  همچنین 

حیطه   این  در  استنیز  انتشار  حال   در 

(Abdolmaleki, Heidari, Allahyari, & 

Zakizadeh, 2019). 

فرا  یکی  یعلم  نشریات تبادل    یندها یاز  مهم 

چاپ شده   یها پژوهش و. روندیم شمار بهدانش 

که نشریات  این    مطلوب   تیفیک  یدارا  در 

  گر یدر د  زهی انگ  جادیو ا  قیمنجر به تشو  ،هستند

برا    خواهد   یپژوهش  امور  یری گیپ  یپژوهشگران 

 & ,Azimzadeh, Shaji, Saffar)  شد

Afroozi, 2017)  .لازم    مجلات معتبر  علمی 

های  اعتمادترین  قابلاست   در   علمی  یافته  را 

دهند قرار  خود  تخصصی  خوانندگان  ،  اختیار 

  توجه   مورد  ای   گسترده  طور  به  اینگونه است که

قرار    دانشجویان  و  محققان  استفاده  و اساتید  و 

 ,Gholampour, S., Noruzi( خواهند گرفت

2019 A., Gholampour, B., & Elahi, A., ( 
  رکشو  هردر    هشیوپژ  -علمی  تنشریا

  نقش   همچون  مهمیو    مختلف  یها دکررکا

و  و    علمی  یهاافتهی  مرجعیت دارند  تخصصی 

  ، ساتیدا) علمی جامعۀ یعضاا بیشتر مورداستفاده

  رند یگیم  ارقر  (آموختگاندانش و    ننشجویادا

(Sharifi, Mirdar, & Sunasgari, 2012)  .  در

ورزشی ا  یهادهه علوم  توسعه  با  همگام  و    خیر 

  ی ها پژوهش   ،مختلف  یهاش یگرادر    انهشگر وپژ

و    دهندیم  م نجاا  مختلف  یهاحوزه در    دییاز

در    دخو  یهاافتهی   هشی وپژ  علمی  تنشریارا 

و   ملی،  یامنطقه یهاکنفرانس  داخلی و خارجی،

 -علمی  تنشریا .  کنندیم  عرضه  یالمللنیب

 نشریاتی   ازجمله  شیورزمدیریت  حوزه    هشیوپژ

مختلفنه یدرزم  که  هستند با   های  مرتبط 

متعد-کمی  تمقالا  ،شیورز   مدیریت   دی کیفی 

  هاآن   ایمحتو  تحلیل  با  توانی مو    دهندی م  ئهارا

  مدیریت   نشد  علمی  ندرو  دبهبو  جهتدر    گامی

 & ,Ghasemi, Noorbaksh)شتدابر  شیورز

Taperashi, 2010)  .  از   یکی  راستا،  نیادر

و    امحتو  تحلیل   ها،ه ینشر  شناخت  یهاراه 

  مطالب   عنو  شناختو    موضوعی  یبنددسته
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  1ییامحتو  تحلیل.  ستا  هاآن در    همنتشرشد

  ای بر  که  هشیوپژ  وهی ش  یکاز    ستا   رتعبا

  ی هاام ی پ  رشکاآ   ایمحتو   مندنظام   عینی و  تشریح

 به نمتواز  سیعی و طیف توصیف ایبرو  تباطیار

  ست ا   اردستاند ا  شیرو  امحتو  تحلیل.  رودیم  رکا

  ی هایژگیو  ایی ـشناسو    هـمطالع  ایبر  که

و    هاکتاب  ت، مجلا  مانند  شدهثبت   تطلاعاا

  در قارا    گرـهش وپژو    رودیم  رکا  به  هات یساوب

ا  دییاز  حجم  که  سازدیم   باهدف را    تا ـطلاع از 

  منابع   ییامحتوو    وعی ـموض  د ـنرو  سیربر

  درآورد   افته یمان ساز  صورتبه   یآسانبه

(Gholami, 2016)  .روش    یهاتی مز  ازجمله

به  امحتو  تحلیل تحقیق  هاروش   سایر  نسبت  ی 

دور    منجاا  عملی  نمکاا  ،کیفی و    داشتن نگهآن 

و    شخصی  یازنظرها   هشوپژ  یهاافتهی

 ,Ghahnaviyeh, Movahedi)  هاستتعصب

Yarmohamadian, & Ajami, 2011)  .   با  

  مدترین رآکا  توانیم  لیل حتروش  این  از    دهستفاا

 دکر  ل یتحلرا    هاآنو    بنتخارا ا  طلاعاتیا  منابع

(Elo & Kyngäs, 2008)  .  اخیر سالهای  در 

با    گسترده  حجم ورزشی  مقالات مدیریت  از  ای 

ان کیفی  های  روش  از  لذا  استفاده  اند.  جام شده 

مطالعات  تحلیل   شود    این  می    ضمن باعث 

این  هرچه  شناخت  زۀبا  در  مطالعاتی  حوزه  بهتر 

  حرکت   زیهدفمندسا   مینۀز  ،مشخص  مانیز

  حوزه   ینا  هشى وپژ  یهات یاولو  تعیین  و  علمى

همچنینددگر  همافر   ى هادکمبو  و   هاضعف  . 

  ایران  در   شیورز  مدیریت  حیطۀ  در   علم  تولید

  افتهیانتشار  ت مقالا  ایمحتو.  ددگر  شناسایی

  دقتبه  باید  یشاگر  ینا  انهشگر وپژ  توسط

  ین ا  توسعۀو    پیشرفت  موجب  تا  دشو  سیربر

ادشو  رکشودر    یشاگر در    ،مینهز  ین. 

 
1. Content analysis 

  ای محتو  که  ندنکی م  رظهاا  نیز  پژوهشگران

  ه کشید  چالش  به  باید  شیورز  مدیریت  تمقالا

اشو و    یابد   توسعه  باید  یهرزماندر    مرا  یند 

(Pitts, Danylchuk, & Quarterman, 

2014)  . 

ت حوزه  نشریات  در  نیز  و  مقالات  محتوای  حلیل 

است. شده  انجام  ادبیات  و    مطالعاتی  گستره 

اهمیت   دهنده  نشان  زمینه  این  در  پژوهشی 

. و یکی از پژوهش های اساسی  موضوع می باشد

و   قاسمی  پژوهش  زمینه  این  در  شده  انجام 

تحلیل 1389همکاران) و  بررسی  به  که  است   )

پژ المپیک،  نشریات  علوم  محتوای  در  وهش 

بین   ورزش  و  حرکتی  علوم  و  حرکت  ورزشی، 

نتایج    1387تا    1380سالهای   بودند.  پرداخته 

رفتار   های  حوزه  که  داد  نشان  پژوهش  این 

مدارس)%4/31سازمانی) و  4/14%(،  اجتماع  و   )

مقالات  % 4/14ورزش) در  را  توجه  بیشترین   )

داده   اختصاص  خود  به  ورزشی  مدیریت  حوزه 

در این راستا    .  ((Ghasemi et al., 2010)بودند 

مدیریت   مقالات روند و کمی محتوای تحلیل

شده ورزشی پژوهشی   نشریات در  چاپ  علمی 

 مقالات از درصد  45 حدود ایران نشان داد که

 سازمانی رفتار حوزۀ به مربوط ورزشی مدیریت

نشریۀ  .باشدمی براین،  و   مدیریت علاوه  ورزشی 

 66 حدود درمجموع،  ورزشی مدیریت مطالعات

پوشش مقالات کل  زا درصد ومی را   دهند. 

سمت  گرایش  کسب   و کارآفرینی بازاریابی،  به 

 پژوهش  این  نتایج دیگر از نیز وکار

مطالعه ای    در   .(Azimzadeh et al., 2017)بود

بررسی   با  روش   اتموضوعدیگر  پژوهش    یهاو 

داد شدنشان  روش   ه  علی   یهاکه  و  همبستگی 

ای بیشترین استفاده را در مقالات داشته،  مقایسه

مطالعه  کهی درحال روشهیچ  از  های ای 
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مطالعه  ینگار قوم   و  کیفی  محتوای  تحلیل   ،

است   نکرده  استفاده   & Mehram)موردی 

tavanae Shahroudi, 2010) . 

شناسی  تحلیل نتایج مربوط به روشبا  همچنین  

رفتار نشریه  مقالات   و  مدیریت  در  پژوهش 

میانگین    ،شدمشخص  دانشگاه خوارزمی  حرکتی  

حدود   مقاله  هر  برای  پذیرش  بود.    6زمان  ماه 

به   مربوط  پژوهی  هم  بیشترین  همچنین 

مطالعاتی بود که توسط سه نویسنده نوشته شده  

ناسی مقالالت مشخص  بودند. و با تحلیل روش ش

از روش تحقیق    2/95)  مقاله    159شد   درصد( 

تنها   و  روش    8/4)مقاله    8کمی  از  درصد( 

 ,Ziaie, Elahi)  اندتحقیق کیفی استفاده کرده

& Bakhshudaniha, 2013)  .  این بر  علاوه 

و   )عسگری  به  1393همکاران  پژوهشی  در   )

 نشریۀ ورزشی مدیریت مقالات محتوای تحلیل

ورزشی پرداختند و نتایج نشان   علوم  در  پژوهش

سایر   با  مقایسه  در  پیمایشی  پژوهش  روش  داد 

روش ها بیشتر مورد استفاده قرار گرفته است و 

ه  درصد از مقالات با سه  نویسنده ارائه شد   1/38

 148 پژوهشی، مقالۀ 152مجموع   از   و  بودند

 و کیفی روش به مقاله 3 کمّی، روش به مقاله

بود    شدهانجامترکیبی    صورتبه مقاله یک

(Asgari, Elahi, & Poursoltani Zarandi, 

2014) . 

همکاران)  رمضانی و  مطالعه  نیز  (  2014نژاد  در 

مطالعاتی    ای شناسی  روش  تحلیل  و  بررسی  به 

 نتایج  مدیریت ورزشی پرداختند،  ISCتولیدات  

مطالعه    دارای مقالات اکثر که داد نشاناین 

 قدیمی و  باسابقه نشریات در  نوین شناسی روش 

 از بیشتر تحقیقات کمی  جنبهو   شده بودند  چاپ

در   ضمنا .بود مورد توجه قرار گرفته  کیفی جنبه

شده   انجام   های روش  از  ترتیب  بهمطالعات 

 میدانی و  پیمایشی همبستگی، تحلیلی، توصیفی،

 بسیار  تعداد فقط و بود شده استفاده بیشتر

 مطالعات  در مرسوم هایروش از  مقالات از اندکی

 کرده استفاده ورزش در سازمانی و مدیریتی

 ,Ramezani Nezhad, Rezaeei Soufi)بودند 

Dastoom, & Ahmadi, 2014).   

عم ورزشی  مدیریت  حوزه  از  پژوهشگران  دتا 

کمی های   ;Asgari et al., 2014)روش 

Ramezani Nezhad et al., 2014) و ، کیفی 

یا آمیخته برای مطالعات خود استفاده می کنند. 

روش   به  آنکه  از  بیش  تحقیق  به  کیفى  نگاه 

است که در    یاژه یورویکرد    خاصى محدود شود،

  ازجمله .  اجراستقابل گوناگون    یهاروش قالب  

  ی انهیزم  یپرداز هینظربه    توانیم،  هاروش این  

بنیاد پدیدارشن  )داده  تئورى(،  گراندد  اسى،  یا 

گفتمان،ینگارقوم  تحلیل  پژوهى،    ،    مورد اقدام 

کرد.    یکاو اشاره  تاریخى  مطالعات    رغم بهو 

که در تعریف و چگونگى اجراى این    ییهاتفاوت 

که   وجود  هاروش  مشترکى  بنیاد  دلیل  به  دارد، 

بیش    مراتببه، شباهتشان  دهدی مرا پیوند    هاآن

تفاوتشان    ,Corbin & Strauss)  استاز 

در   های  پژوهش.  (2008 بیستم   کیفی   و  قرن 

از رونق    طی سه دهه اخیر ، در کشورهای غربی

در    یاژه یو است.  بوده  اخیر،    یهاسال برخوردار 

از برخی  نیز  ما    ی هارشتهپژوهشگران    در کشور 

اجتماعی،    ازجملهمختلف   ،  یشناسروان علوم 

به این    یاژه یوسیاسی توجه    علوم تربیتی و علوم

مبذول   و    هاکتابتعداد  .  اندداشته روش 

معرفی  ییهامقاله  در  اخیراً    ی ریگبهره شیوه    که 

فارسی   به  روش  این  این    دیمؤ،  منتشرشدهاز 

در حال حاضر روش پژوهش کیفی   توجه است.

با    یهاپژوهش در   مقایسه  در  انسانی،  علوم 

بیشتری    یهاروش  کارآمدی  و  اهمیت  از  دیگر 
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کیفی   پژوهش  روش  است.    ند توایمبرخوردار 

با روش پژوهش  نتایج  باشدبرآیند    ؛ های مختلف 

و    و اطلاعات  تاریخی،    یهاپژوهش   یهاداده از 

ب سود  تجربی  و  و   .ردبتوصیفی  کیفی  تحقیق 

خصلتی    یشناسروش اساس   عموماً  کیفی 

مرزهای    یا رشتهنیب و    ی احوزه ،  یارشته دارد 

را   کیفی نورددیدرمموضوعی  تحقیق   .

به  پ  یامجموعه   رندهیدربرگ متصل  و  یچیده 

.  یکدیگر از اصطلاحات، مفاهیم و مفروضات است

درك   به  دارند  سعی  گرا  کیفیت  پژوهشگران 

اجتماعی    واحوالاوضاع    آیند   نائلفرآیندهای 

(Khodavardi, 2008)  . 

حاضر    توجه  با حال  در  اینکه  ی  ها پژوهش به 

انجام   ورزشی  مدیریت  حوزه  در  زیادی  کیفی 

است  شود یم درصدد  حاضر  پژوهش  به ،  تا 

کیفی  هاپژوهش بررسی   ورزشی  ی  مدیریت 

یافته   علمیانتشار  نشریات  مورد  -در  پژوهشی 

علوم    دیتائ منظور  وزارت  این  به  شود.  پرداخته 

پاییز   تا  1390  ابتدای  بازه زمانی ده سال اخیر از

مطالعه    1399سال   زمانی  محدوده  عنوان  به 

نگارندگان مقاله  .  حاضر در نظر گرفته شده است

این  حاضر   اندبه دنبال  برخی معیارهای  تا    بوده 

نمونه   های  روش  ابزارها،  رویکردها،  نظیر  مهم 

مطالعاتنحوه    و  گیری در کیفی    اعتبارسنجی 

را   دهند.این حیطه  قرار  شناسایی  تحلیل   مورد 

مقالات   در   شدهانجام محتوای  کیفی  روش  به 

ورزشی   مدیریت   تواندی م اول، درجۀ درحوزه 

نشریات   هیئت و ییاجرا هیئت اعضای  تحریریه 

 نموده  آگاه مقالات محتوای  کیفیت  و کمیت از را

 کمبودها، رفع برای هدفمند یزیربرنامه  موجب و

 شود. در  رشته علمی توسعۀ  نهایتاً  و  نشریه رشد

 حوزۀ مقالات نویسندگان به تواندی م بعدی، وهلۀ

 وضعیت به توجه با تا کند کمک ورزشی  مدیریت

  به  را  هاآن  از برخاسته  مقالات و تمطالعا موجود، 
 رشتۀ علمی توسعۀ یسو به  هدفمند صورتی

این  دهند سوق ورزشی مدیریت همچنین   .

برای    تواندی ممطالعه   راهکارهایی  ارائه  به 

در   ورزشی  مدیریت  حوزه  آتی  پژوهشگران 

عناوین،   جدیدترین  انتخاب  ی  هاروش خصوص 

رفع   و  پیشین  هاپژوهش ی  خلأها پژوهشی  ی 

 . ر شودمنج

 آن پی در حاضر پژوهشنگارندگان     ،رون یازا

تا اند  دهند     بوده   مدیریت مقالات روندنشان 

 چگونه اند شدهکیفی انجام    صورتبهورزشی که  

  است؟ بوده

 

 ی شناسروش

و به توصیفی    نوع مطالعات  ازنظرپژوهش حاضر  

داده های آن  تحلیل محتوا است که  طور خاص  

و    صورتبه   شده ی آورجمع ی  انه اخ کتاباسنادی 

تحل  نیترمهم است.   توص  لیکاربرد    ف یمحتوا 

محتوا    لیتحل.  است   امیپ  کی  یهایژگیو

اندازه   امیپ  یپژوهش بر  و  است    و   یریگمحور 

دارد    سنجش تمرکز   ,Sarmad)محتوا 

Bazargan, & Hejazi, 2020)  .روش    نیا

روش   یکی عنوان  به هاست  سال   پژوهش، ی  هااز 

بس موردتوجه  رشته  یاریکه  در  محققان    ی هااز 

ا در  است.  قرارگرفته  علوم  روش    نیمختلف 

به دنگرش   نکهیا  یجا پژوهشگر  و   هادگاه یها، 

طر  یباورها  از  را  بسنجد،    پرسشنامه  قیافراد 

تول  ییهاام یپ که  موردبررسکرده  دیرا  قرار  ی  اند 

 ,Seyedin & Bab Al-Hawaiji)  دهدیم

ا.  (2009 موردنظر   نیدر  عناصر  روش    نوع 

طبقه شدهی گردآور  تجز  یبند،   لیوتحلهیو 

.  (Sharifi et al., 2012)  گرددیم
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اند  انپژوهشگر   رو،ن یازا با استفاده    تلاش داشته 

ا نمادها   نیاز  به  یارتباط  یروش،  صورت  را 

تکرارپذنظام  و  ارزش   دنکن  لیتحل  ریمند    ی هاو 

اندازه   نیبر اساس قوان  یعدد  را که   یریگمعتبر 

م داده  نسبت  متن  ارز  شوند،ی به    قرار ی  ابیمورد 

بد تحلیل   منظور  نیدهد.  به  حاضر  پژوهش 

کیفیهاپژوهش ای  محتو ورزشی   ی    مدیریت 

شده    ی پژوهشی  علم  اتینشر  انتشاریافته نمایه 

اسلام جهان  استنادی  پایگاه  استپرداخت  در    . ه 

با   پژوهشگر  منظور  شماره     بررسیبدین  تمامی 

نشریات  این  شده  چاپ  ی  هاسال بین  )های 

مقالات  (1399  تا  1390 را  ،  شده  چاپ  کیفی 

ابزار    ی کرد.شناسایی و جهت تحلیل دسته بند

ا  یآور جمع  در  برگ  نیاطلاعات    ۀ پژوهش، 

که    یکدگذار  آن  بود  صوری  و  محتوایی  روایی 

از    5توسط   مدیریت    نهیدرزم  نظرانصاحب نفر 

در ادامه داده  شد.    دیتائپژوهش کیفی  ورزشی و  

با    ابزار تایید شده و  با استفاده از    های مورد نیاز

کدگذار دستورالعمل  به    ی آور جمع   ی توجه 

به تعشدند.  فرد   ییایپا  نییمنظور  دو    ابزار، 

از  به  دهیدآموزش  مستقل    ی برا   گریکدیصورت 

نشر  یکدگذار  نمودند  اتیتمام   برای  .اقدام 

 Wordو  SPSS26  افزارنرم   از هاداده لیتحل

Cloud   برای شد.    ضریب محاسبه استفاده 

 اسکات آزمون از های کدگذار   اعتماد قابلیت

 بین توافق میزان  مونآز  این  شد استفاده

 اجرای برای  .دهدی م نشان را مختلف کدگذاران

 اول، نفر توسط مقالات متن کدگذاری از پس آن

 دیگری  نفر توسط و انتخاب  از مقالات درصد 20

 کدهای داشتن نظر در با و شد مجدد کدگذاری

 مذکور با استفاده از فرمول زیر ضریب موردتوافق

 .دیگردمحاسبه  

C.R=  =×100=88 /50 

  هاافته ی

از    بخش این  در شده  تحلیل  های    166داده 

با استفاده از   مقاله کیفی حوزه مدیریت ورزشی  

 فراوانی محاسبۀ نظیر   توصیفی آمار شاخصهای  

فراوانی و به  درصد  اند.  قرار گرفته  مورد تحلیل 

متنوعی   های  روش  از  نتایج  دادن  نشان  منظور 

 نمودار و جدول استفاده شده است.   کل،د ش مانن
 نشریه  14 از که دهدیم نشان 1 شماره جدول

  تعداد  بیشترین شدهی بررس دانشگاهی

کیفیهاپژوهش  مطالعات    یها هینشر در ی 

( ورزشی  توسعه  (،  مقاله  33مدیریت  و  مدیریت 

( فصلنامهمقاله  22ورزش  ورزشی   مدیریت (، 

نوین در  ای  رده رویک  ( ومقاله  21تهران ) دانشگاه

( ورزشی  مقالهمقاله  21مدیریت  یافته  (  انتشار 

. است
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 نشریات مدیریت ورزشی در  شده چاپتعداد مقالات کیفی : 1جدول 

 ناشر عنوان نشریه 
آخرین شماره 

 مورد تحلیل

تعداد 

 مقالات
 مقالات کیفی 

درصد  

 از کل

 مطالعات مدیریت ورزشی 
لوم  و ع یبدنتیپژوهشکده ترب

 ورزشی 

 شهریور و ادمرد

1399 
610 33 41/5 

 مدیریت و توسعه ورزش 
 گیلان دانشگاه 

 

زمستان   9دوره 

1399 
253 22 7/8 

 دانشگاه تهران مدیریت ورزشی 
  12دوره 

 1399تابستان 
441 21 76/4 

رویکردهای نوین در مدیریت 

 ورزشی 

 مدیریت علمی انجمن

 ایران ورزشی

تابستان  8دوره 

1399 
212 21 91/9 

 یرزش تربیتدر و پژوهش
 یبدنتیپژوهشگاه ترب

 

بهار   8دوره 

1399 
176 14 95/7 

مطالعات راهبردی ورزش و 

 جوانان

 راهبردی یهاپژوهش مرکز

 جوانان و ورزش وزارت

بهار   18دوره 

1398 
300 12 4 

معاصر در  یهاپژوهش 

 مدیریت ورزشی 

دانشگاه بوعلی  

 نایس

پاییز و زمستان 

1398 
149 10 71/6 

مدیریت ورزشی   ش درپژوه

 و رفتار حرکتی
 خوارزمیدانشگاه 

بهار و تابستان 

1399 
112 7 25/6 

کاربردی در   یهاپژوهش 

 مدیریت ورزشی 
 ورن پیام دانشگاه 

بهار  32شماره 

1399 
273 7 56/2 

مدیریت ارتباطات در  

 ورزشی  یها رسانه
 نور پیام دانشگاه 

 26شماره 

 1398زمستان
190 5 63/2 

یریت مطالعات مد

 سازمانی در ورزش  رفتار
 نور پیام دانشگاه 

 23شماره 

 1398زمستان 
309 5 62/1 

 یهاپژوهش 

فیزیولوژی و مدیریت در 

 ورزش

 جهاد دانشگاهی 
بهار   11دوره 

1398 
146 4 74/2 

مدیریت منابع انسانی  

 در ورزش 
 54/2 3 118 1398زمستان  دانشگاه صنعتی شاهرود

ریت پژوهشنامه مدی

 فتار حرکتیورزشی و ر
 دانشگاه مازندران 

پاییز و 

 1398زمستان 
177 2 13/1 

 4/ 79 166 3466 - نشریه  14
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زمینه  در  دانشگاهها  و  علمی  موسسات  سهم 

روش  با  ورزشی  مدیریت  علمی  تولیدات  میزان 

شکل   در  ش  1کیفی  داده  است. نشان  ده 

 

 
 ورزشی  یتیرمد قالات کیفیم در مؤسسات علمی و هادانشگاه  عیتوز :1شکل

م  1شکل    جینتا داد  نو  ینشان    سندگان یدهد 

)  یهادانشگاه  ترب   55تهران  مدرس    تیمقاله(، 

طباطبا  22) علامه  مقاله(،    20)   ییمقاله(، 

  16مقاله(، مازندران )  19)  یبدنتیپژوهشگاه ترب

خوارزم و  ب  15)  یمقاله(  تعداد    نیشتریمقاله( 

 .نددار  یفیمقالات ک  انیمقاله را در م

 پرکاربردترین کلیدواژه های مقالات کیفی مدیریت ورزشی: 2لکش
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نشان   نوعی  به  تواند  می  کلیدی  واژگان  بررسی 

حوزه   کیفی  مقالات  موضوعی  روند  دهنده 

شکل   باشد.  ورزشی  پرکاربردترین    2مدیریت 

کلیدواژه های مقالات کیفی را نشان داده است.  

نظ همچون  هایی  واژه  کلی  طور  داده  به  ریه 

ورز 16د)بنیا همگانی)بار(،  صنعت  10ش  بار(، 

ورزشی)9ورزش) بازاریابی  و  بیشترین  7بار(  بار( 

 (. 2کاربرد را داشته اند)شکل

دارند. مختلفی  انواع  کیفی  پژوهش  های    روش 

تحلیل  بنیاد،  داده  نظریه  مانند  روشهایی 

آنهاست.  جمله  از  شناختی  پدیدار    مضمون، 

ها  2جدول   روش  دهنده  رویکردهای   نشان    یا 

کار به  کیفی   مختلف  مقالات  در  شده  گرفته 

مدیریت ورزشی هستند. نظریه زمینه ای یا داده  

بنیاد با اختلاف فاحش نسبت به سایر روش های  

  111قرار دارد. همان گونه که ملاحظه می شود  

  12ی،  انهیزم( با روش نظریه  درصد  8/66مقاله )

( محتدرصد  7/ 2مقاله  تحلیل  روش  با  وای  ( 

)  10کیفی،   تحلیل  درصد  6مقاله  روش  با   )

)  7مضمون،   روش  درصد   2/4مقاله  با    دار یپد( 

)  1ی،  شناخت تحلیل   6/0مقاله  روش  با  درصد( 

شناختی   تامل است  شدهانجام نشانه  قابل  نکته   .

( فاقد ارائه روش  درصد  1/15مقاله )  25  این که  

 مشخصی در نوشتار خود بودند. 
 

 قالات کیفی مدیریت ورزشیرفته شده در مختلف به کار گرویکردهای م: 2جدول 

درصد 

 فراوانی 

 ردیف  نوع مطالعه فراوانی 

 1 یانهیزمنظریه  111 66/ 8

 2 کیفی  صرفاًنامشخص و  25 15/ 1

 3 تحلیل محتوای کیفی  12 7/ 2

 4 تحلیل مضمون 10 6

 5 پدیدار شناختی  7 4/ 2

 6 تحلیل نشانه شناختی  1 0/ 6

 7 وعمجم 166 100
 

در  گونه  همان   از    2جدولکه  شد  مشاهده 

مقاله    111  شده ی بررسمقاله کیفی    166مجموع  

ی  انهیزم( با استفاده از روش نظریه  درصد  8/66)

بودند. همان گونه که از نام این روش    شدهانجام 

در  که  اینست  بر  انتظار  است،  مشخص  کیفی 

ارائه   به  منجر  تحقیق  یا  مقاله  روش  این  پایان 

نظریه  یک برخاس  تئوری،  مدل  ها  یا  یافته  از  ته 

پرداخته شده    3شود. در جدول   این موضوع  به 

دهد   می  نشان  نتایج  به   66است.   منجر  مقاله 

تنها    . همچنین در این میانارائه نظریه شده بود

نظریه  39 پژوهش  انتهای  در  شده    مقاله  ارائه 

رسانده   اشباع  مرحله  به  و  اعتباریابی  را  خود 

 (. 3جدول)بودند 
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 کیفی مدیریت ورزشی  نظریه و نظریه آزمایی مقالات: 3ل جدو

 ردیف نظریه آزمون نظریه

 فراوانی  درصد فراوانی  فراوانی  درصد فراوانی 

5/23  39 8/39  1 بله 66 

4/43  72 1/27  2 خیر  45 

 4 مجموع  111 100 111 100

 

پژوهشی یکی از مهمترین موارد  مقوله میزان هم 

ب تحقیقمورد  در  وررسی  سنجی  علم  نیز   ات 

نتایج   است.  علمی  تولیدات  محتوای  تحلیل 

لحاظ   4جدول   از  دهد  می    هم  میزان  نشان 

  یک   توسط(  درصد  4/5)  مقاله  9  پژوهی

  دو   توسط(  درصد  1/15)   مقاله  25  نویسنده،

  3توسط    ( درصد  2/39)  مقاله  65  نویسنده،

)  62نویسنده،   چهار    3/37مقاله  توسط  درصد( 

و  نویس پنج  (  درصد  3)  مقاله  6نده  توسط 

 (. 4شده است )جدول  ارائه   شتریب  ای  سندهینو
 

 توریع نحوه هم پژوهی نویسندگان مقالات کیفی مدیریت ورزشی: 4جدول 

 درصد فراوانی  فراوانی  تعداد نویسندگان  ردیف 

 4/5 9 نویسنده  1 1

 1/15 25 نویسنده  2 2

 2/39 65 نویسنده  3 3

 3/37 62 نویسنده  4 4

 3 6 ه و بیشتر یسندنو 5 5

 100 166 مجموع مقالات  6

 

 ۰

 ۰۰

 ۰۰

 ۰۰

 ۰۰

 ۰۰۰

مصاحبه نیمه 
ساختاریافته

مصاحبه عمیق مصاحبه بررسی اسناد نامشخص

۴۴

۴۴

۲۲

۵ ۱

 
 گردآوری اطلاعات کیفی در مقالات مدیریت ورزشی ابزار :3شکل
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موضوع قابل بررسی دیگر نحوه جمع آوری داده  

است.   ورزشی  مدیریت  مقالات  در  کیفی  های 

اربرد بودن  تحلیل محتوای مقالات حکایت از پرک

دارد  روش که     ؛مصاحبه  نحوی  مقاله    94به 

 52،  افتهیساختار( از مصاحبه نیمه  درصد  6/56)

از مصاحبهدرصد  3/31مقاله ) ) بدون ذکر نوع ( 

)  14،  مصاحبه( مصاحبه  درصد  4/8مقاله  از   )

و   )  5عمیق  بررسی  درصد   3مقاله  روش  از   )

در این    .اند کردهاسناد و مدارك موجود استفاده  

ابزار مشخصی برای  بیان    فاقد  مقاله هم  1یان  م

 (. 3شکلبود )  در مطالعه خود  گردآوری اطلاعات

 

       

   

       

  

       

  

         

  

                              
 

 توزیع نحوه تحلیل داده های مقالات کیفی مدیریت ورزشی :4شکل

 
امروزه بسیاری از محققان کیفی از نرم افزارهای  

تفاده  معینی به منظور تحلیل داده های کیفی اس

کنند. کماکان    می  روشهای  البته  از  استفاده 

و   مرسوم  نیز  پژوهشگران  خود  توسط  دستی 

شکل   در  است.  تحلیل   4متداول  روش  توزیع 

اخیر   سالهای  در  ورزشی  مدیریت  کیفی  مقالات 

  15ارائه شده است. درمیان مقالات بررسی شده  

مقاله    8مکس کیودا،    افزارنرم ( از  درصد  9مقاله )

و    افزارنرم از    (درصد  5) تی  )  6اطلس    4مقاله 

ان ویوو استفاده کرده بودند و    افزارنرم   درصد( از

و  پژوهشگر  خود  ( توسط  درصد  82مقاله )  137

افزای   نرم  هرگونه  از  استفاده  کدگذاری  بدون 

 . بودندشده  

در تحلیل یافته های کیفی روش های  همچنین  

توسط   کیفیمتنوعی  تحقیقات   صاحبنظران 

ند از  ن کیفی می توانشده است. محققاپیشنهاد  

تحلیل  نمایند.  استفاده  روش  چند  یا  یک 

محتوای مقالات کیفی مدیریت ورزشی نشان می  

دهد پژوهشگران ایرانی حوزه مدیریت ورزشی در  

137  ( باز،  درصد  5/82مقاله  کدگذاری  از   )

انتخابی،   و  )  18محوری  از  درصد  8/10مقاله   )

و   )  3کدگذاری  ازد  8/1مقاله  نوع  رصد(    دو 

بودندکدگذار  کرده  استفاده  محوری  و  باز  .  ی 

( فاقد  درصد  8/4مقاله )  8  نکته قابل تامل اینکه

مشخصی   تحلیلی  رویکرد  های  بیان  یافته  برای 

 (. 5بودند )جدول    خود
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ی تحلیل یافته های کیفی مقالات مدیریت ورزشیهاروش: 5جدول   

 ردیف  ت روش تحلیل اطلاعا فراوانی  درصد فراوانی 

 1 کدگذاری  18 10/ 8

 2 کدگذاری باز و محوری 3 1/ 8

 3 انتخابی ی باز، محوری وکدگذار  137 82/ 5

 4 نامشخص 8 4/ 8

 5 مجموع 166 100

 
یکی از    (Triangulation)مقوله سه سویه سازی

اعتبار یافته    ارتقاء   توصیه شده برای   روش های

معتبری  ها نویسندگان  است.  کیفی  بر  ی  نیز 

 ,Denzin)ه اند روش تاکید داشتستفاده از این  ا

2017; Natow, 2020).     ساز سویه  سه  ی  . 

از  مختلفی  های  روش  طریق  از  تواند  می  خود 

جمله منابع داده متعدد، روش های جمع آوری  

داده متعدد و استفاه از پژوهشگران متعدد برای  

شود.   محقق  ها  داده  کدگذاری  و  آوری  جمع 

تنها   دهد  می  نشان  شده  انجام  محتوای  تحلیل 

59  ( متعدد،درصد  5/35مقاله  داده  منابع   )1  

مقاله    19ی متعدد،  هاروش ( از  ددرص  6/0قاله )م

مقاله    19( از پژوهشگران متعدد و  درصد  4/11)

رویکرد  درصد  4/11) دو  از  بیشتر    زمانهم (  یا 

  41مقاله )  68در این میان    .استفاده کرده بودند

سازی  درصد سویه  سه  برای  روشی  هیچ  از   )

 (. 6بودند )جدول  پژوهش خود استفاده نکرده  

ا ی شده  اله کیفی بررسمق   166ز میان  همچنین 

از   درصد(2/60مقاله)  100 که  اند  داشته  اذعان 

درصد    درصد(8/42مقاله)  71و    ممیزی پژوهش  

 د. ان کرده از کنترل اعضا استفاده  

 

 برای سه سویه سازی پژوهش  مورداستفاده ی کردها یرو: 6جدول 

درصد 

 فراوانی 

 ردیف  رویکرد  فراوانی 

 1 عددمنابع داده مت 59 35/ 5

 2 ی متعدد هاروش 1 0/ 6

 3 پژوهشگران متعدد 19 11/ 4

 4 یا بیشتر زمانهم دو رویکرد  19 11/ 4

 5 کدام چیه 68 41

 6 مجموع 166 100
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یکی دیگر از معیارهای بررسی در این مطالعه  

تحلیل منابع استفاده شده در مقالات بود. جدول  

از    درصد از مقالات بیشتر  1/36  دهدیمنشان    7

کرده اند. همچنین ارجی استفاده  منبع خ  20

عدد منبع    20درصد مقالات بالاتر از    9/22

 . اند کردهرا در پژوهش خود استفاده    فارسی

 مقالات کیفی مدیریت ورزشی در  مورداستفاده منابع داخلی و خارجی   تعداد :7جدول 

 ردیف  ی خارج .منابع منابع داخلی 

درصد  

 فراوانی

در صد   فراوانی

 راوانیف

 یفراوان

 1 منبع  20کمتر از  106 63/ 9 128 77/ 1

 2 منبع  20بیشتر از  60 36/ 1 38 22/ 9

 3 مجموع 166 100 166 100

 

ی در تحقیقات کیفی تاحد  ریگنمونه روش های  

در   است.  کمی  تحقیقات  از  متفاوت  زیادی 

نمونه   های  روش  از  معمولا  کیفی  تحقیقات 

از   رفی یا ترکیبیگیری نظری، هدفمند، گلوله ب

اس ها  در  این  انجام شده  تحلیل  می شود.  تفاده 

دهد    می  نشان  مطالعه  )  28این    9/16مقاله 

روش   از  نظری،ریگنمونه درصد(  مقاله    38ی 

  14ی هدفمند،  ریگنمونه( از روش  درصد  7/21)

( روش  درصد  4/8مقاله  از  گلوله  ریگنمونه (  ی 

نظری  ( از دو رویکرد  درصد   12مقاله )  20برفی،  

هدفمند )  49،و  روش  درصد   5/29مقاله  دو  از   )

( درصد از سه  4/5مقاله )  9نظری و گلوله برفی،  

نظری، برفی    هدفمند  رویکرد  گلوله   صورتبهو 

)   1و    زمانهم روش    6/0مقاله  از  درصد( 

  9  .ی موارد بحرانی استفاده کرده بودندریگنمونه 

( برای    4/5مقاله  را  درصد( هم روشی مشخصی 

پژوهریگنمونه  در  بیای  خود  بودند ش  نکرده    ن 

 (.  8)جدول  

در  همچنین   گیری  نمونه  دیگر  ویژگی  یک 

نمونه   بودن  فزاینده  موضوع  کیفی  تحقیقات 

است.  این   گیری  به  گیری  نمونه  بودن  فزاینده 

که دارد  اشاره  گ  موضوع  با    یجیتدر  ی ر ینمونه 

م  کی شروع  کوچک  و    ینمونه  از  سپس  شود 

شود تا    یه مبزرگتر استفاد  جیبه تدر  ینمونه ها 

د  یزمان ن  گریکه  بهبود  مدل  -Perez)ابدی دقت 

Rua, Baccouche, & Pateux, 2018 ).  

محتوای مقالات کیفی مدیریت ورزشی نشان می  

از این موضو درص  70دهد بیش از   ع در نمونه  د 

 ری پژوهش خود غافل بوده اند.  گی
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 ی استفاده شده در مقالات کیفی مدیریت ورزشی ریگنمونهتوزیع روش های : 8جدول 

فراوانی   فزاینده بودن 

 درصدی

فراوان 

 ی

ردی  یریگنمونه روش 

 ف
 بله  خیر

 1 نظری 28 16/ 9 48(28%/ 9)  118(71%/ 1)

 2 هدفمند  36 21/ 7

 3 ه برفی ولگل 14 8/ 4

 4 نظری و هدفمند  20 12

 5 نظری و گلوله برفی  49 29/ 5

و   هدفمند نظری، 9 5/ 4

 گلوله برفی 

6 

 7 موارد بحرانی 1 0/ 6

 8 نامشخص 9 5/ 4

 9 مجموع 166 100

 

یکی از مهمترین معیارهای ممیزی در تحقیقات 

است.    کیفی موضوع پایایی یا همان تکرارپذیری

ا ترییکی  مرسوم  تحقق  ز  منظور  به  ها  روش  ن 

یافته هاست. تحلیل   معیار کدگذاری مجدد  این 

روی   بر  شده  مدیریت    166انجام  کیفی  مقاله 

مقاله    113در  ورزشی چاپ شده نشان می دهد  

یا  درصد  1/68) نشده  انجام  مجدد  کدگذاری   )

  5/23مقاله )  39در    . همچنینگزارش نشده بود

گر و  پژوهشگر دی  ی مجدد توسطدرصد( کدگذار

)  14در   مجدد  درصد  4/8مقاله  کدگذاری   )

(. 9)جدول  توسط خود پژوهشگر انجام شده بود  

 

 توزیع روشهای کدگذاری مجدد یافته های مقالات کیفی مدیریت ورزشی :9جدول 

 کدگذاری مجدد فراوانی  درصد فراوانی 

1 /68  عدم استفاده از روش های کدگذاری مجدد  113 

5 /23 هشگر دیگر پژو توسط 39   

4 /8  توسط خود پژوهشگر 14 

 مجموع 166 100
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 9

  91

ارائه محدودیت ها و پیشنهادات عدم ارائه محدودیت ها و پیشنهادات

 ی پژوهشی در مقالات کیفی مدیریت ورزشیها شنهادیپو  هاتیمحدودارائه : 5 شکل

 

در هر تحقیق علمی یک سری محدودیت هایی  

مقوله   این  از  نیز  کیفی  تحقیقات  دارد.  وجود 

یک  مستثنی معیارهنیستند.  از  تحلیل  ی  ای 

انجام شده روی مقالات کیفی مدیریت   محتوای 

های   محدودیت  عدم  یا  ارائه  بررسی  ورزشی 

از   بود.  مقالات  در  مقاله    166پژوهشی 

انتهای  درصد   9مقاله )  15تنها    شدهی بررس ( در 

ی  هاشنهاد یپ و  هات یمحدودپژوهش خود به ارائه 

ند و  پرداخته بودپژوهشی برای پژوهشگران آتی  

( به این موضوع نپرداخته  درصد  91مقاله )  151

 (. 5شکلبودند)

 

 ی ریگجه ینتحث و ب

هدف از پژوهش حاضر بررسی و تحلیل محتوای  

کیفی  هاپژوهش  مدیریت    شدهانجام ی  حوزه  در 

بود. منظور    ورزشی  این  علمی  14به  -نشریه 

و نمایه شده در  وزارت علوم    دیتائپژوهشی مورد  

جهپای استنادی  اسلام،  گاه  ی  هاسال بین  ان 

قرار    و تحلیل محتوا  یموردبررس  1399  تا  1390

که    166  درمجموع  .گرفت ی  شناسروش مقاله 

کدگذاری    صرفاً  هاآن و  شناسایی  بود  کیفی 

نشریه  ندشد داد  نشان  بررسی  این  نتایج   .

ورزشی   مدیریت  بیشترین  (،  مقاله   33)مطالعات 

خود    ی مختلفهامارهشتعداد مقاله کیفی را در  

به نظر می رسد بیشتر بودن  د. چاپ رسانده بو به

می   را  ورزشی  مدیریت  مطالعات  نشریه  مقالات 

در میان    توان به دو ماهنامه بودن آن ارتباط داد.

دانشگاه    مؤسساتو    هادانشگاه  مقالات،  مجری 

( تربیت  مقاله  55تهران  دانشگاه   ،)(   22مدرس 

علامه  مقاله دانشگاه  و  (  الهمق  20)  ییباطباط( 

بیشترین میزان مشارکت را در میان نویسندگان  

  دهدی مدارا بودند. این نشان    شدهیبررسمقالات  

  هادانشگاه این    و پژوهشگران  دانشجویان  اساتید،

به   بیشتری  کیفی  روشتمایل  پژوهش  های 
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دانشجویان     کمیت  احتمالا  چند  هر  اند.  داشته 

این د اساتید  و  نیز تحصیلات تکمیلی    انشگاه ها 

 ده است.  بی تاثیر نبو

حاضری  هاافتهی دهدنشان    مقاله    5حدود    می 

به روش    مدیریت ورزشی  مقالات  از کل  درصد  

 .Ziaie et alدر این راستا ؛ بود شدهانجامکیفی 

مقالات  نیز    (2013) محتوای  تحلیل   نشریهبا 

سالهای   و  حرکتی علوم  بین  ورزش 

تنها   1389تا1381 که  رسیدند  نتیجه  این  به 

درصد مقالات به روش کیفی انجام شده اند.   8/4

 پژوهش در کیفی پژوهش روش حاضر حال در

 دیگر  های  با روش  مقایسه  در  انسانی، علوم های

است.   ربرخوردا بیشتری کارآمدی و اهمیت از

می پژوهش روش  نتایج برآیند تواند کیفی 

مختلف با پژوهش های  پژوهش  باشد روش   ،

  دانسته که گیرد   می قرار استفاده  زمانیکیفی  

 وجود  نظر  مورد  مساله  مورد در اندکی های 

 که باشند آنی از بیش ها  دانسته یا و باشد داشته

  .یافت دست جدیدی ادراکات به بتوان

 یا کمی ت صور  به عمولاًم پژوهشی رویکردهای 

 لحاظ نظری، به اما شود، می بندی طبقه کیفی

 و برخوردارند بیشتری تنوع از کیفی رویکردهای

  .است  ارائه شده ها آن  از متفاوتی شناسی ع نو

  ی پرداز ه ینظربه    توانی م،  هاروش این    ازجمله

بنیاد  یانهیزم تئورى(،    )داده  گراندد  یا 

گفتمان،،  ی نگارقوم پدیدارشناسى،   اقدام    تحلیل 

اشاره    یکاو  موردپژوهى،   تاریخى  مطالعات  و 

ها یافت  .(Strauss & Corbin, 1998)کرد ه 

داد با هاپژوهش درصد    8/66  نشان  کیفی  ی 

نظریه   یک   اند گرفتهانجام ی  انهیزمروش  تنها  و 

  شده انجامبا روش تحلیل نشانه شناختی    مطالعه

واست  این    ؛  بر  روش    25علاوه  فاقد  مطالعه 

بود که    ذکرشده  هاآندر    صرفاًمشخصی بودند و  

کیفی   روش  از  استفاده  این  دراند؛  شدهانجام با 

ضمن    Shaw and Hoeber  (2016)راستا  

نشریه سه  کیفی  مقالات  محتوای   تحلیل 

ورزشی مدیریت  مروری  نشریه  1مطالعات   ،

ورزش  ورزشی    و 2مدیریت  مدیریت  فصلنامه 

روش    نیترمحبوب   ندنمود  مشخص  3اروپا 

موردی   مطالعه  پژوهشگران  میان  در  پژوهش 

عنوان    توانیم از دلایل احتمالی این یافته    ،است 

نگاه  که   به  آنکه  از بیش تحقیق به  کیفى کرد 

 است یاژه ی و رویکرد شود، محدود خاصى روش

  .تاجراسقابل گوناگون یهاروش  قالب در که

 چگونگى و تعریف در که ییهاتفاوت  رغمبه

دارد، هاروش  این اجراى  بنیاد دلیل به وجود 

 شباهتشان ،دهدیم پیوند را هاآن که مشترکى

 & Corbin)است   تفاوتشان از  بیش  مراتب به

Strauss, 2008)  .یانهیزم نظریه در این میان 

خاصى و محبوبیت از  جامعه در پذیرش 

اجتماعى   و انسانى علوم یهاحوزه  پژوهشگران

  دهد یمنشان    های بررساما  ؛  است ایران برخوردار

 مطالعات کشور در یشناسروش  یهای ریگجهت 

 خارجی مطالعات با  کمی نسبی تناسبی دارای

 ورزشی یتمدیر  خارجی تأثیر مطالعات هستند و

 حوزه ها و ابعاد سایر  در  بیشتر تولیدات داخلی بر

   است. بوده  پژوهشی

 
1 .Sport Management Review 

2. Journal of Sport Management 

3 .European Sport Management 

Quarterly 
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توجه    کهی درحال با  ورزشی  مدیریت  تحقیقات 

و  ارشتهان یم مفاهیم  از  باید  بودن،  نوپا  و  ی 

استفاده کنند که سبب  هاروش  ی  پرداز ه ینظریی 

شایسته است  .  (Shaw & Hoeber, 2016) شود

ورزشی   مدیریت  تحقیقات  در  رویکردی  چنین 

ه دکتری و در میان استادان  دوردر    ژهیوبه کشور  

در   باتجربه کیفی  تحقیقات  کمبود  شود.  توصیه 

نشان   ورزشی داخلی،    دهدی ممطالعات مدیریت 

توجه   در  هاروش  به که  آماری  و  کمی  ی 

از    اتینشری  ریگجهت  و  پردازمفهومبیشتر  ی 

نظر  های سازمدل  به  متداول  بسیار  بدیع  ی 

از  رسدیم یکی  البته  ی  هاچالش   نیتربزرگ. 

ی تبدیل  دشواری  کیفی،  ی  هاادداشت مطالعات 

به   محتوا  و  متن  تحلیل  مشاهده،  مصاحبه، 

از  هاداده  استفاده  و  کمی  آماری  هاروش ی  ی 

و   است    موردعلاقهمتداول  علمی  جامعه 

(Fontana & Frey, 2005)  .ًگرایش    ضمنا

اندك محققان داخلی به تحقیقات کیفی مطابق  

 . رسدیمنشریات طبیعی به نظر    قهیباسل

شد،   اشاره  که  از  همانطور  حاضر  مطالعه  در 

مقاله    111  شده ی بررسمقاله کیفی    166مجموع  

ی  انهیزم( با استفاده از روش نظریه  درصد  8/66)

تنها    شدهانجام  میان  این  در  و  مقاله    66بودند 

منجر به ارائه نظریه شده بود و از این تعداد نیز 

آز  39تنها   نظریه  انتهای پژوهش  مایی  مقاله در 

نظریه   رویکرد  ماهیت  به  توجه  با  بودند.  کرده 

که  انهیزم اصل  این  و  یک  ارائهی  ی  هینظری 

داده از  تحلیل  آور جمع مستلزم    برخاسته  و  ی 

  رسد ی ماست. به نظر    هاداده و زنجیروار    زمانهم

یا    تیدرنهامقالاتی که  در خصوص   و  به تئوری 

ختم   آن  است    اندنشدهبسط  ی  هاوه یشلازم 

تحلیل  گرد و  تامل    ها آن  اطلاعاتآوری  مورد 

آن  به  آتی  مطالعات  در  و  گرفته  قرار  بیشتری 

 توجه شود. 

 همکاری و  مشارکت   اعتقاددارندپژوهشگران  

 باعث افزایش ماًیمستق محققان از بیشتری تعداد

 که داشت نظر  در باید ؛گرددی م مقالات کیفیت

نه این است   قوت نقطه  یک  بلکه  ضعف  مقوله 

(Ziaie et al., 2013) . مطالعههاافتهی این   ی 

 گروهی یا فردی  اساس بر بود که آن  از حاکی

)با   مقالات بیشتر نویسندگان، بودن  2/39سه 

پنج  درصد با  مقالات  کمترین  و  نویسنده   )

در  است.    شدهانجام (  درصد  3)  شتریبنویسنده و  

راستا )Ziaie et al  این   ,Sajadi  و  ( 2013. 

Eidi, Mehrabani, and Abbadi  (2010)  

 محتوا  تحلیل  زمینهمطالعاتی جداگانه که در  در

 آمده دست به مشابهی نتایج نیز بودند داده انجام

 و  بیشترین نویسنده  سه  با  مقالات  یعنی  ؛آوردند

 به را فراوانی کمترین  بیشتر، و نویسنده پنج با

دلایل احتمالی    نیترمهم از  . دادند اختصاص خود 

یافته   حساسیت    توانیماین  ی  ها روشبه 

پژوهشگران   از  استفاده  برای  کیفی  پژوهش 

( از  متعدد  مقاله  استخراج  نفر(،  یک  از  بیش 

و    نامهان یپا مشاور  و  راهنما  اساتید  همکاری  و 

برای   مقالات  پژوهشی  امتیاز  همچنین 

دلایل  کنندگانمشارکت  کرد.   متعدد اشاره 

 وجود محققان بین همکاری برای نیز دیگری

 تحقیقات انجام  که عواملی از برخی دارد.

 در  تسهیل از:  عبارتند  کنندمی ترغیب  مشترك را 

 با تعامل به نیاز محققان، بین ارتباطی ابزارهای

افزایش دیگر  و گرایی  تخصص پژوهشگران، 

.  ایرشتهمیان هایحوزه اهمیت افزایش 
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انتقال   و دانش گذاریاشتراك به این، بر علاوه

 تقسیم منابع، و تجهیزات به دسترسی اطلاعات،

 همگی نیز پژوهش  انجام هایهزینه تقسیم و کار،

 تحقیقات انجام به را محققان اند کهعواملی  جزو

 دریافت نهایت، در کنند.می ترغیب مشترك

 مشارکت مهم ترین دلایل از دیگر یکی استناد

شمار  مشترك مقالۀ نگارش در پژوهشگران  به 

 می رود.

داد   نشان  درصد    8/42تنها  نتایج مطالعه حاضر 

مقالات   در   شدهرفته یپذاز  مختلف  نشریات  در 

  اند ده یرسبه چاپ    اندشده بیتصوهمان سالی که  

ی  2/51و   مقالات  از    تا  کدرصد  پس  سال  سه 

 Ziaie et  بودند. در این راستا شده  چاپ تصویب  

al( .2013)  علوم  نشریه مقالات محتوای تحلیل  

 برپرداختند.   خوارزمی دانشگاه ورزش و حرکتی

 طور به مقالات این  از  کدام  هر  نتایج، اساس

  .اند  بوده پذیرش انتظار در ماه  7  حدود متوسط

 به دنبال این هستند که  پژوهشگران به طور کلی

و  هاپژوهش نتایج   سریع  را  خود    صورتبهی 

اختیار   در  دهند روزآمد  قرار    دیگران 

(Ghahnaviyeh et al., 2011)  .  صورت در 

و   دریافت  زمان  میان  حد  از  بیش  فاصله  ایجاد 

مقالات   این  های  یافته  است  ممکن  مقاله  چاپ 

مورد   آنها  چاپ  زمان  در  و  شوند  کهنگی  دچار 

لذا نشوند.  واقع  در    اندموظف نشریات    توجه 

ی  نیترع یسر ممکن  علمی  هاافتهزمان  ی 

استفاده  پژوه برای  را  به    مندانعلاقهشگران 

باگذارنداشتراك  نشریات   جایگاه به توجه . 

 نسبتاً مدت این رسدی م نظر پژوهشی، به-علمی

ارسالی کثرت از ناشی طولانی  این به مقالات 

 پذیرش برای داوران  و معیارهای  علمی مجلات

 نیز امکان این  وجود ن یباا .است تیفیباک مقالات

متعهد،   داوران بیشتر  تعداد با هک دارد وجود

 امتیازاتی گرفتن نظر در و  زهی باانگ و متخصص

 سرعت را مقالات روند داوری و چاپ ایشان، برای

 .بخشید

منابع اصیل تحقیق کیفی روش های متنوعی را  

بر اطلاعات  آوری  جمع  تحقیق برای  یک  ای 

اند کرده  معرفی   ,Corbin & Strauss)کیفی 

2008; Sarmad et al., 2020; Strauss & 

Corbin, 1998)  ها روش  این  مهمترین   .

ها، و   بررسی  مصاحبه  هستند.  مشاهده   اسناد 

محتوای  نتایج   حاضر تحلیل  داد  مطالعه   نشان 

مصاحبه    گرفتهانجام ی  هاپژوهش درصد    6/56

اطلاعات   گردآوری  برای  را  ساختاریافته  نیمه 

نتایج.  اندکرده استفاده    Shaw  هر چن همانند 

and Hoeber  (2016)    نیز ایرانی  محققان 

روش   عنوان  به  را  ساختارمند  نیمه  مصاحبه 

کیفی   های  یافته  آوری  جمع  را  خود  محبوب 

برگزیده اند اما همزمان روش های بسیار جذاب  

ثبت  و   کانونی،  های  گروه  مانند  دیگری  مهم 

 پرسشنامه ، ها داده از منبعث های روش ،  سوابق

 و مضامین تفسیر  ،تصویر و متن تحلیل ،باز  های

و  تاریخی تحلیل و تجزیه ،سرایی داستان ،الگوها

اند.  مطالعات طولی   دورمانده  نظر  مجموع  از  در 

نشان   یافته  محققان    دهدیماین  از  بسیاری 

ی به  ورزش  مدیریت  در  بسیار    شکلککیفی 

ساختاریافته نیمه  مصاحبه  از  و    استاندارد 

متوسل  هاگروه  کانونی   & Shaw) شوند ی می 

Hoeber, 2016).    ،نکته مثبت    کین یااز طرفی

و تعامل با تحقیقات کیفی و استفاده از پتانسیل  

اما  ؛  ی افزایش دانش ما در این زمینه استآن برا 
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از    آنچه عبور  نیستیم،  آن  انجام  به  قادر  ما 

یی است که هاروش مرزهای تعامل و استفاده از  

درباره    شدهرفته یپذممکن است چهره مفروضات  

و زمینه ما را    کندی ما ایجاد  آنچه تحقیق خوب ر

دهد  دهدی متوسعه   تغییر   ،(Alvesson & 

Sandberg, 2013)  .پژو این  استدلال  هشگران 

که   پژوهشگران  هاروش است  از  برخی  که  یی 

تحقیقا انجام  برای  ورزش  کیفی  مدیریت  ت 

، بسیار راحت شده است و دیگر  کنندیماستفاده  

 & Amis)  ستین  زیبرانگچالش کافی    اندازهبه

Silk, 2005)  .  توجه به ماهیت  با    رسدیمبه نظر

از   استفاده  بر  مبنی  کیفی  ی  هاروش پژوهش 

اسناد  متعدد همچون مصاح به، مشاهده، بررسی 

ی اطلاعات در راستای  آور جمع و پرسشنامه برای  

این   تنوع  و  پژوهش  اعتبار  لازم    هاروش افزایش 

توجه  ا بیشتر  موضوع  این  به  پژوهشگران  ست 

خاب  و انت  ی جدید  هاچالش کنند و از مواجهه با  

خود   کیفی  پژوهش  در  نوظهور  رویکردهای 

 ترسی نداشته باشند. 

رقم   به  از  بیش  حاضر،    و    هاداده   درآوردنعصر 

کردن   هابصری  و    هالیتحلدنبال    یافته 

کمی   تحلیل هایاست. برای    نگرکلتفسیرهای  

مانند  اب مختلفی  و    SPSS ،AMOSزارهای 

LISREL    تحقیقات شاخه  در  ولی  دارد  وجود 

اب در    نسبتا  زارهایکیفی  دارد.  وجود  کمی 

 گرفتهانجام درصد مطالعات  82مطالعه حاضر نیز 

استفاده   پژوهشگر  توسط  و  دستی  کدگذاری  از 

بودند وکرده  از    18تنها    ؛  مطالعات  درصد 

کیودا افزارهانرم  مکس  اط1ی  تی،  ان   2لس  و 

 
1 .MAXQDA 

2 .ATLAS.ti 

این    3ویوو  بودند.  کرده  برای    افزارهانرم استفاده 

و استخراج  د بنمقوله  کدگذاری  و  کردن  ی 

می استفاده  متون  به  مضامین  توجه  با  شوند. 

تحلیلی   کهنیا اگر  صحیح،  علمی  پژوهش  هر 

ارائه دهد می  تواند تأثیرگذار و  درست و منطقی 

برای   باشد.  کارائه موفق  تفسیر  و  تحلیل  یفی ی 

؛  ، رایانه به کمک انسان آمده است ترق ی عمبهتر و 

الذکرافزارهانرم  ب  ی فوق  هترین و مشهورترین  از 

دادهافزارهانرم  تحلیل  کیفی ی  تحقیق  های 

داده  ورود  امکان  که  زبان  هستند  به  کیفی  های 

تحلیل   و  در    هاآنفارسی    شده فراهم  هاآننیز 

پیشنهاد   دلیل  همین  به    شود یماست. 

پژوهش  ها روش   به  مندعلاقه شگران  پژوه ی 

این   از  آینده  در  استفاده    افزارهانرم کیفی 

 تری داشته باشند. بیش

و موضوع  هاداده   لیتحلشیوه   به هدف  ی کیفی 

دارد.   بستگی  ها   کدگذاریپژوهش   کار یافته 

 جدی را آن باید و رود می شمار به دشواری

 افراد  از بسیاری که طور همان درست اما .گرفت

 و دشوار ی تکه چهل پازل  یک کردن کامل زا

 محققان،   از  بسیاری  برند،  می  لذت  پیچیده

 بخش  یت  رضا کاری  را کردن تحلیل و  دگذاریک

 که بینند می محققان  وقتی . آورند می شمار به

 تصویر و گیرند می قرار هم کنار در پازل قطعات

 و شادی از  دهند، می  تشکیل را تری کامل

 کلی طور به .گنجند نمی خود  پوست در هیجان

 بسته کیفی محتوای تحلیل در گذاری کد فرایند

 صورت به تواند  می  پژوهش اهداف یا مسئله به

 Glaser and) دپذیر صورت استقرایی یا قیاسی

Strauss (1967)  .)

 
3 .Nvivo 
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بیان می استراس  و   از  پژوهشگران  کنند  گلیزر 

 از و  یکدیگر با ها داده مستمر  مقایسه طریق

 کدگذاری باز،  اری کدگذ   مرحله سه طریق

 یا  نظریه توانند می انتخابی کدگذاری و  محوری

 چند هر .کنند  ارائه  را خود مفهومی  چارچوب

 ها داده کدگذاری فرایند به مختلفی های رویه

 العهمط برای ها آن از  یک  هر که دارد،   وجود

 ;Allan, 2003)است  مناسب خاصی

Charmaz, 2008; Glaser & Strauss, 

1967; Straus & Corbin, 1990).    تحلیل

داد  حاضرمحتوای   باز،    نشان  کدگذاری  رویکرد 

میزان   بیشترین  انتخابی  و    تیمحبوبمحوری 

خود  درصد  5/82) به  پژوهشگران  میان  در  را   )

پژوهشگران   بود.  داده    دارند   اعتقاداختصاص 

شخص  بهتر یک  برای  تحلیل  روش    لزوماً ین 

بود،   نخواهد  دیگر  شخص  برای  روش  بهترین 

با   توأمی اطلاعات یا  آورجمع به نوع  چون بسته  

یا   متفاوت  تحلیل  نوع  مصاحبه،  و  مشاهده 

بنابراینشوندیمترکیبی   یک    آنچه   .  برای 

پژوهش   برای  است  ممکن  است  مفید  پژوهش 

طلاعات و مزایا  برای تحلیل ا لذادیگر کارا نباشد. 

دارند لازم است    هاوه ی شاز    هرکدامو معایبی که  

با نوع تحقیق   متناسبتحلیل    ب ابزار و نوعاانتخ

 & Khanifar)گردد  انتخاب    و سوال پژوهشی

Muslimi, 2019). 

اخیر   در های  و کتب درسال   مختلف مقالات 

ارزیابی  یمتفاوت معیارهای  یهاپژوهش  برای 

 روش بر  مبتنی تحقیقات جمله  از کیفی

 البته  است. شدهارائه نیاد  ب داده یپرداز ه ینظر

 معیارها این بین زیادی یهای همپوش و هاتوافق 

بسیاری از پژوهشگران پیشتاز در   .شودیمدیده  

ی تعیین میزان  جا بهی کیفی، هاپژوهش ی عرصه 

پژ  دقتبهتوجه   در  ادعا  علمی  کیفی  وهش 

پایایی،    اندکرده  و  روایی  خاص  هاواژه که  ی 

با   و  بوده  پژوهش کیفی سنخیتی پارادایم کمی 

در    .(Y. Lincoln & Guba, 1985)ندارد  

مطالعات   از  نیمی  تنها  نیز  حاضر  پژوهش 

با    شدهجام ان خود  پژوهش  کیفیت  ارزیابی  به 

از   کنترل  هاک یتکناستفاده  همچون  مختلفی  ی 

( سویه  8/42اعضاء  سه  و  درصد  59)   یساز(،   )

در  درصد  2/60)  یزیمم این  بودند.  پرداخته   )

ا  از  برخی  است که  معیارهایی  حالی  ندیشمندان 

و   پایایی  و  روایی  تعیین  برای    طورنیهمرا 

در   علمی  دقت  کیفی  هاپژوهش تضمین  ی 

 Y. Lincoln andمثال    طوربه .  اندکرده پیشنهاد  

Guba  (1985 ) اعتماد را  مفهوم قا ی  جا بهبلیت 

از   مفهوم  این  کردند.  مطرح  پایایی  و  روایی 

)قابلیت    چهارعنصر قابلیت  اعتبار  مقبولیت(، 

قابلیت   و  اتکا  قابلیت    شده لیتشک  دیتائانتقال، 

 قابلیت.  (N. Lincoln & Denzin, 2005)است  

با   اعتماد توصیف هایژگیوپژوهش  مانند  یی 

واجانبههمه جزئیات  سویه  ،  سه    ی ساز قعی، 

گنجاندن  ) پژوهشگر(،  روش،  ی  هادگاهیدداده، 

)ا ی  هابازتابمختلف،   یعضا  با    ها افتهاشتراك 

مشخص  کنندگانمشارکت   دیتائ.  شودی م( 

 تحقق هنگامی کیفی پژوهش نتایج پذیری

 مسیر یروشنبه  بتوانند محققان  سایر  که ابد ییم

 را محقق توسط  شدهانجام  اقدامات و تحقیق

 و پژوهش روند دقیق گزارش  و  کنند. ثبت دنبال 

 دیتائ تحقیق طی در محقق تصمیمات مسیر

تئوری  یر یپذانتقال   .دهدی م افزایش را پذیری 

 هاگروه  سایر به حاصله نتایج یریپذمیتعم نشانگر
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 یر یپذانتقال  از منظور است. مشابه یهاط یمح و

پژوهش  افراد  اگر که است  آن نیز  کیفی نتایج 

 با مشابه ی هاگروه  یا  گروه  همان از  ری دیگ

 دانشده انتخابآن   از  کنندگانشرکت  که گروهی

 تحقیق نتایج اندنداشته  شرکت تحقیق در خود و

 با تحقیق نتایج میان را مناسبی تشابه بخوانند  را

 ,Khanifar & Muslimi)  ابندیب تجارب خود

2019) . 

فراوانی   منابع    استنادهاتوزیع  زبان    برحسبدر 

بیشتر   انگلیسی  منابع  که  داد  منابع  نشان  از 

استناد   مورد  راستا  ،  اندقرارگرفته فارسی  این  در 
Mokhtari nabi and Mokhtari memar 

تالیفی   (1995) مقالات  استنادی  تحلیل  ضمن 

زبان   که  رسید  نتیجه  این  به  استنادی  مدیریت 

از  72حدود   است.  درصد  انگلیسی  این    مقالات 

تعداد   احتمالاًیافته   دلیل   و نشریات زیادتر  به 

 کتب و نشریات با مقایسه در یخارج کتب

 ،هانهیزم برخی فارسی در منابع  کمبود داخلی،

بهتر   و اینترنت به ترآسان  دسترسی سازگاری 

با   انگلیسی  منبع  افزارها نرم منابع  مختلف  ی 

دانشجویان برای  اس  نویسی  مدیریت  و  اتید 

 است.   ورزشی

  های  متن و  مطالب از انبوهی با که زمانی

از آن  قسمتی آگاهانه باید یم،هست روبرو ارتباطی

 آن روی بر تحلیل و شده  انتخاببه عنوان نمونه  

 به  باید قسمت این در که ای  نکته .گیرد انجام  ها

نمونه   انتخاب منطق بودن روشن  شود توجه آن

 محقق کار پایایی به  وعموض  این  رعایت  .هاست

سعی ریگنمونه .  افزاید می کیفی  پژوهش  در  ی 

تعیین   که ا ژه یوی  هاگروهدر  دارد  افراد  از  ی 

هستند.  های ژگیودارای   خاصی   کلی طور به ی 

های روش  ترین  روش   در گیری نمونه متداول 

 هدفمند، گیری نمونه :تحقیق کیفی عبارتست از

 Sarmad et)برفی گلوله و    دسترس در  نظری،

al., 2020 )،  گیری نمونه کیفی های  روش در 

 نظر از که شوند می انتخاب  یی ها نمونه هدفمند

 .باشند صصمتخ و غنی پژوهش اهداف و مسئله

 تواند می کیفی رویکرد  در محقق   گاهی چند هر

 عمق  برای متنوعی های  نمونه از عامدانه 

 بهره  مطالعه مورد پدیده   درك به بخشیدن

.  (Petty, Thomson, & Stew, 2012)گیرد

در  ریگنمونه اساس   کیفی، هاپژوهش ی  ی 

.  است  هانمونه و یا کیفیت    باهدفمتناسب بودن  

نشان  هاافتهی حاضر  پژوهش  دهد ی    می 

(،  درصد  9/16)  ینظری  ریگنمونه ی  هاروش 

( گلوله  درصد  7/21هدفمند    4/8)  یبرف(، 

و  درصد نظری   ،)( و  درصد  12هدفمند  نظری   ،)

و  درصد  5/29)  یبرفگلوله   هدفمند  نظری،   ،)

و  درصد  4/5)  یبرفگلوله   موارد  ریگنمونه(  ی 

ی  هاروش  نیترمهم درصد(    6/0)  یبحران

ابود  مورداستفادهی  ریگنمونه  های  روش  درند.  ه 

لحاظ   به  نمونه  اندازه   هاداده ی  ریپذ میتعمکمی 

کیفی    آماری  ازنظر پژوهش  در  اما  دارد  اهمیت 

مقوله کیفیت از اهمیت بیشتری برخوردار است  

اولویت   پژوهش  باشدینمی  ریپذمیتعمو  در   .

 بیشترین باید   شدهانتخاب  ی هانمونهکیفی،  

 فراهم پژوهش السؤ اساس بر اطلاعات را میزان

این  موجب پژوهش به هدف  ویژه توجه آورند. 

ی  ریگنمونه  به  یریگنمونه نوع این ی گذارنام 

 که هدفمند یریگنمونه   .است شده هدفمند

 نیز کیفی یا دارهدف  ی،احتمال  ریغی  ریگنمونه 

دار هدف  انتخاب معنای  به شود ی م نامیده
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 اطلاعات یا دانش کسب برای پژوهش واحدهای 

 قوانین ایجاد دنبال  به یریگنمونه  نوع این .است

 بلکه نیست یجنتا تعمیم یا و ریرناپذییتغ و  ثابت

 خاص نهیدرزم پدیده هر  بهتر شناخت  در سعی

 شامل هدفمند یریگنمونه  عمده نوع دارد. سه

 یا بودن  معرف  به  رسیدن برای یریگنمونه 

 یگانه یا خاص ی مواردریگنمونه  مقایسه، قابلیت

 & Holloway)هستند   متوالی  یریگنمونه  و

Galvin, 2016)  .  داد نشان  حاضر  پژوهش 

نوع   مطالعات  از  را  ریگنمونه بسیاری  خود  ی 

روش های    و .  اندکرده ی عنوان  هدفمند و یا نظر

کرانه    نمونه گیری نمونه گیری  دیگری همچون 

بحرانی،   موارد  مطلوب،  موارد  گیری  نمونه  ای، 

سرآمد گیری  نمونه  و  عادی  مورد    موارد  کمتر 

ی  ریگنمونه ساسیت  با توجه به ح.  توجه بوده اند

همچنین   و  کیفی  پژوهش  ی  هاروشدر 

پژوهشگراریگنمونه  کیفی،  پژوهش  بهتر  ی  ن 

ی خود را متناسب با اهداف  ریگنمونه است روش  

و    سؤالاتو   انتخاب  بیان    طوربه پژوهش  خاص 

 کنند.

 و مفاهیم اساس پژوهش کیفی بر در کدگذاری

 متغیرها صورت نمودن عملیاتی و موردنظر معانی

پیشنهاد    نظرانصاحب  .ردیگیم کیفی  پژوهش 

بالا بردن میزان دقت و همچنی  کنندیم ن برای 

انجام   کیفی  روش  با  که  مطالعاتی  اعتبار 

پایایی  شوندیم از روش  پژوهشگران  است  ، لازم 

پژوهشگر  یا  و  پژوهشگر  خود  توسط  آزمون    باز 

آشنا با روش پژوهش کیفی استفاده کنند.    دیگر

که   صورتی  اطلاعات    10به  مجموع  از  درصد 

خود  کدگذار  توسط  مدتی  از  پس  شده  ی 

ر به  آشنا  فرد  یا  کیفی پژوهشگر  پژوهش  وش 

کدگذاری شوند و سپس ضریب توافق میان این  

.  ( Strauss & Corbin, 1998)دو محاسبه شود

داد  هاافتهی نشان  حاضر  مطالعه  درصد    1/68ی 

از دو روش فوق    کدامچیهاز    شدهانجام مطالعات  

دقت   بردن  بالا  اعتباربرای  خود    و  پژوهش 

در بودند.  نکرده  محتوای   کدگذاری استفاده 

 لازم  دقت باید  یقات کیفیبدست آمده در تحق

 یاگونهبه افراد  کلمات است ممکن زیرا داشت؛

 داشته  دوپهلو و مبهم حالت  که دباش  شدهانیب

 را تشخیص آن مقصود نتوان یسادگبه  و باشد

رویکرد    شودیمپیشنهاد  لذا  .  داد از  استفاده 

آتی که قصد   پایایی باز آزمون توسط پژوهشگران

یریت ورزشی را دارند  انجام تحقیق کیفی در مد

 قرار گیرد.   مدنظر  بیشتر

یی هات یمحدودها دارای  تمام مطالعات و پژوهش 

محدودیت  موانعی  هستند.  علت  به  پژوهش  های 

می وجود  و  به  پژوهش  طراحی  در  که  آیند 

یافتهروش  و  دارد  وجود  را  شناسی  مقاله  های 

می  ریتأثتحت   در  قرار  ضمن  پژوهشگران  دهد. 

گرفتن   پژوهش  هات یدمحدونظر  در  موجود  ی 

ی پژوهشی خود را با استفاده از  شنهادها یپخود  

و پژوهشگران    مندانعلاقهبرای    اهت یمحدوداین  

ارائه   در مطالعه حاضر    حالن یباا.  دهندی مآینده 

  هات یمحدود  شدهانجام درصد از مطالعات    9تنها  

ی پژوهشی را در مطالعه ارائه کرده  شنهادها یپو  

به  محدودیت   نکهیا  بابودند.   پژوهش  های 

می ضعف مربوط  مطالعه  احتمالی  شود،  های 

آن دربارۀ  مقاله  هنوشتن  پایان  در    احتمالاً ا 

قوی  را  میمطالعه  آنکه  تر  از  پیش  زیرا  کند، 

پیدا   را  تحقیق  مشکلات  پژوهشگران  و  داورها 

آن  را شناسایی کردهکنند خودمان  ایم. علاوه  ها 

 
            Copyright © The Author                   Publisher: University of Guilan 



 49     33 یاپیپ ،1 ماره ، ش1402بهار ورزش،  ۀو توسع  تیریفصلنامه مد                   .            . .  یمحمد یعقوب ،الهی علیرضا 

این،   مح  کردهاشاره بر  پژوهش  دودیت به  های 

می  کاملاً  ضعف  ریتأثدهد  نشان  را  پژوهش  های 

درك ما از موضوع پژوهش    و  داده ایممدنظر قرار  

است. بوده  ارائه     عمیق  موضوعات  این  کنار  در 

برای    توانندی م  هات یمحدود را  راههایی 

 پژوهشگران آتی در آن حوزه موضوعی باز کنند.

پژوهش  اینکه  به  توجه  ا  یهابا  به  کیفی  ساساً 

پد و  افراد  خود    هاده یمطالعه  طبیعی  محیط  در 

، با  یوامل موردبررسبا ع  و تعامل  پردازدیها مآن

  و  ردیپذیتوجه به خصوصیات خودشان صورت م

به نتایج  است ارائه  تفسیری   همچنین   .صورت 

و استانداردی    شدهنییاصول و قواعد از پیش تع

روش  داده  یشناسبرای  تحلیل  نو  وجود  .  داردها 

موضوع غ  باعث  این  از  نگرانی    رقابل یایجاد 

شخصی    یهااطمینان بودن نتایج و ورود قضاوت 

واضح است که   ،شودیمحقق به جریان تحقیق م

برای   متعددی  پژوهشگران  دلایل  استفاده 

کیفی ی پژوهش  هاروش   شدهش یآزما  یهانسخه

باادر حوزه مدیریت ورزشی   ،  حالن یوجود دارد. 

معتبرنویساستدلال   است    ندگان  این  از  حاکی 

، باید تفکر  رشته مدیریت ورزشیکه برای توسعه  

ب را  روش خود  از  برخی  و  بکشیم  چالش    ی هاه 

بپذ را   ,Shaw & Hoeber)  میریجایگزین 

 مطالعه یهاافتهی به عنایت با درمجموع.  (2016

 در را کاربردی تیشنهادایپ  توانی م حاضر،

 نیز و به محققان مقالات کیفیت بهبود راستای

هیئت   و سردبیر از داوران، اعم هاهینشر مسئولان

 :نمود ارائه تحریریه

به   (1 توجه  مشارکت  با  بیشترین  اینکه 

مدیریدر   کیفی  ورزشیمقالات  برخی  را     ت 

می   پیشنهاد  اند،  داشته  خاص  های  دانشگاه 

مورد   حسب  دانشود  و  اساتید،  شجویان 

سایر دانشگاهها به روش پژوهش  پژوهشگران  

 کیفی توجه بیشتری داشته باشند. 

به پژوهشگران کیفی مدیریت ورزشی  (2

شود   می  نوع  پیشنهاد  انتخاب  هنگام   در 

روش   روش کیفی ویژگی ها و کاربردهای هر  

به   و سپس  بیشتری مطالعه کرده  تامل  با  را 

خاص   روش  یک  بسا    بپردازند.انتخاب  چه 

روش   از  استفاده  بدون  مطالعات  از  بسیاری 

بهتری   پاسخ  به  توانست  می  تئوری  گرندد 

   دست یابد.

به پژوهشگران کیفی مدیریت ورزشی  (3

شود   می  آتی  پیشنهاد  مطالعات  -بهدر 

دیگرهاروش  ی،  نگار قومهمچون    کیفی   ی 

گفتمان،   تحلیل  توجه  دارشناس یپدروایتی،  ی 

به اهمیت  با توجه    مثال  طوربه داشته باشند.  

رسانه  دنیای    یهاروزافزون  در  اجتماعی 

پتانسیل   ینگار قوممطالعات  ورزش،  

ورزش  یتوجهقابل مدیریت  تحقیقات    ی برای 

داشت نمونه    .خواهد  عنوان  طرح  به  این 

ر  تواندیم فعالیت  بررسی    ی ها سانه برای 

مربیان،   مانند  متعدد  ذینفعان  اجتماعی 

ل فصل  ها در طوورزشکاران، مدیران و رسانه 

ل  فرهنگ  مشاهده  یا  گروه    ی ها گییک 

استفاده    مختلف در فضای مجازی و یا واقعی

 .شود

با توجه به حساسیت و اهمیت نمونه   (4

است   لازم  کیفی  پژوهش  در  گیری 

مطالعه  نویسندگان نوع  به  توجه  رین  بهت  با 

دهند قرار  استفاده  مورد  و  انتخاب  را  .  روش 
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متناسب گیر  استفاده  نمونه  های  روش  ی  از 

موارد   مطلوب،  موارد  گیری  نمونه  ای،  کرانه 

که  بحرانی، موارد عادی و نمونه گیری سرآمد

 توصیه می شود.   ،کمتر مورد توجه بوده اند 

کیفی  (5 پژوهشگران  شود  می  پیشنها 

ورزشی   جاز  مدیریت  های  و  ذاب  روش 

کانونی،  کاربردی   های  گروه  مانند  دیگری 

سوابق،    ،ها داده از منبعث های روشثبت 

 ،تصویر و متن تحلیل ، باز های پرسشنامه

 ،سرایی داستان ،الگوها و مضامین تفسیر

طولی    تاریخی  تحلیل و تجزیه مطالعات  و 

 برای گردآوری اطلاعات استفاده کنند.

در   (6 کیفیت  اهمیت  به  توجه  با 

کیفیهاپژوهش  رویکردهای    و   ی  وجود 

های   پژوهش  کیفیت  ارزیابی  برای  مختلف 

پژوه است  لازم  انتهای  کیفی  در  شگران 

کیفیت  ارزیابی  به  نسبت  خود  پژوهش 

هایی  رویکرد  از  استفاده  با  خود  پژوهش 

اعتماد  تاییدپذیهمچون   پذیری و  انتقال  ری، 

سازی،  پذیری، سویه  سه  اعضاء،  کنترل 

پژو مراحل  باز  مستندسازی  پایایی  و  هش 

 آزمون استفاده کنند.

در راستای اشتراك دانش و اطلاعات،   (7

م به  لازم  دسترسی  کار  تقسیم  و  نابع 

تخصص   دارای  همکاران  از  پژوهشگران 

با توجه به بین رشته ای بودن    استفاده کنند.

رشته مدیریت ورزشی و گرایش های وابسته  

ها   رشته  سایر  پژوهشگران  از  استفاده  آن  به 

حتی مان و  بازاریابی،   ، مدیریت  اقتصاد،  ند 

مقالات   کیفیت  به  تواند  می  شناختی  علوم 

 نماید.  اضافه  

هستند   (8 این  دنبال  به  پژوهشگران 

و    مندانعلاقهی علمی خود را با سایر  هاافتهی

فاصله  به  توجه  با  بگذارند،  میان  در  محققان 

در   مقالات  چاپ  و  پذیرش  میان  که  زیادی 

  شود یمدارد پیشنهاد  نشریات مختلف وجود  

تحریریه   هیئت  طول  اعضای  کاهش  ضمن 

داوری،   شدهمقالات  دوره  از    پذیرش  پس  را 

چاپ   به  ممکن  زمان  کمترین  در  تصویب 

 رسانند. 

با توجه به ماهیت متفاوت روش های   (9

پژوهش کمی و کیفی، لازم است داوران برای  

از   کیفی  مقالات  ارزیابی ارزیابی  های    فرم 

 ت کمی استفاده کنند.  متفاوت از مقالا

بودن   (10 محدود  به  توجه  ی  هاروش با 

مطالعات    مورداستفادهتحقیق   ،  شده انجام در 

روش   شودی مپیشنهاد     ی شناخترویکردهای 

بگیریم.   نظر  در  نیز  را  نکته  جدید  این  ذکر 

که   است  پروژه ضروری  شروع  از    ی ها قبل 

رویکردهای   از  وسیعی  طیف  باید  تحقیقاتی، 

م که  به    واندتیتحقیقاتی  پاسخگویی  برای 

ما   تحقیقاتی  راسؤالات  آید  کار  نظر    به  در 

 وش را انتخاب نماییم. و بهترین ر   بگیریم

ایهر   است  مطالعه  مواجه  هایی  محدودیت  .  با 

بوده است  ناین تحقیق نیز از این مقوله مستثنی  

اینکه مطالعه حاضر   به  بررسی   صرفاًبا توجه  به 

پیش است  پرداخته  کیفی    شود یمنهاد  مقالات 

با  که  مطالعاتی  بررسی  به  آتی  پژوهشگران 

آمیخته   همچنین  بپ  اندشده انجام رویکرد  ردازند. 

نظریه   نوع  از  تحقیقات  بالای  حجم  به  توجه  با 

در   شود  می  پیشنهاد  ها  داده  از  برخاسته 

تحقیقات آینده این نوع خاص از مقالات با عمق  
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تحلیل   مورد  ویژه  صورت  به  بیشتری  دقت  و 

تحلیل محتوای انجام شده در  توا قرار گیرند.  مح

ل مقاله حاضر بیشتر محدود به روش های تحلی

این محدودیت    محتوای کمی رفع  برای  لذا  بود. 

مقالات آینده  در  توان  ورزشی  می  با    مدیریت 

کیفی محتوای  تحلیل  های  روش  از    استفاده 

گیرند قرار  بررسی  پژوهشگران .  مورد    همچنین 

آینده با استفاده از روش های    در  آتی می توانند

های  دیگ تحلیل  و  استنادی  تحلیل  همچون  ری 

سنجی   معلم  حوزه  به  کیفی  مقالات  طالعه 

 مدیریت ورزشی بپردازند. 

تولیدات   بررسی  به  محدود  صرفا  حاضر  تحقیق 

علمی از نوع مقاله پرداخته است. می توات یک  

حوزه   علمی  تولیدات  سایر  بر  محتوا  تحلیل 

نامه ها، رساله های    ی) مانند پایانمدیریت ورزش

انجام   کیفی  روش  با  که  پژوهشی(  های  و طرح 

انجام شود. چه بسا با توجه به کامل تر    شده اند

این محتوای  بودن  تر  جامع  علمی    و  تولیدات 

مدیریت   حوزه  در  کیفی  تحقیقات  روند  بتوان 

 ورزشی را بهتر ترسیم نمود.  
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