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Abstract 
This study investigated the chance of leaving married life using Cox proportional 
hazards models with random effects, estimating the influence of demographic 
variables such as age at marriage, gender, place of residence, and province. The 
analysis is based on marriage and divorce records from the civil registration 
organization, covering the period from March 21, 2022, to March 20, 2023. A total 
of 412,918 records were included in the survival analysis, after excluding records 
with errors or missing data. The results indicated that the likelihood of men leaving 
married life is 1.54 times that of women, which is significant. Additionally, younger 
ages at marriage correspond to a higher probability of leaving married life 
compared to older ages. Specifically, the chances of leaving married life are 31.3, 
11.7, 3.9, and 1.3 times higher, respectively, for the age groups 10-20, 20-30, 30-40, 
and 40-50 years, compared to those in the 50+ age group. The province variable also 
significantly affects the duration of marriage. Examining the factors that influence 
the length of married life provides valuable insights for timely interventions aimed 
at enhancing marital stability. These findings are relevant for couples, families, 
psychologists, and social workers at the micro level, as well as for sociologists and 
policymakers at the macro level. 
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Extended Abstract 
Introduction 

Marriage, as defined by law, is a bilateral, non-financial agreement in which 
couples mutually commit to maintaining a marital relationship during the period of 
their union, and divorce is permitted only under legally specified circumstances. One 
of the key demographic measures of divorce is the duration of married life until the 
occurrence of divorce. International studies indicate that couples are most likely to 
divorce after approximately seven years of marriage (Kolo, 2014). In Iran, however, 
statistics from the Civil Registration Organization reveal that the probability of 
divorce is highest after 5-9 years of married life. This study aims to analyze the 
likelihood of marital dissolution using statistical modeling, specifically Cox regression 
with proportional hazards and random effects models. It also estimates the impact of 
various demographic factors, such as age at marriage, gender, place of residence, and 
province, on the duration of married life. The analysis is based on marriage and 
divorce data provided by the Civil Registration Organization. 

Method and Data 
The marriage and divorce events analyzed in this study took place between March 

21, 2022, and March 20, 2023, with their registration recorded between March 21, 
2022, and June 21, 2023. A total of 412,918 records—206,573 for men and 206,345 for 
women—were included in the model. Additionally, the percentage of divorced 
marriages from 2005 to 2022 was descriptively analyzed. Records with errors in birth 
or marriage dates, as well as non-response errors, were excluded from the analysis. 
The impact of factors such as age at marriage, residency status, province, and sex on 
the survival rate of marital life was assessed using Cox regression modeling with 
proportional hazards and random effects models. These factors were treated as 
explanatory variables in the analysis. 

Findings 
The cohort percentage of marriages leading to divorce reveals that 12% of 

marriages that occurred in 2014 ended in divorce within 11–12 years of married life. 
In contrast, for marriages in 2017, 12% led to divorce within just 4–5 years. This 
finding indicates that the duration of married life has been decreasing over time. The 
recorded ages at marriage ranged from 12 to 88 years for women and 16 to 96 years 
for men. The first and third quartiles for the length of marriage were 3.5 and 14.5 
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years, respectively, for both men and women. This means that 25% of divorced 
individuals had a married life duration of 3.5 years or less, while 75% had a duration 
of 14.5 years or less. The average duration of married life among the studied subjects 
was 7.5 years.  

According to Cox regression analysis, there is a statistically significant difference 
in the likelihood of leaving a marriage between men and women. The chance of 
leaving married life is 1.54 times higher for men than for women (P < 0.001). 
Furthermore, age at marriage significantly impacts the durability of marital life. 
Marriages that occur at younger ages have a higher likelihood of ending in divorce 
compared to those that occur at older ages. Specifically, the chances of leaving 
married life for the age groups 10–20, 20–30, 30–40, and 40–50 are 31.3, 11.7, 3.9, and 
1.3 times higher, respectively, than for those in the 50+ age group (P < 0.001). The 
effect of province, included as a random effect in the Cox model, was also statistically 
significant. 

Conclusion and Discussion  
The results of this study, based on data from the Civil Registration Organization, 

indicate that variables such as gender, age at marriage, place of residence, and 
province significantly influence the duration of marriage leading to divorce in Iran. 
However, the effects of other potential factors—such as couples' income, differences 
in educational levels, having children, religiosity, infidelity, and others—could not be 
examined due to the unavailability of relevant data. Investigating these factors is 
crucial for a deeper understanding of marital survival, as their roles and importance 
vary across different societies and cultures. It is recommended that future studies 
investigate the impact of these variables on the length of married life, with a focus on 
analyzing them separately across different provinces in Iran. Such research would 
provide valuable insights for timely interventions aimed at improving marital 
stability. At the micro level, this knowledge would benefit couples, families, 
psychologists, and social workers. At the macro level, it would assist sociologists and 
policymakers in developing targeted strategies to support marital longevity. 
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  پژوهشي مقاله  

 هاي مدت زمان ماندگاري در كنندهتعيين
  زندگي زناشويي در ايران 

  3مندگاري علي هحملي، *2ميهاش فريباسادات بني، 1بتول خوندابي 
  چكيده

كــاكس بــا مخــاطرات متناســب و  هاي آماري  در اين مطالعه شانس ترك زندگي زناشويي با استفاده از مدل 
مانند ســن در ازدواج، جــنس، محــل ســكونت و  شناختي  بررسي و تأثير متغيرهاي جمعيت   اثرات تصادفي، 

تــا    1401/ 1/ 1ثبت احوال در بازه    سازمان   ق اج و طلا بر مدت زمان آن برآورد شد. رخداد وقايع ازدو   استان، 
در تحليل بقاء وارد شد. ركوردهاي داراي خطا يا  ركورد داده    412918بوده است. در مجموع    1401/ 12/ 29
برابر زنــان و معنــي دار    1.54در مردان    زناشويي پاسخ، حذف شدند. نتايج نشان داد، شانس ترك زندگي  بي 

هايي است كه در سنين  بيشتر از ازدواج   تر، هاي سنين پايين واج در ازد   ي ي زناشوي است. اما شانس ترك زندگ 
و    30- 40،  20- 30،  10- 20هــاي  كه، شانس ترك زندگي زناشويي بــراي گــروه طوري بالاتر رخ مي دهد. به 

ر اســتان  + ساله است. متغي 50برابر افراد در گروه سني    1/ 3،  3/ 9،  11/ 7،  31/ 3ترتيب  ساله و بيشتر به   50-40
امكــان  موثر بر مدت زندگي زناشويي،    عوامل دار بر طول مدت زناشويي است. بررسي  ي تأثير معني ز دارا ي ن 

در    ي خانواده، روانشناسان و مددكاران اجتماع   ن، ي زوج   ي برا   ، ازدواج   ي بقا  ش ي افزا  در جهت به موقع  خله مدا 
    ند. ك فراهم مي   را   گذاران در سطح كلان است ي شناسان و س جامعه   ي سطح خرد و برا 
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  لهأمس انيبمقدمه و 
براساس قانون، ازدواج يك نوع توافق غيرمالي دو طرفه است كه طــرفين آن متقــابلا متعهــد 

از   به غيــر  وه باشند  شوند در طول دوران زوجيت همواره با يكديگر داراي معاشرت و مراودمي
دهند كه موارد قانوني حق جدايي و تفريق را ندارند. براساس اين پيوند افراد تشكيل خانواده مي

تواند از نظر جسمي و رواني اعضاي خود را حمايت كرده و نقش آنان را در جامعــه تقويــت مي
را بــه  شــانايضعجتمــاعي اهاي متقابل اها همواره قادر نيستند كه كنشكند. با اين حال خانواده

صورت پيوسته به سمت هدفي خاص هدايت نموده و انسجام گروهي خانواده را حفظ نماينــد. 
تواند به گسست پيوند اجتماعي ازدواج و وقوع طــلاق در اين وضعيت، اختلافات خانوادگي مي

  ).1390 ها را فراهم آورد (باريكاني و ساربچلو،ي فاصله و گسست نسلمنجر شده و زمينه

عنوان  يكي از مظاهر مدرنيزاسيون جهاني تقريبــاً در تمــام كشــورها رو بــه امروزه طلاق به 
در  1965رشد است. براساس آمار و اطلاعات ازدواج و طلاق بخش آمار اتحاديه اروپا در ســال 

بــوده   8/0  2درصد و نرخ خــام طــلاق  7/8  1ميان كشورهاي عضو اتحاديه اروپا نرخ خام ازدواج
رسيده بود، نرخ خــام   3/4با وجود كاهش شديد در نرخ خام ازدواج كه به    2017  لاست. در سا

دهد كه همــراه گاهي به وضعيت طلاق در ايران، نشان مين  در هزار افزايش يافته بود.  2طلاق به  
 56با افزايش جمعيت تعداد طلاق و ازدواج نيز رو به افزايش بوده است. با افزايش جمعيت (از  

مورد در سال   39336) تعداد طلاق (از  1402ميليون نفر در سال    85تا    1370در سال    ليون نفرمي
  523786بــه 1370مورد در ســال  448851) و ازدواج (از 1401مورد در سال   204294به    1370

آمارهــا نشــان  )1401 كشــور احوال ثبت سازمان) رو به افزايش بوده است (1401مورد در سال  
، تعــداد ازدواج 1360ي جمعيت كشور و انفجار جمعيت در دهــه  هرم سن  ها توجه بدهد كه بمي

بــوده اســت.   1360به اوج خود رسيده كه سن ازدواج متولدين دهه    1391تا    1388هاي  در سال

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Crude Marriage Rate 
2. Crude Divorce Rate 



 

 

 

 

 
  229ر زندگي زناشويي در ايران  ت زمان ماندگاري د هاي مد نندهك تعيين

 

 

تاكنون، هم تعداد و هم ميزان ازدواج رو به كاهش نهاده است. اما تعداد طــلاق در   1391از سال  
  ).1401 كشور، احوال ثبت سازمانايش بوده است (به افز وهميشه ر ها تقريباًاين سال

شناختي طلاق، طول مدت زندگي زناشويي تا واقعه طلاق اســت. هاي جمعيتيكي از سنجه
سالگي زنــدگي زناشــويي بيشــتر از هــر   7براساس مطالعات بين المللي، در ساير نقاط جهان در  

). در ايران براساس آمــار ثبــت u, 2014lKuستند (ها در معرض واقعه طلاق هزمان ديگري زوج
سال از زندگي زناشويي گذشته باشــد، بيشــتر از   9تا    5احوال كشور احتمال گرفتن طلاق وقتي  

هــاي مركــز آمــار ايــران و ) بــا اســتفاده از داده1398ارشد (موارد ديگر است. حسيني و تيموري
ســال و در   7را كمــي بــيش از    روكش ــاي كل  سازمان ثبت احوال كشور، ميانگين دوام ازدواج بر

 سال به دست آوردند.  12تا  5/2هاي كشور بين شهرستان

ي زنــدگ  تــداومها  زوج  آل  دهيا  يانسان  يهاجامعه  همه  در  اگرچه  كه  گفت  ديبا  ،يكل  طوربه 
 اســت گســترش به رو آنچه ديجد عصر در رسدمي  نظر  به  اما  است،  ازدواج  يداريپا  و  ييزناشو
 به منجر ازدواج دوام كاهش و طلاق شيافزا خانواده، ليتشك و ازدواج به ليامت كاهش بر  علاوه
 ريتأث تيجمعيي ايپو يهافهلمؤ از يكي عنوانبه يبارور بر خود نوبه به  راتييتغ  نيا.  است  طلاق

و  ينيحس ــ( گــذاردمي اثــر ينيگزيجا رسطحيز يبارور تداوم بر شيپ از شتريب روز هر  و  گذاشته
  ).1398 ارشد،يرمويت

يك به اندازه سن ورود به پيوند زناشويي توجه را به هيچ  شايددر بين عوامل مرتبط با طلاق  
ثبــاتي زناشــويي در مقــالات خود جلب نكرده است. رابطــه بــين ســن كــم هنگــام ازدواج و بي

Morgan and Rindfuss, 1985; South and Spitze, 1986; Thornton and Rodgers ,متعــددي(

Lyngstad, 2011 White and Booth, 1991; aupel and Yashin, 1993;V1987;  اثبــات شــده (
اي كه قشربندي آن بر مبناي سن و جنس است، ايــن موضــوع اهميــت بيشــتري است. در جامعه

رود، كــرده مــييابد. با توجه به ايدئولوژي مردسالارانه جامعه، انتظارات بالايي از زنان ازدواجمي
 از  كننــد.كه ايفاكنندگان نقش زنان عمدتا كيفيت ازدواج را مشــخص مي  آن است  راعتقاد بچون  
 يســن  اخــتلافها  زوج  اندازه  هر  كند،مي  فرق  مختلف  نيسن  در  افراد  نگرش  و  انتظارات  كه  آنجا
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 ــز  يســن  تفاوت.  رسندمي  هم  از  يبهتر  درك  به  باشند  داشته  يكمتر  يفضــا  جــاديا  علــت  بــه  ادي
 يعاطف  يكينزد  و  مشاركت  امكان  ،هازوج  از  كي  هر  يبرا  متفاوت  يعاجتما  و  يعاطف  ،يجسمان
 طــلاق  احتمــال  جــه،ينت  در.  دهــدمي  كــاهش  را  ازدواج  از  تيرضــا  و  محدود  را  گريكدي  به  افراد
  .)1398ارشد، (حسيني و تيموريابديمي كاهش ازدواج دوام و شيافزا

بــه يــك مســأله شــدن آن    و تبــديل  عليرغم افزايش نرخ طلاق طي ساليان اخيــر در كشــور
اجتماعي و با توجه به نبود پژوهشي در زمينه تحليل بقاء زمان ماندگاري در زندگي زناشويي در 

هاي آمــاري بررســي ايران، اين مطالعه تلاش دارد شانس ترك زندگي مشترك با استفاده از مــدل
ا توجه به مشخص ب  رطود. بهشناختي بر مدت زمان آن برآورد كنشود و تأثير متغيرهاي جمعيت

هاي ازدواج و طلاق سازمان ثبت احوال كشور)، ضمن بررسي ميــانگين هاي در اختيار (دادهداده
و ميانه طول مدت زندگي زناشويي منجر به طــلاق در ايــران، تــأثير متغيرهــاي جــنس، ســن در 

 ديــران مــورازدواج، محل سكونت و استان بر روي طول مدت زناشــويي منجــر بــه طــلاق در ا
  گيرد.قرار ميبررسي 

  پيشينه تجربي پژوهش 
شود كه هايي سخن به ميان آورده ميانجام شده درباره طلاق، از عامل  هايپژوهشدر غالب  

ها براي طلاق نقش واسطه را نهايي آن  گيريبين خصوصيات فردي و اجتماعي زوجين و تصميم
دي برجســـته اســـت كـــه بــه حـــ قپديده طلادهي به  ها در شكلكنند. نقش اين عاملايفا مي

 تـوان بـر مبنـــاياند كه مي) اظهار كرده1999( 1شماري از متفكران، از جمله كلارك و برينتون

شناسايي اين متغيرهاي واسط جمعيتي و چرخه زندگي، يك «فرم معرف» دربـاره افـــرادي كـــه 
ايجـاد كـرد. از مهمترين   ،دـكننظ ميگيرند و نيز افرادي كه زندگي مشترك خود را حفطلاق مي
هاي تجربــي مــرور شــده در مطالعــات هاي جمعيتي تأثيرگذار بر طلاق برحسب پيشينهمشخصه

 ;Chan and Sarif, 2008; Amato & Rogers, 1997توان از: ازدواج در سنين پــايين (مختلف مي

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1 . Clarke, L. and Berrington . 
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Bumpass et al, 1991 ت طــول مــد ،)1384ي، حيــدري و بخش ــ ;1383فر، ؛ شــيرزاد و كــاظمي
)، محل تولد و اقامت؛ شــهري 1382ميراحمدي زاده،    ;1387زندگي مشترك (ملتفت و احمدي،  

منــدگاري، ؛ علي1392و ديگران، نصراللهي؛ Hansen, 1995; Lyngstad, 2004و روستايي بودن (
 و نيــاورد علــي ها (رياحي،پژوهش برخي ) نام برد. در1398؛ عسكري ندوشن و ديگران، 1393

 قدســي، ؛1379 رحيمي، ؛1389 روستا و معين خياط غياثي، ؛1386 كاملي، ؛1386 كاكاوند، مياربه

 و طــلاق به گرايش هازوج سني اختلاف افزايش با است كه شده ) تأكيد1390، زادهعيسي و بلالي
 يابد. مي افزايش طلاق ميزان نتيجه در

  در پــاييز شــهر تهــران  مطلقه  زن    279  دواج اول عوامل مؤثر بر بقاي از )  1402باقري و سعادتي( 
درصــد از زنــان بقــاي ازدواج    30/ 1و    17/ 9تيب  تر بــه نتايج نشان داد  .  بررسي كردند  1397-1396
هاي مركــز  ) با استفاده از داده 1398ارشد ( حسيني و تيموري . سال داشتند  2تا  1سال و كمتر از يك 

منجر به طلاق براي كل كشور را كمي  ازدواج   گين دوام آمار ايران و سازمان ثبت احوال كشور، ميان 
ندوشــن و  عســكري سال به دست آوردند.   12تا  2/ 5هاي كشور بين سال و در شهرستان  7بيش از 

اجتمــاعي   - هاي اقتصــادي روند تغييرهاي طلاق و همچنين، مشخصه  اي ) در مطالعه 1398ديگران ( 
تــا    1365هاي  صد افراد مطلقه طي سرشماري ر د ادند كه  نشان د   افراد مطلقة ايران را در ساليان اخير 

.  ســواد اســت نسبت افراد مطلقة باسواد بيشتر از افراد مطلقة بي   همچنين افزايش داشته است.    1395
هاي تحليل چندمتغيره نيز احتمال بودن در وضعيت طلاق، در بين زنان بيش از مــردان،  مطابق يافته 

  ها ر ميــان بيكــاران، بــيش از ســاير وضــعيت يي و د ا ت نقاط روس در بين ساكنان نقاط شهري بيش از 
است. داشتن تحصيلات «راهنمايي و متوسطه» و «ديپلم»، بيشترين احتمال ماندن در وضعيت طلاق  

هاي پيمايش طــلاق جوانــان كــه در  داده با استفاده از  )  1396(   صادقي   . نتايج مطالعه دهد را نشان مي 
حــدود يــك پــنجم    ،نشــان داد ه بــود  وري شد ن گردآ ا ر ر شهر ته جوان متأهل د   720از    1393سال  

تصــور و ارزيــابي مثبتــي از پيامــدها و   مدتاًتمايل زيادي به گرفتن طلاق دارند ع كه جوانان متأهل 
زندگي بعد از طلاق دارند. علاوه بر شاخص نگرش نسبت به پيامــدهاي طــلاق، متغيرهــايي نظيــر  

اعي و جنسيت تــأثير معنــاداري بــر ميــزان  و اجتم   ي ه اقتصاد ميزان دينداري، وضعيت اشتغال، پايگا 
 آن  بيــانگر )  1395و همكــاران (   ري منــدگا علي هاي پــژوهش  . يافته اند طلاق داشته   ه تمايل جوانان ب 
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 هنگــام  بــه  بــالاتر  ســن  زناشــويي، بــالاي   رضايت  فرد، بودن  شاغل  فرزند، وجود  متغيرهاي  كه،است 

 با  منزل، بيرون  در  او  بيشتر  جابجايي   امكان  و  منزل  درون  گيري ميم تص  براي  زن  بالاتر  استقلال  ازدواج،

 طرفه  يك  ساختار  خانگي، خشونت  متغيرهاي   كه ي درحال  اند؛  ارتباط  در  طلاق  به  زوجين  پايينتر  تمايل 

 تمايل  هاي كننده تعيين  زن، اطلاعاتي  و  اقتصادي   بالاتر  استقلال  و  اطرافيان  دخالت  منزل، درون  قدرت 

) بيان شد كه متغيرهـــاي اخـــتلاف  1389در مطالعه خياط، غياثي و ديگران (   . د هستن  لاق ط  به  بالاتر 
تحصيلي زوجين، اختلاف سن زوجين، تحصيلات زن و سن ازدواج با گرايش زنـان بـــه طـــلاق  
رابطـه يا معنـادار و مستقيم دارند و متغيرهاي مدت زندگي مشترك و تعداد فرزندان بـــا گـــرايش  

)  1383فــر ( ادار و معكوس دارند. نتــايج پــژوهش شــيرزاد و كــاظمي ه معن ـ ـط نـان راب بـه طـلاق ز 
ترين علل طلاق را: پايين بودن سطح سواد زوجين، شهرنشيني، اعتياد، نبــودن بچــه، بيكــاري،  شايع 

) بــا  1381فقر اقتصادي و پايين بودن سن زوجين در زمــان ازدواج بيــان كــرد. ريحــاني و عجــم ( 
متغيرهــاي   ، به اين نتيجه رســيدند كــه بــين 1380تا  1377اي ه سال   ي ط ده طلاق  پرون   444بررسي  

مــردان و تحصــيلات   علل طلاق با سن مردان، سن زنان، شغل مردان، تعداد فرزنــدان، تحصــيلات 
 دار وجود دارد. زنان ارتباط معني 

نــد: ك) در بررسي روند تغييرات وضعيت زناشويي در كشور چك بيــان مي2020(  1كرستانوا
، ميزان طلاق و ساختار جمعيت مربوطه به طرز قابل توجهي با وضــعيت زناشــويي ازدواج  نميزا

، ازدواج زودهنگــام و مكــرر مــدل غالــب در 1990تغيير كرد. تا اوايــل دهــه    1989بعد از سال  
هايي كه نظام دموكراتيك به وجود آورد منجر به افزايش سن ازدواج و كمتر ازدواج بود. موقعيت

هاي مشــترك خــارج ازدواج بين ازدواج و خانواده تضعيف و تعداد زندگيارتباط    ن آن شد.شد
ميــانگين ســن ازدواج و  افزايش يافت. در نتيجه كودكان بيشتري نيز از اين طريق به دنيا آمدنــد.

همچنين تعداد كساني كه هرگز ازدواج نكردند، بيشتر شد. ميانگين زمــان ميــان طــلاق و ازدواج 
  سال افزايش يافت. 15ش از يبنيز به  دوباره

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Křesťanová 
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سن پايين در هنگام ازدواج به دليل ارتباط با كم بودن منابع اقتصادي فرد كه بر روي فروپاشــي  
) بــا اســتفاده از  1975(   1اي طــلاق قــرار بگيــرد. شــون عنوان عامل واسطه گذارد، به ازدواج تأثير مي 

ولين ازدواج با خطر طــلاق ارتبــاط  سن در ا  ن داد كه هاي ثبتي ايالت كاليفرنيا كشور امريكا نشا داده 
بيشتر اســت.   24تا  16سال و زنان  25تا  18معكوس دارد. همبستگي منفي براي مردان گروه سني 

شــود. همچنــين  سال منجر بــه طــلاق مي   35مورد آن طي    3از هر هفت مورد ازدواج در كاليفرنيا،  
 مال دارند كه طلاق بگيرند.  تر احت ش ي برابر ب   اند دو افرادي كه در سن پائين ازدواج كرده 

مرور ادبيات پيشين بيانگر آن است كه بيشتر مطالعات به بررسي احتمــال طــلاق بــا عوامــل 
 ميــانگين دوام هايكننــدهاند و كمتر به مطالعه تعيينشناختي پرداختهمختلف اجتماعي و جمعيت

داخلي غالباً يك شــهر  مطالعات پژوهش درطلاق پرداخته شده است. ميدان  به هاي منجرازدواج
هاي داده، بيشتر به شيوه پيمايش اجرا شده است. اما اغلب يا استان بوده و با توجه به محدوديت

هاي مربوط به طــلاق در كشــور هاي طولي و پيمايشمحققان خارجي به جهت دسترسي به داده
ست در زمينه تحليل بقــاء شده ا  شمقاله تلااند. در اين  تري را اجرا نمودهخود، مطالعات پردامنه

هاي زمان ماندگاري در زندگي زناشويي در ايران، شانس ترك زندگي مشترك با استفاده از مــدل
هــاي ازدواج و طــلاق ســازمان ثبــت هــاي در اختيــار (دادهبه داده آماري بررسي شود و با توجه

   د شود.رون آن برآشناختي بر مدت زمااحوال كشور) تأثير متغيرهاي جمعيت

  مباني نظري پژوهش 
كه طلاق تقريباً در همه كشورهاي غربي متداول شده است، بسياري از دانشمندان علوم    آنجا از  

ها را بهم پيوســته يــا در طــلاق ســهيم هســتند، درك  اند تا عواملي را كه ازدواج اجتماعي در تلاش 
ادي اجتمــاعي و  اقتص ــ،  تي شــناخ عيت كنند. تحقيقات سطح خرد، طلاق را بــا عوامــل مختلــف جم 

كننــده  هاي تحقيق در مورد عوامل تعيين ). يافته White, 1990(  رواني مرتبط دانسته است   - اجتماعي 
شــود. چــارچوب  هاي تئوري تبادل اجتماعي تفســير مي سطح خرد طلاق اغلب با استفاده از نسخه 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1.  Schoen R. 
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كننــد را از  رزيــابي مي ق ا طــلا ي  گام بررس ) سه دسته از عواملي را كه افراد احتمالاً هن 1976لوينگر ( 
كند كه شامل؛ جذابيت براي ازدواج در حال انجام، موانــع بــر هــم خــوردن ازدواج و  هم متمايز مي 

 Becker, Landes, andثباتي زناشــويي( هاي ديگر براي ازدواج فعلي است. نظريه اقتصادي بي گزينه 

Michael, 1977 دهد. ه مي ارائ ا  ر   تر رسمي  ) چارچوبي انتخاب منطقي مشابه اما  

كننده زماني طلاق اين است كه ابعاد مختلف زمان تاريخي  چالش عمده در تحليل عوامل تعيين 
ها به روشي  و زمان فردي بسيار به هم مرتبط هستند و بنابراين، جدا كردن اثر مستقل هر يك از آن 

اصــلي واضــح  هاي  وت فا ندها و ت ). گرچه رو Thornton and Rodgers, 1987دار دشوار است ( معني 
ســو  بــه اين   1960از اواخر قرن نوزدهم، دنياي غرب افزايش طلاق را تجربه كرده كه از دهه   است. 

هاي جديد ميزان بالاتري از طلاق را نسبت به پيشينيان  هايِ پي در پي و دوره گيرد. نسل سرعت مي 
 :Haskey, 1995; Lutz, Wils, and Nieminen, 1991; Phillips, 1991انــد ( خــود تجربــه كرده 

185−223 Pitkänen, 1986; Thornton and Rodgers, 1987  در برخــي از كشــورها از جملــه .(
هاي اخير در بالاترين سطح تاريخي خود قرار داشته و يا حتــي  ايالات متحده، ميزان طلاق طي دهه 

ا احتمال  دي ب فر ن  ت كه زما . از طرف ديگر، گزارش شده اس (Goldstein, 1999) كاهش يافته است  
طلاق و جدايي رابطه عكس دارد. وقتي همسران بزرگتر باشــند، وقتــي همســران در ســنين بــالاتر  

 Morgan andتر باشد،  احتمال طلاق و جدايي كمتر اســت ( ازدواج كرده باشند و ازدواج طولاني 

Rindfuss, 1985; South and Spitze, 1986; Thornton and Rodgers, 1987 وع پــايين  وق ل  ما ). احت
تر ممكــن اســت در نتيجــه چنــدين عامــل  تر و در ميان همسران مسن هاي طولاني طلاق در ازدواج 

هــايي كــه بيشــترين  است، به اين معنــي كــه ازدواج   1باشد. يك دليل بالقوه مهم، فرسايش گزينشي 
ميــان    ق در لا ط ــ  اي مســتعد ه ــيابند. بنــابراين، نســبت ازدواج احتمال طلاق را دارند، ابتدا خاتمه مي 

 Thornton and Rodgers, 1987: 2; Vaupelتري دارند، كمتر اســت ( هايي كه مدت طولاني ازدواج 

and Yashin, 1993 هاي قبلي اســت،  دهنده كوهورت مدت نشان هاي طولاني ). بعلاوه، وقتي ازدواج
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1. Selective Attrition 
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ان  ســر هم ج يــا ســن  ها ممكن است تا حدي مربوط بــه نســل باشــد تــا مــدت ازدوا ثبات بالاي آن 
 )White and Booth, 1991: 6 رود بــا افــزايش  ). علاوه بر اين، دلايل نظري وجود دارد كه انتظار مي

سن و ازدواج همسران، تمايل واقعي به طلاق كاهش يابد. توضيحات روانشناختي اجتماعي نشــان  
ظــر  ن  از هســتند و دهد كه افراد مسن از نظــر اجتمــاعي و عــاطفي از بلــوغ بــالاتري برخــوردار مي 
خصيتي ثبات بيشتري دارند و بنابراين نسبت به افراد جوان قادر به جلوگيري يــا حــل اختلافــات  ش 

شــوند و ايــن  جدي زناشويي هستند. همچنين همسران مسن كمتر دچار تغييرات ســريع فــردي مي 
 ;Morgan and Rindfuss, 1985كنــد ( شانس اختلاف نظرات و انتظارات دو همسر را محــدود مي 

Thornton and Rodgers, 1987  و اينكه افراد مسن ارزش بالاتري نسبت به جوانــان بــراي ثبــات (
  ). Booth et al. 1986زناشويي قائل هستند ( 

عمولاً ارتباط معكوسي بين موقعيت اقتصادي اجتماعي همسران و خطر طــلاق (و جــدايي) 
ن با اشتغال زوجه ز  "يادتصتقلال اقاس"گزارش شده است. يك استثنا در اين الگو اين است كه  

شود و درآمد بالا ممكــن گيري ميكند) اندازهطور تمام وقت در خانه كار مي(در مقابل زن كه به
  ). Jalovaara, 2001; White and Rogers, 2000طلاق باشد ( دهندهاست افزايش

باشــد.   هــاي جامعــه محلــيگيري در مورد طلاق ممكــن اســت تحــت تــأثير ويژگيتصميم
جامعه ممكن است موانعي براي طلاق باشــد، يــا ممكــن اســت جــذابيت طــلاق را   هايگييژو

عنوان مثال، دسترسي به يك بازار ازدواج مجدد خوب)، اما دانــش مــا از چنــين افزايش دهد (به
). اثــرات متغيرهــاي ســطح كــلان (جامعــه) بــراي طيــف Lyngstad, 2011تأثيراتي ناچيز است (

 White, 1990; Lichter etگيري ازدواج (شناختي، از قبيل شكلمعيتج ايهپديده اي ازگسترده

al, 1991; Lloyd and South, 1996; South and Crowder, 1999) بــاروري ،(Sucoff and 

Upchurch, 1998; Kravdal 2002; Kulu et al. 2007وميــر () و مرگPickett and Pearl, 2001 (
ها به اهميــت بــالقوه زمينــه جامعــه د اندكي از مشاركتتعداط  فقن حال ،  يافت شده است. با اي
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اند. احتمال طلاق ممكن است به سهولت يــافتن براي الگوهاي انحلال زناشويي و طلاق پرداخته
  ).South, 2001هاي بالقوه بستگي داشته باشد (شريك زندگي جديد براي طلاق

) در 1مــورد آزمــون (شــكل  نظــريل  مداختيار،  هاي در  براساس مباني نظري پژوهش و داده
هاي آماري با اســتفاده از بنديگردد و با استفاده از مدلپژوهش حاضر به صورت زير معرفي مي

  شود تحليل بقا به بررسي سئوالات زير پرداخته مي

  ميانگين و ميانه طول مدت زندگي زناشويي منجر به طلاق در ايران چقدر است؟  .١
  منجر به طلاق تأثير دارد؟ ويي اشزنطول مدت آيا جنس بر روي  .٢
 آيا سن در ازدواج بر روي طول مدت زناشويي منجر به طلاق تأثير دارد؟  .٣

 آيا محل سكونت بر روي طول مدت زناشويي منجر به طلاق تأثير دارد؟  .۴

 آيا استان بر روي طول مدت زناشويي منجر به طلاق تأثير دارد؟  .۵
 

  
  

  امل مؤثر بر طول مدت زناشويي منجر به طلاق نظري عو  مدل -1كلش
  

  هاي تحقيق  روش و داده
پس از بررسي متون و نگاهي به چگونگي تغييرات نرخ طلاق در طــول زمــان در مطالعــات 

هــاي تحليــل آمــاري، تغييــرات نــرخ طــلاق بــا تكيــه بــر گوناگون، تلاش شــد از طريــق روش
هــاي ي شود. بهترين مدلي كــه در بــين مــدلتر بررسهوشكافانهاي آماري به صورت مبنديمدل

 جنس 

 سن در ازدواج 

 محل سكونت 

 استان

طول مدت زناشويي  
 منجر به طلاق
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هاي مختلف آماري براي بررسي طول مدت زمان يك رخداد مورد استفاده پژوهشگران در زمينه
مدت انتظــار تــا زمــان   . اين شاخه از علم آمار با مطالعهاست  1گيرد، مدل تحليل بقاعلم قرار مي

وقوع يك بيماري خاص، مدت زمــان   زمان تا  تانند مدوقوع رخداد مشخصي سر و كار دارد؛ م
زمان تا بهبودي يا تــرخيص از بيمارســتان و ... . از   مورد انتظار تا دستيابي به شغل يا حتي مدت

كند. تــابع احتمــال بقــا و رو متغير مورد مطالعه كه همان زمان است، مقادير نامنفي اختيار مياين
 گيرند.تحليل بقا مورد توجه قرار ميد كه در نايي هستهترين كميتميزان مخاطره از مهم

هاي بقا ايجاد كردند و نيز تحول چشمگيري در تحليل داده  2مدل مخاطرات متناسب كاكس 
هــاي امكان بررسي عوامل موثر بر احتمال بقا را ميسر كردند. پژوهش حاضر با توجه به نوع داده

عنوان متغير زمان و رخداد مورد بهزناشويي    ن زندگيدر اختيار كه از نوع زمان هستند، مدت زما
نظر، وقوع طلاق در نظر گرفته شد. مدل رگرسيون كاكس براي بررسي تأثير متغيرهــاي جــنس، 

بر طول مدت زناشويي استفاده شد. مــدل مخــاطرات بــه ، محل سكونت و استان  سن در ازدواج
 كار رفته در اين پژوهش داراي اثر تصادفي است.

هاي ازدواج و طلاق سازمان ثبت احوال كشور استفاده شده است. رخداد  ده عه از دا ل اين مطا براي  
تــا   1401/ 1/ 1و تــاريخ وقــوع  1402/ 03/ 31تــا تــاريخ ثبــت  1401/ 1/ 1اين وقايع از تــاريخ ثبــت  

ها شامل جدول توافقي سن در ازدواج و طول مدت زناشويي منجر بــه  بوده است. داده   1401/ 12/ 29
روستا) به تفكيك اســتان اســت. در نهايــت،  - زن) محل سكونت (شهر - نس (مرد ج تفكيك  طلاق به 

ركورد) وارد مطالعه شدند. همچنين درصد   412918(در مجموع    206345مرد و    206573اطلاعات  
  مورد بررسي توصيفي قرار گرفت.   1401تا    1384هاي  هاي منجر به طلاق طي سال ازدواج 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Survival analysis 
2. Proportional Hazard Cox Model 
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  هايافته 
  يفيهاي توص) يافته 1

، 1401تــا   1384هــاي  هــاي ازدواج و طــلاق ســازمان ثبــت احــوال طــي ســالادهاس دسبرا
نشــان داده شــده   1هــا در نمــودار  هاي منجر به طلاق در طي اين ســالكوهورت درصد ازدواج

هاي منجر به طلاق براي بررسي علل و تدوين راهكارها براساس است. بررسي كوهورت ازدواج
دهد كه درصد تجمعــي ايــن متغيــر بــراي ر نشان ميت. نموداساهميت اهاي نسلي حائز  تفاوت
هاي مورد بررسي، رو به افزايش بوده است. محور افقــي در ايــن نمــودار، هاي مختلف سالنسل
دهنده درصــد دهنده طول مدت زندگي مشترك تا زمان طلاق است. محــور عمــودي نشــاننشان

م از خطوط داخــل نمــودار ين هركدانست. همچهاي يك كوهورت ازدواج اتجمعي تعداد طلاق
  دهد.هاي مختلف براي يك كوهورت ازدواج را نشان ميدرصد طلاق براي سال

  

  
  1384-1401هاي منجر به طلاق درصد تجمعي ازدواج  -1نمودار 
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اتفاق افتاده است، قبــل از گذشــت    1384هايي كه در سال  درصد ازدواج   12طور مثال حدود به 
درصــد    12،  1397دگي زناشويي به طلاق منجر شده است، در حالي كه در سال  سال از زن 12تا    11
دهد كــه  سال به طول كشيده است. اين يافته نشان مي   5تا    4هاي منجر به طلاق تا كمتر از   دواج از 

با گذشت زمان، طول مدت زندگي زناشويي رو به كاهش بوده است. اين نمودار پاسخي اســت بــه  
طــلاق    داشــت كــه   شوند. البته بايــد توجــه ها منجر به طلاق مي د از ازدواج اين سئوال كه چنددرص 

 تواند در طول مدت زندگي زناشويي اتفاق بيفتد.  ي ثابتي نيست و مي يده پد 

تأثير سن در زمان ازدواج، جنس، محل سكونت و استان افراد بر طــول مــدت زناشــويي بــا 
يرهاي مورد مطالعه را به تفكيك صيفي متغتو  ارهايآم  1استفاده از تحليل بقا بررسي شد. جدول  

  دهد. ميانه و دامنه ميان چاركي براي توصيف استفاده شده است. جنس نشان مي

  1401- هاي توصيفي جمعيت مورد مطالعه به تفكيك جنس و محل سكونتآماره -1 جدول

  متغير 
  محل سكونت   جنس

P-value P-value  روستا   شهر   زن   مرد  
 دواجسن در از

Median[IQR]  35[29-42] 31[25-38] 33[27-40]  31[25-37]  <0.001* <0.001$ 

 طول مدت زناشويي
Median[IQR]  

7.5[3.5-14.5] 7.5[3.5-14.5] 7.5[3.5-14.5]  5.5[2.5-11.5] 0.895 <0.001$ 

بندي سن  گروه
در ازدواج  

n(%)  

10-20  790(0.4)  13838(8.0)  12627(3.9)  2000(6.9)  

<0.001* <0.001$ 
20-30 46500(25.6)  61997(35.9)  97412(30.0)  11085(38.0)  
30-40  78683(43.3)  63228(36.6)  131580(40.5) 10331(35.4)  
40-50  35328(19.4)  23618(13.7)  55118(17.0)  3828(13.1)  
50+  20362(11.2)  9873(5.7)  28283(8.7)  1952(6.7)  

  (محل سكونت)  درصد  5دار در سطح معني  $                               (جنس)  درصد 5 دار در سطح * معني 
  

ســال ثبــت   96و    16و بــراي مــردان    88و    12بيشترين و كمترين سن در ازدواج براي زنان  
ترتيب شده است. چارك اول و سوم براي طول مدت ازدواج براي هر دو گروه مردان و زنان بــه

درصد افراد طلاق گرفته، داراي مدت زندگي زناشويي  25 معني كه ناست بديسال  5/14و   5/3



 

 

 

 

 
  1403، شماره سي و هشتم، پاييز و زمستان نوزدهمشناسي ايران، سال نامة انجمن جمعيت  240 

   

 

هــا داراي مــدت زنــدگي زناشــويي كمتــر يــا مســاوي درصد آن  75سال و    5/3كمتر يا مساوي  
ســال بــه دســت  5/7سال هستند. ميانه مدت زمان زندگي زناشويي براي افراد مورد مطالعه 5/14

در ازدواج براي مردان و زنان به ترتيــب   ميانه سن  ويتني،-آمده است. براساس آزمون آماري من
. ميانــه ســن در ازدواج در منــاطق )P<0.001(دار اســت  سال و اختلاف بــين آن معنــي  35و    31

. همچنــين بــين )P<0.001(دار اســت  سال و اختلاف معني  31و    33ترتيب  شهري و روستايي به
اطق شــهري و روســتايي (براي من ــيزناشــوي  مناطق شهري و روستايي از نظر مدت زمان زندگي

  دار آماري وجود دارد.سال)، اختلاف معني 4/5و  5/7ترتيب به

توزيع زنان و مردان جامعه مورد مطالعه (كل كشور) بر حسب سن ازدواج را نشان   2نمودار  
ه دهد. در حــالي ك ــها و محور افقي سن ازدواج را نشان ميدهد. محور عمودي تعداد ازدواجمي

سال است براي مردان نقطه ماكزيمم در   20-30ي براي زنان مربوط به گروه سني  ن فراوانيبيشتر
مقدار ضريب همبستگي بين سن در ازدواج و مدت سال قابل مشاهده است.    30-40گروه سني  

. با اين تفسير كه بــا افــزايش ســن در )P<0.001(دار است  و معني  633/0زمان زندگي زناشويي  
  يابد.زناشويي تا طلاق هم افرايش مين زندگي امدت زم ازدواج،

 
 1401كل كشور –توزيع افراد مورد مطالعه برحسب جنس و سن در ازدواج   -2نمودار
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هاي توصيفي متغيرهاي مدت زمان زندگي زناشويي به تفكيــك اســتان ، شامل آماره  2  شكل
يانگين مدت زمان كمترين م  ي دارايهاي ايلام، سيستان و بلوچستان و خراسان جنوباست. استان

زندگي زناشويي هستند. از طرفي سه استان گيلان، تهران و البرز داراي بالاترين مقــدار ميــانگين 
  مدت زندگي هستند. 

  
  1401-. ميانگين مدت زمان زندگي زناشويي به تفكيك استان  2شكل 
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  هاي تحليلي ) يافته 2
، استان و جنس افراد بر طول حل سكونتمزدواج،  به منظور بررسي تأثير متغيرهاي سن در ا

نتايج اســتفاده از رگرســيون كــاكس و   2مدت زندگي زناشويي از تحليل بقا استفاده شد. جدول  
  دهد.بررسي تأثير دو متغير جنس و سن در ازدواج را بر مدت زمان زندگي زناشويي نشان مي

 1401-ويي شدگي زنابراي بررسي بقاي زنCox نتايج آناليز رگرسيون -2جدول
95.0% CI for Exp(B) 

Exp(B) B p-value  متغيرها 
Lower Upper 

(زن)  جنس *0.001> 0.438 1.54 1.56 1.53  

(شهر) سكونت محل *0.001> 0.184 1.20 1.22 1.18زن  
) 50(+ يسن گروه       

30.61 32.01 31.30 3.44 <0.001* 10-20 
11.50 11.89 11.69 2.45 <0.001* 20-30 
3.88 3.99 3.93 1.37 <0.001* 30-40 
1.29 1.33 1.31 0.27 <0.001* 40-50 

) يتصادف (اثر  استان *0.001>      

 

گــروه "،  "جــنس زن"ترتيب براي دو متغير جنس، سن در زمان ازدواج و محل سكونت بــه
اســاس ره شد. بعنوان گروه مرجع براي تفسير نتايج در نظر گرفتبه  "شهري"سال و    "+  50سني  

. P-value<0.001دار بــر طــول مــدت زناشــويي دارد و يج به دست آمده جنس فرد تأثير معنينتا
 برابر زنان است. نمودار بقا به تفكيــك جــنس نيــز،  1.54شانس ترك زندگي زناشوئي در مردان  

  ).3حاكي از بالا بودن نسبي مدت زمان زناشوئي در زنان نسبت به مردان است (نمودار

  



 

 

 

 

 
  243ر زندگي زناشويي در ايران  ت زمان ماندگاري د هاي مد نندهك تعيين

 

 

  
  1401-دار بقا مدت زمان زناشويي به تفكيك جنس . نمو 3رنمودا

كــه دار دارد بطــوريها در زندگي زناشويي تأثير معنــيمحل سكونت افراد در ميزان بقاي آن
برابــر افــراد ســاكن شــهر اســت  1.20 شانس ترك زندگي زناشويي بــراي افــراد ســاكن روســتا،

  گيرند.لاق ميطزودتر  ). اين به اين معناست كه در روستا4(نمودار

  
  

  1401 -. نمودار بقا مدت زمان زناشويي به تفكيك محل سكونت4نمودار
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طوري كــه بــا دار بر طول مدت زناشوئي اســت بــهمتغير سن در ازدواج نيز داراي تأثير معني
ــزايش ســن در ازدواج، ــز كــاهش مي اف ــدگي زناشــوئي ني ــاه شــدن زن ــد و شــانس كوت -Pياب

value<0.001هــاي شانس ترك زندگي زناشوئي براي گروه  ،2نتايج جدول  ل براساساطور مث. به
برابــر افــرادي  1.3و  3.9، 11.7 ،31.3ترتيب ســال بــه 40-50و  30-40، 20-30، 10-20ســني 

اند. نمودار بقا زمان زندگي زناشويي برحسب ســن ازدواج +  ازدواج كرده50است كه در سنين  
شود كه نمودار بقا براي زندگي زناشــوئي حظه مي). ملا5اردست (نموكاملا گوياي اين واقعيت ا

  با افزايش سن ازدواج همواره بالاتر قرار دارد.
  

 
  . نمودار بقاي مدت زمان زناشويي به تفكيك گروه سني در ازدواج 5نمودار 

  گيريبحث و نتيجه 
. شــده اســت  هاستفاد  هاي ازدواج و طلاق سازمان ثبت احوال كشوربراي اين مطالعه از داده

 1/1/1401و تاريخ وقوع    31/03/1402تا تاريخ ثبت    1/1/1401رخداد اين وقايع از تاريخ ثبت   
هاي در اختيار كه از نوع زمان بوده است. در پژوهش حاضر با توجه به نوع داده  29/12/1401تا  

ظــر لاق در نط، وقوع عنوان متغير زمان و رخداد مورد نظرهستند، مدت زمان زندگي زناشويي به
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بــراي بررســي تــأثير متغيرهــاي   با استفاده از تحليل بقا و براساس رگرسيون كــاكس،گرفته شد.  
  بر طول مدت زناشويي استفاده شد.، محل سكونت و استان جنس، سن در ازدواج

هــاي موجــود، ميــانگين و ميانــه مــدت زنــدگي براساس داده در پاسخ به سئوال اول تحقيق،
سال است. ميانه طــول مــدت  5/7و  7/9ترتيب رفته، براي دو جنس بهد طلاق گادر افر  زناشويي

كــاظمي پــور و   ســال،  7) كمــي بــيش از  1398ارشــد (زناشويي در مطالعــه حســيني و تيموري
كولــو ســال و در مطالعــه  2/7و  6/7ترتيب بــه 1390و  1385) بــراي ســال 1392خوشــنويس (

هــاي ) براساس داده2002ه شده است. جالوارا (ال محاسبس  5لاند  )، براساس آمار ثبتي فن2014(
ســال بــرآورد  7ميانگين طول مدت زندگي زناشويي براي كشور فنلانــد را بــيش از ثبتي فنلاند،  

هــا و كرده است. علت اختلاف محاسبه اين پژوهش با دو پژوهش داخلي ديگر، تفــاوت در داده
  هاي آماري مورد استفاده است.روش

ســال بــه   0/32و    7/36ترتيب  واج در اين مطالعه براي مردان و زنــان بــهن در ازدسيانگين  م
) نشان داد ميانگين ســن ازدواج بــراي 1392دست آمد. نتايج مطالعه كاظمي پور و خوشنويس (

ســال افــزايش   7/36بــه    8/23و براي مردان از    30/32به    9/19، از  1390تا    1385زنان در دوره  
شان داده شده است كــه ميــانگين ســن در ازدواج زنــان در كشــور مطالعه ن  در همينيافته است.  

ســال و بــراي   1/29و  8/28،  6/24،  2/23،  8/23ترتيب  مالزي و چــين بــه  تركيه، لبنان، اندونزي،
  است.  2010هاي سال سال براساس داده 1/31و 3/27، 8/32، 2/25، 3/25ترتيب مردان به

اختلاف معناداري بــين زن   ليل رگرسيون كاكس،راساس تحب  حقيق،در پاسخ به سئوال دوم ت
  و مرد از نظر شانس ترك زندگي مشترك وجود ندارد.

يعنــي اثــر ســن در ازدواج بــر طــول مــدت زناشــويي تحليــل   در پاسخ به سئوال سوم تحقيق،
خ  ر بالاتر هايي كه در سنين شانس ترك زندگي زناشويي در ازدواج   دهد،رگرسيون كاكس نشان مي 

كلانتــري و  افتنــد. در مطالعــات  تر اتفــاق مي هايي است كه در سنين پــايين بيشتر از ازدواج   دهد،مي 
  )،1383فــر ( )، شــيرزاد و كــاظمي 1389غيــاثي و ديگــران ( )،  1390پورخان (   )،1390روشن فكر ( 
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ديگــران   و لــوتز  )،1975شــون ( )، 2014كولــو (   )،2000آلام و ديگــران (   )،1381ريحاني و عجم ( 
)، ارتبــاط بــين ســن در ازدواج و احتمــال  1999) و كلارك و برينگتــون ( 1988اپنهايمر ( )،  1991( 

طلاق مورد بررسي قرار گرفته است و در تمامي مطالعات مذكور، اين نتيجه حاصل شده است كــه  
ه ســن در  ع ــين مطال كند. بايد توجه داشت در ا پايين بودن سن در ازدواج احتمال طلاق را بيشتر مي 

بــدين معنــي كــه  ازدواج بر روي طول مدت زندگي زناشويي افراد طلاق گرفته بررسي شده است،  
طور مثــال افــرادي كــه در  بيشتر است. بــه تصميم به طلاق و نه صرفا رخداد طلاق در سنين بالاتر،  

 ــاند، شانس ترك زندگي زناشويي سال و بيشتر ازدواج كرده  50سنين  ر  كــه د   ي فــراد ه ا شان نسبت ب
عبارت ديگر تصميم بــه تــرك  بيشتر است. به   برابر،  2/ 7سالگي ازدواج كرده اند،  10- 20گروه سني  

رســد  شود. به نظــر مي تر اتخاذ مي تر از افراد در سنين پايين سريع   زندگي زناشويي در سنيني بالاتر،
  ه باشد.  تر تأثيرات بيشتري داشت فشار جامعه و خانواده بر تصميم افراد جوان 

در پاسخ به سئوال چهارم تحقيق، متغير محل سكونت بر مدت زمان زندگي زناشــويي تــأثير 
 33دار دارد. ميانگين و ميانه مدت زندگي زناشويي در مناطق شهري و روستايي به تفكيك  معني

  سال است. 5/5و  31و  5/7و 

زندگي زناشــويي، پاســخ داده   دار استان بر مدت زمانسئوال پنجم تحقيق با تاييد تأثير معني
  شود.مي

اتفــاق افتــاده  1384ازدواج در ايران كــه در ســال   818,787نتايج اين مطالعه نشان داد كه از  
به طلاق منجر شده است. براساس نمودار   1401درصد تا سال   16.26مورد يعني    241,84  است،

طور مثــال بــراي ت. بــهشود كه با گذشت زمــان درصــد طــلاق رو بــه افــزايش اس ــمعلوم مي  1
سال منجر به طلاق شود در حالي كه بــراي   6ها قبل از  درصد ازدواج  6،  1384هاي سال  ازدواج

سال اول زنــدگي اتفــاق افتــاده اســت. تقريبــا در تمــام   2ها قبل از  درصد ازدواج  6  ،1394سال  
وضــعيت   هاي زندگي زناشويي روند طلاق صعودي است. سن در ازدواج عامــل مهمــي درسال

  طلاق است. همچنين استان مورد سكونت بر روي احتمال طلاق موثر است.  
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نشــان داد كــه هاي در دسترس از سازمان ثبت احوال كشــور براساس داده  اين پژوهش  جينتا
جنس، سن در ازدواج، محل سكونت و استان بر طول مدت زناشويي منجر بــه طــلاق   متغيرهاي

تفاوت سطح تحصيلات   متغيرهاي ديگري از جمله درآمد زوجين،  بررسي تأثير  در ايران مؤثرند.
زوجين، داشتن فرزند، دينداري، خيانت و ... بر طول مدت زندگي زناشويي قابل مطالعه هســتند 

 ختعوامــل در شــنا  نقش اين  هاي آن براي اين مطالعه در دسترس نبود. مطالعهكه متاسفانه داده
و   اجتماعــاتعوامــل در  ايــن    تي ــنقــش و اهم  ايــن كــه  ، بــا توجــه بــهازدواج مهم است  يبقا

شود در مطالعات آتي تأثير ايــن متغيرهــا رو پيشنهاد مياز اين  مختلف متفاوت است  يهافرهنگ
دانش امكان   نيا  هاي مختلف ايران بررسي شود.بر طول مدت زندگي زناشويي به تفكيك استان

خــانواده، روانشناســان و   ن،ياز زوج ــ  كيهر    يازدواج برا  يبقا  شيافزا  يبه موقع را برا  خلهمدا
گذاران در سطح كــلان فــراهم استيشناسان و سجامعه  يدر سطح خرد و برا  يمددكاران اجتماع

    كند.مي

  تشكر و قدرداني 
از جناب آقاي دكتر ساجدي مديركل محترم دفتر آمــار و اطلاعــات جمعيــت و مهــاجرت و 

هــاي طــول مــدت ازدواج براي در اختيــار گذاشــتن دادهسركار خانم مرجان عليزاده معاون دفتر  
  شود. تشكر و قدرداني مي

 منابع  
  ،äőʭÞریʭýو ŔŒŎí  ŘŋØýرʭğ،  ŎōŞاهĚýاĖ˙Đ  )١٣٩٠  ˛ŎاŘķ äğرĚý .(ĚćòŎ   ق وŦį ازدواج و ĚăʭĿد Ŕý ŐŞĸċاĚŎ ق درŦį Ěý

Ķ˙ĄČŎ  لʭğ در ŐویĜŃ نʭĄğا äیʭĬŃ ãʭ١٣٨هʹ  .  äــŋŎ Ģیʭ˙ه ŐŞŎت دوťʭńŎ ŔķŘ˙ČŎíüŞــğ äķʭــ˙Ąċا ãʭهــ
  .äğ ایĚانʭŒģ، داĖÞĤőه Řŋķم اäķʭ˙Ąċ داʭâĤőه ĚŖăان: اŔĸŎʭċ Ő˙ČőایĚان

) ʭسŖŎ ،äăدʭĸğ رزو وí ،ãĚŃʭý١٤٠٢  .(ŐŞŞĸăهĖŒŒÝانĚدر ای ŔńŋİŎ نʭőازدواج اول ز ãʭńý ãʭه  :ŔĸŊʭİŎ نʭــőن زʭŞŎ در ãا
   .  ٣٠ʸ-٢ʹ٣)،  ٣ʸ(١٨ ،ŔŎʭőäğʭŒģ اĖý .ĂŞĸ˙ċ Ő˙Čőون ŔýĚČă زĚĄĤŎ äáĖőك 

https://doi.org/10.22034/jpai.2023.2002586.1282  
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  ōĴķن، اʭēرŘÏ)١٣٩٠  .(äńŞþİă ŔĸŊʭİŎ-  ŔیسʭńŎŔĸċاĚŎ ŐŞċق زوŦį ãا ĚŖــģ اده درŘőʭــē در ŔŋēاĖŎ ĜÝاĚŎ Ŕý هĖŒŒÝ
داĤőــĖÞه ŋķــŘم اĄċ˙ــäķʭ داĤőــʭâه   ،هãʭ اĄċ˙ــäķʭ ایــĚانťʭńŎ ŔķŘ˙ČŎŋüŞğí äت دوŐŞŎ ه˙ʭیʭŎĚÝ  .Ŏ Ģن

ŔĸŎʭċ Ő˙Čőان، اĚŖăانĚای äğʭŒģ.  

 ğä ــĸ˙ċŞĂʭŒģ اČő˙ــĚ .ŔŎʭő Őانیا در Ŧįق ĚČŒŎ Ŕý ازدواج دوام þăŞŞŐ).  ١٣٩٨(  رʭī  ،ارŘ˙ŞăĖģرãو    حŞŒ  ،äōăʭحس
  /10.22034/jpai.2020.43641https://doi.org.١ʸ٣-١١ʸ  ،)٢٧(١ʷ ،Ěانیا

) ĖŎʭح ،äĤĔý ش وŘداری ،ĖőŘâŞý ãرĖŞ١٣٨حʷ  ĂŞĸ˙ċ شĚâő ،(١٨    ʭăʹʸ   ˛ــŎاŘķ ق وŦــį Ŕــý ĖŖــĤŎ ŐÝʭğ ŔŊʭğ
ــí Ěن.  ý Ěćòــ Ŏ äــ âŒهĚĿ و äķʭــ ˙ĄċاĖŖــ ĤŎ äــ ğدوĚĿ هʭâــ Ĥőدا äķʭــ ˙Ąċم اŘــ ŋķ Ŕــ ŋČŎ ،٧)، ١(٢ʷ-ʷʸ. 
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  پيوست 
كل كشور در سطر دوم و سوم جدول    1401تا    1384هاي  تعداد ازدواج و تعداد طلاق طي سال 

منتهي به طلاق شده اند بر حسب طول    1401هايي كه تا سال  آمده است. سپس تعداد ازدواج  4
 787818،  1384، در سال  4آمده است. براساس محاسبات جدول    دگي در سطور پايينمدت زن

ازدواج در همان سال اول زندگي به طلاق منجر    12991ازدواج صورت گرفته بود. از اين تعداد  
ازدواج ديگر به طلاق منجر شد. و به همين ترتيب تا سالي    12986گشت. در سال دوم زندگي  

  ست. كه داده وجود داشته ا

1384-1401د ازدواج و طلاق نسلي  . تعدا4جدول   
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  1384-1401(ادامه ).تعداد ازدواج و طلاق نسلي  4جدول 
 سال ازدواج  1397 1398 1399 1400 1401

 تعداد ازدواج*  554992 534687 560653 568930 523786

 تعداد طلاق  178900 178416 187059 201663 204486

11976 13526 11968 77012  سال  1تا  0 14953 

 سال  2تا  1 15367 14516 15842 16779 

 سال  3تا  2 13778 13641 13811  

 سال  4تا3 13114 11949   

 سال 5تا 4 10987    

) 11/1401/ 18*اطلاعات براساس گزارش سازمان ثبت احوال كشور (  
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




