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�ق���

���رد�������ن����ی� ����������ری�و ��������������������اره�از ا���د����دل��وا���و

��،�آ��زه���ی���ن�ی�را�����ن����ن���� ���ل���� ��رگ���ن�ی���ده�ا�ــ�.����وا��ا����ــن�����در

���ــ�������د���قــ����ده�ا��.� ���ــ�،����ــ��را�����ای�����د���ــ��ت��وا���و �ــ�ای�ا��ا�ــ��آ

�ــ��ا�ــ���ــ�ل،���ــ�اره������ا�ــ����ده�ا����ــ��ار���ط���ن��ــ������ــ����را�����������ــ��ه�و�

����ا������ه���ر�ــ�� ��ــ��ت���ن�ی�را������ا���ل����آ�ــ����وا���د��ه�و �����ــ�ت������ــ��و

��ده�ا���)�������،�286-285�:۱۴۰۰(.

�����������ن�،��������ن�������ن��را�����������نن�� ����� �ا��اد�ا�����در ����ری�از

�د�و�����ــ���ــ����ر��ب��ــ�ی�آ������ن���.�ا���ل�������،������ققــ���آ����را�د������ن��۱ و

������������������ن�� �����ا�ن�،����ر��ه�ا����ــ��ک����ن�.������ا���ا���ا��اد����

�ا�����������ــ��را��ــ����ا������ی���ن�ی� ������ــ���ــ������ننــ�،�ا���ا�� ���ا�ــ������ــ��و �در و

������ــ�،���������ــ�ی����ــ�ط����ر�ــ���ــ���،��ن���ی����،��ــ�فِ���د���������ا��ــ��� و

�وا�ــ�،���ن�������نــ�،����د������ــ�ی،����ف� ����ــ���ــ������������ــ���نن�.�در �و �ــ����ــ�ر

����ر��،� �و ����ر �ا����������ن�ی،�����از ����ر �و ����ز ���ن�ی�آ����ا���و ���ت��و���و

���������ی� �ا�����ر�ــ�ب،�و �ا���ام�����ــ������آ��زه���ی��������ا�ــ�.��ــ��ک�در �ــ����ا�������و

�ا��ــ�س� �آ�ــ������ا������و ���ن��ــ�،��ــ������ــ�����ت����ــ�ل���������ــ��در ��ــ�ار ز���ــ��در

�ا�����را���ا�����ر������ز��.� و��ت���������������ا����ا��

�ا��ــ�ل������،� �و �ــ���ر���ر ���رت��ــ�ی����� �ا����ــ�ن�ا��ا�ــ�و���ــ� ���ققــ���و ���ــ��از

�ا��ات���������� ���ر�����ده�ا��.�ا���������ت��� ������ه�و �����ت���ن�������ن��را����

������� ��������������� ����ت�آ ���� �����ن�ی����آ��زه���ی��������و ��وا�ِ����ا����و �������و

����رب�����������ا��ــ�س������ــ������اه���ــ�ن�.� ���������ده�ا������ا��اع������از زده�و

��������������ی��������وا������ن�دار� ���ا�����ن�ی�و ���ا��������������ا���������ره�ای�از

��ــ����آد�����ا�ــ�� �را��ن��ــ������د.�و����������ض�����������اری�ا�����ا����� ������ و

������ــ������� ����������ا��ــ�ام����آ��زه���ی��������و �ار��ــ�ط�ا������و ������ــ�ت����ــ�د��� و

���ر�ــ��آ���ــ��رت��������؛���� ������ــ������آ���و ������ــ��ا���ا�ــ� ����ــ�����ز�نــ�،����ــ��از

����ق��� ��و
ّ
��� ،�وا��وی������ا���را�������������د.������ا���اد��ی������ ���رت�د���

1.�esoteric
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��ــ������ــ��و� ��ــ��ک���ن�ی��� �����ر���رد��ی������از ����ن�ی����آ��زه���ی��������و

�����،�ا�������������ا�ذ������������را����م�����ن�������ای�ا�ن�ع�� �وا��������د�����������ز��ر

�ا���را���،� �وا�����ن��ــ��از �ارا�����������ن�ــ��،��و�ــ��و ���������در ���ــ� �و�ــ�ن�������ــ���و

����د���د���.�ا���ا��ام������م��ن��������ا����ا��� ������ا�ــ�ن�د�� �و �ــ�ا��ی���ن�دار

����ه�ا���ا�����ــ��را�����������نن�.�در� ��ــ�����و �ا���ام����ن�����آ��زه���ی���ن�ی��� ���آ��ر

����������و� ������������ن�������ن�����و�������������و ������ وا��،�ا�����ا�������دو

،���ا�ن���ی���ص�ر���ری،�����������وا��،�������� �����������ا���د�����نن�.���������د���

������ار��.� ��ــ���������� ��� ��ــ������نــ�ی����آ��زه���ی������ــ����������آ�ن��و �ا�����ــ��در و

�����ری�����ــ���.�ا�����ا�ــ��را������ا�� ا�ــ����ا�ن��ــ�������ار�ق�ی��ــ�����������ــ���ی�از

���ن�ی�آد���������اد���د�)����،�۳5-۳۳�:۱۴۰۰(.� ����ت����ن��و ����ل�در �ن���ی������و

�ز���ــ����نــ�ی�را�ر�ــ�����ز�ــ���ــ�� ��ــ�����از ���ــ�������ا�ــ���ــ��آ��زه��ــ�ی������ــ���ــ���و

�ز���ــ������ــ���ن�ــ���ــ��ر���ر��ی� ��وا��آد�ــ��ا�ــ�.�ا�ــ���ــ��ه�از ��ا�نــ��آ���ــ������ــ��و

�ز������ــ����ا�ــ�.�ا�����اد���ا������ــ����� �ز��ن��ای���ای������ــ���و �را�������را�ــ��و ����ــ�ر

����د�ــ���ش�������ی����ن�������ــ���؛���������ا��ــ�����ی���ن�ی� ��ن�������ــ��������ر

��ق���،������ــ��ر� �در �د�ــ��داد������ــ������ا������و �ا���و��������از �����ــ����و �������ر

�ز�����ای��ــ����دار��.�اد��ی���ــ��� ���ر��ب���ن�ی�������ی�������و �از ا��ــ�����ی�د�ر

���������ی������� ���ا����������،�و �ا���ا����������ز���������ی���ن�ی�از ��و�������

�از� ���نــ�دار ��ن��ــ��و �����ود.����ا��������،�ارا������ــ�� وا�ــ���ای،��ــ�ای�ز������ــ��������ــ��ر

�ارا�����ه� �ا�����رت،������ا��������� ���� �ا�����ب�����ا��؛����در ��������ی���و����در

�ا����ق���� �����ر��.�در �در �ا����رات����وا�����ن����د���ره���ا��ی�ا����������ه���ن�ی�ز������� از

�ا������ه��������اری�ارا�����د.� ��ش���ه�����وش��������-�������،������از

و� ���ــ�ا� ���ــ�،� ار����ــ�� � �����ــ� ��نــ�ی� �ــ���� � و ���ــ��� ����ــ���� ا�ــ�� ���نــ��

��وا���ن��ــ��د��،� ��وا���ن��ــ��و ���ر�ــ�ب��ــ���ز�������ن�ی�ا�ــ�.�در و��ت����ــ��در

��ن������������دل���ای�����م��������������ن�ی� ا���ح����������integrationد��������و

�آ��������ی������� �����ر����د�و���ا��.�ا���واژه������ا�ن�ی�ا��ره�دارد����در ����ن���و

��������ن���� �د�و�����������و ����� ��������و ��وا��������ر �����������������ی���ن�ی�و

��������و� �آ���ن��� �����دل����و��د����آ�ر��.�ا�������م�����������������ای�ا��ره�دارد����در و
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�وا��،��������� ����ن�.�در ���ا��������� �������ن�ی�����ن��������������،������در����ن��ه�و

������ا��������� ��ــ����� �ا�ن���را����آ��ری�����ق���ــ��ای����ــ�،����������������������و در

��ق�������� ��ق����ا���د��و�������د����ا�����.����ن��������از ��اوم�����ز�������ن�ی�و

�اد���ت�������،� �آ�ــ��������ا�ــ�.�در �از ���ار �������ــ���ــ�زِ��ری��ــ�ای�ا���د�����ن�ــ��د�و���و

�آ�ــ�������ی�د�و�������������و� ���������و �از �������ا�ــ�������د�������ر ���
ّ

ا���و�����دال

�ا���ام����آ��زه���ی��������در� ���ز��ب������ ���������ر��.��ن���ا���ا���واژه�ا��و���� و��ت������د�و

�ا����م��وا��� �����������������ن��و �آرا���در ���ت���د،���������د�������������ن�ی�و

�����������������������آ���� -���ن�ی�د�������ن��ا��.���ا���م�ا�ن�����������ا���دو

�����م� ����ه����ا��ا���ا���دو �������را�����ــ�ی�درک��������ی�از �ا��������د�ا�ــ�ره�دارد�و در

�ا���د�����ز�������ن�ی��������د��.� در

�ز�������ای���ا������ی��واج������� ���ن������������������از �����ز�����ح��ق����������و

������د���ن�ی«���� �����������ا������ق����»�ــ���ز���ــ��و ���ققــ����ــ��آ�����ــ����ده�ا��،�از و

�������د�ن�،������ه�و� ���������ــ����ــ�ف�ا�����ا�ــ�ره���د�������ا�ــ�ن�د�����ن����د�ن��و

��ــ���ز�����د�ن��)ا�ــ���(�را���������ده�ا�ــ�.����ب��عن���،� �ق����ن����ا����در

������ه� ����������ن�ی�و ��ــ�ل�����۱۴۰۰ �د���ا��در ����������ی�و ا���،��ــ�ک�ز�����ا��

ا�ــ����ــ����ف�����د��ــ���ز���ــ��را����ح���ده�ا�ــ�.����ن����ق����»���ــ��ه�ا����در�

�ا�����������������ی«� ������ ������������ئ����،�������������������ه�����ز����������

���ا���������ئ�����ی�����ز�����را���ر��� �د���ا�����د����ه�������در ����������������ا���و

����ا��ن�د����د����ه���ی� ����� ������ر ����ش���ن�ی�دا�����ا��.�در �از ��ن��را������ ��ده�و

��������ی� �����اره�����ز�������ن�ی�و ��ــ������ن�ی�در ���ح��ــ�ه،���������������و

���ا�����������������ه�ا��.� آ��در

1(����ک�������

���������ــ���ا�زش����������ــ�������ا��� ���نــ�ی��������ای�ز���ــ���� ��ــ���ــن����ی�د�نــ��و

�آ�� �ز�����ا��������ــ�د����در ����������������ــ����از ���ــ��،۹�:2۰۰۳�۱-8(.�ز���ــ���ــ� �و )���ــ�

�ا���ز����،� ���������ــ����)�ر���ــ�،82�:2۰۰۳�2(.�در ��ــ��ت������ــ��ا�زش�دار�ــ��و ��ا��ــ�ت�و

1.�Geels,�A.;�Belzen,�J.

2.�Vergote,�A.
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���ــ�ر�������ل����� ،��ــ����را�در ا��ــ�س�ا���د������ا��������،������رت��������������

����������د���)�ن�(� ������د��������� �ا������ر������ �در وارد������زد������������������او

����ــ������ــ��ا���د�ا�ــ�����ار���ط�و� �85(.�از )���ــ���،�77۳�:۱۴27؛��ــ�د،۳�:2۰۰۱�۱-�8۴�،5و

�������� �وا��،���ا�������ا�� ���او����ــ���������د�)�ر����،�2۰۰۳(.�در ��������از ��ــن��������

����د��ــ�ی���ا��ن�����ا�������ــ�������ا����� ����ر ����در�ــ��از ���ــ�������ــ���������ا�ــ��و

�ا�ــ�ح�����نن�� ��ــ�د.��ن�ــ�����������ــ��ز���ــ��آد���را�د�ــ���ش����ل�و �ار��ــ�ط����ــ�ار او

������ ����ز ��ــ���������ــ����ــ�اره���ــ��و ���ر�ــ���و ����ــ���و )��ــ�و�س،286�:2۰۰6�2-2۹۱(.�از

���ای�����ل�دار��.�ا�ــ���������وی���������ای�����ن�زل� ���د���������و��د���د�و �ــ���ــ�

�ا���ا��س�ا���������ک����������� �����������د.��� �ا��ام����ا���ل���دی�و ���� ������و

�ز���������اد�����ــ�د��ــ������������������� ���ــ������������،��������ا�������ــ����از

����دی�ا���)�����،۳�:2۰۰8�۳(.� �����وت�و �ن��آ��������ه����� ������ ��دی����ی�و

2(��������ن�ی

�������و��د�دارد.�ا�ن�����ا�آد����� ����ا��از��ی���ن����د���ره�ا�����ی������،�در����و

��ــ�ز��� ������������ا�ن��و������ــ������د�را�����ار �����ــ���،���ا�����د�������ن��و ����ر

���ص���ده�ا�ــ�.�ا�����ــ�وت����ش�د���ره�و������ــ����و� ��ــ�اره����ــ�ع���ــ����م�و

�و�����ا�ــ�.���ت����ا�ــ�� ���ا������������ا���دو ���ع��ــ��ه����آد���و ���ــ�ری����نــ���ــ�

���ا�ن���ی� �����ن������اد��،������و ������������ده�ا��������ا���������،����ن���را���و

������ ــ������ــ����دار��.�ا�ــ��د����ه���ــ��ا��از
ّ
�����ــن�����ار��ــ�ط��� �� ��ــ��و ��������

��ق���ــ��ا���ــ�ری����ــ������ــ������نــ��د���������ده�ا�ــ�.���ــ����ا�ــ����������ش� و

�ا�ــ���ا��������در� �ا�ــ�؛���نــ�������ــ��ای�از ������ــ����قــ����د��او ������ــ���ــ��ا��ــ���و

���ــ����ا����د���� �ا������ه،�����ا��ــ����� ���اد��ــ����������������نن�.�در آ�ــ����ای�از

�����ری�������������ا�ن���ی�����������ن�.� ���������آ�،�������و ��������ن��و

���،����������ا���د���ی�����م������ا����وا�������������������� �ا����و������ در

�����ری�د�����دار��.�ا�����ا��������ر���ر��ی� �������و ����ا��ازه������ا����������در و

����ر���و� ��وا�ــ��و �ــ���،��ن��ــ��ت�ا�����ــ�،������ــ�ت����ــ�،��������ــ�ی��ــ������و

1.�Hood,�R.W.�Jr.

2.�Zizioulas,�J.

3.�Merton,�T.
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�وا��� ���ش��ــ�ی��ــ������ــ�ن�.����ــ�ش�ا�ن�ــ����ا�����ــ����������ــ�اه���ا����وا�ــ���ؤ��

،����ل������ �ا���ر���ر �ا����������د.�از ���رادا��������در ������ ����ــ���،���ــ���������از

�������� �دا��ــ�ن�ا��������،��������ــ�����و ��ــ��ه����ش����ــ����و ������������در و

�در������� ����ــ���������از ���ــ������ــ��آ��.�ا�����رادا�ــ�����دو�����ذ���-�����)�وا���ن�(�در

،�ا����ــ�ت�و� ���ــ�����������������اری�ا���ر ��ــ��و �ر���ری�آ��ز ���و�����ی��وا���ن��و و

�ا���د�ره���������د��ی�����ی� �����ری�����������ــ�د.�در ��ــ�����و ر���ر�ــ�ی�آد���را���

��ــ��،�ا��ن���ن��ــ���وا�������� ،��وا��در���ــ�،������را���� �ر��ــ�ر ��ــ��ه���ی������ ���ــ�

��ا����.�

����� �ا����،�د� ��ق����������ق���������دی�از ���ر���ا�ن��������د�����-�ذ�������وا���ن�،�در

���نــ�ی�ا��ــ���دارد،��نــ�ا������ــ�ب����د.��ــ�������د����ا�ــ���و��������� وا�����ن�����ــ�ی�از

�ا���د�ره،����ــ����و� ���د�ــ�.�در ���ــ�ش�ذ���-��ــ�����ــ�ر �از ���ا�ــ� ��ــ�ا��ی����ــ�وت�و ��ــ��و

�ذ������ــ�ن�� �������������و ���ــ��ارا�ــ����د�ــ���������آ��ــ��آد������ن��ــ� دا��ــ�ن�ا�����

���ودا��� ،�����ن��ــ��و �ا�ــ�؛���������ی،������ــ������ �ز�����ن��ــ� ���ــ��و �������ــ���در و

�������������������ن�.�اد���ت������ا���د����ه�����ت�����ری���������� �در ���ن��و

���او��،�و��د�ا����،�وا���������،��وح��������ــ��� �ا����ــ�ن�ا��د�ن��از ����،�ا����ا����و

����ی��رای�ذ��،����ــ�م� ��ــ�ا��،����،�ذ���و �آد�����دارد.�����ا������������و ��نــ�ی�وا��ــ�

�����دی� �����ری�����ــ����و ،��ــ�����را�ار�ق�����د�ن�،������از �����ن�ــ����������� ����وح،�در

���رادا�������را�د���ره���ن�ی�ا��ــ�����د�،����ه� را����ار��������آ�ر��.�ا������ش����و��ت�دو

����ه�ر��������و�������������������������.� ����ری�و

���ــ���ــ��ا����ــ���ــ����آد�ــ����ن��ا��قــ�د����ا���د�ــ���ه�������ت�ا��ــ������ــ���از�

���نــ�ی�ا�ــ�.�ا�ــ���ــ�������،��ــ���ــ�����ی� ������ــ��و ������ــ�،��وا�ــ��و �ــ���ت������ــ�

����ــ��ا�ن��� �د�نــ���������ــ����ا�ــ��و ��ــن����ی���نــ�ی�و ���ــ��ری�از �ــ���آ�،�در ����

�د�ــ����ن�ی� ���ــ�����ا����ت��وا�ــ��)دی�اس�ام�۴(�۱در �آ�ــ�ری�و �����ــ��را�ن�ــ�ی�����ــ�

�ز���ــ��د�نــ�������نــ�ی�را��ن�ــ������ــ�����وا��� ���ــِ�����ر��ــ����ــ�ۀ��ــ�د،�ا��ــ��ت�در

����ل������،����ل� �ا�ــ�س�ا���د�ــ����ن�ی�������،�������������� ����������ن�.���

�آ�����ا�زش��ــ�ی���ن�ی�د���� �د�ــ��داد��ا��ــ��������ــ����در �از ��ــ��ح����ــ������ــ��و در

1.�Diagnostic�and�Statistical�Manual�of�Mental�Disorders�)DSM-IV(
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����د����ای�از� �وا��،���ای����������ر ������ــ���دا�������ــن�.�در �������ــ���� �� �����ا�ن��آ��ر

��ــ��ت��وا�����������������������ن�ی�ا���اف�����ــ�د���������ا����ب����ا���ل��وا���

���زه���ی� ���ــ�.�ا�����ع�د�ــ����ن�ی�را������ا���������ای�ار�ق�ی�ار���ط������وا��������و

�����������اد���د�)����،�272-26۹�:۱۴۰۰(. د���و

،����ز�ن�� ����ز��ی�د��� �و����������م�����������ن�ی،�آد���ا��و���� �ا���ا��س،�در ��

�������ت�و��ت�����د����دارد����ا���س� ��� ������ �������اَ�وی�۱ا��.�ا���و�����از

���ــ���م� ��ــ�ی�د��� �از �����ــ���را���ای�ا��ــ���ر������ز�ن��)�����������(�2و �از ار��������ا��

����������ــ�د�������ــ���ای� �آ���ــ��درک�ا�قــ��������� �ر���ر ���ــ�ش�ا�ــ���ــ��از ���ــ������ــ�

����ــ��،����ر��� ،�6�:۱۳87-۱2(.�ا�����ع�از ����������ن��)������ادرا��(�۳)��ر�� ��نــ�ی�را��ــ��او

����ه� ����ا���د���ــ�ل�در �����،��ــ�در ��ــ�������آد��ــ���را������ ا�ن�ــ��������ا�ــ��وا���ــ�ت��

����ــ��ز����،�از� ����ل�در �و ������ا�������ــ���������ــ� �ا���ا�ــ� ��ــ�ش�آ��ــ���ــ��وا����ت�ا�ــ��و

��وا���ن����،����ش���ن�ی�را������ودی������ا�� �����و���������،���ن����.���������

����� �����ده���زی�و �����،�ا��اد�را�در �������اره��ن���������اد���د���������ز������ذ�ن��از

���ا������ک���ری����ر����.� ����������از

3(�����ز�����)��ن�ی(

،�����ز������ن�����������ه�ا��:� ����ن���������ی������ در

� ����رد،۱۹۹۰�۴(؛• �ز��������������وه�)آ ���ه������از

� ���ه�ز�������د�)�����،۱۹85�5(؛•

� ��ــ�ای�ا�ــ�ره��ــ���ــ������ن�ــ�دی��ــ�د�_آ�����ــ���ــ��• �ا�ــ��آ��ــ�د�آد�ــ� ا�ــ�(�ا����ــ���ــ��در

ــ����ر� �ا�ــ�_�� �ر���ر�ــ�ی�او �وا�ن���ــ��و ــ� �ــ��� ��� ــ�د�و ــ�ای�د�را����د�ــ���ــ�������� �ا�� در

��ــ��رد،�۱۹8۹(.� ����ــ���)آ �ــ�ده�ا�ــ�؛�ب(��ــ��ه��ــ���ــ����از

� ...��ــ���وی�����ر��ــ��• �ــ�دات،����ش��ــ�،���ا���ــ�،�ا�ــ����ارد��ی�ا���ــ�،��ــ���ا���ــ�دی�و

����ــ����ــ�وه��ــ���ــ�د�را��ــ������د�نــ��)ر�ــ�م��ــ�وس،۱۹87�6(.� ��ــ�ه�ای�از

1.�Transcendence

2.�Experiential�Transcendence

3.�Perceptual�Transcendence

4.�Oxford�

5.�Longman

�.�Random�House
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�����ا���������،������و� �و���ا��������ا�ق��د���ره���ن�ی�����ز��������ه�ا���و

�اوا���د�������8۰دی���ز���� ����ه���ص������ا���������ف����ن�.�از ���ا���د��������از

�ا��������،����� ���ا�ــ�����������۱ا�������م�����ز�����را����ر������ن���.�در

���ــ������ن����ی������،� �ا����ب���ی�)ر���ری(����������ــ�د����از ز���ــ���ــ��ا������ــ��از

��ــ�����ا����ب������������������)��ز���� ����ــ���ــ�ا���ا��������-��ا����دی�ا��اد�و

���ا��������،�۱۱8�:۱۹86(.�

������ز��������ن�.����ا������ه،�����ه� �������������،�ا�����ی�ر���ری�����������ن��

��ن����ی�آد���_�������ار��،���ا���،������،����ری،�ارادی،� �����ز��������م�ا���ل�و

��������� �آ �ا���ــ�ب�و �������د.��ن�� ��� �����اد�ــ�_�را�در ��ــ�دی،������ــ�دی،��ــ�دی،������و

�ا��ــ��� ���ــ�وط�ا�ــ��)�����،�2۱۹�:۱۳۹6(.����ا�����ل،��� ����م�ر���ر��ی��ــ�������وض�و در

�������ی�������������ر���ر��ی���ا���،�ر���ر��ی� ر���ر��ی���ن����دارد.�ا���ر���ر���در

������ ���ا�����ــ����ــ��ت���ق���ن�ی�����ــ����و �در �ر��ــ�ر ��ــ���ن������ــ��و ����ــ�،�ر��ــ�ر

���� �ا���ار ���ن�ی�آ��و ا��������ن�.�ا�����ن�����ا����������ن��دی�ا�������ن��آد�������

������ل�ر���ری���ا���)����:� �����نــ��را�ا��� �ا��ل�ر���ر آ��ا�ــ�.�����ــ�ا��ا����������،�������و

�ا����ب���ی�ر���ری� �ا�����ر��ب،�����ز�������ن�ی����ا��������از ۱۳5(.����ا��������،�در

�����ل�ا���������د.� ��������ی����را���و ������������ن����و

�ا��اف� �ا�زش���،�ا��ل�و ��������������د���ــ��ده����ز����،�از �ــ���ز�������ن�ی،�در

����������ز���������ن��دارد.� �����آ�،���د�����در ��� ��ن�ی�����������د�و

4(���ا�ل���ن�ی�و�����

��ــ������ی��ــ�����را���ــ������د�ن�.� �ــ�ا�������ــ�ی�را��ــ��������������ا�����ن�ی�و

��نــ�����������رگ� ��ی����ــ����ار�ــ���ــ�����ار���ط���ن��������ــ�����ا�ــ�ره�دار�ــ�����ن����

�ا��ــ�م��ن��� ���ا�ــ����ن�ی�و ���ــ�ن�.�ا�ــ�������ــ�ت���ــ������د�ن������ــ����در �����ــ� و

��������ا���)����ن�،2۱۴�:2۰۰۱�2(.����ن�������� ���� ا���ل���ن�ی�����������خ���گ�و

�ا��ــ�د���و� �ز��ن����ی���ن�ی��ــ�������ی�از �آ��ا�ــ�����ا�ــ�اد����ل�در �ــ��از ���و����ــ���� از

�ر���ر��ی��������� �ا��اد����������� ا���اب�را�����������نن��)����،�۳5�:۱۹۹۴(.�ا�����وه�از

1.�World�Health�Organisation�)WHO(

2.�Koenig,�H.�G.



�����اره�����ز�������ن�ی ��8۳ر�����������������و��������ن�ی�در

����د�ن�� ���ــ�ف�ا����را��ــ��ز ���ر�ــ�ب،���ــ�ف�د�����ت�و ���نــ���وا�ــ���ن�ــ���ــ�رج�از

)��ر���ن�،�۱۰۹�:۱۴۰2(.�

�و���������� �ا���ز��ن�،���������������������اری���ا�����ن�ی��� ��ئ���ا����در

����ــ��آ������ا�����نــ�ی������ا�ن�� ا�ــ�اد�ا�ــ�.�������ــ����ی�����������ح��ــ�ه�ا������از

����ار�ــ�.����ــ����و��ــ��ا�����ق��ــ��ا�ــ�� ��ــ��������ــ� ���ــ�ق����ــ�������ــ�ق����ــ� ����ــ�ر

��ــ����در� ���ن�ی��� ������ــ����������ا�نــ����ــ����ی�ا�����ــ��������ــ�اری���ا�ــ��د�نــ��و

������ ��������ــ����)����ن�،�۱78�:2۰۰۱(.�ا���������ــ������ــ��������د�و������وا���از ���

��ق�����ــ�����ی�ز������ــ������ــ�ن��)����،� �����ا�ــ��س،�ا��ا���������ا�������و

��������ا�����ن�ی�و� �وا��،�ا���������ــ����ی�ا�������ا����������ی���ن�دار ۴5�:۱۹۹۴(.�در

�����ا��اد�را���ا�������نن��)��ر���ن�،�۱22�:۱۴۰2(.�

���ن���،����ــ�����ا��ر� �������ت��ــ����و �ا�����ی���ــ�ی���ــ�ح�در �ا�ــ�س����ــ��از �ــ�

��ــ���� �ــ�ت،�����ــ�ات��������ــ�ق������ �ــ����ن� �����نــ�ی��ــ��ز���ــ���ــ������ ��نــ�ی�و

�ا�ــ��ا��������ل�»����ــ��ا���������ن�ی«�ا�ــ��������ق�� ��وا�ــ��دارد.���ــ��از ��ــ���و

������ــ�ی�����ــ���ــ������ی������� �در ���ــ�ر ���������ــ�ی���نــ�ی�و ا�ــ���ــ����در

�����ــ�د� ����������ا��ا����ــ����������ا��اد��ن�� ا���������ی���ی�ا���د�����ن�����در

�ا�ــ��س«���ــ������د�ــ���ــ�� )����نــ�،�2۰۱�:2۰۰۱(.��ــ�ل�د��ــ�ی��ــ���ــ�م�»����ــ�ات���نــ�ی��ــ�

�ا��ا���آرا����وا����ــ�������د� �ا��ــ�اب�و ��������ــ�ی���ن�ی����������ــ���ا�ــ��س�و

�����ا��اد���������)����،�67�:۱۹۹۴(.����ن��������������ت������داده�ا��������او���

��������������ف�د�����ت�و� ،�از �ا���ل���ن�ی������ا�������ق��������ز������������ ��

���د�)��ر���ن�،�۱۳۴�:۱۴۰2(.� ا���،��ن��

5(�����اره�����ز�������ن�ی

�ر���ر��� �ا��ل،�ا�زش��ــ�،��ق��ــ��و ���ــ�اره��ــ��ا���ی��ــ���ز���ــ����ن�ی��ــ�������ــ��ای�از

��و�ــ��ز������ــ�دی�����نــ���ــ�ه�ا��.�ا��� ا�ــ�������ــ�د��ــ���ــ�ای���قــ��ا��ــ�د���نــ�ی�و

�ا���د� ��ــ������ن�ی��ــ���در �ار���ط�ا���د�������،�ا����،�و��دی�و �����ــ� ���ــ�اره��ــ����

�ا�ز��ن��دارد.� ز�������ن��������و

�ا�ز�ــ�����ا�ــ�اد���������نن�� آ��زه��ــ�ی���نــ�ی������ا�ــ��آ�رد����ر��ب���ی��������و

�����ــ������ــ�����ا��نن�.� ���نــ�ی�ز���ــ�،�ار���ط������������ا����و �ــ��درک�������ــ�ی�از
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�ا�������� �»��ا�در ������»�����ــ����ــ��؟«�و ������ا���آ��زه����ا��ــ��������ای��ــؤا����از از

�����������در� �����وت�������ن����������ــ���را�����������و ��ــ��؟«����ــ������������و

����ا��اد���������نن�� ����د��.���ای����ل،���������ی���ن�ی����ن����ا����������ز ����������

�و��د���د� ���ز��ــ�ی�در �و �������� �������ــ� �د������ــ�ی���ز��ه�ر����ــ�ز���و �ــ��ذ�ــ���ــ�د�را�از

�ــ��،۳8۰�،2۰۰۳�۱-۳8۱(.����رب���ن�ی��������������ــ��ا��� ������� �و ��ــ��ل��ــ����)ا���ــ�

����وت�دارد.� �ز�����را���������آ�ر����������وال���ز��ه�ز���������ر �از آ��زه�������ن���������

���ن�ی� ����� �ا������ای���م����د��در ���������ق��،��ن�� ������������،���� ،�آ ���� ��� ����از

�������ت� �از ���ــ��ری���ن�ی���ا�� �����ــ���ز�������ن�ی�ا��.��ق���و ��ــ������ی���� و

�ا���د����ل� �������د.��ق�ق���ق������م�د�و�����ای���ا�و �������ار ��ــ��ح���دی�آ ��ز��ه�و

�ر���ر� �در ������ــ�ط�ا������م��ــ��ده������د�)�ــ��:�۴6(.������ ����ص�����و ���ن��ا�ــ��و

�ا��� ���ــ�ل�د�و���رخ����د���)ر��:�۱۱(؛�در �ا������م�و �ر���ر ��ق��از ���ــ������ــ���او �ــ�ا�و

�آد�����ا��.� ������ ���و ������آ��در �ا��������و �ر���ر ��ر��ب،������

�����ری���ن�������� �������،���ا����آد������آ��زه���ی���ن�ی������ا�����������از ��ن�� از

���اوم�آ������ز�������ن�ی�را�ر������ز��.�ا��������� �������������������ن�ی������د�و ز��ن����ز

�ا��اع�����ری���� ���ا�� �در ����د���ل�آ�،�����������ق�و���او ���زل���������،���ر��د�����و ��ن�ی�در

������ار��،� �������آد�������� �وا��،��ن��م���ر�������������ه���ا��������� ������زد.�در را������

���ر��ب��ــ����ای� �ا������ه�وا�����ن���،������در ������ا�����ظ���د.�در ����رب�را���� ا���د�ــ��از

�و�����ا�������ا����دی_� �و ���ا����������_���ن�����ق�������،��را��،������،�ر���ر از

����رب� �ر���������_�از ���ا���������_�������وا�������اد��،���ا������ی�آ����زا�و ���� و

�����را�،۴58-۴56�:2۰۱2�2(.� ��������اری�دا���)����ن��و ��ن�ی�ا����ر

���ن�ی��������� 6(�را�������رب�د�ن��و

�اد�����ن��� �در ����������ــ�����������ــ�ن��و ��������۴از �������������د�ن��-���ن�ی�۳و

آ����را�������ن��.���������5ا��ره�������رب����������������:�

1.�Emmons,�R.A.;�Paloutzian,�R.F.

2.�Koenig,�H.�G.,�King,�D.�E.,�&�Carson,�V.�B.

3.�Religious�&�Spritual�experience

4.�Mystical�experience

5.�Bernard�McGinn

��ــ���ژو����ــ�ی���ــ��ده�اش�در�ز��نــ����ر�ــخ����ــ��� ����ــ�رد����ــ���از���ققــ�������ــ������ــ�����ــ����و���ر�خ��ــ��ری�آ��ا�ــ�.�او����ــ��
���ــ���ــن���������ــ�د�و�����ــ�ر��ــ�ص��ــ�����ــ�ی���ــ����و�ا����ــ����ی�آ�ــ�������ــ���ــ�ده�ا�ــ�.
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��چ���ر���)د�������������از���������(����»�����«���ور���ا������آ��را������ر�������د.�

��ر�ــ������قــ���ــ����ــ�����)���د��،�ا�ــ�م����آ��ــ���نــ�و(���د���و��ــ������آ������ــ��

�����د���)����،�1991: ۲۵۲). 

�ا��������ن�.���� �ار���ط����وا����������ر ������از �������������،����رب�����������

���ــ�ق�����ا_�����د�ن�� ����ر ���������،�۱»��و���ن��ی��������_��ن��������ای�از �����

���اردی�����������������ی،� و��د����ا���دا��«�)�����،�88�:۱۹6۳-8۹(.������م�����

�2، ���ــ������ی��������������دا��ــ���ا�ــ��)���� �ا����ل�را�از ���������ــ�،���را���د��و

���������ی� ���ــ��ا��ــ��از �و �������درک����ر 2۹۹�:۱۹6۱-۳۰۰(.�ا�ــ������ــ��ا��ــ�د��ــ����ا�و

�ز������������ا��.� ����و��ی��ؤ�� ا����و

����ــ��در� ���نــ�ی���ــ��آ����نــ��»���ــ�����ــ��ا�ــ� �اد��ــ�ت������ــ�،�����ــ����نــ�ی�در در

�������ق���ن�ی� �دو ����ــ�«�ا��،�در ���م���ا�����ــ��«.�ا����������������»��ــ��ا��

���ــ����ری،��ــ����������اد���اس��ن������� ���ــ����ن�ی.�در ����ــ�د:���ــ����ری�و

��ــ��د������������اد�����ــ�د،��ق������نــ�ی�را����������ن�.� ���ــ�،������زل������������از

����د���ا��� �ا���ــ��م�را��ــ��ای�ر����ــ��از �ــن������ا�ــ�����ــ�،���ــ���ق�ق�����ــ�د�و

��ــ���������م� �ر��������رد�و ���ــ����ن�ی،�ا�ــ�������������ــ��ای�������� ����ــ����ــ�ن�.�در

�ا������������ �در �وا��،�او ������را�����������ن�.�در �����،����وا����ا�� ���ا���وا��� ���د��در

����ات� �ا���د�����وح������را������ا��از ���� �ا���م�������و �ق�������د���ا��������د.���س�و

ا�����ا��������اد���د�)����ی،�۱۳5-۱۳۳�:۱۳7۰(.�

��ــ�ات� ������ــ����ــ�ن�،�از �ر�ــ�اد���نــ�ی،��ــ�����ــ�ل�� �اد��ــ�ت������ــ�،�ا�ــ��دو در

����������ا�ــ�رات،�»�����������ت� ��������ــ�ن��در ��ن�ی����ــ�ب�����ــ���.���������

��������ی�ا��������د�و��� �درد���از �م�و �آ ����ــ��ا�ــ�«�)رازی،�۴۴۱�:۱۳8۱(.����ر�ــ��از و

�ا���ا��.���ارش� ������ی��� ��������ا����������� �������ت�او���ی�د���و �����ود�و ������ر

����ــ�ای����ت������������������ه������������ا�ــ�.������������رض��ــ��� �ــ�آ��از

������� ���ا��������������ی���م��ن��ا�ــ�ا����دو ���ــ� �ــ�:�2۳(�و درد���������ــ�ی��ــ�رداری�)��

���او���)����:�۳۰-2۹�،2۴(� ������������ی�از �دو ���را��.��� ��ــ� ������دی�را�از �و �ــ����ا����

1.�Tillich,�P.

2.�James,�W.
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�ا��� �از ������ای�د��ــ� ����ــ���ا��ا�������ــ� ��ــ���.�در �او �آرا�ــ�����ــ� ����ــ���ــ�����و و

�������د�و� �ذ�����ز�ــ�ش�را�د� �ــ����ر���د�ــ��ر ��� �ا�ن�ــ��ا��ا����در ����ــ����ــ�������ــ�د.����از

�داد،��ن��م�ا���م���������ا�ر�ــ������»ای�ا��ا���*��ق�� �������ا���د�ــ��ر ا�ــ����������

����������را���ق�������ی،����������������را��را�ا����������داش����د���«�)����ت،�۱۰۴-

�ادا��� �را�در �آ��او �����ی������از �و �����ــ��ای�را���ای�ا��ا����ر���زد������ر ۱۰5(.���ــ�ب����ــ�ر

��������،��ــ����ا���ی� ��ــ���.�ا������رب،������رت��ن����آرام�����و �������� ��ــ��

�را�������م�و��د�ا���س� �د�ــ����ــ�������او ���او���و �دل�آ�����و�ــ����د��.�آ�������ر را�در

�������������ا��ژی����،�ا�ق��ر��������� ��وا���ن����،����رب�����ر ��د��.���������

���د�������د.� �ز�����را������وی�آ�������د�������������آرا���د�و��،�ا���واری�و از

���� �����ــ��ز�����ا��اد�دار�ــ�؛��� �اد��ــ�ت��وا���ــن����،�ا�ــ�����رب��ق�ــ����ــ�ه�در در

�������ا���ا��اد�����ــ������ی� ���ا�����د.��� ����ــن�،�ا���واری����ــ�� ���رب���ن�ی����ــ��

����ــ�ب�از� �ــ������ا�ــ������ــ��ای����ــ��و �آرا�ــ����ا�ــ���ــ�د؛���ا ز���ــ�����ــ�����ــ��و

�و� �ا�������������ا�ن��دا�ــ��)ا�ــن���ر �در ������دی��ؤ�� �ازا����و ����اد�ــ�ی�ز���ــ��دار���و

را��،52۱�:2۰۰۴�۱-52۳(.�ا������رب�����ــ���ا���واری���د�را�ا��ا������د�ن�،�ا��ی���������

��ق�ــ��آرام���ــ��دار��.����ن��� ���� �و ��ار �����������������اد��ی��� ���ــ���ن���ــ��و

����ــ��را����ا��ازه���ــ����ی� ���ا��ــ�ی�و �درک���ق��ــ������ــ����و ���ــ��ا��ا�ــ������ــ��و

����رب� یِ����ــ��از �����را�،۴6۳�:۱۹۹8�2(.����������ا�ن���ا���وار �و ���ــ�����د�نــ��)�����

،�ا���واری���د���������������������ه����ش�او� ��ن�ی���ن�����ن�����دارد.���������د���

������� �������ز�����و �ا�زش���ی�او �وا��،���ع��������ن��و �د���ا��دارد.�در �������،���د�و

�ر������ز�ن�.� �����را���ای�او

7(�را������س����ن�ی���������

��ــ������ی��ــ���ز����� ��ــ��د���ل�آ�،����رب���ن�ی�و ����نــ�ی��ــ��آ��زه��ــ�ی���ن�ی�و

��ــ������ن�ی������ا�ــ�.�ا��������،�����������������و� ��ن�ی����ا��ــ�س������ــ���و

�ــ��������ق����ــ���ز�������ن�ی�ا�ــ�،������ا����ن����ا�������ــ�ای���ن�داری�ز�����

���ا��� �����ن������از �و �������وا���ــن�����آد�����ق���ــ�د.�دا�ــ������ز�������ن�دار و

1.�Snyder,�C.;�Rand,�K.

2.�Butler,�M.H.;�Gardner,�B.C.;�Bird,�M.H.
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�ا����را� ا������������������ــ����وا���ــن�����ا��.�ا�������ن��۱آ�����ی�ا������ا��ه����و

������ن�،���� �وا��،����ز ����������ن�.�در ���������� ���ــ��������ار ����ــ��ه�ای������������ن��و

����� ���������ای�����اد��ی�ز�����ا��ره�دارد�و �����ده،����ا����ه�ای���ای������������و ��ر

�����اری�ا��.� ���ز�������ای���ن���������������و

�ا���ــ�����ــ������ننــ�:� ���ــ�ز ���ــ�ر �ز���ــ��را�در ��ــ����نــ��در ���ــ��ا����ــ�ن�ا����ــ�ز

�را�����ــ�ا��ا����ــ�ی� ���ــ�ز �ا��ــ�ام��ــ������ــ��.�ا�ــ����ــ�ر ����نــ�ی،�ا�زش��ــ�،���رآ�ــ�ی�و

ا�����ــ������ــ������ــ���ــ�د�������ا�ــ�اد���������نن��ز���ــ��را���ن������ــ�ای�آ����ن����

�و� ��������ن�،���نــ�ی�ا��و���� ���.)۳5-۳۰�:2۰۱۴�2، -���ر ��و�ــ� ��ــ���ــ�������ننــ��)������ــ��و

�ز����������ی������ــ�ن����� �ر�����ن�ی�از ،�����ن�ی�و ��ــ��������د��� �ز���ــ��و �در �رف��ــ�

�ا�ــ��ز�����»��د��و� ��ــ���در ،�زاده�آ��ا�ــ�.�������� �د������ ��������� ا�ــ���ــ���ز�����دارد�و

���������ی�آد�������وت�ا��.� �����������د��� �را������������زد������ع�و ���ن�«������� �

����ن�،���ا��ا���د� ���ن�دار �وا����و ����رب،�������ه�و�������ق��ا���س������و ا���د���از

������دار��.� ���������در ����ه����ش�ا�������������و ����ل�را�در ��ع������از

آ�ــ������ــ�����ــ�ری��و���ز���ــ����رض�����ــ�د�����وح،��ــ��د����������ــ��������ی�

�ا���م�ا���ل���ص��������ز����ه�����.�����ز�������ن�ی�ا�زش���ی� ���ق��و د���ش،�از

����ی�����������،������������رت�ا��.� �����اری�را����������ن�؛�ازا����و �����و

��������ن��ی����ری�ا�ــ����������ا��آ��را������������ش� ���ن��ا�ــ�����و��ت�در

�ا�ــ�:� ���� ���ــ�:�»������)���ف(�دو �����ــ�����ــ�اد���د.��ق��ا�ــ�����ا���ــ����ا��ا����

��������� ،�۴۳۴/۱�:۱۳66(.��������ی�در ��������������«�)���������ن�ر ���������و ����

�آ������ �و��دش�را�����ق��ی�وا�������ف�دارد،�از ��ا������������د.�و����آد�����ا��

����ه� �و �����ــ������ ���������ــ����ــ���������ــ�؛�ا�ــ�������و��ت����ن��ا�ــ�����از و

�ز����،�������������اره��������ق���ا��� �ا�������از �����ی��������������ا��.�در

،�آد�������������������،�������را�آ�ن����ا� ���ی�د��� ���ــ�������ی����ــ�.�از �ا����� و

������ �آ���������ــ�،�از �ا��ــ�ام����دا�ــ�.�از �������ــ��و ���ــ��را��ــ���ــ��ا�ــ�ازه�در��ر �����نــ��و

�د���ا���ــ�ارد،����آ�������� ����دا��،�ا��ــ�س�����ی��� ��ن�ه�او �ــ�ه���او�ــ������ل�و �ــ�د،�را�آ��

1.�meaning

2.�Batthyany,�Alexander;�Pninit�Russo-Netzer
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����� ����در ��«�:�������� �����������د.�ا���ــ����ا��ا���� ���ــ����������ای�در ������و�ــ��و

���ــ������ن��د،� ��������ــ���از ��� �����ــ�������ن��د،�����������ا��ــ������درازا���ــ��و

�ن��ِ���������� ���ا �������و ����ــ������آ����«�)����(.������آ�������ــ����ی�آد���را�از

����������ی،� ����������او����������د���و �����������از ������������ت�������آرا���و از

������ا�������در���آ�رد.� ����د�����������ات�ا����ری،�آد�����را��������و ����ن�ر

�����

�ز����،���ــ���م�ا���ذ��ــ���و� ����ن�ی����آ��زه���ی���ن�ی،������������ی���ن������اری�در

�����ل�����ق�س�ا��.�ا�������از� �ز�����ا�������������را�����رف�آد������ا�� ���ه�ای�از

��������ی����را��� �����ن����و �ا����ب���ی�ر���ری�������� ز���ــ�����ــ���ا��������از

��������ن�ی���������ن�.� ����ن����������������ن����و �����ل�ا���و و

�����اره��ــ���ز�������ن�ی�����و�ن������������� ��ــ������ن�ی�در ����ــ����������و

��������ن�ی������ �ار���ط����ا���د�������،�ا����،�و��دی�و ������ ا��.�ا�������اره������

�����ر�ــ��را�ر������ز�ــ�.���ا����آد������آ��زه��ــ�ی���ن�ی��������� �ز���ــ����ن������ــ��و از

���او������� �������������������ن�ی������د�و �����ری�)�ق��(����ا���������ز��ن����ز از

ز�������ن�ی�را�ر������ز��.�

����د� ������د�و��ت������� �ا������ش���ن�ی،��ــ�ط��ــ�����آد���و��ت�ا�ــ�؛���ا در

����ل��ــ�������������د�ــ��آ�رد.� ��ا�ــ���ــ�ز��ه�ای�ا�ــ���ــ��آد������ــ����ای�ر�ــ��و

�آد�ــ��را��ــ����������و� �����نــ�ی��ــ��آ��زه��ــ�ی���نــ�ی،����و�ــ�ی�د��� ���ــ�ش�در �ن���ا�ــ���ــ�

�را��ــ�������ه���ا��� ���������نــ�ی�ز�����او �در ��ــ������ن�ی�و آ�ــ�������ا�ــ����ــ����و

�آ�ــ���������� ���ر��ب���ی���ن�ی�ا����ت�و ،��ــ��������ای��وح�از ا��ن�.���������د���

�������ز�����را������ن�������زد.� ����آ�رد����در را������ر

��ق��ــ�،�����نــ�ی��ــ��ا�ــ����ر��ب�����ــ����نــ�ی�ا���ام��ــ��ا�زش���ی����ق��ا�ــ����� در

���� �ا�ــ��ا�ــ�س،������ن����ز��������ــ������ ������ــ��را��ــ��ار��ــ������آ�ر��.��� و�ــ�ت�و

�������ز�������ار��.� ���ا��ا�زش���ی������را���ای���ن�دار ا�زش�����������ا��������ب�و

���ــ�ی������� ����ــ�اری�را����������نــ�؛�ازا����و �ــ���ز���ــ����نــ�ی�ا�زش��ــ�ی����ــ��و

����،������������رت�ا��.�
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���ب�����

��آ������.
�ژو�ــ�،�.�۱ �ــ�،� �ظ� ز���ــ�:� ������ــ�ت� � �ــ� ��ق���ــ�� و د�ــ�� �وا���ن��ــ�� �نــ��آی.�)۱۴۰2(،� ��ر���نــ�،�

������ــ�،��ــ�:����ــ�س،��ــ�پ��ــ�م.� ���ددا�ــ�������قــ������ــ�،�ا��ــ� �����ــ�،�����ــ��و

��ــ�ت���ــ���ــ����ا��ــ�رات،���ــ�ا�:���ــ�اث�.�2 رازی،�����ا���ــ�����ــ��)۱۳8۱(،�ا���ــ�ت��ــ��ا����

���ــ�ب.�

�د�ــ�،���ــ�ا�:����ر�ــ����.�۳ و �وا���ن��ــ�� ������ن��ــ�،� �ژو������ــ��در ���ــ��)۱۴۰۰(،� �ــ������،�

ا����ــ�.�

����ــ�،������قــ��)۱۳۹6(،�����ــ���ــ�ک�ز���ــ��ا�ــ���،��ــ�:�ا���ــ�رات��ؤ��ــ�����ن�ــ���نــ�ی�د�ــ��.�۴

���ن��ــ��آل����ــ��.� و

5�.�. ،���:�ا����رات����ار ���ــ���،����ا��زا��)�۱۴27(،��ــ�ح��ن�زل�ا��ــ�ئ���،����������ــ�����ار��

��ق�ــ����ل�ا���ــ��.�6 ا���ــ�،� ��ــ�ص� � �ــ� ���ــ�ی� �ق��ــ�� �ــ�ح� �،)۱۳7۰( دا�ود� ���ــ�� ���ــ�ی،�

�. ���ــ� � آ�ــ�����،���ــ�ا�:�ا��ــ�

������ــ�،�.�7 �در�ــ��،�����ــ��ا��ــ� �ــ��و ی�����ــ����ــ����عن� ��و ����ــ��:�وا ���ــ�،��ــ��)۱۴۰۰(،�ا���ــ�ت�و

�ــ�:����ــ�س.�
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��ه.� آ ا���ــ�رات� ��ــ�ا�:� ���نــ�،� �ــ�����
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