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Abstract 
Objectives: This study aims to analyze how religious socialization is realized in 
prayer and present a local model of religious socialization based on prayer’s role. 
Method: Using the qualitative approach, grounded theory method, through 
purposeful sampling and with maximum diversity, in-depth and structured 
interviews were conducted with 23 citizens of Bandar-e Emam Khomeini (RA) 
who pray daily. Finding: The results show that "religious socialization" is 
influenced by causal conditions (dependent on place, time, and mental 
conditions), underlying causes (individual conditions, family prayer orientation, 
friends’ prayer orientation, and the dependence of the media approach on 
occasion (, and intervening conditions (existential capacity, environmental 
pressure, structural performance, changing spirituality, and accessibility of side 
content). For this purpose, the citizens have adopted the strategy of "prayer 
orientation", which has resulted in some consequences (authenticity of desires, 
spiritual self, intentionality, monotheistic thinking, and cultivating a model). 
Conclusion: Prayer, as a social and individual action, is a suitable context for the 
religious socialization of activists in society. Religious socialization based on 
prayer is an interactive process in such a way that the prayer orientation strategy 
itself is influenced by two groups of factors, which are the background conditions 
(individual conditions, family prayer orientation, friends’ prayer orientation, and 
media’s opportunistic approach) and interventionist (existential capacity, 
environmental pressure, structural performance, changing spirituality, and 
accessibility of side content). Therefore, to facilitate religious socialization, it is 
necessary to eliminate or at least modify the limiting conditions and create or 
strengthen the facilitating conditions. 
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Extended Abstract 
1. Introduction 
The lack of development of the spiritual 
dimension of human beings, morality, 
which plays a valuable role in the health of 
societies, faces the danger of destruction.  
In the modern world, religious rituals, 
including prayer, have been neglected, and 
one of the most important consequences 
is the weakening of spirituality. The 
promotion of materialism and the removal 
of spirituality and morality from human 
society have caused many atrocities, class 
divisions, absurdity, vulgarity, and the 
destruction of the family foundation.  In 
religious socialization, in addition to 
transferring religious values and norms 
and reproducing religious education, 
religious experiences (developing 
spirituality) are also reproduced. Prayer is 
one of the most important aspects of 
realizing religious socialization. Religious 
socialization is a part of the general 
process of socialization, which is 
necessary for learning the accepted 
methods of providing religious-spiritual 
needs in religious society. The purpose of 
this article is to analyze how religious 
socialization is realized in prayer and to 
present a local model of religious 
socialization based on the role of prayer. 

2. Method 
Through Purposive sampling  and with 
maximum diversity. The research 
approach is qualitative and the method is 
grounded theory. Qualitative data were 
collected through in-depth structured 
interviews. 23 participants  from the 
citizens of Bandar Imam Khomeini (RA), 
were selected purposefully and according 
to the topic and according to the amount 
of prayer during the day, and the 
interviews continued until theoretical 
saturation was reached. Qualitative data 

were analyzed during the three-step 
process of coding. 

3. Finding 
The results show that "religious 
socialization" is influenced by causal 
conditions (dependent on place, 
dependent on time, and mental 
conditions)  ،underlying causes (individual 
conditions, family prayer orientation, 
friends’ prayer orientation, and the 
dependence of the media approach on the 
occasion (and intervening conditions 
(existential capacity, environmental 
pressure, structural performance, 
changing spirituality, and accessibility of 
side content). For this purpose, the 
citizens have adopted the strategy of 
"prayer orientation" which has resulted in 
the consequences (authenticity of desires, 
spiritual self، intentionality, monotheistic 
thinking, and cultivating a model) brought 
along. 

4. Conclusion 
Neglecting the spiritual needs and 
cultivating the spirituality of man has 
resulted in harm to man and human 
society. If the process of religious 
socialization is realized in the right way, it 
can be an effective capacity to control 
many harms that man and today's society 
have to deal with. Dua and prayers are one 
of the most important areas for the 
realization of religious socialization, 
through which the spiritual needs of man 
are answered and spirituality is cultivated. 
The research results showed that if the 
strategy of prayer orientation is adopted, 
religious socialization, which is a part of 
the general process of socialization, will be 
realized. Sustained prayer orientation, 
while conveying religious concepts, 
provides the basis for self-made and 
human training, and reproduces religious 
experience. These factors, in total, cause 
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religious socialization. Prayer orientation 
shows: godliness, need and trust in God, 
and need for spirituality. The prayer 
orientation strategy is influenced by two 
groups of factors: contextual and 
intervening conditions. To facilitate the 
process of religious socialization, it is 
necessary to eliminate or at least adjust 
the limiting conditions and create or 
strengthen the facilitating conditions. The 
present research was able to show this 
mediating condition as a new 
achievement. 
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 چکیده
جامعه  تحقق  چگونگی  تحلیل  نوشتار،  ین  ا دف  ه داف:  به اه دعا  در  دینی  ذیری  کنش  پ یک  عنوان 

جامعه  بومی  الگوی  یک  ارائۀ  و  روش  اجتماعی  است.  یش  نیا و  دعا  نقش  بر  مبتنی  دینی  یری  ذ پ
از   استفاده  با  و  کیفی  روشی،  یکرد  رو پژوهش  ین  ا در  زمینه مطالعه:  یۀ  نظر با  روش  2ای  از    3 نفر 

در امام خمینی)ره( که روزانه دعا می  یق نمونه شهروندان شهرستان بن د، از طر د و  خوانن گیری هدفمن
مصاحبه  تنوع،  حداکثر  یافته با  شد.  انجام  ساختاریافته  و  عمیق  یافته های  می ها:  نشان  د  ها  دهن

)مکان »جامعه  علیّ  یط  شرا تأثیر  تحت  دینی«  ذیری  زمان پ دی،  یط  من شرا روحی(،  شرایط  دی،  من
یط  زمینه  شرا و  رسانه(  مناسبتی  رویکرد  دوستان،  دعاگرایی  خانواده،  یی  دعاگرا فردی،  یط  )شرا ای 

داخله  دسترسی م متغیر،  معنویت  ساختاری،  عملکرد  محیط،  فشار  وجودی،  )ظرفیت  ذیری  گر  پ
ین منظور شهروندان راهبرد »دعمحتوای جانبی( می  د. به ا د که پیامدهای  اگرایی« را اتخاذ کرده باش ان

مطلوب  ت  نیت )اصال ملکوتی،  خود  است.  ها،  داشته  دنبال  به  را  پروری(  الگو  توحیدی،  تفکر  دی،  من
یری دینی کنشگران  عنوان کنش اجتماعی و فردی، بستری مناسب برای جامعهگیری؛ دعا به نتیجه  پذ

ین صورت که راهبرد  در جامعه است. جامعه  یند تعاملی است. به ا ینی مبتنی بر دعا، یک فرآ ذیری د پ
یط زمینه و دسته از عوامل است که همان شرا یی خود تحت تأثیر د یی  دعاگرا یط فردی، دعاگرا ای )شرا

داخله  م و  رسانه(  مناسبتی  رویکرد  وستان،  د یی  دعاگرا محیط،  خانواده،  فشار  وجودی،  ت  )ظرفی گر 
دسترسی  متغیر،  معنویت  ساختاری،  منظور  عملکرد  به  بنابراین  هستند.  جانبی(  محتوای  ذیری  پ

جامعه  روند  یط  تسهیل  شرا و  یل  تعد حداقل  یا  ذف  ح دکننده،  تحدی یط  شرا ت  اس لازم  ینی  د ذیری  پ
یت شوند.تسهیل  یا تقو یجاد   کننده، ا

دواژه   ها:  کلی
یری دینی؛ خود  جامعه پذ

ملکوتی؛ دعاگرایی؛ نظریۀ  
 ای.زمینه 
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 مسأله بیان و مقدمه 1
ا ان  رفتار  پذیری، جامعه  فرآیند   ب ان  انس  دهیسازم

امعه  اول  »هدف  شود.می ن   گذر  پذیری،ج  از  انسا
  هدف   و  اجتماعی  شخصیت  مرحلۀ  به  فردیت  مرحله

م اعی  و  فرهنگی  انتقال  آن  دو -Al)  است«  اجتم
1 :2012 Khashali,. امل  ( ان  اجتماعی  »تک   به   انس

ادی  طور اد  به  بنی ای  ایج م  پیونده ادوا ا   نخستین  ب   ب
ن   »برای   (.9۶  :138۶  ،گیدنز)  دارد«  بستگی  دیگرا

ان  اینکه ای  بتواند  انس  نحوی  به   را خود  زیستی   نیازه
أمین اعی  لحاظ  از  که  کند  ت اشند،   شده  پذیرفته  اجتم   ب

ای  از  نظامی  است  لازم  ن   که  را   رفتاری  الگوه   هما
ای اره ه   تأیید  فرهنگی  هنج   فراگیرد«   هستند   شد

.102  :1387،کوئن) امعه  »در  ( ن  دینی  پذیریج   را   چه  آ
ان  از  که ازل  آسم  به  دعوت  و  آموزش  تفسیر،  شده  ن

بیق Khashali,-Al 2012: )  کنند«می   آن  عملی  تط
ه   از  (.141 ا م  دیدگ ا  امر  این  اسلا ن  فراهم  »ب -زمینه  کرد

امل  و  رشد  عوامل  و  اه بۀهمه  تک ن  جان   هدایت   و  انسا
املی  مسیر امل،  وجود  سوی  به  او  تک ا  ک امه  ب   ای برن
  (. 117  :1398  ،ضرابی)  است«  ممکن  سنجیده  و  منظم

بارت   نیز  دینی  تربیت  ا   از:  است   ع اختن   »شکوف   س
ان   توحیدی   فطرت ادی   عمل   در  آن   تجلی  و  انس   او«   عب

ادی) آب ده    اعمال   از  یکی  دعا  .( 23  : 1399  ،حاجی 
ادی ب ایزمینه    از  و  ع   دینی   پذیریجامعه  تحقق  ه

ان  دعا»  .است   درخواست   و  کردن  طلب  هم
ازمندترین اد  و  جوانب  تمام  در  نی ازترینبی  از  ابع  در  نی

ام اد«  و   جوانب  تم   این   ).AlHassan, 2011: (26ابع
اری  فرد،   دینی   تجربۀ  واسطۀ  به  فرآیند    جای   به   آث

اظ  به  دینی  »تجربۀ  گذارد.می ن   در  عاطفی  لح ا   انس
اد  تعلق  اظ   به  و   کند می  ایج   را   او   زندگی   فکری   لح

ادار     .(185  :1391  ،محدثی)  کند«می معن

امعه ای   ۀلازم   1دینی   پذیریج   دینی  جوامع  بق
ار  فرآیند  این  در  است. ن  رفت ای   تأمین  برای   انسا ازه   نی

اسی ابق  خود  اس ه پذیرفته  صورت  با  مط ای   شد   )الگوه
امع  در  (شدهپذیرفته  رفتاری   محقق   دینی  ۀج

ایش  ،شودیم ا   و   نی   عوامل   از  یکی  عنوانبه  دع

 
1 Religious Socialization 

اکنندۀ امعه  بستر  محی ا  دینی   پذیریج   عوامل   سایر  ب
امعه   به   فرآیند  این  در  است.  تفاوت  دارای  پذیریج

اآموزه   و   معنویت  تأمین  واسطۀ ن   یه   )ارائۀ   متنی  درو
ان  واقعیت   از  تصویری اراتی   و   انس ن   از  که   انتظ   انسا

الی ن   (دارد  وجود  متع ازی  سوی  به  را   انسا   و   خودس
انه    خودتغییری  .دهدی م  سوق  گرانه انتخاب  و  آگاه

ا امل  واسطۀ  به   که  جهت  این  از  ام  پایدار  و  مستمر  تع
ا) ای  و  برتر  خالق  ب امی  ،متعالی(  الگوه ای  از  نظ  الگوه

ادینه  رفتاری ا  شوندی م  نه ایر  ب امعه  عوامل  س   پذیری ج
باهت  دارای ن   پذیریجامعه  عوامل   . است  ش   همچو

ۀ انواد امعه  ...  و   دعاگرا  همسالان  دعاگرا،  خ   پذیری ج
امعه  .زنندی م  رقم  را   فرد  دینی   دینی   پذیری»ج

املی  فرآیندی ن  طریق  از  که  است  تع   عوامل   آ
ا  بر  اجتماعی اوره بی  درک  و  ب   تأثیر   افراد  مذه

 .  al., et (Golo 2019)  «گذارندیم

ای  در اسک  مدرن،  دنی   مورد   دعا  جمله  از  دینی  من
اییبی ه  واقع  اعتن ات   ترینمهم  از  یکی  که  اندشد   تبع

ن    و   گریمادی  »ترویج   است.  معنویت  تضعیف  آ
جب   بشری  جامعۀ   از   اخلاق  و   معنویت   حذف    مو

ا،  ظلم  کثرت اف  ه ایشک اتی،  ه  و  ابتذال  پوچی،  طبق
اد  ریختن  درهم ه  بنی انواد ه  خ بر  )  است«  شد ات ره ان بی

انقلاب ن   علمی  مطالعات  (.42 :1389  ،معظم    نشا
ه ا  دینی   پذیری جامعه  اندداد ای شایستگی  ب   ه

اط  اجتماعی   lee, & Seol  2012(دارد  مثبت  ارتب
ع  اهمیت.( ا  موضو امعه  در  که  اهدافی  به  توجه  ب -ج

ال  ذیریپ ب ن   شود،می  دن ا ای ن:   اهدافی  است.   نم   همچو
ال ا،انگیزه  هدایت  تمایلات،  پرورش  فرهنگ،  انتق  ه

ندرونی اارزش  کرد ا،  و  ه انقش  آموزش  هنجاره   و   ه
ارت ا.مه العات  ه ن   علمی  مط ه  نشا   و   دعا  که  اندداد

ایش ار  در  نی ان  کن ایدرم بی،  ه بود  و  کنترل  در  ط  به
اری ایبیم  ،رفیعی)   هستند  مؤثر  روانی  و  جسمی  ه

1390. بعات  ( امعه  و  دعا  نقش  تضعیف   یا  تقویت  ت -ج
امعه  در  دینی  ذیریپ ع   اهمیت   ج  در  را   موضو

ات ن اجتماعی تحقیق ایا نپی برای سازد.می نم   به  برد
ا    نیایش  و   دعا  آیا  اینکه   ای جنبه  و  فردی   تأثیر  صرف

ا   دارد  شخصی املی  فرآیندی  ی  تواندمی   که  است   تع
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امعه  برای  بستری   طلبد می  کند،  فراهم  دینی  پذیریج
ایحوزه  در م  مختلف  ه اعی  علو ع   این  به  اجتم   موضو

ه  سعی  پژوهش  این  در  شود.  پرداخته ا  است  شد  ب
امعه  رویکردی انه ج ا   و  شناس ه  ب ش   از  استفاد   کیفی،   رو

ا نقش امعه در دع  شود.  تحلیل   دینی پذیریج

ا   که   است   این  پژوهش  اصلی  سؤال  نیایش  و  دع
ا  و  چگونه ه  ب اد امؤلفه   چه  از  استف   در   تواندیم  ییه
امعه امعه  فرآیند  و   کنند؟  عمل   مؤثر  دینی  پذیریج -ج

ایش  و   دعا  واسطۀ  به  دینی  پذیری   تحقق   چگونه  نی
 ؟ ابدییم

  پژوهش پیشینۀ 2
ن   در ا اپژوهش  می ن   پژوهش  نتایج  داخلی  یه با ال   ط

العۀ  عنوان  با  (1401) باط  تطبیقی  »مط -به  و  دین  ارت
اعی  پیوستگیمه ن«  در  اجتم ن  ایرا   دین   که  داد  نشا

امل اعی   پیوستگی همبه  تقویت  در  مهمی  ع   اجتم
افتگی،توسعه  اثرات  که  هنگامی  حتی  است،   کنترل   ی

 شوند. حذف  و

ایج الی پژوهش  نت انی  کم ن  و اردک ارا ا  ( 1401)  همک   ب
ن ان:   از  نسل   دو   بین  در  داریدین  »تحولات  عنوا   زن

العۀ  ان  موردی:   مط ان   تهران«   4  منطقۀ   زن  داد؛  نش
ن   داریدین  تحولات  تطبیقی   بررسی ن   میا   و   مادرا

ن  ان  دخترا ن   که   دهدمی  نش ن   دلایلی  به  دخترا   چو
ه، در حضور ا ای دانشگ  تحصیلات،  و سواد سطح ارتق

ادی، و  گری پرسش روحیۀ   تقویت  در تحول  تجربۀ   نق
ادی  به   و  اندسرگذرانده  از  را  داریدین ازاندیشی  و  نق  ب

م   خود  داریدین  در ه  اقدا   که   ایگونهبه  اند،نمود
ا  از  مهمی  بخش اوره ال  و  ب  در  که   را   ایدینی  اعم

ن  و  سهولت  به  گذشته   گری پرسش  هرگونه  بدو
م ا همی  انج ار  اند،داد ه  کن اد ابل،   در  اند. نه اکه   مق   ازآنج

ادران، اتجربه   نیز و دینی پذیریجامعه  م -زیست و ه
ن  ا اوتی  جه  در  اندنتوانسته   دلایلی  به   و  اندداشته   متف

ط  ایمحی اهی  ه اضر  دانشگ ازاندیشی  شوند،  ح  ب
ندین  در  چندانی ا  در  است.  نداشته  وجود  داریش

 
 

ندین  تحولات  نتیجه، ا ن   با  مقایسه  در  داریش   دخترا
ن  بههمه  و اساسی و مشهود چندا ان ه  ج بود  است.  ن

ایج عرب  کیفی  پژوهش  نت دسترنج،   ابراهیمی، 
ا  (1400) ن  ب ایکنش »واکاوی  عنوا بیین   در  گفتاری ه   ت

ای   تربیتی   هایآموزه ارم  دع   و   قرآن  علوم  ،الاخلاقمک
ن   «  حدیث اس   داد؛  نشا  1گفتاری  کنش  نظریۀ  براس

ان بی   کنش   سرل،   ج ا   اصلی   ساختار  که  ترغی   را   دع
اییدرخواست  قالب  در  دهدمی  شکل   به   نیل   برای   ه

ا   ترغیبی  کنش  ترکیب  است.   مطلوب  وضعیت   ب
اری  کنش اعی   و  فردی  تربیت  فرآیند  در  اظه   اجتم

ن، ا ابه   به   انس بتنی که  شوندمی تلقی  الگویی  مث   بر   م
   است.  انسان به بخشی کرامت

ه جوادزاد ا  پژوهشی  در  (1399)  آبدار،  ن   ب   عنوا
ۀ   تأثیر   »بررسی بتنی  گروهی  مشاور   و   قرآن  بر   م

ایش  بازپروری  دختران  معنوی   سلامت   بر  نی
ن«  شهر  بهزیستی ا ۀ   تأثیر  بررسی  به  اصفه   مشاور

ا  معنوی  سلامت  بر  نیایش و  قرآن بر  مبتنی گروهی   ب
ش نپیش  آزمایشیشبه  رو ن پس  –  آزمو   آزمو

ع   این  که   دادند  نشان  و  پرداختند    بر   مداخله   نو
اس  خرده  و  معنوی  سلامت أثیرگذار  وجودی  مقی  ت

ه  است.  بود

ایج امچی  کشاورز  پژوهش  نت   تحت   ( 1399)  ی
ن  از  »تأثیر   عنوا اد   تقویت  در  نیایش  و  نم   معنوی   ابع

ن«  ا ان   انس ایش  معنوی   بعد  که   داد  نش  روز  نیاز  نی
ن ا  نیایش؛  نتیجۀ  عنوانبه  روانی  امنیت  هست.  انس

از ن  نخست  نی ا ایۀ  در  که  است  انس الندگی   آن  س   ب
ن ا ابد.می  تحقق  انس    ی

ایج   تحت   ( 1397)  محسن پور، حسینی  پژوهش  نت
ن ایش  و  دعا  تأثیر  »بررسی  عنوا ن  زندگی  در  نی ا  از  انس

ات   نظر ات«  و  آی ن   روای   اهل   سپر   دعا  دهد؛می  نشا
ن ا اری و  است ایم ای بیم   را  جسمی و  روانی و  روحی ه

ا افته  بخشد.می  شف ای ی شیخ    کمی   پژوهش  ه
ا پرس و   »اثربخشی  عنوان  تحت  (1397)  الاسلامی 

ا  آموزش ایش  و   دع ن   شدۀادراک  استرس  بر  نی   زنا
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انوار  سرپرست م   امداد  کمیتۀ  پوشش  تحت  خ   اما
س   خمینی  ا  سره(«   )قد اده  ب ۀ  از  استف -نیمه  شیو

ا  آزمایشی ن،پس–آزمونپیش   طرح  ب ان  آزمو -می  نش
ا  آموزش  دهد؛ ایش  و  دع اهش  در  نی -ادراک  استرس  ک

ه ان شد  است.  اثربخش خانوار سرپرست زن

  ی پژوهش  در  (1397)   فر  یدریح و  ی لیخل یرینص
ن  تحت  یفیک اختروان  »آثار  عنوا ا   شیاین  و  دعا  یشن   ب

ن  ریتأث  و خدا ن«  و روح سلامت بر  آ ان روا  دادند؛ نش
ه  جمله  از ا را ادیا  در  مؤثر  یه اس  ج  یروان  تی امن  احس

ن،  در ا اط   جوان ا   واسطهیب  ارتب ا  است.   خداوند  ب   ج ینت
ن   تحت  ( 1394)  دخوشنامون  ،یغلام  پژوهش   عنوا

أث  ی»بررس ا«  یتیترب  ر یت ات ؤش  در  تلاش  و   »دع   ون
ان  «یزندگ ا  دعا  که  دهدیم نش ع   به  دادن  جهت ب   نو

ه ا ن،   نگ ادت   از  ی گرید  وجه  انسا   کند. یم  م یترس   را   عب
ع   سه  از  یلیتحل   پژوهش،  نیا  در  توجه  مورد  ۀقولم   نو

امل ا   تع ا  تلاش  و  دع او  ب   . 2  ینیهمنش  .1  :نیعن
انش   اثر   .در  اجتماع  ای  عرف   در  ،ینی نشنهخا  . 3  ینی ج

اور أث  و کارکرد موارد،  نیا از هرکدام به ب   ی اژهیو رات یت
ا از .بو خواهد انتظار مورد دع  د

حسینی  پژوهش اتی  ن   تحت  (1392)  نج   عنوا
ا:   مستمر،   مؤثر،  دینی  –  اجتماعی  کنش  یک  »دع

ات  )تحلیل  فراگیر ا  دعاپژوهی«  ادبی اده  ب ش   از  استف   رو
اکی  ثانویه  تحلیل  و  محتوا  تحلیل ن  از  ح   که   است  آ

ا  گونه  سه ای  است:  متصور  دع ای   ابراهیمی،  دع   دع
  اسلامی   دعای  آن  سرآمد  و   شیعه  دعای  و  اسلامی

از  خصیصۀ  که  ابراهیمی   عشق،   و  نیاز  تجلی  آن  ممت
اس حس انه،  ا ارف اهی  ع آگ  ابراز  و   اجتماعی  خود

   است. ایدئولوژی

گودرزی لطفی  ه،  زاد  پژوهش  در  (1391)   جلودار 
ن  عنوان  تحت   کیفی ا  افسردگی   »درما ایش«   و   دعا  ب   نی

ن ا ان  جمله:  از  مذهبی  عوامل  که  دادند  نش   به   ایم
ای خدا، اوره بی،  ب ایش و دعا به پرداختن مذه -می نی

ان  امر  در  توانند  از  روانی  اختلالات  از  پیشگیری  و  درم
ار  به  مؤثری  نحو  به   افسردگی  جمله ه  ک   شوند.   برد

ایج ی، دره زرشکی  پژوهش  نت  (1390)  مهرغفوری، ایوب

 
1 Krause 

ن  تحت أثیر  عنوا ا  »ت ایش  و  دع ادکامی   میزان  بر  نی   ش
العۀ ن   موردی:  )مط ا اف   مراسم  در  کنندهشرکت   زن   اعتک

ن  ا بق   یزد«   است به  طرح   ط ن پیش  آزمایشش   –   آزمو
نپس ان  آزمو   و   معنویت  بین  که  دهدمی  نش

امی، ادک ادری  و  مستقیم  مثبت،  رابطۀ  ش  وجود  معن
 دارد.

ان   در اپژوهش  می ارجی   یه بط   خ ا   مرت ع   ب   موضو
ایج  پژوهش: ن   و  آی  پیمایشی  پژوهش  نت ارا   همک

ایش  نقش»  عنوان  تحت   ( 1381) ارانی  در  نی   که   بیم
ای ه   کرونری  عروق  پس  ب ان  اند«شد   دهد ی م  نش

ایش ای  از  بعد  نی جب   ،کرونری  عروق  پس  ب   مو
بودی ن  عاطفی  –  روانی  سلامت  و  به ارا ه   بیم   شد

 است. 

ابی  عنوان  تحت  (2004)  1کرازو   پژوهش  »ارزی
ط از،  انتظارات  بین  رواب   اواخر   در  نفس  عزت  و  نژاد  نم

ان  عمر«  اس  که  دهدمی   نش  زمانی  ارزشمندی  احس
الاتر اشند  معتقد  ترمسن   افراد  که  رودمی  ب ط   که  ب   فق

انی  چه  داندمی   خدا   کنیم   اجابت  را  دعا  است  بهتر  زم
ابت  برای را  راه بهترین  خدا  فقط و  در .داندمی  آن اج

ابل، ان  در  نفس  عزت  مق المندانی  می   معتقدند   که  س
ا اه ن   دقیقا    معتقدند   و   شودمی  مستجاب  فورا    دع   هما

فت  خواهندمی   که  را  چیزی  ا    . است  ترکم   کنند،می  دری

لی    عنوان   تحت   پژوهشی   در  (2012)2سئول، 
  بر   مذهبی  هویت  و   دینی  پذیری جامعه  »اثرات 

اعی  روانی  عملکرد ن  در  اجتم ا ایی  نوجوان -کره  –  آمریک
بی  هویت  ای« ن به  را  مذه انجی  عنوا ه تعدیل  و   می   کنند
اعی  بین ن اجتم بی   شد ط   مذه ن   والدین،   توس الا   همس

ان  و بی  مربی   )یعنی   اجتماعی–روانی  عملکرد  و  مذه
ایستگی اعی  ش ن   بیرونی  و   کردن  درونی  اجتم   کرد

ن   155  بین  در  رفتاری(   مشکلات ایی  نوجوا –   آمریک
بی   پذیریجامعه  داد.  قرار  بررسی  مورد  ایکره   مذه

ط ن   و  والدین   توس ا  همسالا   و   دینی  هویت  ب
ایستگی اعی ش ان اجتم باط نوجوان بت  ارت  داشت.  مث

2 Seol & Lee 

https://doi.org/10.22080/ssi.2024.26847.2182
https://doi.org/10.22080/ssi.2024.26847.2182


 
 

48 

ماره .11 دوره ن .24 ش ستا و زم ز  ت . 1403 پایی فحا 4 ص 7تا  1 3 . 

 

اجتماعی  هاینهاد  شناسیجامعه  

Sociology of Social Institutions 

 

 پذیری دینیبنیاد جامعهنهاد دین؛ تحلیل داده.  زاده فرحانی  زهرا سیده، حسینی محمدرضا

 10.22080/ssi.2024.26847.2182 

 

ن   و  گولو ارا   عنوان  تحت  پژوهشی  در  (2019)  1همک
امعه  اصلی  »عوامل  ن   درک   و  دینی   پذیریج الا   بزرگس

ن ا دین: از جوا اط قطع و پیونده ا«ارتب ان ه  دادند نش
امعه بی  پذیریج املی  فرآیندی  مذه  از  که  است  تع

اعی  عوامل  آن  طریق ا  بر  اجتم اوره بی   درک  و  ب   مذه
ا   پذیری جامعه  عوامل   گذارند.می  تأثیر   افراد  در  تنه

أثیر   افراد  بر   صورتی   ارتباطی   منبع  که   گذارندمی   ت
ابل اد  ق اشند  داشته  ارزشمند  و  اعتم ات  و  ب ا   تجربی   تنه

  که   کنند  کمک  دینی  فهم  به  توانندمی  صورتی  در
ن ا  باشد.  گرفته شکل  دینی ایم

ن   و  ایموچرا ارا ا  پژوهشی  (2024)  2همک ن   ب   عنوا
انوادگی  نژادی،   ـ  قومی  شدن  »اجتماعی بی   و  خ   مذه

ان   در  کنشگری  ترویج  در ان  می ایی   مسیحی   آسی
ایی« ام  آمریک ه  انج ن   پژوهش  این  نتایج  اند،داد   نشا

ارگیریبه  که  داد ایبینش  ک ای زمینه  از  فرهنگی  ه   ه
  مسیحی   جامعۀ  در  تبعیض  به  پرداختن  برای  مختلف

أکید  از  تواندمی   فرهنگی  بینش  به   توجه  کند،می   ت
ن  افظت  مسیحیا ه  مح ات   و  کرد اید  آتی   تحقیق   به   ب

ا   از  طیفی اوره ال  و  ب ا   که   بپردازد   مسیحیت  در  اعم   ب
ه انواد اخ ارکت   زمینۀ  و  داشته  تلاقی  فرهنگ  و  ه   مش

اعی کنش برای  آورد.   فراهم  را اجتم

ن ا اپژوهش   مرور  از  طورکههم ط   پیشین  یه   مرتب
ا ع   ب اپژوهش  این   اغلب   ،دیآی مبر   موضو ا   ه ه   ب   استفاد

ایشی  و  کمی  رویکرد  از م  پیم ا ه  انج اد  بر  شد اصی   ابع   خ
ع  از اپژوهش  این  همچنین  اند،کرده   تمرکز  موضو  ه

ک أثیر  بودند،  سویه  ی ایش  و  دعا  ت   بررسی   را  نی
ه الی  ؛اندنمود اگرایی  بر  اثرگذار  عوامل  به  کهدرح  دع

اپژوهش   از  تعدادی   . است   نشده  توجهی   که   ه
ن ا ه  کیفی  رویکردش اهی  بود ن  نگ اسانهروا ا   شن   دورن   ی

ع  به  دینی   ۀ رابط  پژوهشی  هیچ  اند.داشته   موضو
ان   بررسی   را  دینی  پذیری جامعه  و  نیایش  و  دعا  می

ه الی  است.  نکرد اضر   پژوهش  رویکرد  کهدرح   ح
امعه اسانه ج ه   با  و  شن ش  از  استفاد   درصدد   ،کیفی  رو

اد  کشف ۀ  ابع امعه  پدید   یک   ۀارائ  و  دینی  پذیریج

 
1 Golo et al 
2 Ichimura et al 
3 Externalization  

ای   و   علل   از  بومی  الگوی امده اگرایی  پی ن   دع   شهروندا
نبه امعه  برای بستری عنوا  است.  دینی پذیریج

  نظری ملاحظات 3
اپژوهش  برخلاف ات   که   کمی  یه ن   در  نظری   یک   آ

ارچوب اد  شده  تعیین  پیش  از  چه  در  کنندی م  ایج
اپژوهش   و   تحلیل  ،تحقیق  فرآیند  در  کیفی   یه

ه   محقق  برای  کدگذرای ارا  همین  به  بود  خواهند  گش
ن  تحت  جهت ه   مورد  «نظری   ملاحظات»  عنوا   استفاد

ۀ  در  .رندیگیم  قرار امعه  حوز نی م  پذیریج   به   توا
ات اره زیر نظری  کرد:  اش

انی  را  پذیریجامعه  فرآیند  »برگر   که   داندمی  جری
ن  در ا  مطابق  جدید نسل  آ امۀ  ب ای   برن اده   جامعه،   نه

ن   زندگی   این   در  فرد  گیرد. می   یاد  را  جامعه   در  کرد
انه  مرحله  انی  تنه افته  عینیت   مع اد  را  ی   گیرد؛ می  ی

خت  و   خود  هویت،  بلکه ا اعی  س -می  فرا  نیز  را  اجتم
اهی   و   شناخت  افراد   گیرد.  ه  از  را   خود   آگ ا پدید   و   ه

ای واقعیت اعی   ه   طریق   از  روزمره،  زندگی  در  اجتم
امل ات و تع ا ارتباط ن، ب بیر  دیگرا ا آن از تفسیر و تع   ه

ه  و ایپدید اری  و  اجتماعی  ه ا آن  اطراف  در  که  رفت   ه
م ا   وسیله،   این  به  و  آورندمی  دست  به  شود،می  انج

ن ا ن  جه   این   کنند.می  دارمعنی  خود  برای  را  پیرامو
ن ا ن از برگر که  است چیزی هم ن تحت آ  درونی عنوا

ن اد  کرد اعی   و  کردن  درونی  فرآیند  کند.می  ی   اجتم
ن ن  عمر  طول  در  شد امعه زیرا  دارد؛  ادامه  انسا   بر   ج

الکتیکی  حسب  ۀ   پیش  دی امل   سه   از   متشکل  روند   ع
اسی ازیبیرونی  اس ازی عینی  ،3 س ازی درونی  و  4س  5س

ه   صورت   به  زمان  طول  در  مراحل  این  شود.می  فهمید
الکتیکی انهم  و  دی ه   متوالی،  صورت  به  نه  و  زم   همرا

ن ا ن  درونی  هستند.  انس  واسطهبی  خارج  دنیای  کرد
ط  بلکه  دهد،نمی  روی  دهدمی  روی  گرانیمیانجی  توس

اواقعیت  که ا  را  ه افی  دو  ب اعی  موقعیت  ص   و   اجتم
ات نروحی  خصوصی   منتقل   کودک  به  و  گزینش  شا

 کار  تقسیم   و  دانش  توزیع  که   جوامعی  در  کنند.می
الاتری  سطوح  در ارن  است،  ب ن  تق   عینی   واقعیت  میا

4 Objectification 
5 Internalization 
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اعی  پرورش   و   است  ترکم  ذهنی  و ا   اجتم -کم  توفیق  ب
 (. 109-114  :1392 ،حیدری)  است«  همراه تری

ه  در» ا ا  پذیریجامعه  بلومر  دیدگ ن   اجتماعی  ب   شد
اوت ادگیری  فرآیند  در  انسان  دارد.  تف   آموختن   و  ی

ا اره ن   در  هنج ه   پذیر جامعه  نخست   کودکی،  دورا   شد
اط  در  سپس  و ب ا  کنش  و  ارت ن  ب -می  اجتماعی  دیگرا

امل   را   فرآیند   این  شود.   . 1  داند:می  مرحله   دو  ش
امعه ن.  اجتماعی  .2  (  )یادگیری  پذیریج   فرآیند   شد
امعه ای  به  بلومر،  نظر  از  پذیریج ا راه  فهمیدن  معن   ه

ا   و است  جامعه در موجود مشترک  اهداف و  بعد تنه
امعه از ن  اجتماعی  فرآیند که   است پذیری ج -می شد

ایی) دهد« رخ تواند    (.295 : 1394 ،تنه

  و  1فردی   منش   دارد:   باور  منش  گونه  دو  به   »فرم
  که   مرکزی  هستۀ  اجتماعی  منش  .2اجتماعی   منش

ک  افراد  بین امع  ی   است.   مشترک  فرهنگی  ۀج
اکه ک  هر  ازآنج ای  از  ی امعه  اعض ا   است  موظف  ج   ب

اخواسته  اهنگی  اجتماعی  سیستم  یه   داشته   هم
اشد. اعی  منش   وظیفۀ   ب   انرژی   ریزیقالب  اجتم

ن ا اصد  و  اهداف  جهت  در  انس امعه مق  نواییهم  و  ج
ا  افراد ن  ب ایلات  نه  است؛  آ  صورت  در  .شخصی  تم

لب ا ارها  بر  فردی  منش  شدن  غ ا  هنج ان  ی   منش   هم
ان  اجتماعی، امل   و   سلامت  بنی ن   تک ه   پی  انسا   افکند

ای  از  پیروی  و  شودیم اره   ممکن   را  بشری  عمومی  هنج
ازدیم اآن   سوییهم  را   جوامع  سلامت   ملاک  فرم   . س  ه

ا بیعت  ب ان  ط ازهای  و  انس   فرم   .داندی م  او  اصیل  نی
اسالم   را  جوامعی ن  که  کندی م  معرفی  ن  وادار  را  انسا

الی  به ن هدف   صرفا    که کند  اعم   اهداف   برآوردن  هاآ
امعه ایی)  «است  ج    .  (384-385 :1394 ،تنه

ادی   عنصر  »دو  )خود  من   مید،  نظر  در  »خود«   بنی
اعلی(   من«،   »در  است.  مفعولی(  )خود  من  در  و  ف

ن   از  کنشگر   که  است  خود  از  بخشی اهی  آ   و   دارد  آگ
ن   درواقع افتۀ سازمان  رویکرد  شدن   ذهن  ملکۀ   هما   ی

ن ا  دیگرا افتهتعمیم  دیگری  ی ای   که  است  ی   نیروه
ازشگری ارت  و  س اید.بازمی  را  اجتماعی  نظ   »من«   نم

ن  از  کنشگر  که  است  خود  از  بخشی  ندارد.  آگاهی  آ

 
1 Individual Character 

ا  ع   از  بعد  تنه بر  آن  از  عمل،   وقو اخ   شود.»من«   می  ب
-می نهیب من« »در به است، کنشگر فوری واکنش

ابل  در  و  زند ن  واکنش  آن  مق   »خود«   دهد.می  نشا
  فرد   واکنش  »من«  است.  من  در  و  من  رابطۀ  محصول

ابل   در  را ن  رویکرد  مق ع   یافتۀسازما ن   به  اجتما   هما
ن ا ان  شخصی  تجربۀ  در  که  س ای ن   شود،می  نم ا   نش

ان  رویکرد  خود،  نوبۀ  به   واکنش  این  دهد.می ازم -س
افتۀ ع  ی ار  حس  من  کند.می  دگرگون  را  اجتما  و  ابتک

ان  به   آزادی   قابل   یکسره  هرگز  و  بخشدمی  انس
به اس ای نیست. مح  از قضیه، این در دخیل رویکرده

ه  ا این  که  فردی  اما خیزند،برمی گرو   او  درون رویکرده
ن ازما   این   به  که  دارد  را  فرصت  این  گیرند،می  س

ا التی  رویکرده  خود به  هرگز  این  از  قبل  که  بخشد  ح
ه  .   (280 :1391 ،ریتزر) بودند« ندید

ا نقش ۀ نیزم  در همچنین ایش و  دع   معنویت  و  نی
ن  اجتماعی  رفتار  و  شخصیت  بر ا نیم  انس   به   توا

ات اره زیر نظری    کرد: اش

ن   باطن  در  است؛  معتقد   »جیمز   حس   یک   انسا
ا«واقعیت  »درک   هم   و  تر عمیق   هم  که   دارد  وجود  ه

ایحس  از تر کلی ا  وجود  دیگر، ه ن  را  اشی   واسطه  بدو
ع  به ا  اطلا احس  دیگر  رساند.می  م   در   اینکه  برای  ه

ن ا اید  شوند  واقع  اثر  منشأ  انس   حس»درک   این  ب
ن  در  را  واقعیت« ا اه  برانگیزند.  انس   مفاهیم   هرگ

بی اخت  متأثر  را  حقیقت  درک   حس  این  مذه ن   س   چنا
ادات بی  اعتق ان در داریریشه مذه   آیند می  پدید انس

-می  پایداری  ایرادات  و  انتقادات  همۀ  مقابل  در  که
حساسی  (. 37  : 1343  ، جیمز)  کنند ن   که  ا   موقع   انسا

ا ک به که روحانی اصل یک کند؛می درک دع   معنی  ی
  مرکز   در  جداست،  او  از  حال   عین  در  و  اوست  از

ه  بخشزندگی  اثری  او  شخصی  نیروی  زندگی  و  نمود
.20۶  :1343  ،جیمز)  بخشدمی  او  به  نوینی ارزترین   (   ب

ات بی  زندگی  خصوصی ای   .۱  جیمز:  نظر  از  مذه   دنی
س  و مرئی الم از را  خود معنویی  ارزش محسو   غیب  ع

فت ا ا   وحدت  .2 کند.می  دری ن   برای  غیب  عالم   ب   انسا
ایی  هدف ا  .3  است.  نه از،  و  دع اری  نم  اثربخش  ک

ن:  نتیجۀ  است. اد  آ ک  ایج ن  ی   نیرویی   و  قدرت  جریا

2 Social Character 
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س  طور  به  که اری  دارای  محسو ادی  آث  معنویی  و  م
اشد«می  . (177 : 1343 ،جیمز)  ب

بی  حس هستند  معتقد  »مطهری   حس   یک  مذه
انی ا   اگر  .است  انس اشد  بن ان  تربیت  ب امل  انس اشد   ک   ب

اید ان  در  حتی  .شود  تقویت  بعد  این  ب   کامل، نیمه  انس
ان  شود،نمی  تعطیل  وجود  از  قسمت  این   که   گونههم

ایر ای قسمت  س ان  وجود  اصیل   ه   توانند نمی  انس
اشند«  تعطیل ان  (217  :1385  ،مطهری)  ب   دارای   .»انس

ع  دو ای  در  که  1ملکوتی   »من«  یکی  است:  من  نو   بق
بیعت  به  خود از  ط  وجود  از  دیگر  مرتبۀ  و  ندارد  نی

ن، ا   (. 1۶3  : 1385  ،مطهری)   است«   طبیعت   انس
ا  اراده  است  معتقد  »مطهری   . است  متفاوت  میل  ب

ۀ ان  عقل  به  وابسته  اراد   که   میل  برخلاف  است،  انس
بیعت به  وابسته ن  ط ع  از میل . است انسا   کشش  نو

اذبه  و ای  که  است  ج از،  مورد  اشی ن  نی ا  سوی  به  را  انس
اشد،   شدیدتر  میل  که  اندازه  هر  به  و  کشند می  خود   ب

ان  از  اختیار   یک   اختیار  در  یعنی  است:  ترمسلوب   انس
ه  برعکس  است،  خود  از  بیرون  قدرت   یک   که  اراد

ن  .است  درونی  نیروی ه،  با  انسا ش  اراد   تأثیر   از  را  خود
ای   مقدارکه   هر  ارادۀ  .کندمی  مستقل  خارج  نیروه

اشد،  ترقوی ن  اختیار  بر  ب ا ه  انس  و  شودمی  افزود
ن ا الک   بیشتر  انس  خود  سرنوشت  و  خود  کار  و  خود  م

   .( 213 : 1385 ،مطهری)  گردد«می

  پژوهش روش 4
ا  پژوهش  این اذ   ب   روش   بر  مبتنی   و  کیفی   رویکرد  اتخ

م 2ای زمینه نظریۀ ا ه انج   ای زمینه »نظریۀ است. شد
ک اس  بر  که  است  کیفی  تحقیق  طرح  ی بیین    آن  اس   ت

م  ا ک  از  ع ا  کنش  فرآیند،  ی امل  ی بتنی  تع ه   بر  م   دیدگا
احبه ن مص ان)  گیرد«می  صورت  شوندگا   : 1397  ،ایم

70-71. امعۀ  ( ن   حاضر،  پژوهش  هدف  ج   شهروندا
ن ا ام  بندر  شهرست ه  خمینی)ره(  ام   به   روزانه  که  اندبود

ا ایش و دع  از منظور همین به پرداختند.می ذکر و نی
ۀ ا  هدفمند  گیرینمونه  شیو ا،  به  گرایش  معیار  ب  دع

ات اج از  و  راز  و  من ا  نی ع  حداکثر  و  خدا  ب   حیث   از  تنو
ال تحصیلات،  جنسیت، سن، ط و  اشتغ ه   شرای انواد   خ

 
1 Spiritual self 

م ا  طور  به   محقق  هدفمند  گیرینمونه  در»  شد.   انج
الانه    برای   را  نمونه  ترین مناسب   و   مفیدترین   فع

اسخ اب   تحقیق   پرسش  به   گوییپ   چنین   . کندمی   انتخ
اختاری  توسعۀ  تواندمی   چیزی ا  از  س   و   متغیره

اهیم   فردی   نقش  بر  است  ممکن  که  دربرگیرد  را  مف
أثیرگذار ه  ت ای  بر  و  بود بن اربردی  دانش  م  از  تحقیق  ک

 از  حاصل   شواهد  و  موجود  ادبیات  ،تحقیق  حیطۀ
اشند«  استوار  تحقیق  خود ا)  ب  در  (. 245  :1396  ، ازکی

ار   نظری   گیرینمونه  از  هدفمند   گیری نمونه  کن
ه  اد ن هم  نظری   گیرینمونه  »در  .شد  استف ا   زما   ب

ات   آوریجمع  جمله   از  تحقیق  مراحل    افراد   از  اطلاع
ات   این  تحلیل  ،اولیه ان  تا  اطلاع اع  زم   همۀ   اشب

ادسته ازمینه   و  ه ابدمی   ادامه  ه که  از  بعد   و  ی  دسته  آن
ا ن هم  شود،می   اضافه   دیگری   زمینۀ  ی ا   زما امل   ب   تک

انمونه  ،تئوری اب  ه   : 1396  ،ازکیا)  شوند«می  انتخ
ای  بر  نمونه  انتخاب  فرآیند  .(245-244 بن -نمونه  م

ه  تحلیل  و   نظری  یری گ ع   به   رسیدن  تا  هاداد با   اش
م  و  نظری فت  عد ا ه  دری   داشت.   ادامه  جدید،  داد

اع  ب  در  نظری   گیری نمونه  به  وابسته   مقولۀ  »اش
ان  میزان  و  لازم   اطلاعات  کسب بیین   در  اطمین   ت

ه   دست  به  نظری اع  مرحلۀ  در  است،  آمد   نظری،   اشب
اخته   نظریه ان)  شود«می  س   این   به  (. 88  :1397  ،ایم

بۀ    23  تعداد  منظور افته   و  عمیق   مصاح   ساختاری
امل  ن، داریدین  تنوع  جهت   به    خانم  12  و   آقا  11  ش ا   ش

م ا ال  20-50  سنی  ردۀ  و  شد  انج اب  س ا   شد  انتخ   ت
اگرای و معنویت بر سنی تنوع اثرات ن دع ایا   شود.  نم

بت  کنشگران  ذهنی  مفاهیم   کشف  منظور  به   به   نس
اگرایی اثرات ک توسعۀ  و دع  این در ای زمینه نظریۀ  ی

امی از خصوص انمصاحبه تم ن  سؤلات شوندگ   یکسا
احبه فرآیند  طول  در مشخصی و ه  مص  از شد.  پرسید

احبۀ ه  20  مص اداد ع  به  و  بودند  تکراری ه ا ب   نظری   اش
افته دست    شد.  ی

ۀ   منظور   به  پژوهش  این  در  کدگذاری  شیو
ایی ازنم ن  ب ه   ورای   در  چه  آ اداد   به   دارد  وجود  خام  یه

ه از پس که است صورت این اد   مصاحبه  هر سازیپی
:امرحله   سه   کدگذاری از،  کدگذاری  ی   کدگذاری   ب

2 Grounded theory 
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  مدل   استخراج  منظور  به  انتخابی،  کدگذاری  و  محوری
ارادایم م   تئوری  گراندد  پ ا   که   صورت  بدین   شد.  انج

از  کدگذاری ا  ب ام  اصلی  مقولات  کشف   ت  در  شد،  انج
از،  کدگذاری  مرحلۀ    خرد   جملات  به  مصاحبه  متن  ب

ا   و  شد اهیمی   به  توجه   ب   داشتند   جملات  که   مف
ای  کنار  از  و   شد  تولید   مفهومی(   کد   1۶۶)  اولیه  کده

اهیم  گذاشتن  هم بط  مف  از  و  فرعی  ۀمقول   (33)  مرت
بط  فرعی  مقولات  بندیدسته   اصلی   ۀمقول  (19)   مرت

 . شد  تولید

از  کدگذاری  در ای  ب   یۀ روح   )گسترش  اولیه  کده
م  از  پرهیز  بخشش،  و  گذشت ا انی  جویی،انتق  مهرب

ه، لت   امیدگرایی،  ستیزی،ظلم  فزایند  گرایی،عدا
 در  سپس  شد.  استخراج  گرایی(صلح  مداری،اخلاق

ا  محوری  کدگذاری  مرحلۀ اط  به  توجه  ب   مفهومی   ارتب
ای ازتولید »  فرعی  مقولۀ   اولیه،  کده   دینی«   مفاهیم   ب

از  کدگذاری  در  و  آمد  دست  به  استخراج  از  پس  ب
ای اب   اولیه   کده اوت   از  اجتناب  مضاعف،   آوری)ت   قض

ه،  از  دوری  عجولانه،  سوء  از  پرهیز   ورزی،اندیشه  گنا
ش   اخلاقی،خوش  ظن، ازی(   برخوردی،   خو  در  خودس

ا  محوری  کدگذاری  مرحلۀ اط  به  توجه  ب   مفهومی   ارتب
ن ا، آ ا   و   دینی«  تربیت »  فرعی  مقولۀ  ه   هم   کنار  ب

ای  گذاشتن ط   کده   درک   خدا،  وجود  )درک   مرتب
بی  ادراک  حضور، ازتولید  فرعی  مقولۀ  معنویت(  قل   »ب

  کدگذاری   مرحلۀ  در  سپس  شد.  تولید  دینی«  تجربۀ
ابی،   ادامه   ترانتزاعی  سطح  در  محوری  کدگذاری  انتخ

فت  ا ط   فرعی  ۀمقول  سه  از  مرحله  این  در  .ی   مرتب
ازتولید) ازتولید دینی، تربیت  دینی، مفاهیم ب   تجربۀ   ب

ک  (دینی امعه»   اصلی  مقولۀ  ی -به  «دینی  پذیریج
ن ۀ عنوا  شد.  تعیین اصلی پدید

ابی،  کدگذاری  مرحلۀ  در ا  اصلی  مقولات  انتخ  ب
ا  که   نسبتی  به  توجه  ۀ   ب   تحت   داشتند   اصلی   پدید

ن  ط   عنوا ن)  علیّ   شرای ن   مندی، مکا ط   ، مندیزما   شرای
برد  ،(روحی ط  ،(دعاگرایی )  راه   گر مداخله   شرای

اختاری،  عملکرد  محیط،  فشار  وجودی،  ظرفیت)  س

بی  محتوای  پذیریدسترسی  متغیر،  معنویت   ( جان
ط اگرایی  فردی،  شرایط)  یانه یزم   شرای ه،  دع  خانواد

اگرایی ن،  دع بتی  عملکرد  دوستا انه   مناس ا   ،(رس   پیامده
الت) امطلوب  اص   تفکر   مندی، نیت  خودملکوتی،  ،ه

ارادایمی  مدل  در  خود  مخصوص  جای  در  (توحیدی   پ
ا  محقق   ضمن  در  . گرفتند  قرار به  هر   تحلیل  ب اح   و   مص

ابخش   تکمیل ارادایم   مدل   یه ه   بررسی  مرور  به  پ   نمود
ن   آیا  که   است ا   مفهوم  همچنا  نیاز  مورد  مضمونی  ی

ه  تفسیر  که  هست ط  و  پدید   را   آن  اثرگذار  عوامل  رواب
امل  اید  ترک بارت  به   خیر؟  یا  نم   پارادایم   مدل  دیگر  ع

ابل  حد به ه تفسیر  برای  قبول ق ه  پدید ا رسید   خیر؟   ی
ه   تحلیل   و  گردآوری  طورکلیبه اداد اسخ  منظور  به  ه -پ

ه سؤالات این به گویی ود به که ب اح نمص   چه   شوندگا
بت ذهنی برداشت ا به نس   اثرات  دارند؟ نیایش و دع

ایش  و   دعا   کاربرد  و اعی   و   فردی   زندگی   در   نی ن   اجتم   آنا
ه؟  چه    کدامند؟   فرآیند   این   بر  اثرگذار   شرایط  و  بود

ااین ه تحقیق میدان اصلی سؤالات ه   حین  در که  بود
احبه ا  مص اسخ  به  توجه  ب به  پ اح نمص ا   سؤالات   شوندگ

ا نقش تا شد افزوده و طراحی دیگری امعه در دع -ج
 شود.  تحلیل  دینی پذیری

ایت  منظور  به ات  پژوهشی  اخلاق  رع  هویتی  اطلاع
بت به   نشدند،  ث اح امص ط  یه ب ه  ض ن   از  پس  شد ا ای   پ

ه  بین  از  پژوهش ن  برای  و  شدند  برد به  عنوا اح -مص
ن  ا ار  اسم   از  شوندگ ه   مستع اد   ذکر   به   لازم   شد.  استف

به  حین  در  است اح ن مص ن  و  کرد ع   به   رسید با   اش
ه   نظری اهد ع  و  سکونت  محل  که  شد  مش  شغل  نو

ابل  اثر ۀ  بر  یاملاحظه   ق   همین   به   ندارند  اصلی  پدید
ارج   مصاحبه فرآیند از مورد دو این جهت  شدند.  خ

م  از  پس ا :امرحله   سه  کدگذاری  انج   کدگذاری   ی
از، ابی،  کدگذاری  و  محوری  کدگذاری  ب  مدل  انتخ

ارادایم   فرآیند   و  شد  استخراج  تئوری  گراندد  پ
أثیرگذاری  اگرایی  ت   دینی   پذیریجامعه  بر   دع

ن ار  شهروندا   سیمای   زیر  جدول  در  شد.  آشک
ارکت انمش ه ارائه  کنندگ  است:  شد
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 کنندگان مشارکت   سیمای   . 1  جدول 

Table1. Appearance of the participants 

 درصد فراوانی متغیر  
 48% 11 35-20 سن

 3۶ -50 12 %52 
انم  جنس   52% 12 خ

ا    48% 11 آق
انه اشتغال  وضعیت  35% 8 دار  خ

اغل    ۶5% 15 ش
 13% 3 دیپلم  زیر و دیپلم تحصیلات

اهی تحصیلات   87% 20 دانشگ
 17% 4 مجرد تأهل  وضعیت

أهل    83% 19 مت
  23  کل  جمع

 

ا  کلیطوربه ه   ب ط   کنترل  »روش  از  استفاد ا،   توس   اعض
ازخورد انمشارکت  ب ن   و   کنندگ ادی   تشخیص   آزمو   انتق

ال  طریق   از ه  دیگر  به   آن  ارس ا خوانند ن   و   ه   محققا
ابی  جهت ادی   ارزی   مشخص   تحقیق«، فرآیند  کل  انتق

ار   پژوهش  شد   . (884  : 1396  ،ازکیا  )   دارد   را  لازم  اعتب
قت  افزایش  محقق  »هدف   ای واسطه  به  تحقیق  د

ات   بررسی ط   اطلاع   تحقیق   در  کنندگانمشارکت  توس
ایایی،  افزایش  »برای   (.309  :1396  ،ازکیا)  است«  پ

بط  کیفیت ازی  و  ض ه  مستندس  اصلی  محور  هاداد

ابی ای  ارزی ای ه  پ ا داد  این  به  دهد،می  تشکیل  را  ه
اندارد    منظور ن  است ارچه  و  کرد ازییکپ ادداشت  س -ی

ا« ه   قرار  سرلوحه   را   ه   . (241  :1399  ، فلیک)  شد  داد
ه ایی  این  بر  علاو ای   »توافق   طریق  از  نیز  پژوهش  پ

ن   سه   کدگذار  دو  آمد.  دست  به  نیز  «  موضوعی  درو
احبه م،  مص ه  کدگذاری  را  بیستم(  دهم،  )سو   و   کرد

ن  ابه   میزا اکدگذاری  تش اسبه   ه ه   مح   جدول   است.   شد
ۀ ار ان  2  شم ن  توافق  دهدمی  نش  %80  موضوعی  درو

ابرین است، ایایی پژوهش بن  دارد.  مطلوبی پ

 پایایی   محاسبۀ   . 2جدول 

Table 2. Reliability calculation 

 

 

 

 

 

ۀ ار ا   کل تعداد مصاحبه  شم م تعداد توافقات  تعداد کده ایی توافقات   عد ای  پ
م  73% 9 33 83 سو

 7۶% 7 32 8۶ دهم
 83% 4 29 73 بیستم 

 80% 22 149 242 کل 
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 پژوهش یهاافتهی 5
 علی  شرایط 5.1

ط از زمینه  عوامل  یا  علیّ  شرای ۀ  بروز  س   اصلی   پدید
امعه ن   :«دینی   پذیری»ج ا ان  مندی،مک   و   مندیزم

ط اد؛  شامل   که  هستند  روحی  شرای   معنویت   ابع

ن،   به   وابسته ن   به   وابسته   معنویت   مکا   و   زما
ات  ائ  در  اصلی  و  فرعی  مقولات  هستند.  روحی  اقتض

ار  جدول  اس   است.   آمده   3  ۀ شم ایج   براس -دستبه  نت
هآ ا   مد    که  دهدی م  رخ  «دینی   پذیری»جامعه  زمانی  تنه

اد این ابند.  گسترش  هم، راستایهم ابع  ی

 علیّ   شرایط   مقولات   و   کدها    . 3  جدول 

Table3. Codes and categories of causal conditions 

  مقولات
 اصلی

ا فرعی  مقولات اهیم)  کده  اولیه(  مف

ن ا  مندی مک
  به وابسته  معنویت

ن  ا  مک
ات یأه و مساجد در معنوی جو  گسترش بی یه اه ینی حس  و مذه   اماکن و ه

ارتی،  مسجد  در زمان گسترش  زی

ان  مندی زم
  به وابسته  معنویت

ان   زم
بت  در معنوی جو  گسترش اس امن اص  یه  خ

ط   شرای
 روحی 

ات  ائ اری خوری،دل  مشغولی، دل روحی  اقتض  سختی  و گرفت

 

ا ۀ جدول به توجه ب ار ن  ،3 شم ا  این بر ناظر مندیمک
اجد  در  معنوی  جو  که  است   واقعیت ات یأه  و  مس  و  ه

اکن  ارتی   ام   سرایت   واسطۀ  به  .ابدیی م  گسترش   زی
اکن  در  معنویت بی  ام  از  افراد  فراغت  و  مذه

امشغله  ام  روزمره  یه اکن،  این  در  حضور  هنگ  ام
اس  حس ان  گسترش   ا  .شودی م  تداعی  افراد   برای   زم

ان   شکل   به  که  است  واقعیت  این  بر  ناظر   مندیزم
م  ا ا  هم  افراد  هم  ع اده بتی   رویکرد  دینی  ینه   مناس

بت اذ   دینی   جلسات  و   مراسم  برگزاری  به   نس   اتخ
  فواصل   در  گاهی  که   است   طبیعی   بنابراین  .کنند یم

انی اهد  کوتاه  زم   فواصل   در  گاهی  و  مراسمات  تراکم   ش
انی ا    زم بت اآن  شدن  رنگکم   شاهد  طولانی  نس اشیم   ه   ب

س  افراد ترتیب بدین اسبت  در کنندی م احسا امن  یه
اص ای   و  کنندی م  تجربه  بیشتری  معنویت  خ   دعاه

امل   همراه  به  عوامل  این  .خوانندیم  بیشتری   ع
ط» امعه  بر  مستقیم  اثر  « روحی  شرای   دینی   پذیریج

ط  دارد.  افراد   و   روحی  حالات  بر   ناظر  روحی  شرای
ات یموقع  در  افراد   که   روانی اص   یه ا آن  خ   تجربه   را  ه

با    .کنند یم ال ای سخت  در  غ   که   است  مشکلات  و   ه
ن  ا حساس  انس اتوانی  و   ضعف  ا  ریختگیهمبه  و   ن

اعث   عوامل   این   که  کندیم   فرد   آرامش  سلب  ب
ا  .شودیم اعث  مناجات  و  دع ن  تری قو ب   معنویت   شد

ان   قلب   قوت   و ع   همین  ،شودی م  انس ن   موضو   روا
ن ا ه  را  انس م  را  او و آسود    .کندی م  مقاو

اله،  33)  مهدی انس،  متأهل،  س اغل(   لیس   ش
ا  از  بعد  معمولا   ازه ا  به  یومیه  ینم ات   و  دع اج   من

ن   خصوص  در  ؛پردازدیم  »در  :دیگوی م  مندیزما
اسبت  امن ان   و  محرم   مثل   خاص  یه م   و  رمض   ایا

ادت ال  و  وقت   بیشتر  شه   دارم.   ذکر   و   مناجات  ح
ن  زارمی م  وقت  مناجات  برای   بیشتر ا    چو ادآوری   دائم   ی

 میشه«. 

اله،  47)  ضحی أهل،  س انسه  مت  بعد  معلم(   و  لیس
ای   از ازه اهای  یومیه   نم اه،  دع   دعای   روز  طول   در  کوت

اجمعه   ،خواندی م  فرج ای  به  ه ات  دع   به   روزانه  و  سم
ارت ارت   و   معصومه  حضرت  و  فاطمه   حضرت   زی   زی

اشورا بند  ع ای ن   خصوص  در  هست،  پ    مندی زما
 : دیگویم

ارت ن   عاشورا  »زی  در  نیست.  دائم  من  برای  خوند
م ا اص  ای اسبت   در  خ امن  دیگه  محرم   مثل  خاص  یه
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ارت اشورا  زی   بیشتر   ارتباطم  ،میشه  دائمی  من برای  ع
ن  زمانش  بخاطر   میشه  اصه  چو  مرور  به   بعد  ولی  خ

ار ن  چون شاید میشه کم انگ  نیست«.  فضا او

ن   خصوص در ضحی ا  :دیگوی م  مندیمک

  . میشه  تررنگ کم  سوگواری  پیرامونم  محیط  »تو
ط   اون  دیگه  محیطم ات یأه  اون  ،نداره  عزاداری  شرای  ه

از  هستم  مسجد  که  زمانی  . دیگه  نیستن   واجب   نم
از  خونممی ا  نم ارت  خونممی  قض م   و  خونممی  زی   سلا
ممی ا   د ان   همین   ام از  زور   به   خونه   در  زم   واجب   نم
ا  که   هست  برکتی  مسجد  تو  .خونممی ان  ب   کم   زم

 اینجوری خونه  تو  ولی میشه  دستگیرت  چیزها  خیلی
 نیست«. 

اطمه اله،38)  ف أهل  س انه  ،مت   روزانه   و   دارخ
ای  اه اری   دع ای   (خواندی م  بسی   سه   روزانه   ،یومیه  دعاه

ار ارت  ب اشورا  زی بح   ، ع اص ای   ه ای   و  عهد   دع   دعاه
به  شب  مخصوص ارشن  بر  خواندی م  را  جمعه  و  چه

ارت  و  قرآن  قرائت   حدیث   قرائت  و  زینب  حضرت  زی
ان  خصوص  در  دارد؛  مداومت  »در  :دیگوی م  مندیمک

ای  اه اها  ج ایی   همین  میزارن  اثر  من  بر  بیشتر   دع   دع
ا مسجد در خونممی  خونه در که ن   ی ا ارتی مک   حال  زی

 بخشه«. می من به ایدیگه هوای و

اله  3۶)  حوراء انس  فوق  ،س ن  تفسیر  لیس   و   قرآ
أهل   ،حوزه  مدرس  اهای  (مت ه   شفارش  دع   روزانه   را  شد

ط  خصوص  در  .خواندیم  »در  :دیگوی م  روحی  شرای
ایسخت و مشکلات غ  میرم  بیشتر زندگی یه ا  سرا   دع

ن ن   و  روح   چو ا   مواجه  در  من   روا   تر ی قو  مشکلات  ب
 میکنه«. 

اء اغل ،مجرد ،ساله 35) حلم ه ( ش   شغلش  بر علاو
الیت   هم   مسجد  در ن   مراسم   در   و  فع ارکت   نیز   آ   مش

ط   خصوص  در  . کندیم   »وقتی   :دیگوی م  روحی   شرای
حت ارا اشم  غمگین  و  ن اشه  گرفته  دلم  و  ب ا   بیشتر   ب   دع

 خونم«. می

اله،3۶)  محدثه انه  دیپلم،  متأهل،  س   بر   (دارخ
ا اه ارت  و  یومیه   یدع   مداومت   عهد  دعای   و  عاشورا   زی

ط  خصوص  در  دارد.   »مواقعی   :دیگوی م  روحی  شرای
ا  بیشتر   میشم  گرفتار  که   پیدا   آرامش  هم  خونممی  دع

م تو  رو خدا  هم کنم یم  «. کنمی م حس  وجود

  یانهیزم شرایط 5.2
ط برد  اتخاذ  بر  «یانه یزم  »شرای  اثرگذار  «»دعاگرایی  راه

امل:  و  است ط   ش أهل،   جنسیت،  سن،)  فردی  شرای   ت
اخوانی(  سطح اگرایی  ،دع ه  دع م)  خانواد   به   اهتما

اخوانی ه(، در دع انواد اگرایی خ ان دع ام)  دوست   به  اهتم
اخوانی ن  دع ان  معنویت   ، دوستا   اثر   ،دوست

بتی  رویکرد  همنشینی(، انه  مناس   ادعیۀ   پخش)  رس
اص بت   در  خ امناس اص،  یه ن  مقطعی  خ  پخش  بود

ات  اج  . است  آمده 4 ۀشمار جدول در ادعیه( و من
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 ی ا نه ی زم   شرایط   ۀ شد   استخراج   مقولات   و   کدها   . 4  جدول 

Table 4. extracted codes and categories of contextual conditions 

ای فرعی  مقولات اصلی  مقولات  ( مفاهیم )  اولیه کده

ط ط فردی  شرای أهل،  جنسیت، سن، فردی  شرای اخوانی سطح  ت  دع

اگرایی ه  دع اگرایی خانواد ه  دع م  خانواد ا اخوانی به اهتم ه،  در دع انواد  خ

اگرایی ن  دع ا دوستا ن  گرایی دع  دوستا
م  ا ان اهتم  دعاخوانی  به دوست

ان معنویت  نشینی هم اثر ،دوست
اسبتی رویکرد   من

انه  ارس  ه
اسبتی ن  من   بود

انه   رس
بت  در خاص ادعیۀ پخش امناس ن مقطعی خاص، یه  بخش بود

ات  اج  ادعیه  و من
 

س ا ه  استخراج   نتایج  براس ۀ  جدول  در  شد   ، 4  شمار
ط أهل  وضعیت  جنس،  سن،  بر   ناظر  فردی   شرای   و   ت

اگرایی ایدار  دع ۀ  در  است.  فرد  پ   به   پایین  سنی  رد
ن   محدود  جهت با    فرد،  نگرش  بود ال   زمینۀ   در  غ

اط   و   معنویت ا   ارتب   سوی   از  خودمحوری  نوعی  خدا   ب
ه  افراد ا  ؛شودی م  مشاهد   نگرش   ،سن  افزایش  به  ام

ن  ا   جهت   همین   به   .ابدیی م بیشتری  وسعت   نیز   انس
ام  معنویت ه  محور  دگر   و   ع ا  .شودی م  مشاهد   توجه   ب

احت  اینکه  به اس  س اخانم   در  احس   است   دتریشد  ه
اط  و  معنویت  در  نمود  ساحت  این  نیز  خدا  با  ارتب

انم   همچنین  .ابدییم اخ   سخن   به  نیاز  دلیل  به   ه
ن  شنیده  و  گفتن  رازداری  و  دل  درد  به  مستمر،  شد

اط  در ب ا  ارت اره  ائمه  و  خدا  ب ه   اش ان  .اندکرد   دلیل   به  آقای
  قوت   بر  معنویت،  اثر  خصوص  در  عملی  عقل  قوت

م  و  گیری تصمیم   بعد اره   عملی  اقدا ه   اش  در  .اندکرد
أهل  اد   تعدد  جهت   به   نیز  ت احت   و  ابع اس   زندگی،   یه

حت  ا اس   و   کندی م  پیدا  گسترش  نیز  معنویت  یه
ن ا   . کندی م  تجربه  را  یترق یعم  معنویت  گرا   دعا  انس
ه  ذکر  عوامل ه  به  شد   تحت   فرد  دعاخوانی  سطح  همرا

ن اآن  از  فردی  شرایط  عنوا ه   یاد  ه برد   بر   که  شد   راه
اذ ه  اتخ  هستند.  اثرگذار شد

اد اله، 35)  سج ارشناسی  س ارمند،   ارشد،  ک   ک
أهل( ارت  روزانه  مت س(  حضرت  زی ای  زهرا)  عهد،  دع

بات ا  تعقی ازه ارت  ،نم اشورا  زی ن  و   ع   در   خواندی م  قرآ
أثیر  خصوص  : دیگویم  دعاگرایی کیفیت در سن ت

ن  ش   هرچی  موقع   »او می م  تلا م   برای  و   کرد   خود
م  برای خواستمی م خدا از هم هرچی بود ا  بود خود   ام

ن ن   الا م   دگرگو   که   کنمی م  کاری  ، کنمی م  تلاش  شد
اهی یه خدا   تلاشم  این  بگم او به که  بندازه  من به  نگ

 هست«.  تو برای

اله،   50)  مجتبی  ، جنسیت  تأثیر  خصوص  در   س
أهل،  ا   ساعت   2  الی   1  روزانه   (شاغل   ،دکتری  مت   و   دع

ات اج ش   :دیگویم  ،خواندی م  من ا  رویی»خو ن   ب   اطرافیا
باط  در  مناسب  و  عقلانی  گیریتصمیم  و ا  ارت ا آن  ب   ه

ط   نتیجه ن  مرتب ا   دائمی  بود  است«.   خدا  دیدن  و  خدا   ب

أهل،  ساله،  37)  کوثر  اغل  لیسانس،  مت   معمولا     ( ش
ای  دشواری  و  سختی   در  ولی  خواندی م  توسل  دع

ط   دهدی م  ترجیح ا  بگوید  ذکر   فق   تأثیر   به   توجه   ب
اط   و  دعاگرایی   خصوص  در  جنسیت  ا   ارتب   خدا   ب

   :دیگویم

ه  رو  که  »وقتی اد   و   امیدم  نا  همه  از  و  هستم  سج
ای  ا   تنه ش   ، کنمیم  گریه  تنه   ، کنمی م  حس  رو   خدا   آغو

م  میگه ش  آرو   خوای، می  چی  دونممی  من  بنده  با
ه رو میشه مهِرش و خدا داشتن دوست   حس  سجاد

 کرد«. 

اله  34)  سجی به   ،متأهل  ،س ای   بر  روزانه  (طل اه   دع
ارش ه  سف ن  دارد.  مداومت   شد  عهد،  دعای  همچو

ارت اشورا،  زی ارت ع ای  و  ائمه روزانه   زی اه  در یومیه  دع
أهل   تأثیر  خصوص ا   :دیگوی م  دعاگرایی  کیفیت  بر   ت   »ت

م  مجرد  وقتی از  در  فقط  رو  خدا  بود   صرف   روزه  و  نم
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ا ن   دع میدی م  خوند ا   د   هم   بچه   کردم،  ازدواج   که   بعد  ام
  تر عیوس   خیلی  خدا  وجود  دیدم  زندگیم  تو  اومد   که

اهم هست، ه عوض نگ  شده«.  ترق یعم شد

ات اله،  30)  مشک أهل،   س انس،  مت انه  لیس   دار( خ
قت  دیگویم   روز   طول  در  ولی  بخواند  دعا  کندینم  و

ا انه  در دع ا   و کندیم پخش خ ش دائم   در  .دهدی م  گو
أثیر  خصوص    :دیگوی م دعاگرایی کیفیت  بر تأهل ت

بل اخوانی  مراسم   همۀ  ازدواج   از  »ق  عزاداری  و  دع
می م  شرکت   به   شد   رنگکم  ازدواج  از  بعد  اما   کرد

اممسؤولیت  خاطر ا  ترکم    ه ا   بیشتر  خونممی  دع   دع
میم ه   تر قوی  ایمانم  ولی  شنو اف  خدا  به  شد   و   الط

اشومهربونی ا ه م  بند بند ب  «. کنم ی م درک وجود

ه  انواد ن به   خ -پرورش  نیترمهم   و  نخستین   عنوا
ۀ ن  دهند ا ه   نقش  انس اگرایی  در  یاعمد ا  فرد  دع  ایف

ان  و   کندیم   و   شخصیت  گیریشکل  در  نیز  دوست
ایلات  همچنین بت  فرد  تم ا  به  نس بۀ  در  دع م   مرت   دو

اله، 38)  فاطمه  دارند،  قرار  اهمیت أهل،   س -خانه  مت
ای  روزانه  ار(د ا   قا  یعم  و  خواندی م  بسیاری  دعاه   ب

باط  ادعیه ازی  و  برقرار  ارت ه  خودس  در  است.  کرد
ه  اهمیت  خصوص انواد ن   نقش  و  خ  :دیگوی م  دوستا

چشم از  » م   ب م  کرد ن،  جوری  این  خانواد   مرتب   بود

ات  در  دینی  مراسم  و  روضه  کمیل،  دعای  جلس
اسبت  امن ن می  برگزار  مختلف  یه ام  .کرد   هم   دوست

ِ  و مناجات  و دعا و مسجد اهل ا شب  هستن«.  احی

انه   و   مناجات  ادعیه،  پخش  واسطۀ  به   نیز  رس
ایسخنران   فرد   دعاگرایی   در  معنوی،  محتوای  تولید   و  ه

ه   نقش ا  یاعمد أهل،   ساله،  47  ضحی،)  . کندی م  ایف   مت
اغل   : دیگویم  رسانه تأثیر خصوص در (ش

بت   »در اس امن ا    ه  و  صفر  محرم،  در  مخصوص
ان ال  هر  در  رمض ان ن  ک   میشه   پخش  مراسم  تلویزیو

انش  از  ولی   میشه.   رنگکم  دیگه  گذرهمی  که  زم
  منم   برای  میشه.  ترکم  مرور  به  ادعیه  و  مراسم  پخش

ار   تونم نمی  صفر  و  محرم  تو  ولی  میشه  رنگ  کم  انگ
اید م ب  کنم«.  متصل   خود

 گر مداخله  شرایط 5.3
برد   که   شرایطی اذ   راه ه   اتخ   سوی   از  گرایی()دعا  شد

ا   و   کند می  تحدید  را   کنشگر   در  . بخشندیم  سرعت   ی
اضر  پژوهش  در  خصوص  این   ظرفیت   مقولات:  ح

ار  وجودی، ط،  فش اری،  عملکرد  محی اخت   معنویت   س
بی   محتوای  پذیریدسترسی  متغیر،  ان   استخراج   ج

ه ارۀ جدول در و شد ه   5 شم  است.  آمد

 گر مداخله   شرایط   شدۀ استخراج   مقولات   و   کدها   . 5  جدول 

Table 5. extracted codes and categories of intervening conditions 

ای فرعی  مقولات اصلی  مقولات  مفاهیم( )  اولیه کده

 وجودی  ظرفیت 
ه ذاتی  توانمندی  محدود  درک ضعیف، اراد

 فردی  عملکرد
ادت ،فردی عملکرد محدودیت  فردی، معنویت سطح ن  وارع   ،شد

انی  به توجه غفلت، معنویت، رشد  کندی ا،  مع اربرد دع  معانی ک

ار ط  فش أثیر محی  محیط   ت
أثیر ن، تفکر  ت ان، حمایت  اطرافیا أثیر   اطرافی  جمعی،  معنویت رشد ت

 جمعی   تحول اهمیت

اری  عملکرد اخت  س
ال ا انفع اده   ینه

 دینی

م  مناسب، آموزش ا  عمومیت   عد ای در خوانی دع اده اصلۀ دینی، نه   ف
بت سکونت محل ا به  نس اده ن، پخش دینی، ینه الیت  اذا   فع

أه ات ی  شهر سطح در ه

 متغییر  معنویت
ایداری اپ  ن

 معنویت
ن وابسته ان معنویت، بود ان معنویت، کاهش امک   در پسرفت امک

 معنویت
 پذیریدسترسی

بی  محتوای  جان
  به دسترسی

بط  محتوای  مرت
ا، شرح به دسترسی ا  ترجمۀ  به  دسترسی دع  دع
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س ا ۀ  جدول  براس ار ان  وجودی  ظرفیت  ،5  شم -نش
ۀد ش   میزان  و   فرد  ذاتی  توانمندی  میزان  هند   فرد   تلا

اگرایی  در بع  به  و  دع ن  ت ابیدست  آ   معنویت   به  ی
ن  این  در  .است ۀ  نداشتن  میا  استمرار  در  قوی  اراد

اخوانی   فرد   سطحی  و  محدود  درک  همچنین  و  دع
بت ا  متن  به  نس اگرایی  میزان  بر  توانندیم دع   فرد   دع

ا   کاهش  در  توانندی م  که   نحوی  به   باشند،  اثرگذار   ی
اشند.  داشته   نقش  فرد معنویت  افزایش  37) کوثر  ب

اله انس  ، شاغل  ،متأهل  ، س ن   ما  :دیگوی م  ( لیس   وجدا
قت   خیلی  داریم او ن   هست  مشوش  وجدانم  ه   چو

ن  دونممی م  چه  آ ه  چیزی  کرد بود  خوادمی   خدا  که  ن
ا ه  اجازه  خودخواهیم  ام   شخصیم   نفع  فکر  به  و  نداد

م ا بود ش  ام ن عذاب بعد  . گرفتم   وجدا

أهل  ،ساله  47)  ضحی اغل  ،مت انس  ، ش   ( لیس
 : دیگویم

  لاکپشت.   مثل   دارم  کندی  حرکت  معنویت  »در 
ا م   به  چیه  حقیقت  دونممی  اینکه  ب   که   تو  گممی  خود

ه  خیلی  دونی،می  ری.می  پیش  داری  جوری  این  بد
م اید  آد ا  بره  پیش  سرعت   با  ب اوقت   بعضی  ام  ه

اس حس  . « دارم عقب به برگشت کنم یم  ا

اله،  37)  حدیث انه  لیسانس،  مجرد،  س   ( دارخ
ای  روزانه ارش  مخصوص  دعاه  خواندی م  را  شده  سف

 در  ،کندی م  مشارکت  محله  مسجد  مراسم   اکثر  در  و
أثیر   زمینۀ اخوانی  بر   فردی  عملکرد  ت  :دیگوی م  دع

اه  سمت  به  »رفتن اعث   که   اموری  و   گن  از  دوری  ب
ا  هوای  و  حال  میشن،  معنویت ن  دع -می  بین  از  را  کرد

 برن«. 

ار ان  تفکر  تأثیر  بر  ناظر  محیط  فش   بر   اطرافی
ایل  گیریشکل  در  فرد  روحیات بت  تم   و   دعا  به  نس

اگرایی  و  جمعی  معنویت  رشد  نقش   که   جمعی  دع
اعث ط   یک  افراد  حمایتی  جو   گیری شکل   ب  از  محی

ایت   فاقد   فرد   که   صورتی  در  .شوندیم  یکدیگر   حم
ط  عملی  و  نگرشی  ،بینشی ن  محی اشد  پیرامو اچار  ب  ن

  طی  را مسیرش  بتواند سختی  به و  کند  تکروی است
اهی  کند.   روند   شدن  کند  باعث  عواملی  چنین  اوقات  گ

اگرای افت  و  دع اعث  گاهی  و  معنویت  دری   پسرفت   ب

اله  47)  ضحی  .شوندیم  فرد اغل  ،متأهل  ،س   ( ش
 : دیگویم

فشار  ط  » ه،  محی اد ار  زی م،  افک ایی  مرد   که   اون
ن اشو باطیم  در  ب  از  کنن   می  برعکس  رو  ما  ارت

ا   گردیم.برمی   مسیرمون اشی  محیطی  تو  اگه   ام   که   ب
ا   تر عیسر  و  زودتر  خیلی  کننمی  فکر  تو  مثل  هم  اون

  حرکتی   تونمنمی  هستم  تنها  من  میره.  پیش  حرکتت
ا که  وقتی  هست  فرق  .کنم  اشی  تنه ا  ب  از  گروه  یک  ی

ارت ایت   افک  کنن«. می حم

اختاری  عملکرد ال  بر  ناظر  س ای  انفع اده   دینی   نه
م  جهت  به  است   محدودیت   مناسب،  آموزش  عد

الیت أه  فع ات ی الیت   محدودیت  و  شهر  سطح  در  ه   فع
اجد اخوانی.  زمینۀ  در  مس اء  دع اله  35)  حلم  ،مجرد  ،س

اغل   آموزش » :دیگوی م خصوص این در لیسانس(  ،ش
اهیم  ا   مف ا  مفاهیم   اگر   ضعیفه   دع بین  دع   رغبت   ،شود  ت

اد  وجود  به ن  . می ات   نفهمید ا   سنگین   مطالب  و  کلم   دع
بت   کنه«. می  کم را رغ

ن  متغیر  معنویت   است   واقعیت  این   دهندۀنشا
  تحقق   به  مشروط  و  وابسته  معنویت  سطح  که

اهنگ  صورت  در  که  است  متعدد  عوامل ن   هم بود   ن
ا  ،اثرگذار  عوامل ن   ب ا   مواجه   معنویت  رفتپس  امک

أهل،   ساله،   38)  فاطمه   شد.  خواهیم  دار،خانه  مت
ات  »گاهی  :دیگوی م  لیسانس(   کنم ی م  حس  اوق

اد  خیلی  معنویتم ه  زی قت  بعضی  شد او   معنویتم   هم  ه
ا میشه  کم  میره«.   دست از ی

انبی  محتوای  پذیریدسترسی   دسترسی   بر  ناظر  ج
امناجات   ادعیۀ  شرح  و  ترجمه   به   تفسیر   و   ترجمه  و  ه

با    فرد   است.   قرآن ال ا  غ ن  سنگین   ب ن   محتوای  بود   متو
 تواندی م  موضوع  این  که   شودیم مواجه  ادعیه   اصلی

اخوانی  از  دوری  بر اشد.  اثرگذار  دع الی  این  ب   است   درح
ا  فرد  اگر   که امین ب اهیم و  مض ا   مف اه اشد  آشنا  دع   و   ب

ا  و  شرح   به ن   اندیشۀ  و   تفسیره   عرصه   این  بزرگا
اشد،  داشته   دسترسی ا   ب  خواهد  درک  عمیقا    را  دعاه

 کرد. 

اله، 34) سجی انه  س به دار،خ    :دیگویم  (طل
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ا  »ارتباطم ن  خدا  ب اید  که  گونه  آ اید  و  ش بود  ب   . ن
م   رو  قرآن  به  ابتدا ا  آورد م   ترجمه  ب  در  الان  تا  خوند

ا   بعد  . هست  ذهنم م   آشنا  حوزه  ب   بهتر   رو  خدا  شد
اختم  اهیم  شن   شد   بیشتر   نیازم  و  راز  شد   بیشتر   آگ

م م دید  میشه«.  ترکم   داره خلأ

 راهبردها 5.4
ا برده ط   تأثیر  تحت   راه   به   و  گرمداخله  ی،انه یزم   شرای

ن  فرد  اصلی،  ۀ دیپد  واسطۀ ا آ ا   . کندی م  اتخاذ  را   ه   ب
ۀ  جدول   به  توجه  برد  ۶  شمار   حاضر   پژوهش  راه

اگرایی« » ایل  علل  بر   ناظر  که   است   دع   کشش   و   تم
اخوانی  به  فرد اگرایی  است.  دع امقوله   بر  ناظر  دع  یه

ا» اربرده   است.   جویی«معنویت  خداجویی،  دعا،  یک
ایج ان  پژوهش  نت ه   نش   شدید   تمایل  نوعی  که  اندداد

اخوانی  به بته  که  دارد  وجود  دع أثیر   تحت  ال ط   ت   شرای
ا  تشدید است  ممکن  مختلف ا  شود تحدید ی  نوعی ام

  که   افرادی  حتی   دارد.  وجود  دعا  به  گرایش  در  بداهت
ا  ترکم ان  نیز  خوانندی م  دع   واسطۀ   به  که  دارند  اذع

ای ارکرده اخوانی  ک   نتوانند   که  صورتی  در  حتی  دع
ن ا  اصلی  متو  نیاز  و  راز  و  دل  درد  به   و  بخوانند  را  دعاه

م   با  یتقر  .کنند ی م  اکتفا  نیز   گفتن  ذکر  و به  تما اح -مص
ن ا اخوانی  از  بعد   خوب  حال   و  آرامش   به  شوندگ  دع

اره  ه  اش ن:  اندکرد  همچو

 راهبردی   شرایط   شده استخراج   مقولات   و   کدها   . ۶  جدول 

Table 6. Extracted codes and categories of strategic aspects 

  مقولات
 اصلی

  مقولات
 فرعی 

ا اهیم کده  اولیه(  )مف

ا  اربرده   ی ک
ا   دع

ا، بخشیآرامش ه،   آوریتاب دعا، بخشیهدایت دع   و توسل  عینی اثرات فزایند
 توکل 

اگرایی   دع
 جویی  خدا 

ایند ن خوش ا بود اهی خدا،  به اتک ابل  پشتوانۀ از آگ اور اعتماد،  ق ارت به ب   الهی، نظ
  خدا،  خیرخواهی خدا، دلسوزی ،خدا یاری خدا، شنوندگی الهی، رازداری الهی، مهر

بتیهم ا  صح  خدا  ب

  معنویت 
 جویی

ایند ن خوش ن، برای دعا بود ادآوری دیگرا جت   مرگ، ی از شکرگذاری، ،رواییحا   به نی
اربرد معنویت، ادستورالعمل  ک  اجتماعی  و فردی زندگی در ه

 

اله،   34)  حسین  اسی،   متأهل،  س ارشن اغل  ک م   ( ش   خاد
ای  از   است،  رضوی   حرم  ن   معنوی  فض   مند بهره   جا  آ

ار   و   است ا   :دیگوی م  است   مناجات  اهل  بسی   »دع
ن الم   خوند اد   روحیمو  آرامش  ، کنهمی  خوب  را   ح   زی

ا  در  کنه می ای سخت  و   بلاه   دارم   خاطر  امنیت   ه
 خداهست«.  مطمئنم

اطمه اله،  38)  ف أهل،  س انه  مت  در  لیسانس(  دار،  خ
ارکرد  مورد ن  »دعا  :دیگوی م  دعا  ک اف   دلم  خوند -می  ص

 کنه«. 

اد،  جهت  به  افراد اد  اعتق   خداوند   به  یقین  و  اعتم
اه  تکیه  را  او  آلاء  .دانندی م  خود  زندگی   در  خود  پناه  و  گ

أهل،   ساله،   34) ارت   روزانه   لیسانس(  دار،خانه  مت   زی
اشورا، اارت یز  بقیۀ   و   ع  ،خواندی م  را  مخصوص  یه

ا :دیگویم اعث »دع  در که رازی و میشه دل آرامش ب
ا  تونینمی  داری  دل ازگو  کسی  ب ا  کنی  ب ن   خدای  ب   مهربا

بت  به  امید  و  یکنی م  پیدا  آرامش  و  یکنی م  صح
اجت  داری«.  رواییح

ن ا از  معنویت  به  انس ا  زیرا  دارد؛  نی اسخ بی  یچراه   پ
م   و  زندگی ا اابه اد  . کندیم  کم  را  ه  محور  خدا،  ی

  که   است  روحی  و   فکری  آرامش  یۀما  و  دینی  معنویت
 دیزدای م  را   فکری   و   روحی   ریختگیهمبه  و  پراکندگی

اب  و ای سخت  مقابل   در  آوریت  40)   جواد  .دیافزای م  را  ه
اله، اغل(  ،مجرد  س م  »اگر  :دیگویم  ش   همیشه   بخوا

ن  و  روح اشم  داشته  سالمی  روا اید  ب ا   همیشه  ب   دع
بادت  و  بخونم اشم   داشته   ع   داشته   الهی  قرب  نیت  و  ب

اشم«.        ب
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ات اله،  30)  مشک أهل،  س انه  مت  در  (لیسانس  دار،خ
از خصوص  :دیگوی م معنویت به نی

ن  برای  وقتی»   خوب   حس  یه  یکنی م  دعا  دیگرا
بت ن  نس ار  یکنی م  پیدا  بهشو ه   اعضای  جزء  انگ انواد   خ

ا امیلت  ی ن  برات  که  میشن  ف   و   عزیزه  خاطرشو
ن ا  براشو بت  میشه  باعث  این  یکنی م  دع م   به  نس   مرد

ه   تغییر  رفتارم  نیاز  حال   این   به  من   شه.   بهتر   و  کرد
 . « دارم

اله،  35)  حیدر أهل،  س  از  بعد  لیسانس(  شاغل،  مت
از ا  کمی  مقدار  نم ا  :دیگویم  ،خواندی م  دع   برای   »دع

بت  و  همدیگه اق بتی  تأثیر  بخیری،ع   زندگی   بر  مث
 داره«. 

 امدها یپ 5.5
س ا ه،استخراج  نتایج  براس امطلوب   اصالت  شد  ،ه

 الگوپروری  توحیدی،   تفکر   مندی،نیت  خودملکوتی،
ای امده اآن مقولات .هستند  دعاگرایی پی   جدول  در ه

ار ه 7 ۀشم  است.  آمد
 پیامدها   شدۀ استخراج   مقولات   و   کدها   . 7  جدول 

Table7. Codes and extracted categories of outcomes 

ای  فرعی  مقولات مفاهیم( )  اولیه کده
  مقولات

 اصلی

اومت ابل در مق  جمعی  خواست  مق
اومت ابل در مق اخواهش  مق انی یه  نفس

 خودخواهی  از پرهیز شخصی، نفع از دوری
ن سوهم ا شد  الهی  خواست  ب

 
 

  جهت تغییر 
امطلوب  ه

 

 
 
 

لت  ا   اص
امطلوب  ه

ا خواست  پراکندگی از اجتناب  ه
  وحدت

امطلوب  ه
 

ن  رشد  معنویی، خودافزایی  ایما
  معنویت

ه   فزایند
 

باط ا قلبی ارت ن دائمی خدا،  ب باط بود ا ارت باط خدا سوی از همیشگی پذیرش خدا،  ب   دائمی ارت
ه روح،  رشد   روحی،  رشد پذیریسرایت خوب، حال  روح، تغذیۀ  دل، شدنزند

انی  بعد روح  جلای  ارزشمندی، خود روانی،  آرامش  روحی،  آرامش  خود روح
 ملکوتی

ط  خدا،  به عشق ا مندانه صلح رواب ان، به خوشایند  حس  هستی، ب   اطرافی
بت ،مهربانی گسترش ع هم به مح  نو

بت   مح
افته سرایت   ی

ار از اجتناب ه   افک ار ریختن دور کننده،گمرا  ذهن، سلامت  ریخته، بهم افک
بت معنویت، از متأثر  نگرش اندیشمندانه، گیریتصمیم   نگرش اندیشی،مث

الی  تفکر  عمیق،  متع
انه  تفکر   مؤمن

ات، کنترل  حساس انۀ  پرورش ا اه حساس روان،  سلامت روحی، بعد آگ بکی ا   و س
ایی انه،  روح حاکمیت  روح، ره  خرد  از معنویت اثرپذیری  مؤمن

  معنویت
  خردمندانه 

ان، به  نسبت مسؤولیت حس ان، راهنمایی اطرافی اط اطرافی ن  محت  در شد
امل، ا رفتاری خوش تع ن، ب ع،هم به خدمت  دیگرا   رفتار  خشم،  کنترل  نو

ه، اف و ملایمت  سنجید  پذیری انعط
  مؤمنانه  کنش

ن تکرار   هدفمند  تکرار دائمی تذکر  بر  مبتنی تکرار هدفمندی، به باور زدگی،دل از مصو
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امل نیت ن  ع امل  نیت غفلت، زدود ن هدف،  بر تمرکز  ع انه  اطمینا   از آگاه
ن مصون وسیله، بت آگاهی عادت، و روزمرگی از بود   عامل نیت کنش،  به نس

ادگی  بیرونی  و درونی آم

  مندی ارزش 
 مندی نیت نیت

اهی اخت  موقعیت،  به نسبت آگ   لزوم از آگاهی هدایت، مسیر  درک هدف، شن
ا سوهم و پیوسته تغییر معنوی،  تحول و  رشد لزوم از آگاهی دگرگونی،   ب

 معنویت
ا معنویت   پوی

ا وحدت ایی هستی، ب انگی از رهایی پوچی، از ره م ،خودبیگ ا سج   رهایی تفکر،  ان
ار، تشویش از ایی افک ایی، از ره ن  فراگیر  خدا،  دانستن کاره همه تنه   خدا شد

اوری، انی درک ب ازیبی خدا،  مهرب اور خدا، غیر  از نی اوری تقدیر، به ب   خدا  ،خداب
 شدن  ترس

  خدا  اثرات
 محوری

  تفکر
 توحیدی 

اخت ا، شن ات  شناخت الگوه ا، اخلاقی خصوصی ا آشنایی الگوه   زندگی  سیرۀ ب
ان، ایی  بزرگ ا  آشن ا  اعتقادات ب  الگوه

اخت   شن
ا  الگوپروری الگوه

 

س ا ارۀ  جدول  در  که  چه  آن  براس   است:   آمده  7  شم
الت   مقولۀ ا«مطلوب   »اص اره  ه   واقعیت   این  به   اش

ن  بتواند  فرد  که  دارد   خدا   پسند  مورد  که  را  چه  آ
ن   عملی  مسیر  در  و  دهد  تشخیص  است،   شد

م خدا خواست ن اگر مسیر این در ،بردارد گا   به  انسا
الای  سطح  یابد،  دست  معنویت  و  معرفت   از  ب

اخواست   از  تواندیم   همچنین   و   خود  نفسانی  یه
اخواست ا   سوهم  که   اجتماعی   یه  الهی  خواست  ب

  پراکندگی   از  را  خود  و   کند   پوشیچشم  نیستند 
اخواست أهل،   ساله،34)  سجی  بخشد.  رهایی  ه   مت

به انه  ،طل ه   پیش  :دیگوی م  دار( خ اری   اومد   ک
ام  خواستمیم م  انج   برخلاف   که  بگیرم  تصمیمی  بد

ن  از  خیلی   هست   باطنیم  میل ار  او م  ک ه  بد   و   اود
ام   کار  اون  نداشتم   دوست م   انج م   مطمئن  ولی   بد   بود

ار  همین  به   رضایتش  خدا ا   .هست   ک   خواست   رو   پ
ار  اون  و  گذاشتم  شخصیم ام  ک م  انج  . شدم  موفق  و  داد

اد أهل،   ساله، 35)  سج اغل،  مت اسی   ش ارشن   ک
امطلوب  شدن خدایی خصوص در ارشد(   :دیگوی م ه

انی یه ش  هرچه زم می م تلا اخواسته  برای کرد  یه
م ا   گرفتمی م  کمک  همین  برای  هم  خدا  از  بود  خود   ام

ن ن  الا ط  خدا  شدم،  دگرگو ش   هست،  فکرم  وس   تلا
اهی  یه  من  به  خدا  که  کنمیم   این   بگم  او  به  بکنه.  نگ

 . هست تو برای تلاشم

اله،  42)  مصطفی أهل،   س اغل،  مت   کارشناسی(   ش
ن  دعا  »با  :دیگویم   به   بیشتر  تضرع   و   توسل  و  کرد

 خدایی  بوی  شیممی  نزدیک  او   به  و  ریممی  خدا  سمت
 میشیم«.   خدا رنگ هم ،می ریگیم

انی  بعد  بر  ناظر  ملکوتی«  »خود ان  روح   است   انس
اط  واسطۀ  به  که ایدار  ارتب ا  پ ه  معنویت  و  خدا   ب   ، فزایند

ا  ن   شخصیت  از  ابتدایی  بعد  دو  .شودی م  احی   انسا
امل   در  پیوسته   اجتماعی«  خود»   و   «فردی  »خود   تع

اهم ال   ب اخته  درح ن   توسعه   و   شدن  س  همدیگر  داد
ا   ،هستند   و   کنندهتعدیل   نیروی  به  نیاز  مسیر  این  ام

هجهت امطلوب   سوی  به  دهند   که   دارد  اصیل  یه
ن  ا ط  . است   « ملکوتی  »خود  هم   احیای   و   امتداد   ، بس

اعث  بعد  این ن  سوهم  ب ه  ،تعقل  شد ان  ،اراد   و   ایم
انه   کنش   در  فرآیند این  آثار  و  شودی م  معنویت   مؤمن

 . کندیم پیدا نمود

اله، 40) جواد اغل مجرد، س   و  روزانه  صورت به (ش
ای در ای  انته ازه   :دیگوی م ،خواندیم  دعا یومیه نم

ا  ن   »دع بک  روانم   و  روح   خوند   کنه   می  پاک  و   س
ا   اط  مناجات طریق   از وقتی مخصوص ا  قلبی ارتب   خدا  ب

اد م  بر  روحی  بشه  ایج   تصمیم   که  شه  می  حاکم  وجود
ا   رمیگیم ان  همه   ب ن   و  باشم  مهرب ا   سوءظن  بدو   ب

ن امل  و کنم رفتار دیگرا اشم«.  داشته تع  ب
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اله  37)  کوثر انس  شاغل،   متأهل،  ،س   ( لیس
ادات  »این  :دیگویم ن  به  اعتق ن   رسنمی  دادمو اتمو   نج

نمی ابل  در  کننمی  کنترلمون  د   جامعه  که  چیزی مق
ا  از ا  خوادمی  م ن  ی ا  اعتقاد  خوادمی  نفسمو  نگه  رو  م

   داره«.می

ن  پایدار  خصوص  در  کوثر  اط   بود ا   ارتب   خدا   ب
  اونی  به هم هست همه به حواسش  »خدا :دیگویم

ا    کنهنمی  دعا  که  اونی  به  هم  کنهمی  دعا  که   من   ام
باط  این  که  هستم   بیشتری   آرامش و  کنمی م  قوی  ارت

م برای  «. کنم ی م جذب  خود

اله،  33)  مهدی أهل،  س اردانی،  مت اغل(   ک   ش
 : دیگویم

از  و   راز»   و   رفتارم   در  شه می  باعث   خدا  با  نی
م ن   با  برخورد م   بیشتری   کنترل   دیگرا   داشته   برخود

اشم. اس  اگر  ب بت  بدی  احس   دارم،   کسی  به  نس
اسم حس م   به  بیشتر  حواسم  کنم.  کنترل  را  ا   خود

م   مورد   در  هست. اآد   ، رمیگی نم  تصمیم  سریع  ه
اوت  «. کنم ینم عجولانه  قض

اد م   اگه  شده،  بیشتر  »معنویتم  :دیگوی م  سج   بخوا
اکسی اشم  داشته  قاطعی  برخورد  ب   کنم ی م  سعی  ب

ط ا    فق اشه  کاری  مسائل  بخاطر  صرف   مسائل   و  ب
 «. کنمینم وارد را شخصی

ادآوری   جهت   به   و  هدفمند   ادعیه،  تکرار  دائمی  ی
باید  و  است ادت  درگیر   ن   و   نیت  وجود  شود.  وارگی   ع

اهی اخوانی  در  آگ اعث  دع ن  شودی م  ب ا   کنش   انس
اهانه ا  همراه  آگ ا  سو هم  تحول  و   تغییر  ب   را   معنویت  ب

اله47)   ضحی  کند.  تجربه اغل(  ،متأهل  ،  س  این  در  ش
م   لمس  و   شدم  متوجه   اینو  من»   :دیگوی م  زمینه    کرد

ایی ه  فکر   و   نیت  با  که  دع   می   تأثیر   خیلی   میشه  خوند
ه  می   رشد  منو  و  زاره   عمق   معنویتم  و  شخصیتم   به  ،د

ه«.   مید

بی اله،   50)  مجت   ( دکتری  شاغل،   متأهل،  س
ه  کمک  من  به  »معنویتم  :دیگویم  موارد  در  کرد

اسبی  و  عقلانی  گیریتصمیم  مختلف   داشته   من
اشم«.   ب

  بر   آن  آثار  و  خداباوری  بر  ناظر  توحیدی  تفکر
ان  زندگی ن   انس انگی  پوچی،  از  رهایی  همچو  ازخودبیگ

اله  34)  سجی  است.   ....  و به،  متأهل،   ، س انه  طل   دار( خ
اشه  قوی   خدا با  ارتباطم  »وقتی   :دیگویم ب   خلأی   یه   ن

م  در  زندگیم  در اتم  در  وجود اساتم  و  روحی   به   احس
اد  وجود اس  می  دست  از  را  هدفم  و  کنمی م  پوچی  احس

م«. می    د

با    ادعیه  در ال ات یشخص  غ   دینی،   برجستۀ  یه
ک ب ان  زندگی  سیاق  و  س ه یبرگز  که  راهی  و  ش  اندد

ن  دیگر  سویی  از  .شودی م  معرفی ا   امروزی   داردین  انس
از برم  نی اله،   38)  فاطمه  دارد.  واقعی  الگوی  به  م   س

أهل، انه  مت انس  دار،  خ  :دیگوی م  زمینه  این  در  (لیس
ارت  صبوری  داره  تأثیر  خیلی  زینب  حضرت   »زی

ن ائب   مقابل  در  ایشو ن   حرف   مص اشو اری   و  ه   فداک
ن اشو ه من  برای ه  هستن«.  آموزند

 محوری   پدیده 5.6
س ا ایج  براس هاستخراج  نت امعه»   شد   دینی«   پذیریج

نبه امعه  شد.  تعیین  اصلی   پدیدۀ  عنوا   دینی   پذیریج
ن   در  که  است  پذیریجامعه  عام  فرآیند  از  بخشی   آ

ای فرد ا تأمین ۀویش و فرهنگی  فکری، الگوه ازه   به  نی
ع   در  که   صورتی ه  پذیرفته  دینی  اجتما   فرا   باشد،  شد

اآن  اما  ردیگیم ان  به  را  ه  ؛کندی نم  عملی  صورت   هم
أثیر  تحت  بلکه اعی  و   فردی  شرایط  ت ا آن  اجتم   را   ه

فت، ا ام  در  و  تعدیل  سپس  دری   . کندی م  عملی  بعدی  گ
امعه ازتولید   ۀ مقول  سه  بر  ناظر  دینی  پذیریج   ب

اهیم  ازتولید   و   دینی   تربیت  دینی،   مف   دینی   تجربۀ  ب
ال  تمهید  جهت  به دینی تجربۀ است. ان اتص   به  انس

الم ا،   ع   ملکوتی«   خود »  احیای   در  نقش  ن یترمهم   معن
ا  را امعه»   فرعی و  اصلی  مقولات  .کند یم ایف   پذیری ج

 . است آمده  8 ۀشمار جدول در دینی«
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 محوری   پدیده   ۀ شد استخراج   مقولات   و   کدها   . 8  جدول 

Table 8. The extracted codes and categories of the central phenomenon 

  مقولات
 اصلی

ای فرعی  مقولات  )مفاهیم(   اولیه کده

امعه   پذیریج
 دینی

ازتولید   ب
اهیم   دینی مف

ام از پرهیز  بخشش، و گذشت یۀروح  گسترش انی  جویی،انتق   فزاینده، مهرب
 گراییصلح ،مداریاخلاق گرایی،عدالت گرایی،امید  ستیزی،ظلم 

 

 دینی  تربیت
اب اعف، آوریت اه از دوری ،عجولانه قضاوت از اجتناب مض   ورزی،اندیشه ،گن

ش ظن، سوء از پرهیز ازی  برخوردی،خوش اخلاقی،خو  خودس
ازتولید   تجربۀ  ب

بی ادراک حضور،  درک خدا،  وجود درک دینی  معنویت   قل

 

اهیم  ادعیه  در ن  دینی  مف   عدالت   ستیزی،ظلم  همچو
از  و.....  مداریاخلاق  بخشش،  ،جویی   تولید   ب

اد  .شوندیم اغل  ،ساله  35)  سج أهل،   ،ش   مت
ارشناسی ارت  »از  :دیگوی م  ارشد(   ک اشورا   زی ای   ع   چیزه

ادی اد  زی ار  ،ستیزیظلم  مثل  گرفتم  ی  از  و   ایث
 خدا«.   برای خودگذشتن

اقر اله،  42)  ب اغل،  متأهل،  س اسی  ش ارشن   ارشد(   ک
ه   از  »وقتی   :دیگویم ا   قوی   و   غنی  خدای  از  ضعف  جایگ

 من  در  گذشت  و  بخشش  یۀروح   رمیگیم  استمداد
 شه«. می تقویت

ایش ه   عنوانبه  نی بادت،  از  یاجلو امل   یک   ع   ع
ادی .است  دینی تربیت أهل ساله،45) ه اغل ،مت   ، ش

    :دیگوی م ابتدایی( مقطع

ا   بیشتر   که  وقتی   »از ط   خونممی   دع   رواب
انوادگیم، ط  خ ا  رواب امبچه  و  همسر  ب   بهتر   خیلی  ه

ه ه  بیشتر هم  زندگیم برکت  شد  از کنم ی م سعی .شد
اه ش  کنم.  دوری  گن م   از  گذشت و  برخوردیم  خو   انتقا

ه«.  تقویت من در    شد

ارا اله،  35)  س اغل   لیسانس،  مجرد،  س  :دیگوی م  (ش
 دید  و  حسادت  کینه،  شده  بیشتر  خدا  با  که  »ارتباطم

ه«.  کم منفیم  شد

اله،  37)  کوثر انس  شاغل،   متأهل،  س   ( لیس
ن   روی  می کنی م  که  »توسلاتی  :دیگویم   اخلاقمو

ن بچه  تربیت  و   تربیتمون  رفتارمون، امو   تأثیر   خیلی  ه
   داره«. 

م اعث   نیایش  در  تداو ازتولید  ب اتجربه   ب   معنوی   یه
ادات  و  »وجود  حضور  دینی،  تجربۀ  در  .شودی م  اعتق

س ع  این  در  .شودی م  درک  « مقد ان  تجربۀ  نو ا   انس   ب
الم ا  ع ال  معن بی  .کندی م  پیدا   اتص اله،   50)  مجت   س

أهل،  اد   »وقتی  :دیگوی م  ،(شاغل   ،دکتری  مت ا   زی   دع
ط   ،داره  برام  که   یاجه ینت   خونممی ن   مرتب  دائمی  بود

ا ن و  خدا ب  خداست«.   دید

ارا اله،  35)  س اغل،  مجرد،  س  :دیگوی م  (لیسانس  ش
ا ن   »دع اعث   خوند ه   ب ه   درونم   خدا   وجود   شد   زند

 بشه«. 

اله،39)  احمد اغل،  متأهل،  س   ابتدایی(   مقطع  ش
باط  :دیگوی م  دینی   تجربۀ  خصوص  در ا   »ارت   خدا   ب

اعث ن   پی  ب میشه«.   انسان  درون  در  وجودخدا  به  برد

https://doi.org/10.22080/ssi.2024.26847.2182
https://doi.org/10.22080/ssi.2024.26847.2182


 

63 

ماره .11 دوره ن  .24 ش ستا و زم ز  ت . 1403پایی فحا 4 ص 7تا  1 3 . 

اجتماعی  هاینهاد  شناسیجامعه  

Sociology of Social Institutions 

 پذیری دینیبنیاد جامعهنهاد دین؛ تحلیل داده.  محمدرضا حسینی، سیده زهرا فرحانی زاده

 10.22080/ssi.2024.26847.2182 

 

 
 تئوری   گراندد   پارادایم   مدل   . 1  شکل 

Figure 1. Grounded theory paradigm model 

 گیرینتیجه و بحث 6
ای  به  توجهیبی ازه   معنویت   پرورش  و  معنوی  نی

ن،  ا اب ی آس  انس ن   برای  یه   به   انسانی  ۀجامع   و   انسا
ال ب امعه  فرآیند  است.   داشته  دن   به   اگر  دینی  پذیریج

ابد  تحقق  صحیح  شکل   کارآمد   ظرفیتی  ،تواندی م  ی
اب یآس  از  بسیاری  کنترل   برای اشد  ییه ان  که  ب   و   انس

امعۀ ا  امروزی ج اآن  ب  نیایش و  دعا هستند. مواجه    ه
اعرصه   نیترمهم  از  یکی امعه  تحقق  یه   پذیری ج

ن  واسطۀ  به  که   هستند   دینی ا آ ای ن  ه   معنوی   ی ازه
ن ا ه   پاسخ  انس   پرورش   معنویت  و  شوندی م  داد

اس  بر   .ابدییم ا  حاضر   پژوهش  این   اس   تحلیل   هدف  ب
ا  نقش ایش  و  دع ن   در  دینی  پذیریجامعه  در  نی   میا

ن ان  شهروندا م  بندر  شهرست م   ره( )خمینی  اما ا   انج
ه ک  تا  است  شد ارآمد  الگوی  ی   گردد.   ارائه  بومی  ک

ش  و  کیفی  پژوهش،  رویکرد ن  رو  یانه ی زم  نظریۀ  آ
ه   است. اداد بۀ  طریق  از  کیفی   یه اح   عمیق   مص

افته اختاری   صورت   به  نمونه  23  شدند.  آوریجمع  س
ا  متناسب   و  هدفمند ع  ب ن   حسب   بر  و   موضو   میزا

اخوانی ا  و  شدند  انتخاب  روز  طول  در  دع ن   ت   زما
ابیدست اع   به  ی به   نظری  اشب اح امص   ادامه   ه

 کدگذاری،  یامرحله   سه  فرآیند  طی  داشتند.
ه اداد  . شدند تحلیلو تجزیه  کیفی یه

اافته ی ان  تحقیق  یه امعه  دادند؛  نش   پذیری ج
  برای   که  پذیریجامعه  کلی   فرآیند  از  بخشی  دینی

ای  فراگیری ش    و  رفتاری  الگوه ارو ۀ   پذیرفته  یه   شد
أمین ای  ت ع  در  معنویی  -   دینی  نیازه   دینی   اجتما

  ن یترمهم  از  یکی  نیایش  و  دعا  دارد،  ضرورت
اعرصه  امعه  تحقق  یه   این   در  است.  دینی  پذیری ج

:  شرایط علیّ

ن1 کا م  مندی. 
ی2 د من ن  ما  . ز

ایط 3 . شر
 روحی 

هبرد:  را
ی عاگرای  د

: دیدۀ اصلی  پ
معه ری جا ذی پ

 دینی

ها: د م  پیا

ب1 و مطل ت  ال -. اص
 ا ه

وتی2 ک مل ود   . خ
ی3 تمند  . نی

ی4 وحید ر ت ک  . تف
و پروری 5 گ  . ال

له مداخ :شرایط  ر  گ

ی1 ود یت وج  . ظرف
ط2 محی شار  . ف

ی3 ار کردساخت  . عمل
ر4 متغی ت  وی معن  . 

سی5 ری . دستر ذی پ
ی وای جانب  محت

نه می :شرایط ز  ای

یط فردی1  . شرا
واده 2 عاگرایی خان  . د

ن3 وستا ی د عاگرای  . د
تی 4 مناسب کرد  . روی

ه  رسان
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ایداری  خصوص اکن  در  معنوی  جو  پ ارتی  ام   و   زی
بی، ن   در  معنویت  گسترش  مذه ازما اسبت   و  ه امن  یه

اص ات  و  خ ات یموقع   به   وابسته  روحی  اقتضائ  یه
اص ن  خ اراحتی  غم،  همچو  گرفتاری،  و  سختی  و  ن

ط ا   که  هستند   علیّ  شرای ۀ  بر  مستقیم امعه»   پدید -ج
بتنی  دینی«  پذیری   هستند.   اثرگذار  «»دعاگرایی  بر  م

اذ برد  اتخ ط   تأثیر  تحت  خود که »دعاگرایی«  راه   شرای
ای   به   است،  گرمداخله  و  یانه یزم   تشخیص   توان

امطلوب اهانه،  کنش  و  مندینیت  اصیل،  یه   تفکر   آگ
ا  ،توحیدی ای  و  الگوه امدیم  ملکوتی  خود  احی   . انج

ابراین   بر   مبتنی  دینی  پذیری جامعه  فرآیند   بن
اگرایی ک  دع  اثرگذار  هم  که  است  تعاملی  فرآیند  ی

 اثرپذیر.  هم و است

اد پذیرش افع تض ان من ان می اع و انس انگر  اجتم   بی
افع  تحقق   عملا    که   است  واقعیت  این  یکی،  من

 قطعی  ۀ جینت  که   است   دیگری  منافع   نفی   مستلزم
ن ن  غالب  آ ا   است.  دیگر  بعد  بر  بعد  یک  شد   ام

ن   که  است   این   امر  حقیقت    به   باید  جامعه  و   انسا
ا   پیوسته  شکل افع  نظرگرفتن  در  ب  برای  یکدیگر  من

امل  ارانه  همدیگر  پیشرفت   و  تک ازگ   به   کنند،  تعامل  س
ارتی ب ط  ع ن   رواب امعه  و  انسا ادل   بر  مبتنی  ج   تع

ان  هستند. امعه  و  انس ال   در  پیوسته  طور  به  ج   ح
ن  شکل ا  هستند؛  همدیگر  به  داد اآن  سهم  ام  این  در  ه

ان  فرآیند ان  سلامت  نیست.  یکس   جامعه   و  انس
ایی  متضمن   فردی   خود  و  اجتماعی   خود  غلبۀ   از  ره

اد  از  بعضی  است. امعه  ابع  در  فرهنگ  جمله  از  ج
ا  هستند  دگرگونی  معرض  از  »خود«  اینکه  به  توجه  ب

ن  رابطۀ   شکل   فردی«  »خود  و  «اجتماعی  »خود  میا
ا    جامعه  دگرگونی  با  ،ردیگیم اعدت   اجتماعی«   »خود  ق

ن   تدریجبه  نیز ن   تبع  به  و  شودی م  دگرگو   آ
اخواست ن  نیز  اجتماعی  یه لب   .شوندی م  دگرگو ا   غ

ن اعث  اجتماعی«   »خود  شد امعه   شودی م  ب   به   ج
ن   مفرط  شکل ا   سوییهم  به  ملزم   را   انسا   اهداف   ب

ن  که  نحوی  به  کند؛  خود ا آگاهی  تدریجبه  انس  خود
اعی   کنش  که  طوری  به  .دهدیم  دست  از  را  خود   اجتم

انه آگاه ا ادت  روی  از  ،ن  خواهد  هدفمندانه  غیر  و  ع
انه  کنش  تکرار  ،داشت آگاه ا ن  ن ا  را  انسا   پوچی   ب

امعه  در  افراط  .کندی م  مواجه اف  پذیری،ج   و   انعط
ار  و  سلب   را  کنشگری  خلاقیت    محدود   را  اختی

ن   ترتیب  این  به   . کندیم افظه  و  جمود  دچار  انسا -مح
اری ای و ک امعه  به حد  از بیش اتک  .شودی م ج

بۀ اخواست   غل ان  یه اخواست   بر  انس  یه
اعث  اجتماعی ن  پدید  ب ن  تفکر  آمد   محوری«   »انسا

ن  .شودی م  محض ا ای  و  خود  انس اره اخته،   هنج   خودس
خت   دانش، ا ایلات و  شن   »مطلوب   را   خود  نفسانی  تم

 معیار  را  خود  مطلوب  و  کندیم  تلقی  مطلق   و  اصیل« 
بت را  چیز  همه که داندی م حقیقت  و حق ن   به نس   آ

ار  از  که  هرچیزی  .سنجدیم ن   مطلوب  و   معی   انسا
اصل  اشد  داشته   بیشتری   ۀف   نیز   حقیقت   و  حق  از  ب

ود.  خواهد  دور ان  ترتیب  بدین  ب اید  نیز  جه  از  ب
ارهای ن   معی ا   کند.  تبعیت   انسا ان  وقتی  ام   این   با  انس

ابع  هستی،  که  شودی م  مواجه  واقعیت امطلوب   ت  یه
ن  ا ن   بر  را   خود  بالعکس  و  نیست   انس   تحمیل   انسا

اس  شرایطی  چنین  در  .کندیم حس انگی  ا   در   بیگ
ن ا اد  انس اس  نوعی  که  شودی م  ایج حس   و   پوچی  ا

ایی ه   به   نیز  تنه   غلبۀ   و   تشدید  .داشت   خواهد  همرا
ال انی  امی ن  از  توانندی م  «فردی  »خود  نفس ا   سلب   انس

ه   . کنند  اختیار ۀ   هرگا ان   اراد   کند،   عمل   تری قو  انس
ال  اختیار،   ترتیب   این  به  .ابدیی م  بیشتری  بروز  مج

ال انی  امی ا   .شوندیم  محدود  نفس   اینکه   دلیل  به  ام
ۀ ان   اراد ا  سوهم  انس ا   هر  است،   منافعش  ب   نیروی   ج

 اختیار  و   اراده  دهد  تشخیص   را   مطلوبی  منفعت   عقل
ن  ا ان  به   نیز   انس بی منفعت  . کندی م  حرکت   سو   هم   طل

ن  خودخواهی  و ا ای  انس ا  را  بشری  جوامع  بق   خطر   ب
ازدی م  مواجه  ن   .س حب   انسا  اختیار  و   اراده  عقل،  صا

ازمند  اندازچشم  کند  کمک  او  به  تا  است  نیرویی  نی
بت   ی ترعیوس   به   منافعش،  از  فراتر  منافعی  به  نس

 را  شخصیش  مطلوب  از  غیر  مطلوبی  و  آورد  دست
بیند. ازمند   انسان  ب الت  تشخیص  ۀقو  نی   مطلوب   »اص

نی م  هاست«.  نبه  آن  از  توا اد   «ملکوتی  خود»  عنوا   ی
ای   به  اما  است؛  وجودی  اصالت  دارای  که  کرد   اقتض

ان ن،  و  زم ابلیت   مکا ا  تضعیف  ق   برای   دارد.  تشدید  ی
ان  شخصیت   اینکه   به   متوازنی  و  منسجم   شکل   انس
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 خود  و  اجتماعی  خود  فردی،  خود  بعد  سه  بگیرد،  خود
اید ملکوتی ط  ب اشند.  داشته متعادلی رواب  ب

ایش ۀ فراهم  نی   ملکوتی«   »خود   بسط  زمینۀ  کنند
امطلوب   فرآیند  این  واسطۀ  به  است،   برای   اصیل  یه

ان  عقل ه(  عقل  نیروی   و  شوندی م  نمای   برای   )اراد
ابیدست امطلوب   به  ی ال  اصیل  یه  .شودی م  فع

ن ا ا    که  صورتی  در  معنویت  و  ایم   و   عواطف  با   صرف
اسات حس اعث  ،باشند  همراه  ا  کنش  شودی م  ب

ابق  عقلانی ات  مط حساس ه،  کنترل  ا ن   دچار  نشد ا   نوس
امی  .شود ا  نظری  عقلانیت  که  هنگ ن   ب ه   ایما   همرا

اشد، ب انه  و  عملی  عقلانیت  ن  ،ردیگی نم  شکل  نیز  مؤمن
ا و عقاید ترتیب بدین اوره ایدار ب اند. نخواهند پ ا  م   ام

امی ان  که  هنگ ا  ایم ه  شود،  همراه  تعقل  ب  اختیار  و  اراد
ن ا ن  جهت  در  انس   گرفته   کار  به  معنویت  و  ایما

ان  درواقع  شوندیم   »معنویت   نوعی  به   مجهز  انس
ن   خروجی  که  شودی م  «خردمندانه  -عقلانی  کنش  آ

انی ا   عملی  )عقلانیت  ایم اید   ب ایدار(  عق  بود.  خواهد  پ
ال،  «ملکوتی  »خود اعث  فع ن   سوهم  ب   شد

اخواسته  اخواسته   ،عقلی  یه انی  یه  و  نفس
اخواسته   .شودیم  معنوی یه

لت  ا امطلوب   و   معنوی  بعد  اص   به   معنوی  یه
ن ا امطلوب   تا  کنند ی م  کمک  انس ادی  یه  در  را   خود  م

امطلوب  امتداد بال  معنوی  یه   به   امر   این   کند.   دن
امل  واسطۀ ان  و  عقل  برگشتی  و  رفت  تع   صورت   ایم

انه  عقل،  که  نحوی  به  ؛ردیگیم   ، شدیاندی م  مؤمن
ار اهنجار  و  مزاحم   افک ن   و  کند یم دور  خود  از  را   ن   ایما

  این  به . کندیم  سرایت زندگی سراسر به عاقلانه نیز
اکمیت   و  عقلانیت  بر  معنویت  حاکمیت  ترتیب   ح

ا   این  در  .ابدیی م  تحقق  معنویت  بر  عقلانیت   راست
ه ار  اینکه   بر  علاو   ، شودی م  تنظیم   و   تعدیل  افک

اسات حس ط  در  .ابدیی م  تعدیل  نیز  ا انی،  رواب  انس
ا   و  دردسرساز  عشق ه   خودخواهی  ب   و   است  همرا

ازمند اعف  توجه   نی   ن یترکوچک   صورت  در  و   است  مض
اشقانه   توجهی،بی ارابطه   نیترع ا   ه   گسست   خطر   ب

ا  .شوندی م  مواجه ط  در  محبت  ام  انسانی  رواب
ارساز  تواندیم اشد؛  ک ا  زیرا  ب  و  گذشت  تواضع،  ب

ن   و  فکر   وحدت  در  است.  همراه  بیشتر  مدارای   ایما

ن ا الی  حد چنین که بردی م پی انس ات  از متع حساس   ا
ایند ا    حقیقت،  و  حق  جنس  از  عمیق  و  خوش   صرف

ه ات  نوعی  به  است.   خداوند  برازند ان   و   هیج
اسات حس ان  ا التی  چنین  در  انس ار  ح   تنظیمی   خود  دچ

ن  .شوندیم ا املات  انس  در  را  اجتماعیش  و  فردی  تع
ا ال  احساسی  چنین  یۀس ب اهی  که  ،کندی م  دن   و   آگ

اری ن  در  را  هوشی ا ه  انس ابراین  کندی م  زند ن   بن   انسا
انه تواندیم بت  آگاه  کند.   مح

ایش ایج   و  نی   این   اما  هستند؛  تکرار  بر  مبتنی  آن  نت
ع ادت   شکل   به   « »نیتمندی  واسطۀ   به   تکرار  نو  در  ع

انه   بلکه  ،دیآینم ا   است  فعال   و  آگاه   فرآیند   این  ام
ن  فاصلۀ  نیست، مطلق ایش میا تمندانه غیر نی   و  عاد

ایش ادتمندانه  نی اصلۀ  میزان  به  ع ان  ف ه   و   ایم   اراد
ن  جدایی  صورت  در  دارد.  بستگی ا ه  و  ایم  و  اراد

ادت   ، «ملکوتی  »خود  سرکوب اعب  نیایش  جمله   از  ه
اهانه  و  تکراری  کنش  به  نیز آگ ا  .شوندی م  تبدیل  ن

اعبادت  صورت  به  کنشگر   ترتیب  بدین   دست   ه
اطن  از  و  ابدییم ن  روح  و  ب اندی م  محروم  هاآ ا   .م   ام

ا نه بادت   کل   در  بلکه  نیایش  در  تنه اع   به   دعوت  ه
  واقف  خود هدف به نیایشگر .دارد وجود »نیتمندی«

ه   از  است، ا ط   و   جایگ ه   از   ،خود  شرای ا   حق   ذات  جایگ
اه    مطلوب«   »وضع   از   تصویری  نیایش  در  است.   آگ

ن  برای ا نبه  و  شودی م  ترسیم  انس   به   حقیقت  عنوا
ن  ا ان  ترتیب   این  به   .شودیم  عرضه  انس اری   انس   معی

ار  در ا  داشت  خواهد  اختی  خود  موجود  وضع  بتواند  ت
ا   را   جامعه   و ایسه آن  ب   نسبت   اندازیچشم و  کند  مق

اصلۀ  به   دست   به  مطلوب  وضع  و  موجود  وضع  ف
اهش  برای  تلاش  آورد. ان  فاصله  ک   هستی   حقیقت  می

اهانه  تغییر   نوعی  به  موجود،  واقعیت  و امدی م  آگ  انج
ایی  و  دگرگونی  که ا  را  پوی ان  و  معنویت  ب ازگار  ایم  س

ام  .کندیم ن معنویت، مسیر  در برداشتن گ ا  را  انسا   ب
الش  دو ن ی م  چگونه  اینکه  یکی  ؛کندی م  مواجه  چ   توا

ن   ؛دیگری  و   کند  حفظ  را   آمدهدستبه  معنویت  میزا
ن  تواندیم  چگونه   را   مسیر  عقب،  به  برگشت  بدو

ن  و  دهد  ادامه م  را  آ ن   برطرف  برای  بخشد.  تداو   شد
الش  این اچ ان  ه از  دائمی  حسابرسی-  خود  به  انس  نی

ان   دارد.   کنش   روزمرگی،   معرض  در  پیوسته   انس
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ادت انه   و  وارع آگاه  طلبدی م  جهت  همین  به  است   نا
ایۀ  از ن  به  که  معنوی  سرم افته  دست  آ   مراقبت   ی

 بهرهبی  ثمراتش  از  و  ندهد  دست  از  را  آن  تا  کندیم
اند،   نقطۀ   مسیر   این  در  داندی م  اینکه  ضمن   نم

ه،  تعریف  توقفی اید  بنابراین  نشد   پیوسته   ب
ش  اورد  دهد.  رشد  و توسعه  را دست

باط ا  ارت الم ب ا  ع   شدت   اما  دارد؛  وجود  پیوسته   معن
املا    دارد،  ضعف  و ان  عملکرد  به  وابسته   ک   است   انس

ن  چه  به  که ان  این  بتواند  میزا ا   را  ارتباطی  جری   احی
ن  این  خروجی  کند. اهی  ارتباطی،  جریا   عمیق   آگ

بت  آگاهی  یک  که  است  مقدس«   وجود»  به   نس
ات  طور  به  را  «ملکوتی  خود»   و  است  بخش  حی

ه امی  .کندی م  احیا  فزایند ان  که  هنگ  آگاهی  بتواند  انس
ات   زندگی   سراسر  در  را   توحیدی(  )تفکر  بخشحی

ظ ارانه  کند،  حف  در  تا  سنجدی م  را  کردارش  هوشی
اهی  امتداد ا  وحدت   در  و  بخشحیات  آگ ن   ب اشد.   آ   ب

ع  این اهی  نو ابلیت  آگ   دارد   زندگی  سراسر  به   سرایت   ق
بت  بیرونی  نگرشی  و اد  به  نس اد  مختلف  ابع  ایج

ان به  . کندیم ادت  کند ی م کمک   انس اع ا)صورت   ه  یه
البی  ذهنی اگونه   و  ق  بگذارد  کنار  را   (تکراری  کنشی  یه

  و   کند  درک  را  هستی  حقیقت  بتواند  اینکه  منظور  به
اند.  پوچی  از  را  خود ابد  بره  به  متعلق  هستی  که  دری

ار  است.  والاتری   وجود   و   حقیقت  و   حق  سنجش  معی
امطلوب ان  یه  »وجود  محور  حول   باید  جامعه و  انس

س ن    ترتیب   این   به  گیرد.   شکل   « مقد  تواندی م  انسا
اعی   خود»  و  «فردی  خود» ای  بر  را  «اجتم  معیار  آن  مبن

ش  و  بسنجد   مقدس(  )وجود ن   با  سوهم  را  عملکرد   آ
ازگار  . کند  س

 از  رهایی  توحیدی؛  تفکر  گیریشکل  ثمرات  از
 عملکرد  و  تمرکز   افزایش   ذهنی،  تشتت   و   پراکندگی

اد  ،آرامش  واسطۀ  به   مؤثر   ذهنی ن   و  اعتم   اطمینا
ان   اینکه   دلیل  به   است. ان  انس  »وجود  دارد   ایم

س«    تفکر   ثمرات   دیگر  از  نیست.  پذیردگرگونی  مقد
ان  که  است  این  توحیدی  محور  »خود«  ابدیی مدر   انس

ا   است  هستی  از  جزئی  بلکه  نیست؛  هستی   ام
لت ا بعی  از  را  خود اص فت  غنی  من ا  بدین  .کندی م دری

ا نه   ترتیب اس  تنه   و   پوچی  تنهایی،  احس

انگی ا   که  ابدیی مدر   بلکه  ،کندینم  ازخودبیگ   هستی   ب
ارتی   به  هست.  وحدت  دارای  مقدس«  وجود»  و   عب

ن ا انه  انس ا  فاقد  را  خود  تنه ایی   بی  مورد  و  معن   اعتن
که  ،داندینم ن  را  خود  بل   عظیم   حقیقتی  و  معنا  درو

ن   است.   توجه   مورد   پیوسته   شکل   به   که  ابدییم   انسا
ای توانمند  ریشه  که   ابدییمدر  اد  در  ه   تحولات   ایج

ایتبی  عظمت  بزرگ،   به   است.  مقدس«  وجود»  نه
ا  سوهم  ترتیب  این   متحدانه   را  زندگی  حقیقت  و  حق  ب

ا بلور  آن خروجی   که بردی م پیش  هستی ب  در صلح،  ت
ان   رابطۀ ا  انس   پیچیدگی   بود.   خواهد  محیط   و   خود  ب

ه  اد،   آشفتگی،  مدرن  زندگی  فزایند م   تض ا ن  و  ابه   فقدا
ا  ان   برای   را  معنویت  و  معن ان   به  انس ه  ارمغ   است.   آورد

اخوانی   برای   را  یاافته ی تعمیم  معنویت  و   آرامش  دع
ن  ا از   ن یترمهم   که   آورد ی م  وجود  به  انس ا  است  او  نی   ت

ایی  هدفیبی  بیهودگی،  پوچی،   از ابد.  ره اس   ی   احس
ان، اد  اطمین ان  امنیت  و  اعتم ش   مدرن  انس   مخدو

ه س  این  جهت  همین  به  است  شد حسا  خدا  در  را  ا
ع   این  .دیجویم اس  نو ن   در  وجوجست  و  احس   انسا

ات  ذکر،  دعا،  دارد.  وجود  متدین  غیر  و   متدین اج   و   من
  و   امینت   یالحظه   و   مختصر   شکل   به   خدا  یاد  حتی

ان ه یفزا  اطمین ن  در یاند ا  . آوردی م وجود به انس

ات ا  پیشین  تحقیق اگرایی  آثار  از  خاصی  بعد  تنه  دع
ه  بررسی  را الیدر  ؛اندکرد ا   حاضر   تحقیق  کهح   تمرکز   ب

اگرایی  بر ای  و  نقش  تحلیل  به  دع امده ن  پی   بر   آ
امعه   زندگی   فرآیند   نیترمهم   عنوانبه  دینی   پذیریج

ن ا الب   است.   پرداخته   انس اپژوهش  غ   صورت   یه
بت  گرفته ط  به  نس ط   و  گرمداخله  ی،انه یزم  شرای   شرای

ان  توجهی  علیّ ه   نش امدی  بعد  اکثرا    و  اندنداد   را   پی
العه ه   مط  آثار  به  عرب  و  دسترنج  ابراهیمی،  .اندکرد

ان  توجه   دعا  تربیتی ه   نش ن  پژوهش  اند،داد ا آ   یک   ه
  این  بر را  اثرگذار اجتماعی عوامل سایر و است سویه

ه  بررسی   فرآیند  ن   این   در  .اندنکرد  جواد  و  آبدار  میا
ه: ن،  معنوی  سلامت  زاد اورز  دخترا امچی:   کش   ی

ابله   حسینی:   و   پور  محسن   روانی،   سلامت ا   مق   ب
اریب ایم   الاسلامی:   شیخ  جسمی،  و  روانی  روحی،  یه

اهش ن،   ۀشد ادراک  استرس  ک   خلیلی،   نصیری  زنا
اس   فرد:   حیدری ان،  در  روانی  امنیت   احس   غلامی   جوان

https://doi.org/10.22080/ssi.2024.26847.2182
https://doi.org/10.22080/ssi.2024.26847.2182


 

67 

ماره .11 دوره ن  .24 ش ستا و زم ز  ت . 1403پایی فحا 4 ص 7تا  1 3 . 

اجتماعی  هاینهاد  شناسیجامعه  

Sociology of Social Institutions 

 پذیری دینیبنیاد جامعهنهاد دین؛ تحلیل داده.  محمدرضا حسینی، سیده زهرا فرحانی زاده

 10.22080/ssi.2024.26847.2182 

 

ام  و ن   نگرش  وند:  خوشن بت  انسا ش،   به   نس   تلا
اتی از  تجلی  حسینی:  نج اس  عشق،  و  نی انه،   احس   عارف

اهی  خود اعی  آگ ه  یحیی   ایدئولوژی،  ابراز  و  اجتم  زاد
ان  گودرزی:   لطفی   و  جلودار   مهر   افسردگی،   درم

ی،  غفوری، امی  زرشکی:  دره  ایوب ادک ن به  را  ش   عنوا
اورد ه  بررسی دعا دست  .اندکرد

اپژوهش  در ارجی  یه ن  و  آی  خ ارا   ( 1381)  همک
ا  نقش ن   معنوی  و  عاطفی  سلامت  در  دع ارا   را   بیم

ه  بررسی  نفس  عزت   به   (2004)  کرازو  نیل   اند،کرد
ان  توجه  ه،   نش   زیر   که  را  سن  و   نژاد   همچنین   داد

ط  مجموعۀ ه  بررسی  هستند،  ای زمینه  شرای   است.   کرد
  و   والدین   نقش  لی   امِ   و   سئول  پژوهش   در

ط ن)شرای الا   دینی   پذیریجامعه  در  ای(زمینه  همس
ه واقع توجه  مورد ن و گولو است. شد ارا   ( 2019)  همک

اعی  عوامل ه  بررسی  را  دینی  درک   بر  مؤثر  اجتم   اند. کرد
باط  همچنین ن   ارت ن   و  دینی  درک  میا  در  دینی  ایما

امعه ان را  دینی  پذیریج ه  نش  بعد بر  ناظر  که   اند داد
امدی  ایپژوهش  است.   پی با    گرفتهصورت   ه ال   کمی،   غ

ایشی   بعدی   تک  و   سویه  یک   طور  همین   و   پیم
ایر  و  هستند اد  س   را   را ایزمینه و  گرمداخله   علیّ،  ابع

بههمه   طور  به ان ه   بررسی  ج ار   است.   نکرد ه   ذکر   آث   شد
ا   ایویژگی  بر  صرف   که   اندکرده  تمرکز  شناختیروان  ه

ا  حاضر  پژوهش  اما هستند.  پیامدی  بعد  از بخشی   ب
ه اد   ای، زمینه  نظریۀ  روش  و   کیفی  رویکرد  از  استف

اگرایی  نقش ۀ   در  را  دع   و   دینی  پذیری جامعه  پدید
ط  طورهمین   پیامدی   و  گرمداخله   ای،زمینه  علیّ،   شرای

العه   را ه   مط   ای نظریه  خصوص  این  در  و   است  کرد
ابق  بومی ا  مط اختار  ب امعۀ  بومی  س العه   مورد  ج   مط

ه  ارئه  است.  کرد

ایرو  اغلب اسیجامعه  نظری  یکرده بط  شن ا   مرت   ب
امعه ن  معنوی  بعد  به  پذیریج ا  معنویت  نقش  و  انس

ه   توجهی ا  ،اندنکرد اد  تعدد  به  توجه   ب   وجودی   ابع
ن، ا م   به  پذیریجامعه  فرآیند   در  طلبدی م  انس   تما

اد م   شود.   توجه   معنوی  بعد  جمله   از  وجودی   ابع   مفهو
امعه   فرآیندی   پذیری جامعه  برگر  اندیشه   در  ج

املی  ن   سویه،  دو  و  تع ان  میا ا   .است   محیط  و   انس   ام

امعه  فرآیند  در  دینی  ۀتجرب  به  حاضر   تحقیق  در -ج
ه  توجه  پذیری ن   تفکیک  ضمن  بلومر  است.  شد   میا

امعه امعه فرآیند  شدن،  اجتماعی  و  پذیریج   پذیری ج
ای  به  را ن   معن اراه   فهمید  موجود  مشترک  اهداف  و  ه

امعه  در الی  .داندی م  ج ن   اجتماعی  کهدرح   شد
ه،  ان  اختیار فزایند   را  خلاقیت  و  کندی م  محدود را  انس

اهش ا   .دهدی م  ک ات   به   توجه  ب   منش   غلبۀ   تبع
ن  )اجتماعی  اجتماعی ه   شد م  (فزایند   است   معتقد  فرو

ن،  سلامت ۀ لازم ا  است. فردی  منش  غلبۀ انسا  در ام
بۀ  صورت اخواست   غل ان  یه اخواست   بر  انس  یه

ان  تفکر  اجتماعی،   . دیآیم  وجود  به  محوری«  »انس
بق اافته ی   ط   و   فردی  سلامت  ۀلازم  پژوهش،  یه

ن  متحد  اجتماعی اخواست   شد اعی   و  فردی  یه   اجتم
ا   ملکوتی   خود  ۀ واسط  به  معنویت  و  معنا  منبع  ب

ا   است. اافته ی  به   توجه   ب نی م  پژوهش  یه   به   توا
امل  که   «خود»   از  مید  بندیتقسیم   « من»   بخش  دو  ش

ان  که  است   «درمن »  و اعی   خود  و  فردی   خود  هم   اجتم
ن   از  مطهری   مرتضی   که   افزود   دیگری   بعُد  است   آ
اد « ملکوتی »من عنوان تحت اه . کندی م ی   جیمز  دیدگ

امدی  بعد  ذیل  «ملکوتی  »خود  وجود  مؤید   است.   پی
اضر  پژوهش ا   ح اهی  ب بههمه   و  بومی  نگ ان اد   ج   ابع

امعه»   ۀ دیپد  از  جدیدی   بر   مبتنی  «دینی   پذیریج
اگرایی ط   و   دع انجی  اثرگذار  شرای ه   کشف  را   می   کرد

ۀ توسعه که  است اپژوهش  دهند   و   است   پیشین   ی ه
بنایی  تواندیم اپژوهش  برای  م   آتی   کیفی  و  کمی  یه

اشد. بتنی  نظری  مدل   یک   همچنین  ب اختار  بر   م  س
امعۀ بومی ن  ج ه ارائه ایرا  است.  کرد

اسخ  در ا  اینکه   تحقیق  سؤال   به  پ  نیایش  و  دع
ا  و  چگونه ه  ب اد امؤلفه   چه  از  استف   در   تواندیم  ییه
امعه   تحقیق   نتایج  ؟کنند   عمل  مؤثر   دینی  پذیریج

ن ا اذ  صورت  در داد؛ نش برد اتخ امعه  دعاگرایی، راه -ج
ام  فرآیند  از  بخشی   که  دینی  پذیری امعه  ع   پذیری ج

اگرایی  .ابدیی م  تحقق  است، ایدار  دع ال   ضمن  پ   انتق
اهیم  ازی  برای   را  زمینه  دینی،  مف   تربیت   و  خودس

ن ا   را   دینی  تجربۀ   همچنین   ،کندی م  فراهم   انس
ازتولید ع،  در  عوامل   این  . کندی م  ب امعه  مجمو   پذیری ج

اگرایی  .شودی م  موجب  را  افراد  دینی   دلیل   به  افراد  دع
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ای اربرده بارت  دعا،  ۀشدتجربه  ک  خداجویی،  از:  اندع
از اد  و  نی برد   است.  معنویت  به  نیاز  و  خدا  به  اعتم   راه

اگرایی أثیر  تحت  خود  دع   است   عوامل  از  دسته  دو  ت
ان  که ط  هم ط)  یانه ی زم  شرای اگرایی  فردی،  شرای  دع

ه، انواد ن،  دعاگرایی  خ بتی  رویکرد دوستا   رسانه(   مناس
ط  فشار  وجودی،  )ظرفیت  گرمداخله   و  عملکرد  ،محی

اختاری،   محتوای   پذیریدسترسی  متغیر،  معنویت  س
بی( ان ابراین  هستند.  ج   روند   تسهیل  منظور  به  بن

امعه ط  است  لازم  دینی  پذیریج ه،   شرای   تحدیدکنند
ا  حذف ط  و  شوند  تعدیل   حداقل  ی -تسهیل   شرای

اد  کننده، ا  ایج اضر  پژوهش  شوند.  تقویت  ی -به  ح
ن ک  عنوا ط   این  توانست  جدید  دستاورد  ی   شری

انجی ن  را می  دهد.  نشا

ا  نقش ایش  و  دع امعه  در  نی   دینی   پذیریج
ار موضوعی ا است، پژوهش برای مهم بسی ن  ام اکنو   ت

ن  اید  که  گونه  آ   است.  نشده پرداخته آن  به  شاید و ب
اضر  پژهش  این  در  آگاهی  کسب   برای  آغازی  نقطه   ح

کبی  است.   زمینه ع  این  ش ات   نیازمند  موضو   تحقیق
بههمه ان ه   و   ترج ا   تا  است   یترگسترد ه  ب ا   به   علمی نگ

اهی فت.  دست  زمینه  این  در  یترع یوس  آگ  در  یا
اضر  پژوهش ه  مطالعۀ  دلیل  به   ح   فرآیند   و  پدید

امعه ا   بر   مبتنی   دینی   پذیریج ایش   و   دع  از  بود  لازم   نی
ش ه  کیفی  رو ن  تا  شود  استفاد ه   تحلیل  از  بتوا اداد  ه

ک  به فت.  دست  بومی  نظری  مدل  ی ا ا  ی   روش   ام

ات یمحدود  کیفی   همین   به  دارد  محقق  برای  یه
العۀ  برای  شودی م  پیشنهاد  جهت  این  ،ترق ی عم  مط

ا  پژوهش ه  ب ش   از  استفاد  شود؛  بررسی  نیز  کمی  رو
ش   زیرا ان   کمی   رو   را   بیشتری   جمعیت   بررسی  امک

 و  روایی  از  پژوهش  ترتیب   این  به   کندی م  فراهم
بار ایج  و  شودی م  برخوردار  بیشتری  اعت -تعمیم  نت

الاتری   پذیری   به   پژوهش  این   در  داشت.  خواهند  ب
اد  دارای   که  پرداختیم  موضوعی اگونی  ابع   که   است  گون

ه  پژوهش  این  در  است  ممکن ادید ه  گرفته  ن ا  شد ن   ی   آ
ایسته  که   گونه ه   واقع  توجه  مورد   است  ش   نشد

اشند.   ب

 مالی   منابع
العه، این الی  حمایت مط  .است نداشته م

 نویسندگان سهم
هیا العه:   یطراح  و  د ان  و   ینی )حس  مط ه(؛   یفرح   زاد

ه   یآورجمع ا:داد ه(؛  ی)فرحان  ه   ی فیک  ل یتحل   زاد
ه اداد ار   مدل  ۀارائ  و  ه  یفرحان  و  ینی )حس  :یمیدااپ

ه(   زاد

 منافع تعارض
ارض  تحقیق این در  .ندارد وجود منافع  تع

 قدردانی و تشکر
ن  ۀهم  از اسخ  ژهیوبه   کنشگرا   جهت   یگرام  انیگوپ

ا یهمراه اس ق یتحق ب  . م یگزارسپ

 منابع
اطمه  رنج،  دستابراهیم؛    ابراهیمی،   عرب،   و  ف

اکنش   واکاوی  (.1400)  منصوره  اری   یه   گفت
بیین  در اآموزه   ت ارم   دعای  تربیتی  یه   مک

اآموزه   نشریۀ الاخلاق.   و  قرآن در تربیتی یه
 . 19-45  (،2)۶ حدیث،

ۀ بلیغات ادار ایندگی ت   معنویت  (.1389) فقیه ولی نم
ار ا   ب بن ۀ   و   م ایش   عوامل   لازم   ذخیر   عوامل   و  س

ا  پایۀ  بر  افزایش انات  و   رهنموده بر   بی   ره
امنه   اللآیت  اسلامی  انقلاب  معظم  یاخ

ن   (.اول  چاپ) ارات  :تهرا ن  بنیاد  انش   و   قرآ
 . عترت

.139۶)  مصطفی  ازکیا، اروش   (  از  کیفی  تحقیق  یه
ن: اول(.  )چاپ عمل  تا  نظریه   انتشارات   تهرا

ان.   کیه

ن،  ا اسی روش  (.1397)  تقی   محمد   ایم ات   شن   تحقیق
اپ  کیفی ارم(.  )چ   انتشارات   قم:  چه

ه ا ه. و  حوزه  پژوهشگ ا    دانشگ
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.1399) فاطمه  زاده، جواد  و الهه آبدار،   تأثیر  بررسی (
ۀ  اور بتنی  گروهی  مش ایش  و   قرآن  بر  م   بر   نی
ازپروری  دختران  معنوی  سلامت  بهزیستی  ب

ن.  شهر ا ایش  اصفه   و   قرآن  المللیبین  هم
 اجتماعی.  سلامت

س.  بولینگ،   ال.؛  آ.  آی،   سی.   پیترسون،  و   اف.  ا
ای   که   بیمارانی  در  نیایش  نقش  (. 1381)   ب

ه   کرونری  عروق  پس   محمد   ترجمۀ  اند.شد
ان.  علی   (، 1۶)13  دین،   و  علم   نشریۀ    معتضدی

134-107 . 

ایی، .1394)  ابوالحسن   حسین  تنه اتب   بر  درآمدی   (   مک
اهینظر  و امعه  یه اپ  شناسیج   هشتم(.   )چ

   مرندیز.  انتشارات مشهد:

ه،   جلودار ان  گودرزی،  لطفی   و   یحیی  زاد   (. 1391)  سلیم
ان ا  افسردگی  درم ایش.  و   دعا  ب   مجلۀ   نی

ه ا م  دانشگ ابل  پزشکی  علو     . 100-94  ،15( 1)  ،ب
http://dx.doi.org/10.18869/acadp

ub.jbums.15.1.94 

ام  جیمز،  ۀ   از  )مذهب   روان  و  دین  (.1343)  ویلی   دید
  تهران:   قائینی.  مهدی  ترجمۀ   .( شناسینروا

ارات ه انتش اب. نشر و  ترجمه  بنگا    کت

اجی ه  ح ادی،  د اسی آسیب  (.1399) علی  محمد  آب   شن
اپ   دینی   تربیت   انتشارات   قم:  .( اول  )چ

ه ا ه. و  حوزه  پژوهشگ ا    دانشگ

امعه  (.1392)   شریف   محمد   حیدری،   دینی   پذیریج
ن  در ه   تهران:  . (اول  )چاپ  ایرا   پژوهشگا

 ارتباطات.  و هنر فرهنگ،

ا   رفیعی، .1390)   غلامرض ا   نقش   (   بر   نیایش  و  دع
ه   مجلۀ  روانی.  و  جسمی  سلامت ا   دانشگ

م امۀویژه  قم،  پزشکی  علو   5  دین،  و  طب  ن
(3،) ۶۶ -73 . 

اسی جامعه  نظریۀ    . (1390)   جورج  ریتزر،  در  شن
ن   ترجمۀ   هفدهم(.  )چاپ  معاصر  دورا

ارات تهران:  ثلاثی. محسن    علمی. انتش

ا،  و  یعل  ،یالاسلام  خیش   (. 1397)   معصومه  پرس
  استرس   بر   شیای ن  و  دعا   آموزش  یثربخشا

ان  ۀشد  ادراک انوار  سرپرست  زن   تحت   خ
ام  امداد  ۀتیکم  پوشش   )قدس   ینی خم  ام

  سلامت،   و   نید  در  پژوهش  ۀمجل   سره(. 
4(5)، 2۶ -17.   

https://doi.org/10.22037/jrrh.v4i
5.17916 

بدالرضا  ضرابی، اسیجامعه  (.1398)  ع   تربیت   شن
ای  تربیتی  نقش  ؛  دینی اده اعی  نه  در  اجتم

  نشر   قم:   اول(.   )چاپ   دینی  جامعۀ   تحقق
 خمینی.  امام پژوهشی آموزشی مؤسسۀ

ان، الب بیقی  مطالعۀ  (.1401)   محمدرضا  ط اط   تط   ارتب
  ایران.   در  اجتماعی  پیوستگیهمبه  و  دین

امعه اسی ج ای  شن اده   (: 19)9   ،اجتماعی  نه
213-238.  

https://doi.org/10.22080/ssi.202
2.23587.2006 

اهد  غلامی، اموند،  و  مج   (. 1394)  مسعود  خوشن
أثیر  بررسی ا«  تربیتی  ت  در  تلاش  و  »دع

ات اپژوهش  زندگی.  شؤون   و   تعلیم  یه
   .113-134 (:11) 3 ،اسلامی تربیت

https://doi.org/10.22103/jir.2016.
1405   

ه   فلیک،  .1399)  اوو اپ   کیفی   تحقیق   بر  درآمدی   (   )چ
ازدهم ادی  ترجمۀ  . (ی ن:   جلیلی.  ه   نشر   تهرا

  نی.

https://doi.org/10.22080/ssi.2024.26847.2182
https://doi.org/10.22080/ssi.2024.26847.2182
http://dx.doi.org/10.18869/acadpub.jbums.15.1.94
http://dx.doi.org/10.18869/acadpub.jbums.15.1.94
https://doi.org/10.22037/jrrh.v4i5.17916
https://doi.org/10.22037/jrrh.v4i5.17916
https://doi.org/10.22080/ssi.2022.23587.2006
https://doi.org/10.22080/ssi.2022.23587.2006
https://doi.org/10.22103/jir.2016.1405
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اورز امچی،  کش .1399)  یونس  ی از  تأثیر  (  نیایش  و  نم
اد  تقویت  در ن.  معنوی  ابع ا   نشریۀ   انس

اشرفت یپ ن  در  نوین  یه اسی،روا م   شن   علو
 . 144-151  (،27)3  ،پرورش  و  آموزش  و  تربیتی

ال   و   محمدباقر   ن،یالدتاج  معصومه؛   ،یاردکان  ی کم
  تحولات   (.1401)   حسن  ،ییلوایگ  یمحدث

ر  یدارنید ن:  از  نسل  دو  نیب  د ا الع  زن   ۀ مط
ن  یمورد اسجامعه تهران.  4 ۀ منطق زنا   ی شن

ا اده    .35-57 :( 19) 9 ،یاجتماع ینه

https://doi.org/10.22080/ssi.202
.2.22844.1969 
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 صدرا. 

اطمه  ایوبی،  الل؛  حبیب   سید  غفوری،  مهر   دره   و   ف
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