
  

  

  

The Quarterly Journal of Social Work Research
Volume 9, Issue 37, Automn 2023, 209-253
rjsw.atu.ac.ir
DOI: doi.org/10.22054/rjsw.2024.76496.726

   
   

 R
ec

ei
ve

d:
 3

0/
10

/2
02

3 
   

   
 R

ev
ie

w
:

1/
1/

20
24

  
   

  A
cc

ep
te

d:
 5

/3
/2

0
24

  
   

O
ri

gi
na

l 
R

es
er

ch
 

IS
S

N
: 

2
47

6
-6

39
9

eI
S

S
N

: 
24

76
-6

38
0

  
   

  
  

Environment and Sustainable Development in Social 

Work Theory and Practice: A Systematic Review

Maryam Rahnama 

Komamardakhi         

Ph.D Student in Social Work, Allameh 
Tabataba'i University, Tehran, Iran.

Mohammad Saeed Zokaei

Assciate Professor, Cultural Studies, Allameh 
Tabataba'i University, Tehran, Iran.

Satar Parvin  

Associate Professor, Social Work, Allameh 
Tabataba'i University, Tehran, Iran.

Masoomeh Moarefvand  

Associate Professor, Social Work, University 
of Rehabilitation Sciences and Social Health, 
Tehran, Iran.

1. Introduction

Environmental destruction and climate change are the source of the most important 

threats to human health, access to vital resources and basic human rights. In order to 

achieve a healthy and pollution-free environment, the widespread participation of all 

specialties in the international, regional, national and even individual fields is an 

undeniable necessity. Social work as a profession rooted in human rights and social 

justice can play an important role in human rights and social and environmental 

justice issues. In addition to ameliorating the consequences of environmental 

injustices, social workers have a moral and professional responsibility to go beyond 

and prevent further environmental degradation and promote sustainable 

environmental practices.

Research Question(s)

From an epistemological point of view, how has the environment and environmental 

crises been considered in the intersection with social work theories? Methodologically, 
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how has the environment and environmental crises been used in the practice of social 

work?

2. Literature Review
2.1.

Safdarabadi Farahani and Maarifvand (2013) in a research entitled "Environmental 

Social Work" have made a systematic review of the studies conducted outside of 
Iran in the field of social work and its interventions in the field of environment. 

They suggest ways for social workers to intervene in the issues of global warming 

and climate change, production of toxic substances and waste, pollution of air, soil 
and water, and extinction of species at micro, medium and macro levels.

2.2.

Molyneux (2010) in a study titled "Practical realities of social work: a literature 

review" examines the contemporary literature on the link between social and 
environmental justice and the relationship between environmental justice and social 

work. The need to create an alliance with other professions, return to the active roots 

of social work, the introduction of social ecological work in social work education, 
are frequent topics in the literature.

3. Methodology
In this study, using the systematic review method, current approaches and theories, 

skills and interventions of social work in the field of environment and its crises and 

sustainable development have been investigated. The statistical population of this 

study includes scientific articles published in the period of 2000-2023 with the topic 
of social work and environment. The search strategy, screening and selection of 

articles were carried out based on the criteria of the Prisma guide, and finally 89 

articles met the criteria for inclusion in this study. In reviewing the articles, 
theoretical approaches in the intersection of social work and environment were 

introduced, and in response to the second question of this study, the activities and 

practical interventions mentioned in the articles were coded with thematic analysis 
method.

4. Conclusion
The data of these articles were extracted in two parts: theoretical approaches and 
practical interventions of social work in environmental issues and sustainable 

development. Conceptualizations and different approaches such as social-ecological 

approach, green social work, deep ecological social work show conceptual inflation 
in the epistemological field of the relationship between social work and the 

environment. All approaches imply expanding the scope of the environment from 

social and cultural to environment and nature and recognizing the place of man as a 

part of nature. Environmental sustainability includes interventions to protect the 
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natural environment from degradation and adopt solutions to address ecological and 
social problems that are related to the ontological principles of "interdependence 

between humanity and the natural world" and recognize the limits of economic 

growth. Among other common features of these approaches is their criticism of the 

current production method and questioning the structures, values, beliefs and ways 
of modern social life, which lead to social injustices through materialism, 

consumerism, humanism, oppression and exploitation of people and the planet. and 

environmental leads, therefore, emphasize the fair and sustainable use of resources 
to promote the well-being of all.

From a practical point of view, the practical activities of social work in the field of 

environment have a multifaceted nature and include activities for direct and indirect 

improvement of the environment through activities such as mobilizing and 
organizing communities, increasing environmental awareness regarding 

environmentally friendly behaviors and reducing the environmental footprint, 

climate change effects. The procedure of social work to deal with environmental 
issues and sustainable development includes: improving and protecting the living 

environment and developing infrastructure and physical facilities and ensuring 

participation and empowerment through organizing and mobilizing people. In 
dealing with environmental issues, social workers have gone beyond the 

conventional activities of social work and have taken a political stance towards 

social change.

Changing lifestyles and adopting social ecological innovations are examples of 
social workers' practical actions in adopting a critical approach to environmental 

crises and related issues. The results of this study show that there are currently a 

wide range of methods in social work to deal with environmental issues and 
sustainable development, it is enough for social workers to change their perspective 

and look at issues from a social ecological lens. On the other hand, understanding 

the local connections between social and environmental issues and developing 
solutions to complex issues such as climate change requires the creation of 

partnerships and networks that bring together knowledge and skills from different 

disciplines and provide effective advocacy for changing current policies.

Keywords: Eco-Social Approach, Green Social Work, Environmental Justice, 
Sustainable Development, Systematic Review.
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: و توسعه پایدار در نظریه و عمل مددکاري اجتماعی ستیز طیمح

  مروري سیستماتیک

 ی،ئعلامه طباطبا دانشگاه مددکاري اجتماعی، دکتري رشته دانشجوي کمامردخی مریم رهنما

  .ایران تهران،
    

  .ایران ی، تهران،ئدانشیار مددکاري اجتماعی، دانشگاه علامه طباطبا   محمد سعید ذکایی
    

  .شناسی دانشگاه آزاد اسلامی واحد گرمسار، گرمسار، ایران استادیار جامعه   ستار پروین 
    

  وند معصومه معارف
سلامت اجتماعی،  دانشیار مددکاري اجتماعی، دانشگاه علوم توانبخشی و

  .تهران، ایران

  

  چکیده

و  یاتیمنابع ح به یسلامت انسان، دسترس يبرا دهایتهد نیتر منبع مهموهوایی  و تغییرات آب ستیز طیمح بیتخر

 دارد یدر حقوق بشر و عدالت اجتماع شهیر ي کها حرفه به عنوانی اجتماع يمددکار. استبشر  هیحقوق اول

طی چند  سو نیااز . داشته باشد یطیمح ستیزاجتماعی و  عدالت و بشر حقوق موضوعات در مهمی نقش تواند یم

دهه گذشته در خارج از ایران، تغییر گفتمانی در مددکاري اجتماعی به وقوع پیوسته و مددکاران اجتماعی در هر 

ي چشمگیري ارائه ها تیفعالو توسعه پایدار آثار و  ستیز طیمحي و عملی در رابطه با پرداز هینظردو عرصه 

فهم گستردگی و ماهیت ادبیات مددکاري اجتماعی در رابطه با موضوعات  هدف بادر این مطالعه . اند کرده

تا  2000ي ها سالي و مداخلات عملی، آثار مهم این حوزه بین پرداز هینظرزیستی و توسعه پایدار در عرصه  محیط

ي این ها داده. مقاله معیار ورود به این مطالعه را یافتند 85جموع م در. بررسی شدند مند نظامي ا وهیشبه  2023

زیستی و توسعه  مقالات در دو بخش رویکردهاي نظري و مداخلات عملی مددکاري اجتماعی در مسائل محیط

اجتماعی، مددکاري -شناختی و رویکردهاي مختلف چون رویکرد بوم ها يپرداز مفهوم. پایدار استخراج شدند

ی ژرف و مانند آن نشان از تورم مفهومی در حوزه معرفتی رابطه مددکاري شناخت بومسبز، مددکاري اجتماعی 

و  زیستی محیطی، مددکاران اجتماعی با توجه به مسائل شناخت روشدر حوزه . است ستیز طیمحاجتماعی با 

، توسعه یستیز محیطیی چون ترویج عدالت ها تیفعالصورت مستقیم یا غیرمستقیم  توسعه پایدار به

ی مردم، آموزش و بالا ده سازماناجتماعی، مشارکت دهی و  راتیتأثي اجتماعی و فنی، ارزیابی ها رساختیز

  .اند رساندهآوري را به انجام  ، مداخلات تابستیز طیمح، حفاظت از زیستی محیطبردن آگاهی و سواد 

، توسعه زیستی محیطاجتماعی، مددکاري اجتماعی سبز، عدالت -یشناخت بومرویکرد  :ي کلیديها واژه

  .پایدار، مرور سیستماتیک

                                                  
  mshrahnama@gmail.com:        نویسنده مسئول *
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  بیان مسئله

پیشرفت علوم و فنون در دو قرن اخیر تغییرات شگرفی در سطح رفاه و کیفیت زندگی 

با  ها انسان. بوده است ستیز طیمحداشته است اما این تغییرات به بهاي تخریب  ها انسان

ي نادرست از منابع طبیعی، هماهنگی موجود در طبیعت بردار بهرهو  حدوحصریباستخراج 

  .اند نیزمو در حال نابود کردن  اند زدههم را بر

سلامت  يبرا دهایتهد نیتر منبع مهموهوایی آبو تغییرات ستیز طیمح بیتخر

انسان نسل حاضر، آخرین . استبشر  هیو حقوق اول یاتیانسان، در دسترس بودن منابع ح

 ستیز طیمحنسلی نیست که در این جهان زندگی خواهد کرد، بنابراین باید نسبت به حفظ 

  .و جلوگیري از هدر رفتن و تخریب منابع طبیعی اقدام نماید

آلودگی، مشارکت گسترده تمامی  دوراز بهزیستی سالم و  ی به محیطابیدستبراي 

افراد ضرورتی  تک تکي، ملی و حتی ا منطقهی، المللنیبي ها عرصهدر  ها تخصص

به ی اجتماع يمددکارمددکاري اجتماعی است؛  ها تخصصیکی از این . است ریانکارناپذ

نقش تواندیمدارد یدر حقوق بشر و عدالت اجتماع شهیر ي تخصصی کها حرفهعنوان

درزیستی محیطاجتماعی و عدالتوبشرحقوقموضوعاتساختنمطرحدرمهمی

.داشته باشدجهانیيها چالش وزیستی محیطفجایعاقلیم،تغییراتمباحث مربوط به

افراد  و ریپذ بیآسي ها تیجمعبر وهوایی آبراتییتغ نابرابر راتیتأث ازياهدشووجود «

»عمل در این زمینه استو  رشیبه پذ یمددکاران اجتماعموجب تعهد شده  رانده هیبه حاش

)Ramsay & Boddy, 2016: 72(.  

تمرکز و  دیتأک شمولیتو  يبر برابر یاجتماع يمددکارو عمل  ها ارزشاصول، 

اثرات  ریپذ بیآس يها تیبر جمع وهوایی و تغییرات آب ستیز طیمح بیتخر«. دارد

توسط  ها تیجمعو نمایندگی این  ها تیجمعنابرابري دارد که لزوم شنیده شدن صداي این 

زیستی و ي محیطها بحرانشک بدون رو نیازا، کندیممددکاران اجتماعی را بیشتر 

و نگرانی فعلی حرفه ردیگیم قراراجتماعیمددکاريحوزهدروهوایی آبتغییرات

و ستیز طیمحاز تخریب ناشیبلایايکهو افرادي شودیممحسوب اجتماعیمددکاري
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مددکاريحمایتپیامدهاي آن بهبامقابلهبراي،کنندیم تجربهوهوایی را آبتغییرات

  .دارندنیازاجتماعی

یدر مورد جهان یالملل نیب استیس هیانیدر ب یاجتماع يمددکار یالملل نیب ونیفدراس

  :خواهدیم یاز مددکاران اجتماع ستیز طیو مح شدن

 تیتوسعه مسئول ،یاجتماع طیمح يشده برا و ساخته یعیطب طیمح تیاهم«

امروز و  یاجتماع يمددکار تیریدر عمل و مد ستیز طیزیستی و مراقبت از مح محیط

 يها دانش و با گروه شیافزا يمتخصصان برا ریبا سا يهمکار نده،یآ يها نسل يبرا

 یطیکار در جهت مح يبرا ییها يها و استراتژ مهارت تیتوسعه حما يبرا یاجتماع

 يدر آموزش مددکار يشتریزیستی حضور ب مسائل محیط نکهیاز ا نانیتر و اطم سالم

,Alston(»را، به رسمیت بشناسند کنندیم دایپ یاجتماع 2015: 360(.  

علاوه بر که  ي دارندا حرفهو یاخلاق تیمسئولاجتماعیبر این اساس مددکاران  

 شتریب بیاز تخر، از آن فراتر رفته و زیستی محیط يهایعدالتیب پیامدهايبهبود 

  .را ترویج کنندداریپا یزیست محیط يها و روشجلوگیري کنند  ستیز طیمح

مشارکت  ازسه مرحله دهنده نشانبررسی روند تحولات در مددکاري اجتماعی 

 کردیرو يریکارگ مرحله به نیاول. استزیستی محیطدر مسائل  یاجتماع يمددکار

ي اجتماعی ها جنبهاست که بیشتر بر  به بعد 1970از دهه  یاجتماع يدر مددکاری شناخت بوم

 لیبه دلاست که 1990و  1980مرحله دوم در اواخر دهه . شودیمدیتأکو فرهنگی محیط 

ها  از گروه یکه بر برخ ییهایعدالتیو ب داریناپا يو اقدامات کشاورز هایآلودگ عات،یضا

زیستی  عدالت محیطيها جنبشو  ستیز طیمح بیدر مورد تخر ینگران، شودیمروا داشته 

آن بر رفاه  اثرات،یعیطب طیگسترش احترام به مح شاملیمرحله سوم و فعل. گیرد شکل می

:Gray et al, 2012(است مردم يو مکان برا عتیطب يمعنو يامدهایانسان و پ در این  .)11

 تیاهم ،یبر مردم و توسعه اجتماع یطیمح طیشرا راتیاز تأث یآگاه شیبا افزامرحله 

 ,Alston & Bethorn(است افتهیشیافزایاجتماع يدر مددکار عتیطبو  ستیز طیمح

2012: طیدر مورد مح یاجتماع يدر تفکر مددکار میپارادا رییتغ يدرخواست براو ) 58
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,Gray et all, 2012; Molyneux(شدت گرفته است  یتا مددکاران اجتماع) 2010

آن  ریو تأث ستیز طیمح بیتخربه دهند و نسبت  وندیرا به هم پ یطیو مح یعدالت اجتماع

  .تر شوند آگاه نسانبر رفاه ا

پیرامون هیبه توسعه نظر یاجتماع يمددکار انیدانشگاه ر،یاخ يها در سالرو نیازا

و سلامت و رفاه انسان  یکیزیف طیمح نیب یو همبستگ یطیو مح یعدالت اجتماع نیب وندیپ

,Alston & Bethorn(اند پرداخته 2012; Dominelli, 2012a .( به  دیجد کردیرواین

به  يمتعدد يکردهایو رو هايساز منجر به مفهوم ی،اجتماع يدر مددکار ستیز طیمح

،1اجتماعی -یشناخت بوممددکاري مانند  ،شده است یاجتماع يدر مددکار طیمح

 يکارمدد،3ی ژرفشناخت بوم یاجتماع مددکاري،2ستیز طیمح یاجتماع يکارمدد

در مقایسه با سرعت تغییرات در عرصه . 5سبز یاجتماع يکارمددو 4يمعنوبوم یاجتماع

.ي نیستیمايجدي، در عرصه عمل شاهد تغییرات پرداز هینظر

وهوایی با سرعت در  و تغییرات آب زیستی محیطي ها بحراندر وضعیت کنونی که 

 ستیز طیمححال وقوع است، در کشورهاي اروپایی و غربی مددکاري اجتماعی در حوزه 

اگرچهاست،  دشدهیتولي و نظري پرداز مفهومورود کرده و مقالات متعددي در ابعاد 

  .شده است زیست، بسیار محدود بررسی طیافراد و مح نیب تبادلیرابطه  یکاربرد عمل

به تزاید و اثرات نامطلوب رو زیستی محیطو مخاطرات  ها بحرانوجودبادر ایران نیز 

ی و در ساحت عمل شاغلین مددکاري اجتماعی، اعتنایی دانشگاهآن، در ساحت علمی و 

 کهییازآنجا. به این حوزه نشده و مشارکت مددکاران اجتماعی نادیده انگاشته شده است

، ارتقا رفاه و کیفیت ها انساننبال ارزش بخشیدن به زندگی کنش مددکاري اجتماعی به د

و در حاشیه است، تغییر گفتمانی در  ریپذ بیآسي ها گروهویژهبهزندگی براي همه 

                                                  
1. Eco Social Work
2. Environmental social work
3. Deep-Ecological Social Work
4. EcoSpiritual Social Work
5. Green Social Work
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ي در برابر ا فعالانهمددکاري اجتماعی در ایران ضرورت دارد تا مددکاران اجتماعی موضع 

  .هدفشان اتخاذ نمایندي ها گروهو تبعات آن براي  زیستی محیطتغییرات 

ۀ مداخلات مددکاران اجتماعی در تغییرات نیزمدر پاسخ به کمبود دانش در

با مرور سیستماتیک  شودیمدر این مطالعه تلاش  زیستی، محیطي ها بحرانوهوایی و  آب

مددکاريي به حوزه نوظهور ا چهیدرستیز طیمحمقالات در حوزه مددکاري اجتماعی و 

ي نظري و عملی مددکاران ها تیفعالاعی گشوده شود و تصویري از اجتم–یشناخت بوم

. وهوایی ارائه شود ی و تغییرات آبستیز طیمحي ها بحراناجتماعی با تمرکز بر موضوع 

  :یم به دو پرسش زیر پاسخ دهیمکوشیمبدین ترتیب، در مطالعه حاضر 

در تلاقی با زیستی ي محیطها بحرانو  ستیز طیمحی، شناخت معرفتبه لحاظ .1

  است؟ قرارگرفتهتوجهموردي مددکاري اجتماعی چگونه ها هینظر

زیستی چگونه در عمل  ي محیطها بحرانو  ستیز طیمحی، شناخت روشبه لحاظ .2

  شده است؟ مددکاري اجتماعی بکار گرفته 

  

پیشینه پژوهشی

رغمیعله دهنده این واقعیت است ک مرور بر منابع ملی در حوزه مددکاري اجتماعی نشان

، حول موضوع این پژوهش دچار فقر مطالعاتی هستیم و زیستی محیطو مخاطرات  ها بحران

تنها در یک پژوهش داخلی، مروري سیستماتیک بر ادبیات مرتبط به حیطه مددکاري 

  .زیست شده است اجتماعی محیط

اجتماعی مددکاري "در پژوهشی با عنوان) 1392(وندفراهانی و معارف آباديصفدر

شده در خارج از ایران در حوزه مروري سیستماتیک بر مطالعات انجام"زیست محیط

 مرور مقالات باها  آن. اند زیست داشته محیط ۀمددکاري اجتماعی و مداخلات آن درزمین

مداخله مددکاران اجتماعی در موضوعات گرم شدن زمین و تغییرات هایی براي  شیوه

ها در سطوح  ی و زباله، آلودگی هوا، خاك و آب و انقراض گونهوهوا، تولید مواد سم آب

  .کنند پیشنهاد میخرد، میانی و کلان 
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ی در ارتباط با موضوع این پژوهش الملل نیبیی از مطالعات در منابع ها نمونهدر ادامه 

  :شودیمارائه 

و زیستی محیطارتقاء عدالت «ي با عنوان ا مطالعهدر ) 2022(و همکارانش  1واو

با مروري سیستماتیک » پایداري در عمل مددکاري اجتماعی در اجتماعات روستایی

 ي را درگذار استیعمل و س ق،یتحقدر سه حوزه یاجتماعيمددکار یفعل يها کمک

در . دهندیممورد بررسی قرار ییدر جوامع روستا يداریو پا زیستی محیطعدالت  جیترو

بر . اند شده ترکیبو  لیتحل یموضوع صورتبهمقاله  174، یزمتاآنال کردیبا رو مطالعهنیا

به خدمات محدود یدسترسموجب سن، و نژاد  ت،یجنس این مطالعه،نتایجاساس 

را  ییروستا يها طیدر مح ییوهوا آب يایو واکنش در برابر بلای هستند اجتماع يمددکار

 اب ییبر جامعه روستا یمبتن یاجتماع يمددکار يها وهیش، بنابراین باید کندیمحدود م

و  ریپذ بیآس يها از گروه تیو حما قیتشو يداریو پا زیستی محیطتمرکز بر عدالت 

  .دنبال شود نینش هیحاش

آمادگی در برابر بلایا در «در مطالعه خود با عنوان ) 2021(و همکارانش  2بوئتو

 یبررسبه » بیشتر بررسی محدوده شواهد براي تحقیق، تئوري و عمل: مددکاري اجتماعی

 یو آمادگ یاجتماع يمددکاردر زمینه 2019و  2000يها سال نیب مقاله 39کیستماتیس

به یآمادگو  ایبلا در عملبرايیاجتماع يمددکار یبه آمادگ ازین .پرداختند ایدر برابر بلا

از  یمتنوع فیبهتر به ط ییپاسخگو منظوربهو گفتگو  ایپو ،یمداوم، محل يندیفرآ عنوان

  .از نتایج این مطالعه است،جامعه يازهاین

اجتماعیمددکارانيساز آماده«ي با عنوان ا مطالعهدر ) 2019(و همکارانش  3پاورز

مدلدودرراییها نمونه» اجتماعایجادواجتماعی  یشناخت بوم مددکاريعملبراي

. 1ادغاممدلو4القاءمدل، دهندیم ارائهاجتماعی  یشناخت بوم مددکاريبرايآموزش

                                                  
1. Wu
2. Boetto
3. Powers
4. the infusion model
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 یشناخت بوم مددکاريآموزشدرنویسندگانمشارکتوتخصصبر اساسها  نمونه

  .استجهانیومحلیسطحدر، زیستی محیطتغییراتواجتماعایجاداجتماعی، 

: اجتماعیمددکاريعملقلبدرزیستی محیطعدالت«در مقاله ) 2013(2دامینلی

طریقاززیستی محیطعدالتترویجدراجتماعیمددکاراننقشبه» حرفهکردنسبز

او براي  .شودیم ، متمرکزنامدیم سبزاجتماعیمددکاريراآنکهعملازشکلی

ایجادبرايفقیرافرادظرفیتوهايریپذ بی، آسبلایاایجادچگونگیبه ،ی عملده شکل

یاجتماع يکارمددنوع مترقی ازراسبز  یاجتماعدامینلی مددکاري  .پردازد می3آوري تاب

  .کندیاستفاده م توانمندسازيها ها و مهارت از ارزش کهکندیممعرفی 

به سمت : داریو توسعه پا یاجتماع يمددکار«ي با عنوان ا مطالعهدر ) 2012(4پیترز

 راداریتوسعه پانقش مددکاران اجتماعی در تحقق » یشناخت بوم -یمدل عمل اجتماع

 يبرا یمدلاو . داند اش می يا نهیزم کردیدر رو یشناخت بوم طیمحارگیري قر مشروط بر

 هیسرما گیري شکل،يتوانمندساز میکه بر مفاه کندیمارائه یشناخت بوم-یعمل اجتماع

  .متمرکز است يآور تاب جادیو ا یاجتماع

: یاجتماع بوميکارمددیعمل يها تیواقع«اي با عنوان  در مطالعه) 2010(5مولینیکس

و  زیستی محیطو  یعدالت اجتماع نیب وندیپ درمعاصر یات ادب یبررسبه » اتیبر ادب يمرور

مرور ادبیات معاصر . پردازدیمی اجتماع يکارمدد با عمل زیستی محیطارتباط عدالت 

به  ازین. ی استاجتماع يکارمدددر ی نو اخلاقو توسعه  طیفرد در مح یمفهوم بسطبیانگر 

ورود مددکاري اجتماعی،فعال  يها شهیبازگشت به ر ،ها حرفه ریائتلاف با سا جادیا

ی از موضوعات پرتکرار در اجتماع يآموزش مددکاردریاجتماع یشناخت بوم يکارمدد

  .ادبیات است

                                                                                                                       
1. the integration model
2. Dominelli
3. resilience
4. Peteers
5. Molyneux
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و  یآموزش يهامدل یلزوم طراح ،یاجتماع يبعد عمل در مددکار تیبا توجه به اهم

حوزه کمتر  نیاست که در مطالعات ا ياعرصه یمددکاران اجتماع يبرا یعمل

 يبرا یعمل ییاند تا راهنمابوده نیبر ا ییگویبا کل طالعاتاست و عمده م شده پرداخته

  .ندیارائه نما یمددکاران اجتماع

  

  مبانی نظري

ــهیر ــا ش ــه ه ــنتي اولی ــا س ــومي ه ــناخت ب ــري   ش ــط فک ــاعی در دو خ ــددکاري اجتم ی در م

و دیگـري جـین   1اندیشـه مـري ریچمونـد   اجتماعی متبلور اسـت، هاي مددکاري  کلاسیک

اشـاره   ستیز طیمحکه به دو روش نسبتاً متفاوت بر رابطه بین مددکاري اجتماعی و 2آدامز

مري ریچموند مفهوم محیط انسانی را عمدتاً به روابط اجتمـاعی محـدود    کهیدرحال. دارند

سـت یز طیمح ـو  "محیط شهري"به عنوانيتر عیوس، جین آدامز محیط را به معناي کردیم

معرفـی  ) فاضـلاب، بهداشـت، و غیـره   (و خدمات محلـی  ) شرایط مسکن، آلودگی و غیره(

  .کندیم

دو جهت نظري مختلف  1970ي مددکاري اجتماعی، از دهه ها کیکلاستأثیرتحت 

  :است شناسایی قابلی شناخت بومبراي مددکاري اجتماعی 

  نظري سیستمیی انسانی و تفکر شناس بوم-

3انتقادي- شناختی دیدگاه بوم-

ي از واژه تـر یانتزاع ـی بـه شـکل   شناس ـ بومدر رویکرد نظري سیستمی مفاهیم محیط و 

در ایـن  . به محیط اجتمـاعی، فیزیکـی و فرهنگـی اشـاره دارد    )طبیعت مثابه به(ستیز طیمح

آن کـه در   گرددیمدرك  نگر کلیک سیستم  به عنوانرویکرد انسان و محیط اطراف آن 

تأکیـد  » محـیط -در-فـرد «هـا بـر    دیـدگاه نظـري سیسـتم   . رگذارنـد یتأثچیز بر یکـدیگر   همه

                                                  
1. Mery Richmond
2. Jane Adams
3. Eco-Critical Prespective
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حال تفکر نظـري  این با. داند محیط اجتماعی را عاملی براي رشد و رفاه انسان میکرد و می

و طبیعـت را نادیـده    سـت یز طیمح ـ» فرد در محیط«است زیرا  قرارگرفتهسیستمی موردانتقاد 

  .ردیگیم

ی و شـناخت  بـوم هاي  هاي نوظهور از بحران آگاهی جهیدرنتانتقادي -شناختی دیدگاه بوم

در  1980و  1970هـاي   زیستی رو به رشد در کشـورهاي غربـی طـی دهـه     هاي محیط جنبش

همچنـین ایـن مباحـث    ، )Närhi & Matthies, 2018: 493(مددکاري اجتماعی پدید آمـد 

در سیاست  به ویژهاست،  قرارگرفتهی محیطی و مفهوم توسعه پایدار شناس جامعهتحت تأثیر 

-مسـئله اجتمــاعی «کلاسـیک بـه   » مســئله اجتمـاعی «اجتمـاعی کـه تغییـر پـارادایم و تبـدیل      

این است، بـدون رشـد اقتصـادي و     پردازان هینظرسؤال محوري . است داده رخ» یشناخت بوم

اجتمـاعی، سیاسـت اجتمـاعی و دولـت رفـاه      ي از طبیعت، چه نوعی از مددکاري بردار بهره

  است؟ ریپذ امکان

در ایـن رویکـرد دلایـل    . اجتماعی اساساً در مورد پایـداري اسـت  -شناختی دیدگاه بوم

و فرضیات مربـوط بـه رابطـه انسـان بـا طبیعـت جسـتجو         ها ارزشدر  زیستی محیطمشکلات 

 ــ. شــودیمــ ــراي باورهــایی چــون جــدایی انســان از جهــان طبیعــی و ماهیــت من ابع طبیعــی ب

.)Matthies et al, 2001(ي انسان، واکنش جامعه به محـیط را شـکل داده اسـت   بردار بهره

-شـناختی  طی دو دهه اخیر حـول ایـن سـنت شـاهد ظهـور پـارادایم جدیـد مـددکاري بـوم         

ي هـا يپـرداز  مفهـوم هستیم که در پاسخ به سـؤال اول ایـن مطالعـه، رویکردهـا و     1اجتماعی

.خواهند شدمختلف معرفی 

  

  روش پژوهش

ها و  ، مهارتها هینظرروش مرور سیستماتیک، رویکردها و با استفاده از  مطالعهنیادر 

ي آن و توسعه پایدار ها بحرانزیست و  محیط ۀنیزمدر یاجتماع يمددکار یمداخلات فعل

                                                  
1. EcoSocial Work
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جامع  یبه دست آوردن نگاه يبرا يکاربرد یروش ات،یمند ادب مرور نظام. شوند بررسی می

و به  کشدیم ریرا به تصو ستیز طیبر مح یمبتن یاجتماع يکارمدداست که  یاتیبه ادب

به  یابیدست يوجو برا جست ندیفرآ يمستندساز«.شودیمنجر م ها وهیش نیاز ا یفیتوص

لازم است نشان داده . مهم است اریبس اتیادبسیستماتیک یبررس يبرا ويضرور ،تیشفاف

:Aveyard, 2023(»استشده انجامو جامع  کیستماتیس صورتبهیشود که بررس در ).6

راهنماياساس معیارهايبرمقالاتانتخابوغربالگري،وجو جست مطالعه استراتژياین

  .شدانجام1پریسما

با  2000-2023علمی در بازه زمانی  منتشرشدهجامعه آماري این مطالعه شامل مقالات 

 ها هینظر حولیفعل اتیادب ییشناسا يبرا. زیست است موضوع مددکاري اجتماعی و محیط

ي ها دواژهیکل زیست و توسعه پایدار در زمینه محیطي مددکاري اجتماعیها مداخله و

شناختی  بوم، عدالت 3شناختی اجتماعی ، رویکرد بوم2شناختی اجتماعی مددکاري بوم

، 7وهوایی ، تغییرات آب6زیستی ، عدالت محیط5، مددکاري اجتماعی سبز4اجتماعی

استفاده از جستجو با اول  ورددر .بکار گرفته شد 9، مددکاري اجتماعی پایدار8پایداري

و 11، پروکوئست10ي گوگل اسکالرا چند رشته یاطلاعات يها گاهیدر پاها دواژهیکل

 ،تیفیک نیمرتبط و با بهترمقالات انتخاب  يبرا .فت شدمقاله یا 723، 12اسکوپوس

در مجلات معتبر به چاپ رسیده باشند، عنوان مقاله شامل مقالاتی بودند که ورود يارهایمع

                                                  
1. Prisma
2. Eco Social Work
3. Eco Social Approach
4. Eco Social Justice
5. Green Social Work
6. Environmental Justice
7. Climate Change
8. Sustainability
9. sustainable social work
10. Google Schalor
11. ProQuest
12. Scopus
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کرده باشد، نویسنده و یا یکی  زیست و توسعه پایدار اشاره مستقیم به موضوع محیط طور به

عی باشد، به زبان انگلیسی و در بازه از نویسندگان آن داراي تخصص مددکاري اجتما

شامل مقالاتی بود که هر یک از خروج معیارهاي و منتشر شده باشند  2023تا  2000زمانی 

با در گام بعد . مقاله انتخاب شدند 321شرط پیش گفت را نداشتند که در این مرحله  5

این پژوهش حذف ، مقالات غیر مرتبط و تکراري با موضوع ها دواژهیکلبررسی عناوین و 

این با موضوع مقالات مرتبط شدیسع ها، دهیخواندن چکسپس در گام بعدي با . شدند

در مقاله  یاجتماع ياقدامات مددکار ایم که آیبرس جهینت نیو به ا نماییمانتخاب مطالعه را 

واضح و مشخص بیانگر  طور بهمقالات  کهیدرصورتو  ریخ ایاست شده  دادهحیتوض

، از نمونه این مطالعه بودینمزیست  چگونگی عمل مددکاري اجتماعی در حوزه محیط

مقاله که تئوري و  85خارج شدند و در گام نهایی متن کامل مقالات خوانده شد و تعداد 

 فیتوص داریپاتوسعه زیستی و  را با در نظر گرفتن مسائل محیط یاجتماع يمددکارعمل 

.نمونه نهایی این مطالعه انتخاب شد به عنوانندکردیم

اجماع نظرات تمامی نویسندگان این مقاله، ملاکی براي افزایش اعتبار مقالات 

، تطبیق با معیارهاي ها مقاله، بررسی اولیه وجو جستدر هر یک از فرایندهاي  شده انتخاب

ي معطوف به ا گونه بهي گوناگون متن مقالات منتخب ها بخش .بود ها افتهورود و خروج ی

 يها داده استخراجفرمیکاز. سیستماتیک مرور شدند طور بهپژوهش  سؤالات

براي بیان شفاف  .شداستفادهها  داده استخراجبرايپژوهشهدفبر اساس  شدهیطراح

زیست و توسعه پایدار  ي بخش عملی و اقدامات مددکاري اجتماعی در حوزه محیطها افتهی

 ها دادهبا استفاده از روش تحلیل مضمون، مضامین نهایی تعیین شدند و در فرایند تحلیل 

  .ی را داشته باشندپوشان همتلاش شد تا مضامین حداقل 
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  دیاگرام ورود و خروج مقالات به پژوهش -1نمودار 

  

  ي پژوهشها افتهی

  :است شده میتنظدر دو بخش  ها افتهاصلی این پژوهش، ی سؤالدر پاسخ به دو 

  مددکاري اجتماعیزیستی و توسعه پایدار در نظریه مسائل محیط-1

یی که نویسندگان از نسبت مددکاري اجتماعی با هايپرداز مفهومرویکردها و 

  .شوندیمبه شرح زیر معرفی  اند کردهزیست ارائه  محیط

در مددکاري اجتماعی با دو  1رویکرد بوم محور: شناختی اجتماعی رویکرد بوم

که صرفاً  "زیست محیط"و  "شناختی بوم"گرایش متمایز از تفکر مرتبط است، تفکر اول

و دیگري که از این  داندیمزیست  فرهنگی از محیط- آن را بسط دیدگاه سنتی اجتماعی

براي تغییرات  کننده دگرگونو  تر قیعمو به دنبال رویکردي  رودیمدیدگاه فراتر 

                                                  
1. The ecologically centred approach

 402(شده  حذف

)مقاله

هاي  ز پایگاهشده ا تعداد مقالات شناسایی

  )مقاله 723(اطلاعاتی 

اساس معیارهاي شده بر تعداد مقالات انتخاب

  )مقاله 321(ورود 

  

تعداد مقالات مرتبط و غیرتکراري با بررسی 

  )مقاله156(عنوان و چکیده 

  

تعداد مقالات این مطالعه با بررسی متن کامل 

  )مقاله 85(مقالات

  

 165(شده  حذف

)مقاله
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در  یاجتماعشناختی  بومکردیرو). Coates, 2012a: 53Gray &(است 1شناختی بوم

یکیزیفطیمح را بهطیمفهوم محی، ستمیس يتفکر نظربا کاربست ،یاجتماع يکارمدد

 يها پرسشرندهیدربرگرویکرد مددکاري اجتماعی نای بر اساس«.دهدیمگسترش 

در این رویکرد، دوگانگی ). Närhi & Matthies, 2001: 40(» استیطیو مح یاجتماع

ی صریحاً به رانسانیغو جهان  ها انسانسنتی انسان و طبیعت رد و وابستگی متقابل بین 

شناختی و اجتماعی  اجتماعی هر دو امر بوم-شناختی رویکرد بوم. است شده شناختهرسمیت 

به 2اجتماعی-شناختی عدالت بوم رو نیازاگیرد،  در نظر می ریناپذییجداو  باهمرا مرتبط 

هدفی مطلوب براي حرفه مددکاري اجتماعی است که این وابستگی متقابل را به  عنوان

کندیمنقطه کانونی اقدام براي ایجاد تغییر استفاده  به عنوانو از آن  شناسدیمرسمیت 

)Jones et al, 2012: 218(.

 نوعیشتریبلکه ب ست،ین یعاجتما يکارمدداز  یمتضمن روش خاص کردیرواین «

و  یاجتماع داریتوسعه پا جیترو یاجتماعشناختی  بومکردیهدف رو .است یارزش کردیرو

در این رویکرد  .است یعیطبطیانسان و مح نیرابطه متوازن ب جادیو ا شناختی بوم

و  يتوانمندساز ،مشارکت.برخوردار است يا ژهیو تیاز اهم 3حذف و ادغام يندهایفرآ

 نیا. است يمحور یاجتماعشناختی  بوممددکاريدر  رییتغ يدر تلاش برا یاقدام اجتماع

 ياست که در مددکار یمددکاران اجتماع یاسیو اقدام س یاسیس يریگ امر مستلزم موضع

  .)Närhi & Matthies, 2001: 33(» غیرمعمول استيمتعارف امر یاجتماع

که اشاره به رویکرد متحول کننده در مددکاري  4»اجتماعی- شناختی مددکاري بوم«

پذیرفته  6به تمرکزي بوم محور 5محور انساناجتماعی دارد، تغییر پارادایمیک از تمرکزي 

و شامل مداخلاتی در جهت تحقق اهداف توسعه پایدار سازمان )Boetto ,2017:63(است 

                                                  
1. Ecological Change
2. Eco-social justice
3. Exclusion and Integration
4. Eco Social Work
5. Anthropo-Centric Focus
6. Eco-Centric Focus
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هاي آینده  نسل ازجملهمه، ملل متحد، حفاظت از مردم و سیاره زمین و تضمین رفاه براي ه

ي اجتماعی هستند زیرا نابرابري اجتماعی را ها بحرانزیستی،  ي محیطها بحران. است

  .کندیمافراد ایجاد  نیرتریپذ بیآسو بیشترین سطح مشکلات را براي  دندهیمافزایش 

مددکاري اجتماعی  تر کالیراد کردیرو: يانتقادشناختی  بومیاجتماع يکارمدد

مددکاري . گیرد ی قرار میاجتماعشناختی  بومکردیدر قلمرو روانتقادي -شناختی بوم

قرار نقد  ی موردشناخت بوم دگاهیمدرن را از د یجامعه صنعتشناختی انتقادي  اجتماعی بوم

دادن به  انیپا يبرا دگاه،یداین بر اساس ). Närhi & Matthies, 2001:24(دهدیم

.است يضرور ينظام اقتصاد رییتغ ی،اجتماع يهاينابرابر قیزیست و تعم محیطبیتخر

در جامعه  یزندگ يها وهیها و ش مدرن، بلکه ارزش يتنها صنعت و کشاورز نقد نه نیا

 طیمح نهیبه هز يمحور و انسان عتی، استثمار مردم و طبازحد شیب مصرفچون  مدرن

 يهاينابرابر.)Dominelli, 2012b: 194(شود یمشامل زیرا نها گونه ریو سا یعیطب

 دیجد دگاهید نیبنابرا. زیستی مرتبط هستند مدرن و مسائل محیط یبا جامعه صنعت یاجتماع

 یاجتماع يدر مددکار دیجد يها وهیو ش ها استیها، س زیست و ارزش محیطرابطه با در 

  ).Matthies et al, 2001:45(استيضرور

وجوهياریاز بسزیست  مددکاري اجتماعی محیط: زیست محیطمددکاري اجتماعی 

ها و  گفتمان زیست مددکاري اجتماعی محیط .شباهت داردیاجتماعشناختی  بومکردیرو با

زیستی و  و عدالت محیط يداریپا يارتقا يرا برا یاجتماع يمددکار يکردهایرو

رفاه مردم و  نیارتباط بو شناخت  2يمحور خواستار رد انسان. کندیم بیترک 1یاجتماع

همانند . است عتیطب بهبه اتصال  یانسان ازیزیست و ن محیط يها تیمحدود عت،یرفاه طب

،کشدیمرا به چالش  شرفتیاز پ يماد فیتعار این رویکرد،يانتقاد شناختی بومکردیرو

 داریتوسعه پا رانه،یشگیپ اقدام بر دیتأکاست و رییتغ يبرا یاجتماع ياقدام مددکارمروج 

 & CoatesGray,(استزیستی  مشکلات محیط يبرا یاجتماع يها حل راه افتنیو  معهجا

                                                  
1. Environmental and Social Justice
2. Anthropocentrism
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2013:  ،گیرد در مرکز عمل قرار می) جاي انسانبه(ستمیاکوس در این رویکرد.)359

و اکو  ها ستمیحفظ اکوساز این رویکرد . شودیگفته م تیکه به آن اکو مرکز يا دهیا

.قرار گیردیاجتماع يکارمددیاصل انیجر دردیبا تیمرکز

شناختی ژرف در مددکاري  تفکر بوم: ی ژرفشناخت بوم یاجتماع يکارمدد

 ازحد شیب، محدود، عمق کمصدایی انتقادي و جایگزین براي دیدگاه  به عنواناجتماعی 

,Gray et al(شناختی ظهور یافت  نظریه بوم محور انسانتوصیفی و  2012a.( فرد بستورن

بر  یو مبتن تر قیعم يکردیرو ویرا معرف ژرفشناختی بومیاجتماع يکارمددمفهوم 

ها و  مجدد ارزش یابیارز قیکه تنها از طر کرده استارائه  عتیبه روابط انسان و طب هتجرب

کنار  ممستلز کردیرواین رشیپذ. است درك قابلمدرن  یجوامع صنعت یاصل يعملکردها

این نیبنابرا.مدرن است یو عملکرد جوامع صنعت یاصل يها ارزش ي،محور انسان نهادن

 يکارمدددر  شناختی انتقادي بوميها زیستی به سنت با توجه به مسائل محیطرویکرد 

 تحترا  یزیستی و اجتماع عدالت محیط ،ژرفشناختی  بومکردیرو. پیوند داردیاجتماع

از مسائل  یناش یمشکلات اجتماع لیتنها به دل ، نهازدسیم بیترکباهمژرف عنوان عدالت 

بستورن . یرانسانیو غ یجهان انسان یاخلاق تیو اهم یارزش ذات لیبلکه به دل ،زیستی محیط

به مسائل  ژرفو  سطحیيکردهایرو نیکه ب گیرد بهره می) 1989(س ین نظریه از

بر حقوق  یمبتن یکه عدالت اجتماع کندیاستدلال م او. شودیقائل م زیزیستی تما محیط

عدالت بر اساس. ها متمرکز است انسان نیبر روابط ب رایزاست یسطح یعدالت، بشر

 ریانسان و غ نیاز ارتباطات متقابل ب يا دهیچیاز شبکه پ یبخش چیزهمهژرف،زیستی  محیط

آن انسان به  ردکه  ردشناختی استفاده ک عدالت بوم میاز مفاه دیبا ، بنابراینانسان است

ایکه آ شودیسؤال مطرح ماین دگاهید نیابر اساس . شودیم دهید عتیاز طب یعنوان بخش

ها  تنها انسان و نه ارهیعدالت را هدف قرار دهد که کل س ینوع تواندیم یاجتماع يکارمدد

ها و  با جنبش تیمشابه ی،اجتماع يدر مددکار ژرفشناختی بومرو نیازا گردد؟را شامل 

را نقد  عتیمحور رابطه انسان و طب انسان دگاهیدارد که د یطیمح کالیراد يها هینظر

  ).Besthorn, 2012(کنند یم
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 نیبه رابطه ب است شده ارائه) 2012(ینلیماتوسط لنا د که:سبز یاجتماع يکارمدد

، شوندیم یو اجتماع یطیمح یعدالتیمنجر به ب ي کهساختار يهايو نابرابر عتیمردم و طب

که ریشه در عدالت  کندیمدامینلی پارادایم جدیدي براي عمل معرفی . پردازدیم

زیستی دارد و به دنبال افزایش رفاه مردم، گیاهان، جانوران و اکوسیستمی است که  محیط

: کندیممعرفی  گونه نیااو مددکاري اجتماعی سبز را . کند همه ما را حفظ و حمایت می

کند و رفاه مردم را  زیست مداخله می براي حفاظت از محیط... مددکاري اجتماعی سبز ...«

هاي اجتماعی، فرهنگی، اقتصادي و  هاي متقابل بین مردم و محیط از طریق ادغام وابستگی

هاي ساختاري غالب و  خواهانه به نابرابري و در چارچوبی برابري دهدیمها ارتقا  فیزیکی آن

هدف مددکاران اجتماعی سبز ترویج  .)Dominelli, 2012a(»پردازد منابع میتوزیع نابرابر 

یی است ها تیفعالدهی  زیستی از طریق کمک به مردم براي بسیج و سازمان عدالت محیط

مددکاري اجتماعی سبز، حقوق بشر  جهیدرنت. کندیممحافظت  ها آنکه از محیط فیزیکی 

زیست براي حال و آینده، مورد تأیید  و عدالت اجتماعی را براي افزایش رفاه مردم و محیط

کند و به اشکال ناپایدار  مددکاري اجتماعی سبز موضعی سیاسی اتخاذ می. دهدیمقرار 

، اند محصورشدهصر ي نئولیبرال معادار هیسرماتوسعه که در شیوه تولید، بازتولید و مصرف 

زیست و کار مردم را مورد استثمار قرار  این شیوه اقتصادي محیط چراکه؛ کندیمانتقاد 

هدف مددکاري . بخشندیمزیستی را تداوم  ی اجتماعی و محیطعدالتیبو  دهدیم

اجتماعی سبز تلاش براي اصلاح نیروهاي سیاسی، اجتماعی و اقتصادي است که تأثیر 

دارند و به دنبال ایجاد تغییرات در  نینش هیحاشزندگی مردم فقیر و  مخربی بر کیفیت

ي اجتماعی براي افزایش رفاه مردم و کره زمین براي امروز و هایدگرگونو  ها استیس

  ).Dominelli, 2013b(آینده است

از جهان و  یدرك جامعاین دیدگاه نیز : 1بوم معنويیاجتماع يکارمدددگاهید

 ،بوم معنويکردیاساس رو بر.کندیم جیترو یمتقابل همه زندگ یشناخت وابستگ

                                                  
1. EcoSpiritual Social Work Perspective
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و عادلانه  داریپا یجهان يدر جستجو ینیگزیجا ،یفرهنگ بوم يها و ارزش ینیب جهان

:Coates et al, 2006(دنکنیفراهم م  نیبر ارتباط بمعنوي  بوم یاجتماع يکارمدد. )388

 ی،کیزیف ؛شودیم یتلق يارتباط چندبعد نیا. دلالت دارد نیو زم گرید یمردم، زندگ

 يمددکار. رابطه متمرکز است نیبر ا يمحور انسان جايبهیبوم کردیرو ی وو ذهن يمعنو

، قدرت و ظلم عیتوزی و شناختی و اجتماع عدالت بومتمرکز بر با توجه به  یبوم یاجتماع

:Hart, 2015(گیرد قرار مییاجتماع يمددکار يانتقاد يها هینظردر دسته   نیبنابرا) 807

و انتقاد از  استعتیارتباط انسان و طبی براي دربرگیري اجتماع يکارمدديبرا یمرجع

از  ي راا تفکر حرفه رویکرداین. کندیمدرن را فراهم م یصنعت يها وهیها و ش ارزش

 يو رشد اقتصاد يدار هیسرما شرفتیو پ دهدیم بسطجامعه مدرن  یو دوگانگ ییفردگرا

 ریز ی،طیو مح یعدالت اجتماعبه یاجتماع يکارمانعی براي دستیابی مدد را به عنوان

 یدر درك و عمل اجتماع یمردم بوم يها دگاهیو د تیبر معنو نیهمچن. بردیسؤال م

  .)Coates & Gray, 2012b(کند یم دیتأک

دلالت  ،زیست محیطی با اجتماع يمددکاردر تلاقی  هاپردازيها و مفهوم سنت یتمام

به  جایگاه انسانو شناخت زیست و طبیعت  محیط و در نظر گرفتن محیط بر گسترش دامنه

زیستی توسط نویسندگان این رویکرد  پایداري محیط. دارند عتیاز طب یعنوان بخش

است و شامل مداخلاتی براي حفاظت از محیط طبیعی در برابر تخریب و اتخاذ  شده رفتهیپذ

در این رویکردها .شناختی و اجتماعی است ی براي رسیدگی به مشکلات بومهای حل راه

زیستی با اصول هستی شناختی که قائل به وابستگی متقابل بین بشریت و  پایداري محیط

هاي رشد اقتصادي به رسمیت شناخته  جهان طبیعی است، مرتبط بوده و محدودیت

  .شوند می

از شیوه تولید فعلی و به زیر  ها آنجه انتقادي از دیگر وجوه اشتراك این رویکردها، و

هاي زندگی مدرن اجتماعی است که از  ها، باورها و شیوه بردن ساختارها، ارزش سؤال

مداري، ستم و استثمار مردم و سیاره زمین به  گرایی، ولع مصرف، انسان طریق مادي

استفاده منصفانه و پایدار  ، بررو نیازاشود،  زیستی منجر می هاي اجتماعی و محیط عدالتی بی



  

  

  

  

229   |   رهنما و همکاران... زیست و توسعه پایدار در نظریه و عمل محیط

ي اجتماعی و هاينابرابربر حذف  دیتأک. شوندیماز منابع براي ارتقاي رفاه همه متمرکز 

محورترین ارزش و هدف  به عنوانزیستی نشان از مرکزیت تحقق عدالت اجتماعی  محیط

  .مددکاري اجتماعی در این رویکردها است

از  تواندیم، ستیز طیمحي متعدد از رابطه مددکاري اجتماعی و هايپرداز مفهوم

در مورد  یاجتماع يمددکار يها بحثمنجر به نامنسجم شدن و ناهمگرا شدن  سو کی

زیستی در حاشیه مددکاري  ی و محیطشناخت بومو قرار دادن موضوعات یعیطب طیمح

و توجه جامعه  لاقهگسترش عدلالت بر  تواندیم گر،ید ياز سواجتماعی شود اما 

  .داشته باشدزیستی  به مسائل محیط مددکاري اجتماعی

  

  مددکاري اجتماعیو توسعه پایدار در عمل زیستی محیطمسائل -2

ادبیات نظري بر رابطه  دیتأککه با توجه به  میپردازیمدر این بخش به این موضوع 

تبادلی بین انسان و محیط، کاربرد عملی این رابطه در ادبیات موجود چگونه بازتاب یافته 

  .است

ی، مددکاران اجتماعی با در نظر گرفتن وابستگی شناخت روشبه لحاظ دیگرعبارتبه

ي ساز ادهیپمتقابل بین انسان و محیط طبیعی چگونه مداخلاتی را طراحی و در عمل 

  ؟اند کرده

در مقالات، با روش  شده اشارهو مداخلات عملی  ها تیفعالبراي رسیدن به این هدف، 

، شودیمملاحظه  1که در جدول شماره  طور همانتحلیل مضمون کدگذاري شدند و 

  .مضمون اصلی گنجانده شدند 11تمامی مضامین فرعی در  تیدرنها
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  مضامین اصلی و فرعی -1جدول 

  مضامین فرعی  اصلیمضمون   ردیف

اهمیت و پرداختن به   1

  زیستی محیطعدالت 

  

هاي عدالت  ي کمپینانداز راهتغییر شرایط ناتوانمندساز اجتماعات، 

افرادگري توزیع عادلانه خطرات، سازگار ساختن زیستی، میانجی محیط

  .زیستی محیطمسائل با

يها رساختیزتوسعه  2

یفن اجتماعی و

  

اجتماعی، هاي ها و زیرساخت ایجاد شبکه: اجتماعیتوسعه زیرساخت- 

  .به بهداشت یبهبود دسترسیی، روستا یبهداشت يها ساخت بلوك

و  يور بهبود بهره ،به آب یبهبود دسترس: توسعه زیرساخت فنی- 

 یبهبود دسترس، آب باران يآور جمع يها ساخت سازهي، استفاده از انرژ

  .زیروستا و توسعه حوزه آبخ يها شارژ مجدد چاه، به آب سالم

راتیتأثی ابیارز  3

  اجتماعی

ي، ارزیابی نقاط قوت، ا توسعهي ها طرحارزیابی اثرات اجتماعی 

 ریتأثي تحت ها خانوادهي زنان در بلایاي طبیعی، ارزیابی نیاز ریپذ بیآس

و جوامع،  ها خانوادهی بر سال خشکتغییرات آب و هوایی، ارزیابی اثرات 

  .ها پروژه یزیستی و اجتماع رات محیطاثارزیابی 

  محور اجتماعمداخلات   4

  

هاي  ي، تضمین مشارکت گروهساختار يها پاسخسازي براي  شبکه

راستاي پایداري وهوایی، مشارکت در مختلف در گفتمان تغییرات آب

  .زیستی اجتماعی و محیط

آموزش، بالا بردن   5

آگاهی و سواد 

  زیستی محیط

  

آموزش وهوایی،  آموزش زنان روستایی در درك پدیده تغییرات آب

ز، از مسائل سب یآگاه شیافزا وآموزش ، شهر کردنسبزيایمزا یعموم

یی، برگزاري ایحفاظت در رايب یساکنان ساحل و هدایتیآگاه جادیا

  .، معرفی رویکردهاي آموزشیبخشیآگاه دادیرو

سازي و بازسازي  پاك  6

  محیطی

ي محیط، آموزش اصلاح الگوي ساز پاكمشارکت دهی افراد در 

  .مصرف، کاهش فضولات حیوانات، کاشت گیاهان
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  مضامین فرعی  اصلیمضمون   ردیف

ی در سبک زندگرییتغ  7

  و کار

  

وآمد با دوچرخه و محدود کردن  رفت افت،یباز: تغییر در سبک زندگی

 يها نیو شرکت در کمپ يساز استفاده از منابع، مشارکت در فرهنگ

مراقبت از خود و محیط، و  زیستی محیطيردپا، کاهش زیستی محیط

انرژيمنابع، استفاده ازجاتیو پرورش سبز يکمپوست ساز

  .یمعدن آبتجدیدپذیر، کاهش مصرف 

ی بر فضاهاي طبیعی و باز، مبتن یذهن آگاه يها تیفعال: تغییر در کار

، مهار انتشار کربنمدت، طولانیيها ارائه خدمات در طول بحران

  .در محل کار عاتیکاهش ضا، وزش کارکنانآم

هاي پایدار، توسعه  آوري اجتماعات محلی، ایجاد محیط ارتقاء تاب  يآور تابمداخلات   8

  .راهبردهاي بقاي جمعی و عمل ضد استعماري

 يندهایفرآ يزیر برنامه، الوقوع بیقر يایبلا نسبت بهجوامع ي ساز آگاه  مداخلات بلایا  9

 هیبه حاش يها گروهي معطوف به ها و برنامه ها استیس نیتدو، هیتخل

 عیتوزو  منابع جیبسه گري، فعادی و ماجتماع یروان تیحما، شده رانده

  .یبه حداقل رساندن خطرات آت تیظرف جادیا، منابع

وهوایی، اقدام توانمندسازي زنان روستایی در گفتمان تغییرات آب  توانمندسازي  10

 يها تیفعالاجماع سازي، واجتماعیده سازمانپژوهی مشارکتی، 

 يانرژگان کنند مصرف يتوانمندسازاجتماع، و توسعه  يتوانمندساز

  .یخانگ

ي هاينوآور  11

  اجتماعی–شناختی بوم

 ،نیگزیمصرف جا يالگوها جیتروي جدید اقتصادي، ها وهیشتوسعه 

ي، خواراهیگ میاز رژ تیحمای، اجتماع يها رستوران ی،اجتماع یباغبان

  .يسوار فرهنگ دوچرخه جیترو

  

  .شوندیممشروح ارائه  طور بهدر ادامه هر یک از مضامین 

  زیستی محیطعدالت اهمیت و پرداختن به -

زیستی،  زیستی مستلزم تساوي و برابري در توزیع خطرات محیط عدالت محیط

زیستی است مشارکت و درگیر شدن در فرآیندهاي سیاست مدیریت محیط

)Gray&Coates, 2018(.  دانش  ،نییاز بالا به پاي هايریگ میتصمدامینلی معتقد است در

 يادیز تیجمعو  رودیم نیزیستی از ب محیط یکپارچگی،شوندیمگرفته دهیناد بومی
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که نمونه  شودیم حادثزیستی  و محیط یمشکلات اجتماعو  شوندیممجبور به مهاجرت

 ,Dominelli(است نیپس از ساخت سد سه دره در چ یسال آب مرده و خشکآن وقوع 

2013a(.تیاهمشناختی  بومزیستی و  به عدالت محیط دیبا یمددکاران اجتماعرو نیازا 

 ;Besthorn, 2012(شرکت کنند داریپا يا جامعه جادیا يبرا رییتغ ندیدر فرآو دهند 

Dominelli, 2012a(.  

وافرادکهاستشرایطیتغییرازحمایتبهمتعهداجتماعیمددکاريحرفه

درتغییرمددکاران اجتماعی از رو نیازااست، راندهحاشیهبهوناتوانرااجتماعات

تکسچر و . اند کردهحمایت شده است،زیستی محیطیعدالتیب بهمنجرکهشرایطی

عدالتهاي کمپیندرتوانند میاجتماعیکه مددکاران کنندیمعنوان ) 2015(کرینگس 

گرفتنقرارازجلوگیريبرايجدیديهاي کمپینو یاهمکاريموجودزیستی محیط

 Teixeira(باشند پاسخگوییافزایشخواستاروکنندبسیجفقیرمناطقدرسمیتأسیسات

& Krings, 2015(.مانند یاجتماع يها مراجعان و ساکنان در جنبش یده سازمان ،

اقدام مناسبی ) peeters, 2012b(ریافراد فق يها جنبش ایو زیستی محیطعدالت  يها جنبش

در رابطه با خطرات  يمورد دفاع. استشده شناختی اجتماعی معرفی از سوي مددکاران بوم

، )Cetingok & Rogge 2001; Dominelli 2011(زیستی و رفتار منصفانه و منافع محیط

ي و افزایش آگاهی ا رشته نیبي هايهمکارشناختی اجتماعی در  طرح مفاهیم عدالت بوم

تغییراتبامردمسازگاريبرايازیموردن اجتماعیيها تیحما ازوسیعینسبت به طیف

 ،زیستی مسائل عدالت محیط ییشناسا، )Alston, 2015(زیستی  محیطفجایعووهوایی آب

,Cetingok & Rogge(زیستیعادلانه خطرات و منافع محیط عیتوز براييگریانجیم

  .زیستی است از دیگر اقدامات عملی در ترویج عدالت محیط) 2001

  

یفن اجتماعی ويها رساختیتوسعه ز-

برآورده ساختن نیازهاي آن  فهیکه وظ شودیم ریتعب يندیبه فرآ یاجتماع رساختیز

 يروین وفرد و جامعه  یو توسعه کل یمراقبت از تعامل اجتماع ،ی افراداجتماعفردي و 
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زیرساخت اجتماعی نقش مهمی ).Roelich et al, 2015: 40(ستجامعه ا محرکه عملکرد

یکی از  به عنوانو مددکاران اجتماعی  اي منسجم، تاب آور و پایدار دارد در ایجاد جامعه

.اند داشتهیی براي توسعه زیرساخت اجتماعی ها تلاشکنشگران این عرصه 

قوياجتماعیهاي ساختزیروها شبکهایجادبهکمکمددکاران اجتماعی با

باشند داشتهبهتريوهوایی آمادگی آبتغییراتمنفیپیامدهايبامقابلهبراياند توانسته

)Dominelli, 2013b(.ي ها رساختیزو  ها شبکهایجاد درشدندرگیرهنگامها  آن

وهوایی  تغییرات آبخطرمعرضدرو ریپذ بیآس يها تیجمع بهيا ژهیوتوجه اجتماعی

:Achstatter, 2014(اند  داشته یی روستا یبهداشت يها ساخت بلوك،)17

)Agoramoorthy & Hsu, 2008 ( به بهداشت  یبهبود دسترسو)Lombard & 

Twikirize, از دیگر اقداماتی است که مددکاران اجتماعی در اجتماعات محروم و  )2014

  .اند رساندهروستایی به انجام 

نوآورانه  يهايفناور ،يبا پرداختن به مسائل آب و انرژ یمددکاران اجتماعهمچنین 

و منابع آب  ياز انرژ نانیاطم يبرا یمحل يها حل اند و به دنبال راه کرده جیو سبز را ترو

 ساکنینيبرا تحمل رقابلیغ یمال يها نهیهز ایستیز طیبر مح یمنف راتیبدون تأث ی،کاف

 ,Ranta-Tyrkkö & Das(به آب  ید دسترسبهبو ي فنی برايها رساختیتوسعه ز. بودند

2016; Agoramoorthy & Hsu 2015, 2008; Mutie, 2014; Agoramoorthy et al, 

,Weber(يو استفاده از انرژ يور بهبود بهره ،)2009 ,Dominelli؛ 2012  Borrell؛ 2011

et al. 2010 ؛Agoramoorthy & Hsu, آب باران  يآور جمع يها ساخت سازه، )2008

)Ranta-Tyrkkö & Das. 2016( ،آب  يها پروژه يو اجرا يزیر برنامه)Mutie, 2014 &

Agoramoorthy & Hsu, 2015(به آب سالم  یبهبود دسترس ؛)Lombard & 

Twikirize, 2014(زیروستا و توسعه حوزه آبخ يها ؛ شارژ مجدد چاه)Agoramoorthy 

& Hsu,  ،یسبک زندگ رییتغ یی برايها هیامل توصش یداخل يانرژ يزیمم ؛)2008

 ;Vandenabeele et al, 2016(یمال يها به کمک یو دسترس یمشاوره مال ،یفن یبانیپشت

Weber, 2012; Borrell et al, منفعت  باهدفي مددکاران اجتماعی ها تیفعال) 2010
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پول و انرژي و ترویج توسعه  انداز پسبراي افراد و اجتماعات از طریق کشاورزي موفق، 

  .استپایدار بوده

مددکاران اجتماعی به هستند،  یدانش فن ازمندین ها تیفعالاین از  ياریبسکه  ازآنجایی

  .اند رساندهرا به انجام  ها آن ،ها حوزه گریبا کارشناسان د با همکاري وی مشارکت شیوه

  

  1اجتماعیراتیتأث یابیارز-

و  یمددکاران اجتماع ینب یمشارکت قیبه عنوان روش تحق یاجتماع ریتأث یابیارز

و کنش  یشناخت بوم-یاجتماع طیمحبراي پیوند یپل ،جامعه ياعضا ایکاربران خدمات 

مددکاران اجتماعی در ارزیابی نیازها و ). Närhi & Matthies, 2001(است یاجتماع

ي ها تلاشزیستی، به دنبال آن دسته از  اجتماعی مشکلات محیط راتیتأثبررسی 

زیستی یا سبز بودند که براي جامعه مفیدتر باشد و به شناسایی نیازهاي مردم براي  محیط

بودند و اثرات تغییرات محیطی بر مردم و اجتماعات را بررسی راتییتغ در برابریآمادگ

  .اند کرده

به عنوان  يا چند رشته يکار يها روهدر گ یاجتماع يمتخصصان مددکار

  اند مشارکت داشتهيا توسعهي ها طرح یاثرات اجتماع در ارزیابییکارشناسان

)Al-Makhamreh et al, 2016; Carrilio, 2007( .نقاط قوت، به بررسی  ها آن

اند  پس از فاجعه پرداخته يو بهبود يساز زنان در آماده یاجتماع يها و شبکه يریپذ بیآس

)Ersing et al, 2017& Dominelli, 2013c(، به ارزیابی و رسیدگی به نیازهاي  ها آن

اند  وهوایی پرداخته آبراتییتغ ریها و جوامع تحت تأثافراد، خانواده اجتماعی، اقتصادي

)Drolet & Sampson, ها و جوامع بر خانواده یسال اثرات خشکارزیابی ) 2017

)Stehlik, 2012(،  رسیدگی به نیازهاي اساسی محیطی و مسائل مربوط به ارزیابی و

Nesmith(عدالت  & Smyth, 2015( ،جلسات  قیاز طر و نیازها مشکلات ییشناسا
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و بررسی نظرات) Agoramoorthy & Hsu, 2015; Dominelli, 2011(ي و فرد یعموم

 ,Al-Makhamreh et al(اجراي یک پروژهیزیستی و اجتماع اثرات محیطاز یمحل اجتماع

شناختی اجتماعی در شناسایی و ارزیابی اثرات  از اقدامات عملی مددکاران بوم) 2016

  .زیست بوده است متقابل انسان و محیط

  

)ی مردمده سازمانو مشارکت(محور اجتماعمداخلات -

 لیو تسه قی، تشواجتماعیده در سازمان ینقش مهم یمددکاران اجتماع

. دارند داریپاایجاد اجتماعات يزیستی برا عدالت محیط جیترودر معنادار  يها مشارکت

 برايییها شبکهي به هم پیوستن افراد و ایجاد ها نهیزم تواندیم یاجتماع يمددکار

ی در قالب کار گروه یآموزش يها برنامه یده سازمان قیاز طررا يساختار يها پاسخ

,peeters(سازندممکن  2012b .(زیست با محیط بیحفاظت و مقابله با تخر يبراها  آن 

  شندک میبه چالش  راداریپا یزندگ تهدیدکنندهيها ستمیسهمکاري اجتماعات، 

)Nel, 2019(.

و اجتماعات  ها گروهدر مرور ادبیات بر اصل مشارکت و تضمین مشارکت افراد، 

)Mutie, 2012; Agoramoorthy et al 2009( اي چون شده رانده هیبه حاش يها گروه و 

 گذاردیمریتأثها آني محروم در تصمیماتی که بر رفاه فردي و محیطی ها تیجمعو زنان 

، Dominelli, 2011(ی و حل مشکلات اجتماع وهوایی آبراتییمقابله با تغو 

Agoramoorthy & Hsu, 2015 ،Nesmitha & Smytha, 2018( مشارکت افراد دچار ،

زیستی  وهوایی و مسائل محیط ي سازگاري با تغییرات آبها حل راهافتنیدرهراس محیطی 

 )Cetingok & Rogge, 2001(ي توسعه ها پروژه، مشارکت در )wu et al, 2022(و بلایا 

زیستی  یی در راستاي پایداري اجتماعی و محیطروستا يهایو تعاون ها تهیکم و مشارکت در

  .)Agoramoorthy & Hsu, 2015(ه است شد دیتأکو استفاده معقول از منابع طبیعی 

ایجادفرکینگ از طریقکردنتعطیلاجتماعات روستایی برايمؤثریده سازمان

و ) Powell et al, 2019(اجتماعیشناختی بومتغییرودولتیقدرتمهاربرايائتلاف
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 Philip(سوز زبالههمکاري در ساماندهی حرکت اعتراضی و مقاومت براي توقف ساخت 

& Reisch, 2015(  مددکاران اجتماعی است محور اجتماعاز دیگر مداخلات.  

  

  زیستی آموزش، بالا بردن آگاهی و سواد محیط -

با تمرکز بر را مددکاري اجتماعی 1»گرا تحول«یاجتماع يکارمدد) 2012(پیترز

وستنیپمستلزم تغییر ننظر او ایاز. کندیمی معرفی و فرهنگ يساختار ی،اجتماع راتییتغ

 يریادگی«قیعم ندیو مشارکت در فرآ یاجتماع يها به جنبشمددکاران اجتماعی 

مطابقت دادن مداخلات با  يها برا از تلاش یبخش يریادگیيندهایفرآ .تاس »یاجتماع

:Peeters, 2012b(است یاجتماع شناختی بوميها نهیزم 293(.

انتشاراجتماعی برايمددکارييها مدل واجتماعآموزشازاجتماعیمددکاران

آموزش و  .اند کرده استفادهروستاییجوامع خصوصاً جوامعدروهوا  آب تغییراتاطلاعات

وهوایی و پیامدهاي آن  افزایش توانایی زنان روستایی در درك پدیده تغییرات آب

)Nyahunda, 2021( شهر  کردنسبزيایدر مورد مزا یآموزش عموم؛)Mattocks et al, 

،)marlow&van rooyen, 2001(از مسائل سبز یآگاه شیافزا يآموزش برا، )2019

 ,nel, 2019،Vandenabeele et al(نیساکن یآگاه شیو افزا یجلسات آموزشبرگزاري 

 ,Rambaree(یی ایحفاظت در رايب یساکنان ساحل و هدایتیآگاه جادیا، )2016

ي عدالت اجتماعی ریناپذییجدابراي درك  پوست نیرنگ وبومیجوانان، آموزش)2013

 یزندگ تیدرك بهتر موقع يآموزش برا) Schusler et al, 2019(زیستی از عدالت محیط

ي ها تیحما، افزایش آگاهی از طیف وسیعی از )Peteers, 2012a(طیو ارتباط آن با مح

زیستی  حیطوهوایی و فجایع م براي سازگاري مردم با تغییرات آب ازیموردناجتماعی 

)Alston, 2015(،وهوایی و اثرات آن به زبان ساده و  بیان موضوعات علمی تغییرات آب

و  رشیپذ يافراد برا، ایجاد آگاهی در )Dominelli, 2012a(عموم يبرادرك  قابل

                                                  
1. transformational
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 دادیرو، برگزاري )Shaw, 2013(ی عیطب يایخود به دن یارتباط متقابل و وابستگ یابیباز

ي ها تلاشازجمله) Dylan, 2012(وهوایی تغییرات آبسته کننده و برج بخشیآگاه

ي ها وهیشو  ها آنزیستی و اثرات  مددکاران اجتماعی براي افزایش آگاهی از مسائل محیط

.است ها آنمقابله و سازگاري با 

مددکاريترویجیی برايها تلاشی اجتماع يمددکار انیمربنیز در سطح آکادمیک

القاءآموزشیمعرفی و تشریح رویکردهاي: نمونه به عنواناند،  داشتهاجتماعیشناختی بوم

عدالتبراي گنجاندن محتوايهایی ارائه روش ،)Powers et al, 2019(ادغام و

، )Teixeira & Krings, 2015(اجتماعی مددکاريمربیانآموزشدرزیستی محیط

مددکاري اجتماعی و توسعه پایدار «طراحی دوره جدید مددکاري اجتماعی با عنوان 

,Drolet et al(» اجتماعی کارگیري عمل مددکاري  هاي به و بررسی شیوه) 2015

ي آموزشی در دو کشور ها کارگاهشناختی اجتماعی توسط مددکاران اجتماعی در  بوم

  .)Boetto et al, 2022(فنلاند و استرالیا 

  

  سازي و بازسازي محیطی پاك -

 يو بازساز يساز پاك ي مددکاران اجتماعی برايها از تلاش ییها هنمونادبیات در 

. زیست است در حفاظت از محیط مؤثراقدامات  ازجملهشکیبت که وجود داش یطیمح

ي ها گروهو  افراد زیست، ی و بهبود محیطبخش توانی با اهداف دوگانه مددکاران اجتماع

 يساز پاكي ها در تلاش داشتند راخاصی چون جوانانی که سابقه حضور در زندان 

با حفاظت مرتبط يها تیکاهش زباله ازجمله فعال) Norton et al, 2012(اند  مشارکت داده

زیستی،  است که مددکاران اجتماعی در آموزش و بالا بردن دانش محیطزیست  از محیط

اها و فض يساز مدرسه با پاك طیبهبود مح. اند اصلاح الگوي مصرف به انجام رسانده

زیست  ي محیطساز پاك؛ )Lucas-Darby, 2011(تازه يها کاشت درختان و درختچه

)Marlow &Van Rooyen,2001 ( ي براي کاهش تولید زباله و یا هاياستراتژو بررسی

 يبرا یساکنان و دولت محلو همکاري با ) Philip & Reisch, 2015(حذف کامل آن 
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از دیگر اقدامات مددکاران اجتماعی ) Lucas-Darby, 2011(فضولات حیوانات کاهش 

  .زیست است ي و محافظت از محیطساز پاكدر راستاي 

  

  ی و کاردر سبک زندگرییتغ-

 يها بحران سازدیرا قادر م یاجتماع مددکاري،دیجد »شناختی بوم«يفضا

و پیوند دهند آن يها و ارزش یزندگ وهیساختارها، شی، اجتماع یزیستی را با مبان محیط

مجدد  یابیشدت نابرابر مورد ارز و به یجهان اي به عنوان جامعه را ما یزندگ شیوه و سبک

).Alston, 2015(دهند قرار 

زیستی در  محیط يها ها و تلاش ارزش یمعرف يبرا یمختلف يها وهیشدر مرور ادبیات 

ی در سطح در سبک زندگ راتییتغ جادیا. است شده ارائهسطح شخصی و سبک زندگی 

وآمد با دوچرخه  رفت افت،یمانند باز شخصی و مداخله در سایر سطوح با افراد و اجتماعات

 يها نیو شرکت در کمپ يساز و محدود کردن استفاده از منابع، مشارکت در فرهنگ

کمک براي کسب  )Marlow&VaRooyen, 2001; McKinnon, 2013(زیستی  محیط

 ;Besthorn, 2015(ت از محیطمراقبو  زیستی محیطيردپاي کاهش ها مهارت

Dominelli, 2012a; Dylan, 2015; Rambaree, 2013) ،و پرورش  يکمپوست ساز

منازل،يکار قیعا ،مصرف کم يها لامپ از، استفاده)Boetto et al, 2021(جاتیسبز

خانه،درحرارتیيها پمپ وخورشیديهاي پنلمانندتجدیدپذیرانرژيمنابعاستفاده از

 ازجمله) Dominelli, 2012a(ی معدن آبعمومی، کاهش استفاده از ونقل  حمل ازاستفاده

  .زیست است اقدامات براي تغییر در سبک زندگی و کاهش اثرات منفی انسان بر محیط

يکاري ها طیدر مح را زیستی محیط يها مسائل و ارزشهمچنین مددکاران اجتماعی 

، مانند اند کردهیط طبیعی براي اهداف درمانی استفاده ي خود گنجانده و از محها تیفعالو 

 سالم یبه روش نیاوج آدرنال تجربهی بر فضاهاي طبیعی و باز، مبتن یذهن آگاه يها تیفعال

 ,Boetto et al(سوءمصرف مواد مخدر مبارزه بادر  يسوار قیقا/يکوهنورد از طریق

مشترك در  يو همکار دیجد يهايمهار انتشار کربن با استفاده از فناور، )2021
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در کسب خدمات،  یزیستی و اجتماع محیط يامدهایدر نظر گرفتن پ ،يفرد يها مراقبت

مشترك  دیلو تو در کار يداریاز پا نانیطما يبرا ییآموزش کارکنان و ارائه راهنما

دهندگان  ارائه ریبا کاربران خدمات، جوامع و سا یبانیپشت يها شبکه شیخدمات و افزا

 یابیدر محل کار، ارز عاتیو کاهش ضا افتیباز یمعرف، )Evans et al, 2012(ت خدما

  ).McKinnon, 2013(یاجتماع يکارمدديها وهیش يداریپا

  

  يآور تابمداخلات  -

نسبت به  ریپذ بیآسي ها گروهمددکاران اجتماعی وظیفه دارند «آلستون معتقد است 

وفرديواجتماعیآوري تابایجادوهوایی را شناسایی کنند و براي تغییرات آب

:Alston, 2015(» ریزي نمایند برنامه ها گروهاز این اجتماعیهاي حمایت مداخلات ). 361

 جادیا ،يسازیمانند بوم یبا نقاط شروع یاجتماع يکارمددو ارائه  یده سازمان يآور تاب

 یابیدست يبرا ییخودکفا ایییخوداتکا جادیو ا میمشارکت مستق قیتشو ،یروابط اجتماع

:Case, 2016(است  آب و غذا ،تیبه امن به  دیبا يآور تاب جادیدر اهمچنین . )74

زیست سالم، غذا، آب، آموزش،  بر حقوق بشر، با تمرکز بر حقوق محیط یاقدامات مبتن

 یعیناعادلانه به منابع طب یسترسد براعمال ظالمانه که و خدمات و ها رساختیاشتغال، ز

:Alston & Bethtorn, 2012(توجه شود، تمرکز دارد 65(.  

ها  حرفه يا رشته نیدر عرصه ب شناختی اجتماعی بوميکارمددعملدر مرور ادبیات بر

نمونه آن . شده است دیجامعه تأکي آور تاب جادیا يمحور برا اجتماع يها تلاش قیو از طر

است؛ که  در سوئد يریگیماه یمحلدر یک اجتماع) 2019(ي و همکارانش رامبارمطالعه 

 یبرالینئول يها وهیو ش ها استیشدن و س یاز صنعت یناش یاختلالات انسان ریتحت تأث

مداخلاتی براي  توانندیمکه چگونه مددکاران اجتماعی  دهندیمنشان  ها آناند،  قرارگرفته

  .)Rambaree et al. 2019(کنندی ده سازماني اجتماع آور تابایجاد 

ي آور تابي عملی براي ارتقاء ها مدلدر مددکاري اجتماعی سبز ) 2012(دامینلی 

به ي آور تاب) 2012(در مدل عملی پیترز . )Dominelli, 2012a(کندیماجتماعی ارائه 
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در شهرهاي اروپایی  دارتریپاي زندگی ها طیمحي اصلی در ایجاد ها مؤلفهیکی از  عنوان

براي تقویت ) 2023(متوکس و همکارانشدر مطالعه .)Peeters, 2012a(شودیممعرفی 

 شدهاشارهي و سبز کردن جامعه ساز پاكتی چون اي در سطح اجتماع به ابتکارآور تاب

.)Mattocks et al, 2019(است

 يبقا يراهبردهاوهوایی، با استفاده از  ي و مقابله با تغییرات آبآور تابارتقاي 

و بل ی، در مطالعه اجتماع شناختی بوميکارمدددر  يضد استعمار عملو  یجمع

  ). Bell et al, 2019(شود  یم شنهادیپ) 2019(همکارانش 

  

  مداخلات بلایا

کندیممرحله از مداخله را در ارتباط با بلایاي طبیعی معرفی  4) 2019(میلانگا 

)Mhlanga et al, 2019 ( ش فعالی ایفا نق توانندیمکه در هر مرحله مددکاران اجتماعی

مرحله  4در مرور ادبیات مداخلات مددکاران اجتماعی در ارتباط با بلایا در این . کنند

  :اند شده بندي  دسته

بر  ایبلا برابرو نا يچندبعد راتیبا توجه به تأث :ایبلا در برابریآمادگ/کننده ینیب شیپ-

شرکت  ایدر برابر بلا یآمادگ عملفعالانه در مددکاران اجتماعی  ،در حاشیهيها گروه

، الوقوع بیقر يایبلا نسبت بهجوامع ي ساز در آگاهو ) Boetto et al, 2021(اند کرده

اند  فعالیت کرده شبکه منابع يتوانمندساز، هیتخل يندهایدر مورد فرآ يزیر برنامه

)Mhlanga et al, 2019).مؤثر،  يساز به توسعه مداخلات آماده یآمادگدر مرحله  ها آن

آموزش متخصصان در مورد مسائل جوامع محلی،  آموزش، ها و برنامه ها استیس نیتدو

افراد و  يساز آماده ياطلاعات برا يگذار به اشتراك ،شده رانده هیبه حاش يها خاص گروه

اقدام ، )Alston et al, 2019 & Dominelli, 2011(فاجعه کیجوامع در صورت وقوع 

مولد نابرابري در اثرپذیري از بلایا یاجتماع يساختارها دنیکش به چالش برايیاجتماع

)Boetto, 2021 (ایو کمک به کاهش بلاداریپا يها حل راه جیترو و)Hayward, 2017& 

Scherch, 2015 (اند پرداخته.  
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 تیریدر مد ینقش مهم و فعال یاجتماع يمددکار یقیناً :نجات/ضربه مرحله-

در . )Dominelli & Ku, 2017:5(کنندیم فایا ایدر طول و بعد از بلا ازهایمشکلات و ن

ی و اجتماع یروان تیحما، امداد و نجات تیمبا این مرحله مددکاران اجتماعی در تعامل 

نیازها را ،در واکنش به بحران) Mhlanga et al, 2019(اند  ی کردهنیآفر نقشه گري فعادم

 ،یمنیغذا و آب، مسکن، ا تیامن يبرا يفور يازهاینو ) Dominelli,2011(بررسی 

,alston(اند  کردهرا برطرف  یاجتماع يها تیونقل و حما حمل هاي تلاشدرو) 2015

و حل تعارضات بر سر منابع کمیاب ) Achstatter, 2014(فاجعه ازپسبازیابیوبازسازي

  ).Dominelli,2011(اند  مشارکت کرده

ي، مددکاران اجتماعی به سازياز رنج و عاد ییمرحله رهادر  :ریپس از تأث/ نیتسک-

و ) Mhlanga et al, 2019(اند  پرداخته منابع عیتوزو  منابع جیبسی، اجتماع یروان تیحما

فاجعه مقابله کنند یعاطف يامدهایتا با پ اند کردهکمکافرادبهدر نقش درمانگر

)Dominelli, 2011). ي روستایی براي کاهش ها طیمحمداخله مددکاري اجتماعی در

  ).Wu et al, 2022(بوده است مؤثر1یطیوهوا و اضطراب مح آب راتییتغ یمنفاثرات 

مددکاران اجتماعی در ،بازماندگان فاجعهدر دوره بازیابی  :يبهبود/بازتوانیمرحله-

 پژوهش، مدافعه گري و منابع جیبسي، ساز شبکه، بلندمدت يزیر برنامهاقداماتی چون 

 ياز افراد و جوامع برا مؤثريطور  بهها آن). Mhlanga et al, 2019(اند  مشارکت داشته

به  يبرا تیظرف جادیو ا يآور توسعه تاباند و به  حمایت کرده خود یزندگ يبازساز

اند و براي جلوگیري از بلایاي آینده به  ی کمک کردهحداقل رساندن خطرات آت

اند  ، پرداختهکندیزیست محافظت م که از محیط یراتییتغ يبرا جیو بسي گریلاب

)Dominelli, 2011.(  

  

                                                  
1. Eco- Anxiety
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  1توانمندسازي -

 يبرااجتماعی مددکاريدرمداخلهابزارپرکاربردترین به عنوان توانمندسازي

ییري بنیادین در تغ يتوانمندساز.استبوده داریزیستی و توسعه پا پرداختن به مسائل محیط

 یدگاهیدبر  هایناتوانو  ها ضعف جاي تمرکز براست که بهیاجتماع يعمل مددکار

ی کنش اجتماعمشارکت در يبرا ،کاربران خدمات و نقاط قوت ها تیتر از قابل مثبت

:Peeters, 2012a(شودیم متمرکز 12.(

بهرسیدگیبرايتوانمندسازيمداخلاتازتاریخطولدراجتماعیمددکاران

. اند کرده استفادهزیستی محیطيهایعدالتیازجمله ب کلانسطحدرمتعدداجتماعیمسائل

کیفیتمسائلدرمداخلهبرايراساکنانهاوسهالکارکنانوآدامزجین،مثال عنوان به

وآگاهیافزایشجامعه،یده سازمان طریقاز) کارمحلایمنیزباله،دفعمانند(محله

نیاهوندا مدل توانمندسازي ).Teixeira & Krings, 2015(اند کردهدرگیرتوانمندسازي،

به تا مددکاري اجتماعی  کندیموهوایی را ارائه  زنان روستایی در گفتمان تغییرات آب

وهوایی شود  ، موجب مشارکت زنان در موضوعات تغییرات آبتوانمند سازي ا حرفهعنوان

وهوایی و فرایندهاي  آبتغییراتباسازگاريوکاهشدر يمؤثرو بتوانند نقش 

  .)Nyahunda, 2021(مانند مردان ایفا کنندي بهریگ میتصم

توانمند ساز ازجمله  نوآورانه و مشارکتیرویکردهايانواعازاجتماعی،مددکاران

 ,Teixeira & Krings(سازي  اجماعوجامعهیده سازمانپژوهشی مشارکتی، اقدام

و ) Rambaree et al, 2019(اجتماع و توسعه  يتوانمندساز يها تیفعال، )2015

  .اند کرده استفاده)Borrell et al, 2010(یخانگ يانرژگان کنند مصرف يتوانمندساز
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  1اجتماعی–شناختی ي بومهاينوآور-

که چگونه  اند دادهشناختی اجتماعی نشان  ي بومهاينوآوردر مطالعات اخیر اجراي 

 ,Matthies et al(باشند  مؤثرشناختی، اقتصادي و اجتماعی  در گذار پایداري بوم توانندیم

 يازهاین، شوندیم یروابط اجتماعموجب ایجاد و بهبود ی،اجتماع يهاينوآور.)2019

 نیدر تمام ا. دهندمیرا ارتقا  عتیرابطه انسان و طب و کنندیانسان را برآورده م

در با يف اقتصاداهدامجدد  يبند چارچوببر  دیتأک ،تی اجتماعیشناخ بوميهاينوآور

 يها ها و سازمان شبکه ،یعمل يها ها در پروژه آن. است ستیز طیمح يداریپا گرفتن نظر

و  یاجتماع یباغبان ،استفاده دوبارهو  افتیمثال، باز عنوان به شوندیم داریپد یمحل

فرهنگ  جیترو، وگانایخواري گیاهمیاز رژ تیحمای، اجتماع يها رستوران

مصرف  يالگوها جیزباله، ترو تولید گسترش دانش در مورد اجتناب از ،يسوار دوچرخه

  .ییغذا يها ستمیو س نیگزیجا

 يبرارا  کار و مشارکت نیگزیاشکال جا شناختی اجتماعی بوميهاينوآورغالباً 

 یمنابع مناسب توانندیم و کنندیارائه م، قرار دارند یبازار کار اصل هیکه در حاش يافراد

 ).Wallimann, 2014; Elsen, 2016(و رفاه فراتر از بازار کار متعارف باشند شتیمع يبرا

 یمددکاران اجتماع يا با عملکرد حرفه ماًیزیستی مستق محیط يهاياگرچه همه نوآور

و  یرفاه اتان خدمکاربرکه  رندیگیبرمیی را در ها ارتباط ندارند، اما اغلب گروه

  ).Matthies et al, 2020:385(هستند یعموم يایمزا کنندگان افتیدر

 یاجتماع انمددکار اند که نشان دادهیمحل اجتماعاتنۀیدرزم يایتجرب قاتیتحق

اند  بودهیطیمح يداریرفاه انسان و پا يبرا دیجد ياقتصاد يها وهیتوسعه ش ریدرگ

)Gambel & Hoff, 2005( .در کانادا به  یآب يها تیزیستی و فعال محیط يهايریدرگ

 به دنبالیاجتماع انکارمددمشخصاً که استیدر اقتصاد محل اشتراك از يا عنوان نمونه

 برايدر توسعه  یاجتماع انمددکارهمچنین . )Case, 2016(اند بودهزیستی  عدالت محیط

                                                  
1. Ecosocial Innovations
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 ,Weber(اند  ایفا کردهنقش  متحده الاتیدر ا ،از اقتصاد سبز یبه عنوان شکل ياتحاد انرژ

و  یتعاون يها وهیشچینی،  منطقه کیپس از فاجعه در ی محل یمددکاران اجتماع.)2012

 ,Ku & Dominelli(به کار گرفتند اجتماعآشپزخانه و  يبازساز يرا برا یاقتصاد اجتماع

  .زیستی تمرکز دارند یطمح يداریو اشتغال، ازجمله پا یبر اقتصاد مردمها نمونهاین ) 2018

  

  يریگ جهینتبحث و 

ساخته شده بریفرهنگ- ی اجتماع اي نهیدر زم یاجتماع يدر مددکار طیحمیطور سنت به

در راستاي رویکرد را  یاجتماع يکه عمل مددکار یاز مددکاران اجتماع ینسل. است

مواجه  يامروز يدهایو تهد یزیستی فعل محیطي ها با بحران پیوند زدند 1محیط-در-فرد

و  ستین یکاف ارهیو س يجوامع امروز يها مقابله با چالش يبرا رویکردنیا .ه بودندنشد

متقابل و ارتباط همه  یوابستگ«وابدیتکامل  طیمح-در- محوري فردمفهوم لازم است 

 يو ابزارها میکشف مفاه جه،یدرنت. ردیرا در برگ» مکان تیو اهم عتیارتباط با طب ،یزندگ

این مطالعه با بررسی  .است ضروريها  چالش نیبا ا یی عملیارویرو يبرا ينظر

زیست  سیستماتیک مطالعات موجود، تلاش کرد تا رابطه بین مددکاري اجتماعی و محیط

  .ي عملی این حرفه به تصویر بکشدها تیفعالرا در ادبیات نظري و 

 يمددکاراز رابطه ي متنوعی پرداز مفهومدهه گذشته  3در ادبیات نظري طی حدود 

اجتماعی، مددکاري بوم -رویکرد بوم شناختی: اند دهیرسزیست به ظهور  ی و محیطاجتماع

، ستیز طیمحی انتقادي، مددکاري اجتماعی شناخت بوماجتماعی، مددکاري -شناختی

دگاهیدی ژرف، مددکاري اجتماعی سبز و شناخت بوم یاجتماع يکارمددکردیرو

 دلالت بر گسترش دامنههايپرداز ها و مفهوم سنتاین تمام  .معنويبوم یاجتماع يکارمدد

 عتیاز طب یها به عنوان بخش و شناخت انسانزیست و طبیعت  محیط و در نظر گرفتن محیط

ي کنونی تولید ها وهیشزیستی و اتخاذ رویکردي انتقادي به  بر پایداري محیط دیتأک. دارند

  .تاز دیگر ویژگی مشترك این رویکردهاس

                                                  
1. Person-in-Environment
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ماهیتی  ستیز طیمحي عملی مددکاري اجتماعی در حوزه ها تیفعالاز بعد عملی، 

زیست از طریق  و غیرمستقیم محیطمیبهبود مستق يبرایی ها تیفعالشامل وداردیچندوجه

در زیستی محیطی اجتماعات، افزایش آگاهی ده سازمانیی چون بسیج و ها تیفعال

، اثرات زیستی محیطو کاهش رد پاي  ستیز طیمحرفتارهاي دوستدار  خصوص

زیستی  پرداختن به مسائل محیط برايیاجتماع يمددکار هیرو. است...وهوایی، بلایا و آب

و امکانات  ها رساختیو توسعه ز یزندگ طیبهبود و حفاظت از مح :شاملداریو توسعه پا

 جادیو ا یدممر جیو بس یده سازمان قیاز طر يمشارکت و توانمندساز نیو تضم یکیزیف

بر افراد و این مسائل  راتیتأثمددکاران اجتماعی به ارزیابی نیهمچن.است یمردم اينهاده

  .پردازدیزیستی م عدالت محیطی و گرد هم آوردن منابع و ترویج هماهنگ و برايجوامع 

ی یا انتظار بلایا، نیب شیپمددکاران اجتماعی در ارتباط با بلایاي طبیعی در مرحله 

در مورد  يزیر برنامه، الوقوع بیقر يایجوامع در مورد بلاي ساز آگاهیی چون ها نقش

اند، در مرحله وقوع بلایا،  را به انجام رسانده شبکه منابع يتوانمندساز، هیتخل يندهایفرآ

ه گري فعادی و ماجتماع یروان تیحما، در امداد و نجات تیمبا  در تعامل ها آن

.کنندیمی نیآفر نقش

حول  گرفته شکل ينظر اتیادبي بخش دوم این مطالعه با ها افتهدر نظر گرفتن ی با

ي ها طرحبا  زیستی محیط در موضوعاتیاجتماع يکارموضوع، شاهد انطباق عمل مدد

ي از موضوعات برجسته و از مشارکت و توانمندساز نانیاطم. کلی در ادبیات نظري هستیم

اصول اساسی در ادبیات نظري است که مددکاران اجتماعی در بعد عملی به آن 

ي مددکاري اجتماعی است که ها تیفعالبنیادین در تمام  فرض شیپمشارکت . اند پرداخته

ي مختلف چون درگیر کردن افراد محلی، حمایت از افراد براي مدیریت مسائل ها شکلبه 

براي همکاري با  دورهمها آنکردن و پیگیري منافع مشترك، جمعاجتماع خود 

در برطرف کردن مسائلشان کمک کند و درگیر کردن  ها آنبه  توانندیمیی که ها سازمان

 بر اساسهمچنین . است شده دادهزیست، نشان  افراد و اجتماعات در مراقبت از محیط

 راتیتأثفزایش آگاهی و ارزیابی شناختی و مددکاري اجتماعی سبز، ا رویکردهاي بوم
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ي ها بحراني مددکاران اجتماعی در عرصه رویارویی با مسائل و ها تیفعالازجملهاجتماعی 

  .در دنیاي واقعی است ها تیفعالگونه  اینزیستی است که مرور مطالعات حاکی از محیط

 مسائل در پرداختن بهیاجتماع رانمددکا دهدینشان م ي بخش عملیها افتهی

و با اتخاذ موضعی  اند رفتهي متعارف مددکاري اجتماعی ها تیفعالفراتر از زیستی  محیط

زیستی  عدالت محیط نیمثال تضم عنوان به.اند تلاش کردهسیاسی در جهت تغییر اجتماعی 

 يهاينابرابر یاجتماع ياست که مددکار یمعن نیبه ا یاجتماع يمددکار فهیبه عنوان وظ

پیگیري زیستی را  مجدد خطرات و منافع محیط توزیعو  شناسد رسمیت میبه را  يساختار

زیست، زمینه را براي جلوگیري از  با حمایت از سایر فعالین حوزه محیط ها آن. کندیم

  .کنندیمزیستی فراهم  ي آینده ناشی از مسائل محیطها بیآس

معه مدرن و زیست و به چالش کشیدن جا اتخاذ رویکردي انتقادي به مسائل محیط

در رویکردهاي نظري خصوصاً  دیتأکي مدرن زندگی از دیگر موارد مورد ها وهیش

شناختی  ي بومهاينوآورتغییر در سبک زندگی و اتخاذ . مددکاري اجتماعی سبز است

یی از اقدامات عملی مددکاران اجتماعی در اتخاذ رویکردي انتقادي به ها نمونهاجتماعی، 

  .و مسائل مرتبط با آن استزیست  ي محیطها بحران

یی نیز بین این دو حوزه در ها تفاوتي حوزه عمل با ادبیات نظري، ها مشابهتدر کنار 

از  یبخش یکیزیو امکانات ف ها رساختیتوسعه و بهبود ز. آمد به دستمرور مطالعات 

را در  يداریزیستی و پا است که مسائل محیط یاجتماع يمددکار یواقع يها تلاش

جامعه به  یدگرگون ایانتقال. ي به آن نشده استا اشاره ينظر اتیاما در ادب رد،یگیبرم

است اما در  شده پرداختهاز دیگر مواردي که در ادبیات نظري به آن يداریسمت پا

زیستی و توسعه  ي محیطها بحراني مددکاران اجتماعی براي رسیدگی به مسائل و ها تلاش

  .پایدار به فعلیت نرسیده است

 يدر مددکار ها وهیاز ش یعیوس فیدر حال حاضر ط دهدیمنشان مطالعه  نیا جیتان

، تنها کافی استوجود دارد داریزیستی و توسعه پا به مسائل محیط یدگیرس يبرا یاجتماع

ی شناخت بومي ا چهیدرمددکاران اجتماعی زاویه دید خود را تغییر داده و به مسائل از 
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و  یمسائل اجتماع نیب یبردن به ارتباطات محل یپ گر،ید يسو از. اجتماعی نگاه کنند

مستلزم  ،ییوهوا آب راتییمانند تغ دهیچیمسائل پ يبرا ییها حل زیستی و توسعه راه محیط

مختلف کنار يها تخصصرا از  ها است که دانش و مهارت ییها ها و شبکه مشارکت جادیا

  .کنندفراهم  ار یفعليها استیس رییتغ يمؤثر براي ها تیحماهم آورد و 

  

  پیشنهادهاي کاربردي

ي ناشی از ها بحرانمشارکت مددکاران اجتماعی در موضوعات محیط زیستی و -

 یدرس يها برنامهي آموزش و ساز متناسبنیازمند بازنگري و  وهوایی آبتغییرات 

.با این حوزه استی در مقاطع مختلف تحصیلیاجتماع يمددکار

در عرصه  زیستی محیطدانشجویان مددکاري اجتماعی براي تمرکز بر موضوعات -

هستند که امکان مداخلات عدالت  ییها نهیزمعمل، نیازمند گذراندن دوره کارورزي در 

فعالیت مستقیم با اجتماعاتی که با اثرات . دینمایمرا فراهم  زیستی محیطاجتماعی و 

ي مناسبی براي تبدیل دانش به عمل، انجام ها فرصت، اند مواجهوهوایی آبتغییرات 

.مطالعات و توسعه مداخلات مبتنی بر شواهد است

 يمحققان مددکاربا توجه به فقر منابع داخلی ضروري است دانشجویان و  -

 تاپرداخته ها آنيازهاین ها و اجتماعات محلی، به شناسایی گروهدر تعامل بایاجتماع

و  وهوایی آبراتییتغو  زیستی محیطهاي  چالشبا  يسازگار يبرا عملیيهاياستراتژ

  .یابدتوسعه متناسب با شرایط فرهنگی، اجتماعی ایران ایکاهش خطر بلا

ي محیط ها طرحتدوین پیوست اجتماعیمشارکت مددکاران اجتماعی مجرب در-

داشته  ها و تبعات منفی آن راتیپیشگیري از تأثکمک شایانی در  تواندیمزیستی، 

.باشد

  

  : تعارض منافع

  .گونه تعارضی در منافع وجود ندارد بین نویسندگان این مقاله هیچ
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