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Reports indicate widespread and persistent youth unemployment in Kermanshah, with many 
young people in underprivileged neighborhoods lacking familial support to secure a livelihood.�
This study examines the livelihood and survival strategies among disadvantaged youth in the 
impoverished neighborhoods of Kermanshah. Data for the research has collected through 
qualitative methods, using interviews and observations. The sample size consists of 30 youth 
residents of Kermanshah's deprived neighborhoods. Thematic analysis was employed as the 
data analysis strategy. The research explores the survival strategies of youth in�these 
neighborhoods in several key categories: housing strategies, marriage, education, food, 
borrowing, and fluid livelihoods. Some of the most important themes of this study include: a 
pragmatic and functional approach to marriage, the obsolescence of education in the labor 
market, poor and low-quality housing, and strategies�to maintain the status quo; food insecurity 
and the absence of quality food on the youth's tables; resorting to borrowing in the faceeof 
problems, a�negative perception of debt, and the preference for borrowing from�friends�rather 
than family; and, finally, a fluid and insecure livelihood that has led to unstable living 
conditions for the youth in question. The young people living in these disadvantaged 
neighborhoods are not only struggling with their own multidimensional poverty but must also 
tackle challenges related to their family members. 
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دهد بیکاری گسترده و مداوم جوانان، در شهر کرمانشاه شایع است، در بسیاری از محلات کم  ها نشان می گزارش
این مطالعه به بررسی راهبردهای معیشت و بقا  برخوردار، جوانان برای تأمین معاش از حمایت خانواده برخوردار نیستند.

های پژوهش از طریق روش کیفی و با استفاده  پردازد. داده کرمانشاه می دست محلات محروم شهردر میان جوانان فرو
نفر از جوانان ساکن در محلات محروم شهر  80حجم نمونه اند،  شده های مصاحبه و مشاهده گردآوری از تکنیک

در این  ست.اشده  ها استفاده عنوان استراتژی تحلیل داده باشد، از روش تحلیل موضوعی یا تماتیک به کرمانشاه می
شده است: راهبرد  های بقای جوانان ساکن در محلات محروم کرمانشاه در چند دسته مهم بررسی تحقیق استراتژی

اند  ترین مقولات پژوهش حاضر عبارت تأمین مسکن، ازدواج، تحصیل، خوراک، استقراض و معیشت سیال. برخی از مهم
سرپناه محقر و ، بی کارکرد شدگی تحصیل در بازار کار ،ه ازدواجگرایانه و کارکردگرایانه به مقول نگاه منفعتاز: 
 ،از سفره جوانان فقر غذایی و خارج شدن خوراک باکیفیت، کیفیت و اتخاذ راهبردهایی برای حفظ وضعیت موجود بی

پنداشت منفی از قرض و بدهی و عدم قرض از اقوام و ترجیح قرض از  توسل به قرض در رویارویی با مشکلات،
ثباتی داشته باشند.  که موجب شده جوانان موردمطالعه وضعیت زندگی بی معیشت سیال و ناایمنو درنهایت  وستاند

های  بایست به رفع چالش جانبه خود هستند، بلکه می تنها درگیر فقر همه جوانان ساکن در محلات محروم عموماً نه
 مرتبط به اعضای خانواده خود نیز بپردازند.

 

 بررسی مسائل اجتماعی ایران،  های محروم شهر کرمانشاه، راهبردهای بقا در میان جوانان محله(. 1008) و محمدی، محمدرسول..، ستار، پروین.، صدیقه، پیری: : استناد
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 مسئلهمقدمه و بیان 
خود قرار داده است. فقرا  ریتأثاست که تمام جوانب و ابعاد زندگی قشرهای از مردم را تحت  آور رنجواقعیتی دردناک و فقر و محرومیت 

، پیله حفاظتی اندک رترندیپذ بیآسی اقتصادی، اجتماعی و طبیعی ها بتیمصو  ها بحراندامنه انتخاب زیادی ندارند، در برابر  عموماً
امید به  ادیز احتمال بهه در زندگی خود دارند، اقدام به تغییر زندگی برای آنان دشوارتر از بقیه است، بنابراین ی کها فقداندارند، به دلیل 

ی مهم صاحبان اندیشه، ها دغدغهآینده بهتر برای آنان دشوار است. به همین سبب از دیرباز معضل فقر و محرومیت یکی از مسائل و 
 ی مختلف بشمار رفته است.ها حوزهریزان و پژوهشگران  ، برنامهگذاران استیس، مندان دغدغه

را  یخاص یو اجتماع یاقتصاد یها یگذار استیس ایکاهش وسعت فقر، برنامه  ایبردن و  نیاز ب یجهان برا یاز کشورها کیهر 
فقر و  مبارزه با مسئله نهیزمدر یدر قانون اساس ،یانقلاب اسلام دنیرس یروزیپس از به پ زین رانی. در اآورند یو به اجرا درم نیتدو

کشور که در سال  ساله ستیانداز ب در سند چشم نی( همچن1873،یو کتاب ی)کتاب دیرس بیو به تصو نیتدو یاصول متعدد ت،یمحروم
از رفاه،  مند بهرهی ا جامعه یشمس یهجر 1000در افق سال  یرانیاجامعه  یها یژگیاز و یکی ،شده است و ابلاغ میتنظ 1838

دست  به دست یعوامل متعدد ریاخ یها در دههاما  1است. شده فیتوصفقر و تبعیض  دوراز بهی برابر، توزیع مناسب درآمد و ها فرصت
 یها برنامه تیموفق عدم م،یتحر تورم، ،یکاریب ندهیفزا نرخ رینظ یعواملاند.  شده رانیا در یشهر فقر شیزااند و منجر به اف هم داده

 مشاغل از یاریبس یلیتعط و رساندن بیآسکه موجب  ناکرو روسیو وعیهمانند ش ییها و بحران یاقتصاد یسامانده طرح و توسعه
به نتیجه  و افزوده شدن نیروهای جوان متقاضی کار ،جامعه در برابرنا توسعه ادامه با(. 81: 1839مازار، عرب) برشمرد توان یرا م شد

فرودستان و  تیجمع ییاز سو .اند شده منجر یشهر فرودستان شمار شیافزا به یهمگ فقر، استنک در توسعه یها برنامه نرسیدن
 در ستیز یها وهیاز ش یکیعنوان  آن را به دیبا یم ریروز در حال گسترش است که ناگز شده و روزبه قدر بزرگ آن رانیا نانینش هیحاش
 جلب خود به را انسان توجه نهیزم نیا درآنچه  (.90: 1001زاده، عباس و یصفر) کرد لیتحل و دیفهم یزندگ یها راه ریسا کنار

شکل که بقا و تداوم فقر و  نی؛ بدباشد یجامعه م یاجتماع یبر انواع عملکردها تیفقر و محروم دهیپد یاثرگذار و یگستردگ کند یم
 میکن ینگاه م رانیوان جامعه ابه بدنه ج که یوقت گرید یجامعه منجر شود و از سو یافتگین توسعه دیبه تشد تواند یخود م ت،یمحروم

 ها یزیر برنامه و ها یگذار استیسدر که  ی هستنداجتماع یها ازجمله گروهجوانان . ردیگ یبه خود م یا تازه یمعضل رنگ و بو نیا
 یشتیمعشرایط  بیکاری، تیوضع هو پرداختن ب دیتأک. دهند یم لیتشک را جامعهاز  سهم بالایی ؛ این گروه جمعیتیاند ژهیتوجه ونیازمند 

به  بالقوه چالش سوق دادن آنان صورت بهی گروه سن نیامسائل نامبرده برای که  دارد تیاهم رو فقر جوانان ازآن مسئلهو نامساعد 

 وها  برحسب شاخص، کرمانشاه ستانابه همراه دارد.  راها  آنی بیشتر ریپذ بیآسو  زیآم خشونتبزهکارانه،  یها تیفعال، مشاغل کاذب

بوده است )مرکز آمار  یافتگین و نرخ فلاکت و توسعه یکارینرخ ب نیشتریب دارای یها استان از یکی ،قبل دهه چهار از موجود داتمستن
)بعد از  2/18و  7/10 یکاریبا نرخ ب بی، استان کرمانشاه به ترت1001 و 1000سال  تابستان در ران،یا آمار مرکز اعلام مطابق. 8(رانیا

در  نیهمچن ؛8(1001مهرماه  17م،یکشور را به خود اختصاص داد )تسن یکاری( رتبه دوم ب2/88و  3/11 یکاریا نرخ باستان هرمزگان ب

ــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ــــــــــ  
 farsi.khamenei.ir رس( به آد1838) ،ا...( حفظِی )ا خامنهآیت ا...  آثار حضرتدفتر حفظ و نشر  تیسا وب. 1
 https://www.amar.org.ir به آدرس رانیا آمار مرکز تیسا وب .8
 https://www.Tasnimnews.comبه آدرس 17/9/1001تاریخ دسترسی:  8932808خبر: کد ؛(1001) وزین. تسنیم 8
  https://www.Yazeco.irبه آدرس 81/8/1001رسی: تاریخ دست 21319:کد خبر (؛1001) . یازاکو،0
 https://www.hamshahri online به آدرس 1873/ 80/1تاریخ دسترسی:  018812:کد خبر(؛ 1873) یهمشهرروزنامه  گاه وب -ی آنلاینهمشهر .1

https://www.amar.org.ir/
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رتبه سوم )بعد از  کشور یها استان انیم در فلاکت شاخصازلحاظ  درصد 19/ 2( یکارینرخ فلاکت )جمع نرخ تورم و ب با 1000سال 
 یدر حال تیوضع نیا (.81/8/1001ازاکو،یاست ) داشته را( درصد 3/19 با لرستانتان و کردس ،8/28با  یغرب جانیآذربا یها استان

شهر  تیدرصد جمع 88 و است افتهی شیبرابر افزا 10حدود  1870تا  1818شهر کرمانشاه از سال  نینش هیمحلات حاش وسعتاست که 
 مهم نکته طیشرا نیا در (.نیآنلا یهمشهرهستند ) نینش هیمناطق فرسوده( حاش تیهزار نفر )با احتساب جم 800 یعنیکرمانشاه 

 را گریکدی یریگ شکلبعد از  که هستند یا دهیچیپ معضلات یفرهنگ و یتیجمع ،یاجتماع ،یاقتصاد یها چالش که باشد نیا دیشا
 وقوع زین وجانبه  همه یزیر برنامه عدم همراه به یمقاطع در تیجمع شیافزا یها برنامهدر این راستا . دهند یم توسعه و کرده تیتقو

 امر نیهم و شده کشور یها استان ریسا به نسبت کرمانشاه استان تیمحروم و فقر ،یافتگی توسعه عدم به تی... درنهاو مقدس دفاع
 یتشیمع مسائل و یکاریب دیتشد با و یطیشرا چنین در (.1877 زاده، واعظ و یمی)کر است گشته طیشرا نیا استمرار و دیبازتول باعث

 برخوردار خانواده یاقتصاد یها تیجوانان فرودست محلات محروم که از حما ژهیو به یکرمانشاه جوانان ،ی اخیرها سالدر  ها خانواده
 وشناخت و آگاهی از راهبردهایی که جوانان فقیر و بیکار برای بقا  .رندیگ یم قرار یمضاعف یها چالش و مشکلات معرض در ستندین

یی که اهمیت استراتژیک منطقه به دلیل مرزی بودن بر کسی پوشیده نیست، درجا ژهیو به دهند یمخانواده انجام  ماندن خود و زنده
 ریمس است ممکن نند،یگز یبرم خود یبقا و شتیمع یبراجوانان  که ییراهبردها نوع به بستهکند،  ارائهاطلاعات جدیدی را  تواند یم

چالش راهبردهای بقا  .ی را پوشش دهدتر گستردهسیاسی این اقدمات شعاع  -ثار اجتماعیو آ رندیبگ شیپ در یزندگ یبرا یمتفاوت
 مخارج،ازلحاظ تأمین  توانند ینم کهبد سرپرست  ای سرپرست یب بعضاً و برخوردار کمتر و ریفق یها خانواده برای جوانان دارای

 کنند؛ تیحما زین را خانواده و بکشند دوش به را خانواده یدگزن مخارج که دارند انتظار آنان از یحت و کنند تیحما راجوانانشان 
 محروم محلات فرودست جوانان اوضاع، نیا در که است نیا مقاله حاضر یاساس. سؤال ردیگ یم خود به یشتریب تیحساس موضوع

 رند؟یگ یم شیپرا در  ییچه راهبردها)ازدواج، تأمین مسکن، آموزش و تغذیه( امرارمعاش و بقا  یبرا کرمانشاه شهر

 پژوهش نهیشیپ
است مبارزات آن بخش از  دهیکوش« رانیا در دستان یته جنبش ،یابانیخ یها استیس»با عنوان  ی( در کتاب1897) اتیب آصف
بکشد.  ریبقا را به تصو یشان برا سرنوشت مبارزات و تلاش روزمره ،ینیقشر مع ایواسطه عدم تعلق به طبقه  که به یاجتماع یها گروه

موردتوجه « یشهر دستان یته»کتاب تحت عنوان  نیدر ا یگرد و کارگران روزمزد که همگ فروشندگان دوره ،یشهر نانینش هیاشح
ها را به اتخاذ  کار و درآمد، آن شت،یبهبود وضع مسکن و مع یفرودست جامعه برا یها گروه نیا ریگیاند. تلاش روزمره و پ قرارگرفته
 و کوتاه و کم و شیب یعمر با مستقل یها تشکل سیتأس ،یاسیس یروین آن ای نیا با موقت یهمگام و یهمچون همراه ییراهکارها

سه محله محروم  یاقتصاد تی( وضع1830) یدانشگاهپژوهش جهاد  در .دهد یم سوق حکومت و دولت با معامله و مذاکره نیهمچن
مواد مخدر و  ،یمشروبات الکل دوفروشیآباد قاچاق و خر در دولت ؛ستا شده یدر شهر کرمانشاه بررس آباد یکول و آباد شاطر ،آباد دولت
مواد مخدر حرف اول را زده است و  عیتوز نینش یبخش کول ژهیو به آباد یبوده است. در محله کول تیدر اولو یفروش دست

 فیرد در شتریب یررسمیغ مشاغل آباد شاطربوده است. در  تیاهم یدارا زیمبتذل ن یها ید یو س یمشروبات الکل دوفروشیخر
 یزندگ سبک مطالعه چهارم؛ چارک در یزندگ»با عنوان  یا ( در مطالعه1877) زادهو واعظ  یمیکراند.  بوده یفروش وهیم و یفروش دست

 ،یفرهنگ ،یاقتصاد مختلف ابعاد در کرمانشاه شهر محروم محلات که افتندی دست جینتا نیابه « کرمانشاه شهر محروم محلات
 و فقر آن یاصل یژگیو که کنند یم یرویپ یکسانی یالگو از ینسبطور  به ،یجزئ یها رغم تفاوت به بدن، تیریمد و اتیذوق ،یفراغت

با  یا ( در مقاله1877و حامد ) یاحمد .دارد وجود معنادار تفاوت برخوردار و محروم مناطق نیبها  شاخص شتریب در و است؛ تیمحروم
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که  یتیجمع زیکه: سرر افتندیدست  جهینت نیبه ا «کرمانشاه شهر محروم مناطق در یررسمیغ مشاغل یشناخت جامعه مطالعه»عنوان 
و  یاقتصاد یها بیاز درون آس یاستفاده کرده و با خوداشتغال تیشهر نها یررسمیاز اقتصاد غ اند دهیگز یدر محلات محروم سکن

افراد محلات محروم را بر دوش گرفته  یحداقل شتیبار عمده تأمین مع یررسمیاقتصاد غ نیبنابرا ؛کرده است شتیتأمین مع یاجتماع
 یلطف پژوهش جینتا فرد، خانواده و جامعه است. یبرا یو اقتصاد یناخواسته اجتماع یامدهایپ ،یساختار اقتصاد نیچن جهیو نت

است  نیدهنده ا نشان «مشهدبرخوردار شهر  کم افراد انیم در فقر، طیبقا در شرا یها یاستراتژ»عنوان  با( 1000) همکاران و یخاچک
 محور، شتیمع ییجو تیحما یها ی: استراتژشامل مشهد شهر برخوردار کم افراد توسطشده  گرفته کار به یبقا یها یاستراتژکه 

 .ستا بوده مجرمانه یمقطع یها تیفعال و خانوار مصرف دیشد نزول ،یا هیپا یها مهارت کسب و آموزش ناقص، ینیگز اشتغال
 یها رنج یآور : تابمقوله پنج شامل« بودن یمعاش: فرودستان و تقلا برا تیالیس» عنوان( با 1001و عباس زاده ) یصفر پژوهش

. است کیآنوم ییدرآمدزا و معاش منبع: یررسمیغ کار شدن نهینهاد ال،یس معاش و یزندگ سبک ،یکاریب یبرا ینیگزیجا ناخواسته،
 ندیفرآ ینوع جهت در ثبات یب و الیس یزندگ سبک ینوعمثابه  به سرینا در کار از فرودستان تصور و رکد که دهد یم نشان ها افتهی

 .است موجود ندهیفزا یکاریب یبرا ینیگزیجامثابه  به و مواجهه در کیآنوم ییدرآمدزا
 به« ایبینام ندهوک،یدر و یشهر یمهاجرت و بقا یها یاستراتژ»با عنوان  ی( در پژوهش8000) 1نیفرادر مطالعات خارج از ایران، 

 یاجتماع ارتباطات که هستند ییخانوارها دارند، قرار یگرسنگ معرض در شتریب که یشهر یخانوارها که افتی دست جینتا نیا
 یها فرصت به دیبا( جرم ووقت  پاره کار ،یگر یتکد استقراض،)ازجمله  غذا به یابیدست یبرا و دارند ییروستا مناطق با یمحدود
 محدود درآمد و ییروستا درآمد به یدسترس که هستند مرد و زن خانوار های سرپرستها  آن نیرتریپذ بی. آسکنند اعتماد یشهر درون

 که ییروستا مناطق از غذاتوجه  قابل انتقال از دارند یشهر و ییروستا فعال ارتباط که یکسان مقابل، در. ندارند یشهر نامنظم/ 
 یها نمونه افتندیدر یپژوهش در( 8018) 8و پاول کلاسن .برند یم بهره است یشهر بافت در یریپذ بیآس و یگرسنگ جبران موجب

خود باعث  درآمد منابع در تنوع و یخوداشتغال ای مزرعه از خارج مشاغل به آوردن یرو مانند یشتیمع یها یاستراتژ انجام با پژوهش
 کاهش زین را خود یریپذ بیسطح آس یدر امان بمانند بلکه حت یتغال کشاورزمرتبط با اش یبعد یها بیتنها از خطر آس شدند نه
استفاده از خدمات  رینظ ییدر السالوادور که با راهبردها ییروستا ریزنان و مردان فق انیدر م ی( با پژوهش8010) 8جانز. داد خواهند

 یو همبستگ تر یمیصم یها یدوست ژهیو به یرمالیاز منابع غ یریگ خانوار و بهره یامور مال تیریمد یانداز برا پس ،یررسمیغ یها گروه
 ییتوانا ،یاجتماع یبانیانداز و پشت از پس یریگ که بهره افتی؛ درپرداختند یم دهیدر مواجهه با مشکلات عد یزندگ تیریبه مد شتریب

با به کار بستن کنیایی  نانینش که زاغه دافتنی( در8010) 0همکاران و امندا .دهد یم شیاز فقر را افزا یناش یها مقابله با شوک
 یبقا موجب ها نهیکاهش هز یبرا لیو منع کودکان از ادامه تحص ییغذامانند استفاده از اعتبار و وام، کاهش مصرف مواد  ییراهبردها

در  یاز ساکنان شهر نفر 82با  افتهی ساخت مهین یها انجام مصاحبه قیاز طر یپژوهش ی( ط8011) 1فلورز .شوند یمو خانواده خود 
 گانیهمسا تیو با حما یو اجتماع یکیزیف ،یانسان ،یمال یها هیشوندگان با استفاده از سرما که مصاحبه افتیدر کایامر یدایفلور التیا

 یرخ. برساند یم یاری شتیشغل بهتر و بهبود مع جادیبه ساکنان در ا ،بهتر لاتیتحص نی. همچنکنند یخود کمک م یو خانواده به بقا

ــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ــــــــــ  
1Frayne 

2 Klasen & Povel 

3 Jahns 
4 Amendah &el 
5 Florez 

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0016718504000041#!
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( در 8012) 1بوملا و یدلویسخود بودند.  شتیمع تیشاهد بهبود وضع یاطیو خ یآموزش آشپز یها پس از گذراندن دوره زیساکنان ن
 دست جینتا نیا به« یجنوب یقایآفر متاتا، زوه،ینگانگل شهر در سالخورده زنان ماندن زنده یها یاستراتژ»تحت عنوان  یپژوهش

از  یفرزندان شاغل به کاهش برخ یاقتصاد یها کمکی و بازنشستگ یها کمک ،یاجتماع یها گروه ،یدوست بر یمبتن روابط افتندکهی
 .کند یزنان سالخورده کمک م یاجتماع یبقا و سازگار ،یسلامت شت،یفقر، مع اتیتجرب

 پژوهشگران انیدر م طور گسترده به« تیمحروم»و « فقر» موضوع که بیانگر این است کلیه مطالعات صورت پذیرفته ،درمجموع
 ییموضوع راهبردها حال نیاند؛ باا موضوعات پرداخته نیمختلف به ا یها و از جنبه موردتوجه قرارگرفته مختلف داخل و خارج از کشور

قرار  یعلم یها موردتوجه پژوهش آن در استان کرمانشاه، ژهیو طیمسئله و شرا قیتعم رغمیعل، فرودستجوانان  بقا برای معیشت
 .کند یم قیپژوهش حاضر را تصد یامر آشکارا ضرورت و جنبه نوآور نیته است. انگرف

 پیشینه نظری پژوهش
بخش  نیها در ا که بدان ییها هینظر .هستند قیتحق یاجرا در پژوهشگر کننده تیهدا ها هینظرمفاهیم و  یبرخ یپژوهش هر در
  نهیزم درو از سویی موجب شناسایی بهتر  باشند یمگرفتن عوامل مختلف  به دلیل اینکه دارای دید جامع همراه با در نظر ؛میپرداز یم

 .اند شده انتخاب، به همین جهت گردند یمراهبردهای بقا در میان جوانان فرودست در محلات محروم 

 گرفته مهسرچش یباز هینظر و ییگرا دهیفا ک،ینوکلاس اقتصاد از یعقلان نشیگز هینظر یادیبن اصول: یانتخاب عقلاننظریه 

 و هدف یدارا کنشگران ،یعقلان نشیگز پردازان هینظر اعتقاد به. است کنشگران یرو بر یعقلان نشیگز هینظر تمرکز و دی. تأکاست
ها(  منفعت وها  )ارزش یها رجحان یدارا نیهمچن کنشگران. دارند نظر در شانیها کنش یبرا را یاهداف ای مقاصد یعنی؛ هستند تین

 نیا مهم نکات. ازجمله هستند ییزهایچ چهها  آن منابع ای ها تیاولو نیا که ندارد یکار هیقض نیا به یعقلان نشیزگ هینظر. هستند
 پردازان هی. نظردارد یهماهنگ کنشگر رجحانمراتب  سلسله با که کند یم عمل یاهداف به لین یراستا در کنش که است نیا هینظر
 نیب رابطه است ممکن منظور نیا به و کنند یم عمل شانیسودها رساندن حداکثر به تجه در کنشگران که معتقدند یعقلان نشیگز

 و تزریدهند )ر قرار یابیارز مورد راارزشمند  هدف نیدوم به یابیدست یها شانس کسب و یاصل اهداف به لین یها شانس
که به دنبال حداکثر کردن سود  شناسند یم یمنطق یوجوگران ها را جست انسان کی(. اقتصاددانان کلاس877-000: 1870گودمن،

که منشأ آن نفع  داند یافراد به مبادله م لیتما یمنطق جهیو اشتغال افراد به مشاغل مختلف را نت کار میتقس تیهستند. آدام اسم شیخو
 یوجو ن در جستانسا»اصل که  نیعلم اقتصاد را بر اساس ا خواستند یراه م نیدر ادامه هم کیاست. اقتصاددانان نوکلاس یشخص
و با روش  یطور منطق است که به یفرض یها انسان آن یبرا« انسان اقتصاد»کنند. مفهوم  یزیر هیپا« با کوشش کمتر است شتریتمتع ب

 .(888-880: 1892اصل، یریخود است )قد یمنافع شخص بیدر تعق یکاملاً عقلان

و پرخطر و  یانحراف یافراد به ارتکاب رفتارها شود یباعث م که یعامل یفشار اجتماع هینظر بر اساس: نظریه فشار اجتماعی

در نظر  نییو خشم طبقه پا تیمحروم میمستق امدیعنوان پ که جرم را به یشناسان . جرمباشد یم یجرم دست بزنند، فشار اجتماع
دارند اما  یمشابه یها اهداف و ارزشکه اغلب مردم  اند دهیعق نیها بر ا . آنشوند یشناخته م« فشار یها هینظر»عنوان  به رندیگ یم

؛ شود یثروتمند محدود م ی، فشار در نواحشود یم یبند طبقه یاقتصاد – یطبقه اجتماع لهیوس به اهداف مشخص به یدسترس ییتوانا

ــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ــــــــــ  
1 Sidlovi & Bomela 
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 هینظر ی( تز اصل197: 1878و همکاران، نی. به نقل از پرو178: 8008گل،ی)س دارندرا در دسترس  یو شغل یآموزش یها فرصت رایز
 طیشرا نیکه ا کند یم تیمحروم ایفشار و  جادیا ت،یبه اهداف موفق یابیدست یمسدود شده برا یها است که فرصت نیفشار ا یسنت

 (.197: 1878و همکاران، نیبه نقل از پرو 1871ن،ی)پرو شود یم تیمنجر به محروم

 سطح از بالاتر درآمد نداشتن لیدل به فقرا. است افراد یعاجتما طرد ،فقر امدیپ نیتر مهم کردیرو نیدر ا ی:اجتماع طردنظریه 

 و یاقتصاد ،یاجتماع تحولات روند از جهیدرنت و دهند یم دست از را مطلوب و هدفمند یاجتماع تیفعال و مشارکت توان شتیمع
 یساختار تیظرف از صحبت که است ییجادرواقع  طرد کلان مفهوم افتد؛ یم اتفاق کلان و خرد سطح دو در طرد. مانند یبازم یاسیس

 یها فرصت به یدسترس فقدان ای ییتوانا عدم دچار ،یاجتماع مطرود اشخاص وها  گروه سطح، نیا در. باشد مطرح یاجتماع تیعضو
 بر دیتأک نجایا در. سازد یم متصل هم به راها  گروه که شود یم یاجتماع یوندهایپ قطع موجب خرد، سطح در طرد. شوند یم یساختار

 هر در طرد مواقع یبرخ. شود افکنده ساز مطرود یساختارها نقش به یجد ینگاه که نیا بدون است،ها  گروه و افراد انیم روابط یرو
 کردیرو نیا(. بالعکس) شود یم محسوب زین کلان یا دهیپد است، خرد یا دهیکه پد حال نیحالت، طرد درع نیا در دارد؛ وجود سطح دو
 مطرود، افرادفقط  نه رایز شود؛ زیمتما دهد، یم قرارموردتوجه  را اشخاص انیم و یگروه روابط طرد، آن در که یبلق کردیرو از تواند یم

(. فقرا معمولاً 30: 1879آذرنگ، و)طالبان  ردیگ یم دربر شوند، یمند م بهره انیجر نیا از که هم را ساز مطرود اشخاص و نهادها بلکه
 زیبزرگ پره یها در نهادها و سازمان تیمثل فعال یعموم یها تیندارند و از مشارکت در فعال یحضور چندان ،یدر عرصه اجتماع

و امثال آن  ضیتبع ای یاز فقدان منابع مال یامر ناش نی. اشوند یالمنفعه و داوطلبانه عضو نم عام یها از انجمن کی چیو در ه کنند یم
 (.89: 1810)راچ و راچ، است

ی طبقه متوسط ها وهیشی انطباق با ها فرصتن نظریه تفاوت رفتارهای فقرا را به دلیل نداشتن منابع و ای نظریه موقعیتی فقر:

یا زنان فقیر، خانواده  کنند یمی اندکی برای رفتن به دانشگاه داشته و ترک تحصیل ها فرصت. برای مثال مردم فقیر دهد یمتوضیح 
به  نکهیباوجودا. این نظریه دنده یمرا  فرزندانشاناجازه ادعای بیشتر در مورد  ها آنبه  که آنبه دلیل  دهند یممادر محوری را ترجیح 

 (.9: 1830شیانی،) ابدی یمی فردی به موقعیت عینی فقر تمرکز ها پاسخاما بر  دهد یمشرایط ساختاری فقر اهمیت 

 چارچوب مفهومی پژوهش
فشار »از شرایط و فضایی که در آن قرار دارند و در بستر  متأثرخاص  گزینش راهبردها برای جوانان فقیرنشین در بسترهای فرهنگی 

ی آموزشی و ها فرصت نهیمسدود شده درزم یها فرصتو  سو کی مربوط به خانواده و فقر آنان از یها چالشبا توجه به ) «اجتماعی
زندگی خود و عدم دسترسی به منابع و در  «موقعیت فقر» تجربه به خاطر، این جوانان شود یممحقق شغلی مناسب از سوی دیگر( 

 از بالاتر درآمد نداشتن لیدل به) «طرد اجتماعی». از سوی دیگر کنند یم نظر صرف، اقداماتی را انجام و از اقدامات دیگر ها فرصت
 یاقتصاد ،یعاجتما تحولات دور ماندن از جهیدرنت و مطلوب و هدفمند یاجتماع تیفعال و مشارکت تواناز دست دادن  ،شتیمع سطح

 و هدف بدون کنشگراننظریه انتخاب عقلانی،  بر اساسهمه این موارد  رغم بهی( پیامد ناگزیری برای افراد فقیرنشین است؛ اسیس و
یی را برای بهبود اوضاع ها انتخاب و ها تیاولو، اهداف، مقاصد یعنی؛ نیستند و عمل )در اینجا معیشت و بقای خود و خانواده( تین

 .نندیگز یبرم
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 یبرا ییفرودست محلات محروم شهر کرمانشاه چه راهبردها جوانان پژوهش حاضر بدین منوال است: سؤالاتبر این اساس 

 کنند؟ یو خانواده را حفظ م کنند یم تیریدرآمدها مد نیخودشان را با ا یو چگونه زندگ کنند یخود و خانواده اتخاذ م یو بقا شتیمع
 کرمانشاه شهرمحلات محروم  فرودستکه جوانان  ییراهبردها نوعفرعی نیز دارد:  سؤالاتین اساس پژوهش حاضر برخی بر هم

 را به دنبال دارد؟ ییامدهایچه پ و است؟ ییها نهیزم چه ریتأث تحت کنند یم اتخاذ بقا و شتیمع یبرا

 پژوهش یشناس روش
ه رفتی( محلات محروم شهر کرمانشاه انجام پذیررسمیمشاغل غ یدارا ایو  کاری)ب ستفرودجوانان  انیاز م یریگ نمونه ،پژوهش نیا در

مربوط به محلات  بیشهر به ترت نیدر ا یکارینرخ ب نیشتریشهر کرمانشاه ب یو توسعه محل یلگری. بر اساس اطلاعات دفاتر تسهاست
 ندیمبنا در فرا نی( است. بر هم8261(؛ جعفرآباد )0868خان ) یل(؛ تپه فتحع0868) شمی(؛ باغ ابر1261( چقاگلان )2269مهرآباد با نرخ )

 یلگریمحلات موردنظر بر اساس اطلاعات دفاتر تسه ریسا ایمحله و  کیها از  ها، نمونه داده یتلاش شد با توجه به گردآور یریگ نمونه
گوناگون(  یلیتأهل و تحص وضعیت، یخانوادگ طیا شراها )پسران و دختران ب از تنوع نمونه نیو همچن شهر کرمانشاه انجام یو توسعه محل

 ییاز محلات موردنظر و از سو یها در برخ نمونه یروند معرف در یلگریدفاتر تسه یاست با توجه به عدم همکار ذکر انی. شاوداستفاده ش
( رخ داد، تنها به شمیمحله باغ ابر) محلاتاز  یمصاحبه در بعض نیکه ح یشوندگان از اهداف محقق و اتفاقات مصاحبه نامناسببرداشت 

 ،یآباد، کرناچ محلات محروم شهر کرمانشاه ازجمله محلات محروم دولت ریو از جوانان فرودست سا میمحلات مدنظر بسنده ننمود
 یدارا ر،دایناپا شتیمع یو دارا یررسمیمشاغل غ دارای ایسال، فاقد شغل  83تا  13 نیب نی)سن طیشهر و... واجد شرا هانیک اکو،یچ

و مراکز مشاوره مثبت  هیریکز خاافراد تحت پوشش مر ان،یدوستان و آشنا یوجو، معرف ( و بر اساس پرسبضاعت یو ب دستیخانواده ته

 نظریه طرد اجتماعی

 نظریه فشار اجتماعی

 نظریه موقعیتی فقر

 نظریه انتخاب عقلانی

 معاشراهبردهای 
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کرمانشاه  یوابسته به استاندار یلگریساختمند به عمل آمد. مصاحبه در دفاتر تسه مهیاستان کرمانشاه، مصاحبه ن یستیسازمان بهز یزندگ
و حداکثر دو  قهیدق 00هر مصاحبه حداقل  ندیکه فرا رفتیشوندگان صورت پذ کننده و مصاحبه مصاحبه نیبا توافق ب ییها مکان در ایو 

 نفر 80 نمونه حجم است. 1001ماه سال  تا بهمن 1000سال  ماه نیپژوهش حاضر، فرورد ندیفرا ی. محدوده زماندیساعت به طول انجام
 .شوند یم یمعرف قیتحق یها نمونه یا نهیزم تمشخصا 1 جدول در که باشد یم

 ی پژوهشها نمونهی ا نهیزممشخصات  :1 جدول
 محله نام خانواده یاعضا تعداد تیقوم تأهل تیوضع لاتیتحص تیجنس سن نام فیرد

 یکرناچ نفر 1 لک مجرد پلمید مرد 89 محمد 1

 رچشمهس نفر 8 کرد مجرد یشهر یایارشد جغراف یکارشناس مرد 82 آرمان 8

 اکویچ کند یم یزندگ تنها کرد مجرد فلسفه یکارشناس یانصراف یدانشجو مرد 80 رضا 8

 مهرآباد نفر 8 کرد مطلقه پلمید مرد 83 افشین 0

 جعفرآباد نفر 8 لک مجرد ییابتدا دوم مرد 82 سعید 1

 آباد دولت نفر 8 کرد مجرد یعلوم اجتماع یکارشناس مرد 88 امید 2

 جعفرآباد نفر 2 لک مجرد حوزه دو طحس زن 88 ندا 9

 ادیشه نفر 8 کرد مجرد پلمید زن 82 مریم 3

 غربآباد  اسلام انهیپا نفر 0 کرد متأهل پلمید زن 83 طاهره 7

 یرودک نفر 8 لک مطلقه ییابتدا پنجم زن 83 لیلا 10

 معلم نفر 1 کرد مطلقه پلمید زن 81 ناهید 11

 جعفرآباد نفر 8 لک طلقهم ییراهنما دوم زن 83 روژین 18

 ادیشه نفر 8 کرد مجرد یمیش ارشد یکارشناس زن 82 سمیرا 18

 دراز دره نفر 0 کرد متأهل پلمید زن 88 طیبه 10

 جعفرآباد نفر 2 لک مجرد ییراهنما اول زن 81 پریسا 11

 یکرناچ نفر 1 لک متأهل پلمید زن 87 پرستو 12

 آباد دولت فرن 1 کرد مجرد پلمید زن 81 نیلوفر 19

 یرودک نفر 0 کرد مجرد عرب اتیادب ارشد یکارشناس زن 88 نگین 13

 شمیابر باغ نفر 1 کرد مجرد پلمید زن 80 نیدل و 17

 آباد دولت نفر 8 کرد مجرد ییراهنما سوم زن 83 فائزه 80

 شهر هانیک نفر 8 کرد مطلقه یکارشناس زن 80 حسنا 81

 آباد دولت نفر 1 کرد مجرد آمارارشد  یکارشناس زن 89 کژال 88

 ادیشه نفر 1 لک مجرد پلمید زن 81 چیمن 88

 مسکن نفر 1 کرد مجرد پلمید مرد 89 احمد 80

 شمیابر باغ نفر 0 کرد مجرد اتیاله یکارشناس یدانشجو مرد 88 هادی 81

 تایآناه کند یم یزندگ تنها کرد مجرد ییراهنما سوم مرد 87 کیوان 82

 مهرآباد نفر 8 کرد مطلقه ییراهنما دوم مرد 80 نورالدین 89

 ادیشه نفر 1 کرد مجرد اتیاله ارشد یکارشناس زن 80 روناک 83

 ادیشه نفر 0 لک مجرد ثیعلوم قرآن و حد یکارشناس زن 88 شیرین 87

 چقاگلان نفر 2 لک مطلقه یکارشناس یانصراف یدانشجو زن 80 پروین 80
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 جدول، طبق. هستند ریمتغ سال 83 تا 88 نیب سن،ازلحاظ  کهشده  رسان انتخاب اطلاع عنوان به نفر 80 تعداد، 1 جدول اساس بر
. ازنظر هستند مطلقه نفر 9 و مجرد نفر 80 ،متأهل نفر 8 ،تأهل تیوضع. ازنظر هستند زن نفر 80 و مرد نفر 10 ت،یجنسازلحاظ 

 1 و یکارشناس یانصراف یدانشجو نفر 8 ارشد، یکارشناس نفر 1 ،یرشناسکا نفر 8 پلم،ید نفر 11 پلم،ید ریز نفر 9 ،یلیتحص تیوضع
 .باشند یم لک نفر 10 کرد، نفر 17 ت،یقوم لحاظ از نیهمچن. هستند یکارشناس یدانشجو نفر 1 و حوزه دو سطح نفر

طلاعات دفاتر بر اساس ااز محلات فرودست  ها نمونهروش انتخاب نمونه هدفمند است. در وهله اول؛ هدف ما انتخاب 
 شمی(؛ باغ ابر1261( چقاگلان )2269) بیکاری محلات مهرآباد با نرخ بود که بر این اساس شهر کرمانشاه یو توسعه محل یلگریتسه

میدان تحقیق انتخاب شدند.  عنوان به بودند یکارینرخ ب نیشتریب که دارای (8261جعفرآباد ) و (0868خان ) ی(؛ تپه فتحعل0868)
برداشت  ییاز محلات موردنظر و از سو یها در برخ نمونه یدر روند معرف یلگریدفاتر تسه یبا توجه به عدم همکارست ا ذکر انیشا

( رخ داد، تنها به شمی)محله باغ ابر محلاتاز  یمصاحبه در بعض نیکه ح یشوندگان از اهداف محقق و اتفاقات مصاحبه نامناسب
 ،یآباد، کرناچ محلات محروم شهر کرمانشاه ازجمله محلات محروم دولت ریفرودست ساو از جوانان  میمحلات مدنظر بسنده ننمود

مشاغل  دارای ایسال، فاقد شغل  83تا  13 نیسندر وهله دوم؛ هدف ما جوانان نیز مصاحبه به عمل آمد. شهر و...  هانیک اکو،یچ
کن در محلات انتخابی بود. در وهله بعد ما سعی نمودیم سا بضاعت یو ب دستیخانواده ته یدارا دار،یناپا شتیمع یو دارا یررسمیغ

 قومیت، وضعیت ،یخانوادگ طیبا شراشامل دختر و پسر جوان  ها نمونهداشته باشیم و به این سبب  مانیها نمونهکه تنوع در بین 
 کرمانشاه و یا بر اساس معرفی دفاتر تسهیلگری و توسعه محلی شهر بر اساس ها نمونهبودند. انتخاب  گوناگون یلیتأهل و تحص

استان  یستیسازمان بهز یو مراکز مشاوره مثبت زندگ هیریکز خاافراد تحت پوشش مر ان،یدوستان و آشنا یوجو، معرف پرس
رضایت و همکاری افراد برای انجام مصاحبه و  بر اساس ها نمونهصورت پذیرفت. تعداد  گفته شیپشرایط  بر اساس کرمانشاه

 حاصل آن متعاقب از یدیجد جهینت وشده  اشباع دچار ها افتهی مصاحبه، مورد 80 انجام از پسکه  باشد یممشارکت در پژوهش 
 و فرایند انجام مصاحبه به پایان رسید. دینگرد

ی کیفی از مفاهیمی ها پژوهش، در شود یم کاربرده بهی کمی ها پژوهشکه در  «پایایی»و  «روایی»ی مفاهیمی مانند جا به معمولاً
( در پژوهش حاضر برای دستیابی به این موضوعات، 1837نیومن،) گردد یمی استفاده ریاتکاپذپذیری و  دیتائوثوق پذیری،  نندما

 اقدامات زیر به انجام رسیده است:

 اه آنتوسط  آمده دست بهی ها افتهو ی ها مقولهدر حوزه پژوهش حاضر و تائید  نظر صاحببه حداقل دو  ها دادهی کدگذارارائه  -

 ی از نظرات اساتید در کلیه مراحل انجام پژوهشمند بهرهو  ها افتهی و نگارش یمستندسازنهایت دقت در ضبط،  -

و به کار  کنندگان مشارکتی موثق از طریق تماس نزدیک با ها دادهدر میدان پژوهش و تلاش برای گردآوری  گر پژوهشحضور  -
 ی.بردار ادداشتهده و یی دقیق، مشاها مصاحبهبردن ابزارهای پژوهش شامل: 

  



 

 

 

 

 

 109های محروم شهر کرمانشاه    راهبردهای بقا در میان جوانان محله

 

 

 ی پژوهشها افتهی

 رویارویی با ازدواج
که به ما در فهم بیشتر  میپرداز یمموضوعات مربوط به جوانان، موضوع ازدواج است، در این بخش به توضیح مقولاتی  نیتر مهماز 

یکی از سؤالات پژوهش  .رندیگ یمر پیش ازدواج خود د مسئلهکه جوانان فقیر برای حل  رساند یمیی مدد ها زمیمکانو  ها یاستراتژ
ی ها افتهمقولات مرتبط است، ی دهنده نشان 8جدول . گردد یبرمی جوانان برای ازدواج و چگونگی مدیریت آن ها یاستراتژحاضر به 

دگرایانه با رؤیای تحرک ازدواج آنان در شرایط دشوار، ازدواج فقیرانه، ازدواج کارکر دهنده نشاناستراتژی ازدواج جوانان  نهیدرزمتحقیق 
 اجتماعی و در مواردی رویگردانی از ازدواج است.

 
 دهنده لیتشکی ها مقوله برحسب ازدواج با ییارویرو : مقوله2جدول 

 خرد مقولات میمفاه مقوله

 ازدواج با ییارویرو
 
 
 

 هیته یکمک برادر برا –مشترک با خانواده همسر  یزندگ -شرایط شغلی دشوار 
ازدواج  - یزندگ شروع وحقوق ثابت شرط ازدواج  داشتن –یحد اجناس جزئدر  هیزیجه

بر عدم  یمحله نامناسب زندگ ریتأث –نیوالد به کمک عدم و دشوار یزندگ برادران،
 ازدواج مناسب

 
 

 دشواردر حالت  ازدواج

با  یمراسم عروس یبرگزار _ یزندگ شروع یبرا همسر مادربزرگ خانه اتاق از استفاده
 – یمراسم عروس ینبودن برگزار یاجبار – ها نهیکاهش هز یل تعداد افراد براحداق
ازدواج  یها نهیتأمین هز یگرفتن قرض و وام برا - یمراسم عروس نیگزیعسل جا ماه
و  لیترک تحص – یصورت قسط به هیزیجه دیخر- هیزیجه هیته یکمک خانواده برا _

ازدواج و  یها نهیشکل در تأمین هزم –تأمین مخارج  یدختران برا یازدواج اجبار
 هیحراج اجناس مغازه در صورت ازدواج و ته –حل  عنوان تنها راه به هیزیجه دنینخر
و کار  یکشاورز ،یفروش دست قیطر زتلاش ا – یانداز کاف نداشتن پس لیبه دل هیزیجه

ر شدن در صورت بدت نییپا نیشوهر دادن فرزند در سن –ازدواج  یبار برا تره دانیدر م
 دیانداز و خر پس کار، -کمک به خانواده یانداختن ازدواج برا ریتأخ به - یمال طیشرا

مشروط  یصورت اشتراک به هیزیجه هیازدواج و ته - دختر خودتوسط  هیزیاز جه یاقلام
از  یپرداخت اندک یوام ازدواج برا یحساب کردن رو _شونده بر اشتغال مصاحبه

انتظار کمک از خواهران و  -خانواده  یمال تیداز و حماان بدون داشتن پس ها نهیهز
خانواده  یبر اساس توان مال هیزیجه دیخر -فرزند دختر  هیزیجه هیته یبرادران برا

 (یتیدختر )رسم و رسوم قوم

 
 
 

 رانهیفق یها ازدواج

 یقائل شدن برا تیاولو –ازدواج با دختر پولدار  –خانه باشد یکه دارا یازدواج با زن –
 یمال و یتگریحما دید -خانواده  لیهمسر در انتخاب همسر و تشک یاقتصاد تیوضع

 مجدد ازدواج به

 یایرؤ: انهیکارکردگرا ازدواج

 یاجتماع تحرک

 فیضع یمال تیو وضع هیزیجه هیسال عقد به خاطر عدم ته کیازدواج بعد از  عدم
 یزندگ یها نهیداخت هزپر – یسخت زندگ طیعدم فکر کردن به ازدواج در شرا –نامزد 
 –مجرد ماندن و عدم ازدواج  جهیانداز، نداشتن کار مناسب و  درنت بدون پس ن،یبا والد

 لیعدم تما – ازدواج یها نهیازدواج را زدن به خاطر هز دیق –نبودن به ازدواج  دواریام
 و انتظارات کردن برآورده بودن سخت -از ازدواج برادران  تیبه ازدواج به خاطر حما

 ازدواج عدم و زن یازهاین

 

 ازدواج از یگردان یرو
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ی بحران و رکود اقتصادی، ها دورهو  کنند یمی رواج و رونق اقتصادی، مردم بیشتر ازدواج ها دورهدر ازدواج در حالت دشوار: 

است. افزایش  «ورم رکودیت»در این زمینه تئوری  ها یتئور نیتر مهم. یکی از شوند یمیا منتفی  افتند یم ریتأخبه  ها ازدواج
یی گرا مصرفی مهم تورم رکودی، چون: حجم نقدینگی، تورم، رکود، کاهش تولید، بیکاری، ها مؤلفهی سیاسی و اقتصادی و ها بحران

منفی داشته و مشکلاتی را در عرصه اقتصادی بر سر راه ازدواج آنان به وجود  ریتأثو افزایش سطح انتظارات بر سن ازدواج جوانان 
موقعیت  ازلحاظ که نیا به خاطر(. جوانان نمونه پژوهش 171: 1879به نقل از طاهری و همکاران،  88: 1803بهنام،)آورده است 

شرایط شغلی دشوار و عدم شرایط مناسب  رینظدر امر ازدواج هم با مشکلاتی  تبع بهاقتصادی در شرایط مطلوبی به سر نمی بردند 
شترک با خانواده همسر، عدم توانایی مالی برای تهیه جهیزیه و کمک اعضای خانواده و یا فامیل در این برای ازدواج آگاهانه، زندگی م

ی محسوب زندگ شروع وحقوق ثابت شرط ازدواج زمینه، عدم دارا بودن کار و حقوق معین خواستگاران )به همین سبب داشتن 
بر اقدام به ازدواج خواستگاران مناسب و... روبرو  کردند یمه زندگی وضعیت فرهنگی و اجتماعی نامناسب محلاتی ک ریتأث.(، شود یم

 طور بهو یا در صورت ازدواج در حالت دشواری زندگی را آغاز کرده بودند.  گرفته شیدر پبودند. به همین سبب این جوانان یا تجرد 
شرایط اقتصادی خانواده پدری موجب عدم  به خاطرساله که شرایط دشوار شغلی موجب عدم ازدواج آگاهانه و  83مثال افشین 

 :دیگو یماز عوامل طلاق از همسرش شده در این خصوص چنین  تیدرنهای مشترک با خانواده و زندگ واستقلال 
با که )روز کرمانشاه؛ به خاطر همین فرصت نشد  10روز اهواز بودم به خاطر شغلم  80جوری بود که  بهاون موقع که شغلم »

مستقل باشم. چون  توانستم ینممورد دیگه هم بود من  بهداشته باشیم و شناخت کامل داشته باشیم ...  وآمد رفت همسرم( خانواده
 «ام زندگی کنه. خانه با خانواده بهتو  ادیبخواستم ازدواج کنم که  خانواده بودم و با کسی هم می خرج کمک

ی ازدواج از طریق گرفتن قرض از دوستان و آشنایان و یا بر ها نهیهز تأمینبرخی دیگر از این جوانان به فکر  ازدواج فقیرانه:

مانند عدم  ها یاستراتژی اندک خانواده حساب کرده بودند؛ و با در پیش گرفتن برخی ها مساعدتی دیگر و ها وامروی اخذ وام ازدواج، 
اقساطی، استفاده از اتاق خالی منزل اقوام و  تصور بهبرگزاری مراسم ازدواج و یا برپا کردن ساده و مختصر مراسم، خرید جهیزیه 

 تأمینگروه اول تا حدی قادر به  برخلافداشتند؛ این گروه از جوانان  ها نهیهزآشنایان برای شروع زندگی و... سعی در کاهش 
 :دیگو یمچنین  سؤالاتساله در پاسخ به  82مثال آرمان  طور بهی ازدواج با سختی و مشقت بودند. ها نهیهز

آورم. تنها راهش این  م قسطی میور ی؟ مینک کار میه چ هم بخریرا  هیزیتکه از جه باید چند نکهیخوشت آمد و ا یاگر از کس»
ی؟ من برای عروسی نک کار میه چ ی. برای خرج و مخارج مراسم عروسنندک می اش یبند کشند و قسط روش می است؛ و یک سودی

ها کم کنید و فقط یک مهمانی کوچک  توانید از هزینه ت عروسی بگیرید. هرچه قدر می، مادرم گفت: هیچ اجباری نیسیمخواهرها
 .«دهم یکار را انجام م نینفر مهمان داشتند. من هم هم 80الی  80گرفتند. بالای هم 

زدواج مانند سایر ( تئوریزه شد که بر مبنای آن، ا1798) 1نگاه اقتصادی به پدیده ازدواج ابتدا توسط بکر ازدواج کارکردگرایانه:

 اگر، اگر و فقط ونددیپ یم، ازدواج به وقوع گرید عبارت به؛ رود یمبه شمار  «تیمطلوبحداکثر سازی » رفتارهای اقتصادی، یک مدل
 ریتأثبر رفتار و تصمیم به ازدواج افراد  تواند یماین ازدواج افزایش یابد. در این چارچوب همه عواملی که  براثرمطلوبیت دو طرف 

 (.83: 1870ضرابی و مصطفوی: ) ردیگ یمی و تحلیل قرار موردبررسبگذارد، از نگاه مطلوبیت و منافع حاصل از ازدواج، 
یکی از عمده مسائلی که جوانان فرودست محلات محروم شهر کرمانشاه که مورد مصاحبه قرار گرفتند، مسئله ازدواج و تهیه جهیزیه 

از  . این دستهشد یم متأثراین جوانان به مقوله ازدواج بود که از وضعیت اقتصادی و اجتماعی آنان بعضی از  انهیگرا منفعتو نوع نگاه 

ــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ــــــــــ  
1 Becker, Gary 



 

 

 

 

 

 107های محروم شهر کرمانشاه    راهبردهای بقا در میان جوانان محله

 

 

به دنبال رسیدن به منافع و رویاهای خود از طریق ازدواج با دختران دارای تمکن مالی یا دارای مسکن  انهیگرا منفعتجوانان با رویکردی 
 خواهند یمارای دیدگاه گروه نخست بودند که پیشتر بدان اشاره شد ولی با این تفاوت که اینان د عمدتاًو وسایل زندگی بودند؛ این جوانان 

 :دیگو یمچنین  باره نیدراساله  89مثال احمد  طور به ی تشکیل خانواده بدهند.راحت بهوضعیت مالی مساعد همسر  واسطه به
 «کنم. دار باشد ازدواج می چرا؟ اگر دختری پولکنم.  آوری؟ ازدواج نمی جهیزیه را از کجا می دیخر های هزینه»

 :کند یمساله چنین اظهارنظر  88و یا امید 
 «که خانه داشته باشد. کنم یانتخاب م یروم همسر می»

و  اسی بابودند: برخی  گرفته شیپهریک از این جوانان در مواجهه با مسئله ازدواج استراتژی خاصی در  ی از ازدواج:گردان یرو

در میان جوانانی دیده شد که به بهبود وضعیت اقتصادی و  تر شیبشده بودند که این نوع استراتژی  گردان یرواز ازدواج ناامیدی 
مثال  طور بهنبودند و بدون پشتوانه و حامی اقتصادی و مالی بودند.  نیب خوشی جهیزیه، مراسم عروسی و شروع زندگی ها نهیهز تأمین

 :دیگو یمین ساله در این خصوص چن 81چیمن 
 تا که نشه ازدواج هیقض وارد هکن یم یسع و ازدواج یها نهیبه خاطر هز فتهیب نییپا سرش که سخته دختر یبرا عتاًیطب خوب»
 «بشنوِ. طعنه سال یسالها

 :دیگو یمساله چنین  80و یا رضا 
 نیبه خاطر ا یعنیم اصلاً قصد ازدواج ندارم؛ فکر کرد زهایچ نیچون به ا د؟یکن یکار مه و ... چ هیزیازدواج: جه یها نهیهز یبرا»

. ادیخوشمان ن میکه خوشتون اومد چطور؟ مجبور دیدیرا د ی. حالا اگر کسمیشد الیخ یب ه،آر د؟یازدواج شد الیخ یکلاً ب ها نهیهز
 .«میکار کنه چ گهید

 حرمان و حسرت تحصیل
 رندهیدربرگ، 8جدول زمینه تحصیل و مسائل آموزشی است. ی جوانان در ها یاستراتژیکی از اهداف تحقیق حاضر، آگاهی از 

تعصبات فرهنگی و ممانعت از تحصیل  از تحصیل، ها آنمسائل مالی جوانان و انصراف مضمون اصلی حرمان و حسرت تحصیل است. 
 یاصل مضمونمقام  رد کهاست  یموارد و بی کارکرد شدگی تحصیل در بازار، برای دختران، تحصیل به نیت و شوق اشتغال ژهیو به

 .بودند مربوطه

 دهنده لیتشکی ها مقوله برحسب لیتحص حسرت وحرمان  : مقوله3جدول 

 خرد مقولات میمفاه مقوله

 

 

 

 

 

 

 

 

عدم پشتوانه _ لیدانستن تحص دهیفا یب لیبه دل لیتحص یجا به کار
 ندهیه خاطر آب لیانصراف از تحص – لیادامه تحص یبرا یو حام یمال

و رفتن  لیانصراف از تحص – یزندگ یها نهیو هز یلیرشته تحص یشغل
رها  –به بازار کار و تأمین مخارج خانواده  تر عیورود سر یبرا یبه سرباز

 به خاطر فقر یدانشگاه لاتیکردن تحص

 لیتحص از انصراف و یمال مسائل

 یند در شهرهافرز لیدر عدم اجازه به ادامه تحص یتعصبات قوم ریتأث
 بودن خانواده یسنت لیبه دل لیعدم اجازه ادامه تحص – گرید

از  ممانعت و یفرهنگ تعصبات

 لیتحص
کردن  دایواسطه پ به یاستقلال مال یدر جامعه برا لیتحص افتنی تیاهم

)آمار و...( و عدم  یدانشگاه یها رشته یبعض ییدرآمدزا –شغل مناسب 
 محور شتیمع ییگرا لیتحص
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 خرد مقولات میمفاه مقوله

 

 

 

و حسرت  حرمان

 لیتحص

هدف از ادامه  –لاتیواسطه تحص ر بهکا یبرا یمال هیبه سرما ازین
بر  لاتیتحص ریتأث –بهتر  یاجتماع تیکردن شغل و موقع دای: پلیتحص

 انتخاب مشاغل و نحوه امرارمعاش

 –اشتغال  یبرا یلیاز رشته تحص نانهیواقع ب ینگر ندهیو آ یابیارز عدم
 رشته انتخابتأسف از  –بازار کار  ازیبا ن یلیعدم تطابق رشته تحص

 کار بازار ازین نه و یمعلمباهدف  و علاقه لیدل بهصرفاً 
 بازار در لیتحص یشدگ کارکرد یب

به دنبال رشته  –امر  انیاندک متول تیحما رغمیعل لیادامه تحص ذوق
افراد باهوش و  یبرا لیباور به تحص –کمتر و بهتر  نهیبا هز یدانشگاه
به خاطر  لیعدم امکان تحص –کمتر  یبهره هوش یافراد دارا یکار برا

عدم استخدام  لیدل نییپا لاتیسطح تحص –از تصادف  یناش تیمعلول
 هیدر حوزه علم گانیرا یو درمان یلیتحص یها نهیهز استفاده از کمک –
 هیشهر نهیهز یجا مدرسه توسط مادر به یخدمات یانجام کارها –

 - لیو عدم ادامه تحص یلیحصعدم علاقه به رشته ت –فرزندان  لیتحص
 لاتیبالا رفتن توقعات خانواده از کار فرزندان با بالا رفتن سطح تحص

 فرزندان

 لیتحص ادامه یها چالش

 
اشاره کرد. این نظریه تفاوت رفتارهای فقرا را به  1به نظریه موقعیتی فقر توان یمدر خصوص مقوله حرمان و حسرت تحصیل 

ی اندکی برای ها فرصت. برای مثال مردم فقیر دهد یمی طبقه متوسط توضیح ها وهیشی انطباق با ها فرصتدلیل نداشتن منابع و 
ی ها پاسخ، اما بر دهد یمی که به شرایط ساختاری فقر اهمیت باوجود. نظریه موقعیتی کنند یمرفتن به دانشگاه داشته و ترک تحصیل 

گفت که شرایطی چون کمی درآمد،  توان یم( بر مبنای این نظریه 91: 1830شیانی،) .ابدی یمفردی به موقعیت عینی فقر تمرکز 
خانوارهای تحت پوشش کمیته امداد است،  خصوص بهی که مشخصه اصلی خانوارهای فقیر سرپرست یبی و سواد یبی، بیماری، کار یب

: 1839زاهدی و همکاران،) .کند یمعی ی، عدم مشارکت، کاهش روابط و تضعیف پیوندهای اجتمااعتماد یبآنان را قهرا دچار نوعی 
دارای تحصیلات دانشگاهی بدان دچار بودند این بود که علیرغم شرایط  شوندگان مصاحبهیکی از مسائل حائز اهمیتی که اغلب ( 31

ستون مقولات ی در خصوص انتخاب رشته متناسب با نیازهای بازار کار داشتند که در نگر ندهیآنامساعد اقتصادی و نیاز به شغل، عدم 
 88مثال شیرین  طور بهاست؛  شده اشارهدر ستون مقابل مفاهیم مرتبط با آن  و« کاربی کارکرد شدگی تحصیل در بازار »خرد با عنوان 

 :دیگو یمساله در این خصوص چنین 
 «متأسفانه بله د؟یداد ادامه یول ندارد کار بازار دیدونست یم نکهیباا .ندارد کار بازار شدم متوجه هرحال به شدم رشته وارد که یوقت»

 :دیگو یمچنین  تأسفساله با مقصر دانستن مشاوره اشتباه اطرافیان و با ابراز  88یا نگین 
. باشه یدولت و داره را یخاص ییدرآمدزا ابتدا همان از که کنم انتخاب را یا رشته یول بمانم کنکور پشت سال 0تونستم  یم من»

 که سنگ ریز از. دادن نشان من به که بوده یطیشرا از یناش هم من یها انتخاب البته. بوده خودم انتخاب .مینبود طور نیا ماها یول
 «.کردن ءالقا ما به بد. نبود یواقع یلیخ که بوده یواه یدورنما هی نکردم دایپ

ــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ــــــــــ  
situational هینظر of Poverty 1 
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 :دیگو یم نیچنته انتخاب رش هنگام درخود  یلیراجع به بازار کار رشته تحص یآگاه عدم درباره ساله 80روناک  و 
 یدانشگاه مل میبر یا رشته میکرد یرشته بازار کار نداره فکر م نیکه ا مینداشت یآگاه میکه ما انتخاب رشته کرد یخب اون موقع»
 .«نشد گهیاما د شه، یم دایبعدش هم کار برات پ ش،یبرا میکنن یا نهیو هز
خرج  تأمینبه بازار کار و  تر عیسرشرایط نامناسب مالی و لزوم ورود  به خاطراز مسائل مهم در زمینه تحصیل، انصراف از تحصیل  

 :باشد یمساله دارای چنین شرایطی  80و مخارج خانواده است. رضا 
 و خانه خرج کردم یم کار دیبا. بالاخره بدم انصراف باز شدم یم مجبور چون کرد ینم یفرق شدم یم قبول هم یدولت دانشگاه یحت»

 که حالا گفتم کردم خودم شیپ که یدوتا دو. بکنم کار به شروع و یسرباز خدمت برم و ندم ادامهبهترِ  من که مدید. بود هم... 
 .«شد ینم کردن، کار به کردم یم شروع تازه یسالگ 80 سن در و یسرباز خدمت برم بخوام بعد بکنم تمام لیتحص بخوام

 :دیگو یمنواده چنین فقر مالی خا به خاطرساله در خصوص ترک تحصیل  81چیمن 
 شیپ شیمال طیشرا د؟ینداد لیداشتم. پس چرا ادامه تحص یحسابدار یتخصص یها نمرات را در درس نیبالاتر 71من سال »

 «که بتونم ادامه بدم. امدین
 :دیگو یم یمال فقربه خاطر  خود لیتحص ترک از نیچن نیا زین ساله 80پروین 

 .«کردم رها بخرم را هایم کتاب حتی که نداشتیم پول نکهایبه خاطر  ولی رفتم هم دانشگاه من»

 مسکنتأمین  یاستراتژ
جوان در مورد چگونگی تأمین مسکن سه مضمون خرد مرتبط با آن شکل گرفت ما این سه زیر  کنندگان مشارکتاز  وجو پرسبا 

 .میا کردهی گذار نام أمین سرپناهت یخدمات برا تبادل، ، استمداد برای تأمین مسکنتیفیک یبسرپناه محقر و مضمون را 

 دهنده لیتشکی ها مقوله تأمین مسکن برحسب یاستراتژ مقوله :4جدول 

 خرد مقولات میمفاه مقوله

 

 

 

 

 

 یاستراتژ

تأمین 

 مسکن

 نیزمریاجاره ز _ منزل کیخانوار در  0 یزندگ –سکونت در مسکن مهر  –نامساعد  یمال طیشرا لینامناسب به دل یها در خانه یزندگ
واسطه  خانه در محله نامناسب به دیخر -پدر  یخانه مادربزرگ در زمان ورشکستگ یاتاق خال کیدر  یزندگ _به خرج  دنیرس یبرا

مهاجرت به  _یپدر و عدم وسع مال یورشکستگ لیبه دل زیخ بیو آس یا هیبه محلات حاش یمکان ییجابجا _دستمزد پدر از کار در بندر 
 _کوچک  خانه کیمشترک )دو خانواده( در  یزندگ _انداز است پس تیقابل یتر و دارا که مخارج به نسبت ارزانشهر  یا هیمناطق حاش

 یخانه محل زندگ یعدم امکانات رفاه –نیزم ریدر ز یهمسر و زندگ یها یپرداخت بده یاجبار در فروش خانه برا

 محقر سرپناه

 تیفیک یب و

قرض گرفتن  –مسکن مهر  یاقساط دیخر –تأمین اجاره  یمک عمو )ساکن خارج از کشور( براک –منزل هیکرا پرداخت یبرا مادر کمک
 شانیو مساعدت ا جمهور سیمسکن مهر با درخواست از رئ دیخر –صورت خرد  مسکن مهر و بازپرداخت به دیخر یبرا انیاز اقوام و آشنا

 –ها  اشتغال برادران در تهران و پرداخت چک نیدن چک همچنو ساخت خانه با قرض و دا نیزم دیانداز سپس خر کار و پس انجام–
به اجاره گرفتن خانه از پدر  –و اضافه نمودن آن  یدست خانه کوچک بغل دیبرادر و خر زن یوسعت دادن به خانه کوچک با فروش طلاها

 –به پدر در شهرستان یز طرف شهردارا نیزم یواسطه اعطا خانه به دیخر –بودن  یستیپدر و تحت پوشش بهز یبه خاطر عدم توان مال
 کیاجاره کردن  – یها با فروش محصولات خانگ پرداخت اجاره خانه و پس دادن قرض یبرا لیو فام هیقرض گرفتن از دوست، همسا

 لیرادر به دلاسکان در خانه ب –آن  یخانه و بازساز دیسپس خر خانهرهن  یگرفتن وام برا –و رهن اندک  هیطبقه از خانه برادر بدون کرا
 شده با برادرزاده از برادر فوت یمحل زندگ یبودن خانه پدر یشراکت _یپدر خانه در سکونت –برادرانه  رتیغ

 
 

 یبرا استمداد

 مسکن تأمین

 محل خانه رهنتأمین  یبرا یکشاورز نیزمدادن  اجاره - مسکن نهیهز پرداخت عدم و خادمعنوان  به محله مسجد در اسکان
 ییرایپذ تالار در کار با خانه اجاره یها نهیمین هزتأ - سکونت

خدمات  تبادل

تأمین  یبرا

 سرپناه
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ی یا اجتماعات آلونکی، ررسمیغی ها سکونتگاهبا ایجاد  دیگو یمی در ایران ررسمیغپیران در خصوص مسکن شهری و اسکان 
و به  آورند یم، سرپناهی به کف شوند یموسط خوانده یی که مسامحتا طبقه متها گروهی زیرین ها هیلاتهیدستان غیر متشکل شهری و 

که سبب وضعیت بهتر تغذیه و پوشاک بخشی  ابندی یمی خانوار دست ها نهیهزمسکن از سبد  نهیهزآرزوی خود یعنی حذف  نیتر مهم
ی به دست ا اجارهی ها مکان یی، سایر تهیدستان شهری که قادر به تملک سرپناه نیستند،ها سکونتگاه. با پیدایش چنین شود یم از آنان

 (00: 1892)پیران، نهند یمشب زیر سقفی سر بر بالین  هرحال بهو  آورند یم
این پژوهش با آن روبرو بودند. بعضی از  شوندگان مصاحبهیی بود که ها چالشمعضلات و  نیتر مهمسرپناه یکی از  تأمینمسئله 

بعضی  ؛ وکردند یمی زندگی سخت بهی کوچک و فاقد امکانات رفاهی ها نهخادر محلات محروم شهر کرمانشاه در  شوندگان مصاحبه
ولی  تر ارزانی شهر )به نسبت کرایه ا هیحاشدیگر به دلیل عدم توان مالی برای پرداخت کرایه مجبور به مهاجرت به محلات محروم و 

اخذ وام، دریافت کمک از اقوام و آشنایان  ی دیگر با اخذ قرض،ا عدهدارای وضعیت نامساعد برای زندگی( شده بودند. همچنین 
نامساعدتر  شان یزندگشرایط  خواستند ینمو تنها به دنبال حفظ وضع موجود بودند و  کردند یم تأمینی کرایه محل زندگی را سخت به

 :دیگو یم؛ چنین کردند یمساله در خصوص خانه کوچکی که دو خانواده در آن زندگی  80مثال روناک  طور بهشود. 
فرزندش(  همراه برادر، همسر برادر وخانواده )دو  ساله کوچک بود؛ و 11 نیا یتو ،شده کم بزرگیبود دوساله  کما خونمون کوچ»
 .«میکرد یمزندگی  باهم

 :ندیگو یمچنین  تر ارزانساله در خصوص عدم توان پرداخت کرایه و مهاجرت به محله با کرایه  80رضا 
 هم که بود تر کینزد کارم محل به که شهر یبالا آمدم نیا خاطر به. دیصرف ینم گهیدبالابود  یلیخ هخان هیکرا یها نهیهز گهید»

 بالا، زنه یم داره که استاندارد حد اون از ها هیکرا دمید گهید اما باشمتر  راحت خانه هیکرا پرداخت یبرا هم و یبخش هی نیماش هیکرا
 «.اکویچ محله کرمانشاه شمال برگشتم دوباره

 اش یزندگو همچنین وضعیت نامساعد محل  خانه هیکرارهن و  تأمینساله در مورد گرفتن قرض از آشنایان برای  83و یا طاهره 
 :دیگو یم نیچن نیا

 اوقات ی... بعضبگیرم قرض تومن ونیلیم 1 الی 100 میام مجبور شدم از هرکدام از برادر و خواهرها همین امسال برای رهن خانه»
 گویم می و گیرم  می قرض روزی ده. ای همسایه یا و دوست از بگیرم قرض باید آورم می کم خانه هیکرا یبرا هزارتومن 800 الی 800
 کنم یم یزندگ متری 00 خانة یک در حالا. دهم می پس را شما قرض رمیبگ را پولشکنم  پاک وخردکنم  ام آورده را سبزی این من
 و دارد چالی و تاریک حمام کنم، پذیرایی کنم، آشپزی ها اتاق این توی باید کوچک بچه دو با من کنید حساب. است اتاق تا دو که
 .«ندارد رفاهی امکانات گونه چیه

 از سفره جوانان تیفیو خارج شدن خوراک باک ییفقر غذا
به مقوله فقر  1. جدول گردد یبرمی تأمین آن ها وهیشبه خوراک، تغذیه و  ی مرتبط با معیشت و بقای جوانانها جنبه نیتر مهماز 

اختصاص دارد. دو زیر مضمون سبد غذایی ارزان و استمداد برای  موردمطالعهجوانان  سفرهاز  تیفیباکغذایی و خارج شدن خوراک 
 تغذیه این مقوله را تشکیل داده است. تأمین
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 دهنده لیتشکی ها ولهمق برحسب از سفره جوانان تیفیو خارج شدن خوراک باک ییفقر غذا مقوله :5جدول 
 خرد مقولات میمفاه مقوله

 

و  ییغذا فقر

خارج شدن 

 تیفیخوراک باک

 از سفره جوانان

کمتر  نهیاختصاص هز –گوشت  مثلاز اقلام  یتر و کاهش مصرف بعض تر و ارزان ساده یبا استفاده از غذاها ها نهیهز تیریمد
( یلندیتر )تا استفاده از برنج ارزان –و گوشت قرمز  وهیحذف م –بات به سمت حبو هیتغذ –مخارج  تیریخوردوخوراک و مد یبرا
حذف وعده به خاطر ضعف پسر  یجا و نان به نیریش یصبحانه با چا –ها  فروش دار از دست درجه دوم و لکه وهیم دیخر –

 یکاهش اقلام گوشت ایحذف  – یدست تر و دم سبک یبه غذاها ییوعده غذا کی لیو تقل ییغذا یها عدم حذف وعده –کوچک
حذف صبحانه از  –خانوار  ییدر سبد مواد غذا متیق گران ییکاهش سهم مواد غذا – گرانیو کمک د یوابسته به توان مال

 یخوراک یها نهیحذف هز _انتخاب خوراک  اریمع ی( ارزانیصورت نذر )مگر به یشتیو گوشت قرمز از سبد مع ییغذا یها وعده
 ینیکاهش اقلام پروتئ ایحذف  –در مصرف غذا  وپاش ختیاز ر یقاعده مصرف کردن و دوربه  - لیمثل آج یرضروریغ

 سوم و دوم درجه یها وهیم دیخر ای وهیم دیخر کاهش ای حذف–مثل گوشت متیق گران

 

 ییغذا سبد

 ارزان

 

 

از فروشگاه های  خوراک خانوادهخوردو حتاجیما یقسط دیخر –انداز مادر شوهر  از پس با استفاده خوردوخوراک یها نهیتأمین هز
 –برنج  سهیدو ک دیخر یبرا ارانهیپول  _ییتأمین سبد غذا یامداد( برا تهیکم – یستی)بهز یتیحما ینهادها تیحما – آشنا

 تالار )محل کار( یغذاها قیناهار و شام از طر ییغذا یها تأمین وعده –از برادران  یکی ییکمک غذا

 استمداد

 تأمین یبرا

 هیتغذ

 
. امنیت غذایی نخستین اصل برای حفظ دنشو یمدسترسی به غذا و قدرت خرید مردم عواملی مهم در زمینه امنیت غذایی محسوب 

عنصر اصلی توسعه سیاسی، اقتصادی و اجتماعی ایفا کنند. اکثر  عنوان بهسلامت افراد جامعه است تا بتوانند نقش خود را 
ی اقلام غذایی مصرفی روزانه خانواده خود دچار مشکل ها نهیهزپایین خانوار برای تأمین حداقل فقر و درآمد  به خاطر شوندگان مصاحبه

تا بتوانند به خرج و مخارج روزانه خود برسند.  گرفتند یمی خانواده راهبردهایی را به کار ها نهیهزبودند و به همین منظور برای مدیریت 
 تر سبکی ارزان( و تقلیل یک وعده غذایی به غذاهای ها محل)خرید از  تر ارزاناهای ساده و استفاده از غذ: توان یماین راهبردها  ازجمله

و مدیریت مخارج و  خوردوخوراکی، کاهش مصرف بعضی از اقلام مثل گوشت و مواد پروتئینی، اختصاص هزینه کمتر برای دست دمو 
ی تیحما ینهادها تیحمای از ریگ بهره ،خوردوخوراک خانواده حتاجیام یقسط دیخر طریق خانواده همسر، خوردوخوراک از تأمین، ها نهیهز

 :دیگو یمساله چنین  88یی و... اشاره کرد. در این زمینه هادی تأمین سبد غذا یامداد( برا تهیکم – یستی)بهز
 گوشت. عدسی و آش گوجه، و زمینی سیب. است تر ارزان که این خاطر به کنیم می استفاده زیادتر نیمرو مثلاً ساده غذاهای ما والا»
 یک خریم می کم خیلی البته بخریم که نیست توانمان در و است گران خیلی که است منطقی آن دلیل ومصرف می کنیم  کم خیلی
 یا و بیایدحسابمان  به ای یارانه تا. کنیم می سر ساده غذاهای و حبوبات همین با را هفته یک اون و نداریم خانه توی مرغ اصلاً هفته
 .«باشد داشته خوبی فروش روز اون پدرم

 :دیگو یمدر خصوص سبد غذایی ارزان مصرفی ماهیانه خانواده خود  نیچن نیاساله  80یا پروین 
هم حذف  یماهمصرف گوشت . نخریدیمماه هم هست که  کیگوشت قرمز را حذف کردیم، مرغ یک الی دو بار ماهیانه و »

مرغ بیشتر پدرم  کنیم. تخم تر است اون را بیشتر مصرف می زمینی، برنج تایلندی ارزان ر سیبحبوبات هم گران است. بیشت م،یکرد
 «کنیم. خورد و با گوجه مصرف می می
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 استراتژی استقراض
 دهنده لیتشکی ها مقوله برحسب استقراض یاستراتژ : مقوله6جدول 

 خرد مقولات میمفاه مقوله

 

 یاستراتژ

 استقراض

 دیخر ینسبت به قرض گرفتن و قسط یمنف دید – یاحتمال یها یتن به خاطر به وجود آمدن دلخوربر قرض نگرف حیترج
و  یاقساط یبجا ینقد دیخر حیترج –به فرزندان اددادنیقرض کردن و  یجا ها به و خواسته ازهایاز ن یحذف بعض –کردن

بد دانستن  - انیقرض گرفتن از اطراف یبرا ییتوانا رغمیعل یشدن غرور هنگام قرض گرفتن و تحمل سخت دار حهیجر -یقرض
 قرض گرفتن یبجا یوام گرفتن و کارکردن در برخورد با مشکلات مال حیترج – مدت یقرض گرفتن طولان

 از یمنف پنداشت

 یبده

هتر مواجهه ب – لینداشتن خاطره خوب از قرض گرفتن از فام –به خاطر طعنه زدن  لیفام یقرض گرفتن از دوستان بجا حیترج
قرض  یزدن بجا لیسند خانه را به نام فام –به قرض دادن  لیفام لیعدم تما – لیدوستان هنگام قرض گرفتن نسبت به فام

 ها بهیقرض از غر گرفتن در ناحساس راحت بود _ها  گرفتن از آن

 حیترج: استقراض

 به دوستان

 شاوندانیخو

 یها قرض گرفتن کتاب –پس دادن قرض  یقناعت کردن برا قیطرفشار آوردن به خانواده از  –پس گرفتن قرض  یبرا قتل
 –یمل کارت گذاشتن گرو با یقرضصورت  به ازیموردن اجناس دیخر –قرض گرفتن تا فصل رونق کار پدر  – یکنکور یدرس

 جهیدرنت و فیضع یمردم با وضع درآمد یو قرض یاقساط دیخر –ماه  تا سر ازیمسجد در صورت ن یقرض گرفتن از افراد مذهب
 – نیدرمان والد یها نهیتأمین هز یقرض برا –از مهمانان  ییرایتأمین مخارج پذ یقرض گرفتن برا –ورشکست شدن کسبه 

بازپرداخت قرض به خاطر مصرف مواد مخدر توسط  ییعدم توانا -و مراسم وفات مادر مارستانیتأمین مخارج ب یقرض برا
 ران ضررجب دیقمار به ام یقرض گرفتن برا –همسر 

 و یا هینس ستیز

 آن مسائل

 
در میان  دهند یمنشان  نیخرده مضامکه  طور همانمقوله اصلی تحقیق وجود دارد.  عنوان به، استراتژی استقراض 2در جدول 

پنداشت در پژوهش حاضر قرض گرفتن از دیگران همراه است با نوعی پنداشت و مناسبات اجتماعی خاص همانند  کنندگان مشارکت
 .ی و مسائل آنا هینسو زیست استقراض: ترجیح دوستان به خویشاوندان  ،فی از بدهیمن

ی ها وامیی برای ها شبکه، مردم در پی حفظ و گسترش روابط شخصی خود هستند. مردم فقیر نیازمند 1به نظر رابرت چمبرز
برخوردارند. آنان که چندان از چنین روابطی  ی تعاون و حمایتها شبکهاز  اند گسترده. کسانی که دارای خانواده باشند یمکوچک 

آتال و . )هستند «کس یب» یمردمانی اسکان، ها طرحبرخوردار نیستند، مانند بسیاری از پناهندگان، افراد آواره و مهاجران تحت پوشش 
 (12: 1897اوین،

شهر کرمانشاه توسل به گرفتن قرض یکی از راهبردهای برآوردن نیازها و رفع مشکلات در بین جوانان فرودست محلات محروم 
علیرغم مشکلات اقتصادی  موردمطالعهی ها نمونهبعضی از  وجود نیباا از اقوام و آشنایان یا دوستان در رویارویی با مشکلات بود.

افراد است که این  ازجملهساله  89؛ کژال دادند یمعدیده، تحمل کمبودها و حذف بعضی از نیازها را به گرفتن قرض از دیگران ترجیح 
 :دیگو یم در این زمینه چنین

 هام بچه به. میکن قرض عوض در و بخریم دارند دوست چه هر ام بچه یا خودم که نیست قرار است سنگین برایم کردن قرض»
 «.کنید طی را زندگی روال بتوانید تا کنید حذف را زهایچ سری یک باید که فهماندم

 ها آنو زود تسویه کردن  مدت کوتاهی ها قرضبه گرفتن قرض و در صورت نیاز، اخذ ساله در خصوص عدم عادت  88یا نگین 
 :دیگو یمچنین 

ــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ــــــــــ  
1 Chambers,Robert 
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عادت قرض کردن در  میدار نبود که پولش را نگه جور نیا یول میرا آورد یکه آشنا بوده جنس یدار از مغازه یول میقرض نگرفت»
 قرض که آمده شیپ طیشرا اگر .میکن هیظرف چند روز تسو میکرد یها طول بکشه سع که مدت یا هی. البته نه نسمینداشت یزندگ
 .«میکرد هیتسو فرصت نیاول در و دهیرس دستمان به که یپول نیاول با میکرد

 :دیگو یمپیش نیامدن دلخوری و کدورت از کسی قرض نگیرد و در این زمینه چنین  به خاطر دهد یمساله ترجیح  82آرمان 
که پول کم نیاورم از  برای این  بار کی فقطشود.  چون اگر نتوانم پس بدهم کلی دلخوری ایجاد می رمینگ قرضدهم  ترجیح می»

 «و کم هم نیامد و پولش را پس دادم. مدوستم قرض گرفت
 از دیگران دارد؛ شده گرفتهی ها قرض موقع بهیی است که با قناعت کردن، اهتمام جدی در پرداخت ها نمونهساله یکی از  81چیمن 

 :دیگو یمو در این زمینه چنین 
 د؟یکرد قناعت چطوریما سعی کردیم و به زندگی خودمان فشار آوردیم و با قناعت کردن قرض مردم را سر موعد پس بدهیم. » 
. تا مکنی می حذف را مسافرت به رفتن ای و لباس کنیم، می استفاده تایلندی برنج کنیم می حذف را قرمز گوشت یا  میوه تر، ارزان لباس

 .«زندگی سخت شرایط این با دارد را خودش خاص مشکلات یهرکس الآن چون. کنیم زندگی آبرو با و سربلند بتوانیم
 :دیگو یم، چنین ها آنبرخورد ناپسند  به خاطردر مورد عدم اخذ قرض از فامیل و آشنایان  شوندگان مصاحبهاز دیگر  ساله 82مریم 

اگر قرض  ای گفتم ینم کاش یا یگ یواقعاً با خودت م یکه آدم از خجالت دهد یابت را مطرف جو یجوریه  یریقرض بگ یبخوا»
 «قرض کنم. خوام یخودم نم یهم برا یدانه هزار تومن هیآدم دوست نداره قرض کنه.  دهند یم زهایچ طور نیبدهند با منت و ا

 راهبردهای سیال معاش
 دهنده لیتشکی ها مقوله برحسبراهبردهای سیال معاش  : مقوله7جدول 

 خرد مقولات میمفاه مقوله

راهبردهای 

 سیال معاش

 

بودن کار  نیمغازه و سنگ هیبه خاطر عدم توان پرداخت کرا یکیرها کردن کار مکان – یمشاغل مثل زنبوردار یبودن بعض یفصل
متعدد در شرکت،  یتجربه کار – یعاتیشغل به ضا رییو تغ یو ممانعت شهردار ابانیدر خ یقصاب –و پرداختن به کار اسنپ 

متعدد  یاشتغال به کارها –متعدد و عدم درآمد مناسب  یها طیدر مح یتجربه کار –وکلا  یبرا ییثبت پرونده قضا ،یفروشندگ
 با توجه به رونق بازار آن کار

 و الیس معاش

 منیناا

 
 معمولاً ازآنجاکهوجود دارد.  منینااش سیال و است که در ستون مقولات خرد: معا راهبردهای سیال معاششامل مقوله  ،9جدول 

جوانان محلات محروم برحسب اقتضای زمان و شرایط نابسامان اقتصادی که در آن قرار دارند از راهبردی به راهبرد دیگر برای 
 را برای این مقوله برگزیدیم. «معاشراهبردهای سیال »؛ برای همین، عنوان لغزند یم امرارمعاش

متنوع و اغلب پیچیده است.  معمولاًمعیشت بیشتر افراد فقیر  لهیوسی، ا حرفهی متداول داور شیپچمبرز، برخلاف  به نظر رابرت
بزرگ  دهیای یک غیت جوجهی زیادی دارد، لیکن ها دهیاروباه » :دیگو یمی که المثل ضربی و روباه و غیت جوجهاین واقعیت را قیاس 

 زمرهدر  شوند یمی صنعتی جنوب، یافت ها بخشی که در شمال و در وقت تمامکنان . اغلب کارکند یمی روشن خوب به «دارد
ی ا استثمارشدهی دیگر، آن مردم فقیر، ضعیف، بیچاره یا ها یغیت جوجهیی هستند که یک شغل و یک منبع کمک دارند. ها یغیت جوجه

 رثابتیغ( آنان که کارگر همهو بسیاری از )هرچند نه هستند که چیزی جز یک استراتژی برای بقا ندارند. بردگان و کارگران موظف 
اما بیشتر مردم ؛ ، متکدیان و سایر دارندگان این قبیل مشاغلفروشان دست، خریدار واحد هستند؛ کننده نیتأمهستند و وابسته به یک 
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مک هزینه نیستند، بلکه از چندین روباهان هستند. آنان دارای یک منبع ک زمرهفقیر جنوب و اکنون مردم فقیر بیشتری در شمال، در 
و همواره به  دهند یماعضای مختلف خانواده انجام  اتفاق بهیی است که ها تیفعالآنان پر از  چنتهمنبع کمک هزینه برخوردارند. 

ول نقد و ی مختلف و در ایام متفاوت سال در حال جستجو و یافتن منابع مختلف غذا، سوخت، علوفه، پها مکانی گوناگون در ها وهیش
ی محسوس به شکل ها ییدارا، با استفاده از شان یشتیمعی ها تیقابلی قبلی و از طریق نیب شیپپشتیبانی هستند. زندگانی آنان بدون 

ی طلب فرصت. زیرکی و کند یمی دسترسی ادامه پیدا ها راهی غیر محسوس به شکل مطالبات و ها ییداراذخایر و منابع و از طریق 
ی ها شناس انسانی ها و توضیحات مورد کاواز طریق  توان یمرا  شانیبقای ها یاستراتژع و پیچیدگی معیشت و مردم فقیر، تنو

 (.10-11: 1897آتال و اوین، )اجتماعی و دیگران نشان داد 
 غالباً ، ثابت نیست وباشند یمبا توجه به اینکه تجربه مشاغلی که جوانان فرودست محلات محروم شهر کرمانشاه بدان مشغول 

، یا به هر دلیلی بعد از باشند یم، یا وابسته به رونق و یا رکود بازار اند یفصل طور بهو روزمزد هستند یا  کنند یمروزانه فعالیت  صورت به
خرج و  بعضاًو چون  باشند یمتجربه مشاغل متنوع و متغیر را دارا  اکثراًبه همین سبب این دسته از جوانان  خواهند یممدتی عذر فرد را 

خاصی  انداز پسپدر و مادر و یا به همراه خواهران و برادران کوچک و یا مجرد( را هم باید تأمین کنند و دارای منابع )مخارج خانواده 
 در بقا یبپردازند. راهبردها نییپا ین اجتماعأش یمختلف و بعضاً با درآمد اندک و دارا مشاغل بهبرای همین مجبورند  باشند ینمنیز 
 بزند؛ رقم را اتشانیح سرنوشت یکس تا نندینش ینم اما اند، قدرت یب فقرا گرچه که است دهیعق نیا متضمن دار،یناپا و الیس طیاشر

ساله از تجربه زیسته خود در کارهای مختلف  89مثال در این زمینه محمد  طور به .(8010ات،ی)ب اند فعال خود یبقا نیتضم در بلکه
 :دیگو یم نیچن نیا

که  یو هر کار فصل آوردم یم دیفروختم. مثلاً شمع را دم ع گهید یزهایچ یلیشمع و خ ،یروسر ر،یکردم. آب انج یفروش تدس»
 «بود انجام دادم.
 :دیگو یمچنین  باره نیدراساله که کارهای متنوع و متعددی انجام داده بود؛  83یا روژین 

تالار هم کار کردم الآن هم  یماست بودم، تو یبند شرکت بسته تو سال کی دادم، ینظافت انجام م رفتم یقبلاً خونه مردم م»
 «پرستار سالمندانم.

ی فراوانی را تجربه نموده در این خصوص چنین تجارب ها شغلساله که با توجه به رکود و رونق مشاغل در بازار کار،  80رضا 
 :گذارد یمخود را با ما در میان 

وساز  کار ساخت ای یکش مثلاً کار برق یدید یوقت م هی شدم یبه بازار داشته و مجبور م یشغل داشتم که بستگ 1001والا »
 یکارها ،یکار برق ،یتا آرماتوربند ریساده بگ یشغلم را عوض کنم... از کارگر شدم یمجبور م ستین یاونقدر مشتر گهید دهیخواب

 «.بودم بکار چو تو نیچنام و هم انجام داده یآشپز یادیمدت ز ،یحفاظت یها ستمیس
 :دیگو یم؛ چنین ستفعالیت در کارهای متعدد و متنوعی را دارا ساله که حدود بیست سال سابقه 83و افشین  
. در بوفه دانشگاه کارکردم. داد یانجام م یغاتیتبل یبودم که کارها یشرکت کیکردم. کارگر ساختمان بودم. در  یفروش دست»

بودم.  یماه رفتگر شهردار 0-8 یبود. حت نیکه داشتم ا یشغل نیاول کردم یارت پخش مماه ک 9-2 ی دیگر حدودبعد در شرکت
 چوبدر کارگاه  نیهمچنسال مشغول بودم.  نیبودم. در رستوران کارکردم. در شرکت استخراج نفت در اهواز چند نگینگهبان پارک

 «اند. بوده مشغول
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 گیری و پیشنهادها نتیجه
و این امر باعث عدم دسترسی  شود یمبه وسعت و جمعیت آن افزوده  روز روزبه که است رانیا بزرگ یشهرها از یکی کرمانشاه شهر

 شهر نیمحلات ا یبرخ در توان یم را فقر چهره که یا گونه به عادلانه همه شهروندان به خدمات و امکانات شهری در آن شده است
 یگردشگر یها جاذبه ،ییایجغراف یراهبرد تیموقع دارای رمانشاهاین وضعیت در حالی است که استان ک. کرد مشاهدهوضوح  به
 از یکها طی چند دهه اخیر ی بنا برگزارش متأسفانه؛ اما باشد ی... مو جوان یانسان یروین ،یغن معادن متنوع، میاقل ،یعیطب و یخیتار

 یشتیمع تیفقر و مخصوصاً وضع مسئله هتن بو پرداخ دیتأک. از سویی و نرخ فلاکت بوده است یکارینرخ ب نیشتریبا ب یها استان
محسوب  جامعه ریپذ بیاز اقشار آس یطورکل به یگروه سن نیاست که ا تیاهم حائزجهت  ازآن این شهر جوانان یکارینامساعد و ب

 راها  آن یاجتماع یها یو ناهنجار زیآم تبهکارانه و خشونت یها تیمشاغل کاذب، فعال یسو شدن به دهیکش یو خطر دائم شوند یم
، به همین سبب .کند یم لیتحم یاقتصاد -یرا به هر نوع نظام اجتماع یگزاف نهیهزنوبه خود  معضل به نیکه ا دینما یم دیتهد

)ازدواج، تأمین مسکن، امرارمعاش و بقا  یبرا کرمانشاه شهر محروم محلات فرودست جوانانپژوهش حاضر درصدد است که دریابد 
 رند؟یگ یم شیرا در پ ییهبردهاچه راآموزش و تغذیه( 

از جوانان فرودست  یا توسط عده «ازدواج مقوله به انهیکارکردگرا و انهیگرا منفعت نگاه»به  توان یپژوهش م یها افتهیازجمله 
 .است هیزیجه هیته و ازدواج مسئله ،جوانان فرودست محلات محروم شهر کرمانشاه از عمده مسائل یکینمونه موردمطالعه اشاره کرد. 

متأثر  آنان یاجتماع و یاقتصاد تیوضع از که دارند ازدواج مقوله به انهیگرا منفعت ینگاه ،تحقیق حاضر نمونه جوانان از یا عده
 از خود یاهایرؤ و منافع به دنیرس و یاجتماع تحرک طمع به و انهیگرا منفعت یراهبرد و کردیرو با جوانان از دسته نیا. شود یم

 همسر مساعد یمال تیوضعواسطه  به خواهند یم ،یزندگ لیوسا و مسکن یدارا دارای تمکن مالی و یا دختران با ازدواج قیطر
 در لیتحص یشدگ کارکرد یب. »نشوند خانواده لیتشک نیسنگ یها نهیهز تأمین یها یسخت متحمل و بدهند خانواده لیتشک یراحت به

با پرداختن  ایخانواده و  توسط و مشقت یکه با سخت ی. جوانان فرودست کرمانشاهپژوهش است نیای ها افتهیاز  گرید یکی« کار بازار
بودند؛  یکی از راهبردهای بقا( عنوان )به یدانشگاه لاتیتحص یرا تأمین کرده و دارا خود لیتحص یها نهیهزد، متعد کارهایبه 
بازار  یازهایمتناسب با ن یلیر خصوص انتخاب رشته تحصد ینگر ندهیمبرم به شغل، با عدم آ ازیو ن ینامساعد اقتصاد طیشرا رغمیعل

 یها پژوهش جینتا. بود آنان بدون کارکرد یبرا یشتیمع یازهایبودند که ازلحاظ اشتغال و رفع ن یمدارک دانشگاه یکار مواجه و دارا
 و ها ییتوانا یبررس»(، 1837 ،صنعت خواه«)شیراز مورد ؛ها آموختگان دانشگاه دانش اشتغال با آنرابطه  و کار بازار یازسنجین»با عنوان 

(، 1830،یبهروز«)مناسب یادراک چارچوب کی ارائهمنظور  به کار بازار ازین به پاسخ درها  آموختگان دانشگاه دانش یها تیقابل
 انقلاب زا پس دانشگاه در اشتغال و یعال آموزش»(، 1830،یضرغام«)عالی آموزش لانیالتحص فارغ یکاریب و اشتغال مشکلات»

 فلورز( و 1771) 1گوردنو  یاورل یها پژوهش جینتا همچنین. این یافته پژوهش را تائید نمودند( 1873و همکاران، یصفر«)اسلامی
 و لاتیتحص شیافزاها با  پژوهش، نمونه نیا درآمده  دست به یها افتهیبرخلاف  رایز ؛این یافته پژوهش را تائید ننمودند (8011)

سرپناه »در این پژوهش  آمده دست بهنتایج  ازجمله. بخشند یخود را بهبود م یو بقا شتیمع تیوضع یسوادآموز یها مهارت فراگرفتن
ی آنان بود. اکثر ها خانوادهتوسط جوانان فرودست کرمانشاهی و  «و اتخاذ راهبردهایی برای حفظ وضعیت موجود تیفیک یبمحقر و 
ی کوچک و فاقد ها خانه هیکرای سخت بهاخذ قرض و وام، دریافت کمک از اقوام و آشنایان  رینظبا اتخاذ راهبردهایی  شوندگان مصاحبه

. بعضی دیگر به دلیل عدم توان مالی برای پرداخت کرایه مجبور به توسل به کردند یمامکانات رفاهی محل زندگی خود را تأمین 
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1 O'Reilly & Gordon 
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ولی دارای وضعیت نامساعد برای زندگی( شده بودند. از  تر ارزانه ی شهر )به نسبت کرایا هیحاشو  تر محرومراهبرد مهاجرت به محلات 
اکثر  اشاره نمود. موردمطالعه «از سفره جوانان تیفیو خارج شدن خوراک باک ییفقر غذا»به  توان یمی پژوهش حاضر ها افتهدیگر ی

ی اقلام غذایی مصرفی روزانه خانواده ها نهیهزفقر و درآمد پایین خانوار برای تأمین حداقل  به خاطردر این پژوهش  شوندگان مصاحبه
تا بتوانند به خرج و مخارج  گرفتند یمی خانواده راهبردهایی را به کار ها نهیهزخود دچار مشکل بودند و به همین منظور برای مدیریت 

ی ارزان( و تقلیل یک وعده ها محلاز )خرید  تر ارزانو  تر سادهاستفاده از غذاهای : توان یماین راهبردها  ازجملهروزانه خود برسند. 
ی، کاهش مصرف بعضی از اقلام مثل گوشت و مواد پروتئینی، اختصاص هزینه کمتر برای دست دمو  تر سبکغذایی به غذاهای 

 حتاجیما یقسط دیخر والدین،انداز  پس محل خوردوخوراک از یها نهیهز تأمین، ها نهیهزو مدیریت مخارج و  خوردوخوراک
این  یی و... اشاره کرد.تأمین سبد غذا یامداد( برا تهیکم – یستی)بهز یتیحما ینهادها تیحمای از ریگ بهره ،اک خانوادهخوردوخور
برخوردار شهر  کم افراد انیم در فقر، طیبقا در شرا یها یاستراتژ عنوان با( 1000همکاران ) و یخاچک یلطف پژوهش جینتایافته را 

پنداشت  مشکلات، با ییارویرو در قرض به توسل»پژوهش  یها افتهی دیگر از (، تائید نمودند.8010ان )همکارو پژوهش امندا و  مشهد
 نیو رفع مشکلات در ب ازهایبرآوردن ن یراهبردها عنوان به «قرض از دوستان حیو عدم قرض از اقوام و ترج یاز قرض و بده یمنف

و  تیواسطه محروم به انیراهبرد استقراض از دوستان و آشنا رسد یر ماست. به نظه جوانان فرودست محلات محروم شهر کرمانشا
پژوهش شده است. درواقع پناه بردن به راهبرد  نیجوانان فرودست نمونه ا ستیاز ز ریناپذ ییجدا رو بخش شیپ یاقتصاد یفشارها

روزمره در  یتا در کنار تقلاها دهد یم امکان را نیا فرودستبه جوانان « یخودمان بازار»و « یا هینس دیخر»، «گرانید از قرض»
 نیا از یا عده که هرچند. ندیبقا را تأمین نما یبرا شانیازهاین نیتر یی؛ ابتداکنند یکه تحمل م یمشقت بار یزندگ یها مواجهه با رنج

حذف بعضی از نیازها را به و  داشتند ذهن در قرض از یمنف یپنداشت اما بودند گرفتار یاقتصاد فقر یتنگنا در نکهیا رغمیعل جوانان
 انیآشنا و لیفام یاعضامخصوصاً  گرانید از قرض گرفتن به را دوستان از قرض و مشکلات تحمل ای دادند یمگرفتن قرض ترجیح 

و این  دادند یم حیترج...( و یدلخور و کدورت آمدن وجود به گرفتن، قرار بتیمورد غ گذاشتن، منت)ازجمله:  ییها تیبه خاطر معذور
ی در این منطقه ا وستهیپ هم بهکاهش سرمایه اجتماعی در این منطقه دارد؛ علیرغم اینکه بافت اجتماعی خویشاوندی  دهنده نشانامر 

 یزندگ» کتاب را نتایج افتهی نیاوجود دارد اما ترجیح بر این است که به راهبرد قرض و کمک از اقوام و خویشاوندان متوسل نشوند. 
(، 8010جانز ) ،(8000) نیفرا ،(8008) 8کلارک ،(1779) 1نیول نیاد یها پژوهش جیو نتا (1879،ی)صادق «یهرش دستانیروزمره ته

جوانان « راهبردهای سیال معاش» مسئله پژوهش نیا دیگر جیازجمله نتا .، تائید نمودند(8012بوملا ) و یدلویس ،(8011فلورز )
و به  داشتند و برای گذران زندگی یثبات یب یزندگ تیوضع موردمطالعهمونه . جوانان نفرودست محلات محروم شهر کرمانشاه است

اندک و  یبا درآمدها یمتعدد و موقت مشاغلرا رها و به  یقبل بودند که شغلو دستمزد بهتر مجبور  طیبا شراشغلی  افتنی دیام
مسکن و  هیآور اجناس و کرا سرسام یها نهیجه به هزخانواده )با تو لیکه به ازدواج و تشک امر باعث شده نیهم ؛اورندیب ینامناسب رو

که در  ینامعلوم ندهیآی که دارند نتوانند برا یطیبا توجه به شرا ی( کمتر فکر کنند و حتشاوندانیخانواده و خو یعدم پشتوانه اقتصاد
و  داریناپا یسبک زندگ یاز نوع تحکایمحروم شهر کرمانشاه  تفرودست محلا جوانان یها تیرواکنند.  یزیر انتظارشان است، برنامه

معاش: فرودستان و تقلا  تیالیس»پژوهش  جینتارو دارد.  شیپ یسخت زندگ طیدر مواجهه با شرا« الیبقا به سبک س راهبردهای»
 نمودند. دیتائاین یافته را  (8018) پاول( و کلاسن 8008) 8ویجاب یها پژوهشنتایج  و( 1001و عباس زاده ) یصفر« بودن یبرا
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 117های محروم شهر کرمانشاه    راهبردهای بقا در میان جوانان محله

 

 

 پژوهش یشنهادهایپ
توجه به مناطق محروم در جهت توسعه و  مخصوصاًبیکاری و ابعاد آن در کشور و  مسئلهی اقتصادی با محوریت ها استیساصلاح  -

 توانمندسازی این مناطق.
 .ردیگ قرار نیمسئول یجدموردتوجه  کرمانشاه استان سطح در داریپا اشتغال جادیا -
 به را یریناپذ جبران تبعات مناطق نیا به یدگیرس عدم رایز شود لحاظ توسعه یها برنامه در یمرز مناطق به شتریب توجه و یدگیرس -

 .استیپو یاقتصاد یزیر طرح و همگون توسعه ییحل فقرزدا . راهداشت خواهد دنبال
 و تیهدا با شود یم شنهادیپ است رفتهینپذ صورت تاکنون یچنان آن پژوهش بقا و شتیمع یراهبردها نهیدرزم نکهیا به توجهبا  -

 گرید یها استان محروم محلات فرودست جوانان انیم در بقا و شتیمع یراهبردها نهیدرزم گرید یها پژوهش یدولت یها تیحما
 یزیر برنامه درآمده  دست به جینتا و شود داده قرار قیتطب و یها موردبررس آن اتخاذ یها نهیزم و راهبردها نوع و ردیگ انجام زین

 .گردد لحاظ مناطق توسعه
 ی نیروهای محلی در این راستا.ریکارگ بهی محیطی در راستای توانمندسازی استان کرمانشاه و ها توانارزیابی  -
. ردیگ یم صورت کرمانشاه یررسمیغ اسکان محلات به ریفق اقشار توسط که است ییها مهاجرت بقا و شتیمع یراهبردهاازجمله  -

 .ندیبرآ مشکل نیا بردن نیب از یپ در و ندینما توجه مسئله نیا به امر نیئولمس شود یم پیشنهاد
و  یعوامل اقتصاد چهیو در هیاز زاو یطورجد به افتهی توسعه کمتر یها استان در جوانان ژهیو به جوانان ازدواجمسئله  شود یم شنهادیپ -

 اتخاذ شود. یریآن تداب یو برا ستهیفقر نگر

 منابع
 دوره ران،یا یاجتماع مسائل یبررس کرمانشاه، شهر محروم مناطق در یررسمیغ مشاغل یشناخت جامعه مطالعه( 1877) تایب حامد، و لیوک ،یاحمد

 129-177، 8شماره  ازدهم،ی
 (.مایصداوسانتشارات سروش )مدنی. ترجمه: ایرج پاد. تهران:  ◌ٴ جامعهو مشارکت در  فقر (.1897الس )آتال یوگش، اوین 

منظور ارائه یک چارچوب ادراکی  ها در پاسخ به نیاز بازار کار به آموختگان دانشگاه دانش یها تیو قابل ها یی. بررسی توانا(1830)، محمد یبهر ورز
 .دانشگاه علوم و تحقیقات ،رساله دکتری رشته مدیریت آموزشی، مناسب

 .رازهیش پژوهش ونشر  :. تهرانیچاشم ینبو اسدالله دیس :. ترجمهرانیا رد دستان یجنبش ته ؛یابانیخ یها استیس (.1897) آصف ات،یب
 بر دی)با تأک تهران شهر دربار  تره و وهیم نیادیم کارگران روزمره(. تجربه 1878) میمحمدرح ،یصفر ن؛یعبدالحس ،یکلانتر ستار؛ ن،یپرو

 198-801: 1شماره  ،یاجتماع یمددکار پژوهشنامه فصلنامه ی(اجتماع یها بیآس
 .89-09: 8شماره  ران،یا یشناس جامعه ،یررسمی: اسکان غرانیا در یشهر مسکن از یشناخت جامعه لیتحل(. 1892) زیپرو ران،یپ

 یدانشگاه جهاد یپژوهشطرح  کرمانشاه، شهر یشهر یبهساز برنامه یاثربخش و یاجتماع یابیارز(. 1830) کرمانشاه استان یدانشگاه جهاد
 .کرمانشاه

 .ریرکبیامانتشارات  ی. تهران:میکر احمد :ترجمه .فقر یشناس . جامعه(1810) جانت راچ،و  رال جک راچ،
 جامعهانتشارات  . تهران:زاده یلطفعل عباس و ییرزایم لیخل :ترجمه .مدرن یشناس جامعه هی. نظر(1870ی )ج داگلاس گودمن، وجورج  تزر،یر

 .شناسان
 شماره هفتم، سال ،یاجتماع رفاه یپژوهش یعلم فصلنامه ،یاجتماع هیسرما و فقر(. 1839. )رارسلانیام ،یدریح ر؛یام ،یملک محمدجواد؛ ،یزاهد

83، 102-97. 
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 1_81، 13شماره  پنجم،سال  ،یاجتماع رفاه یپژوهش یعلم. فصلنامه رانیا در یشهروند و تیمحروم فقر،(. 1830) حهیمل ،یانیش
 .آگاه نشر تهران: (1870_1878) یشهر دستانیته روزمره یزندگ (.1879) رضایعل ،یصادق

پژوهشی سیاست -(. آموزش عالی و اشتغال در دانشگاه پس از انقلاب اسلامی. فصلنامه علمی1873کوثر )صفری، سعید؛ آروین، بهاره و کریمی، 
 .1-10، 1علم و فناوری، سال یازدهم، شماره 

 زدهم،یسسال  ران،یا یاجتماع مسائلدو فصلنامه  بودن، یبرا تقلا و: فرودستان معاش تیالی(. س1001) محمد زاده،عباس  هان؛یک ،یصفر
 .27-32 ،1شماره 

 ،کارشناسی ارشد نامه انیپا ،ها؛ مورد شیراز آموختگان دانشگاه آن با اشتغال دانش ◌ٴ بازار کار و رابطه یازسنجین (.1837)صنعت خواه، علیرضا 
 .دانشگاه شیراز

 ی اقتصادی،ها پژوهش بر سن ازدواج زنان در ایران؛ یک رویکرد اقتصادی، مؤثر(. بررسی عوامل 1870ی )مصطفو ،فرخ دیسو  دیوح ضرابی،
 .88-20، 0 شماره یازدهم، سال

ه پژوهش زبان و ادبیات ها. نشری حل ، راهها نهیآموزش عالی، تنگناها، زم لانیالتحص فارغ یکاریاشتغال ب لاتمشک(. 1830)رغامی، مصطفی ض
 .8فارسی، شماره 

 ران،یا یاسلام انقلاب سوم نسل جوانان یاسیس مشارکت با یذهن یاجتماع طرد رابطه یبررس .(1879) ندا ،آذرنگ و محمدرضا طالبان،
 .31-108 ،93، شماره 80سال  ن،یمت پژوهشنامه

 شماره اول، سال ی اقتصادی،جستارها بر فقر خانوارهای مشاغل روستایی ایران. مؤثر عوامل (.1839ی)مرتض حسینی نژاد، و عباس عرب مازار،
1 ،70-29 

 .دانشگاهانتشارات  :تهران ی.اقتصاد شهیاند ریس (.1892باقر ) اصل، یریقد
ی در ایران، همایش ملی طلب عدالتبر  دیتأکی اجتماعی در ایران با ها بیآس(. رابطه فقر و بیکاری با 1873معصومه ) ی و کتابی،رعلیام تابی،ک

 .1-13، 8 دوره روانشناسی، تعلیم و تربیت و سبک زندگی،
 قاتیتحق فصلنامه کرمانشاه، شهر محروم محلات یزندگ سبک مطالعه چهارم؛ چارک در یزندگ(. 1877ساجده ) ،واعظ زاده و لیجل ،یمیکر

 .11_0،38 شماره، 18دوره  ران،یا یفرهنگ
 و یسسال  ،یکاربرد یشناس جامعه مشهد، شهر برخوردار کم افراد انیمدر  فقر، طیبقا در شرا یها ی(. استراتژ1000) رانی و همکاخاچک یلطف

 .188-113 ،اول، شماره 31 یاپیشماره پ سوم،
کاظمی. تهران:  نیسح دیسو  فرد ییدانای پژوهش اجتماعی: رویکردهای کیفی و کمی. ترجمه: حسن ها وهیش (.1837لاورنس ) ام یولنیومن، 

 انتشارات کتاب مهربان، جلد دوم.
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