
E- ISSN: 2008-8973 

Journal of Social Problems of Iran 

 
Home page: http: //Ijsp.ut.ac.ir 

 
Faculty of Social Sciences 

 

 

902 

 

Sociological Study of the Relationship between Social Capital and the 
Consumption of Addictive Substances (Case Study: Youth of Qazvin City) 

Mousa Saadati
 1 

 | Fereshteh Jafari
2 

 | Amir Ghofrankhah
 3  

| Taha Ashayeri
4 

  
1. Corresponding Author, Assistant Professor, Department of Sociology, Faculty of Social Sciences, Imam Khomeini 

International University, Qazvin, Iran .Email: m.saadati@soc.ikiu.ac.ir 

2. BS in Sociology, Faculty of Social Sciences, Imam Khomeini International University, Qazvin, Iran. 

Email: jafari1922@gmail.com 

3. PhD Student of Criminal Law and Criminology of Shahid Beheshti University.Tehran. Iran.Email: a_ghofrankhah@sbu.ac.ir 

4. Member of the Academic Staff of the Department of History and Sociology, Faculty of Social Sciences, Mohaghegh Ardabili 

University.Ardabil. Iran. Email: t.ashayeri@uma.ac.ir 

Article Info ABSTRACT 

Article type: 

Research Article 

 

Article history:  

Received: 9   January  , 2023 
Received in revised form:29 

March 2023 
Accepted: 29 May 2023 

Published online: 10 June 

2023 

 

Keywords:  

Social Capital, Social 

Support, Social Participation, 

Social Trust, Youth. 

One of the destructive social harms is the phenomenon of addictive substance abuse, 

which unfortunately is more and more rooted and growing in the society. Since 

young people are in the most sensitive and vulnerable period of life, they suffer the 

most and are easily caught in the trap of consuming these substances. Therefore, the 

present study was written with the aim of investigating the relationship between 

social capital and the use of addictive substances. The research method is survey and 

the statistical population includes all young people in Qazvin, 384 of who were 

selected through Cochran's statistical formula and stratified random sampling to 

collect data. The data collection tool was a questionnaire and the software required 

for statistical analysis was SPSS software. The results of Pearson r correlation test 

showed that the relationship between social capital and all components of addictive 

drug use including smoking, hookah use, alcohol consumption and smoking among 

young people in Qazvin with 99% confidence and a significance level less than 0.05 

0 has been approved. Also, the results of multivariate regression analysis showed that 

the variables present in the regression model were able to explain 39.5% of the 

changes in the variable of addictive substance use.  
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جتماعی، حمایت سرمایه ا

اجتماعی، مشارکت اجتماعی، 
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های مخرب اجتماعی پدیده مصرف مواد اعتیادآور است که متأسفانه این آسیب هرروز بیشتر در جامعه یکی از آسیب
دارند، بیشترین پذیرترین دوره زندگی قرار ترین و آسیبکند. از آن جا که قشر جوان در حساسریشه دوانده و رشد می

-رو، پژوهش حاضر نیز با هدف بررسی جامعهشوند. از اینآسیب را دیده و به راحتی در دام مصرف این مواد گرفتار می
شناختی رابطه بین سرمایه اجتماعی و مصرف مواد اعتیادآور به رشته تحریر درآمده است. روش تحقیق پژوهش، از نوع 

نفر از آنان از طریق فرمول آماری  834باشد که کلیه جوانان شهر قزوین میپیمایشی است و جامعه آماری شامل 
ها انتخاب شدند. ابزار گرداوری اطلاعات ای جهت گردآوری دادهگیری تصادفی طبقهکوکران و به شیوه نمونه

صل از آزمون بوده است. نتایج حا SPSSافزار مورد نیاز جهت تجزیه و تحلیل آماری، نرم افزار پرسشنامه و نرم
های مصرف مواد اعتیاد آور شامل مصرف پیرسون نشان داد که رابطه سرمایه اجتماعی با تمامی مؤلفه rهمبستگی 

درصد و در سطح  77سیگار، مصرف قلیان، مصرف مشروب و مصرف سیگار در بین جوانان شهر قزوین با اطمینان 
متغیره نشان داد که متغیرهای ن، نتایج تحلیل رگرسیونی چندبه تأیید رسیده است. همچنی 00/0معناداری کوچکتر از 

 درصد از تغییرات متغیر مصرف مواد اعتیادآور را تبیین نمایند. 0/87اند حاضر در مدل رگرسیونی، توانسته
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 811بررسی جامعه شناختی رابطه بین سرمایه اجتماعی و مصرف مواد اعتیادآور ...  

 

 

 . مقدمه  1

مصرف  مسئله ،جامعه به همراه دارد یفرد و هم برا یرا هم برا یها و مسائل فراوانبیکه آس یاجتماع یهادهیاز پد یکی
است که تمام  یامسئله ادیکند. اعتیجامعه وارد م یو اجتماع یاقتصاد یهاانیبه بن یتوجهاست که صدمات قابل  1آورادیاعتمواد

جهان به منظور  یندارد و همواره کشورها تیها و مشکلات آن مصونبیاز آس یکشور چیجهان با آن مواجه هستند و ه یکشورها
معضل  نیبا ا یریشگیمقابله و پ یبرا ییهااستیها و سبرنامه کشور خود به دنبال راهکارها، یو اقتصاد یاجتماع یهاتوسعه در بخش

سرقت،  ،یکاریمانند ب یتوان به مسائلیجمله م را با خود به همراه دارد که از آن یادیمسائل و مشکلات ز ادیاعت .هستند یاجتماع
از  یاریمطرح است و توجه بس یه اجتماعمعضل و مسئل کیکه به شکل  ادیاشاره نمود. اعتغیره  و خشونت، طلاق ،یخانوادگ یآشفتگ

مختلف و طبقات  نیتمام افراد جامعه اعم از مرد و زن و در سن انیجلب کرده است در م دشناسان را به خوو جامعه یفعالان اجتماع
که به  یین از آنجاجوانا ادیکننده است. توجه به اعتمسئله نگران کیخود  ادیآمدن سن اعت نیو پائ است افتهینمود  یمختلف اجتماع

مواد برخوردار است. امروزه پرداختن به مسئله  یخاص تیلوواز ا ،شوندیمحسوب م یاها و قشر مولد و فعال هر جامعههیعنوان سرما
از یند، آبه حساب میمولد و فعال  یرویو ن هیجامعه به عنوان سرما یقشر از اعضا نیا نکهیجوانان با توجه به ا انیدر م ژهیبو اعتیادآور

 ،کند یریشرفت جلوگیتوسعه و پ ،یتواند از بالندگیها مانسان یکه در زندگ یاز موانع مهم یکیبرخوردار است.  یاژهیو تیاهم
است  یجوامع بشر کریبر پ یآفت به عنوان سوز است کهخانمان یایاز بلا یکی ،ادی. مسئله اعتاستبه انواع آن  ادیاعتو مصرف مواد 

هم  ازو  یخانواده را در معرض نابود انیرا از انسان ها گرفته و بن ی، کوشش و سازندگاییتوان ت،یتفکر، خلاق آن قدرت یطه ک
مصرف عوامل خطرسازی که به سوء (.800: 1833ان،یل یروز، رو به گسترش است )حضرتبهقرار داده است و متاسفانه روز یدگیپاش

ها و دسترسی به داروها است ها و روابط آنها، ساختار خانوادهار همسالان، رسانهکند، شامل سن، جنس، فقر، فشجوانان کمک می
و  یگریپیه ،یگریاغتشاش، اوباش جادیا رینظ یریناپذشان خسارات جبراناز جوانان و مسائلغفلت لذا (. 4: 8012)سومانی و مگان،

در اعتیادآور مصرف مواد در مجموع،  (.80: 1870و همکاران،  یدجامعه به همراه خواهد داشت )احم یرا برا یو بزهکار میراانواع ج
 ،یاتصادفات جاده ،یفرد نیخشونت ب قیو مرگ از طر بیخطر آس شیافزا لیآنان از قب یستیسلامت و بهز حوزه در مسائلیجوانان 

به را  ی و خانوادگیلیو مشکلات تحصو مسائل  دزیچون ا ییهایماریناخواسته، ابتلا به ب یحاملگ ،یپرخطر جنس یرفتارها شیافزا
 (.94: 1878و همکاران، ی)محمد همراه دارد

میلیون نفر بین سنین  834، حدود 8088در سال  8طبق آخرین گزارش جهانی دفتر مقابله با موادمخدر و جرم سازمان ملل متحد
نسبت به دهه گذشته افزایش داشته است. درصد  82اند که معادل در سرتاسر جهان موادمخدر مصرف کرده 8080در سال  24-10

اند. حدود نیمی از این رقم با هپاتیت زندگی می کنند، میلیون نفر در سرتاسر جهان مواد تزریق کرده 11/8طبق تخمین این گزارش، 
در این میان، تعداد مرگ (. 142:1401میلیون نفر به هر دو عفونت مبتلا هستند )مقدم، 1/8گیر هستند و میلیون نفر با ایدز گریبان 1/4

نفر برآورد شده است )سمانی و  811000، 8011و میر ناشی از مصرف موادمخدر در سطح جهان در بین جوانان، در سال 
-رود بهشمار می(. مصرف مواد اعتیادآور در کشور ایران نیز یکی از مهمترین مسائل بهداشتی، اجتماعی و فرهنگی به8،1:8012مقانی
اند. مطابق آخرین آمارهای ستاد مبارزه با موادمخدر کشور در سال درصد مردم از این پدیده ابراز نگرانی نموده 70بیش از ای که گونه

شناسی کننده مستمر و غیرمستمر موادمخدر وجود دارد. همچنین، طبق آخرین نتایج شیوعمیلیون نفر مصرف 4، در ایران حدود 1879

ـــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــ  
1 Addictive Substance Use 

2 United Nations Office on Drugs  

3 Somani & Meghani  



 

 

 

 

 

 1401ییز و زمستان ، پا8، شماره 18بررسی مسائل اجتماعی ایران، دوره   818 

  

 

 1/84درصد بوده و میانگین سن شروع مصرف مواد در مردان  4/0وع مصرف مواد در سطح کشور در جمعیت عمومی کشور، نرخ شی
(. علاوه بر آمارهای مذکور، روند افزایش مصرف 1879سال است )آزاد ارمکی و صرامی، 8/84و میانگین کل  8/82سال و در زنان 

(. طبق آخرین آمار منتشر 1870بوده است )عطادخت و پورزور،برابر نرخ رشد جمعیت  8سال گذشته بیش از  80مواداعتیادآور در طی 
کننده موادمخدر در جهان قرار داده شده از سوی نیروی انتظامی، نسبت معتادان به کل جمعیت کشور، ایران را در مقام نخست مصرف

ن در زمینه کشف مواد افیونی رتبه های ارائه شده از سوی سازمان ملل، کشور ایرا(. از طرفی، براساس گزارش142:1401است )مقدم،
درصد از کشفیات مواد اعتیادآور جهان مربوط به ایران است. طبق برآورد نیروی انتظامی و  04طوری که بیش از اول جهان را دارد، به

درصد معتادان  70 کنند. به لحاظ جنسیت نیز،تن مواد اعتیادآور مصرف می 949ستاد مبارزه با موادمخدر، معتادان کشور، در هر سال 
جواری آن با (. با توجه به موقعیت جغرافیایی استان قزوین و هم1874دهند )خدائی فرد، درصد آنان را زنان تشکیل می 0را مردان و 

های خالی از سکنه در حواشی شهرها، شهرک تازه تاسیس نشین، خانهها، جمعیت حاشیهاستان تهران و همچنین وجود کارخانه
 جواناناعتیادآور در بین  مصرف مواد میزان و علل یبررس ه به نوعی باعث مهاجرت افراد غیر بومی به این شهر شده استمهرگان ک

 79/8 این استاننرخ اعتیاد در  در استان قزوین، هزار معتاد 82با شناسایی حدود . در این راستا، استضروری  این شهر بیش از پیش
 (.  www.mehrnews.com) درصد جمعیت فعال آن است

 ییبالا یی نسبتاًو کارا تیقابلبه ویژه مصرف مواد اعتیادآور مسائل و مشکلات جامعه  حیکه در توض یاساس یرهایاز متغ یکی
-نیو ب یفردنیب یکننده اعتماد اجتماعنییتع یوندهایاز روابط و پ یاشبکه ی شاملاجتماع هیاست. سرما 1یاجتماع هیدارد، سرما

 یبرا یاجتماع تیاز حما یکه شامل برخورداراست  گریکدیبا  یاجتماع یها و نهادهاها، سازماناملات افراد با گروهو تع یگروه
 کینامحسوس و  ییدارا کی یاجتماع هی(. سرما821: 1872،یمیاست )عظ یو جمع یها در جهت تحقق اهداف فردکنش لیتسه
امکان را به  نیا گر،یآورد و از طرف دیآن فراهم م ینظام و اعضا یا برار یطرف منافع کیکه از شود محسوب می یعموم یکالا

 ،یاجتماع هیمهم سرما یامدهایاز پ یکیخود را به نحو احسن انجام دهند.  فیمتقابل وظا تیآورد تا افراد با احساس مسئولیوجود م
شناسان، دانان و جرمشناسان، حقوقاز جامعه یاریبسعم زو جرائم است. به  یقانون ریبه اعمال غ لیجامعه و کاهش تما تیامن یارتقا

است که بر روابط فرد و  ییهایهماهنگها و عدمیناسازگار جهینت ،یاجتماع یهایهنجارتمام انواع و اشکال مختلف جرائم و نابه
را  هیسرما نیا یهاتیاستفاده از قابلتوان مقدمه کاربرد و یم یاجتماع یبا شناخت و توسعه ساختارهابه این دلیل جامعه حاکم است. 

است که با  تیواقع نیا انگریانجام شده ب یهاپژوهش جیکه نتا ی. به طورنمود و جرائم فراهم یاجتماع افاتدر جهت کاهش انحر
 بداییانحرافات و جرائم کاهش م ،یاجتماع هیسرما شیو برعکس با افزا ابدییم شیانحرافات افزا ،یاجتماع هیکاهش سرما

: 8003تری از سرمایه اجتماعی است. )آکچوماک و ویل،کننده سطح پاییندر واقع، انحراف اجتماعی منعکس (.828: 1872،یمی)عظ
(.  به زعم برخی از متفکران اجتماعی، داشتن سطح بالای سرمایه اجتماعی در کاهش رفتارهای ناسالم مانند مصرف مواد اعتیاد آور 8

شود افراد با دسترسی به این نوع سرمایه به ویژه در زمان استرس، از حمایت اجتماعی بیشتری برخوردار عث میمثمر ثمر است، زیرا با
باشند و همچنین به تبادل اطلاعات مربوط به بهداشت، القای هنجارهای اجتماعی و تأمین منابعی که رفتارهای اجتماعی را تشویق 

درصدد پاسخگویی به این سؤالات است:  پژوهش حاضر ،راستا نیا در(. 8: 8080کاران،رساند )تی وینگ لو و همکند نیز کمک میمی
میزان سرمایه اجتماعی در بین جوانان شهر قزوین چقدر است؟ مصرف مواد اعتیادآور در بین جوانان شهر قزوین در چه حدی است؟ 

 شهر قزوین وجود دارد؟ای بین سرمایه اجتماعی و مصرف مواد اعتیادآور در بین جوانان چه رابطه

ـــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــ  
1 Social Capital 
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 مبانی نظری  . 2
 یگردد )گرجیبرم ستمیدوم قرن ب مهیآن به ن شیدایاست که منشاء پ یبرجسته در علوم اجتماع میاز مفاه یکی یاجتماع هیسرما

 ،یج-دایل یهادر نوشته 1712به سال  یاجتماع هیکاربرد شناخته شده از مفهوم سرما نینخست. (39: 1872و همکاران، یگرسام
حاصل کار مدرسه،  تیمشارکت در تقو تیاهم حیگردد. او در توضیبرم کایدر آمر یغرب ینایرجیسرپرست وقت مدارس و 1فنیهان

روزمره  یآثار را در زندگ نیشتریکه بباشد میملموس  یزیچسرمایه اجتماعی  معتقد استرا مطرح کرده و  یاجتماع هیمفهوم سرما
سازند. یرا م یواحد اجتماع کیاست که  ییهاافراد خانواده نیدر ب یو معاشرت اجتماع یفاقت، همدلر ت،یشامل حسن نو مردم دارد 

 کیارتباط برقرار کند،  گرید گانیاش و همساهیبا همسا یرا مهار کند، اگر کس شیهایتنها است، اگر خودخواه یفرد به لحاظ اجتماع
 تیحاصل ظرف دیشااش را برآورده سازد و یاجتماع یازهایست، بلافاصله نخواهد شد که ممکن ا جادیا یاجتماع هیسرما رهیذخ

: 1878 ،یقربان نژاد شهرود یی وکوتنا یکند )غلام تیکفا یکل اجتماع یزندگ طیشرا یبهبود اساس یباشد که برا یابالقوه یاجتماع
نهادها،  نیو تعاملات افراد ب یگروهنیو ب یفردنیب یبر اعتماد اجتماع یمبتن یوندهایاز روابط و پ یاشبکه ،یاجتماع هی(. سرما181

ها در جهت تحقق کنش لیتسه یلازم برا یو انرژ یو انسجام اجتماع یاست که منجر به همبستگ یاجتماع یهاها و گروهسازمان
به این ایده اشاره دارد که (. در واقع، این سرمایه ماحصل پیوندهای اجتماعی است و 80:1877)سعادتی، شود.یم یو جمع یاهداف فرد

های اجتماعی برخوردار می شود )اسکالز و یابی به اطلاعات و حمایتفرد از طریق شبکه روابط خود از مزایایی مانند مشاوره، دست
د به های اجتماعی خوشود که افراد از طریق شبکه(. به زبان ساده، سرمایه اجتماعی به مجموع منابعی اطلاق می8،7:8080همکاران

آنها دسترسی دارند. سرمایه اجتماعی در هزاره جدید به عنوان عاملی ارزشمند در تبیین رفتارهای سلامت نوجوانان و جوانان در نظر 
قلمداد  یحل مسائل اجتماع وهیافراد جامعه، به عنوان ش یدر زندگ یاجتماع هیسرما(. 8،1:8080گرفته شده است )آلبرگ و همکارن

افت  رد یبه منابع مطلوب به کار گرفته شود و نقش اساس یابیدست یمختلف جامعه برا یقشرها یتواند از سویم هیسرما نیشده و ا
است با  یاجتماع هیکه دچار فقدان سرما یابه مقاصدشان داشته باشد. در واقع جامعه یابیافراد در دست تیها و موفقتیفعال نهیهز

خانواده، عدم توسعه  یطلاق، فروپاش ،یخودکش ت،یاز جمله جرم و جنا یاجتماع یهابیچون وجود انواع انحرافات و آس یمسائل
طورکلی، جوامعی که از به (.82:1877،یمواجه است )سعادت یو کاهش فرهنگ انسجام عموم یانسان هیسرما تاف ،یاسیو س یاقتصاد

دوستانه، تعاملات اجتماعی، اعتماد های نوعمایتهای سرمایه اجتماعی نظیر مشارکت در زندگی مدنی، حسطوح بالایی از شاخص
به لحاظ (. 4،84:8003ها و جرائم اجتماعی در سطح پایینی است )آکچوماک و ویلمتقابل اجتماعی برخوردار هستند میزان آسیب

جزء  7و نان لین 3او فرانسیس فوکویام 9رابرت پاتنام ،2مزکلمنیج ،0ویبورد ریچون پ یشمندانیاند یاجتماع هیدر بحث سرما ینظر
 .(189: 1871و همکاران،ی )کوهگردند قراولان محسوب میپیش

ـــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــ  
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 یاسیو رابرت پاتنام دانشمند علوم س تمورد استفاده قرار گرف یترعیوس یشناس در معناکلمن جامعه مزیاصطلاح توسط ج نیا 
متحده  التیو هم در ا ایتالیهم در ا یمدن و جامعه یاجتماع هیرا در مورد نقش سرما یو پرشور یبود که بحث قو ینفر دوم

شناخته شده  (.33: 1872و همکاران، یگرسام ی)گرج مفهوم را روشن نمود نیاز ا یگریدر فرانسه ابعاد د وی. پس از آن بوردختیبرانگ
ای اره فرد بر اشکال سرمایهواین مفاهیم با یکدیگر رابطه دارند: عادت واره، سرمایه و میدان است.ترین مفاهیم بوردیو مفاهیم عادت

که در اختیار دارد و دنبال می کند تأثیر می گذارد )و بالعکس(. اشکال مختلف سرمایه فقط زمانی دارای ارزش و استفاده هستند که در 
ه عنوان . یک میدان ممکن است ب-یک سرمایه وجود ندارد و عمل نمی کند مگر در یک میدان -رابطه با دیگران وجود داشته باشند 

عنوان اصل مولد استراتژی که  واره بهعادت فضایی ساختار یافته در نظر گرفته شود که سرمایه در اطراف آن سازماندهی می شود.
واره راهی برای بودن، راهی نشده و دائماً در حال تغییر کنار بیایند. به عبارتی، عادت بینی های پیش سازد با موقعیت کنشگران را قادر می

 یاجتماع هیسرما یهایژگیو کیستماتیس لیکه به تحل است اندیشمندانی نیجزء اولی دیدن و واکنش به جهان است. بوردیو برا
 و کم متقابل روابط از بادوام شبکه یک داشتن که به بالقوه یا بالفعل منابع عنوان مجموع به ،یاجتماع هیسرما وی به ه است.پرداخت
 تیعضوسرمایه اجتماعی نتیجه  به نظر او، تر،به عبارت ساده (.1،8:8088نگرد )مگراث و همکارانمی هستند مرتبط شده نهادینه بیش
روابط ممکن است از  نی. ااندکرده انیو نهادها بن اءیمبادله اش قیگروه را از طر یآن، مرزها یکه اعضاباشد می یگروه اجتماع کیدر 
 یمبادلات ماد ریکردن، نظ نهینهاد یها براکامل از کنش یانجمن، حزب( و مجموعهنام مشترک )خانواده، ملت، ا کیکاربرد  قیطر

اندازه شبکه  ؛به دو امر وابسته است: اول یدر تملک هر عامل اجتماع یاجتماع هیمقدار سرما ویبورد نظرشود. از  نیتضم یو نماد
که  یاز کسان کی ( هرینماد ،یفرهنگ ،ی)اقتصاد هیقدار سرمام ؛دوم .کند جیها را بسبتواند آن یبه خوب یکه عامل اجتماع یارتباط

باشد. در یم وندهایاز وجود صرف شبکه پ شیمراتب ببه یطیمستلزم شرا یاجتماع هیالبته سرما. ها در ارتباط استبا آن یعامل اجتماع
به عنوان  یاجتماع هیسرما ویاعتقاد بورد بر اعتماد باشد. به یمثبت و مبتن یعنیاز نوع خاص،  ستیبایم یاشبکه یوندهایواقع پ
به دست آوردن  یبرابایست می است که در طول زمان یزیبلکه چ ستین یاجتماع عهیود کی ای یعیطب عهیود کی ،از روابط یاشبکه

به دنبال  است کهه ناآگاهان ایآگاهانه  ،یجمع ای ،یفرد یگذارهیسرما یمحصول نوع یاجتماع هیسرما و،یبورد ریآن تلاش کرد. به تعب
قربانژاد  یی وکوتنا یبلندمدت قابل استفاده است )غلام ایمدت در کوتاه طورمستقیمبهاست که  یروابط اجتماع دیبازتول ای تیتثب

 (. 188-188: 1878 ،یشهرود
طالعات خود درباره م یرا مطرح کرده است. کلمن ط یمطالب مختلف یاجتماع هیسرما دهیا گذارانانیاز بن یکیکلمن به عنوان 

و  رانیفق یشود و برایبه قدرتمندان محدود نم اًصرف یاجتماع هینشان داد که سرما کایآمر نینشتیدر مناطق اقل یلیتحص تیموفق
که  یاجتماع یساختارها لیاست: تحل کردیمحصول دو رو یاجتماع هیکلمن از سرما یاست. تلق مندسود زین نینشهیحاش یهااجتماع

 هی. کلمن سرمایکنش فرد عقلان یاصل اقتصاددهد؛ ی خود را نشان میو تعهدات اجتماع نیچون هنجارها، قوان ییهادر جنبه
 هیسرما نیبه تضم ،دهد و در خدمتیکه در داخل و خارج از خانواده رخ م ردیگیدر نظر م یاز ساختار اجتماع یارا جنبه یاجتماع

حضور  یاجتماع یاهدارد. طبق نظر کلمن نه تنها افراد در شبکه دیکأت یاجتماع یهاکهبر شب تیفرد یاست. کلمن به جا یانسان
مند شوند. کلمن معتقد بهره یاجتماع یهاتعامل قیتواند از طریکل جامعه م ،یاجتماع هیسرما یایبدست آوردن مزا یدارند بلکه برا

 یکیکنند. یم افتینشده دری نیبشیپ یایمزا یسرکیشده،  ینیبشیها علاوه برسود و منفعت پها و تعاملکنش یاست که افراد ط
 وندیعوامل پ نیاست. از جمله ا یاجتماع هیسرما یو نابود جادیبحث عوامل ا یاجتماع هیمهم کلمن در ارتباط با سرما احثاز مب

ـــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــ  
1 McGrath & et al  
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 قیاز طر یبه طور خاص یاجتماع هیابه نظر کلمن سرم (.10: 1878 ،یو رضوان یاست )رازق یدئولوژیو ا یثبات ساختار ،یاشبکه
 یشاوندیخو یوندهایکه پ ییندهایبه واسطه فرآ یاجتماع هیکند که سرمایم انیکند. او بیبروز م یشاوندیمثل خو نینخست یوندهایپ

و  یدوست ،یشاوندیخو یفعل یهاشبکه ،هاکه خانواده یشود. وقتیم فیمهاجرت تضع ای ییبرد، از جمله طلاق و جدایم نیرا از ب
 (. 74: 1874و همکاران، ی) سعادتیابد میکاهش  زیها نآن یاجتماع هیگذارند، ارزش سرمایخود را کنار م یهاتماس ریسا

 نیقرار داده است. بنابرا یها مورد بررسآن یرا در سطح کشورها و در ارتباط با رشد و توسعه اقتصاد یاجتماع هیسرما امایفوکو
گردد، یم یها و جوامع تلقگروه ییمنزله دارابه یاجتماع هیو سرمااست  یجمع فیتعر کی اًطبع زین یاجتماع هیاو از سرما فیتعر
 یگروه یکرده که اعضا فیتعر یرسمریغ یهاارزش ایاز هنجارها  ینیتوان به عنوان مجموعه معیم یادگرا به س یاجتماع هیسرما»

شامل  دیبا اًاساس ،کنندیم یاجتماع هیسرما دیکه تول ییهستند. هنجارها میسهمجاز است در آن  انشانیو تعاون م یکه همکار
 هیاز سرما یمثابه شکلخانواده به تیاهم دأییضمن ت امایفوکو.  «باشند هتعهدات و ارتباطات دوجانب یصداقت، اداهمچون  ییایسجا

وجود نداشته و بر مناسبات  یخانوادگریو مناسبات غ یادگمناسبات خانو انیم یها توازناشاره دارد که در آن یبه جوامع ،یاجتماع
 یررسمیغ یوجود روابط اخلاق لیبه دل اصولاً(. و یراخلاقیغ یمدارشود )خانوادهیم دیکأت یمناسبات اجتماع گرید انیبه ز یخانوادگ

از  ستیبایداند، که البته میمحتمل م شهیهم را یینژادگراو  ییبایناشک ،یبازیپارت ،یآشناپرور لیاز قب ییهادهیها، وجود پددر شبکه
 امایکه از نظر فوکو دیآیبه شمار م یاجتماع هیاز سرما یخانواده نوع مهم ،حال نیگردند. با ا کیتفک یاجتماع هیسرما یاشکال واقع

 ت،یجرم و جنا شیفزاثر بوده است. اؤدر آن جامعه م یاجتماع هیبه اشکال گوناگون بر کاهش سرما کایزوال آن در جامعه آمر
 ،گرید یو کاهش اعتماد از سو یمدن یهاسو و کاهش مشارکت کیمصرف مواد مخدر و فرزندان نامشروع از  سم،یالکل ،یخودکش

رابرت پاتنام پس از  (.81-88:  1834،یو موسو یتوسل) باشدیم امایبزرگ  به زعم فوکو یفروپاش یهازوال خانواده و از نشانه جهینت
شناخته شد.  یاجتماع هیپردازان مهم سرماهیاز نظر یکی ،«تنها نکیبول»تحت عنوان  8000مطالعه برجسته خود در سال انتشار 

 هیاو سرمااز نظر (. 10: 1878،یو رضوان یاست )رازق یعمل جمع یحل معما یاجتماع هیسرما دهیپاتنام از طرح ا یدغدغه اصل
منافع متقابل را  یبرا یو هماهنگ یها، هنجارها و اعتماد اشاره دارد که همکارشبکه ریظن یاز سازمان اجتماع یاتیبه خصوص یاجتماع

شبکه های اجتماعی در مرکز نظریه سرمایه اجتماعی پاتنام قرار دارد. تعاملات  (.10: 1834 ،یو موسو ی)توسل دینمایم لیتسه
های اجتماعی، مذکور را برای اشاره به روابط بین افراد، شبکهاجتماعی بر کارائی افراد و گروه ها تأثیر می گذارد. او اصطلاح 

آید به کار برد. از نظر وی، اهمیت سرمایه اجتماعی تا جائی است که وجود میهنجارهای متقابل و اعتمادی که در نتیجه آنها به 
به شیوه مؤثرتری به اهداف خود دست یابند کارگیری آنها موجب پیدایش و شکوفائی منابعی شود که کنشگران اجتماعی بتوانند با به 

 (.    120:1400)فتحی و علیخانی،

 پیشینه تجربی  .3
د جهت ی جوانان با اختلال مصرف مواد در شهر بجنور ی زیسته ی تجربه مطالعه»(، با عنوان 1401پژوهشی توسط آیتی و همکاران )

عوامل تاثیرگذار در اختلال مصرف مواد مخدر  ، به روش گراندد تئوری انجام شده است. نتایج نشان داد«دستیابی به یک مدل تبیینی
زیرمقوله  9اصلی شامل عوامل فردی، خانوادگی، اجتماعی، فرهنگی، و اقتصادی شناسایی شد. عوامل فردی شامل   مقوله 0در 
افزایی، عدم آگاهی از اثرات مواد، رهایی از دردهای جسمانی و روحی، رسیدن به آرامش زودگذر و  هم قدرتجویی، کنجکاوی، تو لذت

زیرمقوله خانواده ناسالم، فروپاشی و طلاق، مشکلات و  0های زندگی بود. عوامل خانوادگی شامل  فرار از مشکلات، و نداشتن مهارت
تفاوتی عاطفی بود. عوامل اجتماعی متشکل از  سرمایه اجتماعی پایین در خانواده و بیخانواده،  های خانوادگی، فقدان نظارت در تنش
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دوستان ناباب، مکان زندگی، کاهش تعاملات اجتماعی، معاشرت با افراد وابسته به مواد، و سرمایه اجتماعی منفی   زیر مقوله حلقه 4
یه فرهنگی پایین و کمبود اوقات فراغت، و دینداری پایین بود. زیر مقوله بهنجار بودن مصرف، سرما 8بود. عوامل فرهنگی شامل 

 کودک کار، خستگی، و ساعات طولانی کار است. زیر مقوله فقر و بی خانمانی، 8نهایتا، عوامل اقتصادی شامل 
رابطه الگوهای ارتباطی خانواده و ویژگی های سایکوپاتیک با »(، با عنوان 1401های پژوهش بشرپور و محمدنژاد دوین )یافته

، در بین دانشجویان دانشگاه آزاد بجنورد حاکی از آن است که وجود «اشتیاقی اخلاقی آمادگی به اعتیاد: با آزمون نقش واسطه ای بی
 (، رابطه معناداری با آمادگی به اعتیاد دارد. مشکلات الگوهای ارتباطی خانواده )گفت و شنود پایین و همنوایی بالا

، «فهم و شناخت مسائل و نیازهای نوجوانان وابسته به مواد محرک»(، تحت عنوان 1401داغی و همکاران )نتایج تحقیق قره
های والدینی، ارتباط سالم  نیازهای عمومی )شامل نیاز به حمایت خانواده، آموزش مهارتنشان داد که نیازهای نوجوانان در سه دسته 

های زندگی، و تفریح(، نیازهای دوره بازتوانی )شامل نیاز به حمایت دوستان و  با دوستان و همسالان، آموزش رسمی و مهارت
ت، داشتن هدف، امید، احترام، و انگیزه(، و نیازهای پس از دوره خانواده، ارائه خدمات متناسب با دوره نوجوانی، پیگیری وضعیت سلام

های اصلی و فرعی  بازتوانی )شامل نیاز به وجود افراد تاثیرگذار و مراقبت و حمایت اجتماعی مداوم و بلندمدت( به عنوان مضمون
 استخراج گردید.  

، با «زنان سرپرست خانوار شهر زنجان ادیبه اعت شیدر کاهش گرا یاجتماع هیسرما»(، با عنوان 1872) یمیپژوهش عظ جینتا
رابطه  ادیبه اعت شیبا گرا یاجتماع هیسرما ریمتغ یبعد ارتباط نیاز آن است که ب یو ابزار پرسشنامه حاک یمقطع یفیروش مطالعه توص

 نیکند. همچنیم دایکاهش پ ادیبه اعت شیگرا ،یاجتماع هیسرما ریمتغ یبعد ارتباط شیه با افزاصورت ک نیوجود دارد، بد یمعکوس
امکانات  لیشناخت مناسب و تسه جادیتواند با ایاست که م نانیاطم تیاعتماد و قابل گر،یکدیارتباط متقابل افراد با  یاجتماع هیسرما

  افراد و جامعه را فراهم آورد. یریپذبیو موجبات کاهش آس دهیجامعه را بهبود بخش ییموجود، کارآ
 شهر در جرم از پیشگیری و اجتماعی سرمایه بین رابطه بررسی» عنوان با ،(1872) صدیق نامور و علیپور دسی پژوهش نتایج

جرائم به  از پیشگیری و اجتماعی سرمایه ابعاد که بین است آن از حاکی پرسشنامه ابزار و پیمایش نوع از و توصیفی روش با «تهران
  معناداری وجود دارد. رابطه لحاظ آماری

 مطالعه) جوانان جرایم و اجتماعی سرمایه بین رابطه شناختیجامعه تحلیل» عنوان با ،(1870) همکاران و احمدی پژوهش یجنتا 
 آن از حاکی ساله( 87-13) مجرم زندانیان نفری 172 تصادفی نمونه از استفاده با و پیمایش شیوه به ،(«سنندج مرکزی زندان: موردی

 اجتماعی سرمایه از جوانان هر چه بدین معنی که است معنادار آماری نظر از جوانان جرم میزان و ماعیاجت سرمایه بین رابطه که است
 در شوند،می جرم مرتکب بیشتر که جوانانی همچنین. و بالعکس است کمتر هاآن جرم به ارتکاب میزان باشند برخوردار بیشتری
 . بوده است برخوردار تریایینپ اجتماعی سرمایه از که اندکرده رشد اجتماعی فضاهای

از  یریشگیبا پ یاجتماع هیسرما یهالفهؤم نیرابطه ب یشناختجامعه لیتحل»(، با عنوان 1870و همکاران ) یریپژوهش عشا جینتا
بالای سطح  از که یجوامع در  از آن است که یو ابزار پرسشنامه حاک یشیمایپ-یفی، با روش توص(«لیجرم )مورد مطالعه: استان اردب

و  یریپذجامعه ندیبر عاطفه، نظارت در فرآ یاعتماد مبتن ،یاجتماع تیوجود حما لیدل، به ی برخوردار هستنداجتماع هیسرما
و  ییاعتمادزا ،یاجتماع هیکه با بهبود سرما یاست. به طور نییپا اریبه جرم بس شیگرا زانیم ،یاجتماع یو همدل یریهنجارپذ
 یاز اعضا یاجتماع تیو حما یررسمیغ-ینظارت رسم تیافراد، تقو یریپذطرف و توجه به جامعه کیدر جامعه از  ییگرامشارکت

 از جرم کمک کرد. یریشگیپ ندیتوان به بهتر شدن فرآیم ،جامعه
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، با «از جرائم مواد مخدر یاجتماع یریشگیمشارکت مردم در پ گاهیجا»(، با عنوان 1874و اصغرزاده ) گانیپژوهش شا جینتا 
و کنترل فرزندان،  تیهمچون حضور پررنگ در نهاد خانواده، ترب یمختلف یهااز آن است که مردم از راه یحاک یفیتوص-یلیوش تحلر

مواد  جرائم از یاجتماع یریشگیتوانند به پیآور مادیخودجوش مبارزه با مواد اعت یهاگروه لیتشک و یدولت یروهایبه ن یرساناطلاع
  یاری رسانند.مخدر 

سرمایه اجتماعی و تجربه زیسته زنان از بی خانمانی و طرد اجتماعی »(، تحت عنوان 8088تایج پژوهش مگراث و همکاران )ن
خانمانی، سوء مصرف مواد و سلامت زن که مسئله ناشی از طرد اجتماعی )بی 80، از طریق مصاحبه با «چندگانه در شمال انگلستان

سزایی دارد و در راستای گانه مذکور، تأثیر بههای سهنشان داد که سرمایه اجتماعی به شدت بر مؤلفهاند روانی(، را همزمان تجربه کرده
 نماید.کاهش طرد اجتماعی عمل می

سال و  00سرمایه اجتماعی و خطرات مصرف الکل در بین افراد مسن )»(، با عنوان 8088) 1پژوهشی توسط آدنوم و همکاران
نفر از زنان و مردان مسن انگلستان انجام شده است. نتایج حاکی از آن است میانگین  7734و با نمونه  ، به شیوه پیمایش«بالاتر(

ای )روابط اجتماعی( و شناختی مصرف الکل به تفکیک جنیست در بین زنان و مردان متفاوت است. همچنین، سرمایه اجتماعی رابطه
 خطرات ناشی از مصرف مشروبات در بین نمونه مورد بررسی داشته است. )کسب دانش و درک(، تاثیر منفی و معناداری بر کاهش 

سرمایه اجتماعی و شبکه های اجتماعی سوء مصرف پنهان مواد مخدر »(، تحت عنوان 8080) 8های پژوهش چان و همکارانیافته
ارتباط معناداری بین میزان  که در بین معتادان تحت درمان کانون اصلاح و تربیت انجام شده است، نشان داد .«در هنگ کنگ

 سرمایه اجتماعی و سوء مصرف موادمخدر در بین نمونه مورد بررسی وجود دارد. 
 التیا یها)مورد مطالعه: شهرستان یو کنترل اجتماع تینوع جنا ،یاجتماع هیسرما»(، با عنوان 8012) 8پژوهش مور و رکر جینتا

(، R-Goroup)گروه  یعی( و نوع کنترل طبo(، نوع السون )گروه p)گروه  Putnamبه صورت نوع  هیسرما یارهای، که مع«متحده(
  ی تأثیر معناداری بر وقوع جرائم خشن و غیرخشن دارد.اجتماع هیاسرم هایمؤلفهاز آن است که  یحاک

، نشان «ستان کاناداا به مواد مخدر در چهار یدر مصرف و وابستگ یاجتماع هینقش سرما»(، با عنوان 8012) 4پژوهش ترفرز جینتا
مصرف  وعیدر ش ییزناشو تیاندازه شبکه و وضع راتیثأت یاجتماع-یو اقتصاد یتیجمع-یدهد که هنگام کنترل عوامل اجتماعیم
ثابت را نشان  یاثر محافظت کی یاجتماع تیکه حما یبوده و با توجه به نوع دارو متفاوت بوده است. در حال همواد قابل توج رمجازیغ
که افراد از آن  یاجتماع یهانهیاز زم یاستفاده از مواد مخدر بدون قدردان جیکند که نتایم یبانیمفهوم پشت نیها از اافتهی نیا دهد.یم

دهد که در کاهش عواقب نامطلوب مصرف مواد، یمطالعه نشان م نیا بیترت نیطور کامل باشد. به هم هتواند بینم ،کنندیاستفاده م
  .باشد یو اقتصاد یاجتماع دیثر باؤم یاسیمداخلات س

، نشان داد که بین مصرف مواد «تأثیر سرمایه اجتماعی بر مصرف مواد جوانان»(، با عنوان 8010) 0نتایج پژوهش اونلو و ساحین
های الیتهای خانوادگی و فعجوانان و سرمایه اجتماعی رابطه وجود دارد. هر سه ابعاد سرمایه اجتماعی )تأثیر همسالان، وابستگی

جوانان( از نظر آماری قابل توجه است، در حالی که تأثیر همسالان با مصرف مواد همبستگی مثبت دارد و وابستگی خانوادگی و 
های جوانان با مصرف مواد رابطه منفی دارد. این مطالعه همچنین با ادغام مطالب مختلف به ادبیات سرمایه اجتماعی کمک فعالیت

ـــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــ  
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توان از سرمایه اجتماعی به عنوان یک سیاست و ابزار مداخله استفاده دهد که چگونه میین، با موفقیت نشان میکند. علاوه بر امی
 کرد. 

و مصرف مواد  اتیبا مصرف الکل، استعمال دخان یاجتماع هیرابطه سرما» (، با عنوان8018) 1لسونیسلوند و نآپژوهش  جینتا
درصد( به طور  93/8مشارکت  زانیساله )م 13تا  18آموز دانش 9909 یکه رو« در سوئد( یمطالعه مقطع کینوجوانان ) نیمخدر در ب

است و  افتهی شیدرصد افزا 20 اًبیمصرف الکل تقر نییاز آن است که در افراد درون گروه محله پا یاست، حاک دهناشناس انجام ش
با افراد درون گروه محله بالا  سهیاز دوبرابر در مقا شیب ینرقانویغ یاز سه برابر و احتمال استفاده از داروها شیب  گاریمصرف س

 اتیدرصد و احتمال استعمال دخان 00 اًبیالکل تقر ادیاحتمال مصرف ز نییپا یبا اعتماد عموم هداشته است. در افراد درون گرو شیافزا
ممکن  یاجتماع هیسرما جهیداشته است، که در نت شیزابالا اف یدو برابر نسبت با افراد با اعتماد عموم یرقانونیغ یو استفاده از داروها

 در مورد مصرف مواد در نوجوانان باشد. یریشگیپ یهابرنامه ندهیدر توسعه آ یاست عامل مهم
، نشان «نوجوانان دنیکش گاریو س یاجتماع هیسرما ،یساختار اجتماع»(، با عنوان 8018) و همکارانش8سون ندیپژوهش تورل جینتا

 یادیز یتحرک مسکون نیبودند و همچن یوالدتک یهاخانواده یکردند و دارایم یبالا زندگ اًنسبت یهاکه در محله یانداد نوجوان
 دنیکش گاریبا س یارتباط منف یاجتماع هیسرما جهیکردند. در نتیمصرف م گاریس شتریمحلات ب ریسا انانبا نوجو سهیداشتند در مقا

 (.71: 1872ران،و همکا یگرسام یافراد دارد )گرج
نظارت خودجوش  ینوع یاجتماع هی، نشان داد که سرما«و جرم یاجتماع هیسرما»(، با عنوان 8010)  8لریو د لریپژوهش د جینتا

 ریمشارکت غ ،یمحل یهابه همراه وجود نظارتخودجوش درونی و بیرونی نظارت  نیکند و ایم یرا بر اعضا الزام یرونیو ب یدرون
 (.09: 1877،یجعفرجرائم را کاهش داده است ) زانیم ،یجتماعا تیو حما یرسم

 ،«ها؟مکمل یا جایگزین افراد: بزهکاری بر مدرسه و خانواده سرمایه تأثیرات» عنوان با ،(8003) 4دوفور و هافمن پژوهش نتایج 
 سال در( سلامت کردن اضافه) ننوجوانا سلامت طولی ملی مطالعه و1770 آموزشی طولی ملی مطالعه هایداده از استفاده با که

 مشارکت عدم و والدین نامناسب دلبستگی برای جایگزینی عنوان به بالا کیفیت با مدرسه محیط که دریافتند شد، انجام1770-1774
 رشگزا را تحصیلی هایارزش فقدان یا دارند پایینی تحصیلی پیشرفت که نوجوانانی میان در بویژه است، کودکان مدرسه در والدین

 کاهش حدودی تا را بزهکاری در مشارکت خانوادگی، پرخطر هایمحیط جبران با محورمدرسه اجتماعی سرمایه رو،این از. دهندمی
 .  دهدمی

 هیسرما نی، نشان داد ب(«هلند)مورد مطالعه:  جرم؛بر  یاجتماع هیسرما ریثأبا عنوان ت»(، 8003) لیک و وامآکچوپژوهش  جینتا
 یجرائم ارتکاب زانیبالا، م یاجتماع هیسرما یمناطق دارا در  که یمعن نیوجود دارد، به ا یدارااز جرم رابطه معن یریگشیو پ یاجتماع

 یاجتماع تیشناخت و حما ،بر عاطفه یاعتماد مبتن ،یاز انسجام اجتماع یناش یاجتماع یاساس همگن نیبر اباشد. می ئنیبه نسبت پا
 .کند نییوابسته را تب ریمتغ انسیدرصد از وار 10توانسته  یاجتماع هیسرما تیدر نها و گذار است،ریثأبه جرم ت شیدر ممانعت از گرا

 یها، که با کنترل شاخص«و جرم جوانان یاجتماع هیسرما نیب یهمبستگ»(، با عنوان 8002) 0یوریویو ک یپژوهش سلم جینتا
و  یسطح فرد یرهایکه متغ یاند نشان داد، هنگامپرداخته ریو متغد نیرابطه ا یبه بررس یاجتماع هیسرما یو ساختار یسطح فرد
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1 Aslund &  Nilsson  

2 Tourlindsoon et al 

3 Deller & Deller 

4 Hoffmann   &  Dufur  

5 Salmi & Kivivuori 
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 نیبودن اعتماد ب نییمعلم و پا یکنترل از سو ن،یوالد یاز سو تیبودن حما نییباشد، پا ه( کنترل شدی)مثل خودکنترل یساختار
 یهاتنها در مدل ،یبا بزهکار ینسلنیب دونیمعلمان و پ تیحما ن،یوالد یدارد. کنترل از سو یبزهکارانه همبستگ هایاشخاص با رفتار

را در نوجوان  ،شودیوقت منوجوان به بازار کار پاره شیباعث گرا که نیوالد فیضع وندیرسد پیدارد. به نظر م یهمبستگ رهیدومتغ
 (.83: 1870 و همکاران، یکند )احمدینم تیحما یمقابل خطر جرم و بزهکار

نمود، مطالعاتی که پیرامون سرمایه اجتماعی و مصرف مواد اعتیادآور به انجام شده است  بندی کلی می توان بیاندر یک جمع
های اساسی سرمایه اجتماعی مانند حمایت اجتماعی، اعتماد اجتماعی، مشارکت اجتماعی و نشان از این دارد که کمتر به نقش مولفه

شناختی این مهم های اندکی با رویکردی جامعه، از طرفی، پژوهشانسجام اجتماعی در تبیین مصرف مواداعتیادآور پرداخته شده است
را در رابطه با قشر جوان مورد کنکاش قرار داده اند. همچنین، آسیب اجتماعی مذکور، در شهر قزوین کمتر مورد بحث و بررسی قرار 

، جیمز کلمن، رابرت پاتنام و فرانسیس یر بوردیوگرفته است. چارچوب نظری نیز، ترکیبی از نظریات متفکران اجتماعی همچون پی
های خاص سرمایه اجتماعی و به نوعی نقش موثر این سرمایه در تببین مصرف ها و مؤلفهفوکویاما است که هر یک به تحلیل ویژگی

 اند. بر این اساس، مدل مفهومی پژوهش حاضر به شرح زیر تدوین شده است. مواداعتیادآور پرداخته

  
 : مدل مفهومی پژوهش(1شکل شماره )

 

 های تحقیقفرضیه. 4
 گردد.های پژوهش حاضر به صورت زیر ارائه میبا توجه به چارچوب نظری و پیشینه تحقیق مطرح شده، فرضیه

 .دارد وجود رابطه قزوین شهر جوانان بین در مصرف مواد اعتیادآور و اجتماعی مشارکت بین -

 .دارد وجود رابطه قزوین شهر جوانان بین در مصرف مواد اعتیادآور و اجتماعی حمایت بین -

 .دارد وجود رابطه قزوین شهر جوانان بین در مصرف مواد اعتیادآور و اجتماعی اعتماد بین -

 .دارد وجود رابطه قزوین شهر جوانان بین در مصرف مواد اعتیادآور و اجتماعی انسجام بین -

 
 

 سرمایه اجتماعی
مصرف مواد 

 اعتیادآور

 حمایت اجتماعی

 اجتماعی مشارکت

 عیاجتما اعتماد

 اجتماعی انسجام

 مصرف موادمخدر

 مصرف سیگار

 مصرف قلیان

 مصرف مشروبات
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 روش تحقیق. 5
ها، پیمایشی است. بر اساس هدف تحقیق، از نوع کاربردی و بر اساس نحوه گردآوری داده روش تحقیق به کار رفته در این پژوهش،

نفر به عنوان  834شهر قزوین است که از این تعداد،  140774سال به تعداد  10-87جامعه آماری در این پژوهش شامل کلیه جوانان 
ای گردآوری گیری تصادفی از نوع طبقهطلاعات لازم به شیوه نمونهحجم نمونه با استفاده از فرمول آماری کوکران، انتخاب گردید و ا

استفاده شده است. ابزار لازم جهت سنجش متغیرهای تحقیق  SPSSها، از نرم افزار شد. همچنین، جهت تجزیه و تحلیل داده
چنین، اعتبار مورد استفاده در اند. همای و در قالب طیف لیکرت طراحی شدهپرسشنامه بوده و تمامی سؤالات در سطح سنجش رتبه

ها نیز از تکنیک آلفای پرسشنامه 8)اتکا به نظر متخصصان و اهل فن( است. جهت برآورد پایایی 1این تحقیق از نوع اعتبار صوری
اظ آماری قابل بوده و به لح 9/0استفاده شده است. در این راستا، ضرایب پایایی به دست آمده برای تمامی متغیرها، بالاتر از  8کرونباخ

 قبول هستند.
 (: ضریب پایایی متغیرهای تحقیق1جدول شماره )

 ضریب پایایی کل ضریب پایایی بدست آمده برای هربعد تعداد گویه ابعاد متغیر

 
 سرمایه اجتماعی

  914/0 2 حمایت اجتماعی
 
990/0 

 920/0 3 مشارکت اجتماعی

 388/0 2 انسجام اجتماعی

 900/0 0 اعتماد اجتماعی

 
 مصرف مواد اعتیاد آور

  324/0 2 مصرف مواد مخدر
 780/0 0 مصرف سیگار  741/0

 740/0 0 مصرف قلیان

 780/0 2 مصرف مشروبات

 
 -اعتماد و هنجارها ها،شبکه – اجتماعی زندگی هایویژگی اجتماعی سرمایه پاتنام، نظر اساس تعریف متغیر سرمایه اجتماعی: بر

 (.7: 8080همکاران، و اسکالز) کنند عمل یکدیگر با مؤثر، مشترک اهداف به دستیابی برای تا سازدمی قادر را کنندگانشرکت که است
 انسجام و اجتماعی حمایت اجتماعی، اعتماد اجتماعی، مشارکت ابعاد حاضر تحقیق در. است زیادی ابعاد دارای اجتماعی سرمایه

 .اندگرفته قرار نظر مد اجتماعی
 و داوطلبانه آگاهانه، صورت به جامعه افراد که دانست اییافتهسازمان فرآیند توانمی را اجتماعی مشارکت: اجتماعی مشارکت

 مشارکت این نمود. کرد تعریف گردد،می قدرت منابع در شدن سهیم به منجر که مشخص و معین هایهدف داشتن نظر در با جمعی
 سرمایه از بعد این (.90: 1874سلامات،) هستند غیردولتی و محلی هایسازمان ها،گروه ها،نانجم چون مشارکتی نهادهای وجود

 جمعه، نماز در مشارکت عزاداری، و مذهبی مراسم در مشارکت ها،گیریرأی و انتخابات در مشارکت نظیر هاییگویه با اجتماعی
 .اندشده سنجیده احسان، و خیریه امور مختلف، هاینمایشگاه از بازدید ای،محله بسیج ها،راهپیمایی عروسی، مراسم در مشارکت
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1 Face Validity 

2 Reliability 

3 Coronbachs Alpha 
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 اطمینان حس بر مبتنی تمایل این که اجتماعی، موقعیت یک در ریسک قبول به فرد تمایل از است عبارت اعتماد: اجتماعی اعتماد
 همچنین،. گرفت خواهند پیش در را ندهکنحمایت ایشیوه و نموده عمل رودمی انتظار که ایگونه به دیگران که است نکته این به

 سبب ظن حسن این که نحوی به دانست، جامعه نهادهای و افراد درباره ظن حسن و مثبت دید داشتن توانمی را اجتماعی اعتماد
 محرم و اریرازد نظیر هاییگویه با اجتماعی سرمایه از بعد این (.183: 1872همکاران، و اردکانی خلیلی) شود اجتماعی روابط تسهیل

 به اعتماد افراد، باطن و ظاهر بودن یکی شرط، و قید بدون دادن قرض پول افراد، به کردن اعتماد سختی به دوستان، دانستن اسرار
  .است شده سنجیده همسایگان،
-می فراهم نیاز دمور مواقع در را منابعی که است دیگران با ارتباط کیفیت و قابلیت اجتماعی، حمایت از منظور: اجتماعی حمایت

 داشتن، احترام شدن، واقع حمایت مورد شدن، مراقب احساس که است عینی اطلاعات و خدمات کنندهتأمین دیگران، حمایت. کنند
 یک در و داشته قرار اجتماعی مراودات از توجهی قابل بخش در که کندمی احساس فرد. سازدمی فراهم فرد برای را بودن ارزشمند

 عشق احساس خود، پذیرش خود، از مثبت تصور خلق موجب که است دوجانبه کمک یک اجتماعی حمایت. است شریک دوجانبه تعهد
 در اجتماعی حمایت بعد (.81: 1830حمید،) دهدمی را رشد و خودشکوفایی فرصت فرد به موارد این همه در و گرددمی ارزشمندی و

 باشد.می همسایگان و دوستان وابستگان، و فامیل فرزندان، همسر، مادر، پدر، حمایت شامل تحقیق این
 کردن درونی و پذیرش حاصل که شودمی اطلاق جامعه یک اعضای جمعی توافق بر اجتماعی انسجام واژه: اجتماعی انسجام 
 از بعد این (.107: 1874همکاران، و فرهمند) است جامعه آن افراد تعامل تراکمی و جمعی تعلق و جامعه یک هنجاری ارزشی و نظام

 در داشتن تفاهم جامعه، مردم بودن یکدیگر یاور و صمیمی هم، با جامعه مردم آمدن کنار راحت نظیر هاییگویه با اجتماعی سرمایه
 .است شده سنجیده یکدیگر، حقوق به گذاشتن احترام مشترک، عقاید مشترک، احساسات داشتن مفاهیم، از بسیاری

 کردن، تزریق و کردن دود بلعیدن، صورت به آن مصرف با آدمی در که اشیایی و آور: داروها اعتیاد متغیر مصرف مواد تعریف
 یا شیمیایی است ایماده مخدر، ماده. رودمی فرو رضایت احساس با توأم عالمی در و شودمی ایجاد اینشئه و خلسه حالت احساس
 کندمی تأثیر رفتار در گذارد،می انسان ذهن یا اندیشه احساسات، در که آثاری طریق از و کندمی تحریک را روانی نیروهای که طبیعی

در پژوهش حاضر متغیر مذکور، با چهار بعد مصرف سیگار، مصرف قلیان، مصرف مشروب و مصرف  (.480: 1874همکاران، و بهروان)
 مواد مخدر، مورد سنجش قرار گرفته است. 

تون است که معمولا در کاغذ نازک پیچیده شده است و برای کشیدن دود آن به سیگار برگ بریده یا خرد کرده تو: سیگار مصرف
هایی نظیر مصرف سیگار به صورت تفننی، مصرف سیگار در برای سنجش این مؤلفه از گویه(. 80: 1870 تیرانداز، یادگار)کار می رود 

سیگار، اعتیادآور نبودن مصرف سیگار، استفاده های دوستان، لذت بردن از مصرف سیگار، آرامش بخش بودن مصرف مهمانی و جمع
 شده است.  
 ریه، مری، معده، دهان، های سرطان به ابتلاء خطر افزایش با را کنندهمصرف و است تنباکو استعمال از عبارت: قلیان مصرف

تی مانند اعتیادآور نبودن (. مؤلفه مذکور با سوالا80:1832انصاری،) سازدمی مواجه باروری وکاهش تنفسی دستگاه عملکرد کاهش
های دوستانه مورد سنجش مصرف قلیان، فراموشی مشکلات با مصرف قلیان، مصرف قلیان به صورت تفننی، مصرف قلیان در جمع

 قرار گرفته است. 
 جسمی سلامت با که کند روی زیاده آنجا تا الکلی مشروبات نوشیدن در فرد که است حالتی مصرف الکل، از منظور: الکل مصرف

(. این مؤلفه با سؤالاتی نظیر مضر نبودن مصرف مشروبات، مصرف مشروبات 189:1878فلیدز،) است مغایر اجتماعی صلاح و روانی و
 ها، سرحال و با نشاط شدن با مصرف مشروب، مصرف مشروبات در جمع های دوستانه سنجیده شده است.ها و جشندر مهمانی
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 عملکرد پریشانی، یا بالینی عمده اختلالات به منجر که است مواد مصرف ناهنجار ویالگ یک مواد مصرف: موادمخدر مصرف
برای سنجش  (.84:1878ایمس، و ساسمن) شودمی اجتماعی مشکلات یا شکنی قانون خطرآفرین، کارهای به اقدام زندگی، در ضعیف

مصرف مواد، پناه بردن به مصرف مواد برای حل هایی نظیر رسیدن به آرامش با مصرف مواد، لذت بردن از این مؤلفه از گویه
 های دوستانه، مصرف مواد به صورت تفننی استفاده شده است.      مشکلات زندگی، مصرف مواد در جمع

 های توصیفی تحقیقیافته. 6
ت. حد پایین نمرات به دست آمده اس 48/11، 18/0، میانگین نمرات حمایت اجتماعی با انحراف معیار 8براساس نتایج جدول شماره 

برآورد شده است،  87/13، 48/0است. میانگین نمرات اعتماد اجتماعی با انحراف معیار  10و دامنه تغییرات  10، حد بالای آن 0نیز 
 12/0با انحراف معیار  47/19است. میانگین متغیر مشارکت اجتماعی  80و دامنه تغییرات  80، حد بالای آن 10حد پایین نمرات 

بوده است. میانگین متغیر انسجام  13و دامنه تغییرات نیز  83، حد بالای آن 10در این میان، حد پایین نمرات این متغیر است، 
محاسبه  10و دامنه تغییرات آن  14، حد بالا 4برآورد شده است و حد پایین نمرات این متغیر  88/7، 81/8اجتماعی با انحراف معیار 

بوده است، در این میان، حد پایین   04/98برابر با  88/3آمده برای سرمایه اجتماعی کل با انحراف معیار شده است.  میانگین به دست 
 بوده است.  03و دامنه تغییر نمرات  73و حد بالای آن  40نمرات این متغیر، 

 های توصیفی متغیر سرمایه اجتماعی(: آماره2جدول شماره )

 متغیر میانگین معیارانحراف  حداکثر حداقل دامنه تغییرات

 حمایت اجتماعی 48/11 18/0 10 0 10

 اعتماد اجتماعی 87/13 48/0 80 10 80

 مشارکت اجتماعی 47/19 12/0 83 10 13

 انسجام اجتماعی 88/7 81/8 14 4 10

 سرمایه اجتماعی 04/98 88/3 73 40 03

است. همچنین، حد پایین  20/14برابر با  18/0نحراف معیار ، میانگین متغیر مصرف سیگار با ا8های جدول شماره مطابق یافته
 48/10، برابر با 87/4گزارش شده است. میانگین متغیر مصرف قلیان با انحراف معیار  88و دامنه تغییرات  83، حد بالای آن 2نمرات 

ین مؤلفه مصرف مشروب با انحراف معیار است. میانگ 12و دامنه تغییرات  88، حد بالای آن 2به دست آمده است، کرانه پایین نمرات 
است. میانگین  82و دامنه تغییرات  83، حد بالای آن 18گزارش شده است. حد پایین نمرات متغیر مذکور،  88/18، برابر با 21/9

و  88د بالای آن ، ح10، برآورد شده است، حد پایین نمرات این متغیر 47/10، برابر با 20/4نمرات مصرف مواد مخدر با انحراف معیار 
است. در این میان حد  87/04برابر با  84/83است. میانگین نمرات سازه مصرف مواد اعتیادآور با انحراف معیار  88دامنه تغییرات 

 برآورد شده است.  43و دامنه تغییرات  32، حد بالای آن 83پایین نمرات 
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 ادآورهای توصیفی متغیر مصرف مواد اعتی(: آماره3جدول شماره )

 متغیر میانگین انحراف معیار حداکثر حداقل دامنه تغییرات

 مصرف سیگار 20/14 18/0 83 2 88

 مصرف قلیان 48/10 87/4 88 2 13

 مصرف مشروب 88/18 21/9 83 18 82

 مصرف مواد مخدر 47/10 20/4 88 10 88

 مصرف مواد اعتیادآور 87/04 84/83 32 83 43

 های استنباطی. یافته6-1
پیرسون استفاده شده است.  rبرای سنجش همبستگی بین متغیرهای سرمایه اجتماعی و مصرف مواد اعتیادآور از ضریب همبستگی 

درصد و در  77های مصرف مواد اعتیادآور  با اطمینان (، همبستگی متغیر حمایت اجتماعی با تمامی مؤلفه4مطابق نتایج جدول شماره )
ها نیز منفی و معکوس است. همبستگی بین مشارکت اجتماعی با به تأیید رسید؛ نوع تمامی رابطه 01/0سطح معناداری کوچکتر از 

درصد و در سطح معناداری  77های مصرف سیگار، مصرف مشروب، مصرف مواد مخدر و سازه مصرف مواد اعتیادآور با اطمینان مولفه
درصد و در سطح  70ارکت اجتماعی و مصرف قلیان با اطمینان مورد تأیید واقع شد، همچنین رابطه خطی مش 01/0کوچکتر از 

به تأیید رسید، نوع روابط مذکور نیز، منفی و معکوس بوده است. همبستگی بین انسجام اجتماعی با مصرف  00/0معناداری کوچکتر از 
همچنین، همبستگی این متغیر با سایر  به تأیید رسید، 00/0درصد و با خطای کمتر از  70سیگار و مصرف مواد اعتیادآور با اطمینان 

های مصرف مواد اعتیادآور به لحاظ آماری معنادار نبوده است. رابطه خطی بین متغیر اعتماد اجتماعی با متغیر مصرف مواد مؤلفه
وابط حاصل نیز به تأیید رسید، نوع ر 01/0درصد و در سطح معناداری کوچکتر از  77های آن، با اطمینان اعتیادآور و تمامی مؤلفه

های آن در سطح معناداری منفی و معکوس است. همبستگی بین سازه سرمایه اجتماعی با سازه مصرف مواد اعتیادآور و تمامی مولفه
درصد معنادار است، همچنین، نوع روابط مذکور، منفی و معکوس است. به این معنا که با افزایش  77و با اطمینان  01/0کوچکتر از 
گذارد و برعکس، با کاهش سرمایه اجتماعی، مصرف ماعی مصرف مواداعتیادآور در بین نمونه مورد مطالعه رویه کاهش میسرمایه اجت

 مواداعتیادآور روندی صعودی خواهد داشت. 

 (: آزمون همبستگی بین متغیر سرمایه اجتماعی و مصرف مواد اعتیادآور4 (جدول شماره 

 مصرف مواد اعتیادآور

یسرمایه اجتماع  

 سرمایه اجتماعی اعتماد اجتماعی انسجام اجتماعی مشارکت اجتماعی حمایت اجتماعی

 sig ضریب sig ضریب sig ضریب sig ضریب sig ضریب
**-/834 مصرف سیگار  000/0  838/-**

 000/0  100/-*  002/0  887/-**  000/0  880/-**  000/0  

**-/827 مصرف قلیان  000/0  108/-*  002/0  098/-***  024/0  840/-**  000/0  847/-**  000/0  

**-/820 مصرف مشروب  000/0  830/-**  000/0  021/-***  097/0  818/-**  000/0  834/-**  000/0  

**-/818 مصرف مواد مخدر  000/0  881/-**  000/0  047/-***  070/0  802/-**  00/0  897/-**  000/0  

**-/878 مصرف مواد اعتیادآور  000/0  884/-**  000/0  108/-*  009/0  841/-**  000/0  801/-**  000/0  

 /       ***: عدم معناداری00/     *: معناداری  در سطح 01**:  معناداری در سطح 
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در تحقیق حاضر برای سنجش تأثیر متغیرهای مستقل بر متغیر مصرف مواد اعتیادآور از تحلیل رگرسیونی چند متغیره استفاده شده 
، خطی بودن رابطه بین متغیرهای مستقل و وابسته بر اساس معناداری تحلیل واریانس، این 0ماره های جدول شاست، براساس یافته

موضوع محقق شده است به این معنا که متغیرهای مستقل توان تبیین تغییرات متغیر مصرف مواد اعتیادآور را دارند. همچنین استقلال 
باشند. عدم شده است؛ منظور این که که باقی مانده ها، مستقل از هم میخطاها بر اساس آماره دوربین واتسون بدست آمده، محقق 

تر از )کوچک 8)نزدیک به عدد یک( و شاخص تورم واریانس 1های تولرانسخطی متغیرهای مستقل نیز، با توجه به مقادیر شاخصهم
حمایت اجتماعی، مشارکت اجتماعی و انسجام  عدد دو(، تأیید شده است. متغیرهای مستقل در مدل رگرسیونی، شامل اعتماد اجتماعی،

اند. تأثیر تمامی متغیرها از نظر آماری معنادار بوده است و اجتماعی، به ترتیب بیشترین تأثیر را بر متغیر مصرف مواد اعتیادآور داشته
س ضریب تبیین اصلاح نوع تأثیرات نیز منفی و معکوس گزارش شده است. همچنین، متغیرهای مذکور در مدل رگرسیونی، براسا

 اند.بینی نمودهدرصد از تغییرات متغیر وابسته را تبیین و پیش 0/87شده، 

 های تحلیل رگرسیونی چند متغیره مصرف مواد اعتیادآور(: آماره5جدول شماره )

 متغیر
 ضریب

(Beta) 
 t P-Valueآمارۀ 

 خطیبررسی هم

 شاخص تورم واریانس تولرانس

 10/1 718/0 000/0 -47/3 -/887 اعتماد اجتماعی 

 18/1 784/0 000/0 -18/9 -/802 حمایت اجتماعی

 81/1 703/0 000/0 -80/2 -/889 مشارکت اجتماعی

 83/1 781/0 000/0 -03/0 -/137 انسجام اجتماعی

 کل مدل رگرسیونی

 ضریب تعیین و ضریب تعیین تعدیل شده واتسون -آمارۀ دوربین F P-Valueآمارۀ 

 
12/84 

000/0 30/1 

R= 210/0 

R Square= 408/0 

Adjusted R Square= 870/0 

 

 گیریبحث و نتیجه. 7
گیر بسیاری امروزه مسئله مصرف مواد اعتیادآور در بین اقشار مختلف به ویژه قشر جوان یکی مسائل اجتماعی مهمی است که گریبان

آورد. از طرفی یکی از و به مراتب در سطح کلان جامعه به همراه میای بسیاری در سطح خرد از جوامع بوده و پیامدهای عدیده
متغیرهای تأثیرگذار بر حوزه اعتیاد که توسط محققان و اندیشمندان اجتماعی مورد بحث و کاوش قرار گرفته است سرمایه اجتماعی 

ماعی و مصرف مواد اعتیادآور در بین جوانان شناختی رابطه بین سرمایه اجترو پژوهش حاضر نیز، با هدف مطالعه جامعهاست. از این
 شهر قزوین انجام شده است. 

ای خاص ولی به نوعی مرتبط با در رابطه با مفهوم سرمایه اجتماعی می توان اذعان نمود هر یک از متفکران اجتماعی از زاویه
داند که اجتماعی را مجموعه ای از روابط اجتماعی می اند. در این راستا؛ بوردیو سرمایههای اجتماعی به این نوع سرمایه پرداختهآسیب

-اجتماعی است که در صورت نیاز، حمایت های سودمندی را برای کنشگران فراهم می فرد یا گروهی در اختیار دارد و نوعی دارایی

ـــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــ  
1 Tolerance 

2 Variance Inflation Factor 
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 عنوان کرده ویطور که انگروه هم نیکه در ا ،ردیگیفرد در گروه شکل م تیبا عضو یاجتماع هیسرماآورد. مطابق نظریه بوردیو 
 جادیفرد در گروه و ا تیگرفت که عضو جهینت نیتوان چنیاست، م یاجتماع هیسرما زانیدهنده منشان یاندازه شبکه ارتباط است

ها هگرو نیشکل گرفته در ا یوندهایدر فرد شود و اگر روابط و پ یاجتماع هیسرما شیتواند باعث افزایگروه م یبا اعضا ادیارتباطات ز
در  تیجوانان داشته باشد چرا که با عضو ادیاز اعت یریدر جلوگ یثرؤتواند نقش میم ،براعتماد باشد یمثبت و مبتن ،ویبورد به زعم

اعضا  اتیگروه مطرح کرده و نظر یمهم خود را با اعضا ماتیتصماز  یاریدر گروه بس تیاو شکل گرفته و جوان با عضو تیهو ،گروه
همچنین، به عقیده کلمن،  سرمایه اجتماعی دهد. یاعتماد به گروه شکل م هیپا خود را بر یود و راه و روش و زندگشیاو مهم م یبرا

نوع خاصی از سرمایه است که امکان دستیابی به اهداف معینی را که در نبود آن دست نایافتنی می باشند، فراهم می سازد و به این 
یابد، اهدافی که در نبود سرمایه اجتماعی، دستیابی به آنها تنها با صرف هزینه معینی کاهش میترتیب، هزینه های دستیابی به اهداف 

های روابط داند که با تقویت شبکهشود. وی بنیان سرمایه اجتماعی را نهاد خانواده و خویشاوندی میپذیر میهای زیاد امکان
 یشاوندیخو یوندهایهرچه پ بیان نمود،توان یم به این مهم،توجه با  خویشاوندی سرمایه مذکور مستحکم و مثمرثمر خواهد بود

از  شتریب تیو حما یشتریب یاجتماع یهاهیاز سرما ،خود داشته باشند شانیبا خو یو مستحکم کیباشد و افراد روابط نزد ترمحکم
 هیسرما یعنیتر یمیتر و صممحکم دونیچرا که پ ؛شوندیم دهیبود و کمتر به سمت انحرافات کش اهندبرخوردار خو شانیخو یسو

 هینظر یریثر از به کارگأاست که آن را مت یاجتماع هیسرما یکلمن بر منافع فرد دیکأت نکهیبا توجه به ا نیبالاتر. همچن یاجتماع
به سود حاصل  ،رندآویم یرو ادیزنند و به اعتیدست به انتخاب م تیعقلان یکه از رو یتوان گفت، افرادیم ،داندیم یانتخاب عقلان
 یها هیتوان گفت که در صورت وجود سرمایم یانتخاب عقلان هیبا توجه به نظر جهیآن. در نت یاخلاق جهیکنند تا نتیاز آن فکر م

 مواد اعتیادآورچون  یبه سمت انحرافات اًافراد غالب هاعضا جامع نیب یکاف یاجتماع یهاوندیو پ تیهمچون اعتماد و حما یاجتماع
از  یاریبس ،مقابل تعهد نسبت به طرفحفظ اعتماد و  یکنند برایم یافراد سع ،اعضا بالا باشد نیکه اعتماد ب یشوند و وقتینم دهیکش

 .نمایند تیهنجارها را در جامعه رعا
فراهم می آورد  گیرد که همکاری بین دو یا افراد بیش تر رافوکویاما نیز، سرمایه اجتماعی را به عنوان هنجار غیررسمی در نظر می

نماید و بر آن است که خانواده منبعی مهمی وی مانند کلمن بر نقش موثر خانواده در روند افزایش و کاهش سرمایه اجتماعی تاکید می
بر اعتماد  یمبتن ،یارتباط اخلاق کیبر اساس  یاجتماع هیسرما اما،یفوکو هیبا توجه به نظرباشد. همچنین، برای سرمایه اجتماعی می

تعهد شکل  یمانند صداقت و ادا ییایاز هنجارها و سجا یاتوان گفت بر اساس اعتماد است که مجموعهیکه م ،شده است فیتعر
زوال  جهیکه وجود انواع انحرافات را در نت ،دارد دیکأت یاجتماع هیبه وجود خانواده به عنوان بخش مهم سرما گرید یو از سو ردیگیم

مواد به  انآوردن جوان یتواند از رویم ،باشد ادیخانواده که در آن اعتماد نسبت به اعضا ز کیداشتن  جهیدر نت ؛داندیخانواده م
توانند آورد که افراد در مواقع بحرانی و ضروری میپاتنام سرمایه اجتماعی را دارایی بسیار مهمی به شمار میکند.  یریشگیپ اعتیاداور

با توجه به گیرد. از طرفی، به عنوان راه حل بسیاری از مسائل فردی و اجتماعی در نظر می به کار بگیرند وی سرمایه اجتماعی را
ثر است و مشارکت بالا باعث کسب منافع ؤم ادیآوردن جوانان به اعت یدر رو نییتوان گفت که اعتماد و مشارکت پایم ،پاتنام هینظر
شود که در یافراد م نیب ی و حمایتهمکار ی روحیهریگاد باعث شکلاعتم کند،میاشاره  ویطور که شود و همانیم شتریب یجمع

از طرفی بخشی نتایج تحقیقات آیتی و  هایی بروز رفتارهای انحرافی چه بسا گریزناپذیر خواهد بود.فقدان چنین سرمایه جهینت
(، 1872، سیدعلیپور و نامور صدیق )(1872(، عظیمی )1401داغی و همکاران )(، قره1401(، بشرپور و محمدنژاد )1401همکاران )

(، آدنوم و همکاران 8088(، مگراث و همکاران )1874(، شایگان و اصغرزاده )1870(، عشایری و همکاران )1870احمدی و همکاران )
سون و  (،8018(، آسلوند و نیلسون )8012(، ترفرز )8010(، اونلو و ساحین )8012(،  مور و رکر )8080(، چان و همکاران )8088)
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( نیز به نقش 8002( و سلمی و کیویوری )8003(، آکچوماک و ویل )8003(، هافمن و دوفور )8010(، دیلر و دیلر )8018همکاران )
توان اذعان نمود معناداری همبستگی های آن در پیشگیری از مصرف مواد اعتیاد آور اشاره کرده است. لذا میسرمایه اجتماعی و مؤلفه

های آن شامل اعتماد اجتماعی، حمایت اجتماعی، مشارکت اجتماعی و انسجام اجتماعی با متغیر یه اجتماعی و مولفهبین متغیر سرما
مصرف مواد اعتیادآور و همچنین، تأثیر معنادار متغیرهای مذکور براساس مدل رگرسیونی بر متغیر وابسته، همسو و مطابق با محتوای 

های گردد که یافتهبی مطرح شده است. در نهایت؛ با توجه به نتایج به دست آمده پیشنهاد میهای تجرنظریات فوق و نتایج پیشینه
ها، مراکز مشاوره و بهزیستی و مراکز درمانی ترک اعتیاد شهر قزوین تحقیق حاضر، در مراکز آموزشی، مدارس، دبیرستان ها، دانشگاه

های لازم برای افزایش میزان سرمایه اجتماعی در جهت پیشگیری از گرایش به زیریمورد استفاده قرار گیرد، تا با توجه به آن، برنامه
را در بین خود تقویت  ها و تعامل و مشارکت بین اعضاء، این سرمایهها نیز با حمایتمصرف مواد اعتیادآور صورت پذیرد. خانواده

های مختلف غفلت نورزند، چرا که افزایش سرمایه زمینه ربط نیز از مشارکت و همکاری جوانان درهای ذینمایند. همچنین، ارگان
 اجتماعی پیشگیری و کاهش میزان جرائم و انحرافات را در پی خواهد داشت. 

 منابع  . 8
فصلنامه های غیردولتی فعال در حوزه درمان اعتیاد. شناختی سازمان(. مطالعه کارکردهای جامعه1879آزاد ارمکی، تقی و صرامی، فاطمه )

 .80-00، 49سال دوازدهم، شماره  یادپژوهی،اعت

 بجنورد شهر در مواد مصرف اختلال با جوانان ی زیسته ی تجربه ی (. مطالعه1401آیتی، سعید؛ امیر احمدی، رحمت اله و اسماعیلی، علیرضا )
 .888-804، صص: 20سال شانزدهم، شماره  فصلنامه اعتیادپژوهی،تبیینی.  مدل یک به دستیابی جهت

 انتظام فصلنامه فرهنگی. رویکج میزان با اجتماعی اعتماد رابطه بررسی .(1872) علی رضا محسنی، رضا و حسن قیطاسی، محمد؛ فرد، یاسد
  .888-843: صص ،دوم شماره نهم، سال اجتماعی،

 علوم دانشگاه مجله پزشکی. دانشجویان در سیگار به گرایش علل و شیوع .(1832) محمدرضا مختاری، علیرضا و خسروی، رضوان؛ انصاری،
 .1-82: صص ،(80پیاپی) ،1 شماره ،7 دوره سمنان، پزشکی

ا آزمون نقش رابطه الگوهای ارتباطی خانواده و ویژگی های سایکوپاتیک با آمادگی به اعتیاد: ب(. 1401بشرپور، سجاد و محمدنژاد دوین، عارفه )
 . 79-180، صص: 20سال شانزدهم، شماره  فصلنامه اعتیادپژوهی،. اشتیاقی اخلاقی واسطه ای بی

 پیشگیری بر دینی هنجارهای به مشهد فردوسی دانشگاه دانشجویان پایبندی تأثیر .(1874) ابوالقاسم تکتم و شهریاری، حمیدی، حسین؛ بهروان،
   .483-404: صص سوم، شماره پنجم، سال ،12 اسلامی دانشگاه در نگفره مخدر. مواد مصرف به گرایش از

 درمانیروان و مشاوره فصلنامه دولتی. هایدانشگاه دانشجویان الکلی مشروبات مصرف تجربه در خانواده نقش بررسی .(1874) صدیقه جاه، ترقی
 .181-180: صص ،8 شماره پنجم، سال ،خانواده

نامه علوم  ی.اجتماع هیسرما یهاهیبر نظر دیکأبا ت دیو جد کیکلاس اتیدر نظر هیمفهوم سرما .(1834) هیمرض ،یموسو و غلام عباس ،یتوسل
 .1-88، صص: 82شماره  ،یاجتماع

 علوم دانشگاه علمی مجلهخوزستان.  استان هایدبیرستان مدیران در ایمنی سیستم فعالیت با اجتماعی حمایت رابطه .(1830) نجمه حمید،
 .87-82: صص ،(17 پی در پی) 8 شماره هشتم، دوره ،گرگان پزشکی

 شهر جوانان پیمایشی مطالعه) آن با مرتبط عوامل و اجتماعی اعتماد .(1872) فرزاد فرشته، توسلی بهاره و آروین، محمدعلی؛ اردکانی، خلیلی
 .118-148: صص ،92 شماره ،82 سال ،اجتماعی علوم فصلنامه .(مشهد

https://etiadpajohi.ir/article-1-2731-fa.pdf
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سال هشتم،  ،ییو جنا یاطلاعات یهافصلنامه پژوهش .بر جرم یاجتماع هیسرما ریثأت یشناختجامعه نییتب .(1878) هیمهد ،یوانرض و نادر ،یرازق
 .7-82شماره سوم، صص: 

ات و کوروش رشادت، تهران: انتشارات دفتر تحقیق ترجمه سوء مصرف مواد: مفاهیم، پیشگری و توقف.(. 1878ساسمن، استیو، ایمس، سوزان ال )
 آموزش ستاد مبارزه با مواد مخدر. 

دوره دهم،  ،یاجتماع یروانشناس یهاپژوهش ی.اجتماعسرمایه  بر اساس سازه زیمخاطره آم یرانندگ یاجتماع نییتب .(1877) یموس ،یسعادت
 .40-181، صص: 83شماره 

و  یاجتماع هیسرما نیرابطه ب یشناختجامعه یبررس .(1874خوش، حسن ) یمنتظرو  محسن ،یازیزاده، محمد؛ نعباس ؛یموس ،یسعادت
 .37-110، صص: 1، شماره 18زنان، سال  یروانشناخت یمطالعات اجتماع .(زیهل شهر تبرأ)مورد مطالعه: زنان مت یافسردگ

 در نیکوتین به وابستگی یپیشگوی در شده ریزیبرنامه رفتار تئوری کاربرد .(1870) آزیتا نوروزی، رحیم و طهماسبی، ملیحه؛ فیروز آبادی، سعید
  .07-98: صص دوم، شماره پانزدهم، سال یزد، بهداشت دانشکده پژوهشی علمی ماهنامه دو بوشهر. شهر قلیان کنندهمصرف زنان

ارشد  اسیکارشن نامهپایاناهواز.  چمران شهید دانشگاه دانشجویان اجتماعی سرمایه بر اجتماعی هایشبکه تأثیر بررسی .(1874) رقیه سلامات،
  شناسی.دانشگاه شهید چمران اهواز، دانشکده اقتصاد و علوم اجتماعی، گروه جامعه شناسی،جامعه

(. مشارکت مردم در پیشگیری اجتماعی از جرائم مواد اعتیاد آور. فصلنامه سلامت اجتماعی و اعتیاد، 1874شایگان، فریبا و اصغر زاده، سمیه )
 .27-32، صص: 0سال دوم، شماره 

های سرمایه لفهؤشناختی رابطه بین متحلیل جامعه(. 1870زاده اردکانی، محمد و حاجی حسینلو، سجاد )عشایری، طاها؛ عباسی، الهام؛ مهدی
 .081-001سال یازدهم، شماره چهارم، صص:  های مدیریت انتظامی،پژوهش(. اجتماعی با پیشگیری از جرم )مورد مطالعه: استان اردبیل

سال  فصلنامه اعتیادپژوهی،بینی میزان گرایش آنها به اعتیاد. (. نفش میزان پایبندی دانشجویان در پیش1870ر و پور زور، پرویز )عطادخت، اکب
 .11-82، صص: 89دهم، شماره 

دو فصلنامه  .م شهر(جوانان )شهر قائ ادیخانواده بر اعت یاجتماع ریثأت یبررس .(1878) داللهی ،یقربان نژاد شهرود و کوروش ،یکوتناب یغلام
 .110-187، سال دوم، شماره چهارم، صص: معاصر یشناسجامعه یهاپژوهش

فصلنامه صیانت فرهنگی و شناختی سرمایه اجتماعی و مصرف کالاهای فرهنگی. (. تبیین جامعه1400فتحی، سروش و علیخانی، احسان )
 .107-178، صص: 1سال اول، شماره  سرمایه اجتماعی،

 کرد و آذری قومیت دو بین اجتماعی انسجام تطبیقی مطالعه .(1874) مهناز کندی، خلیفه محسن و سهندی سید مدنی، سعیدی ناز؛مه فرهمند،
  .70-188: صص ،1 شماره ،2 دوره ایران، اجتماعی مسائل بررسی .(تبریز و سنندج شهرهای: مطالعه مورد)

 عابد کیا و حمیدی غلامرضا ترجمه. درمان. و مداخله پیشگری، خانواده، رزشیابیا علل،: مخدر مواد انداز چشم .(1878) ریچارد فیلدز،
 . مخدر مواد با مبارزه ستاد آموزش و تحقیقات دفتر انتشارات: تهران غلامرضایی،

 نوجوانان یازهاین و مسائل شناخت و (. فهم1401زاده پیر سرایی، حسین؛ ذکایی، محمد سعید و آقابخشی، حبیب )داغی، شکرالله؛ یحییقره
 .178-888، صص: 22سال شانزدهم، شماره  فصلنامه اعتیادپژوهی،محرک.  مواد به وابسته

-(. تأثیر سرمایه اجتماعی بر اعتیاد به اینترنت در میان دانش1871زاده، محمد و علیزاده اقدم، محمد باقر )کوهی، کمال؛ بوداقی، علی؛ عباس
 .183-102، صص: 8ان شرقی. فصلنامه خانواده و پژوهش، سال نهم، شماره آموزان مقطع متوسطه استان آذربایج

و مشارکت  یاجتماع هیسرما نیرابطه ب یبررس .(1872قدرت الله ) ف،یس و جعفر دیس ،یجاریب یموسو ؛یچشم، مهر اهیس ؛یعل ،یگرسام یگرج
 .31-108، صص: 42، سال دوازدهم، شماره جرم از یریشگیپ مطالعات یجیترو یفصلنامه علم .ادیاز اعت یریشگیشهروندان در پ

سال  فصلنامه اعتیادپژوهی،(. کندوکاوی در بسترهای خانوادگی و پیامدهای پدیده اعتیاد در بین مردان در شهر اهواز. 1401مقدم، محمدحسین )
 .140-190ششم، صص: وشانزدهم، شماره شصت
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