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 الف( مقدمه
یک   صورت  به  که  استپوشش«    ۀلئ»مس  ،مطالعات زنان از منظر قرآن  ۀاز مسائل مهم در حوز

و    نییکه در تب  است  موضوعى  نی ترمهم  ،پوشش  .است  شده  نهاده  آنان  وجود  در  فطری  نیاز
 ۀعرص  در  از چالشهای موجود  یکیبه عنوان  و    خواهد داشت  ریحضور زن در جامعه تأث  نییتع

عفاف و حجاب    ،ینیهای دطبق آموزه  .( 1384)گلی زواره،  ت زنان، مورد توجه پژوهشگران اس
تار  یو منطق  یعقل  هیتوج  امری فطری است که به قدمت آفر  ۀخچیدارد و  انسان    نشیآن 

شکری تاس و  جامع  نماد  بارزترین  عنوان  به  پوشش  در  عفت.  (1399زاده،  )شمسایی    ۀ فرهنگی 
.  بوده است   مسلمانان  ۀویژ  توجه  مورد  اسلامی  مختلف  هایدوره  در  و  ابتدا  همان  از  ،اسلامی
 پیامبر و  از  وارده   روایات  و  کریم  قرآن  که  است  اسلام  دین  ضروریات  از  یکی   زن  پوشش
شده    تصریح  آن  کیفیت  و  وجوب  به   فقها  فتاوای  و  کلمات  در  و(  السلامعلیهمن)معصومی

 ، است  برخوردار  آن  از  دینی  فرهنگ  در  پوشش  ۀلئمس  که  جایگاهی  و  اهمیت  تمام  با.  است
مطرح   جدّی  اجتماعی  و  فرهنگی  آسیب  یک  عنوان  به  پوشش  در  عفاف  رعایت  عدم  امروزه

 فرهنگی  و  تحصیلی  سنی،  موقعیت  دلیل  به  ،دانشجو  دختران  خصوص   در  آسیب  نای  که  است
 ( 1400)موسوی و همکاران، .است  برخوردار بیشتری از حساسیت ،آنان

 ینهای یآو    فرهنگها  و  ملتهابین اغلب    در  زنان  پوشش  و  حجاب  ،تاریخ  گواهی  اساس  بر
فرهنگهای  آن  معنایی  ارزش  ،دیگر  فرهنگی  ۀپدید  هر  مانند  اما  ؛شودمی  دیده  جهان  در 

 و   باریوبندبی   و  پسندیده  امری  ،پوشش  در  عفت  ،دیرباز  از   .روسته روب  تنوع  با  مختلف
و همکاران،    زادهن یخوان) است  بوده  ملل  و  اقوام  تمام  میان  در  امری نکوهیده  ،پوششی  هایناهنجاری

  ترین عالی   و   است  عفت  ۀاله   آرتمیس،  گوید:می  1عفت«   ۀ»اله  ۀدربار  دورانت  . ویل( 1393
  ی کربلائ) است  آراسته  تقوا  و  عفت  زیور  به  آید کهمی  شمار  به  جوان  دختران  برای  نمونه و الگو

به واژه  انهیفارسى م  ۀنامدر فرهنگ واژه   .(1393،  زادهن یو خوان  ی پازوک »چِوتَور«)چادر(  )پهلوى( 
مىکه    میخوربرمى  نشان  و  است  پوشش  و  لباس  معنى  دوربه  ابتداى  از  چادر  که   ۀ دهد 
به وجود آمده    ىابراى آن واژه   رای ز  ؛و حتى قبل از آن دوره کاربرد داشته است  انیساسان

 وجود  پوشش  بارۀدر  آیه  دسته  دو  نیز  قرآن  در.  (1382)فاتحی،  اندبردهاست و آن را به کار مى
آن   تیفیو حد و ک  یوجوب حجاب و پوشش ظاهر  خصوصدر  که    یاتیآ  ،اول  ۀدست.  دارد

  که سبب جلب   ییکه زنان را از رفتارها  یاتی دوم آ  ۀدست  و  (59:  احزاب  ؛30-31:  نور)ندانازل شده 
 ؛ 33:احزاب)دکننیم   شیو عفت را ستا  اید و حندارمی  باز  شود،می  نامحرم  کی و تحر  توجه

 
1. Virtue Goddess 
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برا  تی بر رعا  زی ن  (لسلامام هیعل)نیمعصوم  اتی. در روا( 25و    23:  قصص تأک  ی پوشش    د یزنان 
پوشیدن چشم از    :زنان سه چیز است   فرمایند: بارزترین درجۀمی  ؛ رسول خدا)ص(شده است

بیرون شدن  از منزل  با حیا  بیگانگان، کم و  از  اندام    ( ع )امام علی  .نامحرمان، پوشیدن تمام 
زیبایی اوست   ۀمای  ،اند: پوشیده و محفوظ داشتن زنفرموده بیشتر و دوام  )محمودی  آسایش 

دادند.  می  تیهم مطرح بوده و به آن اهم   گرید  انیحجاب در اد  ،علاوه بر اسلام .(1399یگانه، 
اقوام و جوامع مختلف   نیدر ب  یآن حت  ضرورت  است که  یارزشمندۀ  دی رو، حجاب پد  نیاز ا

متوجه   فقط  حجاب باشد، نه   ت یعار هم در    یاشکال  اناًیبود و اگر اح  دهشقبل از اسلام احساس  
 نکهیا  . ضمنکنندمی  یتلقّ  یانسان  یاست که حجاب را امر  یکسان  ۀاسلام، بلکه شامل هم

 یبه منافع بزرگ مال  یابیبه منظور دست  ،گرفتن آن  دهیناد  به حجاب و  یبرخ  یتوجهی هدف ب
 وصول به آن هدف  یبرای  غاتیتبل  ۀلیوس  نی ترو سهل  نی ترنهی هزرا کم   انیزنان عر  رایز  ؛است

برا  دندانمی بدون شک  ه  نیا  یو  از  پور ساریدوق و  )کاظم .ندنکنمی   غی در  یکوشش  چ یمنظور 
 ( 1397همکاران، 

مقوله  یکی فر  اریبس  یهااز  در  ارتباط   یفرهنگ  یمهندس  ندیامهم  با   یتنگاتنگ  که 
مهم    یابزارها  باز ازریدارد و از د  ی و اقتصاد  یو فرهنگ  یاعم از اجتماع  ،توسعه  یپارامترها

 ۀلئمس  است،  بوده  یجوامع اسلام  یو فرهنگ  یاجتماع  تیامن  فیتضع  برای  یتهاجم فرهنگ
خاص  صورت  به  جوان  و  دانشجو  دختران  و  عموماً  زنان  پوشش  در  عفت  و    حجاب 

 ( 1395)علوی و همکاران، .باشدیم

 تحقیق  ۀپیشین. 1
هایی است که پژوهشگران با نگرش  فلسفه و حدود حجاب در منابع دینی از کلیدواژه لۀ مسئ

ارائ و  مردم  ایمانی  تقویت  فلسف  ۀ بر  و  متعددی    ،حجاب  ۀکارکرد   .اند نگاشتهگزارشهای 
بیان    «بررسی گرایش دختران دانشجو به حجاب و بدحجابی»در    (1391)اللهی و آقاسیکرم 

ضعف استدلال عقلی و علمی آنان در انتخاب    زیو ن  انیآگاهی دانشجو  نییسطح پاداشتند که  
ا  ؛است  حجاب  انکار  ای ب  نیبه  که  جلسات  شرکت   شتریمعنا  در  تأکنندگان  در   د یی بحث، 

باب گرا  ،آن  با  مخالفت  ایحجاب   در  را  نظر خود  احساسی،  مواضع  اتخاذ  عدم    ای  شیبا 
 . کردندمی انیب به حجاب  شیخو  شیگرا

عنوان   با  پزشکی »نگپژوهشی  علوم  دانشگاه  بهداشت  دانشکده  دختر  دانشجویان  رش 
برخی از دیدگاهها، بر خلاف وجود  دهد که  نشان می  «اصفهان نسبت به حجاب و پوشش

کلیه بین  در  دینی  ارزشهای  و  معنویت  به  دارددانشجویان    گرایش  گرایش  وجود  این   ، و 
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کند که از آن به خوبی و به طور صحیح ین فرهنگی دانشگاه فراهم ملائوفرصتی را برای مس
 (1391)رجالی و همکاران،  . نندکبرداری  ارتقای ارزشهای اسلامی در بین دانشجویان بهره   به منظور

گزارش   همکاراندر  و  »  (1395)دشتی  عنوان  رابطبا  نگرش   ۀبررسی  با  معنوی  سلامت 
با توجه « بیان شده است که  دانشجویان دختر دانشگاه علوم پزشکی همدان در مورد حجاب

بین سلامت معنوی و نگرش به حجاب در بین دانشجویان، لازم است برای   هرابطوجود  به  
 د.پرداخته شو در آموزش دروس به امر معنویت هم ،سطح معنویت در دانشجویان یارتقا

حجاب   ت ی در رعا  یاخلاق  تی نقش ترب  ی بررسدر »  (1397)عسکریان بیدگلی و همکاران 
درصد   توانسته است  یاخلاق  تیترب  ریّمتغ« بیان کردند که  اشانک  دختر دانشگاه  انیدانشجو

 . کند  ینیبشی حجاب را پ راتییتغبالایی از 
عدم    یشناسب یآسبررسی ضعیف    و  سو  کیحجاب از    یو علم  دیآثار مف  ییرواعدم  

  یاخلاق  ضد  یتها یفعال  ، همچنینگرید  سویاز    انیحجاب و عفاف در پوشش دانشجو  تیرعا
حجاب و  پوشش  در  عفاف  مح  دهشسبب    ،دشمنان  ا  یدانشگاهی  هاطیتا  مسئله    نیاز 

 ک یبه صورت    انیدانشجو  نی نوع پوشش در ب  ۀلئکه امروزه مس  یابه گونه   ؛شوند  ری پذب یآس
 . طلبدمی را خود خاص ینیو د یعقل ،یعلم یدرآمده و راهکارها  یمشکل فرهنگ
بررس آمده  یدر  عمل  دری م  ،به  علم  افتیتوان  پژوهش  تاکنون  تحق  یکه   در   یقیو 

در این باره   یاقدام علم  نینخست  ،حاضر  پژوهشو    هشدن  نیمقاله تدواین    موضوعخصوص  
و در پاسخ به    یفرهنگ  یهاتیاساس ظرف  که برپژوهش آن است    نیا  یهایاز نوآور   .است

 .است افتهیسامان  ،قیتحق ۀمنطق  یمراکز دانشگاه انیدانشجو یاجتماع یهابیاز آس یکی

 بیان مسئله . 2
  ۀ یسا  در  ،رودبه شمار میمناطق بلوچستان    یو فرهنگ   ماعیقطب اجت   ینکها  یلبه دل  یرانشهرا

ستودن و  بلند  دانشگاه  یهمت  مراکز  وزارت    یمسئولان  و  علوم  وزارت  اشراف  تحت 
 یامپ  ی،آزاد اسلام  یانتفاع  یرغ  یو مراکز دانشگاه  یو علوم پزشک  یتدانشگاه ولا)بهداشت

 اند فعال   یتولا  یزباناندانشگاهها در شهر م  یناز ا  ییهاشعبه  ، بردی(و کار  ینور و مراکز علم 
عفاف   نکهیبا توجه به ا  .انددهکر  یفامختلف ا  یهامنطقه در عرصه   ۀدر توسع  یادینو نقش بن

  ۀو باور و فرهنگ حاکم بر جامع  یفقه  ماتو مسلّ  نی د  اتیضرور  ءجز  ،در پوشش و حجاب
مفقوده    ۀحلق  افتنیدرصدد    قیتحق  نیا  ؛باشندیمسلمان م  زین   انیدانشجو  اکثرو    است  یاسلام

به   انیاز دانشجو  یبعض  یبندی پژوهش و عدم پا  یهاه یپرسشها و فرض  نیب  یمعنادارۀ  و رابط
با بررس  پوشش  عفاف در علل عدم    ندتوان میکه به نظر کارشناسان    ییهاده ی پد  یاست، تا 
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با    یو منطق  یبرخورد علم   ۀوی مناسب، ش  یراهکارها  ۀباشد، با ارائ  انیدانشجو  پوشش مناسب
 فراهم شود. یدانشگاه یها طیدر مح یفرهنگ بی آس نیا

 ی دختر به پوشش اسلام  انیدانشجو  یرفتار  یشهایگرادر  اثرگذار  عوامل    ،پژوهشاین  
های پژوهش بر فرضیه  ،با توجه به موضوع و هدف پژوهش  است.   کردهبررسی    و مطالعه  را  

 : است شده مطرح لیذ اساس پرسشهای 
 وجود دارد؟اسلامی  شدانشجویان دختر به پوش در رایش رفتاریآیا گ -
 ؟ دختر به حفظ حجاب در جامعه دانشگاه چگونه است انی دانشجو دگاهید -
ترو  انیدانشجو   شیگرا - به  اسلام  تیرعا  جیدختر  دانشگاهها چگونه   یپوشش  در 

 ؟ است

 چارچوب مفهومی پژوهش. 3
  دهش   ینتدو  یلبه شرح ذ لگوی مفهومی این پژوهش  ، اتحقیق حاضر  یهایهفرضبا توجه به  

و    یروان  یتامن  یجاددر ا  جویانپوشش دانش  یگذاریرتأث  ۀدهندنشان   الگوی پژوهش.  است
 (1)شکل .در جامعه است یاخلاق  یهاینان از ناهنجارآ یتمصون

 
 : الگوی مفهومی پژوهش 1شکل 

ها  دواژه یکل  ترینمهماز    یاندانشجو  یرفتار  یهایشگرا  یان:دانشجو  ی رفتار  ی هایشگرا
  ی اجتماع  ،یفرد  ی از جمله:عوامل مختلف  یرها تحت تأثیشگرا  ینا  .است  یتیعلوم ترب  ۀدر حوز

تواند با اجتماعی در محیط دانشگاه میبا تعاملات    شجودانقرار دارند.    ییدانشجو  یطمح  و
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  یان در دانشجوگیری رفتارهای سالم  به شکل  ،های گوناگونفراهم کردن امکانات و برنامه
 . د کنکمک 

 عد بُ  ؛است  لبیو س  یجابیعد ادو بُ  یبانوان، دارامعنای پوشش اسلامی    پوشش اسلامی:
حرام بودن خودنمایی به نامحرم    ،سلبی آن  ۀاست و عرص   ش بدنآن، وجوب پوش  یجابیا

زاده،  )مهدی .محقق شودلامی  حجاب اس  تا  باشد  یکدیگراست در کنار    لازمعد  دو بُ  ینا  است.
10:1387 ) 

ایرانشهر: دانشگاهی  دانشگاه  مراکز  مراکز  از  مجموعها  یمقصود  از یرانشهر،  ای 
با هدف   ،یو پژوهش  ثر اجراییؤمعناصر    یتترب  هاآن  یررسالت خطکه    نهادهای علم است

 . باشدیمنطقه م  یو علم یآموزش یارتقا

 شناسیروش ب( 

 گیری. جامعه، نمونه و روش نمونه1

پژوهش   یهاه یپرسشها و فرض  نیب  یمعنادار  ۀمفقوده و رابط  ۀحلق  افتنیدرصدد    قیتحق  نیا
 قوم بلوچ است.  انیدانشجو  یحداکثر   یدختران دانشجو با همکار  ژهیو  به  ،انیدانشجو  نیر بد

  دانشگاههای  در (  1400-1401)دختر در حال تحصیل  انیدانشجو  ،قیتحق  نی ا  آماری  ۀجامع
شامل دانشگاه ولایت، دانشگاه علوم پزشکی، دانشگاه پیام نور و دانشگاه   ،شهرستان ایرانشهر

م  نیا  یر یگنمونه   روشباشد.  می  آزاد توزیع    یامرحله  کی  یبندطبقه  ،یدانیپژوهش  با 
که   است  شهرستان  دانشگاههای سطح  بین  تصادفیکسان  طور  دانشگاه    یبه  هر  نفر    80از 

دانشجوی دختر وارد مطالعه شدند و پرسشنامۀ طرح پژوهشی برای تکمیل بین آنان توزیع 
 شد. 

 آوری اطلاعاتابزار جمع. 2

نهاد    کارشناساناساتید و  با دقت فراوان توسط    قیتحق  نیا  پرسشنامه گروه معارف و دفتر 
پ   ییروا  و  ییایپا.  شد  ی طراح  رهبری در  و    یبررس  ،انجام،  (لوتیپای) ریگنمونه شیآن 

 تیاهم  .2ی،  حفظ حجاب اسلام  روشهای  .1  بخش:  شش  در  شد. این پرسشنامه  ییزداابهام
تأثیر پوشش اسلامی  .4روشهای ترویج رعایت پوشش اسلامی،  .3، حفظ حجاب در جامعه

،  الات و شبهات بحث حجابؤعالمانه و پاسخ به س  نییموفق در تب  یروشها  .5در زندگی،  
طراحی   سؤال  67، در قالب  سازی پوشش اسلامیوضعیت جامعه و مسئولان امر در گفتمان  .6

دانشجویان    تا  شد نظرات  و  اسلامیرا  دیدگاه  پوشش  فرض  ،در خصوص  عنوان    یهاه یبه 
اندازه   کند.بررسی    قیتحق روش  از  استفاده  با  آن  اعتماد  قابلیت  یا  پرسشنامه  گیری پایایی 
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( به معنای  0ضریب اعتماد آلفای کرونباخ از صفر)  ۀآلفای کرونباخ محاسبه شد. معمولاً دامن
دست ه  گیرد و هر چه مقدار بمی  +( به معنای پایایی کامل قرار1عدم پایداری، تا مثبت یک)

نزدیک یک  مثبت  عدد  به  باشدآمده  بیشتر  ،تر  پرسشنامه  اعتماد  آلفای می  قابلیت  شود. 
 است. 72/0 ،نظرات و نگرش به حجاب ۀکرونباخ برای پرسشنام

هر گزینه به امتیاز درصدی از    ؛طیف پاسخگویی سؤالات پرسشنامه از نوع لیکرت بود
با روشها  (1جدول  تبدیل)  ،درصد 100تا  صفر استنباط   یفیتوص  یآمار  یو  و   هیتجز  ،یو 
 . شد لیتحل

 درصدی های پرسشنامه با مقیاس لیکرت به امتیاز  : تبدیل گزینه1جدول 

 امتیاز درصدی  روش تبدیل  مقیاس لیکرت 
 کاملاً موافقم 

∑⌊
𝑀1 −𝑀2

𝑅
⌋

𝑖=1

× 100 

100 
 75 موافق

 50 نظری ندارم 
 25 مخالف 

 صفر  کاملاً مخالف 

 

 هاج( یافته
دانشگاههای    مجموع ازسال،    39تا    18از دانشجویان با محدودۀ سنی    نفر  282این مطالعه  در  

دانشگاه ولایت، دانشگاه علوم پزشکی، دانشگاه پیام نور و دانشگاه شهرستان ایرانشهر، شامل  
درصد(    52.1بیشتر دانشجویان به ترتیب در مقاطع تحصیلی کارشناسی)   .شرکت داشتند  آزاد

 ( 2)جدول  درصد( بودند. 37.2و کاردانی)

 شناختی دانشجویان : مشخصات جمعیت2جدول 

 درصد  فراوانی )نفر( ها گروه متغیّر 

 سن

18-20 79 28 

21-22 73 25.9 
23-25 82 29.1 

26< 48 17 

 میزان تحصیلات 

 37.2 105 کاردانی
 52.1 147 کارشناسی 

 6 17 کارشناسی ارشد 
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 3.5 10 دکترا
 1.1 3 حوزوی

 دانشگاه محل تحصیل

 32.3 91 علوم پزشکی 
 29.8 84 ولایت
 20.6 58 آزاد

 17.4 49 پیام نور 

نفر( مجرد و   204درصد)  72.3  از نظر وضعیت تأهل و قومیت دانشجویان؛ در مجموع
نوع پوشش خانوادۀ دانشجویان با توجه به اظهار   نفر( قومیت بلوچ داشتند.  182درصد)   64.5

مطالعه،   مورد  افراد  چادر  199درصد)   70.6نظر  درصد   67همچنین  است.    بوده  نفر( 
نسبت به قبل از دوران   نآنا  ی پوشش و آرایش ظاهرکه    داشتند  اظهارنفر(    189دانشجویان)

موافق   ،درصد نظرات دانشجویان  71نیافته است. نتایج آماری نشان داد که    تفاوت  ییدانشجو
با جنس    یمی صم  ۀعدم رابط  پوشش اسلامی مرتبط با  و  میحفظ حرکه    باشدمی  این موضوع

 است. مخالف
در   پرسشنامه  اصلی  تحلیلبررس  بخش،  ششسؤالات  و  تجزیه  و  به   شد  ی  توجه  با  و 

 . شدگزارش  بر اساس طیف لیکرتمیانگین امتیاز درصدی   ،های پرسشنامهگزینه 
و طرح سؤال به   در خصوص روشهای حجاب اسلامی  سؤالبا شش    پرسشنامه  اول  بخش

مناسب   لیذ  یکدام روشها  یحفظ حجاب اسلام  یبرا  یعال  به نظر جناباین صورت که: »
روشهای    «،است؟ داد  کردن»نشان  صحبت  و  فرهنگی»و    «نصیحت  بالاترین   «،فعالیتهای 
تفاوتی نسبت  بی »روشهای    ،داشتند. از طرف دیگر  را در بین دانشجویان  نظرات موافق  درصد

 ( 3.)جدول ین درصد موافق را داشتندکمتر «، خیتذکر و توب»و  «به حجاب

 : نظرات دانشجویان در خصوص بخش اول سؤالات پرسشنامه 3جدول 

 روشهای حفظ حجاب اسلامی
درصد موافق نظرات 

 دانشجویان 
 68.00 سخنرانی و غیره( فعالیتهای فرهنگی )فیلم، نمایشگاه، شعار، 

 58.42 نصیحت و صحبت کردن
 36.26 تفکیک جنسیتی در اماکن

 31.21 ارجاع به مراجع قانونی و گرفتن تعهد کتبی 
 27.57 تفاوتی نسبت به حجاب بی

 24.11 تذکر و توبیخ )توسط پلیس یا دیگران(
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با طرح سؤال    اهمیت حفظ حجاب اسلامی در جامعهسؤال دربارۀ    12بخش دوم پرسشنامه با  
« این صورت که:  م  یعال  جناب  دگاهیدبه  در موضوع حفظ حجاب در جامعه    زانیتا چه 

 در   یسنت  یلباسها   دنیپوش»مربوط به    «؛ نشان داد که بالاترین امتیازباشد؟می  تیاهم  یدارا
این    60  با  «هاتیقوم امتیاز در  با    بخش،درصد موافق و کمترین   و کنترل   یر یسختگ»مرتبط 

 ( 4درصد موافق بودند.)جدول  38با  «یانتظام یروهاین

 دانشجویان دربارۀ سؤالات بخش دوم پرسشنامه  دگاه ید: 4جدول 

 حفظ حجاب در جامعه  تیاهم
درصد موافق 

 نظرات
 60.55 قومیتهاپوشیدن لباسهای سنّتی مربوط به 

 58.24 های شهری و عمومیعدم تناسب پوششها با شأن محیط

 54.96 پر کردن بازار از پوشاک غیر اسلامی توسط باندهای فساد

 54.88 آرایشهای تند و زننده 

 54.52 کننده نما یا تحریکپوشش بدن

 51.77 چرانی و جلب توجه به جنس مخالف چشم

 51.24 لباس )فشن و...( مدلهای عجیب و غریب 

 50.27 نامنظم و شلخته لباس پوشیدن 

 50.27 هاافاده و خودنمایی

 44.59 مدلهای قدیمی )دمدُه( و کهنه

 41.22 ضعف نیروهای انتظامی

 38.74 نیروهای انتظامی  سختگیری و کنترل

ترویج رعایت پوشش اسلامی   خصوص روشهایدر  سؤال  13با  بخش پرسشنامهسومین  
  تیرعا  جیترو   یراه برا  نیبه نظر شما بهتر با طرح سؤال به این صورت که: »  در میان بانوان
اسلام م  ی پوشش  چ  انیدر  کرد  «؛  ست؟یبانوان  روشهایمشخص  حجاب ترویج    بهترین 

از   بیش  با کسب  شامل  60اسلامی  ترتیب  به  دانشجویان،  موافق  نظرات    ی هاتیفعال»   درصد 
«،  یهیتنب  یجاه  ب   یقیتشو  یاستفاده از روشها«، »(هایسخنران  شها،یهما  لم،یف  شی )نما  یفرهنگ

 ی موفق علم  یالگوها  یمعرف« و »ایولو در قالب هدا  دهیو پوش  ت یفیفراوان پوشاک باک  ۀعرض»
« بودند. با این وجود، سؤالات این بخش نشان  (یو خارج  یران ی)ایاسلام  یآراستگ   یو دارا

درصد نظرات موافق دانشجویان   30ترویج حجاب اسلامی که کمتر از  بدترین روش  داد که  
بر می به ترتیب شامل: »را در  تذکر و  « و »)گشت ارشاد(یانتظام  یروهای برخورد نگرفت، 

 ( 5د.)جدول  دنبو «در جمع خیتوب
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 سؤالات بخش سوم پرسشنامه  ۀربا نظرات دانشجویان در  :5جدول 

 روشهای ترویج حجاب اسلامی
درصد موافق نظرات 

 دانشجویان 
 67.46 ها( فعالیتهای فرهنگی )نمایش فیلم، همایشها، سخنرانی

 64.54 استفاده از روشهای تشویقی به جای تنبیهی 

 62.94 هدایاعرضه فراوان پوشاک با کیفیت و پوشیده ولو در قالب  

و  اسلامی)ایرانی  آراستگی  دارای  و  علمی  موفق  الگوهای  معرفی 
 60.64 خارجی( 

 58.87 انعکاس عواقب سوء و خطرناک بد پوششی 

 56.03 از طریق نصیحت نزدیکان

 55.41 تاکید بر پوشش افراد الگو در جامعه 

 47.61 ایجادتفکر اختلاف طبقاتی و اجتماعی 

 41.22 از طریق نصیحت سایر مردم

 40.07 تذکر و توبیخ خصوصی 

 37.68 آزاد گذاشتن آنها

 29.88 برخورد نیروهای انتظامی )گشت ارشاد(

 23.58 تذکر و توبیخ در جمع

 و   زندگی دانشجویانی در  پوشش اسلام  تأثیر   بارۀسؤال در  20بخش چهارم پرسشنامه با  
  یهادر گزاره   یمورد پوشش اسلام  بارۀخود را در  دگاهید»که:  صورت  ه این  طرح سؤال ب

درصد دیدگاه موافق دانشجویان را به   60مواردی که بیش از  نشان داد    ،«د ی یفرما  انیب  ریز
»  دارند،همراه   از:  میعبارتند  جامعه  در  روانی  امنیت  ایجاد  باعث  اسلامی  ؛  «شودپوشش 

جامعه نسبت به افراد باحجاب دید خوبی »؛  «حجاب اسلامی مصونیت است نه محدودیت»
 ،. از طرف دیگر«شودپوشش اسلامی باعث اختلال در کسب مهارتهای شغلی نمی »؛  «دارد

  ینید  ی مبنا  ی پوشش اسلامداشتند، عبارتند از: »  موافقدرصد دیدگاه    30مواردی که کمتر از  
 ت ی موجب عدم محبوب  یاسلام  پوشش»؛  «اندکرده   نیآن را وارد د  ندارانید  یندارد و بعض

سن را    حجاب»؛  «است  ریسخت و دست و پاگ  یپوشش اسلام  تیرعا»؛  «شودیمردم م  نیب
شانس ازدواج    یاسلام  پوشش»؛  «کندیم  رزنهایپ  هیدهد و دختران جوان را شبینشان م  شتریب

 ( 6)جدول «.کندیموفق و دلخواه دختران را کم م 
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 : دیدگاه دانشجویان دربارۀ سؤالات بخش چهارم پرسشنامه 6جدول 

ی در پوشش اسلام دیدگاه دانشجویان در خصوص تأثیر
 زندگی 

درصد موافق نظرات 
 دانشجویان 

 65.04 شود.پوشش اسلامی باعث ایجاد امنیت روانی در جامعه می

 65.00 حجاب اسلامی مصونیت است نه محدودیت.

 60.29 جامعه نسبت به افراد با حجاب دید خوبی دارد.

 60.00 شود. پوشش اسلامی باعث اختلال در کسب مهارت های شغلی نمی

لجاجت  ایجاد  باعث  ببندها  و  بگیر  و  پوشش  زمینه  در  مردم  کنترل 
 55.31 شود. می

فرد   اینکه حتماً  نه  باشد  پاک  انسان  است که دل  این  در حجاب  اصل 
 45.47 پوشیده باشد

 43.84 پوشانیدن اندامها، مغایر بروز زیبای های انسان است.

 38.19 انقلابی میخورد  -فرد با پوشش اسلامی برچسب سیاسی 

رشد علم و تمدن بشری بویژه در غرب، انسان را از حجاب بی نیاز کرده  
 35.90 است 

 35.79 توان حجاب اسلامی را رعایت کرد.محیط ها نمیدر همه 

 35.16 کند جو دانشگاه پوشش اسلامی را عقب ماندگی تلقی می

 33.24 از نظر مردم فرد با حجاب آراسته نیست. 

 32.00 پوشش اسلامی رنگ تیره دارد و دلگیر است. 

 30.75 کنند. اعتنائی میبیشتر مردان به دخترانی که حجاب اسلامی دارند بی 

 30.26 پوشش اسلامی یکنواخت و بدون جذابیًت است. 

پوشش اسلامی مبنای دینی ندارد و بعضی دینداران آن را وارد دین کرده  
 29.78 اند.

 28.22 شود.پوشش اسلامی موجب عدم محبوبیت بین مردم می

 28.13 رعایت پوشش اسلامی سخت و دست و پاگیر است. 

 27.11 کند.دهد و دختران جوان را شبیه پیرزنها میحجاب سن را بیشتر نشان می 

 24.82 کند. پوشش اسلامی شانس ازدواج موفق و دلخواه دختران را کم می

عالمانه و   نیی موفق در تب  یروشها  با طرح شش سؤال در خصوص  بخش پنجم مطالعهدر  
عالمانه و    نییبه نظر شما در تبصورت که: »، به این  الات و شبهات بحث حجابؤپاسخ به س
به س آموزش و «؛  تا چه حد موفق هستند؟  ریالات و شبهات بحث حجاب موارد زؤپاسخ 

از  پرورش و روحانیون   بیش  بهترین روشها دانشجویاننظرات موافق  درصد    60با کسب   ،
 ( 7.)جدول  ارزیابی شدند 
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 پنجم پرسشنامه : نظرات دانشجویان در خصوص سؤالات بخش 7جدول 

الات و شبهات ؤعالمانه و پاسخ به س نییتب یروشها
 بحث حجاب 

درصد موافق نظرات 
 دانشجویان 

 61.61 آموزش و پرورش 
 60.64 ونیروحان

 57.98 مایصدا و س  یهارنامهب
 57.45 یآموزش عال

 52.57 مطبوعات
 49.02 غیره(  و  ی)وزارت ارشاد، شهردار یفرهنگ یدستگاهها ریسا

پرسشنامه،   بخش  آخرین  محوریت    9در  با  در    وضعیتسؤال  امر  مسئولان  و  جامعه 
اسلام  یسازگفتمان بخش،  یپوشش  این  سؤالات  مجموع،  در  است.  شده  نتیجۀ   مطرح 

 ( 8جدول شاخصی به همراه نداشت.)

 پرسشنامه : نظرات دانشجویان در خصوص سؤالات بخش ششم 8جدول 

پوشش  یساز جامعه و مسئولان امر در گفتمان سؤالات دربارۀ وضعیت
 یاسلام

درصد موافق 
 نظرات

 48.67 در عرصه گسترش حجاب چگونه است؟ یجنابعال تیرضا زانمی

 46.81 مسئولان مهم است؟ یمردم چقدر برا  یپوشش اسلام ۀلئمس جنابعالی منظر از

العمل  عکس  یتا چه اندازه به عنوان نوع  یعدم پوشش مناسب اسلام  جنابعالی  نگاه  در
 است؟  نیاعتراض به مسئول یو نوع یاسیس

44.95 

کنم یک مسابقه و رقابتی بر سر پوشیدن لباسهای جذاب و متنوع در بین  احساس می
 مانیم. مردم به وجود آمده که اگر همگام نباشیم عقب می

43.66 

به نظر شما مسئولان چقدر در ترویج حجاب اسلامی و اجرای قانون حجاب و عفاف، 
 کنند؟ جدیت و تلاش می

43.53 

شود و  کم عرضه می  یلیخ  ی ول  ،هستم  دهیبلند، گشاد و پوش  یلباسها  هتهی  مندعلاقه
 . ستیدر دسترس ن

40.48 

سال پیش( بپوشم ولی در  15  -10خواهد لباسهای بلند و گشاد )مثل لباسهای دلم می
 40.01 کشد. این اوضاع جامعه، آدم خجالت می

تواند خیلی حجاب را رعایت اینقدر قیمت چادر بالاست که آدم اگر بخواهد هم نمی
 39.89 کند. 

 37.77 د؟ یاعتماد دار یو فرهنگ یدر عرصه اجتماع یبه مسئولان مملکت زانمی چه تا
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 گیرید( بحث و نتیجه
و در    افته ی  ت ی مشروع  ن،یقوان  نیدوت  اب  کشورها  یحجاب در برخ  تیرعا  ، در عصر حاضر

پوشش در    تیرعا  لزوم  زوال  شبردیدولتها در پ  استیاز کشورها، س  گرید  ی در برخ  ،مقابل
  محجبه  منع حجاب و مجازات افراد  استیس  ،ی غرب  یکشورها  یدر برخ  یاجتماع است و حت

از   یکیعنوان    آن به  کردن  یالملل ن ی و ب  استیس  نیدر گسترش ا  یکه سع  شودمی  مشاهده
در کشور فرانسه  توانمی را استها یس  نگونهیآشکار اعمال ا ۀدارند. نمون یبشر  حقوق  نیمواز
را   یعملاً منع استفاده از حجاب اسلام  ،یمذهب  میاستفاده از علا  منع  قانون  بی که با تصودید  

اس  یهدفگذار ارحامی،  تکرده  صدری  و  نهادها.  ( 1399)زاهدیان  خصوص  به  و  جامعه   ی اگر 
 د یّداشته باشند، آنها خود را مق  ینوجوانان و جوانان توجه خاص  یاخلاق  تی به ترب  ،یآموزش
اجتماع  تیدر رعا  یو سع  دانست  حجاب خواهند  تی به رعا ابعاد  تمام    ، ی اسیس  ،یآن در 
ترین آثار حجاب در بُعد فردی، مهم.  ( 1397)عسکریان بیدگلی و همکاران،  تخواهند داش  یفرهنگ

بُعد   در  و  خانواده  ثبات  و  استحکام  خانوادگی،  بُعد  در  زن؛  امنیت  و  آرامش  و  مصونیت 
 ( 1388)عظیمیان و بهشتی، اجتماعی، سلامت اخلاق جامعه است.

  ۀو باور و فرهنگ حاکم بر جامع  یفقه  ماتمسلّ  ،نید  اتیضرور  زءپوشش و حجاب ج
اینکه  است  یاسلام به  نظر  دانشگاههای کشور    انیدانشجو  اکثر.    ن یا  ،باشندیمسلمان مدر 

پژوهش و عدم   یهاهیپرسشها و فرض  نیب  یمعنادارۀ  مفقوده و رابط  ۀحلق  افتنی درصدد    قیتحق
. فرضیۀ اصلی این پژوهش  است  پوشش  در  و حجاب  به عفاف  انیاز دانشجو  یبعض  یبندیپا

در پرتو   ، در مراکز علمی  به حفظ حجاب اسلامی  رفتاری دختران دانشجو  نشان داد گرایش
 برگزاری نشستهای جهاد تبیین»و    «راهکارهای نوپدید فرهنگی  ۀارائ»فعالیتهای فرهنگی«، »

افزایش  «حجاب  ۀ شبهات عرص  به  در پاسخگویی  اعتقادات مذهبی  باورهای دینی  در   به  و 
 د. نمؤثری دار اسلام نقش پوشش 
بوده و    در سطح جامعهمورد توجه پژوهشگران    حجاب به عنوان آسیب اجتماعی  ۀلئمس

مهندسی فرهنگی و اتخاذ سیاستهای فرهنگی و اجتماعی در این  اصلاح و ترمیم آن، نیازمند
 ( 1386منش، )محبوبی .راستاست

  معرفی که    نشان داد   هاحجاب در دانشگاه  ح وضعیت بهبود و اصلا  اساسی   عوامل  بررسی 
 به   رود. توجه شمار می  به  عرصه  ثیرگذار در این أاز عناصر ت  ،در اسلام و ایران   الگوهای موفق

 ، ویژه قوم بلوچ  به  ،قومیتها  مربوط به  تیو پوشیدن لباسهای سنّ  مندی از روشهای تشویقیبهره 
طبق نظرات،  و    است  دینی  حیاتبخش  ۀآموز  این  از حجاب و حریم  در صیانت   از اصول مهم
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با   که  شد  اهمیتمشخص  در  قومیتها  لباسهای  مراکز   پوشیدن  در  دانشجویان  حجاب 
حجاب در ایجاد    نظرات دانشجویان در ارتباط با نقش  ند. بررسی اایرانشهر موافق   دانشگاهی

اند  موافقبا آن  از دانشجویان  درصد    65  نشان داد  ایمانی،  ۀدر جامع  و مصونیت   روانی  امنیت
این  اهتمام مسئولان و تصحیحزمنیه  و در  ارتقای وضعیت  ،   پوشش   نگرش دانشجویان در 

 دارد. درخور اهمیتی در دانشگاهها نقش اسلامی 
رابطه عوامل  در  گفتمان  آفرین نقش  با  و  در  حفظسازی  منظر   روشهای  از  حجاب 
راهکارباشند  میآن    موافق درصد    68  دانشجویان، جمله:  و  از  نمایشگاه،  هایی  برگزاری 

 ترتیب  به  ،( )فعالیتهای فرهنگیکردن  و نصیحت  و تخصصی  فیلم، همایشهای علمی   نمایش 
مهم  به گام  توسع  عنوان  مصونیت شیوه  ۀبرای  جامع  های  در  اهتمام   ،دینی  ۀ حجاب  مورد 

با  استمذکور    دانشجویان در تحقیق بهداده  به توجه  .  یادشده   دست  های  آمده در جستار 
دریافتمی علمی   اسلامی  پوشش   رعایت   که  توان  مراکز  ضمن موزشیآو    در  ایجاد   ، 

در برابر چالشهای فردی   دفاعی  آنان، نقش   اجتماعی  و شخصیت  اخلاقی  در سلامت  مصونیت 
 آورد. میارمغان  دانشجویان به اتیو حی

 ، شود فردمی  سبب  شکلی از رفتار است که  تی،یاعتقاد آگاهانه به ارزشهای دینی و امن
ارزشهای اخلاقی    لیدل  بهو  کند    دایخارجی، نوعی کشش ارزشی دینی پ  تی فارغ از هر موقع

کرده حجاب  رعایت  به  ملزم  را  خود  مذهبی،  وظ  آن  ،و  خود   اخلاقی  ایفهیرا  برای 
فرهنگی   پذیریعنوان مانعی در برابر آسیب   به  ،اعتقاد به رعایت حجاب  . (1400بخش،  )تاج ددان ب

برای پیشگیری و کاهش    یکی از روشهای مناسب  ،رشد و تقویت آن  ،این  کند. بنابرعمل می
. گرایش به معنویت و ارزشهای دینی در افراد  (1389)احمدی نوده و همکاران،  تپذیری اس آسیب 

جامعه وجود دارد و این گرایش، فرصتی برای مسئولان فرهنگی جامعه است که از آن به  
 ( 1386)آقایانی چاوشی و همکاران،  برداری کنند. خوبی و به طور صحیح بهره 

شدن    ری پذشدن و روند جامعه  یاجتماع  یچگونگ  و  نگرش افراد  ،حجاب  ۀمسئل  نیترمهم
های دانشگاهی بیشترین تأثیر را روی  و محیط  پذیری، خانوادهدر میان عوامل جامعه  .آنهاست 

نقش    ،سالانکند و نیز گروه همکسب می   خانواده و دانشگاهای که فرد در  تجربه  افراد دارند.
از نظر قومیت دانشجویان .  کنندایفا می  نوع پوششبه  نگرش او نسبت    ۀدربار  بسیار مهمی را

در این مطالعه اکثراً قومیت بلوچ داشتند. با توجه به فرهنگ غنی در این منطقه و اعتقاد به  
آنها   ۀدند که نوع پوشش خانوادکردانشجویان اظهار  از  حفظ شئونات اسلامی، درصد بالایی  

از خانواده وارد جامعاست    چادر اعتقاد  این  با  درصد   70به    نزدیکدانشگاهی شدند.    ۀو 
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  یی نسبت به قبل از دوران دانشجو  نآنا  یپوشش و آرایش ظاهردانشجویان اظهار کردند که  
 و شخصیتی و رفتاری است  ،  های مذهبیحجاب دارای مؤلفه  ،نیافته است. از طرفی  تفاوت

. نصیحتهای  به آن نگریست   اجتماعی   و  فرهنگیمسائل    از منظرهای مختلفی همانند  توانمی
از بهترین روشهای پذیرش پوشش مناسب در جامعه گزارش   ،سازنده و فعالیتهای فرهنگی

با    حفظ حجاب در جامعه   تیاهم.  است  راهکارهای نوین در این زمینه  ۀنیازمند ارائ  که  هشد
باید   یتسنّ  یلباسها   رق قومیتی هر منطقه به نوع پوشش وملاحظه به قومیتهای مختلف و عِ

»شوارزیابی   داد  نشان  پژوهش  این  که  همچنان  در  هاتیقوم  در   یتسنّ  یلباسها  دنیپوشد.   »
ترویج رعایت پوشش    برای  ، نهایت  . دراست  در جامعه  یحفظ حجاب اسلام  تیاهمراستای  
 ی سخنران  و  شی همابرگزاری    لم،یف  شینمامانند    ،یفرهنگ  یهاتیفعالتوان در قالب  می  اسلامی

 د. کری استفاده موفق علم یالگوها یمعرفو 
حجاب    موافق   ،از دانشجویاندرصد    70  د که کرادعا    توانای تحقیق میه از مجموع یافته 

باشند. میاثرگذار    های فرهنگیدر پرتو برنامه  قانونی   با روشهای معقول و بر اساس موازین 
و اکثر نظرات مخالف    بودهو تذکر    خیتوب  ۀویموافق ش  ،انیدرصد از نظرات دانشجو  23حدود  

شخصیت و کرامت زن  و    آفرین استارزش   ،حجاب برای زن  ؛حقیقتدر    د.نباشیامر م  نیا
فرصتی   ،. در نتیجهکندرا تأمین کرده و او را از شخصیت ابزاری به شخصیت مستقل تبدیل می

و    یبرخورد علم  ۀویشاز  مناسب،    یکارهاهرا  ۀبا ارائ  تا  است  ن فرهنگی دانشگاه مسئولابرای  
 نند. کبرداری در جهت ارتقای ارزشهای اسلامی بهره  یفرهنگ بیآس نیبا ا یمنطق

 ا و راهبردها هپیشنهاد 
  ش دانشجویان دختر به پوش  در  گرایش رفتاریاول این پژوهش در خصوص    ۀفرضیبررسی  
به    گرایش نشان داد که    ،اسلامی حفظ حجاب اسلامی در مراکز  رفتاری دختران دانشجو 

« و »برگزاری نشستهای راهکارهای نوپدید فرهنگی  ۀدر پرتو »فعالیتهای فرهنگی«، »ارائ  علمی 
و اعتقادات    باورهای دینی  در افزایش  ،حجاب«  ۀ شبهات عرص  به  در پاسخگویی   جهاد تبیین

 مؤثری دارند.  اسلام نقش  پوشش به مذهبی
دانشگاه  ه ودختر به حفظ حجاب در جامع  انیدانشجو  دگاهیدبارۀ  دوم در  ۀفرضیبررسی  

شود و دانشجویان معتقد می پوشش اسلامی باعث ایجاد امنیت روانی در جامعهنشان داد که 
بودند که حجاب اسلامی مصونیت است نه محدودیت و جامعه نسبت به افراد با حجاب دید 
شغلی مهارتهای  کسب  در  اختلال  باعث  اسلامی  پوشش  که  داشتند  اظهار  و  دارد   خوبی 

 شود. نمی 
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موضوع    ۀفرضی با  ترو  انیدانشجو  شی گراسوم  به  اسلام  تیرعا  جیدختر  در   یپوشش 
الات و شبهات بحث ؤعالمانه و پاسخ به س  نیی موفق در تب  یروشها بیان دارد که    ،دانشگاهها

و روشهای   یفرهنگ  یهات یفعالباشد و استفاده از  آموزش و پرورش و روحانیون می  ،حجاب
 د در ترویج رعایت پوشش اسلامی مؤثر باشند. ن توانمی ،یهیتنب یجاه ب یقیتشو

  باورهای دینی  ایمان و تقویت  حجاب در تحکیم  فرهنگ   گسترش   مؤثر  نقش  به  با توجه
اینکه و  عامل  مطمئن  پناهگاهی  مثابهبه    دانشجویان  داشتن   بنیادین   و  مصون  از    در  افراد 

زندگی همین   است؛  لغزشهای  برخی  در  پیشنهاد  راستا  و  راهبردها  بههاز  تقویت   ا    منظور 
شرح   به  اسلامی  پوشش  رعایت   آنان به  و تشویق   موجود حجاب در مراکز دانشگاهی  وضعیت 

 شود:می ارائه ذیل
پذیری دانشجویان دختر ، در اسوهالگوهای برتر حجاب در مراکز علمی   و معرفی  شناسایی  -

 شود. محصوب می عرصه  در این از راهکارهای تشویقی کلیدی دارد؛ لذا یکی نقش 
 دینی   تعالیم  این   حریم   با حفظ  های حیا و عفاف در دانشگاهها؛ کهگزاره سازی  فرهنگ -

 شود. راهبردها شمرده می این ترین زدایی، از مهمو آسیب  هوشمندانه  و مدیریت 
عفاف   مستقر در دانشگاهها در زمینۀ  از مراکز خوابگاهی  اختصاص دادن امتیاز و تکریم  -

 و حجاب.
و فراهم    بدحجابی  با شرایط   با هدف مقابله  ریزی شایسته در ایجاد پویشهای مردمیبرنامه  -

 کردن تسهیلات ازدواج و اشتغال افراد.
سه - قوای  دارد  ضرورت  حجاب؛  قانون  بهگانهاصلاح  مقننه  ،  قوه  این ویژه  در  رابطه   ، 

، صاحبان فکر و اندیشه های علمیمندی از یافتهکنند و با تدابیر لازم و بهره  اندیشی چاره
 . قرار دهند خویش  در اقدام را وجهۀ همت تسریع 

و  دینی   هویت  مسئلۀ   حجاب در برابر اهداف مسموم دشمنان و تبیین  تمدنی   نقش   معرفی -
 بانوان در افکار مردم.  اجتماعی

مراکز هدف در    برای جامعۀ  مؤمنانه  عنوان نماد دینداری و پوشش  چادر به  مسئلۀ  معرفی -
از سوی  از منکر و ارائۀ محتوای علمی  معروف و نهی  شورای امر به و تقویت  دانشگاهی

 حجاب. در فرهنگ و دارای نگرش متعهدانه استادان فرهیخته
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