
 
   

 

75-61 /1401   بهار و تابستان /هشتمشماره   /پنجم/ سال  های اسلامی جنسيت و خانوادهپژوهش  

 علل افزایش طلاق در جوامع غربی

 2، کبری امينی1فاطمه احمدی

 چکيده
رو شلللللده ای با چالش طلاق روبهطور گسللللتردهدر دنيای معاصللللر نهاد خانواده به

اجتماعی، دليل پیامدهای روانی، فرهنگی، اسلللت و بررسلللی علل افزایش طلاق به
اقتصللللادی و خانوادگی که برای فرد دارد، مهم اسللللت. وضللللعيت زن پس از طلاق، 

گون، طرد اجتمللاعی، اختلال در منللاسلللللبلللات رونللدی از محروميللت گونللا هللای 
گاه نبود محل زندگی  کاهش ارتبال با محيط بيرونی، فقدان همدل و  اجتماعی، 

فزایش طلاق در غرا در هيچ دنبال دارد. محققان بر این باورند که امسلللتقل را به
که امروزه کننده نبوده اسلللللت. آمارها نشلللللان میچنين نگرانعصللللری این دهد 

های جوامع غربی بسلليار زیاد اسللت. در پژوهش حاضللر با احتمال طلاق در ازدواا
شناسی برخی از علل مهم افزایش طلاق شناختی و رواناستفاده از منابع جامعه

دسلللللت آمده از پژوهش حاضللللر نشلللللان رسللللی شلللللد. نتای  بهدر جوامع غربی را بر 
سللازی نقش زن و دهد که ت يیر مفهوم ازدواا، قانون تسللاوی حقوق، یکسللانمی

 مرد و آزادی در روابط جنسی از علل افزایش طلاق در جوامع غربی است.
گان کليدی:   علل طلاق، ازدواا، جوامع غربی، خانواده.واژ

 مقدمه .۱
گکه در آن بچه ی اسلللللتت نوق انسلللللانين حفظ و تربیاديبن یاز نهادها یکیخانواده   یريها با فرا
شوند. نهاد یآماده م ینقش مثبت در بزرگسال یفایا یمناسب برا یت روانيهنجارها و ترب، هاارزش
ن نهاد یا ین عامل فروپاشیجو کرد. مهمتروتوان جستیان ملللللخلقت انس یداللللواده را از ابتللللانلللخ
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 براسللللاس و  بشللللر وجود داشللللته یاجتماع یزندگ یطلاق از ابتدا اسللللت.ا طلاق یارزشللللمند، متارکه 
 یریناپذجبران وجود آن ضللرر و  ز داشللته اسللتين یاز ابتدا صللورت قانون ین اسللناد حقوقیتریمیقد

 اسلللللتش طلاق یشلللللاهلد افزاوامع معلاصللللر چنلان املا ج، اسلللللت کردهیاد اجتملاع وارد نميلبله بن
جامعه شلللللاهد انحرافات روزافزون ، دنبال آنهرود و بیاد خانواده ميبن ینابود ميکه بیطوربه

 در افراد مطلقه و فرزندان طلاق یشللللیپرروان یهایماري، انواع بیروان یهایناهنجار، یاجتماع
پس یا از قربانيان طلاق فرزندانی هسللللتند که ازاین تا( در اولين نگاه، نخسللللتيناسللللت. )محبی، بی

همراهی مللادر خود و یللا از همراهی پللدر خود و در برخی موارد از همراهی هر دو در زنللدگی محروم 
که زندگی آینده خود را بهشللللوند و با مادربزرگ و پدربزرگ خود زندگی میمی پای کنند؛ فرزندانی 

کس نگران آینده آنها نيسلللللت. کودکان و نوجوانان پس هيچازاینگذارند و خودخواهی والدین می
د نيسللللتند. قربانيان بعدی زنانی هسللللتند که از کانون امن بی گناه، تنها قربانيان این حادثه هولنا

صلللفت و در بسلللياری موارد با ميل خود، خودشلللان را در چنگال اجتماع گرگ خانواده محروم شلللده
 اند. گرفتار کرده

 شناسیمفهوم .2
 در لغت و اصطلاح طلاق .۱ – 2

تقيدات  از  آنها یید نکاخ و رهايجدا شلللللدن زن از مرد، رها شلللللدن از قمعنی بهدر ل ت طلاق 
بر  دارد دلالت یحقوق یهانظامخ اصلطلا ر د( طلاق 2/1401، 1365. )عميد، اسلت ییزناشلوزندگی 
و  هسلللتند اتيد حيکه هر دو طرف هنوز در قیدر زمان یو قانون یرسلللم ییك رابطه زناشلللویانحلال 

اسللللت که طلاق  یعيمفهوم وسلللل، ییانحلال زناشللللود. گر ازدواا کننیتوانند بار دیپس از وقوق آن م
توان یا فسخ ازدواا میاز دو همسر  یکیگر همانند مرگ یاز اسباا د. از اسباا آن است یکیتنها 

 یقانون و  یرسلللم جنبه فاقد بيشلللتر کشلللورها شلللوهر در  و  زن یکیزيف ییجدا یمعنبه. طلاق نام برد
 از  شیپ که شلللوددیده می یقانون انفصلللال از  یشلللکل ،یغرب یکشلللورها از  یبرخ در  امروزه اما اسلللت،
 سر به مجزا یهااقامتگاه در  کنندیم توافق همسر  دو  که است ن قرار یو آن از ا افتدیم اتفاق طلاق
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را  یگریاز دو همسلللر، د یکیدهد که یر  م یازدواا زمان یانحلال اجتماع یمعنز بهين متارکهبرند. 
 (.229، ص1383گزیند )بستان،  یدور یا از ویترك کند و  یمدت طولانبه

 های حقوقی گذشته نگاه اجمالی به تاريخ طلاق در نظام .3
ترین متن حقوقی مربول به قانون قدیمی از نظر تاریخی، پیشللللينه طلاق به قدمت ازدواا اسللللت. 

که در آن  برای مرد و در شللللرایطی برای زن مجاز  طلاق حقحمورابی متعلق به تمدن بابل اسلللللت 
همچنين در یونان باسللتان مرد حق داشللت که هر وقت بخواهد و به هر دليلی و بدون ه اسللت. بود

ز مسلللليحيت، ابتدا طلاق زن ممکن هيچ تشللللریفاتی زن خود را طلاق دهد. در روم باسللللتان، پیش ا
ق.م که قوانين خاصللی  411ولی از سللال ، نبود مگر با اثبات زنای وی یا سللوا قصللد او به جان شللوهر 

از این تاریخ به بعد، آمار طلاق در روم حتی در  .ور مطلق برای مرد آزاد شللللدطوضللللع شللللد طلاق به
دوباره شروطی برای انجام طلاق ؟ع؟شدت افزایش یافت، اما پیش از  هور مسيوميان قيصرها به

نبودند و مرد هر زمان که معتقد به هيچ شرطی برای طلاق  نيز  باستان یانمصر در نظر گرفته شد.
توانست هر زمان د. در ميان پیروان بودا نيز مرد میتوانست همسرش را طلاق دهخواست، میمی

در ميان اعراا جاهلی نيز طلاق شللایع بود و محدودیتی برای . که بخواهد همسللرش را طلاق دهد
که مرد همسرش را نکسندد حق دارد او را طلاق دهد، ولی وقتیطلاق وجود نداشت. در آیین یهود 

د های جسمانی یا اخلاقی، همسر خوموجهی مانند کاستی دليلشود که تنها بهبه مرد توصيه می
مسيحيت کاتوليک )که متأثر از قوانين روم باستان است( برای هيچ کدام از زن و  در  را طلاق دهد.

 تواند او را طلاق دهد.که زن مرتکب زنا شلللده باشلللد مرد میمرد حق طلاق وجود ندارد و تنها زمانی
 (19، ص1983)الجنابی، 
ها از طلاق پرهيز خانواده برایو تمام تلاش خود را  داندیم امری منفور و ناپسند م طلاق رااسلا

که مصلللللالو مهمتر ایجاا کند ممنوعيتی برای طلاق وضللللع نکرده  بندد، ولیار میکبه در مواردی 
که لیدرحا اندشللدهبسلليار مب وض و منفور معرفی  ای از روایات طلاقدسللته ،اسللت. در ک ب روایی

توان طورکلی میاند. بهبرخی روایات دیگر طلاق را در شلللرایط خاصلللی مجاز و حتی گاه لازم دانسلللته
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منصللللرف کردن افراد از آن تمام  برایشللللمارد و خود مب وض میخودیگفت که اسلللللام طلاق را به
کارکردهای مطلوا خا، وجودگيرد. بااینکار میتلاش خود را به که  نواده با اختلالات در مواردی 

بار آورد زندگی مشللللترد، مفاسلللللدی بيش از پیامدهای منفی طلاق به هرو شللللود و ادامجدی روبه
( بنابراین، 233، ص1383)بسللللتان،  اسلللللام حکم به جواز یا رجحان و گاه لزوم طلاق کرده اسللللت.

شلللکلات بزرگ از شلللود. در بسلللياری از مواقع، مای از عوامل مختلا باعث طلاق میگاهی مجموعه
کند هایی کوچک، آتش بزرگی را ایجاد میآید و اختلافات جزدی مانند جرقهمسلللادل جزدی پدید می

 شود.که باعث ویران شدن خانواده می

 یافته طلاق در جوامع توسعه .۴
با رشلللللد  یدر بيشللللتر کشللللورهای غرب های اخير ت يیرات ارزشللللی و حقوقی دهه در نتيجهطلاق 
بسللياری از نویسللندگان غربی معتقدند که امروزه در جوامع غربی . رو شللده اسللتای روبهابقهسللبی

بهازدواا که ازدواا برای زندگی آن ،بنابراینشللللوند. میبه طلاق متنهی  یاطور فرایندهها  گونه 
سلللرعت روبه افزایش بهها تعداد طلاقو  در حال ناپدید شلللدن شلللودشلللناخته میصلللورت سلللنتی به

درصلللد بوده  10افزایش طلاق در کشلللور انگليس در هر سلللال حدود  1960 مثال از سلللال برای .اسلللت
اسللت. کشللور آمریکا بالاترین آمار طلاق را  بوده 5000آمار سللاليانه طلاق کمتر از  1930دهه  . در اسللت

افزایش  1960نسبت به سال طلاق کشور، در این ميلادی داشته است.  2000تا  1997های در سال
های همان سلال ازدواا نسلبتیک سلال بهای آمریکا در هنسلبت طلاق .دهدرا نشلان می یبرابر 2

والدی های تکشللود. افزایش خانواده. هر سللال از هر دو ازدواا، یکی به طلاق منجر میسللتا 50%
دهنده افزایش طلاق کنند، نشلللانمیدر غرا و افزایش تعداد افرادی که بدون ازدواا با هم زندگی 

صلللورت روشلللی پذیرفتنی و قابل دفاع درآمده اسلللت. طلاق برای پایان دادن به پیوند زناشلللویی به
کند نگهداری از فرزندان باید دليل طلاق ترد میکه مادر یا پدری خانواده را بهاسلللللت. هنگامی

رودزبوی سلللون پژوهشلللگر انگليسلللی در  کننده فقدان والدین باشلللد.طوری تنظيم شلللود که جبران
های هفتم از فرزندان در انگليس در خانوادهیک»گوید: مورد بروز مشللللکلات خانواده در غرا می
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نظر من علت اصلللللی پرخاشللللگری پسللللران جوان فقدان پدر اسلللللت. کنند. بهوالدی زندگی میتک
ان تربيت کرد. دوری از پدر به این معناست تووسيله پدران قاطع میطور معمول پسران را تنها بهبه

گيرند و برای یک زندگی همراه با جرم و بزه آماده های ناباا میهای خود را از گروهکه پسلللران ارزش
(؛ زیرا پدران برای پسللللران بهترین الگو و دوسلللللت و در مواقع 1384)رمضلللللان نرگسللللی، « شللللوندمی

 مشکلات بهترین یاور هستند. 

 افزایش طلاق در جوامع غربی علل  .5 
توان به مسلللللادلی مانند ت يیر یافتن مفهوم ازدواا و از مهمترین عوامل طلاق در جوامع غربی می

ها، ت يیر نگرش به جایگاه زن، آزادی سازی نقشخانواده، قانون تساوی حقوق زن و مرد و یکسان
 رنگ شدن اعتقادات مذهبی اشاره کرد.در ارتباطات و کم

 تغيیر مفهوم ازدواج و خانواده  .۱ – 5
شللللکل عمومی یک زن و مرد با هم متحد موجب آن بهازدواا همان پیمان زناشللللویی اسللللت که به

( هدف ازدواا، تشللللکيل خانواده 1/123، 1363دهند. )عميد، ای را تشللللکيل میشلللللده و خانواده
گوینللد کله مفهوم جوامع غربی میگران در تحليللل علللل افزایش طلاق در اسلللللت. برخی از پژوهش

ازدواا در این جوامع ت يیر یافته است. ازدواا از نگاه زوج غربی قراردادی است که با گزینش آزادانه 
خود طلاق و گسللللسلللللت را دربردارد خودیصللللورت گرفته و بر مبنای عشللللق رمانتيک اسلللللت که به

ق اسلللللت. در این مفهوم جدید، ( و این از مهمترین عوامل افزایش طلا1384)رمضلللللان نرگسللللی، 
ها بر خانواده و ازدواا از یک نهاد به مصلللاحبت موقتی تبدیل شلللده اسلللت؛ زیرا بسلللياری از ازدواا

گيرد. چنين مفهومی از ازدواا، مفهوم طلاق و های سللللطحی و زودگذر صللللورت میمبنای عشللللق
احسللاسللات عاشللقانه، افراد به  گسللسللت زناشللویی را دربردارد؛ زیرا باتوجه به ناپایداری و گذرا بودن

ها با شوند، ممکن است از آن فاصله بگيرند. این ازدوااهمان سرعتی که درگير روابط عاشقانه می
بينند و گاه نيز دلایل موجهی برای خروج از آن افول عشق اوليه دليلی بر ادامه زندگی مشترد نمی

ك از نظر يداشللتن احسللاسللات رمانت اهزنده نگ که دهندمینشللان  هایبررسلل (.1383دارند )بسللتان، 
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ن يچن یاز زنان تاپن %29که تنها یدرحال اسلللللت ، مهمك ازدواا خوای یبرا ییکایاز زنان آمر 78%
د غرا از مفهوم یا جدیتعر یعيجه طبيزان طلاق را نتيبالا بودن م دین، بایدارند. بنابرا ینشلللليب

که در کنار علاقه و محبت، عوامل زیربنایی دیگری (. درجایی1384)رمضان نرگسی،  ازدواا دانست
 تر است.دارد، مستحکمبرای تداوم خانواده وجود داشته باشد زنجيرهایی که خانواده را نگه می

ازدواا در غرا، امری فردی اسلت و دیگران در انتخاا همسلر برای فرد نقشلی ندارند. انتخاا 
بندی به قيودهای ازدواا نفره بدون تعهد و پای همسلللر شلللرعی جای خود را به زندگی مشلللترد دو 

 خانگی یا زندگی مشللللترد زن و مرد بدون ازدواا رسللللمی و قانونی اسللللت؛ زیرادهد که همان هممی
شللود و چون به این شللکل ای که فقط به دو نفر مربول میمسللئله؛ یعنی ازدواا، امری فردی اسللت

بسللليار راحت  طلاقدليل همين. بهشلللودمربول میاسلللت، گسلللسلللتن آن هم فقط به همان دو نفر 
این نوق زندگی در دست خودش است. و سرنوشت هر فرد به شود و هيچ تشریفاتی نداردانجام می

 439000در آمریکا  1960کشورهایی مانند سودد و آلمان رواا دارد. براساس آمارهای موجود در سال 
نفر رسلليده اسللت.  4236000این رقم به  1998د. در سللال اننفر زندگی مشللترد بدون ازدواا داشللته

کنند. ( در کشورهایی مانند ایران، افراد مختلفی در امر ازدواا و طلاق مشارکت می1383)بستان، 
در این کشورها هم ازدواا و هم طلاق بسيار مشکل و منول به نظر اطرافيان دختر و پسر است. در 

ق مقدس اسلام وجود دو شاهد عا دليل شهادت دادن دل در امر طلاق لازم است و این تنها بهشر
نيسللت بلکه فلسللفه آن این اسللت که دو شللاهد سللعی کنند که مسللادل زوجين را حل کنند و مانع از 

 بروز طلاق شوند.
ن خفتم فی شقاقَ بينهما فابعثوا حکمال من اهله و حکمال من اهلها ان »آمده است:  قرآندر   و ا 

گر از جدایی بين زن و شلللوهر بيم داشلللتيد، یرید اصللللاح یو فق الله بينهما ان الله کان عليما خبيرا؛ ا
گر هر داور قصد  پس داوری از بين خانواده مرد و داوری از خانواده زن برای رفع اختلاف برانگيزید. ا

گاه  اصلللاخ داشللتند خدا ميان دو داور سللازگاری ایجاد کند. یقينال خدا به نيات و اعمال شللما دانا و آ
ن را تنها يشتر فقها نظر حکميت و داورب، نفوذ حکم است، ولی بيمفهوم حکم (35)نساا: «. است

گر حکمالاجرا دانستهان دو همسر لازميدر مورد رفع اختلاف م ن شرایطی بر ياند و حتی معتقدند ا



 
   

 

بی
ع غر

وام
ر ج

ق د
طلا

ش 
فزای

لل ا
ع

 

67 

ه یل آیسلللت و ذيافذ نی نیتنهای، حکم آنها بهیالاجراسلللت، اما در مورد جداا شلللوهر بکنند لازمیزن 
 (.3/377، 1371ن نظر سازگارتر است )مکارم شيرازی، یکند با اکه اشاره به مسئله اصلاخ می

 هاسازی نقشقانون تساوی حقوق زن و مرد و یکسان .2 – 5
قانون تسللاوی حقوق زن و مرد در بيشللتر کشللورهای غربی تصللویب شللد. از سللال  1920بعد از سللال 

دار طلاق دیده شلللده اسلللت. قبل از ویژه آمریکا افزایش جهشدر کشلللورهای غربی و بهبعد به 1930
ای داشت. مردان برای تأمين معيشت انقلاا صنعتی در غرا، محيط خانواده لطا و صفای ویژه

کارهای خارج از خانه می پرداختند و زنان تربيت و پرورش کودکان خود را بر همه چيز ترجيو به 
کز های آنها از محيط خانواده تجاوز نمیو فعاليت دادندمی کرد. با صللللنعتی شلللللدن و ایجاد مرا

کارهای خارج از خانه تمایل پیدا ها و... زنان بهخانههای دولتی، تجارتصللللنعتی، اداره سللللمت 
رکش و با تر بودند کارفرمایان آنها را بر مردان سللللکردند و چون زنان کارگرانی با دسللللتمزد کمتر و ارزان

ها تر معتقد بودند که نظامشللللناسلللللان قدیمیدادند. برخی از جامعهدسللللتمزد بيشللللتر ترجيو می
گر در گروهی، نقشها اسللللتمرار مینقش براسلللللاس تفاوت ها برابر باشلللللد این گروه پایدار و یابند. ا

گی، تصللميمات دادمی نخواهد بود. عواملی مانند عشللق، ارضللای نيازهای جنسللی، مصللالو خانواد
ترها، تربيت نسللللل، مراقبت از فرزندان و... جزو عوامل ایجاد زندگی مشللللترد هسللللتند. عوامل بزرگ

قوام خانواده، عنصری است که در ساختار خانواده لازم است. این عنصر فقط منحصر به خانواده 
و بقيه از او اطاعت مراتبی است؛ یعنی باید فردی در صدر قرار داشته و رديس باشد نبوده و سلسله

 کنند.
مراتبی دو معنا دارد: یکی وجود رهبر در صدر این تشکيلات و دیگری ساختاری ساختار سلسله

مراتب، رابطه باید رابطه اطاعت زیردسللت تر اسللت. در این سلللسلللهکه در آن یکی بالاتر و یکی پایین
گر براساس سلسله یابد. استدلال ب نباشد، قوام نمیمراتاز بالادست باشد. ساخت خانواده هم ا

یللک یللا چنللد کللارکرد دارد. برای مثللال خللانواده  آنهللا بر این سللللللاختللار این اسللللللت کلله هر مجموعلله
کارکردهایی مانند ارضللللای نياز جنسللللی در داخل خانواده، تربيت فرزندان، تأمين نسللللل، اجتماعی 
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کارکردها تعدد نقش لازم کردن فرزندان در مراحل اوليه زندگی و... را برعهده دارد. ب رای انجام این 
است. این گروه معتقدند که در خانواده باید تعدد نقش وجود داشته باشد؛ یعنی تنها یک نفر باید 

یک هم در کار دیگری دخالت آور باشد و یک نفر هم فقط امورات داخل را برعهده بگيرد و هيچنان
گر هر یک در نقش دیگری دخالت کند  آید. این اختلال نقش وجود میاختلال نقش بهنکنند. ا
کارکردهای خانواده، انتقال باعث آسلللليب به اجتماعی شلللللدن فرزندان می شللللود؛ زیرا یکی دیگر از 

 های عاطفی و ابزاری به فرزندان است. نقش
ها تفکيک ای سللالم که و يفه خود را درسللت انجام دهد باید ميان نقشبرای داشللتن خانواده

که قادل به تفکيک نقشصللللور کار کردن زن بيرون از خانه ت گيرد. این گروه  ها هسللللتند مخالا 
کند. هم خود زن و های اسللاسللی به کل خانواده وارد میهسللتند و معتقدند که کار کردن زن آسلليب

شللوند و فرزندان در بزرگسللالی تعادل شللخصلليتی هم همسللر و فرزندان او از این مسللئله متضللرر می
کند که بيان می منزله ســـاختاری در مقابل جامعهخانواده بهند داشلللت. روزن باون در ک اا نخواه

اند که برای بقای خانواده هم باید تفکيک نقش شللللناسللللان به این نتيجه رسلللليدههمه این جامعه
نظر آنها مهمترین خطر اختلال نقش متوجه مراتبی. بهوجود داشللللته باشللللد و هم رابطه سلللللسللللله

ق درون خانوادگی را افزایش میهاسلللللت و اختلال در نقشبچه که بيرون از ها تناز دهد. خانمی 
گر مرد امتناع خانه کار می کند، انتظار دارد که مرد هم در کارهای خانه مشللللارکت داشللللته باشللللد و ا

شللناسللان معروف سللوديسللی هرچند با کار کردن زن شللود. کونيک یکی از جامعهکند تنش ایجاد می
ها در کند. فشلللار زندگی مدرن بر خانوادهوقت وی مخالفت میمخالا نيسلللت، اما با اشلللت ال تمام

های برقراری حقوق زن و مرد در زمينه لزوم اروپا و اجبار زنان به کسلللللب درآمد، تبلي ات و جنبش
دان و ها باعث تضعيا نهاد خانواده، کاهش شمار نوزاحضور یکسان زنان و مردان در همه عرصه

 خطر افتادن بقای جوامع غربی شده است. به
اسللللت. در گذشللللته، زن و  حاضللللر دنيای در  ایجادکننده طلاق اختلال نقش زن و مرد از عوامل
کنون آموزش و پرورش هم براسللللللاس اختلال  ،دیللدنللدمرد تعليم و آموزش خللاصلللللی می امللا ا

زش و پرورش هسلللتند؛ زیرا شلللدت مخالا تفکيک و جداسلللازی آموها بهاسلللت. فمينيسلللتهنقش
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کارکرد خانواده دو نوق کولی زمانی ،آورددنبال میتفکيک نقش، انتظار دو نوق عملکرد را هم به ه 
کلله کللارکرد خللانواده دو نقش را  .زا خواهللد بودطلبللد این خود از عوامللل تنشنقش را می ازآنجللا

 .شودعاملی برای ایجاد تنش در آینده می ،دختر و پسر به یک شکلآموزش  ،طلبدمی

 تغيیر نگرش در مورد جایگاه زن .3 – 5
ت يیر نگرش جامعه در مورد جایگاه زن در خانواده و اجتماع باعث ایجاد تفکر نادرسلللللت در برخی 

ها، زنان بازنده اصلللی هسللتند؛ زیرا با ایفای جوامع شللده اسللت. این نگرش مدعی اسللت در ازدواا
شللود دهند. این نوق تفکر باعث میداری، اشللت ال و اسللتقلال مالی خود را از دسللت میهنقش خان

های شلللل لی و درآمد اقتصلللللادی باشللللند. دسللللتيابی زنان به که زنان درصلللللدد کسلللللب موقعيت
روز در حال افزایش اسللللت و در مواردی زمينه افزایش طلاق و جدایی را های شلللل لی روزبهموقعيت
زیرا وقتی زن در بيرون از خانه به فعاليت اقتصللادی مشلل ول باشللد چندان متکی به کند؛ فراهم می

گر بين او و شلللوهرش اختلافات جدی ایجاد شلللود از متارکه و طلاق بيمی به مرد نيسلللت. ازاین رو، ا
جللای اینکلله الگویی برای کنللد. زن غربی بللهدهللد و همين مسللللئللله طلاق را آسللللللان میدل راه نمی
د باشللد و با حضللور در خانواده به این کانون، گرمی و آرامش بخشللد به مانکن تبلي اتی فرزندان خو
ای برای تبلي ات اجناس خود و مدهای داران غربی تبدیل شلللللده اسلللللت که او را وسلللليلهسللللرمایه

گون لباس  اند و هر روز نياز جدیدی را با مد برای بشللللر تبلي ها و لوازم آرایشللللی و... قرار دادهگونا
مواردی از  ،امروزه بسللياری از نویسللندگان غربی برای توجيه این ت يیر نقش( 1380کند. )بافکار، می

 هایکه آنها ابتدا با ت يیر فرهنگ و ارزشدرحالی کشللنددار را به ر  میشللکایت بعضللی از زنان خانه
دهند که تران آموزش میکنند و به زنان و دخداری را عيب و نوعی بيکاری معرفی میمربوطه، خانه

کنند که انگار همه طوری وانمود می . آنهابرای خوشی و شادابی خيالی باید به بيرون از منزل بروند
که حاوی  هایشلللللان بهحثر بوقت دآن .بيرون از منزل نهفته اسلللللت خوشللللبختی در  موردهایی 
 (.1384)رمضان نرگسی، کنند داری باشد، تمسک میشکایت از خانه
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 استقلال اقتصادی زنان .۴ – 5
داشللللت کسللللب های گذشللللته یکی از مهمترین دلایلی که زنان را در رابطه زناشللللویی نگاه میدر دوره

ها را اسللتقلال اقتصللادی آن ،های اخير سللابقه ورود زنان به بازار کار در دههافزایش بی .امنيت مالی بود
انداز طلاق را برای زنانی که از وضللعيت زناشللویی خود رضللایتی این امر چشللم .اسللت دنبال داشللتهبه

درخواسللت طلاق از  ،های انجام شللدهدليل پژوهشهمينبه .اسللت کرده ندارند روشللن و نویدبخش
)بستان،  دهدسوی زنان شاغل را بسيار بيشتر از درخواست طلاق از سوی زنان غير شاغل نشان می

پس و  متکی به مرد نيست مش ول باشد، ی زن در بيرون از خانه به فعاليت اقنصادیزیرا وقت (؛1383
و در نللدارد از متللارکلله و طلاق بيمی  دليلللنهميبلله. مين کنللدتللأمعللاش خود را  توانللدمینيز  از طلاق

که بخواهد می اسللللتقلال اقتصللللادی زنان گاه انگيزه مردان را  همچنين تازد.منازعات خانوادگی تاآنجا
که زن شللللاغل خود را طلاق مینيز برای طلاق تقویت می آسللللانی از پرداخت دهد بهکند؛ زیرا مردی 

 (.1372)مصباخ یزدی،  کندهای مربول به مراقبت از کودد خود فرار میهزینه

 آزادی در ارتباطات جنسی .5 – 5
نهاد خانواده  استحکام ت و های اصلی ثباانحصار کارکرد ارضای جنسی به نهاد خانواده از پشتوانه

طور طبيعی باید در انتظار کاهش تعهد افراد نسللبت به حفظ این انحصللار به . با از ميان رفتناسللت
این باورند که نگرش عمومی گذشته  شناسان بر . برخی از جامعهودافزایش ميزان طلاق ب و  خانواده

را  جدید ت يیر یافته اسلللت که آن یبه نگرشللل بود توليد مثل برایعملی  که فقط به فعاليت جنسلللی
قالب  بندوباری جنسللللی در عواملی اسللللت که با افزایش بی این یکی از . کندنوعی بازآفرینی تلقی می

زیرا آزادی ارتباطلات ؛ اسلللللت شلللللدهافزایش ميزان طلاق اعث ب ازدواا روابط خارج از چهارچوا
گون، جذابيت جنسلللی هر های شللليوهجنسلللی قبل و بيرون از زناشلللویی به را  شلللوهر  یک از زن و  گونا

که با همبسللللتگی جنسللللی طرفين نسللللبت معکوس دارد کم کردهبرای دیگری  افزایش  ،و طلاق را 
( آزادی در ارتباطات بين زن و مرد بدون هيچ تعهد و محدودیتی 1384دهد. )رمضلللان نرگسلللی، می

که ترین بعد ازدواا، تعهد است درحالیاز طرف آنها از جمله علل افزایش طلاق در غرا است. مهم
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که حتی زن و شوهر مجبور رنگ و حذف شده است؛ تاجاییدر غرا، این بعد در خانواده بسيار کم
که این ازدواا از ابتدا پیوند  نيسللللتند در یک خانه زندگی کنند. نداشللللتن تعهد بدین معناسلللللت 

پیوند و مهمترین تعهد، ازدواا اسللللت. در  ترینکه در اسلللللام، قویاسللللتواری نبوده اسللللت. درحالی
و کيا تأخذونه وقد افضی بعضکم الی بعض وأخذن منکم ميثاقا غليظا؛ چگونه »آمده است:  قرآن

که با هم تماس داشتيد و آنان از گيرید درحالیمیمهریه زنان را که )نشانه صداقت شماست( پس
مْ »ظ در يثاق غليمراد از م(. 21)نسللاا: « اندوسلليله ازدواا پیمانی محکم گرفتهشللما به نْکم خَذْنَ م 

َ
وَ أ

که عقد ازدواا در ب یاهمان علقه« ظايثاقال غَل  يم   ن یدو محکم کرده اسلللللت. از لوازم ان آنياسلللللت 
شللود شللود و زن آن را از شللوهر طلبکار مین میيثاق، مسللئله صللداق اسللت که در هنگام عقد معيم

 (.4/408، 1374)طباطبایی، 
دار اسللت و هم متضللمن عقود نوشللته )مهریه، نفقه چون تعهدات زناشللویی اسللت که هم مدت

و...( و نانوشته )رازداری، صداقت و...( زیادی است و حتی شاید تعهدات نانوشته، خيلی بيشتر از 
ترین اتفللاق زنللدگی هر فرد، ازدواا اسللللللت تعهللدات مک وا بللاشللللللد. هنوز در جللامعلله ایران بزرگ

تر باشد گسستنش که در غرا چنين نيست. بنابراین، هرچه پیمان زناشویی مستحکمدرصورتی
بار شریک که در غرا ممکن است یک فرد در تمام عمرش چندینصورتیشود بهتر مینيز سخت

زندگيش را عوض کند و اسللم این شللریک زندگی هم همسللر نباشللد. براسللاس یک یافته پژوهشللی در 
کنند زندگی زناشللللویی آنها با مشللللکلات که پیش از ازدواا با یکدیگر زندگی میهایی آمریکا زوج

ای که یکی از توان گفت که در هر جامعهطورکلی میشود. بهروست و باعث طلاق میبسياری روبه
زوجين )با فرد دیگری غير از همسرش و یا حتی همسرش( قبل از ازدواا رابطه داشته باشد زندگی 

شللود؛ زیرا عدم اعتماد در این زندگی زناشللویی آنها دچار مشللکلات بسلليار و یا حتی باعث طلاق می
کم اسلللللت. دک ر کاترین کوهان اسللللتاد دانشللللگاه ایالت پنسلللليلوانيا می براسلللللاس آخرین »گوید: حا

اند بعد از ازدواا در حل مشکلات خود تحقيقات، افرادی که پیش از ازدواا با یکدیگر رابطه داشته
عاجزند؛ زیرا نسلللبت به یکدیگر بسللليار بدبين هسلللتند. طبيعت ارتباطات آزاد این اسلللت که زوجين 
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. ارتباطات این افراد های خود ندارندها و حمایت از مهارتای برای حل درگيریچندان انگيزه
شللود. رابطه قبل از ازدواا اند سللرد و منجر به طلاق میزودتر از افرادی که با یکدیگر دوسللت نبوده

ل  6571)روزنلامله جمهوری اسلللللامی، ش « شللللودوجله سللللبلب دوام زنلدگی زنلاشللللویی نمیهيچبله
29/11/1380.) 

کار شللللود. شللللود تا زن با خرفع حریم در روابط زن و مرد باعث می ودآرایی وارد جامعه و محيط 
هایتان وقرن فی بيوتکن ولا تبرجن تبرج الجاهليه الاولی...؛ در خانه»فرماید: می قرآنخداوند در 

(. خودآرایی 33)احزاا: « آرام بگيرید و مانند زنان دوران جاهليت خودآرایی و جلب توجه نکنيد
کند. نگاه حرام زمينه را برای هستند به خود جلب می زنان توجه جوانانی را که در اوج فشار جنسی

کند و این علاقه در بهترین صللللورت به ازدواا دو علاقه کاذا پسللللران به چنين دخترانی فراهم می
هللای مختلا دینی، اخلاقی، فرهنگی، انجللامللد، امللا چون این ازدواا براسللللللاس معيللار طرف می

تنی بر امور  اهری مانند زیبایی و... بوده است استحکام خانوادگی و... صورت نکذیرفته و تنها مب
کم آثار ناهماهنگی بين زوجين  اهر چندانی ندارد و پس از فرونشللللسللللتن عشللللق و علاقه اوليه کم

کنللد. خودآرایی زنللان برای مردانی کلله ازدواا شللللللده و زمينلله را برای اختلاف و جللدایی فراهم می
شللود تا مرد با زنان شللود. آزادی در روابط باعث میها میانوادهاند هم گاهی عامل فروپاشللی خکرده

دیگر و زن با مردان دیگر در ارتبال باشد. در چنين شرایطی فرد به مقایسه اشخاص دیگر با همسر 
های همسلللر در نظرش رنگ خود پرداخته و با در نظر گرفتن محاسلللن دیگران و معایب او جذابيت

گر های بیجوییای برای بهانهمهبازد و این خود مقدمی مورد و کشلللمکش و نزاع خواهد شلللد، اما ا
فرد تنها با همسللر خود در ارتبال باشللد و از جهات عاطفی، غریزی و... تنها توسللط او او ارضللا شللود 

ای از بخش عمدهاش به همسللللر روزافزون شلللللده و او را عامل حفظ دین و تأمينعشللللق و علاقه
طور چشللللمگيری کاهش داند. با این تفاسللللير، این واقعيت که ازدواا در غرا بهینيازهای خود م

زیسللتی داشللته باشللند تا اینکه ازدواا کنند و از راه غير دهند که با هم همیافته و جوانان ترجيو می
ای دور از انتظار نيست. مشروق نيازهای جنسی خود را بر طرف کنند و صاحب فرزند شوند مسئله
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والدینی. وقتی نر  طلاق در غرا به پنجاه درصلللللد های تکچنين اسلللللت آمار بالای خانوادههم
 والدینی هستند.های تکها در آنجا خانوادهرسد، معنایش این است که نيمی از خانوادهمی

 رنگ شدن اعتقادات مذهبیکم .6 – 5

و  نهادی مقدس ،سللللنتی نظر از  اسلللللت. ازدواار از رونق افتاده در قرن حاضلللل نهادهای مذهبی
که مردم پیمان ازدواا رامی تلقیپیوندهای زناشللللویی چنان قدسللللی  شللللرعی و دینی  یامر شلللللد 

آمارهای براسلللاس شلللد. این درحالی اسلللت که ها در کليسلللا انجام میو بيشلللتر ازدواا دانسلللتندمی
شللدت سللير نزولی دارد و هایی که حاوی خواندن صللي ه عقد باشللد بهامروزه درصللد ازدواا ،موجود

در یک  هسلللتند. برای مثالها فاقد خواندن خطبه عقد ازدواا ، بيشلللتر یافتهدر کشلللورهای توسلللعه
ها همراه با مراسلللم مذهبی در از کل ازدواا %52فقط  1989کشلللور مسللليحی مثل بریتانيا در سلللال 

رعللایللت نکللات اخلاقی  نظر اعتقللادات دینی در زنللدگی روزمره افراد از  برگزار شللللللده اسللللللت. کليسللللللا
گون، مخالفت سلللنتی انواع کليسلللاها با مسلللاهميت شلللدهکم له طلاق، ئاند. وجود کليسلللاهای گونا

بازی زادگی و همجنسجلوگيری از حاملگی، سقط جنين، آميزش جنسی در خارج از ازدواا، حرام
گون تدنشلللللان می که کليسلللللاهای گونا عدم پایبندی به دین،  ثير اندکی بر رفتار مردم دارند.أهد 

انسلللللان غربی را از قيدوبندهای اخلاقی جدا کرده و این مسللللئله بر پیوندهای خانوادگی آسلللليب 
ترین التزامات اخلاقی و انسللللانی نسللللبت به بسللللياری وارد کرده اسللللت. وقتی زن و شللللوهر از کوچک

ها، منحصر بودن زن عدم خشونت، روابط منسجم و حمایت متقابل در گرفتاری یکدیگر از جمله:
بندی به زندگی و مهربانی با او و... و ارتبال با او با تمام عواطا، نگاه ابزاری به زن نداشللللتن، پای

شود. خالی شدن فرهنگ غرا از ها و در نهایت طلاق باز میغافل باشند راه برای ورود نابسامانی
انزوا کشيده شدن دین است؛ زیرا در نگرش آنها دین یکی از نهادهایی است که ممکن عنویت، بهم

است با نهادهای دیگر ارتبال داشته و یا نداشته باشد. غرا از نظر صنعتی و نظم خشک در امور 
نياز انسلللان فقط مسلللادل  کهحالیپیشلللرفته اسلللت، اما اینها مسلللادل روبنایی اسلللت در جاری بسللليار 

ها و نياز اصلللی انسللان به امور دینی و معنوی اسللت که بسللياری از آسلليب سللاده اجتماعی نيسللت.
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ها، اصلللول مذهبی و بندی اعضلللای خانواده به ارزشمشلللکلات را در زندگی او حل کرده اسلللت. پای
رنگ نشلللدن اعتقادات مذهبی و اخلاقی حفظ حریم خودآرایی، داشلللتن حيا، عفت و پوشلللش، کم

 (.1394گيری از طلاق است )خطيبی، عوامل مؤثر در پیشو... از 

 گيرینتيجه .6
خانواده مهمترین نهاد جامعه و بنيادش مبتنی بر علاقه و عاطفه اسلللللت. وقتی ميان اعضلللللای 

کند. عدم وجود محبت و علاقه خانواده علاقه و عاطفه برقرار شللللود در جامعه نيز انعکاس پیدا می
شللللود. با توجه به مطالعات انجام شلللللده، ت يیر مفهوم ازدواا و خانواده، می بين افراد باعث طلاق

رنلگ قانون تسلللللاوی حقوق زن و مرد، ت يیر نگرش در مورد جایگاه زن، آزادی در ارتباطات و کم
شلللدن دین، پشلللت کردن به آیین دینی و مسلللادل معنوی از مهمترین عوامل فروپاشلللی خانواده در 

ها، پاشلللليدگی خانواده اهر زیبای غرا، پوسلللليدگی و ازهمن دنيای بهغرا اسلللللت؛ زیرا در درو
های جنسلی از های روزافزون، سلوااسلتفادهعاطفگی، مفاسلد اخلاقی، فرزندان نامشلروق، طلاقبی

 کودکان، زنا با محارم، خيانت همسران به یکدیگر، افزایش آمار مجردان و غيره نهفته است.
شللود و چون ای که فقط به دو نفر مربول میمسللئله ؛ یعنیفردی اسللتامری  ازدواادر غرا،  

زن و شلللوهری که در . شلللودگسلللسلللتن آن هم فقط به همان دو نفر مربول می ،به این شلللکل اسلللت
؛ زیرا پای بچه در ميان نيسلت و روی آنها تأثيری نداردتبعات سلوا طلاق  شلوندغرا از هم جدا می

گر هم بچه نيست. از طرفی امکان ازدواا برای او  د باز هم تبعات سوا طلاقی وجود داشته باشاا
 بار است.اندازه امکان ازدواا برای اولينمجدد برای هر دو نفر مهياست و شانس ازدواا مجدد به

 ای که شاغل هستند از نظر زنان مطلقهدهند. در غرا زنان درصد بالایی از شاغلان را تشکيل می
 تا(.افزا، بی)رو  گيرندتأثير تبعات سوا نداشتن درآمد مستقل قرار میمالی، کمتر تحت 
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