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Introduction 

"In the Holy Quran, God has provided numerous solutions for human life. Engaging with this 

divine book, which contains the detail and explanation of everything, varies in each era and 

time, according to the needs of society, its priorities, and the challenges it faces, and requires a 

new interpretation. The Quran can be a remedy and cure for many problems and abnormalities 

of any era and any condition, provided that inferences appropriate to the needs of society are 

presented from it with a new approach. 
 

One of the most effective ways to apply the verses of the Quran is for a person to consider 

themselves the addressee of the Quran and to examine the verses that revolve around the 

existential issues of man. The Holy Quran, with various expressions, has urged man towards 

self-awareness, and many examples have been given in it to draw attention to human 
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existence. By contemplating these verses, one can derive appropriate interpretations for 

contemporary man in the form of an existential approach from the Quran. 
 

Existentialism took shape in Europe from the late nineteenth and early twentieth centuries. 

This school, by placing concrete and tangible human beings as the main subject of its thought, 

was able to quickly find many audiences in post-war Europe. Despite presenting completely 

different ideas, existentialist philosophers almost equally repeat common themes and content 

in their works. These themes, which can be called existential themes, are in fact an 

exploration of human’s everyday life and shining a light on the neglected aspects of his 
existence. The claim of the authors of the present article is that, by paying attention to the 

common themes among existentialists and with an existential approach, one can engage with 

the Holy Quran and, by rereading the verses of the Quran, extract Quranic answers to the 

existential issues of man, and ultimately make the message of the Quran more audible to 

contemporary man; because man seeks and accepts words that he considers the cure for his 

pains. So, if the Holy Quran is an eternal book that has fresh and sweet words for all people 

until the end of history, the essence and core of these words should be presented to them from 

a new perspective and in the form of a new language. Existentialism is a school that, 

according to our claim, has such a capacity; because, like the Holy Quran, it deals with the 

real human issues of a person who lives in the real world and is involved in the struggle of 

events, not with the unreal issues of an abstract human being that can only be found in the 

definitions of traditional philosophers. Individuality, choice, and borderline situations are 

themes that the present article focuses on." 

 

Research background 

 

"To date, separate studies have been conducted on existentialism or certain existential themes, 

but no comprehensive research has been done that addresses the verses of the Holy Quran 

with an existential approach. The following articles have examined some existentialist themes 

in Islam or religious texts: 
 

Karkon Beyragh, Habib, (۲۰۳۳), “A Psychological, Existentialist, and Quranic Perspective on 
Conformity,” Interdisciplinary Studies of the Holy Quran, Year ٤ - No. ۲, pp. ٥۹-۹۰ . This 

research explains and examines conformity from three perspectives: the Quran, psychology, 

and philosophy. 
 

Kheradmand, Maryam, and Nazarnejad, Narges, (۲۰۱۳), “Borderline Situations in Existential 
Philosophies and Nahj al-Balagha,” Journal of Epistemological Research, Year ۲, No. ٥. This 

article explains borderline situations in Nahj al-Balagha, but these situations have not been 

examined from the perspective of the Quran. 
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Namazi Esfahani, Mahmoud, (۲۰۱۹), “The Value of Choice from the Perspective of Islam and 

Existentialism,” Philosophical Knowledge, Year ۱۷, No. ۲ (Serial ٦٦), pp. ۸۳-۹۷ . This article 

states that, from the perspective of existentialist philosophers, man exists only at the 

beginning of his existence, without having any specific essence. Then it is up to him to create 

his identity through his will and choice. However, from the perspective of Islam, despite 

creating existential superiority for its owner compared to other creatures, choice is not 

valuable in itself. Rather, the desirability of choice and the value of human voluntary actions 

lie in leading to human perfection. 
 

The distinction of the present study from the aforementioned cases is that the existential 

concepts of individuality, choice, and borderline situations are explored in more detail and 

with a more detailed examination in the verses of the Quran". 
 

Research method 

The method of this article is library-based 

Result 

 

"If we approach the verses of the Holy Quran with innovative approaches, fresh questions, 

and a deeper understanding, we will find that the verses of the Quran are not merely historical 

or descriptive reports, but rather introduce comprehensive and objective models for 

reformative movements and individual activities of contemporary man. In the current 

situation, where it seems we are facing a different human being and a different world, these 

verses can properly fulfill their guiding role. Existential themes in existentialism are a suitable 

entry point for an existential approach to the Quran. Individuality is one of the common 

existential themes of existentialists, which shows man that each individual has an important 

role in his own destiny and̄ that of others. The Quran’s recommendation is not conformity 
with the group. 

Choice is another theme that, according to the analysis of existentialists, provides man with 

many opportunities and causes the individual anxiety; because human happiness and misery 

are determined by his choices. In the words of some existentialists, such as Sartre, man is in a 

state of choice every moment, or at least, in Kierkegaard’s words, man faces three great 
choices, and by choosing one of the spheres of pleasure-seeking, ethical, or religious, he can 

build a different future for himself. 

Borderline situations are another theme that existentialists have addressed. According to them, 

man is obliged to place himself in borderline situations in order to better understand himself, 

so that in that situation, with the important and fateful decisions he makes for himself and 

others, he reveals the essence of his existence. With the same view, one can imagine a 

situation in which a person can improve his relationship with God, or act in a different way 

that distances him from God. It is worth mentioning that the themes raised in existentialism 
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and the Quran, due to the intertwining of human existence, are not unrelated and far from 

each other, but each of the themes of choice, individuality, and borderline situations are 

closely related to each other." 

 
Keywords 

Existentialism; Existential approach; Existential themes; Existential verses; Freedom; Holy 

Quran; Individuality. 
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 چکیده 

ای است که انسان معاصر بتواند ها به گونهست آیات قرآن کریم، بازخوانی و تبیین آنهای کاربکی از راهی 

تواند درمان دردهای امروزین او باشد. خود را مخاطب آیات قرآن بیابد و احساس کند که قرآن می

نگریسته  محور، این ظرفیت را دارد که از منظر آن، به آیات قرآناگزیستانسیالیسم، به عنوان مکتبی انسان

حاضر به روش  شود و با رویکردی وجودی، بستر مناسبی برای بازخوانی آیات قرآن فراهم آورد. در مقالة

های مرزی، آیاتی از قرآن کریم تحلیلی و با محوریت مضامین وجودیِ تفرد، اختیار و موقعیت -توصیفی

توان با تغییر منظر و قراردادن یاند؛ با این هدف که نشان داده شود چگونه مبازخوانی و تبیین شده
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تر کرد. مضامین تر و جذابپیام قرآن را برای مخاطبان آن شنیدنیهای نوین در برابر قرآن کریم، پرسش

مطرح شده در اگزیستانسیالیسم و قرآن، به علت درهم تنیدگی وجود انسان، یکدیگر رابطه تنگاتنگی دارند، 

شوند، تاکنون از چنین منظری تفسیر از رویکرد وجودی بررسی می شده در این پژوهش کهو آیات انتخاب

اند. مواجهة علمی از دیدگاهی فلسفی و اگزیستانسیالیستی با آیات قرآن، روشی نوین برای فهم و تبیین نشده

 و کاربردی این کتاب جاودان است. دقیق

، قرآن کریم ،یکرد وجودیرو ،تفرد ،اگزیستانسیالیسم ،اختیار ،آیات وجودیی کلیدی: هاواژه

 های مرزی.موقعیت ،مضامین وجودی

 . درآمد1

خداوند در قرآن کریم راهکارهای بسیاری برای زندگی بشر ارائه داده است، مواجهه با این کتاب الهی که 

، در هر دوره و هر زمان، متناسب با نیازهای جامعه و ).98/النمل تفصیل و تبیان هر چیزی در آن است

درمان  ه وتواند چارطلبد. قرآن میرو، متفاوت است و تفسیر جدیدی را میها و شبهات پیشاولویت

-که با رویکردی نوین، استنباطشرطیبههای هر دوره و هر شرایطی باشد، بسیاری از مشکلات و ناهنجاری

 3های متناسب با نیازهای جامعه از آن ارائه شود.

اربست آیات قرآن این است که انسان خود را مخاطب قرآن قرار داده و های کراه مؤثرترینیکی از       

آیاتی را که حول محور مسائل وجودی آدمی است، بررسی کند. قرآن کریم با تعابیر گوناگون، انسان را به 

دادن به وجود های فراوانی برای توجه( و مثال32و الحشر/ 342شناسی سفارش کرده )المائده/خویشتن

های متناسب برای انسان معاصر در قالب توان برداشتدر آن بیان شده است. با تدبّر در این آیات، میانسان، 

 رویکرد وجودی از قرآن داشت.

اگزیستانسیالیسم از اواخر قرن نوزدهم و اوایل قرن بیستم در اروپا شکل گرفت. این مکتب با قرار دادن      

اصلی تفکر خود، خیلی زود توانست در اروپای پس از جنگ، انسان عینی و ملموس، به عنوان موضوع  

های کاملا متفاوتی را به نمایش که اندیشهمخاطبان فراوانی بیابد. فیلسوفان اگزیستانسیالیست با وجود این

                                                           

وَ لَهَا ظَهْرٌ وَ بطَْنٌ، وَ مَا فِیهِ حرَْفٌ إِلاَّ وَ لَهُ حَدٌّ، وَ مَا فیِ اَلْقُرْآنِ آیَةٌ إِلاَّ ». عَنِ الَْفُضَیْلِ بْنِ یَساَرٍ ، قَالَ: سأَلَْتُ أبََا جَعفْرٍَ )علََیْهِ اَلسَّلاَمُ( عَنْ هذَِهِ الَرِّواَیَةِ: 1 

، یجَْرِي كَمَا تجَْرِي اَلشَّمسُْ وَ ظَهْرهُُ ]تنَْزیِلُهُ[، وَ بطَْنُهُ تَأوْیِلُهُ، مِنْهُ مَا مضَىَ، وَ مِنْهُ مَا لَمْ یَكُنْ بَعْدُ»فقََالَ: «. لَهَا ظهَرٌْ وَ بطَْنٌ؟»مَا یَعْنیِ بقِوَلِْهِ: «. لِكُلِّ حَدٍّ مطَلَْعٌ

 (.5،ح11،ص1: ج1891)عیاشی،  الَقَْمَرُ، كلَُّمَا جَاءَ مِنْهُ شیَْءٌ وقََعَ
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کنند. این مضامین که های مشترکی را در آثار خود تکرار میمایهاند، تقریبا به یکسان، مضامین و درونگذاشته

ها را مضامین وجودی نامید، در واقع کاوشی است در زندگی هر روزی انسان و تاباندن نوری توان آنیم

توان با توجه به های مغفول ماندۀ وجود او. ادعای نویسندگان مقالة حاضر این است که میاست بر جنبه

قرآن کریم مواجه شد و با اگزیستانسیالیستی با با رویکردی ها و مضامین مشترک میان اگزیستانسیالیست

های قرآنی را به مسائل وجودی انسان استخراج کرد و در نهایت پیام قرآن را بازخوانی آیات قرآن، پاسخ

ها را دوای دردهای خود تر کرد؛ زیرا انسان، طالب و پذیرای سخنانی است که آنبرای انسان معاصر شنیدنی

ها تا انتهای تاریخ، سخنانی تازه و ای است که برای همة انسانداند. پس اگر  قرآن کریم، کتاب جاودانهمی

باید گوهر و لبّ این سخنان را از منظری نو و در قالب زبانی جدیدی بر آنان عرضه کرد.  شیرین دارد،

اگزیستانسیالیسم مکتبی است که به حسب ادعای ما، از چنین ظرفیتی برخوردار است؛ زیرا مانند قرآن کریم 

پردازد، نه به کند و در کشاکش حوادث قرار دارد، میئل واقعی انسانی که در جهان واقعی زندگی میبه مسا

تفرد یا  توان از وی سراغ گرفت.مسائل غیرواقعی انسانی انتزاعی که تنها در تعاریف فیلسوفان سنتی می

 متمرکز شده است.ها های مرزی، مضامینی هستند که مقالة حاضر بر آنفردیت، اختیار و موقعیت

 

 . پیشینه پژوهش2

ای دربارۀ اگزیستانسیالیسم یا برخی مضامین وجودی صورت گرفته است، های جداگانهتاکنون پژوهش     

ای که با رویکرد وجودی به آیات قرآن کریم پرداخته باشد، انجام نشده است. مقالات ولی پژوهش یکپارچه

. کارکن بیرق، حبیب، 3اند: ا در اسلام یا نصوص دینی بررسی کردهزیر، برخی مضامین اگزیستانسیالیستی ر

، پژوهشهای میان «نگرشی روانشناختی، اگزیستانسیالیستی و قرآنی به مقوله همرنگی با جماعت»(، 3129)

. در این پژوهش، همرنگی با جماعت از سه 24 - 22صص  9شماره  -ای قرآن کریم، سال چهارم رشته

(، 3129. خردمند، مریم  و نظرنژاد، نرگس،)9شناختی و فلسفه تبیین و بررسی شده است؛منظر قرآن، روان

های معرفت شناختی، سال دوم، ، پژوهش«های اگزیستانس و نهج البلاغههای مرزی در فلسفهموقعیت»

ظر قرآن ها از منهای مرزی در نهج البلاغه تبیین شده، ولی این موقعیت. در این نوشتار موقعیت2شماره: 

ارزش اختیار از دیدگاه اسلام و »(، 3123نمازی اصفهانی، محمود، ) .1مورد بررسی قرار نگرفته است؛ 
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. در این مقاله، بیان  22 - 31(، صص 99)پیاپی  9، سال هفدهم، شماره معرفت فلسفی، «اگزیستانسیالیسم

ش، تنها وجود دارد، بدون این که  پیدای ، انسان در آغازشود که از دید فیلسوفان اگزیستانسیالیستمی

چیستی خاصی داشته باشد، آنگاه بر عهدۀ اوست که با اراده و اختیارِ خود، هویتِ خود را بسازد؛ اما اختیار 

موجودات، به خودی خود از نظر اسلام به رغم ایجاد برتری وجیودی، برای صیاحبش نسیبت به دیگر 

 رزش کارهای اختیاری انسان، در منتهی شدن به کمال انسان است.ارزش ندارد؛ بلکه مطلوبییت اختیار و ا

های مرزی گفته این است که مفاهیم وجودی تفرد، اختیار و موقعیتتمایز پژوهش حاضر با موارد پیش     

  تر و با بررسی جزئیات بیشتر در آیات قرآن، واکاوی شده است.به صورت دقیق

 

  . اگزیستانسیالیسم در گذر تاریخ3

اندازۀ خود فلسفه است؛ زیرا پیدایش و سیر اندازۀ تاریخ تفکر بشریت و بهقدمت اگزیستانسیالیسم به     

های وجودیِ سقراط با شعار معروف (. گرایش2: 3131فلسفه به وجود انسان وابسته است )نوالی، محمود 

های از آغازین پایهجای نگرفت اما « فلسفه اگزیستانسیالیسم»عنوان تحت« خودت را بشناس»

اگزیستانسیالیسم بود. توجه سوفسطائیان به اهمیت انسان و توجه رواقیون به زندگی آدمی نیز در سایه مُثلُ 

هایی را از اگزیستانسیالیسم، افلاطونی و قیاسات و استنتاجات ارسطویی به فراموشی سپرده شد ولی نشانه

 (.22: 3123جمالپور، بهرام، داشت )بدون آنکه نامی از آن برده شود، درپی

جنگ  ةشود که در پس زمیناغلب به عنوان یک رویداد تاریخی در نظر گرفته می اگزیستانسیالیسم      

 ،جایی که یک نسلرد، ها و بمباران اتمی هیروشیما و ناکازاکی ظهور کهای مرگ نازیاردوگاهو جهانی دوم 

ی شد. اگرچه محبوب یمعناآور مرگ، آزادی و بیای اضطرابهمجبور به مقابله با وضعیت انسانی و داده

ژان پل سارتر و سیمون دوبوار، آلبر کامو، گابریل مارسل و موریس مانند ترین صداهای این جنبش 

در قرن نوزدهم  در واقع، مرلوپونتی، فرانسوی بودند، اما زمینه های مفهومی جنبش خیلی زودتر فراهم شد.

از  و مارتین هایدگر ردریش نیچه و فیلسوفان آلمانی قرن بیستم مانند ادموند هوسرلف ارد،یرکگیسورن کِ

 ,Stanford Encyclopedia of Philosophy, Existentialismبودند.) اگزیستانسیالیسمپیشگامان 

jan,6,2023) 
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۸۸۸ 
 

این عنوان قرار  که تحتاگزیستانسیالیسم عنوانی است که برخی از فیلسوفان اگزیستانسیالیست، از این     

که اگزیستانسیالیسم یک نظام و مکتب فلسفی است یا (، حتی در این0: 3122بگیرند ابا دارند )نک. مارسل، 

های مایهتوان از مضامین و دروننظرهایی وجود دارد؛ در عین حال، مییک شیوه و روش فلسفی، اختلاف

 شود.ها پرداخته میها، بداناگزیستانسیالیست ای سخن گفت که کم و بیش، در آثارمشترک و تکرارشونده

 

 . مضامین وجودی در آیات قرآن کریم4

ها تبیین و آیاتی که با آن مضامین در ادامه، مضامین مورد نظر مقاله حاضر، از منظر اگزیستانسیالیست    

 رسند، شرح و تفسیر خواهند شد. متناظر به نظر می

 

 . تفرد1. 4

های پیشین و دوم نفی شود؛ اول نفی نظامبه دو موضوع مرتبط می گزیستانسیالیسم،در ا بحث تفرد     

ای شدن فرد. موضوع اول، به مقام شناخت مربوط است؛ به نظر فیلسوفان اگزیستانسیالیست، روندى که توده

ت داده به دساند، شناختی جعلی و بدلی از انسان، های فلسفی پیشین براى شناخت انسان طى کردهنظام

باعث از دست رفتن تفرّد  های یک قانون،اعضای یک نوع یا مصداقها به عنوان است؛ زیرا با معرفی انسان

یک  (99-91: 3122اند. )نک. ملکیان، های فردی آنان را نادیده گرفتهاند و ویژگیها شدهانسان

یات فرد، قابل انتقال به غیر هستند و فردیت و خصوص« هست»فقط افراد »گوید که اگزیستانسیالیست می

دهد، که به دیدگاه انفصال نظری و عینیت امتیاز می ة سنتیبرخلاف فلسف( 393: 3129، )روژه ورنو، «نیست

هایی که به وضعیت انسان از طریق بررسی روش وشده شخص واقع ةاگزیستانسیالیسم عموماً در میان تجرب

انسان  . در اگزیستانسیالیسم،شودآشکار می د،شوگیر میخود در ۀطور مشخص با جهان در زندگی روزمر

 ,Stanford Encyclopedia of Philosophy د.)کنخود تلاش می برای معنا بخشیدن به وجودِ

Existentialism, jan,6,202 ) همین مضمون مورد تأیید قرآن نیز هست، زیرا در آیات بسیاری، موعظه

، اصلاح دیگران و جامعه (340:عمران آلو نهی از منکر ) ، امر به معروف(392النحل/و نصیحت )

سازد. انسان، شود، ولی در نهایت، تصمیم خود شخص است که زندگی او را میسفارش می (2الحجرات/)
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۹۹۹ 
 

یگانه و مغایر با دیگران است و قرآن چراغ راهی است تا به انسان بفهماند که در مسیر رشد و تعالی، چگونه 

های عقلی، گاه با تمثیل و ادتِ خودش تصمیم بگیرد. در قرآن، گاه با استدلال و برهانبرای رسیدن به سع

وَلَقَدْ صَرفَّْنَا فِی  ﴿شود: های مختلف بیان میمثل و گاه با قصه و داستان، مفاهیم والا برای مردم و به گونه

در  3کهف آمده است، 00الی  19که در آیات در داستانی  .20 الکهف/ ﴾مثَلَ  کلُِّ  مِنْ للِنَّاسِ الْقُرْآنِ ذَاهَ

شود. شاید برخی مفاهیم اگزیستانسیالیستی قابل تأملی دیده میهای متفاوت، گفتگوی دو فرد با دیدگاه

، اما امروزه مشابه این (939و 304:3129، نک. سعیدی روشنها را نمادین یا مجاز بدانند )گونه داستاناین

شود؛ اگر کسی در این دو دیدگاه ارائه شده در گفتار بسیاری از افراد مشاهده میداستان در عقیده و عمل و 

های خود تکیه نکرده و با معرفتی ها فقط به داشتهریزیقرآن، با تأمل بنگرد و از آن درس بگیرد، در برنامه

اش با خداوند را کند، دلبستگی خود را به اموال و اولاد تعدیل و رابطهکه نسبت به مالک حقیقی پیدا می

 اصلاح خواهد کرد.

اى شدن است که به مقام عمل مربوط است. توده موضوع دوم در بحث تفرد در اگزیستانسیالیسم، نفی     

ای شدن دقیقاً، در مقابل به صرافت طبع عمل کردن است، یعنى؛ انسان خلاف اقتضای طبعش عمل کند توده

رنگی با طور جدى، مخالف همها بهی گردد. اگزیستانسیالیستمایگو با همرنگ جماعت شدن، دچار میان

یرکگارد، از جمع و جماعت منزجر و معتقد ( برای مثال، کی99-91: 3122جماعت هستند. )نک. ملکیان، 

خواهند در جمع و توده منحل و است که مردم می« هست بودن»همتی و بزدلی در برابر واسطة بیاست به

شوند، امیدوارند که در زیر لوای کثرت و تعداد « کسی»یاقت این را ندارند که خود ذوب بشوند و چون ل

 .(3129:399روژه ورنو، شوند )« چیزی»

( در صورت لزوم، قیام 344، البقره/94و 22در فرهنگ قرآن نیز، اکثریت نشانة حقانیت نیست. )یونس/      

وَ  قُلْ إِنَّما أَعِظکُُمْ بِواحِدَۀ  أَنْ تَقُومُوا لِلَّهِ مَثْنی﴿: در راه خدا دونفره یا حتی به تنهایی، سفارش شده است

دهندۀ آن است که حتی یک نفر در جامعه هم اثرگذار است. . این مسئله نشان09السباء/ ﴾ثُمَّ تَتَفکََّرُوا فُرادی

سال برای  224تنهایی قیام کردند و سرنوشت ملتی را تغییر دادند. حضرت نوح )ع(، حدودپیامبران بهغالب 

و سرانجام فقط   (04ولی تنها عدۀ اندکی به او ایمان آوردند )هود/ 39هدایت قومش کوشید، )العنکبوت:

                                                           
  . این داستان در بخش فردیت در قرآن، شرح داده میشود. 1

http://tadabbor.org/?page=quran&SID=34&AID=46
http://tadabbor.org/?page=quran&SID=34&AID=46
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۰۰۰ 
 

 و 04هود/ ﴾الْقوَلُْ عَلَیْهِ سَبَقَ مَنْ اإِلَّ وأََهْلَکَ﴿کنندگان هلاک شدند: مؤمنان همراه او نجات یافتند و تکذیب

حضرت ابراهیم )ع(، نیز  .90الاعراف/ ﴾بِآیَاتنِاَ کَذَّبُوا الَّذِینَ وَأَغْرقَْنَا الْفُلْکِ فِی مَعهَُ  وَالَّذِینَ فَأَنْجَیْنَاهُ فَکَذبَُّوهُ﴿

 ﴾بْراهِیمَ کانَ أُمَّةً قانتِاً للهِ حَنِیفاًنَّ إِا﴿ اندازۀ یک امت بودتنهایی قیام کرد، ولی از جهت اثرگذاری، بهبه

 ﴾مِلَّةَ أَبِیکُمْ إِبْرَاهِیمَ هُوَ سَمَّاکُمُ الْمُسْلمِِینَ مِنْ قَبْلُ وَفیِ هَذَا﴿و پدر تمام مسلمانان نام گرفته است  394النحل/

 ﴾نذِْرْ عَشِیرتََکَ الأْقَرَْبِینَأَ  ﴿ در آیاتی مانند:تنهایی آغاز کرد و پیامبر اسلام)ص( هم دعوتش را به .23الحج/

 پیامبر ،30النساء/ ﴾لا تُکَلَّفُ إِلاّ نَفْسَکَ وَ حَرِّضِ الْمُؤْمِنینَ﴿و  20الحجر/ ﴾تُؤْمَرُ بمِا فَاصْدَعْ﴿ و 930الشعرا/

 تَ وَرَأَیْ﴿ولی در نهایت، مردم فوج فوج به اسلام گرویدند:  است، شده قیام و مردم دعوت تنهایی امر بهبه

عنوان هایی فقط بهآیات و پیام مسلّم است که چنین .9النصر/ ﴾أَفْوَاجًا اللهَِّ دِینِ فیِ یَدخْلُُونَ النَّاسَ

تواند معرفّ است و با دید اگزیستانسیالیستی، می های توصیفی در قرآن نیامدههای تاریخی و گزارهگزارش

فردی و اجتماعی در تمام دوران باشد. اگر  هایهای اصلاحی و فعالیتالگوهای جامعی برای حرکت

ای داده است، حتماً پشتوانة محکمی برای خداباورانی خواهد بود که به خداوند سخنی نقل کرده و وعده

 قرآن باور دارند. 

نکتة دیگر در رویکرد اگزیستانسیالیستی این است که جهان پیرامون انسان، به واسطه وجود و عمل او      

صورت اثر مثبت و منفیِ عمل انسان در محیط اطراف وی رد. در قرآن همین معنا و مفهوم بهگیشکل می

تبع گذشته از اثر غیرمستقیمی که فردیت انسان بر محیط زندگی و به (03/و الروم 29/الاعرافآمده است. )

تواند به اذن ر میوخو، اقتصاد و فرهنگ دیگران خواهد داشت، عقیده، گرایشات و اخلاقیات یک نفآن، خلق

خداوند متعال، بر سرنوشت یک ملت، چندین نسل و گاه تا پایان دنیا اثر بگذارد. برای مثال، در داستانی که 

ها ای برای آنسورۀ کهف آمده، صالح بودن جد هفتم یا هفتادم دو یتیم، باعث حفظ گنجینه 39و  22در آیة

 .(029: 31شده است ) نک. طباطبایی: ج

هایی که ممکن است برای افراد مختلف پیش آید، با وجود یکسان بودن حادثه، حوادث و اتفاق در      

ای در سرنوشت خودش و حتی دیگران خواهد داشت. برای کنندهگیریِ فرد، نقش تعیینمواجهه و تصمیم

کهف  00لی ا 19مثال، داستان دو دوست که یکی دیدگاه الحادی و دیگری دیدگاه موحدانه دارد، در آیات

ذکر شده است. این آیات متضمن دو مثال، دو دیدگاه و دو سبک زندگی است: فرد اول، حقیقت مالکیت 
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اند و آدمى هاى فریب دهنده و فانی زندگىآدمى را نسبت به آنچه در زندگى دنیا از اموال و اولاد، که زینت

شود که به جاى خدا ها میحدى مجذوب آنبیند و تا سازند، نمیرا از یاد پروردگارش غافل و مشغول مى

هاست. دوست راستى مالک آنقبولاند که بهکند و در خیال به خود مىبه اموال و اولادش تکیه و اعتماد مى

که بر خداى سبحان استعلاء کند: اول ایناو سخنان وى را تجزیه و تحلیل کرده و از دو جهت نقد می

 ،اموال و اولاد دارد ادعای استقلال کرده و خود را با داشتن قدرت و قوت ورزیده و براى خود و آنچه که از

دلیل نیاز دانسته است. جهت دوم استعلاء و تکبرى که نسبت به خود او ورزیده و او را بهاز قدرت خدا بى

(. دوست مؤمن امید دارد که خداوند باغی 012-092: 31: ج3120فقرش خوار شمرده است )نک. طباطبایی،

دهد که به خلقت خودش که بهتر از باغ شخص مشرک به او بدهد و دوستش را به سبک پیامبران هشدار می

این این کارِ حکیمانه  از خاک بوده، بعد به نطفه و سرانجام به مردی کامل تبدیل شده، توجه کند. هدفِ

آمده تا به کمال برسد و  جهان ، او به اینانسان در برابر عنایتهای الهی مسئول استبه او بفهماند که است 

ها انسان است؛ با این . در بینش هر دو شخص، محور صحبتثمر کمالش را هم در دنیا بچیند هم در آخرت

تفاوت که دوست مؤمن اراده خدا را مقدم بر اراده خودش دانسته و امید به اعطای الهی دارد، ولی فرد 

هایی که خدا به آنان که تفاوت برخورد این دو نفر با نعمتبیند. شاید بتوان گفت مشرک، فقط خودش را می

دهد؛ زیرا اندیشه، داده یا خواهد داد، در اعتقاد آنان ریشه داشته و فردیت شخص در اینجا خود را بروز می

  .(313 : 2کند )نک.جوادی آملی: جسازد و انگیزه، عملکرد انسان را بنا میانگیزه را می

 

 . اختیار2. 4

طور کلی با معنای رایج آن در مباحث الهیاتی کلامی و در فلسفة بحث اختیار در اگزیستانسیالیسم، به     

که به زندگی خود معنا و مفهوم ببخشد، کلاسیک، یعنی جبر و اختیار، متفاوت است، اما انسان برای این

: 3122است )مهرنیا، « خابجبر انت»مجبور به انتخاب است؛ یعنی تنها جبری که برای انسان متصور است، 

24 .) 
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۲۲۲ 
 

اگزیستانسیالیسم فلسفة آزادی است. کل زندگی، انتخابی مستمر است و عدم انتخاب نیز، خودش      

انتخاب است و انسان به همان اندازه در برابرش مسئول. متفکران اگزیستانسیالیست دربارۀ مفهوم آزادی و 

 (93: 3124)فیلین،  .هایی دارند؛ آزادی در برابر جبرگرایی استکفکر نیستند، اما اشترااختیار با یکدیگر هم

مایة مفیدی باشد تا فرد در یک تواند دستمی 3سوره قلم، 10الی  32رویکرد اگزیستانسیالیستی در آیات      

 هایش را بر خود و بر دیگران مشاهده کند و هم از آثار سوء ونمونة عملی، هم آثار مثبت یا منفی تصمیم

های خطا، آگاه شود. این داستان، ذیل مبحث اختیار، سازیرنگی با جماعت، در جریان تصمیممذموم هم

موقعیت مرزی و تفرد هم در خور توجه است، ولی بنابر این است که هر داستان از یک جنبه وجودی 

نیستند؛ زیرا انسان  ارتباط با یکدیگرشود مفاهیم اگزیستانسیالیستی بیبررسی و واکاوی شود. یادآورمی

 ای از این روابط درهم تنیده است. مجموعه

دادن به اختیار و اراده و انتخاب راه صحیح، های گوناگون، برای توجهخداوند در قرآن کریم به روش     

 د،انآیاتی که انسان را از تقلید کورکورانه و پیروی از آبا و اجداد نهی کرده انسان را آگاهی داده است.

سرزنش شیطان در عدم استفاده از اختیار و ابراز برائت شیطان از ( 99و الزخرف/ 340، المائده/ 324 البقره/)

دعوت انسان به  (9و3) العنکبوت/ آزمایش و ابتلای انسان، (99ابراهیم/)  انسانِ خطاکار در روز قیامت،

اختیار انسان در پذیرش دعوت پیامبران و  (19)الاسراء/ اندیشیدن و پیروی از علم برای یافتن راه صحیح،

خداوند که  همگی نشان از این دارد که (03)الشوری/ انحصار دعوت پیامبران در ابلاغ و نه اجبار در هدایت،

کند صراحت اعلام میایمان اجباری را ارزشمند ندانسته و به( 38/آل عمران  و121/ البقره) ها از اوست،تمام هدایت

 الْأَرضِْ  فیِ مَنْ لَآمَنَ رَبُّکَ شَاءَ وَلَوْ﴿کند: ایی دارد تمام مردم را مؤمن کند، هرگز چنین نمیکه هرچند توان

  .22 یونس/ ﴾ مُؤْمِنِینَ یکَُونُوا حَتىَّ الناَّسَ تکُْرِهُ أفََأَنتَْ جَمِیعًا کُلُّهُمْ

ها طور مستقیم مفهوم اختیار از آنهمتفاوت با آیاتی است که بسوره قلم از نمونه آیات  10الی  32آیات     

این دسته آیات در سورۀ شود، غالباً شرح این آیات از جنبة انفاق بررسی شده است ولی اگر برداشت می

های فردی و با دیدگاه اگزیستانسیالیستی بررسی شوند، اهمیت و نقش اختیار بهتر با تأکید بر ویژگیقلم، 

پیر »نوعانشان بخشش و مروتی نداشتند: بخل ورزیدند و نسبت به همداستان کسانی که شود؛ نمایان می

                                                           
 .خواهد آمد. در بخش بعدي شرح كامل  1
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۳۳۳ 
 

داد، که حق هر فقیری را از آن مىبرد، مگر آناش نمیاى از آن باغ به خانهمردى باغى داشت، و هیچ میوه

رار ، آن باغ را به ارث بردند. در همان سال، باغ محصول زیادی داد، قشانکه از دنیا رفت، فرزندبعد از آن

هاى بعد، روش پدر گاه سالها ندهند، تا اموالشان زیادتر شود، آنیک از فقرا چیزى از میوهگذاشتند به هیچ

را دنبال کنند. چهار برادر قبول کردند؛ ولی پنجمى گفت از خدا بترسید و طریقه پدر را پیش بگیرید تا سود 

که یقین کرد برادران قصد کشتن او را طوریبه ببرید. برادران بر او خشم گرفتند و او را سخت کوبیدند،

سوگند هاى خود برگشتند، همدارند. به اکراه و بدون رضایت درونى رأى آنان را پذیرفت. از باغ که به خانه

ها را به جرمشان مبتلا کرد و رزقى که ایام ها را بچینند، ولی خداى تعالى آنشدند که صبح خیلى زود میوه

دیک بود، عایدشان نشد. عذاب خدا و خشم او ایشان را گرفت و در حالى که صاحبان باغ چیدنش بسیار نز

: 32: ج3120)نک. علامه طباطبایی،« در خواب بودند در اثر آتشى که خدا فرستاد، تمام درختان سوخت

919-912 .) 

همراه آنان شد، وقتی هم در این ماجرا، نه برادران مانند پدر عمل کردند و نه برادرِ مخالف در ابتدا      

مجبور به همراهی با دیگران شد، بعد از نزول بلا، راه توبه و بازگشت را به برادران آموخت. چنین 

که سازد؛ چنانطور ضمنی اختیار و مسئولیت کلی بشر را نمایان میها در قرآن بهها و اثرگذاریگیریتصمیم

تمایلات شخصی یا اجتماعی و اقتصادی خود، ملتزم و همراه  طبق نظر سارتر، بشر دیگران را نیز در انتخاب

  .(14: 3129، سازد )سارترمی

سورۀ  33الی  0توان با رویکرد اگزیستانسیالیستی در قرآن بررسی کرد، شرح آیاتنمونة دیگری که می     

یوی و اخروی گیری و اختیار انسان در سرنوشت دنهای متفاوت وجودی و نقش تصمیملیل، دربارۀ جنبه

 وَأَمَّا مَنْ بَخِلَ وَاسْتَغْنىَ فَسَنُیَسِّرُهُ لِلْیُسرْىَ وَصَدَّقَ بِالحُْسْنىَ وَاتَّقىَفَأَماَّ مَنْ أَعْطىَ  إِنَّ سَعْیکَُمْ لَشَتىَّ﴿است: 

خت نخلی در زمان داستانی راجع به خرید و فروش در ؛﴾فَسَنُیَسِّرُهُ لِلعْسُْرَى بِالحْسُْنىَخمیریوَکَذَّبَ 

پیامبر)ص(؛ مردى در حیاط خانه مسلمانى درخت خرمایى داشت و به همین بهانه باعث زحمت 

خانه نزد رسول خدا )ص( شکایت کرد، حضرت، از صاحب درخت پرسید: شد، صاحبخانه مىصاحب

ز انصار فروشى؟ آن مرد نپذیرفت و نفروخت، مردى ادرخت خرمایت را به درخت خرمایى در بهشت مى

دحداح بود از این معامله خبردار شد، نزد صاحب نخل رفت و گفت درخت خرمایت را به اش ابوکه کنیه

https://wiki.ahlolbait.com/%D8%A2%DB%8C%D9%87_4_%D8%B3%D9%88%D8%B1%D9%87_%D9%84%DB%8C%D9%84
https://wiki.ahlolbait.com/%D8%A2%DB%8C%D9%87_4_%D8%B3%D9%88%D8%B1%D9%87_%D9%84%DB%8C%D9%84
https://wiki.ahlolbait.com/%D8%A2%DB%8C%D9%87_5_%D8%B3%D9%88%D8%B1%D9%87_%D9%84%DB%8C%D9%84
https://wiki.ahlolbait.com/%D8%A2%DB%8C%D9%87_6_%D8%B3%D9%88%D8%B1%D9%87_%D9%84%DB%8C%D9%84
https://wiki.ahlolbait.com/%D8%A2%DB%8C%D9%87_6_%D8%B3%D9%88%D8%B1%D9%87_%D9%84%DB%8C%D9%84
https://wiki.ahlolbait.com/%D8%A2%DB%8C%D9%87_7_%D8%B3%D9%88%D8%B1%D9%87_%D9%84%DB%8C%D9%84
https://wiki.ahlolbait.com/%D8%A2%DB%8C%D9%87_7_%D8%B3%D9%88%D8%B1%D9%87_%D9%84%DB%8C%D9%84
https://wiki.ahlolbait.com/%D8%A2%DB%8C%D9%87_8_%D8%B3%D9%88%D8%B1%D9%87_%D9%84%DB%8C%D9%84
https://wiki.ahlolbait.com/%D8%A2%DB%8C%D9%87_8_%D8%B3%D9%88%D8%B1%D9%87_%D9%84%DB%8C%D9%84
https://wiki.ahlolbait.com/%D8%A2%DB%8C%D9%87_9_%D8%B3%D9%88%D8%B1%D9%87_%D9%84%DB%8C%D9%84
https://wiki.ahlolbait.com/%D8%A2%DB%8C%D9%87_9_%D8%B3%D9%88%D8%B1%D9%87_%D9%84%DB%8C%D9%84
https://wiki.ahlolbait.com/%D8%A2%DB%8C%D9%87_10_%D8%B3%D9%88%D8%B1%D9%87_%D9%84%DB%8C%D9%84
https://wiki.ahlolbait.com/%D8%A2%DB%8C%D9%87_10_%D8%B3%D9%88%D8%B1%D9%87_%D9%84%DB%8C%D9%84
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٤٤٤ 
 

من بفروش. سپس ابودحداح به رسول خدا)ص( عرضه داشت: درخت خرماى فلانى را در مقابل  3حائط

تا: یری، بیحائطم خریدم، حضرت فرمود در مقابل حائطت یک درخت خرماى بهشتى خواهى داشت )حم

دحداح ضرر کرده باشد، ولی کسی که تمام بسا ابودر این داستان، از جهت محاسبات دنیوی، چه .(129

راحتی از برخی به (90:العنکبوتبیند و به حیات واقعی در آخرت معتقد است، )زندگی را در این دنیا نمی

 گذرد.منافع دنیوی برای کسب ثواب اخروی می

یرکگارد ردیابی کرد. از توان در مبحث سپهرهای زندگی کیرویکرد وجودی قرآنی را میهمچنین این      

شناختى، دوم طلبانه یا زیبایىمرحله لذت یکمکند: نظر وی هر انسانى در یکى از این سه مرحله زندگى مى

حاکم بر یرکگارد معتقد است که گاهى اصل مرحله اخلاقى و سوم مرحله دینى یا عاشقانه زیستن. کى

هاى او فقط براى کسب لذتّ ها و واکنشکند که کنشزندگى انسان لذّت است؛ یعنى او چنان زندگى مى

کند. در مرحله دوم، انسان گزیند که لذتّ بیشترى براى او تأمین مىها، کارى را مىبیشتر است. او در گزینش

خلاقى را زیر پا نگذارد. راستگویى، وفاى به خواهد چنان زندگى کند که قواعد ادنبال لذّت نیست، بلکه می

کند عهد، ردِّ امانت، خدمت به مردم، تواضع و مواردی از این قبیل را حتی اگر به ضرر او باشد، رعایت می

بلکه تابع امر  ؛تا اخلاقی زندگی کند. مرحله سوم وقتى است که او نه تابع لذتّ است و نه تابع قواعد اخلاق

، ص 0: ج3122گوید براى او از همه چیز بیشتر اهمیت دارد )ملکیان، چه خدا مىآن و نهى الهى است،

توان گفت که ابودحداح، به ظاهر متضرر شد ولی برای یرکگارد، می(. با توجه به سپهر سوم کی39و32

د. رضای خدا، از منافع دنیوی خود گذشت؛ هر چند که عمل او توجیه عقلانی یا حتی اخلاقی نداشته باش

های گیریدر زمان حاضر و در زندگی روزمره، برای بسیاری از افراد، مشابه چنین وقایع و تصمیم

تواند در متن زندگی همه افراد حضور داشته و راهنمای خوبی این مفاهیم میدهد. ساز ر  میسرنوشت

 کدامیک از سپهرهای زندگی، ها باشد و به آنان کمک کند تا دریابند که به راستی دربرای بازکردن دید انسان

 کنند. گذران عمر می

 

                                                           

: ،21: ج1831)طباطبایی، . كاردائط خود سبزى و حبوبات مورد حاجت خود را مىهاى اطراف شهر است كه هر كس در ححائط چهار دیوارى .1 

519.) 
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٥٥٥ 
 

 های مرزی . موقعیت3. 4

، «وضعیت محدود»که به  را« موقعیت مرزی»مفهوم  3232در سال  یک ارزیابی انتقادی نخست، در یاسپرس 

و در کتاب  شناختیروان و شناسیروانحوزۀ در ، شودنیز ترجمه می« وضعیت نهایی»، «وضعیت مرزی»

در حقیقت زمانی که یاسپرس کتاب ( GRIEDER,3,2009:330). دکرمعرفی  هابینیشناسی جهانروان

مند به قهلاچشم یک روانپزشک ع ةهای مرزی را از دریچنوشت موقعیترا می هابینیروانشناسی جهان

 به آندوباره  (93: 3102وال، را نگاشت، )ژان  فلسفه که کتاب 3219یست؛ سپس در سالنگرفلسفه می

نگیرد و های میرزی میبه موقعیت وجودگرا در این کتاب یاسپرس از دیدگاه یک فیلسوف .بازگشت مفهوم

)ثقفی و اردشیری  .او توجه دارد «واقیع بودگی»در نتیجه بیشتر به محدودیت و تناهیی هستی انسان و 

  3.شوداو نیز یافت میدر آثار دیگر  «مرزی هایموقعیت» نظرات کوتاهی در مورد( 33: 3044نیا،

کند که در آن تبیین می« هست بودن»های مرزی را یک موقعیت منحصر بفرد برای یاسپرس، موقعیت    

شود که گردد. این شرایط، شامل لحظاتی میهای وجود انسان روبرو میها هر فرد با محدودیتموقعیت

وضعیت، هویت، یا معنای وجودی  شودمی انسان در اثر اضطراب بیش از حد، سردرگمی و بحران، مجبور

خود در جهان را زیر سؤال ببرد. این شرایط به همراه حسی از اضطرار، انسان را به پذیرش شکنندگی 

 .(philo-note, April,8,2023) کندوجودی خود و عدم قطعیت آینده وادار می

ناگزیر رنج را  و یر قابل تحمل هستندغ ؛ از طرفیهستند 9آمیزتناقضهای مرزی دارای یک ساختار موقعیت

 توانند نیروهایی را که لذت بخش هستند آشکار سازنداما همچنین می ،آورندبه وجود می

(GRIEDER,3,2009:331). 

. دشویبا آنها مواجه م یدر طول زندگ انسان وجود دارد که یمرز تینوع موقع نیچند اسپرس،یبه گفته 

پا  ریخود را ز یاخلاق یارهایمعفرد، که  دیآمیوجود به یه است که زماناحساس گنا ةمورد، تجرب نیاول

بر  یقیعم ریتأث تواندیو شک به خود شود و م یمانیمنجر به احساس شرم، پش تواندیامر م نی. ادبگذار

                                                           
  Allgemeine Psychopathologie (1946)رم ، در ویرایش چها Die geistige Situation der Zeit (1931)، به عنوان مثال در . 1

 Psychologie der در و  die Philosophie (1950)  درو   Einführung و در Von der Wahrheit (1947) ر د

Weltanschauungen  .به این موضوع از دیدگاه روانشناسی پرداخت 

2. Antinomic 
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٦٦٦ 
 

تجربه مرگ است که  ،یمرز تیداشته باشد. نوع دوم موقع گرانیبا د اواز خود و روابط انسان احساس 

و  یزندگ یاز شکنندگ یدائم یادآوریخود  ،ریاز مرگ و م انسان یوجود انسان است. آگاه ییحد نها گرانیب

تجربه رنج است، که  ،یمرز تینوع موقع نی. سومددار اریاست که در اخت یاز زمان نهیاستفاده به تیاهم

 تواندیاشته باشد. رنج مد یروان یو ناراحت یعاطف یآشفتگ ،یکیزیاز جمله درد ف یاشکال مختلف تواندیم

بر احساس ما  یقیعم ریتأث تواندیباشد و م یزندگ یدادهایرو ریسا ایضربه، از دست دادن  ،یماریاز ب یناش

 یمرز تیموقع کیرا به عنوان  یتجربه پوچ اسپرسی ت،یما با جهان داشته باشد. در نها ةاز خود و رابط

از آنها اجتناب  دیکه با ستندین یصرفاً منف یمرز یهاتیقعمو نیا اسپرس،ی یکند. برایم ییشناسا یدیکل

را  فرد رایز دهند،ینشان م یرشد و دگرگون یرا برا ییهاها فرصتبر آنها غلبه کرد، در عوض، آن ایکرد 

درک خود و  یبرا یدیجد یهاو به دنبال راه دخود مقابله کن یوجود یهاتیتا با محدود کنندیمجبور م

. داز خود به دست آور یترقیدرک عم دتوانیمانسان  ها،تیموقع نیبا ا ییارویبا رو. دجهان باش

(jasperss 9491,concept-of-boundary-situation,) 

های متفاوت قرار گیرند تا ها و وضعیتها در این موقعیتها لازم است انسانبه اعتقاد اگزیستانسیالیست     

هاى مرزى با لبته نه براى ناظر بیگانه بلکه براى خود. تفاوت وضعیتجوهر وجودی آنان شناخته شود، ا

« ) امگونه بودهمن این»فهمد که شود و انسان مىزندگى روزمره این است که در آنجا مرزها مشخص مى

 ( 02_02: 3122نک. ملکیان، 

مضامینی همچون دلهره، ها اختلاف وجود دارد. هاى مرزى در بین اگزیستانسیالیستدر تعداد وضعیت     

اند، رویکرد ها آمدهتشویش، ترس، بیم، امید، غربت، یأس، ناامیدی و گناه که بارها در آثار اگزیستانسیالیست

شوند و در نتیجه موجب پیدایش نگاه وجودی خاصی را نسبت به  بعد عاطفی و احساسی انسان سبب می

ارتباط نیستند. از نظر یک های مرزی بیوقعیتگردد، که با بحث مخاصی نسبت به مسائل انسان می

خواهد خودش را بشناسد، انسان باید خود را اگزیستانسیالیست که، تمام دغدغه خاطرش خود است و می

شود که انسان از ورزی، خودشناسى است. پس توصیه مىهای مرزی بیندازد. چون غایت فلسفهدر وضعیت

ها قائلند که شناخت هر واقعیتى را اجتناب نکند. اگزیستانسیالیست هاى مرزىها و وضعیتوقوع در مهلکه

یرکگارد، آید. به تعبیر کىدست نمینباید در هر جایى انتظار داشت. شناخت انسان در آکادمى و دانشگاه به
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در راهروهاى دانشگاه حتی یک ذره انسان شناخته نشده است. وقتى که زندگى اقتضا کرد انسان زیر بار 

آبادی، شود که چه نقاط قوّت و ضعفى دارد. )قرایی سلطاننجه برود، ولى اصلا حرف نزند، شناخته مىشک

3122 :02) 

هایی چون مرگ، فقر، قحطی، جنگ و تمامی حوادث ناگوار و سخت زندگی، یا حتی در قرآن، موقعیت     

شوند. خدای ی مرزی قلمداد میهاپیشامدهای موافق طبع انسان مانند پیروزی و ثروت و مقام، موقعیت

های مرزی و شرایط کند که شرایطی را به یاد آورند که در موقعیتمتعال در آیاتی به انسان یادآوری می

ها جز پناه بردن به خداوند نخواهد بود. از جملة این موارد، تصویر سازی گاه واکنش آناضطرار هستند، آن

رق شدن قرار دارد و پناهی بجز بازگشت به فطرت توحیدی ایست که انسان در کشتی در حال غصحنه

 (. 19و لقمان/ 92، العنکبوت/ 99، یونس/92الاسراء/ ندارد. )

کند تا به خود آیند که مبتلا می« بأسا و ضراء»ها را به شود که گاه خداوند انسانهمچنین در آیاتی اشاره می 

این  (39و الانبیاء/ 20، الاعراف/09، الانعام/930و322لبقره/ اباره متفاوت است. )واکنش افراد مختلف در این

ین نمونه آیات قرآن نه فقط برای تلاوت، اآورد و طور واضح به یاد انسان میهای مرزی را بهآیات موقعیت

ها، در تواند در بزنگاهبلکه برای پند و اندرز و عمل در زندگی است که در دسترس همگان قرار دارد و می

 بسیار مثبتی داشته باشد.  گی  دنیوی و اخروی کارآییزند

هدف مهم این آیات دل نبستن به زندگی دنیوی و اعتباریات است، تا انسان بفهمد مالک اصلی جان و      

مال و فکر و هر آنچه روی زمین است خداست و نه انسان. گابریل مارسل، نیز نسبت به نگرشی که این 

آفرین عرصة وجود بینگارد، بخشد که انسان خود را یگانه معنابخش و ارزشیوسوسه را درآدمی قوت م

دهد. همچنین مارسل، نسبت به سیطرۀ تفکری که در پی تملک جهان است و باعث مفقود شدن هشدار می

بارِ کند. وی راه گریز از آثار و نتایج مصیبتشود، احساس خطر میجهان می 3تفکر مشارکت در راز هستی

                                                           
توانم آن یابم و بنابراین میشوم، كاملاً آن را مقابل خود میشود؛ مسئله چیزي است كه من با آن روبرو میمارسل میان مسئله و راز تمایز قائل می . 1

گیرد. مسئله پرسشی است كه من درگیر آن نیستم و كیستی شخص تسخیر كنم و فروبكاهم، اما راز چیزي است كه خود من را هم فرامیرا احاطه و 

ایست كه كیستی شخص پرسشگر هم در آن مطرح است. در واقع، پرسشگر دخیل و درگیر پرسشی پرسشگر در آن مطرح نیست ولی راز، فرامسئله

ها پاسخی یكسان دهند. جهت ممكن نیست كه افراد مختلف به آنشوند و بدینازها برخلاف مسئله، با تكنیک حل نمیكند. راست كه طرح می

توان تا آنجا شناخت كه آدمی مشاركت (. راز را می11-85: 1886معنا هم نیستند )نک. ترینور، رازها حتی ممكن است قابل حل نباشند ولی بی

 (.  11 :1835ته باشد. )كین، اي در زندگی داشخودآگاهانه
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هایی داند که آدمی، ارتباط خود را با آن فعالیتگیری افراطی معطوف به تملک را فقط این شرط میجهت

صورت، همواره خطر اینکه انسان جهان پیرامون اندازد، حفظ کند؛ در غیر اینکه او را به یاد راز هستی می

 .(12و  93: 3122خود را بازیچة هوی و هوس خود قرار دهد، وجود دارد ) نک مارسل،

های دنیوی، سرآغاز و سرانجام خود هدف قرآن، هدایت مردمی است که غالباً در روزمرگی و دلبستگی     

 ( 20و الانبیاء/  04الزخرف/ضلالت، )( 3 الانبیاء/کنند. آیات بسیاری غفلت، )را فراموش یا گم می

ند، اما خداوند متعال فقط ایادآور شدهانسان را  (32الحشر/و فراموشی ) (29و الحجر/334الانعام/سرگردانی )

به یادآوری این موارد بسنده نکرده است، بلکه با ترسیم موقعیت و ذکر شرایطی که انسان به خویشتنِ 

آموزد. انسان عینی همیشه در حال انتخاب است و گردد، راه چاره و نجات را هم به انسان میخویش بازمی

کند، این انتخاب، سخت و حساس است و تولید یا شقاوت او را تأمین میاز آنجا که انتخابِ فرد، سعادت 

 .(99: 3124کند )پورمحمدی،اضطراب می

هایی از دلهره، تشویش، بیم و امید ذکر شده است. غزوه تبوک، آزمونی سورۀ توبه، نمونه 333در آیه      

ه بازنشستن از جنگ و ماندن در مدینه و دشوار بود. برخی از مؤمنان از سپاه اسلام عقب افتادند و بعضی ب

برخورداری از اسباب رفاهی گراییدند، ولی آن را عملی نکردند و سرانجام خود را به سپاه اسلام رساندند و 

شان پذیرفته شد. گروهی سه نفری از مسلمانان فاسق نیز در نبرد از این تمایل نادرست، توبه کردند و توبه

پس از بازگشت از تبوک طبق دستور الهی با آنان سخن نگفت. خانواده، شرکت نکردند. پیامبر)ص( 

دوستان، اقوام و مردم نیز با آنان سخن نگفتند، به ناچار به بیابان گریختند تا شاید در آنجا از این محاصره 

رد و کسخت رهایی یابند؛ در واقع، وجدان آنان نیز که از جنود الهی بود، عرصه محاصره را برایشان تنگ 

شان فهمیدند که پناهگاهی جز خدا ندارند و پس از تحمل رنج بسیار و انابه به درگاه خدای منان توبه

پذیرفته شد. این سه متخلف به هر سمت گریختند، از جنود الهی حاضر در صحنة نفس، مانند لشکر غم، 

ای که براثر محاصره و تضییق تر شد، به گونهافسردگی و ملامت رها نگشتند و عرصه هر لحظه بر آنان تنگ

الهی، قادر به زندگی در تنهایی هم نبودند، در این هنگام به اضطرار حقیقی رسیدند و موحّدانه و مخلصانه 

( همین یأس و امیدها که در متون 002، ص12ج دعا کردند. و خدا آن دعا را اجابت کرد. )جوادی آملی:
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است، مایة نجات یا سقوط بسیاری از مردم خواهد شد. برای مثال دینی با عنوان خوف و رجا از آن یاد شده 

حضرت ابراهیم)ع( در پاسخ به فرشتگانی که بشارت فرزنددارشدن را به او وهمسرش در ایام کهولت دادند 

شود. و او را از ناامیدی برحذر داشتند، فرمود: چه کسی جز گمراهان از رحمت پروردگارش ناامید می

ین یک پیام از این آیه کافی است تا انسانِ مبتلا به یأس، خود را باز یابد و ایمان بیاورد. هم (.56الحجر/)

تواند زوج نازا و پیر را صاحب فرزند کند، حتماً قادر است خواستة انسان درمانده را هم خدایی که می

فرشتگان بر  ورود تمژده به تولدّ اسحاق)ع( در مواضع متعددی آمیده؛ گیاه در ضیمنِ روایاجابت کند. 

دیگیر در فضایی غیر از رواییت داسیتان و در مقیام  ( و گاه93/؛ الذاریات21/؛ حجر23/ابراهیم)ع( )هود

در آیات (. فزونیی بشیارت بیه تولّید اسحاق)ع( بر بشارت به تولّد اسماعیل)ع( 339امتنیان ) الصیافات/ 

سیرش ساره به دلیل کهولت سنّ و عقیم بودن ساره، از شاید از این جهت باشد که ابیراهیم)ع( و همقرآن، 

فرزندآوری مأیوس بودند و بشیارت بیه تولیّد فرزند در این شرایط موضوعی عجیب و دور از انتظار بود. 

که ایین بشیارت از طرییق فرشتگان الهی که در کالبد بشر تمثّل پیدا کرده بودند، برای ایشان آورده ویژه آنبه

ر حالیسیت که هاجر همسر دوم ابراهیم)ع( با معضل ناباروری و عقیم بودن مواجه نبود و اساسیاً شد. این د

 .(393و394: 3043ساز و دیگران، ) نیل بیه دلییل ناباروری ساره، هاجر همسر ابراهیم)ع( شده بود

رد شایسته است از از طرفی، یأس و نامیدی از رحمت خدا مایة گمراهی است و انسانی که با خدا ارتباط دا

کند که نومیدی اجتناب کند. همچنین در سورۀ یوسف)ع(، حضرت یعقوب)ع( به فرزندانش سفارش می

( و بالاتر از همه، خود خداوند متعال 32داند ) یوسف:ناامید نباشند و ناامیدی را از صفات گروه کافر می

 قلُْ یا عِبادِیَ الَّذِینَ أسَْرفَوُا علَى ﴿دهد: عده میان وها را به غفران و بخشش گناهانشخطاب به همة بندگان، آن

 .21:الزمر ﴾ أَنْفسُهِِمْ لا تقَْنَطوُا مِنْ رحَْمَةِ اللَّهِ إِنَّ اللَّهَ یَغْفِرُ الذُّنوُبَ جَمِیعاً إِنَّهُ هوَُ الْغَفوُرُ الرحَِّیمُ

 . سخن پایانی2

تر با آیات قرآن کریم مواجه شویم، درخواهیم فهمی عمیقهای تازه و اگر با رویکردهای نوین، پرسش      

هایی تاریخی یا توصیفی نیستند، بلکه معرفّ الگوهای جامع و عینی برای یافت که آیات قرآن صرفا گزارش

های فردی انسان معاصر هستند و در شرایط کنونی، که گویی با انسان دیگر و های اصلاحی و فعالیتحرکت

توانند ایفاء کنند. مضامین درستی میو هستیم، این آیات، نقش هدایتگری خود را بهجهان دیگری روبر

وجودی در اگزیستانسیالیسم، مدخل مناسبی برای رویکرد وجودی به قرآن هستند. تفرد یکی از مضامین 
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و  نمایاند که هر فرد، نقش مهمی در سرنوشت خودهاست که به انسان میوجودی مشترک اگزیستانسیالیست

گاه که لازم باشد، هر فرد باید طبق آیات دیگران دارد. توصیه قرآن هم همرنگی با جماعت نیست، بلکه آن

نساء تسلیم جماعت و اکثریت نشده و در موقع لزوم، به تنهایی  30حج و  23نحل،  394کهف،  19-00

 اقدام و قیام کند.

ها هم فرصتهای فراوانی را در اختیار لیستاختیار مضمون دیگری است که به حسب تحلیل اگزیستانسیا 

هایش تعیین شود؛ زیرا سعادت و شقاوت انسان با انتخابنهد و هم سبب اضطراب فرد میانسان می

ها مانند سارتر، انسان هر لحظه در انتخاب است یا دست کم به شود. به تعبیر بعضی اگزیستانسیالیستمی

اب بزرگ مواجه است و با انتخاب یکی از سپهرهای لذت طلبانه، یرکگارد انسان  با سه انتختعبیر کی

 33-0سوره قلم و  19-32تواند آینده متفاوتی برای خود بسازد. این رویکرد از دل آیاتاخلاقی یا دینی می

ها با انتخاب خویش، زندگی دنیوی و اخروی های این داستانید که هر کدام از شخصیتآسورۀ لیل بر می

 برای خود رقم زدند.متفاوتی 

اند. به اعتقاد آنان انسان ها بدان پرداختههای مرزی مضمون دیگری است که اگزیستانسیالیستموقعیت      

های مرزی قرار دهد  تا در آن موقعیت با برای شناخت بهتر خویش ناگزیر است خود را در موقعیت

گیرد، جوهر وجودی خویش را آشکار سازد. سازی که برای خود و دیگران میهای مهم و سرنوشتتصمیم

اش با خداوند را رقم تواند بهتر شدن رابطهتوان موقعیتی را تصور کرد که فرد در آن میبا همین نگاه می

سوره توبه خداوند راهی  333بزند یا به نوعی دیگر عمل کند که از خداوند دورتر شود. برای مثال در آیه 

بخش او خواهد بود. ه در زمان یاس، ناامیدی، غربت، گناه و تنهایی، نجاتگشاید کها میبرای انسان

سوره یوسف نیز مفاهیمی از امید را مستقیم و  32سوره زمر و   21سوره حجر،  29همچنین، آیات 

کنند. شایان ذکر است که مضامین مطرح شده در غیرمستقیم به انسانِ گرفتار در حوادث روزگار، القا می

سیالیسم و قرآن، به علت درهم تنیدگی وجود انسان، بی ارتباط و دور از هم نیستند، بلکه هر کدام اگزیستان

 های مرزی با یکدیگر رابطه تنگاتنگی دارند. از مضامین اختیار، تفرد و موقعیت

 

 تعارض منافع
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