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Abstract 

One of the most important methods of interdisciplinary studies is the reading of literary 
works with a psychoanalytical approach, which entered the field of literature and art in 
the 20th century with Freud's innovations and evolved after him with various methods 
and theories. One of these important approaches is the view of Robert Sternberg - the 
famous American psychologist - in analyzing the love system as one of the most basic 
and profound human behaviors and psychological actions. In the theory of "love 
triangle" and also in the theory of "love story", Sternberg interpreted the life and 
emotional relationships of each person with another from a new point of view, and after 
categorizing and analyzing it, he achieved several patterns in understanding love. The 
results of this study will show that, in general, all the emotional relationships in this 
narrative started with the component of passion and shared the component of intimacy. 
But the difference between Shirin and Farhad's love and Khosrow's love is in the stage 
of commitment. This difference will transform the pattern of love in Shirin and Farhad 
into ideal love and in Khosrow into romantic love, which sets the stage for the tragedy 
in this lyrical work. On the other hand, the first form of stories are of the art story type; 
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that in the next stages, the stories of addiction, collection and sacrifice will be found in 
this narrative. 

Keywords: Psychoanalytic criticism, Nizami, Sternberg, Khosrow and Shirin. 
 
Introduction 

In the contemporary era, with the importance of finding and highlighting details, 
subjects and concepts, these movements have been led to specialization and focus on 
special concepts and specific axes of human emotions, the most important and 
prominent of which is the subject of "love". It has involved human emotions since 
prehistoric times. One of the most important theorists in this field, who has devoted his 
research exclusively to the field of love, is Robert J. Sternberg, who considers the three 
sides of this feeling to be the components of intimacy, enthusiasm, decision, and 
commitment in the theory of the love triangle. He then put forward the theory of "love 
story" that the premise of a love story is that we are interested in being in a relationship 
with those whose love story is similar to ours and who have a complementary role to us. 
Because love is a story and only we are the authors of this story. On the other hand, in 
the context of Persian lyrical literature, Nizami Ganjavi is one of the most important 
writers who compiled his works with the focus of love, and his Khamsa is indicative of 
the mastery of this subject, as a central concern and subject in the creation of a literary 
work. Among his works, the narrative of Khosrow and Shirin is one of the best texts 
that can be analyzed and interpreted from Sternberg's point of view. Therefore, this 
research aims to examine the narrative of Khosrow and Shirin Nizami from the two 
perspectives of Sternberg's "Love Triangle" and "Love Story" and interpret and define 
the types of love in this narrative. 
 
Materials & Methods 

this research tries to analyze and analyze the love poem "Khosro and Shirin" by Nizami 
Ganjavi based on these two theories with a descriptive-analytical method 
 
Discussion & Result 

A) Passion component: since in Sternberg's theory, the passion component is based on 
physical motivations and physical aspects, and often "the initial stages of a relationship 
are mainly characterized by passion, the first component that is found in Khosrow's love 
for Shirin It is visible, it is the component of passion. This component has its initial 
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appearance when Khosrow Parviz, just by hearing the features of Shirin's appearance 
from Shapur's language and in the next stage, when Khosrow meets Shirin at the spring, 
becomes fascinated and enamored with him. This state in the first experience of sweet 
love, which was started by Shapur and with the representation of a statue of Khosrow, 
sweet fascination means the component of passion, which is an example of the arousal 
of physical and physical factors. In Farhad's encounter with Shirin, the first component 
that comes to mind is enthusiasm; Because Farhad falls in love just by hearing sweet 
words, which are considered physical elements of beauty. But his love quickly turned 
into mania and restlessness, and the restlessness and sleeplessness in Faraq Shirin is the 
expression of this component in his personality. 

b) Intimacy component: This component in Sternberg's definition and in the signs 
arising from the relationship goes to the extent that the parties should share their 
feelings and thoughts with each other, so that the conversations in any way and shape 
even Grievances and complaints are also objectified in the form of signs of intimacy, 
and expressing the secret of the heart or complaining about the beloved is one of the 
characteristics of the intimacy component. The signs of this can be seen in Khosrow's 
complaint after seeing Shirin, in closing the palace door on him. In addition to that, one 
of the components of intimacy can be mentioned as esteeming the beloved and 
respecting him. But this state is much stronger in Shirin, and wherever Shirin confronts 
Khosrow, both in terms of the desire for the well-being of her lover and the emotional 
support mentioned by Sternberg, Shirin is in a position of intimacy towards Khosrow. 

Facing the experience of love, Farhad obeys her orders for the well-being of Halah 
Shirin, and with an ax in his hand, he begins to carve a thorn stone and provides a pond 
for the well-being of his lover. And frequently, the element of Farhad's respect for 
Shirin will be more objective. Even where Shirin gives her the best jewel in honor of the 
architecture of the pond, Farhad immediately gives it to Shirin's feet, which in 
Sternberg's system of signs, he will recognize as one of the elements of honoring the 
beloved and a component of intimacy. became. The manifestation of this respect and 
value is in Farhad's character to such an extent that even if there was a dust coming 
from Dargah Shirin, it was so sacred and valuable to Farhad that he would put it on his 
eyes instead of crimson. In addition to these, Farhad's complaints and pleas in the 
mountain while talking to Shirin are other signs of intimacy, which are depicted in a 
monologue in the narration. On the other hand, Farhad's desire for Shirin's well-being, 
as well as his sense of responsibility and Farhad's emotional support for Shirin, are 
important and prominent features of this component. 
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C) Commitment component: In the definition of the commitment indicator from 
Sternberg's point of view, it can be seen that Khosrow questions this commitment for 
different reasons and in communicating with two other lovers, he is almost empty of the 
circle of commitment. But on the other hand, having a lasting and long commitment in 
sweet love to Khosrow has turned the narrative into a story of sweet commitment. And 
also in Farhad's love experience, it can be seen that he does not talk about Shirin except 
for Shirin because of his committed love, and he only remembers Shirin's thoughts and 
feelings. In fact, the main component of Farhad's love is his commitment to Shirin, 
which he adheres to until the last moment of his life. 
 
Conclusion 

After examining and re-reading the text, it can be seen that the component of 
enthusiasm in Khosrow is at its highest level. This issue has resulted in the type of love 
in Khosrow and Shirin's narratives, respectively, romantic love, ideal love, romantic 
love, foolish love, and empty and empty love. Soda love and romantic love, silly love 
and empty and empty love have been discussed once each. On the other hand, according 
to Sternberg's reading of love as a story, it can be seen that the cause of the tragic 
situation in the narration of Khosrow and Shirin is more than anything based on the 
heterogeneity of the love stories in the three characters. Since, according to Sternberg's 
view, the durability of relationships depends on the alignment and harmony of stories, 
this situation in Khosrow's character is the story of art and collection, and in Shirin, art 
and sacrifice and addiction. The same difference in the second part of love is the basis 
of the lack of success and continuation of the relationship between these two characters. 
On the other hand, Farhad's love story has a close resemblance to the sweet love story of 
Khosrow, but the kind of sweet love towards Farhad basically makes it impossible to 
establish a relationship and since the relationship is not formed at any level, there is no 
room for experiencing the love story. It will not be possible. And since the story of 
sweet love in interaction with Farhad is completely in conflict and repulsion with the 
story of Farhad, the tragic aspect of the narrative will be realized. Finally, the results of 
the research will show that from Sternberg's point of view, the lack of commitment and 
loyalty in the story of Khosrow and Shirin has lowered the narrative from the level of a 
romantic work to a level that Nizami calls it a lust. It is a sad aspect of the narrative that, 
in the end, ideal love experiences failure in this story and signs of success appear in 
Khosrow's collection or foolish love. 
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  پژوهشگاه علوم انساني و مطالعات فرهنگي، يادب پارس ةنام كهن
  1403 پاييز و زمستان، 2، شمارة 15نامة علمي (مقالة پژوهشي)، سال  دوفصل

نظامي و  »خسرو و شيرين«بررسي عشق و روابط حاكم بر آن در 
  پژوهشي آنة بازنگري انتقادي پيشين

  *مجيد هوشنگي
  **فاطمه نظري زردآلويي

  چكيده
حوزة نقد ادبي پيوند نزديكي با نوع شناخت و تلقـي از انسـان و نيروهـاي    مطالعات پيشرو در 

 از اي متمركز شده اسـت. يكـي   دروني او پيدا كرده و بيش از هر چيز بر رويكردهاي بين رشته
و روابط حاكم  نظام عشق تحليل در استرنبرگ رابرت ديدگاه مهم در اين ميان، رويكردهاي اين

اين پژوهش سعي دارد بسط يافته است. حال ، »قصه عشق«و » عشق مثلث«دو تئوري  در بر آن
 اسـاس  بر را گنجوي نظامي »شيرين و خسرو« منظومة عاشقانة تحليلي –تا با روشي توصيفي 

در مجمـوع   كـه  داد خواهـد  بررسـي نشـان   ايـن  نتـايج . نمايد تحليل و بررسي تئوري دو اين
آغاز شده و در مؤلفة صميمت مؤلفة شور و اشتياق با  روايت، اينروابط عاطفي موجود در تمامي

اسـت.   در مرحلـة تعهـد   نيز اشتراك دارند؛ اما تفاوت عشق در شيرين و فرهاد با عشق خسرو
همين اختلاف، الگوي عشق را در شيرين و فرهـاد بـه عشـق آرمـاني و در خسـرو بـه عشـق        

زند. از سويي،  ثر غنايي رقم ميرمانتيك مبدل خواهد كرد كه مقدمات جريان تراژدي را در اين ا
اي اعتياد، كلكسـيون  ه قصه بعدي، در مراحل كه هستند؛ هنر قصة نوع از ها شكل نخستين قصه

  در اين روايت موجوديت خواهند يافت. و ايثار
 نقد ادبي، نظامي، استرنبرگ، خسرو و شيرين ها: دواژهيكل
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  مقدمه. 1
و شناخت احساسات و عواطف و نيروهاي انگيزشي او،   هاي مربوط به انسان ي دانش در حوزه

رويكردهاي متفاوتي از ديرباز تا كنون مورد توجه پژوهشگران و صاحبنظران قرار گرفته اسـت  
ها  ها و مفاهيم، اين نهضت ي معاصر با اهميت يافتن و برجسته شدن جزئيات، سوژه و در دوره
رهاي خاص احساسات انسان سوق داده شده گرايي و تمركز بر مفاهيم ويژه و محو به تخصص
 يكهاي ويژه و چالش برانگيز انساني متمركز شده است. ي ها بر موضوعات و دغدغه و پژوهش

است كه احساسات انساني را از پيشاتاريخ تـا  » عشق«آنان، موضوع  نيتر و برجسته نيتر از مهم
هاي خود را  ر اين حوزه كه پژوهشد پردازان هينظر كنون با خود درگير كرده است. از مهمترين

 ـ 1986در سـال  . او اسـت  استرنبرگ يرابرت جمنحصرا به حوزة عشق اختصاص داده،   نياول
 ه،ي ـنظر ني ـ. در اكـرد ارائـه  » مثلـث عشـق  « يـة عنوان نظر حتمربوط به عشق خود را ت يةنظر

، شور و تيميصم يها كه سه ضلع آن را مؤلفه توصيف كرده ياسترنبرگ عشق را به مانند مثلث
كـه   ردي ـگ يقرار م تيميمثلث، مؤلفة صم نيس اا. در ردهند يم ليو تعهد تشك ميشوق و تصم

مثلث عشق  ية، نظر1994سال  دراو سپس . شود ياسترنبرگ محسوب م دگاهيعشق از د ةجوهر
  .كردرا مطرح  "عشق به مثابه قصه" اي "عشق ةقص" يةو نظر دادهقرار  يابيرا مجددا مورد ارز

 نيعشـق، مب ـ  ةدهند ليتشك ياجزا ديرس يبود كه به نظر م نيمثلث عشق در ا يةمشكل نظر
روشـمند،   يا وهيآنكه آنها را بـه ش ـ  يب دهند يم حيعناصر را توض نيعناصر عشق هستند و ا

را دوست دارد و انسـان   يانسان خاص يآنكه نشان دهند چرا هر فرد يكنند و ب يسازمانده
  )268: 1399 ،ي(محمود .دارد يرا دوست نم يگريد

و از سر خودخـواهي اسـت    (Ego ) با آنكه مقولة عشق به باور فرويد، امري وابسته به خود
) اما تعريف اين اصل به مرور تغيير كرده و مفهـومي دوسـويه و متكـي بـر     59: 1350(فرويد، 

فـرض   برگاز نظر استرن )289: 1386درك و شناخت طرفين رابطه شناخته شده است. (راس، 
در قصة عشق آن است كه ما علاقمنديم با كساني در رابطه باشيم كه قصة عشق آنان شـبيه بـه   

 سندگانيعشق داستان است و تنها خود ما نوخود ماست و نقش مكمل ما را داشته باشند. زيرا 
 ـ كيهر  هرابط كيدر  ،. در واقعميداستان هست نيا  يخاص ـ ةقص ـ ةاز قهرمانان، عشق را به مثاب
 تي ـبه اوج موفق يزمان انيآدم انيروابط م پس .پردازند ينقش خود م يفايو در آن به ا ننديب يم

كـه   شـوند  يم يآنان باهم سازگار باشد. اغلب افراد، عاشق كسان يها كه نوع قصه رسد يخود م
تنها راه  ) لذا46- 44: 1396استرنبرگ، رك. باشد. ( يكيها  عشق خود آن ةشان با قص عشق ةقص
 نيعشق است. حال ا ةها از قص از آن كيو برداشت هر  تيروا ينيناخت رفتار هر زوج، بازبش
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چگونـه باشـد،    دي ـو با سـت يعشق چ نكهيعشق و ا ةزوج از مقول كي يها و برداشت اتيروا
حال بـا ايـن دو    )20 همان:( .و ناهمگن باشد نيمتبا نكهيا ايمنطبق و همخوان باشد و  تواند يم

هايي  رويكرد، استرنبرگ سعي داشت تا از معادلات متعدد با محوريت عشق، تفاسير و برداشت
  هاي عاشقانه ارائه دهد. را به عنوان الگوي قابل انطباق بر اكثر روايت

از سويي ديگر، در بستر ادب غنايي فارسي، نظامي گنجوي از مهمترين نويسـندگاني اسـت   
با محوريت عشق تدوين نموده و خمسة او گوياي استيلاي ايـن موضـوع، بـه    كه آثار خود را 

مثابة يك دغدغه و موضوع محوري در خلق اثر ادبي است. عشقي كـه در آثـار نظـامي بحـث     
روض "ابـن حـزم و    "طـوق الحمامـه  "اي از انواع عشق در آثار علمي چون  شود، مجموعه مي

رساله في ماهيـت  "ابن سينا و  "رساله العشق"چون  ابن قيم، و آثار فلسفي و عرفاني "المحبين
) چحال در ميان آثار او روايت 247- 246: 1370اخوان الصفا است. (رك. پورجوادي،  "العشق

خسرو و شيرين بواسطة شمول بر چند روايت عشق در موازات يكديگر و درگيـري قهرمانـان   
ت    هاي متفاوت، يكي از بهتري آن با موضوع عشق در موضوعيت ن متوني خواهد بـود كـه قابليـ

تحليل و بررسي و تفسير از منظر استرنبرگ را خواهد داشت. لذا اين پژوهش بر آن اسـت كـه   
اسـترنبرگ مـورد   » قصـة عشـق  «و » مثلث عشق«روايت خسرو و شيرين نظامي را از دو منظر 

  .هاي جاري در اين روايت را تفسير و تعريف نمايد بررسي قرار داده و نوع عشق
  
  نظري  بن ماي .2

  نظرية مثلث عشق 1.2
» مثلث عشـق « در پژوهش خود تحت عنواناسترنبرگ  همانگونه كه اشاره شد، نخستين نظرية

 :ميپرداز يآن م نييبه تب لياست كه در ذ هايي در عشق مؤلفه منتشر شد كه در بردارندة

عبارت است از  تيميست. صما ها رابطه يناظر بر جوانب عاطف تيميمؤلفة صم صميميت:
كه فرد او را دوست  ينسبت به شخص ياحساس محبت و اظهار آن، علاقه، مراقبت و غمخوار

داشتن درك متقابل،  ،امكان اتكاو  اديتوجه ز داشتنبا او،  يخوشحال ةتجرب وبه رفاه  ليدارد. م
 .see)وي. و ارج نهـادن بـه    يعـاطف  تيحما ةارائ و افتيدر ،يگذاشتن مسائل شخص انيدر م

Strenberg, 1986: 120- 121) يهمـدل  ت،يئولاحساس مس ـ ينوع ت،يمياوصاف مؤلفة صم نيبا ا، 
ويژگي مهم اين مؤلفه بـه  . كند يم جاديرابطه ا كيآن و... را در  افتيمحبت و در ةارائ ،يكينزد

تعهـد و   يكاركردهـا  و تـر اسـت   مـدت برجسـته    در روابط بلنـد «باور استرنبرگ آن است كه 
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 »دانسـت.  ياتي ـح مانـد،  يم ـ داري ـكه در طول زمان پا يا حفظ رابطه يبرا توان يرا م تيميصم
(Carisn, 2021: 7-8). 
و  يو جنس ـ يجسمان يها تيبر جذاب يكه مبتن: در بردارندة روابطي )اشتياقشور و شوق (

 ختهيرا برانگشوق خود، شور و  يةمثبت نسبت به معشوق است. استرنبرگ در نظر ياشتغال ذهن
 ـ ينيش ـمنه ،ياست و از نظر و اديبه اعت هيشب اريكه بس داند يم كيولوژيزيف- روان كياز تحر  اي

 ريتعب »نگاه نيعشق در اول«از آن به و  كند جاديرا در شخص ااشتياق حس  تواند يم يكس دنيد
 يپرستش معشوق، سخت بودن زندگ ي وكيزيفة ) داشتن رابط172 :1396 . (استرنبرگ،دشو يم
بـر بـودن    حيتـرج  و آل بودن معشوق دهيجذاب و ا ،يپرداز اليعاشق پس از معشوق، خ يبرا

عاشـقانه،   ةها در هـر رابط ـ  هستند كه وجود آن ييها از جمله شاخصه گريد فردكنار معشوق تا 
 . در آن رابطه است اقيبرجسته بودن وجه اشت ةنشان دهند
 شود يعشق مربوط م انياز جر يدارد و به بخش يشناخت ةشاخصه جنب نيا :و تعهد ميتصم

به تعبير را دوست بدارد  يكه شخص رديگ يم ميناخودآگاهانه تصم ايكه در آن فرد، خودآگاهانه 
 :Sternberg, 1986) .»اسـت  داريپا ةرابط ةعشق و نشان دهند يبعد عشق، جزء شناخت نيا«ديگر 

 ر،مذكو يها از حالت كيباشد كه در هر  رپايد ايگذرا و  تواند يم ،احساس و رابطه نيو ا (119
كوتاه انتخاب  يمدت يمعشوقش را برا ،خواهد بود و ممكن است فرد ريمؤلفة تعهد متغ تيفيك

صـورت   ني ـكـه در ا  رديدر رابطه بپذ شيخو يو ابد يشگيهم كياو را به عنوان شر ايكند و 
حالـت فـرد عاشـق     ني ـو در ا ردي ـگ يقرار م ـ يبخش تيرضا قبول و مؤلفة تعهد در سطح قابل

تعهد، عاشق هرگز در ة شاخص فيتعر در. يگريكه فقط و فقط با او باشد، نه د رديگ يم ميتصم
نسبت به  يطيو تعهدش را تحت هر شرا كند يمنش نامناسب معشوق اعتراض نم اي يبرابر مش

زيـرا اثبـات   . در اينجا تعهد نقـش محـوري را ايفـا كـرده،     دينما ياو و عشق معشوقش حفظ م
  صميمت مبتني بر عنصر تعهد خواهد بود.

بوده است، با ظهور مؤلفة  شوقشور و  يةكه صرفا بر پا يا عشق و علاقه نظر استرنبرگ از
و تغييرات در رابطـة   .كند يم يرا ط شيخو يتكامل ريمس ،مؤلفة تعهد جاديو سپس ا تيميصم

فرد پس از گذر  ) Gao, 2001:329د داشت. (عاشقانه ارتباط مستقيم با نسبت اين سه مولفه خواه
بـه طـور    يسه بعد عشق به ندرت در فـرد  .رسد يم شيبه عشق كامل خو ،سه مرحله نياز ا

 زاني ـبـه م   دو شخص هـر سـه مؤلفـه    نيعاشقانه ب ةو هرگاه در رابط شود يجمع م يمساو
طـور   نيخواهد بود و هم »كامل اي يعشق آرمان«آن عشق از نوع  ،وجود داشته باشد ييبالا

بايـد توجـه    (strenberg & Barnes, 1988: 70)و نقصان عشق مواجـه خـواهيم بـود.    با فقدان 



  315  )فاطمه نظري زردآلوييو مجيد هوشنگي ( ... بررسي عشق و روابط حاكم بر آن در

 

به رويكرد طرف مقابـل   ديآ يسه مؤلفه به وجود م نيا بيكه از ترك ياقسام عشقداشت كه 
به قدرت هر جزء و نـوع عشـق بـه     شود يكه ابراز م يمحبت زانيم«نيز وابستگي دارد، يعني 

حـال بـا توجـه بـه ايـن       (Limas, 2013: 8) .»دارد يبسـتگ  يگريجزء در مقابل د كيقدرت 
 است:  ريبه شرح زنگرش، اقسام عشق از منظر استرنبرگ 

 اريدر سـطح بس ـ  ميكـرد  ادي ـهـا   كـه از آن  ييها نوع از عشق، مؤلفه نيفقدان عشق: در ا ـ
نوع عشق را  ني. استرنبرگ اندارند يمطلقا جلوه و نمود نكهيا ايو  رنديگ يقرار م يفيضع
 (see. Sternberg, 1986: 123)كند.  مي يافراد تلق انيم يروابط رسم يالگو تر شيب

 ةرابط كي يشركا نيب تيميكه صم شود يم دهيد يبعد از عشق زمان نيا : دوست داشتن ـ
 (Ibid)باشند. اصلا وجود نداشته  ايباشند و   كمرنگ اريبس گريد مؤلفةو دو  يقو ،يعاطف

در آن از تعهـد و   و اسـت  كه صرفا متشكل از مؤلفة شـور  ي): عشقي(دلباختگي فتگيش ـ
 ـ يختگ ـياز برانگ ييبـالا  ةدرج ـ و ستين يخبر تيميصم در فـرد   يولـوژ يزيو ف يروان

 (see. Ibid: 124)شود.  مشاهده مي

 يو تعهد اسـت و شـركا   مينوع عشق، تصم نيا : مؤلفة قابل توجه دريته ايعشق پوچ  ـ
از  گريكـد يخـود را نسـبت بـه     اقيو اشت تيميصمبه مرور زمان، رخداد  نيرابطه، در ا
 (see. Ibid: 128)اند.  كردهبه باهم بودن عادت  و  دست داده

 نيمؤلفة تعهد در او است  تيميو صم اقياز دو مؤلفة شور و اشت يبي: ترككيعشق رمانت ـ
را بـا   دبدون ترس از طرد شدن، افكـار و اسـرار خـو    طرفيناست.  فيبعد از عشق ضع

هـا، امكـان دوام و    رابطـه  ني ـاما به علـت فقـدان تعهـد در ا    گذارند يم انيدر م گريكدي
 (see. Ibid: 133)است.  فيضع اريبس ،يداريپا

و رابطـه از   گـردد  يو تعهد حاصل م تيميصم : از تعامل و تقارن دو مؤلفةيعشق رفاقت ـ
 يو طـولان  داري ـپا ةبعد از عشق را در روابط دوستان نياست. اغلب ا يته اقيشور و اشت

  (see. Ibid: 124)شود.  مشاهده ميمدت 
و  تيمياز صم يدو مؤلفة شور و شوق و تعهد است و خال بيعشق ابلهانه: حاصل ترك ـ

دهـد.   مـي قرار  شقبعد از ع نياسترنبرگ عشق در نگاه اول را در ا .استعنصر شناختي 
Ibid) ( 

 ياز هر سه مؤلفه در سطوح بالا يبينوع عشق كه ترك نيتر آل دهي: ا )يعشق كامل (آرمان ـ
انسان دوست  كيخود را به عنوان  يزندگ كيحالت فرد شر نياست. در ا يتمنديرضا
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به او دارد و در  ياريبس اقيقائل است. احساس شور و اشت ياو احترام فراوان يدارد و برا
  (see. Ibid: 134) رديگ ي، در اوج امكان قرار منيزوج نيو تعهد ب تيميحال، صم نيع

  انواع عشق  صميمت  شور و اشتياق  تصميم و تعهد

  فقدان عشق  -   -   - 
  دوست داشتن  +  -   - 
  شيفتگي  -   +  - 
  عشق پوچ  -   -   +
  عشق رمانتيك  +  +  - 
  عشق رفاقتي  +  -   +
  عشق ابلهانه  -   +  +
  عشق آرماني  +  +  +

 
  قصه عشق ةنظري 2.2

الگـوي خـود را تكامـل    » قصة عشق«استرنبرگ، بعدها در پژوهش ديگري تحت عنوان نظرية 
 يهـا  : قصهكند يم يبند ها را در پنج گروه مختلف طبقه قصه ،يكل يبند دسته كيدر بخشيده و 
. با توجه گونه (ژانر) يها و قصه ييروا يها مشاركت، قصه يها ، قصهيئيش يها قصه، نامتقارن

هـا و محـدوديت در ايـن پـژوهش، صـرفا بـه توضـيح در         به گستردگي موضوع و انواع قصه
  هاي كاربردي در اين روايت اختصار شده است. خصوص قصه

  
 هاي نامتقارن قصه 1.2.2

 هستند:  رياست كه به شرح ز يقابل بررس تينامتقارن پنج روا يها قصه در

 ايو  كند يم ثاريا ي خود راگريد يمكررا برا نياز طرف يكيفقط  ثاريا ة: در قصثاريا ةقص ـ
و اگر  ؛كند يم يگريد يمداوم برا ثاريو ا يموظف به فداكار كرده يا خود رابا خود فكر 

. ر.ك( خـوش خواهـد داشـت    يها سـرانجام  آن ةرابططرفين اين حس را داشته باشند، 
   ).73- 72 :همان
 - معلم ةقص، حكومت ةقصتوان به  هاي نامتقارن مي يگر در زير مجموعة قصههاي د از قصه

 اشاره داشت. وحشت صةقي و نگار زشت ةقصي، سيپل ةقص، شاگرد
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 يئيش يها قصه 2.2.2
هـا   آن ةو مشترك هم يكه اصل اساس رنديگ يقرار م يئيش يها قصه يبند در دسته ريز يها قصه

  است:  »ءيشخص در مقام ش«تفكر 
 ـ ياز اجزا يبه جفت خود به چشم جزئ قصه افرادي است كه: ونيكلكس ةقص ـ كـل   كي

 يروابـط چنـد همسـر    ريكه درگ يداشته باشد. افراد يمجموعه همخوان كه با نگرند يم
   ).117- 116(رك: همان:  رديگ يدسته قرار م نيها در ا آن ةهستند، قص

است.  ياثر هنر كي(عوام) به همانند نگاه مردم  شيهنر: نگاه شخص به جفت خو ةقص ـ
ة جنب ـ ني ـارزشـمند اسـت و ا   اريعاشق، بس ـ يمعشوق برا يو جسمان يظاهر يها جنبه
(رك: همـان:   چون چشم، اندام، مو، لـب و... باشـند   يتر يجزئ ياجزا تواند يم ،يظاهر
118.(   
خانه  ةقصي، ليتخ- يعلم ةقصتوان به  هاي شيئي مي هاي ديگر در زير مجموعة قصه از قصه
  ي اشاره داشت. باز ةقصو  نيد صةقي، بهبود ةقص، و خانواده

 
  مشاركت يها قصه 3.2.2

فرد معتاد بـه مـواد مخـدر اسـت. فـرد       ازين ايهمانند نگاه  ،: نگاه فرد به جفت خودادياعت ةقص
ترس فرد از تنها  ،انيجر نيمسبب ا .جدا شدن از جفت خود را ندارد اياز دست دادن  تيظرف

 ).168(رك: همان:  است ياز به جفت خاصيو ن قيعم يبلكه دلبستگ ستيماندن ن
و  بـاغ  ةقص ـي، بافنـدگ  صةق، سفر ةقصتوان به  هاي قصة مشاركت مي از ديگر زير مجموعه

  اشاره داشت.  تجارت صةق
يل عـدم  هاي گونـه نيـز اشـاره دارد كـه بـدل      هاي روايي و قصه استرنبرگ به دو حوزة قصه

طـور مجمـوع،    بـه جايگيري در اين بحث و محدوديت فضاي پژوهش، تشريح نشـده اسـت.   
از هـم، مشـابه بـوده و     نيكه در آن توقعـات زوج ـ  داند يم بخش تيرا رضا ياسترنبرگ روابط

 ـ يشـركا  يعشق يها مثلث يو همسان يكساني يها را برآورده كند و از طرف آن زيمعشوق ن  كي
هـا   مثلـث  شـباهت عـدم   نياسـت، همچن ـ  رگذاريتاث اريرابطه بس يبخش تيرضا يرابطه، بر رو

  (Hegsted, 2020:11-12). خواهد داد شيرا افزا يتياحساس نارضا
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  . پيشينة پژوهش3
نامـه و   در خصوص نقد رانكاوانة آثار ادبي كلاسيك با رويكرد استرنبرگ، مجموعا پـنج پايـان  

هـاي مـرتبط بـا نقـد      ست. اما در خصوص پژوهشرساله و يازده مقاله علمي به چاپ رسيده ا
توان از چهار منبع ياد كرد؛ نخستين آنان مقالة زهرا پارساپور  خسرو و شيرين نظامي گنجوي مي

ورزي قهرمانان داستان خسرو و شيرين نظامي با تكيه  هاي عشق بررسي مولفه«) با عنوان 1394(
 همـايش  دهمـين  هـاي  عـه مقالـه  جموماست كـه در همـايش   » بر نظرية مثلث عشق استرنبرگ

هاي ديگـر در خصـوص    ي به چاپ رسيده است. از فعاليتسفار ادب و زبان ترويج المللي بين
امي بـر اسـاس مثلـث    ظ ـتحليل ساز و كار عشق در خسرو و شيرين ن«توان به مقالة  نظامي، مي

) اشاره كرد كه در مجله ادبيات فارسي دانشگاه مشهد بـه  1399ي (مريم رحمان »عشق اشتنبرگ
چاپ رسيده است. پژوهش ديگر در اين باب مقاله مشترك ساراحسـين آبـادي و زريـن تـاج     

اسـتنبرگ و انطبـاق آن بـا دو منظومـة خسـرو و      » مثلث عشق«نظرية «) با عنوان 1400واردي (
سبك شناسي نظم و نثر فارسـي (بهـار   ة نشريدر » شيرين نظامي و ويس و رامين اسعد گرگاني

حالت ممكن در روابط عاشقانه،  است كه پژوهشگران اين مقاله بر اين باورند كه از هفت  ادب)
چهار حالت آن با ويس و رامين اسعد گرگاني و پنج حالت با خسرو و شيرين نظـامي انطبـاق   

ي شواهد متني به بررسي انتقادي هر يك از  پژوهش حاضر در بخش پاياني و با ارائه ل دارد.كام
ها پرداخته و بر اين ادعاست كه الگويي كـاملتر و متناسـب بـا تمـامي ابعـاد نظريـه        اين پيشينه

  استرنبرگ ارائه خواهد داد. 
 
  تحليل نوع و قصة عشق در داستان. 4

  تحليل عشق در شخصيت خسرو 1.4
  عشق خسرو به شيرين 1.1.4

مبتنـي بـر    شـوق مؤلفة شـور و   در نظرية استرنبرگ، جايي كه از آن :شور و شوق الف) مؤلفة
مراحل اولية يك رابطه عمدتا با اشـتياق  «و غالبا  جسماني است،وجوه و  الهاي فيزيك انگيزش

 Sumter et al». (يابدرود صميميت و تعهد افزايش  شود. پس از اين مرحله انتظار مي مشخص مي

خـورد،   اي كه در عشق خسرو نسبت به شيرين بـه چشـم مـي    مؤلفه ) پس نخستين418 :2013 ,
با شـنيدن اوصـاف ظـاهري    ا صرف درست در آنجا كه خسرو پرويز، است.اشتياق مؤلفة شور و 

 ةاختشيفته و دلب و در مرحله بعد، در مواجهة خسرو با شيرين در چشمه، شيرين از زبان شاپور
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 بـراي توصـيف  لفظ بـت  گزينش  ).54: 1378 ،ي(نظاماين مؤلفه نمود آغازين دارد.  شود او مي
) ايـن برانگيختگـي از   80(رك: همان:  دارد.ه در عشق خسرو وجاين  استيلاينشان از  ،شيرين
هاي جسماني، در مؤلفة شور و اشتياق، با ديدن و مشاهدة مكرر معشوق در متن روايت  محرك
شامل قلمرويي از منابع انگيزشي « ) البته اين مقوله 81- 80: 1391گردد. (رك: نظامي،  يتاكيد م

هاي انگيختگي است كه فرد را به سوي تجربة هوس و شور و اشتياق در روابـط   و ديگر شكل
) لذا همين سائق است كه 2112: 1395(هاشمي و رشيدي آشجردي، ». كند عاشقانه هدايت مي

باشد (نظامي،  در پي خلوت گزيدن با شيرين از جدايي از شيرين دائما پسخسرو باعث شده، 
) بر اساس نظرية استرنبرگ، اگر صرفا ظاهر جسماني جفت براي فـرد حـائز   140- 139: 1391

ارزش و اهميت باشد و شخص به دو شاخصة ديگر التفاتي نداشته باشد، آن عشق از نوع عشق 
ق مطلـق شـكل گرفتـه اسـت و معمـولا هـم سـرانجام        شيداگونه خواهد بود كه بر اثـر اشـتيا  

هاي عشق متقارن گـردد. (ر.ك اسـترنبرگ،    خوشايندي ندارد مگر اينكه رفته رفته با ساير مؤلفه
توان از اين نوع دانست؛ و  هاي خسرو پس از جدايي از شيرين را مي ) اين حسرت128: 1986
ز شـور جسـماني و تمـايلات جمـال     گاه عـاري ا  توان گفت خسرو در رابطه با شيرين هيچ مي

زند،  هايي رندانه سرباز مي پرستانه نيست. تا آنجا كه زماني كه شيرين از ارتباط با خسرو به بهانه
بر مدار عشق از   زند كه همه خسرو در قالب لابه و التماس به شيرين مباني گفتگويي را رقم مي

 )151- 148: 1391نظامي، بخشي است. (ر.ك.  نوع تمناي جسماني و موقوف بر كام
 ةدر روابط عاشقان شوقهاي شور و  ترين شاخصه يكي از مهماز سويي، در نظر استرنبرگ، 

بـه دليـل وابسـتگي بـه معشـوق      ميان افراد، سخت بودن زندگي براي عاشق پـس از معشـوق   
بي بخـو خسرو پس از جدايي از شيرين اين امر در رفتار و كنش  (see. Sternberg, 1986:27)ستا

پس از مرگ بهرام چوبين، خسرو روزها در سوگواري به سـر  به عنوان نمونه  شود. مشاهده مي
اما در ميان جشن دهد  و مجلسي ترتيب ميپرداخته ، خسرو به بزم آرايي چنديبرد. پس از  مي

عنصر اشتياق شـامل  «) از آنجا كه 190: 1391رنجورش نمود. (نظامي، غم ديدار شيرين  و بزم،
هاي عاشقانه و روابط  انگيزشي، رفتاري و ساير منابع برانگيختگي است كه منجر به تجربهمنابع 

هـا در خسـرو و تـا     شود كه اين انگيـزش  ) مشاهده ميmyers et al, 2002: 245» (گردد جنسي مي
هاي فراوان، به قوت خود باقيست و از نوع رابطة مبتنـي بـر شـور و     پايان روايت، پس از تنش

  تاشتياق اس
هاي برخاسته از رابطه تـا   اين مؤلفه در تعريف استرنبرگ و در نشانه :مؤلفة صميميتب) 

رود كه طرفين بايد احساسات و افكار خود را با يكديگر در ميان بگذارنـد، بـدان    آنجا پيش مي
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هـا نيـز در قالـب     هـا و شـكواييه   اي حتـي گلايـه   صورت كه گفتگوها در هر صورت و شـاكله 
بيان راز دل يا گلايه از و اين  (Strenberg, 1986: 132 )يابد.  صميميت موضوعيت ميهاي  نشانه

خسـرو پـس از   هاي اين امر در گلايـة   نشانهصميميت است.  مؤلفةهاي  معشوق، از ويژگي
 ) مضـاف بـر آن از  306: 1391در بستن در قصر بر او جلـوه دارد. (نظـامي،   ديدن شيرين، 

اين نشانه را  كرد.وي، ياد  احترام بهارج نهادن معشوق و  بهن توا عناصر مؤلفة صميميت مي
 ،هـاي ديگـري   ها و صحبت پاسخ به گلايهتوان ديد كه در حين  مي ها در خلال مكالمات آن

) و يا با توجه به 306(همان: د. نكن سخنش را با مدح و ثنا و ستايش طرف مقابل شروع مي
را  نكيسا از زبان شـيرين و باربـد از زبـان خسـرو    هاي  سرود گفتنتوان  هاي متني مي نشانه

  )364-362: 1391كرد. (رك. نظامي،بندي  جزو عناصر صميميت دسته
عاشق بـراي اثبـات حمايـت    «بخشندگي در راه معشوق است كه عناصر اين مؤلفه، ديگر از

هـاي خـود را در راه    عاطفي خود از معشوق و نشان دادن صميميتش، حاضر است همة داشـته 
 ) در سـابقة گفتـاري  76: 1399ونـد،   وند و كريمي نورالدين (ظاهري عبده». شوق قرباني كندمع

اسـت جـانش را كـه    شـود كـه او مـدعي     هـاي شـيرين، مشـاهده مـي     و در ابراز گلايه خسرو
  :نثار كند شيرينارزشمندترين دارايي هر فردي است، در راه 

ــد و    هر دو اينك؟ عذر يا جان؟ خواهي چه ــواني عي ــان،ت ــك قرب ــر دو اين  ه
  )328: 1391(نظامي، 

سازي شـيرين بسـوي قصـر،     و يا از مصاديق تكريم و بزرگداشت معشوق، خسرو در روانه
لشكري عظيم و موقعيتي سزاوار همراه با اخترشناسان و غلامـان و ... را بـراي شـيرين فـراهم     

  ) 387- 384كند (رك. همان:  مي
هـاي اصـلي صـميمت     ميل به رفاه حال معشوق، از نشانهاز سوي ديگر به باور استرنبرگ، 

است و ردپاي اين نشانه در موقعيت نهايي روايت، و در آنجا كـه خسـرو بـه دسـت شـيرويه      
تشنه بودن، شيرين را از خواب بيدار كند كه  ةگيرد به بهان تصميم ميخورد،  فرزندش خنجر مي

، ايـن  قش آرام بخوابـد و خـود جـان بدهـد    دهد كه معشو اما ترجيح مي. مگر به فرياد او برسد
: 1391. (رك. نظامي، بهترين و زيباترين حالت ممكن در اين ابيات، تبيين گشته است موقعيت،

مريم دختر  ز باخسرو با اينكه دل در بند عشق شيرين دارد، با) اما در نهايت بايد گفت كه 418
، اما از آنجـايي  استمنافع سياسي  صالح ومكند. اگرچه اين ازدواج بنا بر  قيصر روم، ازدواج مي

برابر است با برگزيدن تنها يك معشوق و نه انتخاب ديگري در كنار او، يـا بـه    ،كه مؤلفة تعهد
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بعـد شـور و    غالبـا مبتنـي بـر   توان گفت ابعاد عشق خسرو نسبت به شـيرين،   مي پسجاي او، 
  . شود است و نشاني از تعهد، در اين ميان ديده نمياشتياق 

 
 عشق خسرو به مريم  2.1.4

با توجه به مباني شناختي استرنبرگ، رابطة ميان خسرو و مريم، تنها داراي شاخصة تعهد است. 
هاي شور و شوق و همچنين صميميت و تنها بنـا بـر پيمـاني كـه بـا       چرا كه بدون وجود مؤلفه

عشـق پـوچ و تهـي    قيصر روم بسته به ازدواج منتج شده است. استرنبرگ اين گونـه روابـط را   
انـد   گيرد كه رابطة هيجاني و عاطفي متقابل را از دست داده نامد كه در ميان افرادي شكل مي مي

گونه  اند. در اين كسي با هم مانده كنند و يا به علت ترس از بي اما همچنان در كنار هم زندگي مي
آن دو منحصـرا بواسـطة   اي به يكديگر ندارند و تـداوم زنـدگي    از روابط، طرفين رابطه، علاقه

البته بايد اين نكته را نيز در نظر داشت  (Strenberg, 1986: 128)گردد.  عنصر تعهد امكان پذير مي
ها حضور  هايي از اين دست، به عنوان يك سنت پايدار و با قدمت در تاريخ حكومت كه ازدواج

اتحاد ا هدف صلح و آشتي، اي و ب داشته است كه در دورة نظامي، از نوع پيوندهاي برون طايفه
 و تهديـد تعميق دوستي، جايي قدرت تثبيت و جابه، حفظ و توسعة قلمرو، براي مقابله با دشمنان

  ) 42- 21: 1400پذيرفت. (ر.ك قربان نژاد و پات،  صورت مي و تحقير
كند اما ميزان حضور دو مؤلفـة   با آنكه خسرو تا زمان مرگ مريم با فرد ديگري ازدواج نمي

اق و صميميت در اين رابطه، آنچنان ضعيف است كه در مقابل مؤلفة تعهـد، نفـوذ و تـاثير    اشتي
چنداني در اين رابطه ندارد. البته بايد اذعان شيرين به عدم وجود عنصر تعهد در خسرو را مهـر  

  گويد:  تاييدي بر اين تفسير دانست. در آنجا كه مي
ــر     مـن برنگـردي  كـز  مرا ظن بود  ــي ديگ ــدار بت ــردي خري  نگ

 راكه در دل جاي كردي دشمنم    كنون در خود خطا ديدم ظنم را
 ارمن دور كن دستكارِ ز رومي    كارگاه روميت هسـت نقش چو 

  )212 - 211: 1391(نظامي، 
  

  خسرو به شكرعشق  3.1.4
مؤلفـة شـور و   يابد، كه بيانگر  ميل خسرو به ديدار شكر با شنيدن اوصاف جسماني او بروز مي

كنـد. در نظـام اسـترنبرگي،     رشد مـي  عدم تعهد به شيريناشتياق اوست و در نسبت مستقيم با 
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عشق خسرو به شكر در ابتدا از نوع شيفتگي يا دلباختگي است چراكه تنها حاوي مؤلفة شور و 
كند (رك. نظـامي،   شوق است، اما پس از آن، مؤلفة تعهد خسرو با ازدواج با شكر جلوه پيدا مي

تبـديل   "عشـق ابلهانـه  ") و دلباختگي خسرو به شكر به نـوعي از عشـق، بـه نـام     285: 1391
 ة، داشـتن رابط ـ اشـتياق  يكي از عناصـر مؤلفـة شـور و   هاي ذكر شده،  علاوه بر نشانه گردد. مي

از طرفـي  ؛ كه در جاي جاي روابـط خسـرو بـا شـكر هويداسـت.      انگيز با معشوق است هوس
 - 285: 1391(رك. نظامي،  دكنن پر نمي خسرونه شكر، جاي شيرين را براي  و خسرو، نه مريم

) تفسير اين احسـاس  369كه تا زنده است به او وفادار باشد. (همان:  خورد سوگند مي ) و 286
گردد؛ در اين مرحله است كه خسرو در  از منظر استرنبرگ به اصل گذار در مراحل عشق باز مي

هـاي مثلـث عشـقي     قرار گرفته و چرخة مؤلفـه  "عشق رمانتيك"به  "شيفتگي"مرحلة گذار از 
  كند. استرنبرگ را كامل مي

  
  تحليل عشق در شخصيت شيرين 2.4

اولين مؤلفه در عشق شيرين به خسرو، مؤلفة شور و اشتياق است  اشتياق: شور و  مؤلفةالف) 
شيرين به سرعت بـا دو  ورزي خسرو آن است كه عشق  هاي عشق اما تفاوت اين مؤلفه با شيوه

ترين رويداد عاشقانه را در ميان مجمـوع روابـط    شود و آرماني مؤلفة ديگر استرنبرگ مقارن مي
  به عبارتي كند. عاشقانة موجود در روايت خسرو و شيرين خلق مي

در مدل استرنبرگ حضور همزمان ابعاد شور، صميميت و تعهد به عنوان نوعي عشق كامل 
ايج مطالعه نشان داد كه احساس عشق كامل براي زنان اهميـت بـالاتري   ارائه شده است. نت

 Alexsandro. (تر با صميميت و اشتياق مرتبط استدارد، در حالي كه براي مردان نتايج بيش

Luiz De Andrade & other, 1981: 27(  

، طـرح تمثـالي از خسـرو    و با نمـايش  شاپورلذا در تجربة نخستين عشق شيرين كه توسط 
دهـد كـه مصـداق همـان بـر       و اشتياق را معنـا مـي  مؤلفة شور از گرديده، مجذوبيت شيرين آغ

  است. به تصريح نظامي، شيرين:عوامل فيزيكي و جسماني انگيختگي 
 تس ـج مـي  كردنـد پنهـان، بـاز    چو مـي    تسشد دلش س يم از هوس ديد، ميچو 

  )60: 1391(نظامي، 

قدرتمند را كه سبب بروز حس شـور و اشـتياق آن   كه به تعبير استرنبرگ اين نيروي مثبت 
شـود عشـق در اولـين     هم صرفا با ديدن كسي يا همنشيني و همصحبتي كوتاه با آن شخص مي
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شود كه شيرين مكـررا در   ) و در ادامة روايت مشاهده مي172: 1396نامند. (استرنبرگ،  نگاه مي
تر خواهد شـد. (رك. نظـامي،    هروزهاي دوم و سوم با ديدن تصوير خسرو شور عشقش فزايند

توان داشـت و اينكـه جاذبـة جنسـي در      ) در اينجا، صرفا، تفسيري عامتر هم مي64- 61: 1391
اي فيزيكـي و ناآگاهانـه و    حكم يك موتور رواني قوي است كه در فرد عاشق، كشش و جاذبه

ك رابطـه بسـيار   كند. اين حس جاذبه اغلب در ابتداي ي غيرقابل مقاومت به فرد ديگر ايجاد مي
  )lubomir lamy, 2009: 17 شديد است.(

مؤلفـة شـور و    عناصر ترين مهم از را يكي پرستش معشوق از سوي عاشقاسترنبرگ عنصر 
در  (Strenberg, 1986: 128)آيـد.   شمارد كه گاه در روابط عاشقانة ميان افراد پيش مي شوق برمي

هـاي   بـوده و نشـانه    قرين با مفهوم پرستشجريان عشق شيرين به خسرو، اين حس دلباختگي 
  متني گوياي اين حس از طرف شيرين است:

 پرستم كه گويي روز و شب صورت   هـر بسـتم  سان م  ن صورت بدانيدر
  )68: 1391(نظامي، 

البته بايد در نظر داشت كه بخش مهمي از عشق شيرين از نوع عشق شنيداري بـوده اسـت   
) همـين امـر مبـاني    71- 70شـد (رك. همـان:    تهييج او بيـان مـي  كه توسط شاپور و در جهت 

هـاي   ه مهاجرت شيرين به سوي خسرو گرديد يعنـي عشـقي شـنيداري كـه برخاسـته از گـزار      
زنـدگي   يسختهاي ديگر مؤلفة شور و اشتياق از نگاه استرنبرگ،  معطوف به تن است. از نشانه
شـيرين در   ردپاي ايـن نشـانه در   (See. Strenberg, 1986: 127)است براي عاشق پس از معشوق 

ي است كه در اين روايت تصوير شده است. (رك. هاي اشكها و  و ناله خسرو از فراقو جدايي 
 )292و  289و  214و  172 - 170: 1391نظامي: 

از مهمترين عناصر مؤلفة صـميميت مسـالة ارج نهـادگي و عظمـت     ت: مؤلفة صميميب) 
مشـاهده   ديـدار شـيرين   ايهـو در روايت نشاط نخجير خسرو و معشوق در نزد عاشق است. 

شود كه شيرين با بهترين وجوه احترام و استقبال، خسـرو را ارج نهـاده و بخـش مهمـي از      مي
)يـا در  301- 300: 1391روايت به تمهيدات پذيرايي از او معطوف شده اسـت. (رك. نظـامي،   

و...كه  پاشد و بر راه خسرو گلاب مي دكن يتمام مسير را زرافشاني م مواجهة ديگري با معشوق،
 خسرو، اشيرين بمواجهة جاي  در جاي. گردد از عناصر صميميت محسوب مي ها ارج نهادناين 

شـيرين  مورد اشارة استرنبرگ، هاي عاطفي  معشوق و چه حمايتحال چه از لحاظ ميل به رفاه 
كـه خسـرو قصـد نزديـك      ميدر موضع صميميت قرار دارد. براي مثال، هنگانسبت به خسرو 
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 كنـون كند كـه ا  توصيه مي ورزد و به خسرو امتناع مي شيرين را دارد، شيرين از اين كار هشدن ب
تمركز بر پادشاهي و مقابله با بهرام است و بعدها به وصال دسـت خـواهي   بهترين كار براي تو 

پادشـاهي را در  استيلاي او بـر  اينكه شيرين در فكر رفاه حال معشوق است و در اينجا،  يافت.
اسـت؛ يعنـي در    عشـق  ةوهراز ج ـمؤلفـة صـميميت   بيـانگر   دهـد،  اهميت قرار مي اول ةدرج

نيـز بـروز بيرونـي    حمايت عاطفي شـيرين  مسالة در كنار عنصر ميل به رفاه، شخصيت شيرين، 
، اسـت  گرفتـه خسرو، تاج و تخت خـود را بـاز پـس    ) و از اينكه 157- 156(رك. همان: .دارد

كنـد   مـي و به رسم شادماني و دوستداري خسرو، گوهرهاي بسياري را نثـار   شود مي خوشحال
از عناصـر مؤلفـة   و نشان از حضور عنصر ارج نهادن بـه معشـوق   ) كه 182- 181(رك. همان: 

  .شمرده شده استصميميت 
يـت  در تعريف شاخصة تعهد از ديدگاه استرنبرگ، بيان اين نكته حائز اهم: مؤلفة تعهدج) 

كنـد و تعهـدش را    است كه عاشق هرگز در برابر مشي يا منش نامناسب معشوق اعتراضي نمي
. (See. Strenberg, 1986: 132)نمايـد.   تحت هر شرايطي نسبت به او و عشق معشوقش حفظ مـي 

در عشق شيرين به خسرو، روايت را به قصة تعهد داشتن تعهد پايدار و طولاني در اين روايت، 
قدم  گري و وساطت پيش ميانجي ه قصدبكرده است. حتي در آن بخش كه شاپور  شيرين مبدل

رغم ناملايمات  كند. شيرين علي شيرين اين تعهد پيوسته و عميق را مكررا يادآوري مي ،شود مي
  بسيار از سوي خسرو، همچنان بر عشق او وفادار است:

 ديگـر بـازار  ر انگيختـه  هز م   ديگريار من اينك زنده، او با 
 به يـادم  ناردكه او در عمرها    او پيوسـته شـادم  كز ياد منم 

 من در دلش مويي نگرددغم    و بـويي نگـردد  گرد از مهرم 
  )205و  202: 1391(نظامي، 

، عشق همراه با تعهد شيرين به خسرو اين است كـه زمـاني كـه خسـرو    ديگر هاي   از نشانه
ست، تمناي او را دارد ا او ةآنكه بداند او همان شيرين دلداد بيند، بي شيرين را در چشمه سار مي

دانـد او همـان    گردد. اين در حالي است كه شيرين با ديدن او، با اينكـه نمـي   و به او متمايل مي
انديشـد كـه يـك     بازد اما با خود مـي  در يك نگاه بر او دل مي - معشوق اوست -  خسرو پرويز

ممكن است و نبايـد جـز    ازگزار و دو قبله محال و غيرخانه (دل) و دو صاحب خانه و يك نم
مؤلفة تعهد اين است كـه  ديگر از مشخصات ) 84(همان:  خسرو، دل بر شخص ديگري ببندد.

 بـا ين درحالي است كـه  ديگري. اگيرد كه فقط با يك شخص باشد و نه  صميم مي، تعاشق فرد
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، شيرين در مواجهه با او در قصر، وفـاداري  كند اينكه خسرو با مريم و سپس با شكر ازدواج مي
اش  كه خسـرو را در مقبـره  آنبعد از ) حتي 309: 1391(نظامي،  .كند گوشزد ميو تعهد خود را 

ن و روش كـه جگرگـاه   يـي و به همان آ زند كنار مي، شيرين از روي جسد، كفن را كنند دفن مي
دهـد   مـي ند و در آغوش يار جان ك اي فرو مي خويش دشنهپهلوي  بر، بيند معشوق را ريش مي

 تعهد در شيرين، به حدي عميق است كه حتي پس از مرگ خسرو ) مؤلفة424: 1391(نظامي، 
و در برابر خواستگاري شيرويه تن به ازدواج با او  كند انتخاب نمينيز هرگز كسي را به جاي او 

  او قلمداد خواهد شد. قويترين ويژگي عشقتعهد در شيرين  ةلفمو لذا به طور قطع، .دهد نمي
  

  تحليل عشق در شخصيت فرهاد 3.4
 آيـد  به چشم مـي ي كه ا مؤلفهدر مواجهة فرهاد با شيرين، نخستين اشتياق: مؤلفة شور و الف) 

با شنيدن سخنان شيرين، كه از عناصر فيزيكي زيبـايي  ا است؛ چرا كه فرهاد، صرفشوق شور و 
امـا بسـرعت عشـق او بـه شـيدايي و       )219(همـان:  . سپارد شود، دل به عشق مي محسوب مي

بيـانگر  شـيرين  خـوابي در فـراق    ) و بيقراري و بي223- 222(رك. همان:  قراري مبدل شده بي
  ) 245(همان:  ست.ه در شخصيت اومؤلف همين

فرهاد در مواجهه با تجربة عشق به منظور رفاه حال شيرين از اوامر او : مؤلفة صميميتب) 
اي براي رفـاه   و تيشه در دست، روي به تراشيدن سنگ خارا نهاده و حوضچهكند  مطاوعت مي

فرهاد بـه شـيرين بـروز     عنصر ارج نهادن) و مكررا 220: 1391كند. (نظامي،  معشوق فراهم مي
عيني بيشتري خواهد يافت. حتي در آنجا كه شيرين به پاس معماري حوضچه، بهتـرين نگـين   

كنـد كـه در    ) فرهاد آن را سريعا به پاي شيرين نثار مـي 221: دهد (همان خود را به او هديه مي
هاي استرنبرگي، از عناصر حرمت نهادن به معشوق و مؤلفة صميميت شناخته خواهد  نظام نشانه

 ،حتي اگر از درگـاه شـيرين  شد. نمود اين حرمت و ارزش در شخصيت فرهاد تا آنجاست كه 
ارزش داشت كه به جـاي سـرمه، آن را بـر چشـم     رسيد چنان براي فرهاد حرمت و  غباري مي

  )224. (همان: كشيد مي
هـاي ديگـر    از نشـانه  شيرين اطب باخت دركوه  درفرهاد   ها و مناجات علاوه بر اينها، گلايه

- 239: 1391شـود. (رك. نظـامي،    صميميت است كه در روايت بصورت مونولوگ ترسيم مـي 
حـس  يل فرهاد به رفـاه حـال شـيرين، همچنـين     از سوي ديگر، با رويكرد استرنبرگ، م )240
 ةهاي مهم و برجست از شاخصه و حمايت عاطفي از جانب فرهاد به شيرين،او پذيري  ليتئومس

؛ بويژه در آن بخش از روايت كه اسب شيرين ياراي كشـيدن او را  شود محسوب مي همؤلفاين 
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اي آزار و اذيت، جان شيرين را  رساند كه مبادا ذره ، شيرين را به قصر ميشخصافرهاد  نداشت،
نيز نمود  با خسرو ) اين مؤلفه حتي در گفتگوي شيرين253- 250: 1391(رك. نظامي،  برنجاند.

  )340(رك. همان:  يابد مي
جز از متعهدانه  شود كه او از فرط عشق مشاهده مي فرهاددر تجربة عشق : مؤلفة تعهدج) 

دوزد و تنها فكر و خاطر شـيرين را در يـاد    گويد و جز بر شيرين چشم نمي شيرين سخن نمي
ترين مؤلفة عشق در فرهاد، مؤلفة تعهد او نسبت بـه شـيرين اسـت كـه تـا       دارد. در واقع اصلي

  آخرين لحظة زندگي، بر آن پايبند است:
 شيرين جز از شيرين نگفتيسخن    به صد تلخي رخ از مـردم نهفتـي  

  )224(همان: 

رود كه اگر در مسير صد ديوار هـم بـود،    پيش ميحدي به شدت عشق فرهاد به شيرين تا 
افكندند، از شدت مدهوشي عشـق شـيرين،    حتي اگر بر چشم او تيري مي ؛شد ها نمينآ  متوجه

و هر هفته  ي داشتتاب حسرت و بيو ها تا صبح، از عشق شيرين ناله  بست. شب مژه بر هم نمي
حتي نيروي فداشوندگي و قرباني شدن كند.  او از دور قناعت مي ةرود و به نظار به ديدار يار مي

) ايـن مؤلفـه   234(همـان:  تـوان مشـاهده كـرد.     در برابر معشوق را در عشق فرهاد بشدت مي
خبر ساختگي مرگ شيرين را بـه او  زماني كه خسرو، آنچنان در وجود فرهاد قوت دارد كه 

(همـان:   .دهـد  ميو جان  سيدهرا به ياد او بوآورد و زمين  فرهاد از جگر آهي برميدهد،  مي
257-258  (  

  
  نوع عشق در خسرو، شيرين و فرهاد 4.4

 نوع عشق خسرو به شيرين 1.4.4
عشـق  «توان دريافت كـه در ابتـدا، عشـق خسـرو از نـوع       از تحليل روابط خسرو با شيرين مي

شوند و مؤلفة  رانده مياست كه در آن، دو مؤلفة صميميت و تعهد به حاشيه » سودايي/ شيفتگي
اي مجـذوب   گونه شور و اشتياق حضور چشمگيري دارد. در اين نوع از عشق فرد بشكل افراط

ه آن شخص تجربه كند. بـه تعبيـري   گردد؛ بدون اينكه صميميت و تعهدي نسبت ب معشوق مي
گونـه   ) لذا در ايـن 335: 1370(پورجوادي، الف» چشم خسرو چشم شهوت است و نه عبرت«

بط شاهد سطح بالايي از برانگيختگي فيزيولوژي و رواني هستيم كه گاهي اين نوع عشق بـا  روا
ها مي توانند فوراً ايجاد شوند و در شـرايط   كند. شيفتگي رسيدن به وصال معشوق ركود پيدا مي
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. اين درحالي اسـت كـه در ميانـة داسـتان،     (Strenberg, 1986: 124)ديگر به سرعت از بين بروند 
نمـود    شوند، در روابط بين خسرو با شيرين بندي مي ي كه در ذيل مؤلفة صميميت دستهعناصر

اين نوع عشق بر پايـة دو جنبـة جـذابيت فيزيكـي و       سازند. را مي» عشق رمانتيك«پيدا كرده و 
گيرد و شركاي اين نوع رابطه بدون ترس از طرد شدن بـه افشـاگري از خـود     عاطفي شكل مي

گونه روابط با مؤلفة تعهد قرين نگردد، امكان دوام و پايداري آن اندك است.  اينپردازند. اگر  مي
هايي از عنصر تعهـد را از خـود    توان گفت خسرو با آنكه در روايت سعي دارد تا نشانه پس مي

توان دريافـت. در نهايـت،    بروز دهد، اما به دلايل مذكور، عشق او را تهي از اين عنصر مهم مي
و  اقياز دو مؤلفـة شـور و اشـت    يب ـيتركشيرين از نوع عشق رمانتيك است كه عشق خسرو به 

  . نمايد مي فيضعبسيار بعد از عشق  نيمؤلفة تعهد در او حضور  خواهد بود تيميصم
  

 عشق خسرو به مريم 2.4.4
گويد اين نوع  گيرد. استرنبرگ مي قرار مي» عشق پوچ و توخالي«عشق خسرو به مريم، در دستة 

اي كـه   ن توجه به مؤلفة شور و اشتياق و همچنين صميميت شكل گرفته و تنها مؤلفهعشق بدو
در اين رابطه حضور دارد، مؤلفة تعهد است. در اينگونه موارد رابطه خالي از هيجـان و عاطفـه   

  (Strenberg, 1986: 128 )است. 
  

 عشق خسرو به شكرّ 3.4.4
بـا شـكرّ، عـلاوه بـر مؤلفـة شـور و اشـتياق،        هاي خسرو براي ازدواج  ترين انگيزه يكي از مهم

برانگيختن حس حسادت و تحريك شيرين به تمكين از خويش بوده است. زماني كـه شـيرين   
كند، خسـرو نيـز دسـت بـه      در مقابل تمناّهاي خسرو جهت مصالحه و سازگاري، سركشي مي

هر جسماني بـيش  زند. در عشق خسرو به شكرّ، حضور مؤلفة اشتياق بر ظوا ازدواج با شكرّ مي
كند؛ لذا فقدان عناصر ديگر در اين رابطـه و اسـتواري آن بـر مبنـاي      از همه چيز خودنمايي مي

كنـد كـه در    بنـدي مـي   دسـته » شـيفتگي «تحريك شيرين و مطيع كردن او، اين عشق را در نوع 
نهايت، خسرو با ازدواج با شيرين درواقع مؤلفة تعهد خـود را نيـز نسـبت بـه شـكر از دسـت       

 واهد داد.خ
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 عشق شيرين به خسرو 4.4.4
هـاي فيزيكـال عشـق را تجربـه      شيرين در ابتداي رابطه با خسرو صرفا در مواجهه با شـاخص 

كند، اما با توجه به اندرز مهين بانو رابطة خود را صرفاً بر اساس مؤلفة شور و اشتياق پـيش   مي
را نيز در اين  - تعهد و وفاداري - صميميتنبرده، بلكه در پي اينست كه عناصر مربوط به مؤلفة 

اسـت كـه از   » عشق كامـل و آرمـاني  «رابطه شكوفا كند. بنابراين در اصل، عشق شيرين از نوع 
لحظة ديدار خسرو تا وصال با او و حتي تا آخرين دم بر آن پايبند و مقيد است. آنچـه كـه بـر    

شيرين است كه بصورت برجسته،  صميميت شيرين نسبت به خسرو غلبه تام دارد، مؤلفة تعهد
  كند.  مخاطب را به خود جلب مي  توجه

 
 عشق فرهاد به شيرين 5.4.4
مؤلفة عشق در نظرية استرنبرگ اسـت،   جايي كه عشق فرهاد به شيرين كامل شدة هر سه  از آن
شاخصة اشتياق،   است كه در آن سه» عشق آرماني و كامل«توان گفت كه عشق فرهاد از نوع  مي
گيرند. بـه بـاور اسـترنبرگ، فـرد      يميت و تعهد در سطوح بالا و مقرون به رضايت قرار ميصم

آميز داشته و در پي فراهم كردن رفاه حال  عاشق در اين بعد نسبت به معشوقش رفتاري مراقبت
اوست (مؤلفه صميميت) و از سويي، همچنان نسبت به فرد مـورد نظـر داراي شـور جسـماني     

اشتياق) و همواره بر او وفادار خواهـد بـود (مؤلفـه تعهـد). بـا توجـه بـه         است (مؤلفة شور و
هاي متني، در خصوص شخصيت فرهاد، مشاهده خواهد شد كه عشق او در تمـامي ايـن    گزاره
  ها در حد كمال قرار دارد. مؤلفه

 
  عشق شيرين بر فرهاد 6.4.4

فيزيكي فرهـاد و يـا ديگـر    در هيچ جاي روايت، سخني مبني بر توجه و ميل شيرين به ظواهر 
هاي  شود. از طرفي با توجه به شاخص عناصر مربوط به مؤلفة شور و اشتياق، به ميان آورده نمي

توان ادعا كرد كه اين مؤلفه از طـرف شـيرين نسـبت بـه      استرنبرگ در خصوص صميميت، مي
نگشته است، در اي نيز از جانب شيرين پديدار  شود؛ و چون تعهد و وفاداري فرهاد مشاهده نمي

است كه هـر سـه مؤلفـة شـور و شـوق،      » فقدان عشق«نتيجه احساس شيرين به فرهاد، از نوع 
  صميميت و تعهد در سطح ضعيف يا تهي قرار دارند.
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  هاي عشق قصه .5
 عشق خسرو هاي قصه 1.5

همانگونه كه در نظرية دوم استرنبرگ مطرح شد، توجه عاشقي كه قصة هنر را الف) قصة هنر: 
هاي ظاهري معشوق در مقام يك شـئ اسـت؛ و معشـوق، بـه دليـل       دارا است، صرفاً به زيبايي

حال ) 121 :1396استرنبرگ، رك. (هاي معنوي و اخلاقي مورد توجه قرار نگرفته است.  ارزش
. ايـن  شـود  هنر آغـاز مـي   ةها با قص شخصيت ةهم قصة با توجه به روابط حاكم بر اين روايت،

(رك.  هـاي جسـماني شـيرين    و جذابيتجلوة بيشتري از خود بروز داده خسرو قصه بويژه در 
مدخليت بالاتري داشـته و هـر دو    )280(رك. همان: رو همچنين شكّ )51 – 50: 1391نظامي، 

 ةدر واقع كسـاني كـه قص ـ  تجربة عشق خسرو از مسير شنيداري و توصيفي شكل گرفته است. 
و  پردازند هاي جفت خويش چون ستايش آثار هنري مي هنر است، به ستايش زيبايي ةها قص آن

هـا مشـاهده خواهـد     گيرد اين نشانه هايي كه ميان خسرو و هر دو معشوق شكل مي در ديالوگ
  ) 319- 318و  81- 80شد. (رك. همان: 

كلكسـيون اسـت. درواقـع از     ةخسـرو، قص ـ عشق هاي  از ديگر قصهب) قصة كلكسيون: 
اينكه فرد به نـدرت بـه يـك    ، مضاف بر ري مرد يا زن است، چند همس هاي اين قصه مشخصه

از آن  دار مجموعـه  ،اسـترنبرگ  به تعبير )118- 113: 1396. (ر.ك استرنبرگ، كند رابطه اكتفا مي
شود كه هر يك از آنها، برآورنده نياز خاصي هستند كـه فـرد    درگير روابط چند همسري مي رو

درست مانند خسرو كه به يك معشـوقه يـا همسـر    . كند پيش از او، نتوانسته آن نياز را برآورده
شيرين است، بنا بر منافع سياسي و حكومتي، با مريم دختر  ةكند و در حالي كه دلباخت اكتفا نمي

آن دو، به شـكل   اي جز زيبايي كند اما در ازدواج با شكر و شيرين، انگيزه قيصر روم ازدواج مي
را  شـوق شكر براي خسرو، نياز بـه شـور و    كه ن گفتتوا يك اثر هنري ندارد. در مجموع، مي

و  تامين كـرده بر اين ويژگي، براي او صميميت و همدلي را نيز   كند و شيرين علاوه برآورده مي
  او را حفظ نموده است.مريم، منافع 

  
  هاي عشق شيرين قصه 2.5

معطوف به اي ه جذابيت معطوف بهخسرو در مواجهه با شيرين  تجربة آغازينالف) قصة هنر: 
هاي او از نوع شور و اشـتياق و   ستايشبيند  كه تمثال خسرو را مي تن بوده و در هر سه مرحله

خسـرو بارهـا    آنكـه از  پـس حتـي  ) 62.  61و 60: 1391مقولات فيزيكال است. (رك. نظامي، 
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چنان گزيند، او هم مي بندد و ياران ديگري را بر چشم خود را بر مؤلفة تعهد نسبت به شيرين مي
آثـار هنـري    بـه مثابـة  هاي جسماني و اندام و اعضاي فيزيكـي جفـت خـود     به ستايش زيبايي

  كند.  د لذا قصه هنر در اينجا مصداق پيدا ميپرداز مي
در مواجهه با عشق خسرو، وفاداري همـراه بـا ايثـار     شيرينبا توجه كنش ب) قصة ايثار: 

هاي نامتقارن است، ديده  كه زير مجموعة قصهشود. همانطور كه در قصة ايثار  بعينه مشاهده مي
شود، فداكاري و ايثار، صرفاً امري يكسويه بوده و علت شكست يا عدم موفقيت اين گونـه   مي

. تعهد و وفاداري شـيرين بـه خسـرو و     روابط، وجود دو نقش مكمل ايثارگر و سودبرنده است
  دهد.  آن دو را شكل مي عدم تعهد خسرو به شيرين، پاية نامتقارن بودن رابطه ميان

شيرين كه پس از شنيدن خبر ازدواج خسرو با مريم، حال و روز وخـيم و  ج) قصة اعتياد: 
(رك.  نمايـد.  ممكـن مـي   زندگي براي او بـدون خسـرو غيـر    ةكند و ادام دشواري را تجربه مي

دو  هاي مشـاركت اسـت، داراي   از آنجايي كه اين قصه، از نوع قصه )171- 170: 1391نظامي، 
  نقش معتاد و هم اعتياد است. 

  
  دهاي عشق فرها قصه 3.5

ارتبـاط   در اين شخصيت نيز صادق اسـت. هنر  ةقصبا توجه به مباني ياد شده الف) قصة هنر: 
بـا او،  گفـتن درد دل   باز بر كوه و اوعكس هاي شنيداري و منقش كردن  عشق فرهاد با محرك

  هاي اصلي قصة هنر است.  ز نشانه) همه ا239بت انگاري معشوق و ... (همان: 
هـاي   شـود، بـا توجـه بـه داده     همانگونه كه در بستر روايـت مشـاهده مـي    ب) قصة ايثار:

كني و تمامي اموري كه وصـال   ها در قالب كوه استرنبرگ، از خودگذشتگي، مهجوريت، سختي
  شيرين را براي خسرو به ارمغان خواهد آورد از رده و دستة قصة ايثار است. 

كه خبـر مـرگ شـيرين را    زماني فرهاد هاي طرح شده  با توجه به نشانه اما) قصة اعتياد: ج
دانـد. بـه همـين علـت بـه       زا مـي  ممكن و وحشت شنود، ادامه زندگي را بدون شيرين، غير مي

توان گفت كـه شخصـيت    ) لذا مي258- 256: 1391(رك. نظامي،  بخشد. زندگي خود پايان مي
شـود و در   بـيش از هـر چيـز، بـه يـك موقعيـت تراژيـك نزديـك مـي         فرهاد در اين روايـت  

گيرد، اما به طور كامل محروم از  هاي استرنبرگ با آنكه در حد كمال و آرماني قرار مي بندي دسته
  كاميابي است.
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  ها تحليل و بررسي داده .6
 ـ وع بر اساس اين روش استرنبرگ، طرفين پس از مشخص شدن نوع رابطه و تجزيه و تحليل ن

تـوان وضـعيت    ها به علل كاميابي و يا عدم آن در نوع روابط خود خواهند رسيد و گاه مي قصه
يك رابطه را در شناخت نقاط ضعف و قوت آن تغيير داد و بهبـود بخشـيد. ايـن رويكـرد، در     

كند كه در حوزة انساني و فضـايي حياتمنـد    حوزة عملياتي خود زماني بصورت كامل عمل مي
اما در نقد  ادبي، زماني كه مواجهة مخاطب منتقد با متن بمثابة يك رويـا يـا بـه    صورت پذيرد. 

اي حياتمنـد پـيش    ) و يا سـوژه 177: 1398عنوان يك پديدة مستقل و امر خود بسنده (ضيايي، 
هاي روايت پيش خواهد رفت و  رفت، اراده و دايره اختيارات تحليلگر صرفا تا مرزهاي واگويه

هاي واقـع در مـتن بپـردازد و نـه      انست به بررسي و تحليل روابط و كنشدر نهايت خواهد تو
توان در تحليل روايت خسرو و شيرين و بـا بررسـي نظـام     چيزي بيش از اين. با اين مقدمه مي

توانـد   الگوهاي حاكم بر روابط، به تحليلي يكسويه و مبتني بر مونولـوگ مـتن رسـيد كـه مـي     
يت باشد. با توجه به اينكه تكرار مولفة شـور و اشـتياق در   پاسخي بر برخي روابط حاكم بر روا

، و بـويژه در  دهد اصلي عشق را تشكيل مي ةكلها ساختار و شا اين داستان به نسبت ساير مؤلفه
توان مباني اين روايت را بر اين مولفـه بنـا نهـاد و     جريان عشق خسرو، نمود بارزتري يافته، مي

» عشق سودايي«و تعهد را در نظر گرفت. اين امر در كنار  پس از آن به ترتيب عناصر صميميت
خسرو و گذار او از عشق سودايي به عشق رمانتيك در مواجهه با شيرين، ايـن امـر را تقويـت    

اي است كه نظامي خود از آن به هوس ياد كرده و داستان  كند كه اساس اين روايت بر مقوله مي
: 1391سـبازان را غمگسـار باشـد (رك. نظـامي،     خواند كه هو سرايش خود را هوس پختني مي

شود. عـلاوه بـر آنكـه     هاي نظامي يافت نمي ي عاشقانة ديگر روايت ها )؛ امري كه در تجربه32
عشـق  «و همچنين با مريم از نـوع  » عشق ابلهانه و شيفتگي«تجربة عشق خسرو به شكر از نوع 

دان عنصر صـميميت و تعهـد، تلويحـا    ، فق كند كه در روايت نظامي اين امر را تقويت مي» پوچ
  قرائت نظامي را در خصوص خسرو، از يك عشق آرماني به سطح هوسنامه تنزل داده است. 

اما بر خلاف خسرو، در شخصيت شيرين، بيش از هر مولفة ديگري، مولفة تعهد در سـطح  
كه در عشق آنچه  هاي صميميت و شور و شوق. نخستين قرار دارد و پس از آن به توالي، مؤلفه

شيرين نسبت به خسرو بروز يافته، آنست كه شيرين بواسطة شاخصـة اشـتياق بـر خسـرو دل     
هاي صميميت و نيز تعهد، دست يافته و در نتيجه عشق آرماني و  بازد به سرعت به شاخصه مي

كند. حال اين عشق آرماني در شخصيت شيرين، بر اسـاس انتظـار مخاطـب     كامل را تجربه مي
شـود كـه عشـق     به پايان خوش مبدل شود اما با توجه به سير روايت، مشـاهده مـي  بايست  مي
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ماند. اين امر در سوية ديگر داستان و در عشق  آرماني روندي تراژيك به خود گرفته و ناكام مي
شود و قرباني ديگر روايت كسي است كه هر سـه مولفـه را در خـود بـه      فرهاد نيز مشاهده مي
توان اينگونه تعبير كرد كه تجربة عشق آرماني در اين روايت همواره قرين  كمال داراست. لذا مي

با ناكامي و شكست است و راوي تلويحا سوگوار كاميابي و وصـال در مصـاديق مـورد انتظـار     
  است. 

هاي فيزيكي بيش از سـاير عناصـر    در اين اثر، نظامي با تاكيد بر محوريت جمال و شاخصه
هاي خود قرار داده است. اين امر  ايي، قصة هنر را در اولويت قصهگر زيبايي شناسي چون كمال

و بسامد آماري، ناقد ادبي را به نسبت مستقيم روايت نظامي بـا ادب غنـايي رهنمـون كـرده و     
كند. به تعبيـري، از منظـر تحليلـي اسـترنبرگ،      پذيرتر مي حدود و مرزهاي انواع ادبي را تعريف

هاي شور و اشتياق و  كند، ارتباط شاخص عشق عرفاني متمايز ميآنچه عشق در اثر نظامي را از 
هاي معطوف  توان عناصر كمالگرايانه و شاخص قصة هنر در روايت غنايي است؛ و به نسبت مي

تري مشاهده كرد  هاي تمثيلي عرفاني بصورت برجسته به تعهد و صميميت را در طرفين داستان
ني، با تكيه بر دو عنصر صميميت و تعهـد همـواره در   هاي عرفا اي كه عاشق در روايت به گونه

  پايان روايت رستگار خواهد شد.
در شـيرين و  » هاي ايثـار و اعتيـاد   قصه«توان گفت كه  ، مي»قصة هنر«از سوي ديگر پس از 

تـوان   تري برخوردار اسـت. پـس مـي    در خسرو از بسامد تكرار پايين» قصة كلكسيون«فرهاد و 
.  روابط در اين داستان، وجود دو نقش مكمل ايثارگر و سودبرنده است دريافت كه عدم موفقيت

تعهد و وفاداري شيرين به خسرو و عدم تعهد خسرو به شيرين، و تعهد و وفاداري فرهـاد بـه   
هاست كـه بـه    ي نامتقارن بودن اين رابطه ها شيرين و عدم ايجاد اين رابطه از سوي شيرين، پايه

 زند.  را در جاي جاي اين روايت رقم ميشكل مستقيمي، شكست روابط 
گانـة يـاد شـده در روايـت،      هاي سه نكته حايز اهميت در اين تحليل آن است كه ميان قصه

ها زمـاني   كنند. همساني معنادار اين قصه قصة فرهاد و شيرين در يك همانندي مشترك سير مي
ت. يعني فرهاد در مواجهـه  يابد كه سوية معشوق در هر دو روايت متفاوت اس جنبة تراژيك مي

با شيرين اين سير را طي نموده در صورتي كه شيرين همين رويكـرد را در قبـال خسـرو دارد.    
كند. امر تراژيكي كه  اينجاست كه جريان روايت در بطن خود به سمت يك تراژدي حركت مي

مـال  حاصل ناكامي دو شخصيتي خواهد بود كه مصاديق تعهد و صـميميت در آنـان در حـد ك   
كننـد امـا در بطـن     است و هر دو به سمت عشق آرماني در رويكرد مثلث عشـق حركـت مـي   
گيرند. در نقطة مقابل،  روايت، هر دو از اين تجربه ناكام شده و به نوعي، قرباني روايت لقب مي



  333  )فاطمه نظري زردآلوييو مجيد هوشنگي ( ... بررسي عشق و روابط حاكم بر آن در

 

شخصيت خسرو كه به تعبير استرنبرگ، فاقد عنصـر تعهـد بـوده و در نهايـت، مراتـب عشـق       
ه كرده و قصة عشق او در نهايت به عشق كلكسيوني منتج شده است، كامرواي رمانتيك را تجرب

توان از منظر شناخت نوع و چگونگي عشق، روايت خسرو  روايت خواهد بود. اينجاست كه مي
  محوري مخفي شده است. اي دانست كه در ذيل استيلاي هژموني شاه نامه و شيرين را غم

  
  ها نگاهي انتقادي بر پيشينه. 7

و و نتايج در پيشينه ها با توجه به كاربست نادرست نظريه  عدم صحت گزاره ها 1.7
  يا عدم شناخت از جزئيات نظريه

ي محوري وجود دارد و آن عدم تشخيص درسـت از   هايي بدان اشاره شد يك مساله در پيشينه
ه در ادامـه  ها و در نتيجه عدم قضاوت درست از انواع عشق خواهد بود ك ـ ها، مباني كنش مولفه

  بدان اشاراتي خواهد شد: 
امي بـر اسـاس مثلـث عشـق     ظ ـتحليل ساز و كار عشق در خسرو و شيرين ن« 1.1.7
. اين مقاله در روش تحقيق بصـورت تلفيقـي و بـا گـزينش     يمريم رحمان) 1399( »اشتنبرگ

توان  گ ميي استرنبر يابد كه با نگاه درست و چند جانبه به نظريه ذوقي وجوه، به نتايجي راه مي
عشـق خسـرو بـه    «به بسامد بالاي اين اشتباهات رسيد. رحماني بدين نتيجه رسيده اسـت كـه   
هاي شاه ايران شـكل   شيرين در ابتدا عشقي سودايي و كوركورانه است كه بر اساس هوسراني

(رحماني، » گيرد كه با گذر زمان و آميزش صميميت و تعهد به عشقي آرماني منجر ميگردد مي
) اين عبارت رحماني متكي بر عدم شناخت درست از مولفـه تعهـد و صـميميت و    45: 1399
هاي كنشي آن است. اساس عشق آرماني در روش استرنبرگ متكي بر عنصر تعهد است.  زايش

ي مذكور، همگي حاكي از رويكرد كلكسـيوني خسـرو در تجربيـات     گزاره هاي متني و با ادله
هاي متعدد در عشق و ازدواج چه از منظـر سياسـي و    وقعيتعاشقانه است. او بدليل ورود به م

چه عاطفي با شكر و مريم، كاملا در فقدان تعهد جاي گرفته و بالتبع عشق او از نوع كلكسيوني 
است. با شناخت درست و جامعي از نظريه درخواهيم يافت كه رفتار خسرو در پايان روايـت،  

 ي اين پژوهش اشارات مكرر شده است.  ن در بدنههاي صميميت است كه بدا تماما داراي نشانه
ت بـه شـيرين نيـز عشـقي     سـب ي فرهـاد ن  عشق يكسـويه «در جاي ديگر رحماني معتقد است 

» دوستانه است كه تنها انگيزش فرهاد به سوي شـيرين ، صـميميت و دوسـت داشـتن اوسـت     
عشق آرماني قرار مـي  (همان) كه در تقسيم بندي عشق از منظر استنبرگ كاملا اشتباه و در نوع 
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گيرد زيرا تمامي عناصر سه گانه عشق در فرهاد به يكجـا جمـع بـوده و هـيج مولفـه اي در او      
كاستي ندارد اين دو برداشت از سه سوي عشق در يك روايت نشان از عدم شناخت جـامع از  

  نظريه دارد.
 تكيه با( نظامي شيرين و خسرو داستان قهرمانان ورزي عشق هاي مولفه بررسي« 2.1.7

مولف اين مقاله جـزو پيشـتازان    ) زهرا پارساپور.1394» ( برگ استرن عشق مثلث نظريه بر
اين نقد بوده و مقاله ايشان در نوع خود نوآورانه بوده است. همين بداعت نيز پـژوهش پيشـتاز   

  هايي نموده كه هم برخاسته از عدم بهـره منـدي از منـابع اصـلي  و هـم      ايشان را درگير لغزش
صـميميت در شـيرين   « هايي در بخش نتايج است. پارساپور در پژوهش خود معتقد است  گره

اين در صورتي است كه تمامي عناصر روايت به عنصر » بيشتر از ديگر مولفه ها برجسته است.
تعهد در شخصيت شيرين گواهي مي دهد و اتفاقا صميميت در خسرو نسبت به شيرين بسـيار  

كند. در قسمت ديگر پاساپور وجه تعهدي را بـراي خسـرو    ر خودنمايي ميت تر و عيني برجسته
تاكيد مجدد بـر   - شود كه دقيقا اين بخش با توجه به داده هاي استرنبرگ )  متذكر مي443(ص 

ي اين شخصيت است، و عملا  اتفاقي كه به دست شيرويه  ي مفقوده حلقه - داده هاي استرنبرگ
يميت در شخصيت خسرو قابل تفسير خواهد بود. همچنـين،  خورد بر مبناي عنصر صم رقم مي

شيرين تلاش مي كند در طول گفتگوهـاي  «شود كه  در قسمت پاياني نتايج، پارساپور متذكر مي
خود با خسرو دو مولفه عاطفه و تعهد را در قصه عشق او به خودش پر رنگ سازد و نوع قصه 

مان اشكال در شمول بر نظريه است كه ناقد اين دقيقا ه» عشق او را به قصه خود نزديك سازد
هـا درنقـد شخصـيت ارادي     كند؛ زيرا اساسا مولفـه  ها نيز متمايل مي را در تشكيك بر ديگر داده

و خروجـي داده هاسـت. در روش    سـترنبرگي صـرفا بـر  بـر اسـاس نتـايج      نيست و تحليـل ا 
كيفيت آن متمركز شده و نهايتا استرنبرگي، محقق با توجه به آنچه بروز مي يابد بر نوع رابطه و 

كند. اين رويكرد كاملا در تمامي تحقيـق هـا از ايـن     در خصوص نتايج اين ارتباط قضاوت مي
  دست مغفول مانده است. 

از سوي ديگر و مهمتر از همه، فقدان و كاستي مهم اين مقاله در ناكام گذاشتن نظريه مثلث 
دارد تا در نهايت به يكـي   هاي آن را بيان مي نشانهعشق است. استرنبرگ تمامي اين سه وجه و 

هـاي   از وجوه هشت گانه عشق دست يابد. اما پارساپور در مقاله خود صرفا به بررسـي مولفـه  
ها  و صميميت و تعهد اكتفا كرده و نظريه را كاملا رها كرده است.  شور و شهوت در شخصيت

صه عشق است و اين امر باعث شـده قصـه   فقدان مهم ديگر اين مقاله عدم پرداختن به بخش ق
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هاي عشق كه مي تواند نقش مهمي در تحليل داشته باشد و نقطه اوج بلوغ فكـري اسـترنبرگ   
  است از مدار تحقيق حذف شود. 

استنبرگ و انطباق آن با دو منظومة خسرو و شيرين نظامي و » مثلث عشق«نظرية « 3.1.7
در خصوص  حسين آبادي و زرين تاج واردي.سارا  )1400» (ويس و رامين اسعد گرگاني

اين پژوهش نيز دو نكته حايز اهميت است؛ نخست منابع نظري دست دوم در اين مقاله، آن را 
اي در ايـن   از شمول و استيلاي كامل بر نظريه محروم كرده است و ديگر آنكـه روش مقايسـه  

ژوهشي ندارد و دريافـت چهـار   ي پ تحقيق، مبنا و اصول پذيرفته شده و مورد تاييدي در سابقه
اي كارآمـد دانسـت. از    توان مبناي نتيجه ي عشق در دو روايت را نمي نوع خويشاوندي در قصه

هاي متنـي   ها با اتكا بر دلالت سوي ديگر، در بخش خسرو و شيرين، داستان در استخراج مولفه
اي استقرايي اكتفا كرده اسـت.  ه موفق نبوده و از همان ابتدا به انواع عشق و با استناد به برداشت

هـاي   هاي متني در شناخت مولفـه  ي مثلث عشق، تشخيص، استخراج و تحليل دلالت در نظريه
هـا چـون انـواع     دهد و ديگر حـوزه  ي اصلي نقد استرنبرگي را تشكيل مي گانه است كه بدنه سه

روضـات  توان مف ي عشق همگي تابع شناخت درست از مثلث عشق است. لذا مي عشق و قصه
پژوهش حاضر را متكي بر حدس دانست و همين امر نتايج آن را نيز تحـت الشـعاع قـرار داده    

  است. 
شود كه نشان از عدم درك درست از  هايي مشاهده مي از سويي در نتايج اين پژوهش نشانه

  عنوان نمونه نويسندگان معتقدندنظريه دارد. به 
ر روابط عاشقانه از ديدداه اشتنبرگ، پنج در خسرو و شيرين نظامي از هفت حالت ممكن د

حالت با نظريه انطباق كامل داشت و در دو مـورد اختـالف ديـده ميشـد؛ يعنـي در عشـق       
صميميت( انطباقي وجـود نداشـت كـه     + دوستانه )فقط صميميت( و عشق مشفقانه )تعهد

و يـا   نشان ميدهد نظامي در خسرو و شيرين، روابط عاشقانه را كه فقـط در آن صـميميت  
  )100: 1400ن آبادي و تاج واردي، حسي( .تعهد همراه با صميميت است، قبول ندارد

گردد؛ زيرا كه استرنبرگ تمامي روابط  اين برداشت به اصل دريافت درست از نظريه باز مي
كند و معتقد است روابط در صورتي پايدار و سـالم پـيش    را در ذيل اين انواع عشق تقسيم مي

ي او هيچ  ي عشق طرفين با يكديگر تناسب داشته باشد. در نظريه انواع و سپس قصهرود كه  مي
داشت يا رد يك قصه و نوع مشاهده نشده و اساسا ادعاي تحليلگر نيز بـر   بخشي مبتني بر قبول

آن استوار نيست. از سوي ديگر، اين پژوهشگر نيز رفتار خسـرو در پايـان روايـت را ناشـي از     
گيرد كه عشق خسرو آرماني است در صورتي كه اين اشتباه در تحليـل   يجه ميتعهد دانسته و نت
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ي تشـخيص نادرسـت از منشـا     شود، زاييـده  كه بصورت مكرر در پژوهش قبل نيز مشاهده مي
ي تعهـد   رفتار خسرو خواهد بود؛ يعني هر دو پژوهش كنش پاياني خسرو را به اشـتباه زاييـده  

داند. لذا در اين خبط شناختي،  ربرگ آن را مولود صميمت ميدانسته اند بر خلاف آنچه كه استن
هاي متني قوي و آشكاري كه وجود  عشق خسرو آرماني شناخته شده كه قطعا با توجه به دلالت

  ارد، دريافتي اشتباه خواهد بود.د
  

عشق و قصـه عشـق از    عدم شمول پژوهش ها بر دو نظام تحليل يعني مثلث 2.7
  منظر استرنبرگ

شود؛ زيـرا   ها خلا وجود كاربست دو نظريه در سه سطح به وضوح حس مي مي پژوهشدر تما
ي انواع عشق و بويژه قصه عشق وجه تكامل يافته آراي استرنبرگ است و بجز مقالـه   كه نظريه

ها صرفا بـه مثلـث عشـق توجـه      رحماني كه نتايج  نادرستي از كار گرفته است، الباقي پژوهش
و نظريه مقدماتي استرنبرگ است؛ و پژوهش حاضر از اين جهت سـعي  داشته كه وجه ابتدايي 

  در شمول بر تمامي وجوه اين رويكرد دارد. 
  
  گيري . نتيجه8

پس از بررسي و بازخواني متن بر اساس دسته بندي و تعريـف اسـترنبرگ از عشـق و روابـط     
ادبي داستان خسرو  حاكم بر آن، اين پژوهش نشان داده كه در اين روايت، بنا بر ساخت و نوع

و شيرين، مولفة شور و اشتياق در روابط سه گانه عشق اولويت داشته است. اما بسـامد همـين   
توان نمـود ايـن    گانه و اصلي داستان متفاوت خواهد بود. لذا مي هاي سه امر، در خود شخصيت

كه دو مولفـه  مولفه را در خسرو به بالاترين حد خود دريافت. اين مساله منتج به آن شده است 
ديگر در آن كمرنگ شده و به تبع آن، بر نوع و قصه عشق خسرو تاثير داشـته اسـت. بـه بيـان     
ديگر، محتمل است كه شدت مولفه شور و اشتياق در خسرو، نظام تعهد و صميمت او را تقليل 

ر شود، بيش از هر چيز د هايي از صميميت نيز در اين شخصيت مشاهده مي داده و چنانچه نشانه
تثبيت و ارضاي مولفه شور و اشتياق خسرو  نقش خواهد داشت. نكته جالب اينجاست كـه دو  
مولفة صميمت و تعهد در شيرين در برابر خسرو؛ و فرهـاد در مواجهـه بـا شـيرين از قـوت و      
مركزيت بالاتري برخوردار است. لذا همين امر است كه شور و اشتياق اين دو شخصيت را تابع 

كرده و قرائت تاريخي مخاطب را از نوع عشق شيرين و فرهاد به نوعي به عشق  دو مولفه ديگر
توان نتيجه گرفت كه در ناخودآگاه نظامي و بـالتبع   مقدس و آسماني مبدل كرده است. يعني مي
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مخاطبان او، اصالت به دو عنصري داده خواهد شـد كـه توسـط اسـترنبرگ از آن بـه تعهـد و       
  صميميت ياد شده است.

ي ديگر،  نوع عشق در روايت خسرو و شيرين، بـه ترتيـب عشـق سـودايي، عشـق      از سو
آرماني، عشق رمانتيك، عشق ابلهانه و عشق پوچ و توخـالي اسـت كـه از ميـان هشـت عشـق       
توصيف شده، دو مورد به عشق آرماني، سه مورد به عشق سـودايي و عشـق رمانتيـك، عشـق     

پرداخته شده است. نمـودار عشـق در روايـت در    ابلهانه و عشق پوچ و توخالي هر كدام يكبار 
  شكل زير قابل ترسيم است: 

  
  نوع عشق در روايت خسرو و شيرين

توان دريافت كه علت  از سوي ديگر، با توجه به قرائت استرنبرگ از عشق به مثابة قصه، مي
ايجاد وضعيت تراژيك در روايت خسرو و شـيرين، بـيش از هـر چيـز مبتنـي بـر نـاهمگوني        

گانه است.  از آنجا كه بر اساس نگـرش اسـترنبرگ، دوام    هاي سه هاي عشق در شخصيت قصه
هاست، اين وضعيت در  شخصيت خسرو قصه هنر  روابط متكي بر همسويي و همخواني قصه

و كلكسيون  و در شيرين هنر و ايثار و اعتياد است. همين تفاوت در قسمت دوم عشـق مبنـاي   
عدم كاميابي و تداوم روابط در ميان اين دو شخصيت شده است. از سوي ديگر قصه عشـق در  

ما نوع عشق شيرين نسبت فرهاد همانندي نزديكي به قصه عشق شيرين نسبت به خسرو دارد ا
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گيري رابطه را غير ممكن كرده و از آنجا كه ارتباط در هيچ  و شكل به فرهاد اساسا ايجاد ارتباط
سطحي شكل نگرفته، مجالي براي تجربة قصه عشق ميسر نخواهد شد. و از آنجا كه قصه عشق 

لا وجه تراژيك روايت شيرين در تعامل با فرهاد كاملا در تضاد و تنافر با قصه فرهاد است، عم
  هاي عشق در اين روايت نيز بصورت زير خواهد بود: رقم خواهد خورد. نمودار قصه

  
  هاي عشق در روايت خسرو و شيرين قصه

در نهايت، نتايج پژوهش نشان خواهد داد كه از با نگـاه اسـترنبرگ، فقـدان وجـه تعهـد و      
اي تنـزل داده   ك اثر عاشقانه به مرتبـه وفاداري در داستان خسرو و شيرين، روايت را از سطح ي

خواند و اينكـه در نهايـت، عشـق آرمـاني در ايـن داسـتان        نامه مي است كه نظامي آن را هوس
هاي كاميابي در عشق كلكسيوني و يا ابلهانه خسرو نمـود پيـدا    شكست را تجربه كرده و نشانه

  كند، وجه غم انگيز روايت است. مي
  

  نامه كتاب
  )، قصة عشق، علي اصغر بهرامي، تهران: جوانة رشد.1396ت جي (استرنبرگ، رابر

ورزي قهرمانان داستان خسرو و شيرين نظامي بـا تكيـه بـر     هاي عشق بررسي مولفه) «1394پارساپور، زهرا (
ي، سفار ادب و زبان ترويج المللي بين همايش دهمين هاي عه مقالهمجمو، »نظرية مثلث عشق استرنبرگ

  . 443 - 435دانشگاه محقق اردبيلي: صص 
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: 65شـماره   ،دانـش مـرداد و شـهريور    يهنشـر ، عشق خسـرو و عشـق نظـامي   ) 1370پورجوادي، نصرااالله (
  . 337- 334  صص

  . 255 - 246: صص 64الف) شيرين در چشمه، نشريه دانش، خرداد و تير، شماره 1370(پورجوادي، نصرااالله 
سـتنبرگ و انطبـاق آن بـا دو منظومـة     ا» مثلث عشق«) نظرية 1400حسين آبادي، سارا و زرين تاج واردي (

، سبك شناسي نظـم و نثـر فارسـي (بهـار ادب)    خسرو و شيرين نظامي و ويس و رامين اسعد گرگاني، 
 . 102- 89: صص 64، شماره 14دورة 

  ياوش جمالفر، تهران: نشر روان.ها و فرآيندها)، س ) روانشناسي شخصيت (نظريه1386راس، آلن. ا (
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