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Abstract 

René Descartes is generally considered the first modern philosopher. In Descartes' time, 
a profound and pervasive skepticism was prevalent, and the newly emerging science 
lacked a philosophical foundation. What places Descartes in the position of founding 
modern philosophy is his attention to the fundamental crisis of knowledge for 
humankind: If humans are finite beings and the universe is infinite, how can humans 
attain knowledge of anything and be certain of its truth (correspondence)? Descartes' 
confrontation with this fundamental crisis and his determination to find a firm and 
stable basis for knowledge led to the formation of a new conception of truth and a new 
foundation for science. Descartes attempts, through an introspective journey within his 
own thoughts, by doubting everything possible, even the most self-evident matters, to 
reach an indubitable foundation for knowledge. Descartes completes this endeavor by 
narrating his introspective journey in the first person in his “Meditations”. 

Keywords: Modern Philosophy, Philosophical Doubt, Certainty, Human Finitude, 
Foundation of Science, Reasonableness of the Universe. 
 
Extended Abstract 

Descartes is widely regarded as the first modern philosopher. With Descartes, 
philosophy entered a new phase, and with this transformation, it was able to guide and 
pave the way for a new form of science and human life, signs of which had appeared a 
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little earlier, from the beginning of the Renaissance. In Hegel's words, "René Descartes 
is a bold spirit who re-commenced the whole subject from the very beginning and 
constituted afresh the groundwork on which Philosophy is based, and to which, after a 
thousand years had passed, it once more returned. The extent of the influence that this 
man exercised during his times and the culture of philosophy generally cannot be 
sufficiently expressed. "To understand the horizon opened in human history by 
Descartes's philosophy, it must be noted that for Descartes, as for any other philosopher, 
philosophy was not merely a theoretical investigation for the sake of curiosity or 
amusement, but the source of "our distinction from savages and barbarians, and the 
civilization and refinement of every nation is proportional to the level of its 
philosophical thought." In his time, a profound skepticism was prevalent, and the newly 
emerging science lacked a philosophical foundation. Descartes' focus on this 
foundational crisis of knowledge for humankind is what places him at the forefront of 
modern philosophy: If humans are finite and the world is infinite, how can we attain 
knowledge and be certain of its truth (correspondence)?  His confrontation with this 
fundamental crisis and his determination to find a stable basis for knowledge led to a 
new conception of truth and a new foundation for science.  Through introspection and 
by doubting everything, even the most obvious things, Descartes sought an indubitable 
foundation for knowledge. He recounts this introspective journey in his “Meditations”. 
To better understand this, we should consider pre-Cartesian philosophers. Before 
Descartes, the world was considered finite and inherently intellectual, possessing an 
intrinsic order that guaranteed the attainability of knowledge and understanding of the 
world.  The philosopher, ultimately, mirrored the objective world.  Philosophers like 
Avicenna, when confronted with the question of how knowledge is possible, relied on 
something imperceptible to the senses yet existent and fundamental to the reality of 
objects: Intellect. Intellect, here, is an order of being abstract and superior to matter. 
Knowledge becomes possible through receiving intelligible forms of objects from the 
Active Intellect, thus finding a stable basis in the world attainable by humans. 
Descartes, however, reintroduced this question: If humans are finite and objects are 
external to them, how can they access and understand these objects?  For Descartes, the 
intellectual aspect of the world, which earlier philosophers relied upon to establish the 
possibility of knowledge, could not be presumed by finite humans.  Therefore, the 
question of knowledge took a different path for him. Descartes sought to discard 
everything doubtable, so that if anything indubitable remained, it could serve as the 
foundation for knowledge of the world. The first Meditation recounts this process of 
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doubt. Descartes' narrative style in “Meditations”, resembling a personal story rather 
than classical philosophical texts, reflects his approach to re-establishing the foundation 
of knowledge. Starting with human finitude, and lacking a pre-existing foothold in the 
world, Descartes had to begin his inquiry from within thought itself, from the heart of 
skepticism. In essence, confronting the profound skepticism of his time, he attempted to 
establish a basis for knowledge that accounted for human finitude and the world's 
infinity.  The new foundation he established in philosophy, while perhaps not as robust 
as the previous one, was indubitable. With Descartes' new foundation, truth is no longer 
defined as correspondence with an external reality, but as certainty achieved through 
human scientific endeavor.  The no longer intellectual world becomes inaccessible, and 
humans, relying on their own indubitable existence, strive to understand the dispersed 
and infinite world. Before Descartes, truth existed as a standard for knowledge, and 
human good and happiness depended on attaining and resembling it. The world was 
inherently intellectual and stable, and human knowledge and action did not influence its 
order. It was humanity's task to conform to and approach this truth, even if attaining it 
remained uncertain. From now on, however, the world becomes intelligible and 
manifest only through human effort and the methodical application of reason. 
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  در فلسفة اولي تأملاتبر اساس كتاب 

  *محمدرضا هدايتي

  چكيده
در زمان دكارت، اولاً شكاكيتي  شود. عنوان نخستين فيلسوف مدرن شناخته مي دكارت عموماً به

گـاهي در فلسـفة    توانست تكيـه  سربرآورده نمي بنيادين و عميق فراگير شده بود و ثانياً علمِ تازه
دهد، تـوجهي   زمان خود داشته باشد. آنچه دكارت را در موقعيت تأسيس فلسفة مدرن قرار مي

كنـد: اگـر انسـان موجـودي      مـي است كه او در فلسفه خود، به بحران بنيادين علم براي انسان 
تواند به چيزي علـم پيـدا كنـد و بـه صـحت       متناهي و جهان نامتناهي است، انسان چگونه مي

(مطابقت) آن يقين داشته باشد؟ رويارويي دكارت با اين بحران اساسي و عزم او براي دسـتيابي  
حقيقت و اساسي تازه اي از  گيري طرح تازه براي علم، منجر به شكل دارياستوار و پا به اساسي

كند تا با سيري دروني در انديشه خـود، بـا شـك در هرآنچـه      براي علم شد. دكارت تلاش مي
ناپذير براي علم دست يابد. دكارت اين  گاهي شك ترين امور، به تكيه ممكن است و حتي بديهي

  رسد. به سرانجام مي» تأملات«شخص از سير دروني خود، در رسالة  تلاش را با روايت اول
 .فلسفه مدرن، شك فلسفي، يقين، تناهي انسان، بنياد علم، معقوليت جهان ها: دواژهيكل

  
  مقدمه. 1

شود. با دكارت، فلسفه وارد مرحلـة   عنوان نخستين فيلسوف مدرن شناخته مي دكارت عموماً به
 ـ  اي شد و با اين دگرگوني، توانست راهبري و راهگشاييِ شـكل تـازه   تازه دگيِ اي از علـم و زن
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هـايي از آن ظـاهر گشـته بـود.      تر، از آغاز رنسانس، نشـانه  انسان را بر عهده بگيرد كه كمي قبل
  هگلتعبير  به

 بنيـادي جسور بود كه موضوع فلسفه را از ابتدا مورد بـازنگري قـرار داد و    روحيدكارت 
كه پس از گذشت هزار سال، فلسفه بار ديگر به آن بازگشت.  بنيادي ؛جديد براي آن بنا نهاد

 .ميزان تأثيري كه اين مرد بر زمانه خود و بر فرهنگ فلسـفي گذاشـت، قابـل بيـان نيسـت     
)Hegel, 1896  .221و220ص( 

شود، بايد توجـه داشـت كـه     براي فهم افقي كه با فلسفة دكارت در تاريخ انسان گشوده مي
صـرفاً يـك پـژوهش نظـري از بـاب       فلسـفه نـه  فيلسـوف ديگـري،   همچون هر  ،براي دكارت

ها و بربرهاست و تمـدن و تـأدب هـر ملتـي،      ما از وحشي«امتياز  ةكنجكاوي يا تفنن، بلكه ماي
بنابراين براي دكـارت   )208ص.  1376(دكارت, » متناسب با سطح تفكر فلسفي آن ملت است.

قدر كه تلاشـي بنيـادين در    شود، همان ته ميعنوان يك فيلسوف، تلاشي كه در فلسفه پي گرف به
جهت راهيابي به حقيقت است، تلاشي بنيادين در جهت بناكردن علم و زندگيِ انسان بر اساسي 

زيستن بدون فلسفه، مثل اين است كه انسان چشـمان خـود را   «كه از نظر او  استوار است؛ چنان
تلاشـي كـه فيلسـوف در پـي      )209ص.  1376(دكـارت,  » ها نكوشد. بسته و براي بازكردن آن

گيرد، صرفاً يك مسئلة نظري در تاريخ فلسفه نيست كه از سر كنجكاوي يا علاقه شخصـي   مي
جويد كه بتوان علم و زندگي  ؛ بلكه فيلسوف در جستجوي حقيقت، اساسي را ميباشدفيلسوف 

هـاي آن   ريشـه « داند كه را بر آن بنا نهاد. دكارت كليت فلسفه و علم را همچون يك درخت مي
» هاي آن كه از اين تنه روييده، تمـام علـوم ديگـر اسـت.     مابعدالطبيعه، تنة آن طبيعيات و شاخه

  )217ص.  1376(دكارت, 
او  ؛ چراكـه اسـت » تأسيس بنايي استوار و پايدار در علوم«مسئله اساسي دكارت در تأملات 

. از يك طرف شكاكيتي بنيادين فته بودكه گريبان علم را گر بودرو  در زمانة خود، با بحراني روبه
شـد،   آنچه تـا آن زمـان بـا نـام فلسـفه شـناخته مـي        و عميق فراگير شده بود و از طرف ديگر،

توانست اساسي استوار براي علومي باشد كه در آن زمان در حال سربرآوردن بود. دكـارت   نمي
از علم در فلسفه خود،  متوجه اين نقص شده بود و خود تلاش داشت تا با طرح دوباره پرسش

با طرح تـازة ايـن    )25ص.  1391, ياءشهابي(ض اساسي استوار و پايدار براي علوم فراهم آورد.
 گونـه  هگـل ايـن رخـداد را ايـن     .شـود  پرسش توسط دكارت، فلسفه وارد دورة اخير خود مي

  كند: توصيف مي
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م كه به معناي دقيق كلمـه،  شوي اي مي تنها با رسيدن به دكارت است كه ما واقعاً وارد فلسفه
گيـرد و   داند از عقل به عنوان چيزي مسـتقل سرچشـمه مـي    اي كه مي مستقل است؛ فلسفه

توان گفت كه اينجـا مـا در خانـه خـود      اينكه خودآگاهي، از لوازم ذات حقيقت است... مي
تـوانيم   هستيم و مانند دريانوردي پس از سفري طـولاني در دريـايي طوفـاني، اكنـون مـي     

كي را ببينيم و به آن سلام كنيم. با دكـارت، فرهنـگ و فلسـفه دوران مـدرن، پـس از      خش
 Hegel, 1896( آورد. تاكنون پيموده شده، سربرميكننده در مسيري كه  سفري طولاني و خسته

  )217ص. 
  
  علم متناهي به جهان نامتناهي .2

نشاند، بلكـه بـا    موقعيت خدايي نميتنها انسان را در  شود، نه دكارت برخلاف آنچه گاه گفته مي
كرانگي جهان، تلاش دارد تا اقتضاء اين تناهي را به جا آورد؛  التفات به تناهي انسان در برابر بي

به ياد داشته باشيم كه بايـد اذهـان خـويش را متنـاهي و     «نويسد:  كه در مقدمه تأملات مي چنان
انسان در  )21ص.  1381(دكارت, » دانيم.محدود و خدا را وجودي نامتناهي و غيرقابل احاطه ب
انسان خطا  )73ص.  1381(دكارت,  كند. فلسفه دكارت متناهي است و به همين جهت خطا مي

كران ندارد. اين عدم احاطه،  اي بر جهان بي جهت كه محدود است و از پيش احاطه كند، بدان مي
دنبال  كند. انسان در علم به رو مي دسترسي انسان به جهان و شناخت آن را با بحران اساسي روبه

اما  ؛بخشد كند و وحدت مي دنبال آنچه شيء را شيء مي درك كلي و ضروري از اشياء است؛ به
نه خود داراي نظم و  بيند، اشيايي است پراكنده، كه نه از آنِ اويند و آنچه در پيشِ روي خود مي

شياء تعلق به او ندارند، بلكه غيـر  د. حال اگر انسان متناهي است و اين امشخصي هستن وحدت
  ها شناختي حاصل كند؟ ها راه پيدا كند و نسبت به آن تواند به آن اويند، چگونه مي

براي اينكه درك بهتري از اين موقعيت داشته باشيم، بايد نگاهي بيندازيم به فلاسفة پيش از 
رئيس ابـوعلي سـينا در نمـط    ال شدند. شيخ ها چگونه با اين مسئله مواجه مي دكارت و ببينيم آن
كنند موجود همان محسوس است و آنچه حس بدان راه  گويد مردم گمان مي چهارم اشارات مي

دسـت   نيابد، فرض وجودش محال است. اما بطلان اين سخن، از تأمل بر همين محسوسات به
از  آيد؛ چراكه روشن است بر اين محسوسات، اسمي واحد واقع شده است؛ آن هم نه صرفاً مي

معناي واحـدي بـه    جهت اشتراك؛ بلكه از جهت معناي واحد؛ مثل انسان كه بر زيد و عمرو به
يابد. اگـر آن معنـا را حـس     يابد يا درنمي شود. اما آن معناي واحد را يا حس درمي كار برده مي

تواند دريابد، لازم آيد كه از جستجو در محسوس، امر نامحسوسي به دست آيد كـه چـون    نمي
انگيز است. آن امـر معقـول واحـد     تواند باشد، معقول است و اين امري شگفت متخيل هم نمي
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سينا در  ابن جلد سوم) -  3و2ص.  1393, سيالرئ خي(الش گردد. است و حقيقت شيء به آن برمي
تواند در فعليت محسـوس خـود، وحـدت     كه شيء نمي دهد به اين نكته توجه مياين عبارات 

اجد نامي باشد؛ اما چون وحدتي دارد و نامي، پس لابد اين وحدت به حقيقتـي  داشته باشد و و
و آن همـان   اسـت ذات خود واحد و فاقد اجزاء و در گردد كه محسوس نيست  در شيء برمي

كنـد، امـا    الرئيس اگرچه نهايتاً در وجود چنين امـري ترديـد نمـي    وجه معقول شيء است. شيخ
اساس و حقيقت شيء محسوس بدان باشد را واجد شگفتي كه  ناپيداوجود امري نامحسوس و 

  داند. مي
دهد تا به علم درآيند؛ والاّ امر محسوس به  اين صورت معقول، به اشياء محسوس اجازه مي

شود. به اين ترتيب، جهان محسـوس   موضوع علم واقع نمي ،اش جهت پراكندگي و كثرت ذاتي
يافته و اسـتوار اسـت و دسـتيابي بـه علـم و       ماز اساسي معقول برخوردار است كه در خود نظا

و  1شود كند؛ آنچنان كه فيلسوف در نهايت، مضاهي عالم عين مي جهان را تضمين مي معقوليت
 ».اي جهاني بنشسته در گوشه«شود  مي

طـور كلـي فيلسـوفان     سينا و به اي است كه ابن آنچه اينجا در بحث ما اهميت دارد، مواجهه
تواند به جهان پيرامون خود  اند كه انسان چگونه مي پرسش اساسي فلسفه داشتهپيشامدرن با اين 
كنـد كـه اگرچـه محسـوس      سينا در مواجهه با اين پرسش، بر امري تكيه مـي  علم پيدا كند. ابن
گردد. در اينجا  شود، اما هست و حقيقت اشياء به همان برمي ادراك نمي حسينيست و با قواي 

كه در بيان فـارابي،   وجود كه مجرد از ماده است و برتر از آن است؛ چناناي است از  عقل مرتبه
شوند و ده  صادر مي» وجود اول«عقول در بالاترين مرتبه هستي قرار دارند كه مستقيماً از جانب 

, ي(فـاراب توانـد داشـته باشـد.     مرتبه دارند و هر مرتبه نوعي واحد است كه تنها يك مصداق مي
در بيان نحـوة حصـول علـم (و    » المدينة الفاضلةآراء أهل «رابي در رساله فا )62و61ص.  1986

دهد كه عقل انسان فعليت تام ندارد، بلكه بالقوه  حضور صور معقول نزد انسان) ابتدا توضيح مي
تدريج به فعليت برسد. اما عقل انسـان كفايـت لازم    تواند با پذيرش صور معقول، به است و مي

ليت برسد، ندارد؛ بلكه به فاعل ديگري نيازمند است كـه آن را از قـوه بـه    براي آنكه خود به فع
گويند. بنابراين عقـل فعـال    فعل برساند؛ فاعلي كه خود بالفعل عقل است و به آن عقل فعال مي

گانه است، وظيفه افاضه صور معقول به نفس ناطقـه را دارد و از ايـن    كه مرتبه دهم از عقول ده
دهد و  رساند؛ شبيه نوري كه خورشيد به قوة بينايي مي نسان را به فعليت ميطريق، عقل بالقوه ا

پس علـم بـا دريافـت     )102و101ص.  1986, ي(فارابرساند.  با آن، قوة بينايي را به فعليتش مي



  277  )محمدرضا هدايتي( ... در تأملاتمدرن بر اساس كتاب  ةفلسف سيبر تأس يتأمل

 

ترتيـب علـم اساسـي اسـتوار در جهـان       شود. بـدين  صور معقولِ اشياء از عقل فعال ممكن مي
 گيرد. كند و آرام مي شود و پرسش از علم پاسخي پيدا مي مي يافتني دستبراي انسان  ويابد  مي

اي به ميان آورد: اگر انسان متنـاهي اسـت و    دكارت اما اين پرسش را بار ديگر به شكل تازه
ها علم پيدا كند؟ براي دكـارت،   ها راه يابد و به آن تواند بدان اشياء تعلق به او ندارند، چگونه مي

يش از او با اتكا به آن امكان علم را ثابت كرده بودند، يعني وجه معقول جهان، آنچه فيلسوفانِ پ
امري نيست كه انسانِ متناهي بتواند از پيش بر آن تكيه كند و به آن باور داشته باشد؛ بـه همـين   

  .كند جهت، پرسش از علم براي او مسير ديگري را پيدا مي
طع بگيرم كه خود را از قيد تمام آرايـي كـه   بار براي هميشه در زندگي تصميمي قا بايد يك

خواستم بناي استوار و پايداري در علوم تأسـيس   پيش از آن پذيرفته بودم وارهانم و اگر مي
  )29ص.  1381(دكارت, كنم، لازم بود كار ساختن را از نو، از پايه آغاز كنم. 

  
  ماجراي شك فلسفي .3

كردنـي اسـت را    بار براي هميشه، هر آنچه شك يككند تا  براي اين كار، ابتدا تلاش ميدكارت 
 گاه علم به جهان قـرار دهـد.   ناپذير باقي ماند، همان را تكيه كنار بگذارد تا اگر نهايتاً امري شك

  شخص از ماجراي اين شك است. تأمل اول در كتاب تأملات، روايتي اول
طور كلي در  توانيم به ا ميه ام كه بر اساس آن من در تأمل اول، نخست دلائلي را مطرح كرده

كم تا وقتي اسـت كـه مـا بـراي      همه چيز مخصوصاً در اشياء مادي شك كنيم و اين دست
ايم، در دسـت نـداريم. منفعـت چنـين      دست آورده مباني ديگري، جز آنچه تاكنون به ،علوم

شك عامي هرچند در آغاز روشن نيست، اما بسـيار بـزرگ اسـت؛ زيـرا مـا را از هرگونـه       
گذارد تا ذهن عادت كند كـه   اي پيش پاي ما مي دهد و راه بسيار ساده پيشداوري نجات مي

شود كه هرگز ديگر نتـوانيم در امـوري كـه     خود را از حواس وارهاند و سرانجام سبب مي
ص.  1381(دكـارت,  ايم، بار ديگر ترديد روا داريـم.   دست آورده ها را به بار صحت آن يك
23(  

هـا دارد،   البطلان و اموري كه دليل بـر بطـلان آن   ند نه صرفاً امور واضحك دكارت تلاش مي
اي ترديد در آن رواست را به كنـاري بگـذارد تـا بتوانـد بـه اساسـي        بلكه هر آن چيزي كه ذره

  ناپذير دست يابد. شك
رفـتم؛ يعنـي بـا كنارنهـادن هرچيـزي كـه        باز هم به همان راهي خواهم رفت كه ديروز مي

چنان پيش خواهم رفت كه گـويي (بـه يقـين)     دي در آن قابل تصور باشد، آنكمترين تردي
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ام كه باطل محض است و اين مسير را همچنان خواهم پيمود تا به چيزي برسم كـه   دريافته
كم يقين پيدا كـنم كـه هـيچ امـر      قطعي باشد و اگر هيچ كار ديگري از دستم برنيايد، دست

  )36ص.  1381 (دكارت,يقيني در عالم وجود ندارد. 

دهـد و   كند، ايـن اسـت كـه او بـه شـكاكيت تـن نمـي        آنچه دكارت را از شكاكان جدا مي
رفـت از آن اسـت و البتـه راه     خواهد در آن باقي بماند؛ بلكه همه تلاش او در جهت برون نمي
  داند و به آن اميد دارد. رفت را از همين شكاكيت مي برون

خاكي را از جا بركند و به مكان ديگـر منتقـل كنـد، تنهـا     ارشميدس براي اينكه بتواند كره 
خواستار يك نقطة ثابت و ساكن بود؛ من هم اگر بخت ياري كند و تنها به يك امر يقيني و 

  )36ص.  1381(دكارت,  رم اميدهايي بس والا داشته باشم.ترديدناپذير دست يابم، حق دا

روايت «ن فلسفي كلاسيك شبيه باشد، به اينكه لحن دكارت در تأملات، بيش از آنكه به متو
ماند كه از زبان اول شـخص   هايي مي و واگويه )33ص.  1391, ياءشهابي(ض »نزديك ةيك قص

دهـد.   گذاريِ دوبارة علم صورت مـي  بيان شده است، بيانگر نحوة تلاشي است كه او براي بنيان
گاهي در جهان ندارد تـا   پيش تكيه كند و انسان متناهي، از گفتيم دكارت با تناهي انسان آغاز مي

بتواند آن را دستاويزي براي شناخت جهان قرار دهد؛ به همين جهت، او ناگزير است تا مسـير  
 Hegel, 1896( .آغاز كنـد و از دل شكاكيت تفكر خود براي پاسخ به مسئله علم را از خود تفكر 

عنـوان موجـودي    ها چيزي كه بهخواهد ابتدا با واكاوي در دورن خود، يعني تن او مي )224ص. 
گاهي پيدا كند كه بتواند با آن به جهان راه يابـد و دربـاره اشـياء،     متناهي در دسترس دارد، تكيه

  عنوان اموري بيروني سخن بگويد و حكم كند. به
در هرآنچه پـيش از   ،رحمي شود، با بي دكارت در اين سير و سفرِ خود كه از درون آغاز مي

كند. و حتـي در   اند، شك مي ن باور داشته و هرآنچه پيشينيان به آن تكيه داشتهآن در زندگي بدا
ناپذير به نظر  كند كه مانند رياضيات، يقيني و شك آخرين مراحل شك خود، در اموري شك مي

اهريمني » فقط اوهام و رؤياهايي باشد كه«رسند. با اين دليل كه ممكن است اين امور يقيني،  مي
بيان ديگر،  به )34ص.  1381(دكارت, ار و قدرتمند در ذهن من قرار داده است. ك شرير و فريب

رسند و از منطقي قـوي برخوردارنـد، ممكـن اسـت همگـي       اگرچه اين امور بديهي به نظر مي
  .وپرداخته چنين اهريمني باشند و حكايت از واقعيتي وراي خود نداشته باشند ساخته
كنم، يا اضـلاع مربـع را    هاي دو و سه را با هم جمع مي رقماز كجا بدانم كه من هم هرگاه «
ها قابـل تصـور    تر از اين كنم (اگر ساده ها حكم مي تر از اين شمارم، يا در باب چيزهايي ساده مي

  )33و32ص.  1381(دكارت, » ام؟ باشد) فريب نخورده
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ي يقـين او، از  دهـد كـه حت ـ   كشد و به او نشان مي چنين شكي، تناهي انسان را به رخ او مي
تواند در پسِ خود، حكايت از چيزي نداشته باشد و اوهامي  آنجا كه موجودي متناهي است، مي

گاه خود در  بنيادي و سستيِ تكيه يافته و دلپذير در ذهن او باشد. فيلسوف در اينجا بي درخودنظم
ند. اما اين تكليفي كند تا راهي براي رهايي از آن پيدا ك آورد و تلاش مي جهان را پيش چشم مي
تواند انسان را از ادامه مسير منصرف كند و بـه ورطـه سسـتي     فرسا كه مي است دشوار و طاقت

  فروغلتاند:
بار] و ناخودآگاه نوعي سستي مرا در مسـير زنـدگي    اما اين تكليفي است دشوار [و مشقتّ

هـوم لـذت   طور كه اسيري كـه در رؤيـا از آزادي مو   دهد، و درست همان مألوف سوق مي
شود  افتد كه آزادي وي رؤيايي بيش نيست، از بيدارشدن بيمناك مي برد، وقتي به فكر مي مي

(دكـارت,  شود تا اين فريفتگي باز هـم ادامـه يابـد.     داستان مي پذير هم و با همين اوهام دل
  )36و35ص.  1381

بود، در جسـتجوي  ها بنا شده  دكارت با تخريب و تعليق هرآنچه زندگي انسان با باور به آن
گاه يافت نشود و براي هميشه، انسان را در ورطه شك  اساس استواري برآمد كه ممكن بود هيچ

  نويسد: و نااميدي رها كند. دكارت در ابتداي تأمل دوم مي
ها را فراموش كنم  توانم آن چنان ذهنم را از شكوك سرشار كرد كه ديگر نمي تأمل ديروز آن

بينم. درست مثل اينكه ناگهـان در آبـي بسـيار ژرف افتـاده      ها نمي و راهي هم براي حل آن
توانم پايم ار در پاياب محكم كنم و نه اينكه با شـناكردن،   قدري مضطربم كه نه مي باشم، به

خود را روي آب نگه دارم... با اين همه...، اين مسير را همچنان خواهم پيمود تا به چيـزي  
  )36ص.  1381(دكارت,  برسم كه قطعي باشد.

  بنابراين
شك دكارت، بالاتر از شك معمولي و شك علمي، شك فلسفي (مابعدالطبيعي، متافيزيكي) 

 يـك  به كه... موجود  هو  است؛ چراكه آماج تير اين شك (يا اين تيرِ شك) موجود است بما
 ابتـدا  كـه  است شك همين با ،)باشند ملتفت خود آنكه بي بعضي البته( فيلسوفان همه معنا،
  )31ص.  1391, ياءشهابي(ض .موجود  هو  بما  موجود باب در تفكر به اند كرده
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  علمجديد  گاه تكيه .4
گاهي براي گذر بـه جهـان و    يابد و او در نهايت تكيه اما سفر دكارت سرانجام پاياني خوش مي

امـر  سينا با كشـف   آوري است كه در ابن كند. و اين نقطه، لحظة شگفت شناخت هستي پيدا مي
انگيـز را   تواند ايـن لحظـه شـگفت    معقول در اشياء محسوس برابر است. اما دكارت چگونه مي

عنـوان امـري كـه در     گاهي براي علم به جهان بـه  هاي دروني خود، تكيه سپري كند و از واگويه
اي ميـان درون و   اي باشد كه فاصـله  بايد در نقطه گاه لاجرم مي مقابل اوست، پيدا كند؟ اين تكيه

به همين جهت، اولين حكـم   2معناي ديگر، ميان انديشه و هستي وجود نداشته باشد. بيرون و به
بايسـت   چنان مـي  تواند محتوايي بيرون از خود داشته باشد و هم ناپذير انسان، نمي يقيني و شك

شخص داشته باشد. دكارت لحظـه دسـتيابي بـه حكـم آغـازين       در ادامه همان مسير، شكل اول
  :كند را اينچنين توصيف مي فلسفة خود

دهد، بـدون شـك مـن هـم وجـود دارم و بگـذار هرچـه         وقتي اين فريبكار مرا فريب مي
من در همان حال كه فكر تواند كاري كند كه  خواهد در فريفتن من بكوشد، هرگز نمي مي
 نظر كامل در تمام امور و بررسـي  بنابراين بعد از امعانكنم چيزي هستم، معدوم باشم.  مي

من وجـود  "و  "من هستم"ها سرانجام بايد به اين نتيجه معين رسيد كه اين قضيه  دقيق آن
 بالضروره صادق است. كنم، آورم يا در ذهن تصور مي هربار كه آن را بر زبان مي، "دارم

  )37ص.  1381(دكارت, 

فلسفة مدرن ناپذير خود در تأمل دوم،  دكارت با اين اولين حكمِ يقيني و شكبه اين ترتيب، 
شـود كـه    كننده آشكار مي در اين تأمل، بر تأمل«را بر اساسي تازه بنيادگذاري كرد: منِ انديشنده.

تـر اسـت...    تر و شـناختني  خود او (كه شناسنده است) از هر شناخته و شناختني ديگر، شناخته
 1391, يهاباءش ـي(ض» بلكه تا اين شناخت در كار نباشد، هيچ شناخت ديگري ميسر نتواند شد.

مني اسـت كـه در حـال    "گيرد،  شود و اساس فلسفه قرار مي آنچه در اينجا كشف مي )57ص. 
و انديشيدن يكي از شئون يا عـوارض اوسـت.    "انديشد موجودي كه مي"، نه "انديشيدن است

آيـد؛ بلكـه    حساب نمي عنوان يك جوهر نفساني به به» من« و عوارض اينجا انديشيدن از شئون
را » مـن «شود و انديشيدن عين ذات اوست. دكارت اينجا  لحظه انديشيدنش كشف مي در» من«
كند؛ چراكه از نظر او، چنين چيـزي   عنوان مصداق انسان يا هر مفهوم كلي ديگري اثبات نمي به

سـرانجام در   هاي بي تواند نقطة بنيادين و استواري براي علم باشد و بلكه خود آغاز پرسش نمي
  يا آن امر كلي است.» سانان«باب ماهيت 
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دانستم. اما انسان چيسـت؟ آيـا    گمان خود را انسان مي دانستم؟ بي من قبلاً خودم را چه مي
بگويم: حيوان ناطق است؟ قطعاً نه؛ زيرا در آن صورت بايد تحقيق كنم كه حيوان چيست و 

دشـوارتر   هـاي  ترتيب ناخوداگاه از يك سؤال واحد به بينهايت سؤال ناطق چيست. و بدين
  )39ص.  1381(دكارت,  افتيم. ديگري مي

كننده و محتـواي حكـم    شخص نيست كه ميان حكم حكم آغازين دكارت سومدر تأملات، 
شـخص بيـان    اي در كار باشد؛ برخلاف قضاياي معمول فلسفه و علم كـه از زبـان سـوم    فاصله
و اينكـه آن حكـم، دربـاره    اند؛ ول شوند و درباره اموري هستند كه بيرون از حكم لحاظ شده مي

سينا در برهان مشهور به برهان انسان معلقّ، در باب نفس  چنان كه ابن وجود خود بوده باشد؛ آن
در اشعار به وجود نفـس  » اشارات و تنبيهات« سينا در ابتداي نمط سومِ كند. ابن انسان حكم مي

  كه در آن تأمل كند:  خواهد دهد و از او مي انساني، مخاطب را به درون خود ارجاع مي
ارجع إلى نفسك و تأمل هل إذا كنت صحيحا بل و علـى بعـض أحوالـك غيرهـا بحيـث      «

 1393, سيالرئ خي(الش» هل تغفل عن وجود ذاتك و لا تثبت نفسك. فطنة صحيحةء  تفطن للشي
  جلد دوم) -  292ص. 

خواب و مسـتي،  گاه چه در وضعيت سلامت عقل و چه حتي در  گويد تو هيچ در ادامه مي
اي را فرض كني كه اعضاي  گويد حتي اگر لحظه تواني از وجود خود غافل شوي. و بعد مي نمي

گسيخته و در هواي آزاد معلق باشند، در اين شرايط،  بيني، بلكه اعضاي بدنت ازهم بدنت را نمي
دهد كه تـو   يسينا در تنبيه بعدي توضيح م ابن 3از همه چيز غافل خواهي بود، الاّ وجود خودت.

اي  هيچ واسطه كني، نه با عقل و نه با قواي حسي؛ بلكه بي اي ادارك نمي نفست را با هيچ واسطه
أخرى و إلى وسط فإنـه   قوةفبقي أن تدرك ذاتك من غير افتقار إلى «نسبت به آن آگهي داري: 

 ؛ه پيـدا كنـي  به نفست را يتوان تو از طريق فعلت هم نمي كند كه در نهايت اثبات مي ».لا وسط
  4.بلكه پيش از آن، بايد به فاعل فعل اشعار داشته باشي

مجموعـة  و غيـر از   است كه امري واحد» نفس انساني«سينا در بيان وجود  اولاً ابندر اينجا 
سينا تلاش دارد تا بـا   تواند خود محسوس باشد. دوم آنكه ابن حواس انسان است و لاجرم نمي

عنوان جوهري غيرجسماني اثبات كنـد؛ جـوهري    وجود نفس را بهدروني،  اتكا به شهودتنبه و 
ها و صفات و افعـالي از   كند و البته ويژگي در خود موجود، كه در ذات خود، خود را شهود مي

شخص درباره وجـود جـوهر    شهود نفس از ذات خود، حكمي سوم ةقبيل انديشيدن دارد. نتيج
  .دنبال اثبات آن بود تدا بهسينا از اب نفس است؛ آنچنان كه ابن



  1403 زيي، پا3، شمارة 24سال  ،يعلوم انسان يها متون و برنامه يانتقاد ةنام پژوهش  282

 

اثبـات  توان به كشف آن نايل شد،  كه مي» در خود«عنوان حقيقتي  در بيان دكارت، جوهر به
اي  گيـرد، سـوژه   ؛ بلكه آن جوهري كه در نقطه آغاز و اساس فلسفه دكارت قـرار مـي  شود نمي

وان دربـاره آن  ت شخص مي است كه در حال انديشيدن است و در نقطة آغار، تنها از موضع اول
يابد كه در همان لحظه حكم، خود بر صحت خود دلالـت   سخن گفت. او به حكمي دست مي

دارد و محتوايي بيرون از خود ندارد. بنابراين در اين حكـم، انديشـه و هسـتي بـر هـم منطبـق       
 و همين حكم، مبنايي براي فلسفه دكارت شده و فلسفه را به قلمرو تازة سوبژكتيويته 5شوند. مي

  )228ص.  Hegel, 1896( وارد كرده است.
  
  گيري نتيجه. 5

دكارت در تلاش فلسفي خود در جهت بنانهادن اساسي استوار براي علم، با طرح تازة پرسـش  
اي  شود و فلسفه را وارد مرحلة تـازه  اي از حقيقت نائل مي از علم در فلسفه خود، به درك تازه

شكاكيت بنيادين زمانة خود، اين بار اسـاس علـم را بـر    كند در مواجهه با  كند. او تلاش مي مي
اي كه او در  كرانگي جهان لحاظ شده باشد. بناي تازه اساسي بنا كند كه در آن، تناهي انسان و بي

ناپـذير و   كند، هرچند به استحكام و ثبات بناي پيشين نباشد، اما بنـايي شـك   فلسفه تأسيس مي
  غيرقابل ترديد است. 

عنوان مطابقـت بـا    شود، حقيقت ديگر نه به اي كه در فلسفة دكارت گذاشته مي با مبناي تازه
و يقين  )38ص.  1391, ياءشهابي(ضمعناي يقين است  واقعي كه در مقابل او قرار دارد، بلكه به

جهاني كه ديگر معقول نيست، از دسترس انسان خـارج  شود.  در تلاش علمي انسان حاصل مي
كنـد تـا خـود جهـان پراكنـده و       ناپذير خود، تلاش مـي  بر وجود شك شود و انسان با تكيه مي

نامتناهي را به فهم درآورد. تا پيش از دكارت، حقيقتي هست كه معيار علـم، مطابقـت بـا آن و    
خير و سعادت انسان در گرو راهيابي و تشبه به آن است. جهان در ذات خود معقول و اسـتوار  

استواري آن مدخليت ندارد. انسان است كه بايد خود را با است و علم و عمل انسان در نظم و 
آن منطبق و به آن نزديك كند؛ گرچه ممكن است توفيق شناخت و دستيابي بـه آن حقيقـت را   

كـارگيري روشـمند عقـل او معقـول و      پيدا نكند. اما از اين پس، جهان تنها با تلاش انسان و به
  شود. آشكار مي
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ها نوشت پي
 

اسـت كـه ملاهـادي سـبزواري در شـرح منظومـه، فلسـفه را         و متعـين  عين چنان استوار معقوليت عالمِ. 1
الحكمه صيروره الانسان عالما عقلياً مضاهيا للعـالم  «داند:  صيرورت انسان در جهت تشبه به عالم عين مي

  )172ص.  1390(سبزواري, » العيني.
  :Lectures on the History of Philosophy تعبير هگل در . به2

“The demand which rests at the basis of Descartes’ reasonings thus is that what is 
recognized as true should be able to maintain the position of having the thought therein at 
home with itself.” (Hegel, 1896 p. 226) 

و لو توهمت أن ذاتك قد خلقت أول خلقها صحيحة العقل و الهيئة و فرض أنهـا علـى جملـة مـن     «. 3
الوضع و الهيئة لا تبصر أجزاءها و لا تتلامس أعضاؤها؛ بل هي منفرجة و معلقة لحظة مـا فـي هـواء    

  »ء إلا عن ثبوت إنيتها. طلق وجدتها قد غفلت عن كل شي
 شرح اصول فلسفه و روش رئاليسم علامه طباطبايي، با استفاده از همين برهـانِ  استاد مرتضي مطهري در. 4

و از ايـن جهـت،    توان از طريق فعل آن به اثبـات رسـاند   وجود نفس را نمي دهد كه توضيح مي ،سينا ابن
  گويد: داند و در توضيح مي استدلال دكارت را مخدوش مي

و خود دكارت كه  ابدي يوجود خود را م ابد،يرا در خود ب شهيانسان در مرحله قبل از آنكه وجود اند«
: ميرا (بـا اضـافه بـه م ـ    ديمق شهيبلكه اند افته،يمطلق را ن شهيكه اند شود يمعلوم م، "شمياند يم" ديگو يم
سينا از طريـق   ابن ]ني[بنابرا ..است. افتهيخود را  ابد،يخود  را ب شهياز آنكه اندقبل پس  ؛افتهي) شمياند يم

اهدة بلاواسطه و مستقيم خود نفس (قسم اول از اقسام علم حضوري) وارد شده و دكـارت از طريـق   مش
شهود آثار نفساني (قسم دوم) وارد شده و وجود انديشه را واسطه و مبنا قرار داده و آن را دليل بر وجود 

  )54ص.  1391(مطهري, » نفس گرفته است.
قول اهميت دارد، توجه به دركي است كه در فلاسفه پيش از دكارت از جوهر وجود  در اين نقلآنچه 

شود كه در فلسفه دكارت شكل گرفته اسـت. ايـن طـرح     دارد و همين درك، مانعِ فهم طرح متفاوتي مي
آن در اي است كه فهم  جديد هرچه باشد و هر تناقض و بحراني را كه در درون خود بپروراند، درك تازه

شناسـيم. دكـارت    پذير نيست. در اينجـا مـا جـوهر را در فعلـش مـي      هاي پيشين امكان چارچوب فلسفه
اي  خواهد از طريق فعلِ جوهري به نام نفس، وجودش را اثبات كند؛ بلكه جوهر نفس در شكل تازه نمي

فت و به آن اشـاره  توان از آن سخن گ شود كه تنها در فعلش تحقق دارد و تنها در فعاليتش مي حاضر مي
  كرد:

كـنم؛ زيـرا    من هستم، من وجود دارم، اين امري است يقيني، اما تا كي؟ درست تا وقتي كه فكر مـي «
هرگاه تفكر من يكسره متوقف شود، شايد در همان وقت، هستي يا وجودم هم بكلي متوقف شود... مـن  

  )41و40ص.  1381(دكارت, » لم.انديشد؛ يعني من ذهن يا نفس يا فهم يا عق فقط چيزي هستم كه مي
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صـراحت   از اين اشكال آگاه اسـت و خـود بـه   » ها اعتراضات و پاسخ«ضمن اينكه دكارت در كتاب 
اي هستيم، اين [آگاهي] يـك عمـل اوليـه     شويم كه موجودات انديشنده هنگامي كه ما آگاه مي«گويد:  مي

دست نيامده است... بلكه اين [وجود] را بـا يـك فعـل بسـيط      ه از هيچ استدلال قياسي بهمعرفت است ك
نه يك قياس، بلكـه  » انديشم، پس هستم مي«بنابراين  )162ص.  1384(دكارت,  »يابد. شهود ذهني درمي

كنـد و ايـن    فعل انديشـيدن كشـف مـي   يك درك اولية بسيط است كه در آن، شخص وجود خود را در 
  انديشيدن، عين وجود او و نه صرفاً فعل اوست.

  به تعبير هگل:. 5
“Thought as Being and Being as thought — that is my certainty, ‘I’; in the 

celebrated Cogito, ergo sum we thus have Thought and Being inseparably bound together.” 
(Hegel, 1896 p. 228) 
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