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A B S T R A C T   

The most important unit of society is the family and it is of special importance. The 

family and its health have been emphasized in various sciences, such as: psychology, 

sociology, ethics and Islamic sciences. According to the researchers' findings, a 

healthy family has individual, couple, parenting or parent-child and social indicators, 

each of these indicators has components that determine the health or damage of a 

healthy family. Among the indicators of a healthy family is the "marriage index" 

which has two periods before and after official marriage. This index is exposed to 

many damages. Pathology of marriage index in a healthy family is one of the issues 

of interest in Imami traditions, which unfortunately has not been paid attention to by 

researchers. The present research, which was carried out with a descriptive-

analytical method, among the harms of this index, there are two harms of choosing 

an inappropriate spouse, which is related to the pre-marriage and the stage of 

choosing a spouse, and the weakness of having a wife, which is related to He 

examined the practice of conjugal life and the period after marriage, emphasizing 

Nahj al-Balagha as the second source of religious knowledge, and found that these 

plagues were caused by two types of factors with internal and external origin. In the 

noble book of Nahj al-Balagheh, sermon 202, letter 31, which contains the 

recommendations of Imam Ali (a) to Imam Mojtaba (a) and wisdom 226, the ritual 

of concubinage and how to interact and communicate effectively with spouses are 

emphasized. Based on the present research, the most important factors in choosing 

an unsuitable spouse, which is the most important harm before formal marriage, are: 

lack of faith, ethics, rationality and sufficiency. The main effective factors in the lack 

of conjugal rites, which are one of the most important damage indicators of marriage 

and are created in the relations of spouses after marriage, are: Lack of effective 

communication and lack of commitment and responsibility of spouses towards each 

other . 
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 »مقاله پژوهشی« 
 تحليل أضرار الزواج في الأسرة السليمة من منظور الأحادیث الإمامية مع التركيز على نهج البلاغة .1

 
 3محمدرضا شاهرودی    ،  2محمد روشن  ،   1مجتبی فائق

 الملخص 
أهم وحدة في المجتمع هي الأسرة ولها أهمیة خاصة. وقد تم التركیز على الأسرة وصحتها في مختلف العلوم، 
كعلم النفس، وعلم الاجتماع، والأخلاق، والعلوم الإسلامیة. وبحسب النتائج التي توصَّل إلیها الباحثون، 

الوالدين والأبناء ومؤشرات اجتماعیة، ولكل فإنّ الأسرة السلیمة لها أفراد أو زوجان أو تربیة أو تفاعل بين  
السلیمة  السلیمة. ومن مؤشرات الأسرة  دِّد صحة أو ضرر الأسرة  المؤشرات مكوِّنات تُح مؤشر من هذه 
"مؤشر الزواج" الذي له فترتان قبل الزواج الرسمي وبعده. ويتعرض هذا المؤشر لأضرار عديدة. تحعتبَرح أمراض  

لسلیمة من المسائل التي اهتمّ بها الأحاديثح الإمامیة، والتي للأسف لم يلاحظها مؤشر الزواج في الأسرة ا 
التحلیلي، من   –الذي تم إجراؤه بالمنهج الوصفي  - الکحتّابح والمحقِّّقون. لقد قام الباحثون فی البحث الحالي  

ما قبل الزواج ومرحلة   بين آفات هذا المؤشر، ببحث أضرار اختیار الزوجة غير المناسبة، والتي تتعلق بمرحلة
اختیار الزوجة، کما قاموا ببحث ضعف التعامل مع الزوجة، وهو ما يرتبط بطقوس الزواج وفترة ما بعد الزواج 
الرسمي، وجاء تفاصیل کل ذلک بالتركیز على نهج البلاغة باعتباره المصدر الأکثر أهمیة للمعرفة الدينیة بعد  

الباحث  ويرى  النبوية،  والسنة  داخلي القرآن  أصل  ذات  العوامل  من  نوعين  عن  تنتج  الآفات  هذه  أنّ  ون 
، المتضمنة لوصايا الإمام علي )ع( للإمام المجتبى )ع( 31من نهج البلاغة، ورسالة    202وخارجي. فخطبة  

، تؤکد علی كیفیة التعامل مع الزوجة والتواصل الفعال بين المرء وزوجه. وبناء على 226وکذلک حكمة  
فإن أهم العوامل في اختیار الزوج غير المناسب، والذي ي حعردُّ أهمَّ ضرر قبل الزواج الرسمي، هو:   البحث الحالي 

عدم الإيمان والأخلاق والعقلانیة والكفاءة. وأبرز العوامل الفعالة في انعدام الطقوس الزوجیة، والتي ت حعردُّ من 
قلة التواصل الفعال وعدم  -بعد الزواج، هي: أهم مؤشرات ضرر الزواج والتي تنشأ في العلاقة بين الزوجين 

 الالتزام والمسؤولیة بين الزوجين تجاه بعضهما البعض 
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 مقدمة
الأسرة، باعتبارها المؤسسة الثقافیة والاجتماعیة الأولى والرئیسیة  
التي تشكِّل أصغر وحدة في المجتمع، لها أكبَ الأثر على أفرادها،  
الآفات   هذه  أن  أفرادها، كما  استقرار  على  يساعد  فاستقرارها 
والآثار، بالإضافة إلى الأسرة، تصیب المجتمع أضراراً مختلفة. ووفقا  
ما   غالبا  المجتمع  أفراد  لدى  السلوكیة  الانحرافات  فإن  للأبحاث، 

( أسرية.  قضايا  في  جذورها   ,Okoroduduتكون 
ولذلك  2010,78-80 القضايا  (.  من  الأسرة  صحة  تحعتربَرح 

في مجالات مختلفة، بما في   اهتمام الخبَاء  ظلت محط  التي  الهامة 
العلوم   وفروع  التربوية  والعلوم  الاجتماع  وعلم  النفس  علم  ذلك 
القانون   وأساسیات  والفقه  الأخلاق  مثل  المختلفة،  الإسلامیة 

أفراد   يتمتع  إجراؤها،  تم  التي  للبحوث  وفقاً  الأسرة  وغيرها. 
الأصحاء بمستوى أعلى بكثير من المكوِّنات القیِّمة، والقدرة على  
التعامل مع المشكلات، والكفاءة الذاتیة مقارنة بأفراد الأسرة غير  

( -Walton  ،E  ،&Takeuchi    ،132الأصحاء. 
139,2010,D  الأسرة أهمیة  على  التأكید  يتم  كما   .)

وتعالیم الأئمة، وخاصة  ومكانتها في تعالیم الدين المبين للإسلام  
الخطبة   في  منها  )ع(؛  علي  عمق  202الإمام  عن  تعبَِّّ  التي   ،

الارتباط بين الإمام )ص( وزوجته )ص( وشدة حزنه عند فراق  
حضرة فاطمة )ع(، وذلک يدلّ علی مكانة التواصل الفعال بين  
مجالات   لها  والتي  السلیمة،  الأسرة  إنّ  الأسرة.  في  الزوجين 

تتعرض لأضرار تُحردِّدح وجودرها. ت حعردُّ المؤشرات    ومؤشرات عديدة، 
الفردية والزوجیة والتفاعلیة والاجتماعیة من أهم المؤشرات التي تم  
التركیز علیها ومناقشتها من قبل الخبَاء في مجال الأسرة. )بناغی  

 (.  142: ص1395وآخرون، 
ولكل مؤشر من هذه المؤشرات عناصر ومكونات لها أثر كبير في  
تكوين العلاقات السلیمة في الأسرة. ومن أهم مكونات مؤشر  
السلوك   ذلك  في  بما  الشخص،  أخلاق  خصائص  هو  الفرد، 
أهم   ومن  الدينیة.  بالمبادئ  إيمانه  ومدى  والبصيرة،  والكلام 

ا متطلبات  نذكر  أن  يمكن  الزواج  مؤشر  الزوج  مكوِّنات  ختیار 
والعلاقة بين الزوجين بعد الزواج والتي تشمل العلاقات العاطفیة  
والجنسیة والاجتماعیة والثقافیة والاقتصادية وغيرها. بالإضافة إلى  
متطلبات   إلى  الوالدية  التربیة  مؤشر  مكوِّنات  أهم  تشير  ذلك، 

من  الوالدين السلوكیة والقانونیة والأخلاقیة وغيرها تجاه أطفالهم. و 
نحمُّلح   هو  السلیمة  للأسرة  الاجتماعي  المؤشر  مكوِّنات  أهم 
المسئولیات الاجتماعیة مِّن قِّبرلِّ أفراد الأسرة، وعلاقتهم بالناس،  

 واهتمامهم بحل مشاكل مرن حولهم. 
إن الآفات التي تعطل تكوين وبناء الأسرة السلیمة بكافة مؤشراتُا  
التعالیم الإسلامیة   الزواج، مع مراعاة  ومكوِّناتُا، وخاصة مؤشر 
والتأكید على نهج البلاغة، هي مشكلة البحث الحالي. وفي تعالیم  
الإمام علي )ع(، وخاصة في نهج البلاغة، تمَّ التأكید على مكانة  

وحكمة    31الزوجين في الأسرة، بما في ذلك رسالة  العلاقة بين  
علی  230و  226و  131و  119و  58 فیها  التأکید  وتم   ،

توصیات ومناهج الحضرة )ع( التي وردت في موضوع العلاقات  
 الزوجیة.

وعلى ضوء ما سبق فإن هدف البحث الحالي هو التعرف على  
أضرار مؤشر الزواج والعوامل المؤثرة في إنشائه واتساعه في الفترتين  
قبل الزواج وبعده من وجهة نظر الإمام علي )ع( بالتركیز على  

 كتاب نهج البلاغة. 
 لذلك فإن الأسئلة الرئیسیة للبحث الحالي هي:  

   ما هي مکانة مؤشر الزواج من وجهة نظر الامام علي )ع( في  
 نهج البلاغة؟ 

الأسرة   زواج  مؤشر  في  والضارة  الأساسیة  المكوِّنات  هي  ما     
 السلیمة قبل الزواج من وجهة نظر نهج البلاغة؟ 

   ما هي العوامل المؤثرة في خلق الآفات في فن التعامل مع شريك  
 الحیاة من وجهة نظر الإمام علي )ع(؟

 خلفية البحث 
وقد أحجرِّيرت بعضح الأبحاث حول مؤشر الزوجیة قبل الزواج من  

 منظور إسلامي، منها كتب:  
معايير اختیار الزوجة في رأي الإمام علي )ع( تألیف علي   •

 تولايي وفاطمة بروينبور. 
محمود   • بقلم  الصغيرات(  للفتیات  )إرشادات  "للريحانة" 

أكبَي. ففي هذه الأعمال قد روعیت بعض عناصر اختیار  
 الزوجة. 

 وأهم المقالات المتعلقة بموضوع هذا البحث هي:  



 یز علی  نهج البلاغه تُلیل أضرار الزواج في الأسرة السلیمة من منظور الأحاديث الإمامیة مع الترك   :آخرونو    فائق          34

 

معايير الدين في اختیار الزوجة وأثرها على صحة الأسرة بقلم   •
 زهرة أولیلئي."  

القرآن والسنة والأئمة المعصومين   • أسلوب الحیاة الأسرية في 
)علیهم السلام(" بقلم عناية الله شريفي ومهر علي لطفي هو  
مقال آخر كتب في هذا المجال ويتناول قضیة الأسرة بشكل  
عام. لكن المواضیع المتعلقة بمؤشر الزواج واختیار الزوج مهملة  

 فیه.  
ومقالة أخرى بعنوان "التواصل الفعال ودوره في منع طلاق   •

الوالدين" بقلم أكرم عبد الله نجاد وعزيز الله روديني ومصطفى  
لإدارة  النفسیة  الجوانب  أكثر  المقالة  هذه  تتناول  رشكي. 
هذه   في  الديني  النهج  وترفض  الوالدين  مع  الفعال  التواصل 

 القضیة.  
"أهمیة ودور الأخلاق والروحانیة في كفاءة نظام الأسرة" بقلم   •

نجیبة عباسي رستمي هو مقال آخر، الذي تطرّقر الأمر من  
 وجهة نظر علم النفس. 

وبشكل عام، إنّ مراجعة الكتب والمقالات التي کحتِّبرت في هذا   
السلیمة،   الأسرة  في  الزوجیة  مؤشر  أضرار  تُلیل  أنَّ  ح  تحبينِّّ المجال 
والتي تتعلق بمنهج الزوجين قبل الزواج وبعده، استناداً إلى أحاديث  
يتم   لم  العلوية  التعالیم  على  والتأكید  )ع(  المعصومين  الأئمة 

ها في بحث مستقل، وهذا الموضوع يحثبِّتح ضرورة هذا  التحقیق فی
 البحث.  

 المفاهيم النظریة للبحث 
إن مفهوم الضرر في مجال القضايا الاجتماعیة هو ظهور العیوب  
والخروج عن الحالة الطبیعیة وأخيرا ظهور الهلاك. حیث إن هذه  

التعالیم الإسلامیة على أنها "آفة"   وتعني  الكلمة تم تفسيرها في 
(.  8/410الحالة المدمِّّرة التي يصیب الشيء. )فراهیدی، لاتا:  

تُلیل الأضرار هو تُديد تلك العوامل الفعالة والمهمة التي يمكن  
نظام.   أي  تُقیق  عملیة  ملحوظ  بشكل  يبطئ  أو  يوقف  أن 

الاجتماعیة  74ش:  1373)دورکیم،   الوحدة  هي  الأسرة   .)
عقدة وغالباً ما تمتد لعدة  الأولى التي تُكمها علاقات عاطفیة م

(. يعتقد الباحثون في  Carr, 2012, 127-129أجیال. )
لتحقیق   الأولى  الخطوة  هو  سلیمة  أسرة  وجود  أن  الأسرة  مجال 

 &،  .Sadock  ،B.J.  ،Sadock  ،V. Aمجتمع سالم ) 
Caplan  ،56-60,2003, M.D  خلال ومن   .),

لا يوجد    استعراض آراء الباحثين والمتخصصين في مجال الأسرة،
منهم   تناول كل  وقد  السلیمة"،  "الأسرة  ل   ومحدد  واحد  تعريف 

(.  Sperry, 2012, 123-126الموضوع بطريقة مختلفة. )
يعتبَ البعض أن مفاهیم مثل الرفاهیة ونوعیة الحیاة، لها تأثير عمیق  

(، ويعتبَ  Grochowski, 2014, 54في سلامة الأسرة )
بعوامل   تتأثر  التي  السلیمة هي الأسرة  البعض الآخر أن الأسرة 
الأعضاء،   بين  المتبادلة  والعلاقة  فرد،  سلامة كل  مثل  كثيرة 
الجنسیة.   والقضايا  الیومیة،  والحیاة  والبیئة،  والروحانیة، 

(Bomar,2004, 35  من أخرى  مجموعة  اعتبَ  وقد   .)
البعض،   لبعضهم  والمحبة  والتقدير  بالأسرة،  التمسك  الباحثين 

إ بشكل  الوقت  والتمتع  وقضاء  والممتع،  البناء  والتواصل  يجابي، 
بالصحة الروحیة والقدرة على تُمل الضغوط والأزمات، معاييرر  

السلیمة.    .Olson)   ،  D. H.  ،DeFrain  ،Jللأسرة 
D.  ،& Olson  ،A. K. 68-69,1999, ( منهج    إن

البحث وإيمان الباحثين بأهمیة الموضوع الأسري له تأثير في توضیح  
مؤشرات الأسرة السلیمة. لذلك تم في البحث الحالي تُديد أربعة  
آراء   على  الاطلاع  خلال  من  السلیمة  للأسرة  عامة  مؤشرات 

 الخبَاء في المجال الأسري:  
. المؤشر الفردي: هو المؤشر الذي يدرس خصائص الإنسان  1

الفردي   المؤشر  مكونات  بعض  والإنسان.  الداخلي  جانبه  من 
والخصائص   والمسؤولیة،  الروحیة،  بالقیم  الالتزام  عن:  عبارة 

 الأخلاقیة الفردية، وما إلى ذلك... . 
الزوجیة  2 العلاقة  تكوين  يتناول  المؤشر  هذا  الزواجي:  المؤشر   .

الزواج، ومنها   بعد  الزوجين  الزواج، علاقات  قبل  )الاحتیاجات 
العاطفیة والجنسیة والثقافیة والاجتماعیة وغيرها(. وأهم مكونات  
المتبادل،   الالتزام  المسؤولیة،  والاتفاق،  التفاهم  الزواج:  مؤشر 

 ، الخ. العلاقات الأخلاقیة
إلى  3 المؤشر  هذا  يشير  والطفل:  الوالدين  بين  التفاعل  مؤشر   .

كیفیة تفاعل الوالدين مع أبنائهم والأبناء مع والديهم. ويشمل  
هذا التفاعل مكونات قانونیة وأخلاقیة ودينیة وما إلى ذلك. وأهم  
مكونات هذا المؤشر: إدارة التواصل الفعال بين الأطراف، والقدرة  
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على حل القضايا والمشاكل، واحترام الأطراف، والاهتمام بموقف  
 الوالدين والأبناء، وغيرها. 

. المؤشر الاجتماعي: هو مؤشر يشير إلى طريقة تفاعل أفراد  4
هو:   المؤشر  هذا  مكونات  وأهم  بهم.  المحیط  المجتمع  مع  الأسرة 
المحیطين،   والأشخاص  الناس  مع  والتواصل  الاجتماعي  التواصل 
حل مشاكل الآخرين، وما   والتواصل الاجتماعي والمساعدة في 

ا هي  السلیمة  الأسرة  أن  أي  ذلك.  هذه  إلى  لديها  التي  لأسرة 
على   التأكید  تم  )ع(  علي  الإمام  تعالیم  في  الأربعة.  المؤشرات 

خطبة مثل  الحالات؛  من  في كثير  ودورها  الزوجة  ،  202مكانة 
و...، وأنه كیف يجب أن يتفاعل الرجال    226، حکمة31رسالة

والنساء مع بعضهم البعض لتقلیل الأضرار التي قد تلحق بحیاتُم  
(. لقد تم في البحث الحالي دراسة وتُلیل مؤشر  31معاً )رسالة

التركیز على   علي )ع( مع  الزواج من وجهة نظر الامام  أضرار 
 تعالیم كتاب نهج البلاغة الكريم. 

 تحليل أضرار مؤشر الزوجية
يتكون مؤشر الزواج في الأسرة السلیمة من عدة مكونات. وفي  
زمنیتين؛   فترتين  في  المكونات  هذه  دراسة  تمت  الحالي  البحث 
أحدهما قبل الزواج الدائم والرسمي والآخر بعده. ومن أجل تقصي  
المؤثرة في   العوامل  الزواج لا بد من دراسة  مؤشر  وتُديد أضرار 

م هذه الأضرار عن فئتين من  نشوء ومأسسة هذه الآفات. وتنج 
العوامل؛ الفئة الأولى ذات منشأ داخلي والفئة الثانیة ذات منشأ  
خارجي. وتشمل العوامل الداخلیة تلك العوامل المتأصلة في وجود  
كل إنسان، مثل الخصائص الأخلاقیة التي يتمیز بها كل إنسان.  

ص2016)شريفی،   أيضاً  176،  الخارجیة  العوامل  وتشمل   .)
العوامل التي تسبِّبها البیئة وخارج دائرة وجود كل شخص،    تلك

خلق   في  فعالة  عوامل  وهي  الإقامة،  ومكان  المنطقة  عامل  مثل 
 (. 25، ص2020المؤشرات الاجتماعیة. )فائق، 

 تحليل أضرار اختيار الأمراض 
وأهم أضرار الزواج في فترة ما قبل الزواج هو اختیار الزوجة غير  
المناسبة، وهو ما يسبب في حد ذاته العديدر من العواقب المؤسفة؛  
وذلک   قصيرة،  فترة  بعدر  انهیارها  أو  الأسرة،  تكوُّنِّ  عدم  مثل 
بسبب عدم الامتثال للمعايير اللازمة. لقد تم التأكید على تُديد  

الدينیة،   التعالیم  في  المناسبة  غير  الزوجة  اختیار  أضرار  ودراسة 
 وخاصة في التعالیم العلوية. 

 العوامل المؤثرة في اختيار الزوجة غير المناسبة
في اختیار الزوجة غير المناسبة هناك فئتان من العوامل والخصائص  
من   تنشأ  الداخلیة  العوامل  مؤثرة،  تكون  والخارجیة  الداخلیة 
الدينیة   والمبادئ  الأخلاق  مثل  الفردية  والخصائص  السمات 
وغيرها. والعوامل الخارجیة مثل العوامل المؤثِّرة في إحداث الضرر  

المحیطة البیئة  ناحیة  وثقافیة  من  اجتماعیة  مختلفة  جوانب  ولها   ،
 واقتصادية وغيرها. وأهم هذه العوامل هي:  

 عدم الإيمان والاعتقاد 
إن الإيمان بمبادئ العقیدة الدينیة من أهم العوامل والخصائص التي  
تم التأكید علیها لاختیار الزوجة في التعالیم الدينیة، وقد احستحنكِّرر  

ر مفسدة كبيرة. )ابن ا واعتحبَِّ (. وفي رواية  89اشعث، لاتا:  غِّیابهح
عن الامام علي )ع( عندما يتحدث الرجل عن خاطِّب ابنته،  
)نفس   الشخص.  دين  وهو  الأهمَّ  العاملر  النبيُّ)ص(  ي حقردِّمح 
الفعالة في   الداخلیة  العوامل  والاعتقاد من  إن الإيمان  المصدر(. 
عدم   يعتبَ  آخر،  بمعنى  الفرد.  في  متأصل  وهو  الزوجة،  اختیار 

يمان وعدم التزام الزوجة العملي بالتعالیم الدينیة هو سبب ضیاع  الإ
»مرن   رهح«    رِّيمرترهح كر   زروَّجر   الأجیال:  ررحِِّ قرطرعر  ف رقرد   قٍ  فراسِّ مِّن  

بروجردی،  3/33ق:  1405جمهور،  أبی)ابن ش:  1386؛ 
25/228 .) 

 سوء الأخلاق 
أما العامل الثان والصفة الداخلیة المؤثرة في إحداث هذا الضرر  
في   الآخر.  الطرف  لأخلاق  مراعاتُا  وعدم  الزوجة  فجور  فهو 
مفهومها   هو  الأخلاق  معنى  العلوية،  والتعالیم  الدينیة  التعالیم 
ال "خحلحق" يعني   أنه "الطبیعة".  الأخص، والذي يتم تفسيره على 

(. وقد جاء في رواية عن  124/ 13لاتا:  الطبع والمزاج. )زبیدی،  
واسطی،   )لیثی  بِّصحوررتِّهِّ«  لار  یَّتِّهِّ  بِّسرجِّ »الرَّجحلح  )ع(:  علي 

حسن  68ش:  1376 إن  )ع(  علي  للإمام  آخر  قول  وفي   .)
المصدر:   )نفس  الإيمان.  جسد  رأس  التعامل  وحسن  الخلق 

263.) 
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 عدم التمتع من العقل الدنيوي 
غير   الزوج  اختیار  في  الأخرى  الفعالة  الداخلیة  العوامل  ومن 
الطرف الآخر. وهذا   العقلانیة لدى  المناسب هو تجاهل عامل 
للغبلاوة   ضد  هی  فالعقلانیة  داخلي.  أصل  أيضاً  له  العامل 

المسلمين من الزواج بالأحِق،  والحماقة. والإمام علي )ع( حذّر  
والنسل.   للأجیال  وهلاكا  مصیبة  عنه  الناتج  الضررر  واعتبَ 

فیض کاشانی،  7/406ق:  1407)طوسی،   ق:  1406؛ 
العام  21/118 المفهوم  إلى  بالإضافة  البحث،  هذا  في   .)

العقلانیة   أيضاً في مفهومها الخاص. ومعنى  النظر  للعقلانیة، تم 
التخطیط للأ القدرة على  الروايات  هو  وهو ما يفسر في  شیاء، 

منظور، لاتا:  على أنه "ذكاء". الذكاء هو نفس المهارة والفهم )ابن
( وفي مسألة الزوجين، فهي نفس مهارة التعامل بين  13/324

)بروين   البعض.  لبعضهما  المتبادلة  الاحتیاجات  وفهم  الزوجين 
(. وفي رواية لعلي )ع( أن  55-52ش:  1396بور؛ وآخرون،  

على  رجو  ولیس  وحكمته،  ذكائه  على  تعتمد  الرجل كزوج  لة 
(. وفي كلام آخر للإمام  448ش:  1366جماله. )تمیمی آمدی،  

الوصول إلى كمال كل   ركنين من أركان  علي )ع( قد تم تقديم 
)ابن وجهده  عقله  فتال  1/338ش:  1362بابويه،  إنسان:  ؛ 

ومهارة  2/291ش:  1375نیشابوری،   الذكاء  فإن  لذا   .)
التواصل الفعال مع الزوج من العوامل التي يؤدي غیابها إلى الكثير  
مؤسسة   وتدمير  الانفصال  إلى  النهاية  في  ويؤدي  الضرر  من 

 الأسرة.

 عدم وجود الکفاءة
والذي   المناسبة،  غير  الزوجة  اختیار  في  خارجي  عامل  أهم  إن 
الإهمال.   عامل  هو  الزواج،  في  إهماله  ويتم  أضرارا كثيرة  يسبب 
"الكفوء" في التعالیم العلوية تعني المِّثل والمساواة. )فراهیدی، لاتا:  

ابن5/414 لاتا:  ؛  معنى  5/189فارس،  الزواج،  وفي   .)
والثقافیة   والعرقیة  القومیة  الخصائص  في  التشابه  هو  "الكفاءة" 

أثير،   )ابن  والاقتصادية.  والاجتماعیة  ش:  1367والدينیة 
الفرد ويتأثر بالعوامل المحیطة. وفي  4/180 ( الذي أصله خارج 

رواية عن الامام علي )ع( سحئِّلر النبي )ص( مع من نتزوج؟ فقال:  
فراءر )کلینی،  رك   (.5/332ق:  1407أرن كِّححوا الأ 

يلحق   الذي  الضرر  هو  الكفاءة  عدم  عن  الناتج  الضرر  وأهم 
عاملی،   )حر  )ع(.  العلوية  التعالیم  تؤكده  ما  وهو  بالذرية، 

( وفي بعض  14/174ق:  1408؛ نوری،  20/48ق:  1409
الزواج ببعض الأعراق، مما   الروايات: يمنع الإمام علي )ع( من 

في الزواج.  يدل على مفاسد عدم مراعاة عامل الكفاءة والمساواة  
(. وفي الرسالة الثامنة والعشرون  194/ 2ق:  1385حیون،  )ابن

البلاغة وجّهها الإمام علي )ع( إلى معاوية أشار إلی   من نهج 
عامل الكفاءة فقال: »لمر  يمر نرع نرا قردِّيمح عِّزِّنار ور لار عرادِّيُّ طرو لِّنرا عرلرى  

ف رنر  نرا  بأِّرن  فحسِّ خرلرط نراكحم   أرن   فراءِّ  ق رو مِّكر  رك  الأ  فِّع لر  نرا  ورأرن كرح  نرا  كرح 
ُّ ورمِّن كحمح ال محكرذِّبح   تحم  هحنراكر ورأرنََّّ يركحونح ذرلِّكر كرذرلِّكر ورمِّنَّا النَّبيِّ ورلرس 
لِّ الج رنَّةِّ   ا شربرابِّ أره  فِّ ورمِّنَّا سریِّدر رح لار ورمِّنَّا أرسردح اللََِّّّ ورمِّن كحم  أرسردح الأ 

ب یرةح  النَّارِّ ورمِّنَّا خرير ح نِّسراءِّ ال عرالرمِّينر ورمِّن كحم  حِرَّالرةح الح رطربِّ    ورمِّن كحم  صِّ
 (. 28فيِّ كرثِّيٍر ممَِّّا لرنرا ورعرلری كحم « )رسالة 

وكما يتبين من الرسالة المذكورة، فإن إهمال عامل الکفاءة يؤدي  
إلى نتیجة مثل ولادة معاوية بن أبي سفیان وخلفه النجس، اللذين  

أبی )ابن  المختلفة.  للكوارث  مصدراً  ش:  1337الحديد،  كانا 
إهمال  15/195-210 أو  الکفاءة  عدم  فإن  ولذلك   .)

والاجتماعیة   الثقافیة  المجالات  مختلف  في  الزوجين  اصطفاف 
والاقتصادية والسیاسیة وغيرها يسبب ضرراً في الحیاة المشتركة، مما  

 ينعكس على الأجیال والأبناء. 

 تحليل أضرار فن تعامل الزوجين مع بعضهما البعض 
بعد مرحلة اختیار الزوجة والزواج الرسمي للزوجين، يدخل الزوجان  
ونظراً   المتبادلة.  والتفاعلات  المشتركة  الحیاة  من  مهمة  مرحلة 
للخصائص الخاصة لهذه الفترة يتعرض الرجال والنساء للعديد من  
التعامل مع أضرار هذه الفترة   الآفات والإصابات. ولذلك فإن 

الإمام روايات  أساس  أهمیة  على  له  )ع(  علي  الإمام  وتعالیم  یة 
خاصة. ومن أهم مقومات سلامة الأسرة بعد الزواج والتي تتعرض  
لمختلف الآفات، هي: التواصل الفعال بين الطرفين، التزام الطرفين  

وآخرون،   (  40-25ش:  1396والمسؤولیة. )خدادی سنجده 
وإهمال كل من هذه المكونات يسبب ضررا كبيرا للأسرة ويهدد  

 سلامتها.
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 عدم وجود التواصل الفعال بين الزوجين 
والمودة   التواصل  فإن  الأسرة،  مجال  في  الخبَاء  نظر  وجهة  ومن 
بين   الفعال  التواصل  عناصر  أهم  هو  الطرفين  بين  والاهتمام 

)عبدالله وآخرون،  الزوجين.  أحاديث  2ش:  1397نجاد  وفي   .)
النحو   الزوجة على  )ع( وردت صفات أسوأ  المعصومين  الأئمة 
لا   الخلاء،  في  لزوجه  تتزين  لا  متفاخرة،  لزوجه،  عاصیة  التالي: 

 (.  5/325ق: 1407تغفر أخطائه. )کلینی،  
كل هذه الصفات عوامل فعالة في عدم تكوين علاقة فعالة بين  
المزاج،   حرارة  أصله  التمرد  لأن  داخلیة،  جذور  ولها  الزوجين، 
والتباهي وعدم التستر على الأخطاء أصله الكبَ، وكلهما رذائل  

)نويد،   ذلك،  63-58م:  2015أخلاقیة.  إلى  وبالإضافة   .)
مرن     شررُّ الزَّو جراتِّ يقول حضرة علي )ع( عن أسوأ الزوجات: »

  » ت حؤراتِِّ آمدی،  لار  هذه  405ش:  1366)تمیمی  تدل  ( كما 
 الكلمة على أضرار عدم التواصل الفعال بين الزوجين.  

وبحسب التعالیم الدينیة فإن عدم التواصل الفعال بين الزوجين في  
ق:  1414حیاتُما المشتركة يستحق العقاب الإلهي. )طوسی،  

(. والنتیجة الأخرى لعدم  1/310ش:  1385بابويه،  ؛ ابن428
)فتال  للزوجين  المبكرة  الشیخوخة  هي  الفعال  التواصل  وجود 

المحبة  9/243ش:  1375نیشابوری،   قلة  فإن  ولذلك   .)
والاهتمام بين الطرفين، وعدم وجود هدف مشترك؛ وهو نفس  
التعايش السلمي الذي ذكره القرآن الكريم أيضاً، وهو من أهم  

وامل الضارة في الحیاة الزوجیة، مما يعرِّض مؤشر الزواج الأسري  الع
 السلیم للخطر. 

 عدم التزام الزوجين
ومن العناصر الفعالة الأخرى في إحداث الضرر في نظام الأسرة  
هو عدم الالتزام من جانب الطرفين، مما يؤدي بسهولة إلى تدمير  
أساس الأسرة. وقد تم التأكید على هذا العامل في التعالیم الدينیة  

)کلینی،   )ع(.  الالتزام،  5/325ق:  1407والعلوية  وعدم   .)
هو أهم عامل داخلي مؤثر فیه حسب التعالیم العلوية، ويؤدي  

؛  197ق:  1412إلى إحباط الزوجة وتفكك الأسرة. )طبَسی،  
(. وفي كلام حضرة علي )ع(  100/240ق:  1403مجلسی،  

من نهج البلاغة ذكر للنساء صفتين تدلان على    226في الحكمة  
صرالِّ   خِّ یرارح  »خِّ )ع(:  علي  الإمام  يقول  الزوجين.  التزام  مبدأ 

صرال  النِّسراءِّ شِّ  لح فرإِّذرا كرانرتِّ ال مرر أرةح  ررارح خِّ ح ورال بحخ  وح ورالج حبْ  الرِّجرالِّ الزَّه 
هرا ورإِّذرا كرانرت  بَرِّیلرةً حرفِّظرت  مرالهررا ورمرالر   مرز هحوَّةً لمر  تمحركِّن  مِّن  ن رف سِّ

ءٍ ي رع رِّضح لهررا« )حکمة  ب رع لِّهرا ورإِّذرا كرانرت  جربرانرةً فررِّقرت  مِّن  كحلِّّ شري  
226.) 

»الزهو« و »الجبْ« تعبيران في هذه الحکمة فیما يتعلق بالتزام  
المرأة بزوجها. »الزهو« يعني الغطرسة والتدلّي بالنفس، والغطرسة  
ضد   المشترکة  وحیاتُا  المرأة  خصوصیة  وحِاية  العفة  تعني  هنا 

)شیبانی،   أزدی،  54/ 2ق:  1394الغرباء.  ش:  1387؛ 
بن2/594 صاحب  لاتا:  ؛  يعني  4/37عباد،  و»الجبْ«   .)

الخوف، وهو هنا يشير إلى الخوف من فقدان الشرف والعفة، مما  
)ابن المشترکة.  الزوجیة  بالحیاة  المرأة  التزام  على  أثير،  يدل 

 (  2/90؛ فیومی، لاتا:  1/236ش: 1367
وفي شرح ابن أبي الحديد لكلام أفلاطون ذيل الحكمة المذكورة،  
يذكر أن أهم قوة دافعة لمحبة الرجل والتزامه هو أن تكون المرأة  
وهدوءاً في مواقف الغضب والنزوات الأسرية، وإلا،   أكثر صبَاً 
)ابن   بینهما.  والبغضاء  والكراهیة  الانفصال  فسیحدث 

عدم  8/34ش:  1375الحديد،  أبی إلى  بالإضافة  لذلك،   .)
الالتزام بالحیاة المشتركة، فإن قلة الصبَ هي عامل آخر في عدم  

 استقرار مؤشر الزواج في الأسرة السلیمة.
وفي شرح "فی ظلال نهج البلاغة"، تم التركیز على مكانة العفة،  

( المشتركة.  الحیاة  في  الالتزام  بداية  هي  (.  357-4/356التي 
لذلك فإن عدم التزام الزوجين ببعضهما البعض، استناداً إلى تعالیم  
الإمام علي )ع( يسبب تُیجاً وتثبیطاً للطرفين، ويعرض الأسرة  

 لأضرار الانهیار. 

 انعدام المسؤولية
تجاه   الزوجين  مسؤولیة  عدم  هو  الزوجیة  حیاة  أضرار  أهم  ومن 
الثبات   مسؤولیة  تقع  الدينیة  التعالیم  وفي  المشتركة.  حیاتُما 
والاستقرار وتوفير المعیشة على الرجل، فمثلا جاء ذلك في سورة 

لرى  النساء.: )الرِّجرالح ق روَّامحونر عرلرى النِّسراءِّ بمِّرا فرضَّلر اللََّّح ب رع ضرهحم  عر 
ب رع ضٍ وربمِّرا أرن  فرقحوا مِّن  أرم ورالهِِّّم  فرالصَّالحِّراتح قرانِّتراتٌ حرافِّظراتٌ لِّل غری بِّ  
فيِّ   وراه جحرحوهحنَّ  فرعِّظحوهحنَّ  نحشحوزرهحنَّ  تَررافحونر  تِِّ  وراللاَّ اللََّّح  حرفِّظر  بمِّرا 

عِّ وراض رِّبحوهحنَّ فرإِّن  أرطرع نركحم  فرلار ت رب غحوا عرلر  ی هِّنَّ سربِّیلًا إِّنَّ اللََّّر  ال مرضراجِّ
 ( 34كرانر عرلِّیًّا كربِّيراً(  )النساء: 
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وبالإضافة إلى ذلك، فإن مسؤولیة خلق السلام وتنشئة الأجیال  
القرآن   في  جاء  المرأة، كما  عاتق  على  الإسلام  تعالیم  في  تقع 
ا زرو جرهرا   ةٍ ورجرعرلر مِّنه  در الكريم: )هحور الَّذِّى خرلرقركحم مِّّن ن َّف سٍ وراحِّ

خرفِّ  حِر لاً  حِررلرت   ت رغرشَّئهرا  ف رلرمَّا  ا  إِّلریه  ف رلرمَّا  لِّیرس كحنر  بِّهِّ  فرمررَّت   یفًا 
اً لَّنركحونرنَّ مِّنر الشَّاكِّرِّين(    أرث  قرلرت دَّعرورا اللََّّر رربهَّحمرا لرئنِّ  ءرات ری ترنرا صرالحِّ

 ( 189)الأعراف: 
الزوجات   مسؤولیة  مكانة  على  التأكید  تم  العلوية،  التعالیم  وفي 
ويعتبَ أسوأ النساء والرجال هم أولئك الذين لا يتحملون المسؤولیة  

)مجلسی،   أسرهم.  أهم  100/240ق:  1403تجاه  ومن   .)
إلى   الافتقار  هو  المسؤولیة  إهمال  في  الفعالة  الداخلیة  العوامل 

)حاجی بالمسؤولیة  والوعي  عباسی،  الحكمة  نوری؛  زاده؛ 
(. وفي كلام الامام علي )ع( يؤخذ هذا العامل  99ش:  1398

ولتدمير   المختلفة  للأضرار  مصدراً  ر  واعتحبَِّ أيضا  الاعتبار  بعين 
)طوسی،   کاشانی،  7/406ق:  1407الأسرة.  فیض  ؛ 

 (.  21/118ق: 1406
عدم   هو  اللامسؤولیة  خلق  في  الفعال  الثان  الداخلي  العامل 
الاهتمام بالمسؤولیة. وهذا العامل يؤكده نهج البلاغة ويلعب دورا  

(. وقد  343ش:  1393هاما في المسؤولیة الاجتماعیة )عباسی،  
ضرورة   علي  الإمام  وأحاديث  )ع(  العلوية  الروايات  في  ورد 

لِّ   عرلرى  لزواج: »ورالرَّجحلح رراعٍ الاهتمام بمسؤولیات الزوجين بعد ا أره 
لِّ ب ری تِّ ب رع لِّهرا وروحل دِّهِّ   ئحولٌ عرن هحم  فرال مرر أرةح رراعِّیرةٌ عرلرى أره  ب ری تِّهِّ ورهحور مرس 

بن )ورام  عرن هحم «  ئحولرةٌ  مرس  ير 
؛  1/6ق:  1410فارس،  ابیورهِّ

 (. 1/184ق: 1412ديلمي، 
العامل الداخلي الثالث المؤثر في عدم مسؤولیة الزوجين هو عدم  
الإسلام   تعالیم  وفي  البعض.  بعضهما  تجاه  الطرفين  مسؤولیة 
وروايات الإمام علي )ع( وردت واجبات الزوجين تُت عنوان  

؛  2/621ق:  1413بابويه،  "حق الزوج" و"حق الزوجة". )ابن
(. وقد أكد في تعالیم العلوي )ع(  8/360ق:  1406مجلسی،  

على أنه إذا لم يقوم الزوجان بحقوق بعضهما البعض، أو بمعنى  
آخر بواجباتُما الزوجیة بشكل جید، فسوف يتعرضان لغضب  

(. ولذلك فإن عدم المسؤولیة  8/360ق:  1406الله. )مجلسی،  
هو أحد مضار الحیاة المشتركة، والذي يأتِ من ثلاثة عوامل: قلة  

 الحكمة، والإهمال، وعدم الاهتمام، وإهمال مهام الطرفين. 

 النتيجة 
إن الأسرة السلیمة لها خصائص إذا توفرت أدى أفرادها دورهم  
التي   والمؤشرات،  الخصائص  وهذه  وجه.  أفضل  على  المجتمع  في 
تربوية   زوجیة،  فردية،  فئات،  أربع  إلى  الحالي  البحث  في  تنقسم 

بعض الأحیان من الآفات، مما يعرض صحة  واجتماعیة، تعان في  
الأسرة للخطر. وفي هذا البحث تم تناول مؤشر الزواج الذي ي حعردُّ  
من أهم مؤشرات الأسرة السلیمة، استناداً إلى الأحاديث الإمامیة  
مع التركیز على نهج البلاغة. وأهم الأضرار التي قد تلحق بهذا  

المنا الزوج  اختیار  في  الفشل  هي:  طقوس  المؤشر  وإهمال  سب، 
المعاشرة؛ وأن اختیار الزوجة غير المناسبة هو من أضرار ما قبل  
التكوين الأولي لمؤسسة الأسرة، كما   الكبير في  الأثر  الزواج وله 
للأسرة   أهم كارثة  هو  الزوجیة  الحیاة  بالتزامات  الالتزام  عدم  أن 
بعضهم   مع  الأزواج  بين  والتعايش  الرسمي  الزواج  بعد  السلیمة 

 بعض. ال
هناك عوامل كثيرة تؤثر على الاختیار غير المناسب للزوجين، أهمها  
حسب تعالیم الإمام علي )ع( هي: قلة الإيمان والاعتقاد، وسوء  
الثلاثة لها جذور   العوامل  العقل والتدبير، وهذه  الأخلاق، وقلة 
فردية وهي ومن العوامل الداخلیة لهذا الضرر، وعدم الانسجام  

والذي   الزوجين،  عوامل  بين  مثل؛  الخارجیة  بالعوامل  يتأثر 
 اجتماعیة وثقافیة واقتصادية و... . 

إن أهم العوامل التي تضر بمؤشر الزواج بعد إبرام عقد الزواج الرسمي  
وفق تعالیم الإمام علي )ع( في كتاب نهج البلاغة الكريم هي:  
الطرفين   التزام  وجود  عدم  الزوجين،  بين  الفعال  التواصل  عدم 

 بمبادئ الحیاة المشتركة وعدم تُملهما للمسؤولیة. 

 المصادر
 القرآن الکريم  

 نهج البلاغة 
، قم:  شرح نهج البلاغهش(،  1337الحديد، عزالدين أبوحامد؛ )أبیابن 

 ا... مرعشی نجفی. المکتبة العامة لآية 
، الحديد أثر التاريخ في شرح نهج البلاغة ابن أبی ش(،  1375  ،   ؛ ) 

 ترجمة محمود مهدوی دامغانی، طهران: دار نی.
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عوالی اللئالی العزيزية ق(،  1405الدين؛ )زين  جمهور، محمد بنأبنأبی 
 ، قم: دار سید الشهدا. فی الأحاديث الدينیة

بنابن  مبارک  جزری،  )أثير  غريب  ش(،  1367محمد؛  فی  النهاية 
 ، قم: اسماعیلیان. الحديث والاثر

، طهران:  الجعفريات )الأشعثیات(محمد؛ )لاتا(،  أشعث، محمد بنابن 
 مکتبة النینوی الحديثة. 

 ، قم: مجمع المدرسين.الخصالش(،  1362علی؛ )بابويه، محمد بنابن 
 ش(، علل الشرائع، قم: داوری.1385  ،   ؛ )

( الفقیهق(،  1413  ،   ؛  يحضره  لا  المنشورات من  مكتب  قم:   ،
 الإسلامیة. 

، قم: مؤسسة  دعائم الاسلامق(،  1385)محمد؛  حیون، نعمان بنابن 
 آل البیت.

)لاتا(،  ابن  أحِد؛  اللغةفارس،  مقايیس  الإعلام  معجم  مکتب  قم:   ،
 الاسلامی. 

 ، بيروت: دار صادر. لسان العربمکرم؛ )لاتا(، منظور، محمد بنابن 
بن عبدالله  )أزدی،  الماءش(،  1387محمد؛  جامعة کتاب  طهران:   ،

 الطبیة، معهد دراسات التاريخ الطبي. إيران للعلوم 
( محمود؛  للفتیات ش(،  1377أکبَی،  التوجیهیة  )المبادئ  للريحانة 

 ، قم: اعتصام. )بالفارسیة( الصغيرات(
، طهران:  جامع أحاديث الشیعة ش(،  1386بروجردی، آقاحسين؛ )

 فرهنگ سبز. )بالفارسیة( 
معايير اختیار الزوجة  ش(،  1396بور، فاطمه؛ تولايی، علی؛ )بروين 

)ع(  علي  الإمام  البلاغة.  عند  نهج  مؤسسة  طهران:   ،
 )بالفارسیة( 

تصنیف غرر الحکم  ش(،  1366محمد؛ )تمیمی آمدی، عبدالواحد بن
 ، قم: مکتب الدعايات الإسلامیة. ودرر الکلم
، قم: مؤسسة  وسائل الشیعةق(،  1409حسن؛ )حر عاملی، محمد بن
 آل البیت.

( امیل؛  الاجتماع ش(،  1373دورکیم،  علم  وأسالیب  ترجمة قواعد   ،
 محمد کاردان، طهران: دار جامعة طهران. )بالفارسیة( علی

بن حسن  )ديلمی،  الصوابق(،  1412محمد؛  إلی  القلوب  ، إرشاد 
 قم: الشريف الرضی. 

 ، بيروت: دار الفکر.تاج العروسمحمد؛ )لاتا(، زبیدی، محمد بن 
بن  اسحاق  )شیبانی،  الجیمق(،  1394مرار؛  الهیئة  کتاب  قاهرة:   ،

 العامة لشئون المطالع الأميرية. 
، بيروت: المحیط فی اللغةعباد؛ )لاتا(،  عباد، إسماعیل بنصاحب بن 

 عالم الکتب. 
، قم: الشريف  مکارم الأخلاقق(،  1412فضل؛ )طبَسی، حسن بن

 الرضی. 
 ، قم: دارالثقافه. الأمالیق(، 1414حسن؛ )طوسی، محمد بن

، طهران: دارالکتب  تُذيب الأحکام، تُقیق خرسان ق(،  1407  ،   ؛ )
 الإسلامیة. 

تُلیل العوائق التي تواجه الولاة من منظار م(،  2020فائق، مجتبی؛ )
 . طهران، مؤسسة نهج البلاغه.نهج البلاغة

روضة الواعظين وبصيرة  ش(،  1375فتال نیشابوری، محمد بن أحِد؛ )
 القديمة(، قم: دار الرضی.  -)ط المتعظين

 ، قم: دار الهجرة.کتاب العينفراهیدی، خلیل بن أحِد؛ )لاتا(، 
 ، مکتبة أميرالمؤمنين. الوافیق(، 1406فیض کاشانی، محمدمحسن؛ )

المصباح المنير فی غريب الشرح الکبير محمد؛ )لاتا(،  فیومی، أحِد بن 
 قم: دارالهجرة. للرافعی،
، طهران: دار الکتب الکافیق(،  1407يعقوب؛ )کلینی، محمد بن

 الإسلامیة. 
، قم:  عیون الحکم والمواعظش(،  1376محمد؛ )لیثی واسطی، علی بن
 دار الحديث. 
( محمدباقر؛  الأنوارق(،  1403مجلسی،  أحیاء بحار  دار  بيروت:   ،

 التراث العربی. 
روضة المتقين فی شرح من لايحضره  ق(،  1406مجلسی، محمدتقی؛ )

 ، قم: مؤسسة کوشانبور. الفقیه
مستدرک الوسائل ومستنبط  ق(،  1408محمدتقی؛ )حسين بننوری،  

 ، قم: مؤسسة آل البیت. المسائل
تنبیه الخواطر ونزهة ق(، 1410عیسی؛ )فارس، مسعود بنأبی ورام بن

 ، قم: مکتبه الفقیه. النواظر المعروف باسم مجموعة ورام
بناغی، لیلی؛ زاده محمدی، علی؛ باقريان، فاطمه؛ باکدامن، شهلا؛  
أحِدآبادی، زهره؛ محمدی، سمیه، »البحث عن أنماط سلامة  
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نوعیة«،   دراسة  الإيرانیة:  الأسرةالأسرة  أبحاث  ، فصلیة 
رقم  12السنة صیف  46،  صص 1395،   ،179-196  .

 )بالفارسیة( 
نجیبحاجی  نوری،  محمد؛  »مفهوم  زاده،  مهدی،  عباسی،  الله؛ 

الإسلامیة«،   المصادر  ضوء  في  وعناصرها  فصلیة المسؤولیة 
النفسیة والبحوث  السنةالإسلام  الرقم5،  المتتالي2،   ،12 ،

 . )بالفارسیة( 110-83، صص 1398خريف وشتاء 
علی نظری،  جواد؛  سنجده،  خدابَش، خدادی  أحِدی،  محمد؛ 

»مؤشرات صحة الأسرة وعرض النموذج المفاهیمي للأسرة 
نوعیة«،   دراسة  الإيرانیة:  الإسلامیة  علم الصحیة  فصلیة 

والدين السنةالنفس  الرقم10،  المتتالي3،  خريف  39،   ،
 . )بالفارسیة( 40-25، صص 1396

الله؛ لطفی، مهرعلی، »أسلوب الحیاة الأسرية في القرآن  شريفی، عناية 
)ع(«،   المعصومين  الأئمة  الدراسات وسيرة  أبحاث  مجلة 

السنةالقرآنیة  الرقم4،  خريف14،  صص 1392،   ،81 -
 . )بالفارسیة( 100

السیاسي   والتوجه  الخواص  مشکلات  تُلیل  فائق،  محمد؛  شريفی، 
البلاغة، مجلة  لموظفي الحكومة تجاههم من وجهة نظر نهج 

البلاغةعلمیة   نهج  لأبحاث  (،  4)  14،   2016،  فصلیة 
 )بالفارسیة(  .198-175ص

عباسی رستمی، نجیبة، »أهمیة ودور الأخلاق والمعنوية في كفاءة النظام 
الأسرةالأسري«،   نفس  التربوية وعلم  السنةالدراسات   ،2 ،

وشتاء  3الرقم خريف  صص 1399،   ،85-106  .
 )بالفارسیة( 
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 »مقاله پژوهشی«

بر آسیب تأکید  با  امامیه  روایات  منظر  از  سالم  خانوادۀ  در  زوجیت  شاخص  شناسی 

 غهالبلا نهج

 

 3محمدرضا شاهرودی،  2محمد روشن  ، 1مجتبی فائق

 چکیده 
برخوردار است. خانواده و سلامت آن در علوم مختلف، نظير: اي  ترين واحد اجتماع، خانواده است و از اهميت ويژه مهم 

هاي محققان، خانواده شناسي، اخلاق و علوم اسلامي مورد تأكيد و مداقه قرار گرفته است. طبق يافته روانشناسي، جامعه 
ها، هاي فردي، زوجي، والدگري يا تعامل والدين و فرزندان و اجتماعي است كه هر كدام از اين شاخص سالم داراي شاخص 

هاي خانواده شود. از جمله شاخص داراي مؤلفه هايي است كه سلامت يا آسيب خانواده سالم بر اساس آنها مشخص مي 
هاي سالم، »شاخص زوجيت« است كه داراي دو دوره قبل و بعد از ازدواج رسمي است. اين شاخص در معرض آسيب 

خانواده سالم از مسائل مورد توجه روايات اماميه است كه متأسفانه شناسي شاخص زوجيت در  فراواني قرار دارد. آسيب 
تحليلي انجام شده است، از ميان آفات اين - مورد توجه محققان قرار نگرفته است. پژوهش حاضر كه با روش توصيفي 

اري شاخص، دو آسيب انتخاب همسر نامناسب كه مربوط به قبل از ازدواج و مرحله همسرگزيني است و ضعف همسرد
باشد، را با تأكيد بر نهج البلاغه به مثابه دومين منبع كه مربوط به آيين همسرداري و دوران پس از ازدواج رسمي مي 

شناخت ديني بررسي كرده و دريافته است كه اين آفات از دو گونه عوامل با منشأ دروني و بيروني ايجاد شده است. در 
هاي امام علي)ع( به امام مجتبي)ع( است و نيز ، كه مشتمل بر توصيه 31، نامه  202كتاب شريف نهج البلاغه، خطبه  

بر آيين همسرداري و چگونگي تعامل و ارتباط مؤثر با همسران تأكيد شده است. بر پايه پژوهش حاضر   226حكمت  
ترين آسيب قبل از ازدواج رسمي است، عبارت است از:عدم  ترين عوامل مؤثر در انتخاب همسر نامناسب كه مهم مهم 

هاي شاخص زوجيت ترين آسيب ايمان، اخلاق، عقلانيت و كفويت. اهم عوامل مؤثر در نقصان آيين همسرداري كه از مهم 
پذيري شود، عبارت است از؛ نبود ارتباط مؤثر و عدم تعهد و مسئوليت بوده و پس از ازدواج در روابط همسران ايجاد مي 

 همسران نسبت به همديگر.
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