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1 - Non Suicidal Self-Injury (NSSI)
2 - maladaptive behavior
3 - emotional abuse
4 - physical abuse
5 - sexual abuse
6 - emotional neglect
7 - physical neglect

8 - self-compassion 
9 - self-kindness
10 - common humanity
11 - mindfulness
12 - self-judgment
13 - isolation
14 - over-identification 
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1 - Childhood Trauma Questionnaire (CTQ) 
2 - sexual abuse 
3 - physical abuse
4 - emotional abuse

5 - emotional neglect
6 - Inventory of Statements About Self-Injury (ISAS)
7 - Self C0mpassion Scale
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1781 - Skewness (SK)
2 - Kurtosis (KU)

3 - Variance inflation factor (VIF)
4 - tolerance

جدول 1

 میانگین، انحراف استاندارد و همبستگی متغیرهای پژوهش

MSD123متغیر
-136/4013/75. بدرفتاری دوران کودکی
-**۲41/۲۲10/090/۲8. ابعاد مثبت شفقت خود
-**0/46**343/۲910/630/۲9. ابعاد منفی شفقت خود 

** 0/36**  ۲9 /0**4۲8/0113/060/51.خودجرحی

**P > 0/01 
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جدول ۲

شاخص های برازش مدل پژوهش

مقداردامنه قابل پذیرششاخص برازش
)χ2( 14۲/380-خی دو

۲/498کمتر از 3نسبت خی دو به درجه آزادی
)CFI( 0/977بزرگتر از 0/90شاخص برازندگی تطبیقی

)IFI( 0/977بزرگتر از 0/90شاخص برازندگی فزاینده
)GFI( 0/964بزرگتر از 0/90شاخص نیکویی برازش

)RMSEA( 0/051کمتر از 0/08ریشۀ دوم واریانس خطای تقریب
)PCLOSE( 0/416بیشتر از 0/05احتمال نزدیکی برازندگی

)SRMR( 0/036کمتر از 0/08ریشۀ دوم میانگین مربعات باقی مانده
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جدول 3

بررسی روابط مستقیم متغیرها در مدل پژوهش

SEtpضرایب استانداردضرایب غیر استانداردمتغیر وابستهمتغیر مستقل

1/150/510/1۲9/850/001خودجرحی بدرفتاری  های دوران کودکی

0/1۲0/06۲/470/013-0/14-خودجرحی  ابعاد مثبت شفقت خود
0/۲70/170/083/370/001خودجرحی ابعاد منفی شفقت خود 

0/۲90/095/990/001-0/56- ابعاد مثبت شفقت خودبدرفتاری  های دوران کودکی
0/550/370/077/650/001 ابعاد منفی شفقت خود بدرفتاری  های دوران کودکی

جدول 4

بررسی روابط غیرمستقیم متغیرها در مدل پژوهش

Pحد بالاحد پایینضریب استانداردمتغیر وابستهمتغیر واسطه  ایمتغیر مستقل

0/030/0۲0/170/013خودجرحیابعاد مثبت شفقت خود بدرفتاری  های دوران کودکی

0/060/050/۲80/00۲خودجرحیابعاد منفی شفقت خودبدرفتاری  های دوران کودکی
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