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Introduction 

The current research aimed to investigate the effectiveness of the 

teaching method based on the constructivist approach achievement 

motivation, academic achievement, and Reading Performance of fifth-

grade students in Ahvaz.  
 

Method 
The current research design is a semi-experimental type of pre-test-post-

test-follow-up with experimental and control groups. The statistical 

population of the research includes all fifth-grade male students of Ahvaz 

city in the academic year of 1402-1403, who were selected through the 

multi-stage cluster sampling method of two classes (25 people in each class) 

and were randomly assigned to two experimental and control groups. The 

research tools included Hermans's (1970) achievement motivation 

questionnaire, Pham and Taylor's (1999) academic achievement 

questionnaire, and Karami Nouri and Moradi's (2007) standard test of 

reading performance and dyslexia, the number of sessions and teaching 

topics were the same in both classes and only in the teaching method that has 

been applied has been different. In the first group, the teaching method was 

based on constructivism, and in the second group, the lecture method was 

implemented. In this research, to test the hypotheses, repeated measures 

variance analysis has been used. 
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Results 
The results showed that the constructivist teaching method is effective in 

improving students' achievement motivation, academic achievement, and 

reading performance. 
 

Discussion 
The teaching method that follows the constructivist approach is effective in 

motivating students and enhancing their academic achievement and reading 

performance. It is recommended that teacher training courses incorporate the 

constructivist approach. However, one limitation of this research was that 

some teachers demonstrated resistance to new teaching methods, as they 

were accustomed to traditional approaches. 
 

Keywords: The Teaching Method based on the Constructivist Approach, 

Achievement motivation, Academic Achievement, and Reading 

Performance 
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بر  ییگرا سازندهبررسی اثربخشی روش تدریس مبتنی بر رویکرد 
 آموزان دانشی و عملکرد خواندن انگیزش پیشرفت، پیشرفت تحصیل

 پایه پنجم ابتدایی شهر اهواز

 

 حسن جرفی
 غلامحسین عبادی

 چکیده
‌بررس ‌حاضر ‌پژوهش ‌تدر‌یاثربخش‌یهدف ‌رو‌یمبتن‌سیروش ‌انگ‌ییاگر‌سازنده‌کردیبر ‌زشیبر

پژوهش‌‌شهر‌اهواز‌بود.‌طرح‌ییپنجم‌ابتدا‌هپای‌آموزان‌و‌عملکرد‌خواندن‌دانش‌یلیتحص‌شرفتیپ‌شرفت،یپ
‌یجامعه‌آمار‌.تو‌کنترل‌اس‌شیبا‌گروه‌آزما‌یریگپی-آزمون‌پس-آزمون‌شیاز‌نوع‌پ‌یشیآزما‌مهیحاضر‌ن

که‌‌باشد‌یم‌3041-‌3041یلیشهر‌اهواز‌در‌سال‌تحص‌ییپنجم‌ابتدا‌هیآموزان‌پسر‌پا‌دانش‌هیپژوهش‌شامل‌کل
‌ینفر(‌انتخاب‌و‌به‌طور‌تصادف‌12دو‌کلاس‌)هر‌کلاس‌‌یا‌چند‌مرحله‌یا‌خوشه‌یریگ‌روش‌نمونه‌قیاز‌طر

‌ابزار‌پژوهش‌شامل‌پ‌شیدر‌دو‌گروه‌آزما ،‌(Hermans)‌شرفتیپ‌زشیانگ‌رسشنامهو‌کنترل‌قرار‌گرفتند.
‌پ ‌‌و‌(Pham & Taylor)‌یلیتحص‌شرفتیپرسشنامه ‌خواندن ‌عملکرد ‌استاندارد ‌نارساخوانی‌آزمون و

(Karmi Nouri & Moradi)بوده‌و‌‌کسانیدر‌هر‌دو‌کلاس‌‌سیتعداد‌جلسات‌و‌موضوعات‌تدر‌.بود‌
‌نوع‌روش‌تدر ‌در ‌تفاوت‌داشته‌یسیتنها ‌است، ‌اول‌روش‌تدر‌که‌اعمال‌شده ‌در‌گروه بر‌‌یمبتن‌سیاند.

‌لیاز‌تحل‌ها‌هیپژوهش‌به‌منظور‌آزمون‌فرض‌نیدر‌ا‌.دیاجرا‌گرد‌یو‌در‌گروه‌دوم‌روش‌سخنران‌ییگرا‌سازنده
‌‌یتکرار‌های‌اندازه‌انسیوار ‌شده ‌‌است.استفاده ‌که ‌داد ‌بهبود‌‌ییگرا‌سازنده‌سیروش‌تدرنتایج‌نشان بر
بر‌‌یمبتن‌سیروش‌تدر‌.باشد‌یآموزان‌مؤثر‌م‌و‌عملکرد‌خواندن‌دانش‌یلیتحص‌شرفتیپ‌شرفت،یپ‌زشیانگ
‌‌ییاگر‌سازنده‌کردیرو ‌ایجاد ‌در ‌کارا ‌خواندن‌‌یلیتحص‌شرفتیپ‌شرفت،یپ‌زشیانگروشی ‌عملکرد و

را‌برای‌‌ییاگر‌سازنده‌کردیبر‌رو‌یمبتن‌سیروش‌تدرهای‌آموزشی‌‌دوره‌شود‌می‌پیشنهاداست.‌‌آموزان‌دانش
‌ ‌اینکه ‌شود. ‌گرفته ‌نظر ‌در ‌روش‌یبرخمعلمان ‌به ‌علت‌عادت‌کردن ‌به ‌معلمان نسبت‌به‌‌یهای‌سنت‌از

 این‌پژوهش‌بود.های‌‌دادند‌از‌جمله‌محدودیتمقاومت‌نشان‌‌یکمس‌ن‌تدرییهای‌نو‌وهیش
 

ی،‌لیتحص‌شرفتیپ،‌شرفتیپ‌زشیانگگرایی،‌‌سازنده‌کردیبر‌رو‌یتنمب‌سیش‌تدررو:‌کلیدی های واژه
 عملکرد‌خواندن

                                                      
 ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌Hassan.jorfi@gmail.com              ‌‌‌(مسئول‌هنویسند) استادیار‌دانشگاه‌فرهنگیان،‌اهواز،‌ایران‌ *

 رئیس‌پژوهشکده‌تعلیم‌و‌تربیت،‌اهواز،‌ایران.‌ **

 مقاله پژوهشی
 

 

mailto:Hassan.jorfi@gmail.com


 54 (2ی  ، شماره1403، پاییز و زمستان 31ی ششم، سال  )دوره، تربیتی دانشگاه شهید چمران اهواز علوم ی مجله

 مقدمه
‌ ‌و ‌اساسی ‌کارکرد ‌‌یانهجو‌انطباقیادگیری ‌است. ‌انسان ‌سایر‌‌ها‌انسانبرای ‌به نسبت

.‌پردازند‌یمهستند‌که‌فعالانه‌به‌کسب‌دانش‌و‌مهارت‌‌یرترپذ‌انعطافموجودات،‌یادگیرندگانی‌

‌به ‌علم ‌حاضر ‌حال ‌توسعه‌‌در ‌مستلزم ‌که ‌دارد ‌اشاره ‌یادگیری ‌فرایند ‌در ‌جدیدی مفاهیم

‌‌ها‌یتقابل ‌‌های‌ییتواناو ‌مسأله ‌حل ‌و ‌ا‌(.Abedini baltork, 2020)‌باشد‌یمشناختی ‌نیبر

‌یها‌روش‌رییتوسعه‌و‌تغ‌،یامروز‌پرورش‌و‌آموزش‌یها‌نظاماهداف‌‌نیاز‌بزرگتر‌یکیاساس‌

‌شرا‌سیتدر ‌فراهم‌یطیمعلمان‌است‌تا ‌به‌یها‌روش‌قیاز‌طر‌رانیفراگ‌کنند‌که‌را ‌پژوهش،

(.‌آموزش‌Loh & Ang, 2020)‌ابندی‌معلومات،‌به‌دانش‌و‌اطلاعات‌دست‌میانتقال‌مستق‌یجا

،‌تعامل‌آموزان‌دانشفعال‌‌مشارکت‌ازمندیبلکه‌ن‌،ستیبه‌افراد‌ن‌ها‌یآگاهسلسله‌‌کیتنها‌دادن‌

‌ب ‌هداها‌آن‌نیمتقابل ‌‌رانیفراگ‌تی، ‌انجام ‌ریادگی‌مناسب‌های‌یتلفعابه ‌تسهی ‌ندیفرا‌لیو

‌سیتدر‌ندیدر‌فرا‌یمعلم‌به‌عنوان‌عنصر‌اصلبنابراین‌‌.(Aminah et al., 2022)‌است‌یریادگی

طور‌‌را‌به‌ها‌مهارتو‌‌ها‌دانش‌از‌ای‌مجموعههمزمان‌‌یستبا‌میمطلوب‌‌سیتدر‌کیارائه‌‌برای

‌سلاک‌و‌در‌یاثربخش‌را‌طراح‌سیتدر‌ها‌آنو‌با‌بکارگیری‌‌کرده‌ترکیب‌گریکدیهنرمندانه‌با‌

‌یدانش‌و‌بینش‌دیبا‌معلمان‌،یبه‌چنین‌تحول‌یبرای‌دستیاب(.‌Usmadi et al., 2020)‌ارائه‌کند

‌ ‌راهبردهای‌مختلف‌ها‌یهنظرصحیح‌از ‌ز‌یآموزش‌و ‌باشند؛ ‌رو‌ها‌یهنظر‌رایداشته ‌کردهاییو

‌فرآ‌نیآفر‌تحول ‌‌ندیدر ‌راهبردهای ‌از ‌استفاده ‌با و‌‌یابند‌یم‌تیهو‌ادگیریی-یاددهیاجرا،

‌یک(.‌یAzarmi Bostanabad & Javadipoor, 2022)‌شود‌یم‌و‌مفید‌بودنشان‌مشخص‌ییکارآ

‌.باشد‌یم‌3ییگرا‌سازنده‌هینظر‌،ها‌یهنظر‌نیاز‌ا

درآمده‌است.‌‌یاز‌مباحث‌مهم‌پژوهش‌یکیعنوان‌‌به‌ریدر‌چند‌دهه‌اخ‌ییگرا‌حوزه‌سازنده

‌به‌ا‌سازنده‌کردیرو که‌‌یمعن‌نیبد‌،امر‌سازنده‌است‌کی‌انشوع‌اشاره‌دارد‌که‌دموض‌نیگرا

‌آورد‌یرا‌به‌وجود‌م‌یدیدانش‌گذشته‌خود‌و‌اطلاعات‌موجود‌دانش‌جد‌بیاز‌ترک‌رندهیادگی

‌ندیرآف‌یریادگسازنده‌گرایی،‌ی‌هینظر‌بقط(.‌Selçuk & Yilmaz, 2020)‌رسد‌یو‌به‌شناخت‌م

‌انیاط‌مبارت‌جادیمجدد‌آنان‌و‌ا‌یدهط،‌سازمانباطلاعات‌مرت‌یخلق‌معنا‌در‌ذهن‌از‌راه‌بررس

‌دانسته ‌با ‌بر‌Bakar et al., 2019)‌است‌صشخ‌نیشیپهای‌‌آن ‌تأکید ‌علتّ ‌به ‌این‌دیدگاه .)

                                                      
1-  Constructivist approach 



 55 ...یی بر انگیزش پیشرفت، گرا سازندهبررسی اثربخشی روش تدریس مبتنی بر رویکرد 

‌نقطه‌مقابل‌دیدگاهی‌از‌یادگیری‌است‌که‌ مشارکت‌فعال‌یادگیرنده‌در‌فرآیند‌یادگیری،‌کاملاً

‌ ‌انتقال ‌مربی ‌وظیفه ‌و ‌است ‌بیرونی ‌دانش ‌است ‌است‌معتقد ‌یادگیرنده ‌ذهن ‌به ‌دانش این

(Ahmad et al., 2020نظریه‌سازنده‌ ‌از‌سوی‌دیگر، گرایی‌بر‌یادگیری‌وابسته‌به‌شرایط‌و‌‌(.

‌(.‌Dagar & Yadav, 2016)موقعیت‌و‌تعامل‌میان‌معلم‌و‌یادگیرنده‌تأکید‌دارد‌

ی‌را‌برای‌پیامدهای‌شناختی‌و‌رفتاری‌بسیار‌تواند‌یم‌ییگرا‌سازندهبکارگیری‌روش‌تدریس‌

‌نظر‌ ‌به ‌باشد. ‌پی‌داشته ‌پیامدهای‌بکارگیری‌این‌روش‌بهبود‌‌رسد‌یمیادگیرندگان‌در یکی‌از

؛‌Mwanda & Midigo, 2019؛‌Sasan & Rabillas, 2022یادگیرندگان‌است‌)‌3انگیزش‌پیشرفت

Tuerah & Tuerah, 2019؛‌Uwalaka & Offorma, 2015انگیزش‌پیشرفت‌اصطلاحی‌است‌‌ .)

‌روا ‌در ‌‌نکه ‌دست‌یافتن‌به ‌در ‌افراد ‌در‌‌ییها‌هدفشناسی‌برای‌توصیف‌کوشش‌شخصی که

جایی‌که‌شرط‌مهم‌‌(.‌از‌آنWigfield et al., 2021)‌شود‌یمقرار‌دارد،‌به‌کار‌بسته‌‌ها‌آنمحیط‌

ای‌وجود‌افراد‌آگاه،‌کارآمد‌و‌خلاق‌است،‌لذا‌پرورش‌و‌تقویت‌‌برای‌رشد‌و‌شکوفایی‌هر‌جامعه

‌در‌‌انگیزش‌پیشرفت‌سبب ‌افراد ‌نیازهای ‌و ‌علائق ‌مناسب‌رفتار، ‌جهت‌دهی ‌انرژی‌و ایجاد

(.‌در‌واقع‌Bagheri Hosein Abadi & Yoosefi, 2023شود‌)‌راستای‌اهداف‌ارزشمند‌و‌معین‌می

انگیزش‌پیشرفت‌میل‌غلبه‌بر‌موانع،‌اعمال‌قدرت،‌انجام‌دادن‌چیزها‌به‌بهترین‌وجه،‌چیره‌شدن،‌

یا‌تصورات‌و‌کوشش‌شخصی‌برای‌دستیابی‌‌ها‌انسانادن‌به‌اشیاء،‌ورزی‌کردن‌یا‌سازمان‌د‌دست

‌ (.Gao et al., 2020هایی‌است‌که‌در‌محیط‌قرار‌دارند‌)‌به‌هدف

‌روش‌تدریس‌ ‌از ‌استفاده ‌پیامدهای ‌از ‌دیگر ‌پیشرفت‌تحصیلیییگرا‌سازندهیکی ‌بهبود ،1‌

 .Atkinson et al.‌(Chowdhury & Halder, 2019؛‌Gezim & Xhomara, 2020فراگیران‌است‌)

‌به‌ای‌شده‌هیارا‌دروس‌از‌حاصلی‌اکتساب‌ای‌شده‌آموختهیی‌توانا‌رای‌لیتحصپیشرفت‌‌(1998)

‌لهیوس‌به‌که‌دانند‌یمی‌آموزشگاه‌موضوعات‌در‌فردی‌اکتساب‌ای‌شده‌آموختهیی‌توانا‌گرید‌عبارت

‌(Hakim, 2018)‌شود‌یم‌یریگ‌اندازه‌شده‌استاندارد‌یها‌آزمون ‌‌درسال. ‌از‌ییک‌،یراخهای

‌‌عملکرد‌ارتقای‌یچگونگ‌،یتترب‌و‌تعلیم‌حوزه‌در‌یقاتتحق‌یدیکل‌موضوعات ‌یشرفتپو

‌فراگیران ‌‌تحصیلی ‌آموزش‌و ‌(Ashrafzade et al., 2023)‌است‌بوده‌پرورشدر ‌ پیشرفت‌.

تحصیلی‌عبارت‌است‌از‌سطح‌پیشرفتی‌که‌یادگیرندگان‌از‌خلال‌یادگیری‌برنامه‌درسی‌در‌دوره‌

                                                      
1-  Achievement motivation 

2-  Academic achievement 
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‌قبلیزمانی‌مع ‌بر‌مبنای‌تجربه ‌‌ین‌تحت‌عنوان‌راهنمایی‌یاددهندگان‌و چون‌‌ییها‌جنبهشان‌در

‌(.‌Yang et al., 2019)‌یابند‌یمدست‌‌ها‌ارزش،‌ها‌نگرش،‌عواطف،‌ها‌ییتوانا،‌ها‌مهارتدانش،‌

‌ ‌نظر ‌خواندن‌ییگرا‌سازندهروش‌تدریس‌‌رسد‌یمبه ‌عملکرد ‌بهبود نیز‌‌آموزان‌دانش‌3بر

 Garavand؛‌Razm Talab, 2023؛‌Noureen, 2020؛‌Hidayat et al., 2020)‌تأثیر‌داشته‌باشد

et al., 2021‌ ‌از‌طریق‌آن‌به‌پیامی‌که‌درون‌نوشته‌(. خواندن‌فرایند‌فعالی‌است‌که‌خواننده،

‌پی‌می ‌دارد، ‌پی‌کشف‌‌.برد‌وجود ‌در ‌مدام ‌گرفته، ‌یاد ‌این ‌پیش‌از ‌اساس‌آنچه ‌بر خواننده

از‌زبان‌آموخته‌‌لاًاز‌تجربیات‌پیشین‌و‌آنچه‌قب‌یریگ‌بهرهیب‌با‌چیزهای‌تازه‌است؛‌بدین‌ترت

توانند‌جمعی‌از‌‌یابد‌و‌البته‌قطعات‌نوشته‌بیش‌از‌کلمات‌مجزا‌می‌است،‌متن‌برای‌او‌معنا‌می

آور‌شناختی‌و‌زبانی‌به‌شمار‌‌معنا‌را‌به‌خواننده‌انتقال‌دهند.‌عملکرد‌خواندن‌دستاورد‌حیرت

واندن‌رمزگشایی‌واژه‌به‌واژه‌باشد،‌اما‌در‌واقع‌فرایندی‌چند‌وجهی‌رسد‌خ‌آید.‌به‌نظر‌می‌می

 Anderson, 2005, cited inاست‌که‌در‌آن‌باید‌همه‌ابعاد‌شناخت‌و‌زبان‌هماهنگ‌شوند‌)

Taheri, 2022)مختلف‌مورد‌‌یآن‌در‌کشورها‌یریادگیمسئله‌خواندن‌و‌.‌با‌توجه‌به‌اهمیت‌

‌بس ‌صاحب‌یاریتوجه ‌حوزه‌از ‌ترب‌میتعل‌،یزبانشناس‌،یمختلف‌روانشناس‌های‌نظران ‌ت،یو

‌(.‌Kakavand, 2018)‌استفلسفه‌قرارگرفته‌

در‌‌خصوصاًگرایی‌‌سازندهی‌‌یوهش‌به‌آموزش‌کهشود‌‌می‌یادآور‌را‌نکته‌این‌شده‌ذکر‌مطالب

‌‌یها‌سال ‌‌می‌یفاا‌را‌ییبسزا‌نقش‌یلتحصاول ‌و ‌‌سازنده‌معلم‌نقشکند ‌در ‌امر‌یناگرا

‌توسط‌دانش‌ساختن‌به‌فعال‌یادگیری‌سمت‌به‌یستدر‌یانجر‌هدایت‌با‌که‌تاس‌انکارناپذیر

‌با‌معلم‌که‌داشت‌توجه‌باید‌هم‌نکته‌ینا‌به‌عامل‌ینا‌کنار‌در‌.کند‌می‌شایانی‌کمک‌یرفراگ

‌یفاا‌مؤثری‌نقش‌یادگیری‌و‌دانشهای‌‌پل‌ساختن‌درتواند‌‌می‌یرفراگ‌درلازم‌‌یزشانگ‌ایجاد

‌ ،‌درس‌به‌علاقه‌به‌منجر‌‌؛کنند‌یفاا‌نقش‌یخوب‌به‌هم‌کنار‌در‌لعوام‌این‌اگر‌ینهمچنکند.

‌(Safari et al., 2023).‌شد‌خواهد‌مدرسه‌به‌یاقاشت‌و‌یلیتحص‌سرزندگی
 

 شپژوه نهیشیپ
‌زمینهای‌‌پژوهش ‌سازندهی‌‌همختلفی‌در ‌پیشرفت‌تحصیلی‌و‌گرایی‌‌اثربخشی‌رویکرد بر

‌انجام‌گرفآموزان‌‌دانش‌شناختی‌روانهای‌‌ویژگی ‌درMwanda and Midigo (2019) ته‌است.

                                                      
1-  Reading performance 
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در‌سنتی‌های‌‌گرایانه‌در‌مقایسه‌با‌روش‌پژوهشی‌نشان‌دادند‌تأثیر‌تدریس‌با‌رویکرد‌سازنده

‌‌شناسی‌دانش‌یادگیری‌زیست نشان‌داد،‌استفاده‌از‌رویکرد‌‌Kara (2019) آموزان‌بیشتر‌است.

 Doritدهد.‌‌می‌قابل‌توجهی‌افزایشدرس‌به‌طور‌های‌‌سلایادگیری‌را‌در‌انواع‌کگرایی‌‌سازنده

در‌خودکارآمدی‌تحصیلی‌دانشجویان،‌نشان‌گرا‌‌بررسی‌نقش‌محیط‌آموزشی‌سازندهبا‌‌(2015)

‌خودکارآمدی ‌سازنده داد ‌آموزشی ‌محیط ‌در ‌آموزشی‌‌تحصیلی ‌محیط ‌با ‌مقایسه ‌در گرا،

‌ ‌است. ‌بیشتر ‌تأث‌پژوهشی‌Ayaz and Sekerci (2015)سخنرانی، ‌بررسی یرات‌تحت‌عنوان

‌ساختن ‌یادگیری ‌‌رویکرد ‌دانشگرایی ‌تحصیلی ‌پیشرفت ‌روی ‌مطالعه‌بر ‌یک ی‌‌آموزان:

در‌گرایی‌‌فراتحلیلی‌انجام‌داده‌است.‌نتایج‌پژوهش‌نشان‌داد‌که‌استفاده‌از‌راهبردهای‌ساختن

‌دانش ‌به ‌مختلف‌آموزش ‌دروس ‌در ‌آنها ‌یادگیری ‌میزان ‌افزایش ‌باعث .‌شود‌می‌آموزان،

Lockias (2012)در‌امر‌گرایی‌‌نتایج‌تحقیقات‌خود‌نشان‌داد‌که‌استفاده‌از‌رویکرد‌سازنده‌رد‌

 Narli (2011) .کند‌می‌های‌یادگیری‌فراهم‌آموزش‌تخصصی،‌ساختار‌قدرتمندی‌را‌برای‌محیط

‌ساختن ‌یادگیری ‌محیط ‌آیا ‌که ‌این ‌موضوع ‌با ‌و‌‌می‌گرایانه‌پژوهشی ‌یادگیری ‌روی ‌بر تواند

رگذار‌باشد؟‌انجام‌داده‌است.‌نتایج‌حاصل‌از‌این‌پژوهش‌نشان‌یادداری‌دراز‌مدت‌دانش‌تأثی

‌نسبت‌‌آموزانی‌که‌در‌محیط‌یادگیری‌سازنده‌داده‌است‌که‌دانش گرایانه‌تحت‌آموزش‌بودند،

س‌درس‌مورد‌آزمایش‌قرار‌گرفتند،‌یادگیری‌و‌یادداری‌لابه‌گروهی‌که‌در‌محیط‌معمولی‌ک

‌داشتند ‌راهبرد‌‌‌Bimbola and Daniel (2010).بهتری‌را ‌بررسی‌تأثیر پژوهشی‌تحت‌عنوان

دوم‌متوسطه‌در‌ی‌‌آموزان‌پایه‌بر‌روی‌عملکرد‌تحصیلی‌دانشگرایی‌‌تدریس‌مبتنی‌بر‌ساختن

گرایی،‌نسبت‌به‌‌اند‌نتایج‌نشان‌داد‌که‌آموزش‌بر‌اساس‌رویکرد‌ساختن‌درس‌علوم‌انجام‌داده

‌برای‌دان ‌تحصیلی‌بهتری‌را ‌عملکرد ‌روش‌مرسوم، ‌ارمغان‌شآموزش‌به ‌به .‌آورد‌می‌آموزان

Karaduman and Gultekin (2007)یادگیری‌‌‌ ‌اصول ‌تأثیر ‌عنوان ‌با ‌که ‌پژوهشی در

مبتنی‌بر‌مواد‌یادگیری‌بر‌نگرش،‌موفقیت‌و‌یادآوری‌در‌مطالعات‌اجتماعی‌انجام‌گرایی‌‌سازنده

د‌یادگیری‌موجب‌مبتنی‌بر‌مواگرایی‌‌رسیدند‌که‌اصول‌یادگیری‌سازندهها‌‌دادند،‌به‌این‌یافته

‌.شود‌شود‌اما‌موجب‌افزایش‌نگرش‌نمی‌می‌افزایش‌موفقیت‌تحصیلی‌و‌یادآوری

در‌تحقیق‌خود‌به‌مقایسه‌ Mafakheri (2017) ایرانی‌نیز‌به‌عنوان‌نمونه،های‌‌در‌پژوهش

‌روش ‌‌تأثیر ‌‌آموزش‌سازندههای ‌یادگیری‌درس‌سبکگرایی ‌بر ‌سنتی ‌سازگاری‌‌و زندگی‌و

‌پایه‌هفتم‌پرداختن‌آموزا‌دانش‌اجتماعی ‌بهای‌‌یافته‌.پسر ‌بین‌دو‌ه ‌که ‌نشان‌داد دست‌آمده
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‌‌دانش‌گروه ‌روش‌سازندهآموزان ‌به ‌‌آموزش‌دیده ‌سبک‌گرا ‌متغیر ‌دو ‌هر ‌لحاظ ‌از ‌سنتی و

تر‌از‌لاباگرا‌‌وجود‌داشت‌که‌نمرات‌گروه‌سازندهدار‌‌معنی‌زندگی‌و‌سازگاری‌اجتماعی‌تفاوت

پژوهشی‌تحت‌عنوان‌مقایسه‌اثربخشی‌‌در‌‌Javadi Momataz et al. (2016).گروه‌سنتی‌بود

آن‌در‌های‌‌بر‌تفکر‌انتقادی‌و‌مهارتگرایی‌‌گری‌با‌رویکرد‌سازنده‌روش‌و‌فن‌آموزش‌پرسش

های‌‌دختر‌پایه‌اول‌متوسطه‌به‌انی‌نتیجه‌رسید‌که‌گروهآموزان‌‌دانش‌درس‌مطالعات‌اجتماعی

‌روش‌پرسش ‌با ‌پرسش‌آموزش‌دیده ‌فن ‌انتقادی‌‌گری‌در‌گری‌و ‌تفکر ‌نمرات‌کل میانگین

در‌پژوهشی‌تحت‌‌‌Shahalizade et al., (2015).اند‌عملکرد‌بهتری‌نسبت‌به‌گروه‌کنترل‌داشته

ثیر‌أو‌بررسی‌تگرایی‌‌عنوان‌طراحی‌و‌اجرای‌تلفیق‌آموزش‌الگوی‌حل‌مساله‌با‌اصول‌سازنده

های‌‌مؤلفهبر‌میزان‌یادگیری‌و‌ق‌به‌این‌نتیجه‌رسیدند‌که‌این‌تلفیق‌لاآن‌بر‌یادگیری‌و‌تفکر‌خ

دار‌‌معنی‌ق،‌موثر‌ولاابتکار‌تفکر‌خ‌مؤلفهبه‌غیر‌از‌‌(سیالی،‌انعطاف‌پذیری،‌بسط)ق‌لاتفکر‌خ

درسی‌های‌‌سلادر‌کگرایی‌‌توان‌از‌تلفیق‌آموزش‌الگوی‌حل‌مساله‌با‌اصول‌سازنده‌می‌است‌و

‌ ‌کرد. ‌ت‌رد‌Fazeli and Karami (2015)استفاده ‌عنوان ‌با ‌تربیت‌پژوهشی جارب‌دانشجویان

گرایی؛‌به‌این‌نتیجه‌رسیدند‌که‌استفاده‌از‌‌معلم‌از‌طراحی‌آموزشی‌بر‌اساس‌رویکرد‌سازنده

‌سازنده ‌بر ‌مبتنی ‌الگوهای ‌سایر ‌و ‌نظر ‌‌الگوی‌مورد ‌زیادیأتگرایی ‌پیشرفت‌‌می‌ثیر ‌در تواند

‌موفقیت ‌و ‌‌دانش‌تحصیلی ‌باشد.آموزان ‌‌رد‌‌Mohebi (2016)داشته ‌تحت عنوان‌پژوهشی

‌ساختنأبررسی‌ت ‌رویکرد ‌تدریس‌مبتنی‌بر ‌درس‌علوم‌آموزان‌‌دانش‌بر‌عملکردگرایی‌‌ثیر در

دو‌گروه‌آزمایشی‌و‌های‌‌س‌چهارم‌ابتدایی‌به‌این‌نتیجه‌رسید‌که‌بین‌میانگین‌نمرهلاتجربی‌ک

‌اخت ‌بهتر‌‌یف‌معنلاگواه ‌گواه ‌گروه ‌عملکرد ‌آزمایشی‌از ‌گروه ‌عملکرد ‌و ‌داشته داری‌وجود

بر‌گرایی‌‌ثیر‌آزمون‌عملکرد‌سازندهأپژوهشی‌تحت‌عنوان‌بررسی‌ت‌رد‌Noruzi (2013).‌است

ابتدایی‌به‌این‌نتیجه‌رسید‌که‌آموزش‌و‌ارزشیابی‌آموزان‌‌دانش‌پیشرفت‌تحصیلی‌درس‌ریاضی

‌آزمون ‌طریق ‌از ‌‌ریاضی ‌باعث‌پیشرفت‌تحصیلیهای ‌‌دانش‌عملکردی ‌درس‌آموزان ‌این در

در‌تحقیق‌خود‌به‌این‌نتیجه‌دست‌یافتند‌که‌به‌کارگیری‌‌‌Kazemi et al. (2016).گردیده‌است

‌سازنده ‌آموزشگرایی‌‌نظریه ‌پیشرفت در ‌یادگیری‌و ‌‌دانش‌تحصیلی‌ریاضی‌در بسیار‌آموزان

‌بوده روش از مؤثرتر ‌ سنتی ‌مقایسه‌‌،Karami et al. (2008)است. ‌عنوان ‌با ‌پژوهشی در

‌ساز ‌و ‌سیستمی ‌آموزشی ‌طراحی ‌الگوهای ‌‌ندهاثربخشی ‌نتیجهگرایی ‌مدیران ‌آموزش ‌در

‌سازنده‌می ‌اساس‌رویکرد ‌بر ‌آموزشی ‌طراحی ‌الگوی ‌که ‌‌گیرند ‌آموزش‌مدیران‌گرایی برای
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‌یافته‌مناسب‌و‌نسبت‌به‌الگوی‌سیستمی‌اثربخش از‌‌Sheikh Mohseni (2018)های‌‌تر‌است.

فت‌تحصیلی‌قیت‌و‌پیشرلابررسی‌تأثیر‌تدریس‌فعال‌و‌سنتی‌درس‌علوم‌پنجم‌ابتدایی‌بر‌خ

‌پیشرفت‌‌دانش ‌بر ‌روش‌سنتی ‌نسبت‌به ‌روش‌تدریس‌فعال ‌است‌که ‌آن ‌از ‌حاکی آموزان،

‌پنجم‌ابتدایی‌مؤثرتر‌است.‌ی‌‌هتحصیلی‌دختران‌پای

و‌همچنین‌تحقیقات‌انجام‌شده‌در‌گرایی‌‌بندی‌دیدگاهها‌و‌نظریات‌مرتبط‌با‌سازنده‌جمع

عمیق‌و‌قابل‌توجهی‌بر‌رویکردهای‌‌هایگرایی،‌تأثیر‌این‌حوزه،‌حاکی‌از‌آن‌است‌که‌سازنده

‌است ‌تدریس‌گذاشته ‌مطالب‌یادب .یادگیری‌و ‌به ‌توجه ‌پیشین‌ا ‌و توان‌‌می‌پژوهشی،ی‌‌هشده

محققان‌ی‌‌هروشی‌مؤثر‌بر‌بسیاری‌از‌متغیرهای‌مورد‌مطالعگرایی‌‌نتیجه‌گرفت‌روش‌سازنده

‌ ‌بنابراین، ‌است، ‌دنبال ‌به ‌پژوهش‌حاضر ‌شد، ‌گفته ‌آنچه ‌به ‌توجه بررسی‌اثربخشی‌روش‌با

‌ ‌رویکرد ‌بر ‌عملکرد‌‌ییگرا‌سازندهتدریس‌مبتنی ‌و ‌تحصیلی ‌پیشرفت ‌انگیزش‌پیشرفت، بر

 .باشد‌یم‌3041-3041پسر‌پایه‌پنجم‌ابتدایی‌شهر‌اهواز‌در‌سال‌تحصیلی‌‌آموزان‌دانشخواندن‌

‌:حاضر‌و‌مطالب‌یادشده‌فرض‌شد‌کهی‌‌هبنابراین،‌بر‌اساس‌هدف‌مطالع

‌ ‌مبتنی ‌تدریس ‌روش ‌رویکرد ‌پیشرفت‌ییگرا‌سازندهبر ‌انگیزش ‌پنجم‌‌آموزان‌دانش بر پایه

 داری‌دارد.‌ابتدایی‌شهر‌اهواز‌اثر‌معنی

‌ ‌رویکرد ‌بر ‌ بر‌ییگرا‌سازندهروش‌تدریس‌مبتنی ‌تحصیلی ‌پنجم‌‌آموزان‌دانشپیشرفت پایه

‌داری‌دارد.‌ابتدایی‌شهر‌اهواز‌اثر‌معنی

‌ ‌رویکرد ‌بر ‌مبتنی ‌تدریس ‌ رب‌ییگرا‌سازندهروش ‌خواندن ‌پنجم‌‌آموزان‌دانشعملکرد پایه

‌داری‌دارد.‌ابتدایی‌شهر‌اهواز‌اثر‌معنی
‌

 روش شناسی پژوهش
‌‌در ‌نوع ‌از ‌آزمایشی ‌نیمه ‌پژوهش‌حاضر ‌گروه‌‌یگیریپ-آزمون‌پس-آزمون‌یشپطرح با

‌ییابتداپنجم‌‌هیپا‌پسر‌آموزان‌دانشپژوهش‌شامل‌کلیه‌معه‌آماری‌.‌جاباشد‌یمآزمایش‌و‌کنترل‌

‌ ‌تحصیلی‌اشهر ‌سال ‌در ‌طریق‌روش‌‌باشد‌یم‌3041-3041هواز ‌از ‌یا‌خوشه‌یریگ‌نمونهکه

نفر(‌انتخاب‌و‌به‌طور‌تصادفی‌در‌دو‌گروه‌آزمایش‌و‌‌‌12دو‌کلاس‌)هر‌کلاس‌یا‌مرحلهچند‌

‌ ‌ذکر ‌به ‌لازم ‌گرفتند. ‌دو‌‌باشد‌یمکنترل‌قرار ‌هر ‌موضوعات‌تدریس‌در ‌جلسات‌و ‌تعداد که

‌در ‌تنها ‌و ‌تفاوت‌‌کلاس‌یکسان‌بوده ‌است، ‌اعمال‌شده ‌در‌اند‌داشتهنوع‌روش‌تدریسی‌که .
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‌گردید.‌‌ییگرا‌سازندهگروه‌اول‌روش‌تدریس‌مبتنی‌بر‌ و‌در‌گروه‌دوم‌روش‌سخنرانی‌اجرا

ورود‌به‌پژوهش‌عبارت‌است‌از:‌اعلام‌رضایت‌آزمودنی‌و‌اولیای‌آنان‌برای‌شرکت‌‌یها‌ملاک

شی‌یا‌درمانی‌دیگر‌به‌طور‌همزمان،‌عدم‌در‌پژوهش،‌عدم‌شرکت‌آزمودنی‌در‌مداخلات‌آموز

ابتلای‌آزمودنی‌به‌اختلالاتی‌نظیر‌اختلال‌بینایی‌یا‌اختلال‌شنوایی،‌و‌عدم‌تحت‌درمان‌بودن‌

غیبت‌بیش‌از‌خروج‌از‌پژوهش‌عبارت‌است‌از:‌‌یها‌ملاک.‌یپزشک‌روانآزمودنی‌با‌داروهای‌

‌نداشتنجلس‌1 ‌همکاریپژ‌انجام‌فرایند‌در‌حضور‌ادامه‌به‌تمایل‌ه، ‌انجام‌و‌نکردن‌وهش،

‌‌جلسات‌در‌شده‌مشخص‌تکالیف‌ندادن ‌تکمیل ‌عدم ‌و ‌مراحل‌‌ها‌پرسشنامهآموزشی در

 .یگیریپ-آزمون‌پس-آزمون‌یشپ

 

 ابزار پژوهش

‌از‌‌پرسشنامه انگیزش پیشرفت: ‌پیشرفت ‌انگیزش ‌سنجش ‌جهت ‌حاضر ‌پژوهش در

است،‌استفاده‌گردید.‌این‌تهیه‌شده‌‌Hermans (1970)پرسشنامه‌انگیزش‌پیشرفت‌که‌توسط‌

است‌که‌عبارات‌پرسشنامه‌به‌صورت‌جمله‌ناتمام‌بیان‌‌ای‌ینهگز‌‌0ماده‌‌12پرسشنامه‌دارای

)برای‌‌‌0)برای‌خیلی‌کم(‌تا‌‌3از‌یا‌درجهآن‌بر‌اساس‌لیکرت‌چهار‌‌یها‌پاسخشده‌است‌و‌

‌ ‌زیاد( ‌شوند‌یم‌یگذار‌نمرهخیلی .Hermans (1970)پایایی‌‌ ‌ضریب ‌پژوهش‌خود این‌‌در

گزارش‌نموده‌‌22/4و‌‌‌21/4پرسشنامه‌را‌از‌طریق‌روش‌آلفای‌کرونباخ‌و‌بازآزمایی‌به‌ترتیب

‌Ghorbani nia & Izadi, 2017است‌) .)Mohamadi et al. (2015)در‌پژوهش‌خود‌ضریب‌‌

 .Rezaee et al.‌اند‌نمودهگزارش‌‌‌29/4پایایی‌این‌پرسشنامه‌را‌از‌طریق‌روش‌آلفای‌کرونباخ

‌‌21/4ر‌پژوهش‌خود‌ضریب‌پایایی‌این‌پرسشنامه‌را‌از‌طریق‌روش‌آلفای‌کرونباخد‌(2015)

‌روش‌اند‌نمودهگزارش‌ ‌از ‌پرسشنامه ‌این ‌جهت‌سنجش‌ضریب‌پایایی ‌پژوهش‌حاضر ‌در .

‌برای‌گروه‌کنترل‌ضریب‌،‌20/4آلفای‌کرونباخ‌استفاده‌گردید‌که‌برای‌گروه‌آزمایش‌ضریب

‌به‌دست‌آمد.‌‌29/4ضریب‌ها‌یآزمودنو‌برای‌کل‌‌22/4

‌از‌‌پرسشنامه پیشرفت تحصیلی: ‌تحصیلی ‌پیشرفت ‌سنجش ‌جهت ‌حاضر ‌پژوهش در

‌توسط‌ ‌پیشرفت‌تحصیلی‌که ‌استفاده‌‌Pham and Taylor (1994)پرسشنامه ‌است، تهیه‌شده

‌این‌پرسشنامه ‌‌‌02گردید. ‌تأثیرات‌هیجانی، ‌خودکارآمدی، ‌پنج‌مؤلفه ‌دارد، ،‌یزیر‌برنامهماده

‌مورد‌سنجش‌قرار‌فقدان‌کنترل‌پیام آن‌بر‌اساس‌لیکرت‌‌یها‌پاسخو‌‌دهد‌یمد‌و‌انگیزش‌را
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 Pham.‌شوند‌یم‌یگذار‌نمره)برای‌کاملاً‌موافقم(‌‌2)برای‌کاملاً‌مخالفم(‌تا‌‌3از‌‌یا‌درجهپنج‌

and Taylor (1994)از‌طریق‌روش‌آلفای‌‌‌ در‌پژوهش‌خود‌ضریب‌پایایی‌این‌پرسشنامه‌را

در‌پژوهش‌خود‌ضریب‌پایایی‌این‌‌Ramazāni et al. (2019).‌ندا‌نمودهگزارش‌‌‌90/4کرونباخ

 Pourghaz and Toomaj.‌اند‌نمودهگزارش‌‌‌21/4پرسشنامه‌را‌از‌طریق‌روش‌آلفای‌کرونباخ

‌‌20/4در‌پژوهش‌خود‌ضریب‌پایایی‌این‌پرسشنامه‌را‌از‌طریق‌روش‌آلفای‌کرونباخ‌(2021)

‌جهت‌سنجش‌ضاند‌نمودهگزارش‌ ‌پژوهش‌حاضر ‌در ‌روش‌. ‌از ‌پرسشنامه ‌این ریب‌پایایی

‌برای‌گروه‌کنترل‌ضریب‌،‌22/4آلفای‌کرونباخ‌استفاده‌گردید‌که‌برای‌گروه‌آزمایش‌ضریب

‌به‌دست‌آمد.‌‌22/4ضریب‌ها‌یآزمودنو‌برای‌کل‌‌28/4

‌جهت‌سنجش‌‌آزمون عملکرد خواندن: ‌پژوهش‌حاضر ‌خواندندر ‌‌عملکرد آزمون‌از

تهیه‌‌Karmi Nouri and Moradi (2007)که‌توسط‌‌اخوانیخواندن‌و‌نارسعملکرد‌استاندارد‌

تعداد‌‌-‌3از:‌‌اند‌عبارتاست‌که‌‌اسیخرده‌مق‌0آزمون‌شامل‌‌نیاشده‌است،‌استفاده‌گردید.‌

‌‌ها‌غلط ‌خواندن، ‌مطلب،‌-1در ‌درک ‌در ‌و‌-‌1ناتوانی ‌خواندن ‌کلی‌‌-‌0سرعت عملکرد

‌به‌ذکر‌است‌این ‌لازم ‌پنجم‌دبستان‌آموزان‌دانشآزمون‌برای‌‌خواندن. در‌درس‌فارسی‌‌پایه

کلمات‌با‌بسامد‌زیاد،‌متوسط‌و‌کم،‌آزمون‌درک‌و‌سنجش‌است‌که‌شامل‌آزمون‌‌خوانداری

خواندن‌کلمات،‌آزمون‌‌ها‌آزمونمتن،‌آزمون‌زنجیره‌کلمات،‌آزمون‌قافیه،‌آزمون‌حذف‌آواها،‌

ن‌درک‌متن‌که‌شامل‌مقوله‌است.‌آزمو‌نشانهحرف‌و‌آزمون‌‌های‌نشانهنامیدن‌تصاویر،‌آزمون‌

.‌هر‌گردد‌یمبه‌عنوان‌آزمون‌درک‌مطلب،‌استفاده‌،‌پایه‌است‌ایندو‌آزمون‌موازی‌و‌همتا‌در‌

خواندن‌‌تعداد‌خطاهای‌از‌متن‌مربوطه‌است.‌یا‌گزینه‌1پرسش‌‌9آزمون‌شامل‌یک‌متن‌و‌

‌.آید‌یمتوسط‌معلم،‌در‌حین‌خواندن‌کلمات‌متن‌به‌عنوان‌یک‌شاخص‌به‌دست‌‌آموزان‌دانش

که‌بر‌مبنای‌سنجش‌عینی‌‌آموزان‌دانشعملکرد‌کلی‌خواندن‌‌ارزیابی‌معلم‌کلاس‌از‌توانایی‌و

های‌درسی،‌از‌نمره‌صفر‌تا‌نمره‌بیست،‌قبل‌و‌بعد‌از‌مداخله‌‌معلم،‌طبق‌روال‌معمول‌کلاس

برای‌خواندن‌متن،‌به‌عنوان‌‌آموز‌دانش.‌زمان‌صرف‌شده‌توسط‌آید‌یمآموزشی‌نیز‌به‌دست‌

،‌به‌وسیله‌ساعت‌و‌آموز‌دانشکه‌به‌عنوان‌سرعت‌خواندن‌‌شود‌یمر‌نظر‌گرفته‌یک‌شاخص‌د

پایایی‌این‌آزمون‌را‌از‌‌Karmi Nouri and Moradi (2007).‌گردد‌یمبر‌حسب‌دقیقه‌محاسبه‌

‌ناتوانی‌92/4در‌خواندن‌‌ها‌غلطتعداد‌‌یها‌مؤلفهطریق‌روش‌آلفای‌کرونباخ‌به‌ترتیب‌برای‌ ،

‌درک‌مطلب‌ ‌سر92/4در ،‌ ‌ ،21/4عت‌خواندن ‌کلی‌خواندن ‌کل‌‌92/4عملکرد ‌برای‌نمره  و
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‌‌.اند‌نمودهگزارش‌‌21/4آزمون‌

‌

 ها یافته
نمره‌متغیرهای‌انگیزش‌‌اریو‌انحراف‌مع‌نیانگیمل‌مپژوهش‌حاضر‌شا‌یفیتوص‌های‌یافته

 اند.‌درج‌شده‌3پیشرفت،‌پیشرفت‌تحصیلی‌و‌عملکرد‌خواندن‌در‌جدول‌

 

 یفی‌متغیرهای‌پژوهشتوص‌های‌یافته.‌3جدول‌

 Table 1. Descriptive findings of research variables 

‌متغیر
Variable 

‌گروه‌آزمایش
Experiment Group 

‌گروه‌کنترل
Control Group 

‌پیگیری‌آزمون‌پس‌آزمون‌یشپ‌پیگیری‌آزمون‌پس‌آزمون‌یشپ

انگیزش‌

‌پیشرفت

‌‌50.88‌66.56‌64.04‌51.24‌53.16‌52.88میانگین
‌‌12.15‌13.29‌12.91‌10.71‌10.51‌10.19انحراف‌معیار

پیشرفت‌

‌تحصیلی

‌‌114.56‌131.12‌128.96‌116.08‌118.68‌117.24میانگین

‌‌23.52‌22.97‌22.99‌19.99‌20.06‌19.15انحراف‌معیار

عملکرد‌

‌خواندن

‌‌21.36‌30.76‌26.68‌21.04‌22.60‌22.12میانگین

‌‌2.50‌2.83‌2.76‌2.95‌2.10‌2.05انحراف‌معیار

 

انگیزش‌پیشرفت‌در‌مراحل‌‌یها‌نمره،‌میانگین‌شود‌یممشاهده‌‌‌3که‌در‌جدول‌گونه‌همان

‌آزمون‌یشپ ‌آزمایشی‌‌آزمون‌پس، ‌گروه ‌پیگیری‌در ‌22/24)و ،28/88‌‌ ‌گروه‌‌(40/80و ‌در و

و‌‌28/330‌،31/313)‌،‌پیشرفت‌تحصیلی‌در‌گروه‌آزمایشی(22/21و‌‌10/23‌،38/21)کنترل‌

‌کنترل‌‌(28/312 ‌42/338)و‌در‌گروه ‌10/339و‌‌82/332، و‌در‌عملکرد‌خواندن‌در‌گروه‌(،

‌در.‌باشد‌یم(‌31/11و‌‌40/13‌،84/11)‌و‌در‌گروه‌کنترل‌(82/18و‌‌18/13‌،98/14)‌آزمایشی

‌‌پژوهش‌به‌نیا ‌آزمون ‌تحل‌ها‌یهفرضمنظور ‌شده‌‌یها‌اندازه‌انسیوار‌لیاز ‌استفاده تکراری

و‌مهم‌‌یچند‌مفروضه‌اصل‌تیرعا‌ازمندین‌،تکراری‌یها‌اندازه‌انسیوار‌لیاستفاده‌از‌تحل.‌است

‌لیتحل‌یاصل‌یها‌مفروضه‌پژوهش‌نیا‌یها‌داده‌نکهیاز‌ا‌نانیاطم‌یبرا‌،منظور‌نیاست.‌به‌هم

‌‌یها‌اندازه‌انسیوار ‌برآورد ‌را ‌بررس‌،کنند‌یمتکراری ‌است‌ها‌آن‌یبه ‌شده ‌پرداخته ‌لیتحل.
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‌‌انسیوار ‌از‌جدول‌تکرار‌یها‌اندازهبا ی‌دارای‌این‌فرض‌است‌که‌واریانس‌درون‌هر‌خانه

‌نامساوی‌خانه‌مسئله‌جدی‌ایجاد‌‌ها‌داده ‌اندازه ‌نباید‌مقدار‌هر‌‌کند‌ینمباید‌یکسان‌باشد. اما

‌اگر‌چنین‌باشد‌)به‌دلیل‌افت‌ یا‌هر‌علت‌‌ها‌یآزمودنخانه‌چهار‌برابر‌کوچکترین‌خانه‌باشد.

‌ ‌‌ها‌خانه‌های‌یانسواردیگری( ‌هیچ‌باید ‌که ‌اطمینان‌حاصل‌شود ‌تا ‌گیرند ‌بررسی‌قرار مورد

‌‌34واریانسی‌به‌بزرگی‌‌یا‌خانه اگر‌چنین‌شد‌برابر‌اندازه‌کوچکترین‌واریانس‌نداشته‌باشد.

‌‌ها‌داده ‌تبدیل‌به ‌تبدیل‌لگاریتمی‌یا ‌یا ‌باید ‌‌یها‌نمرهرا ‌جهت‌بررسی‌نرمال‌‌(Z)معیار کرد.

‌از‌آزمون‌کولموگروف نتایج‌آزمون‌نرمال‌بودن‌‌1.‌جدول‌شود‌یمتفاده‌اس‌3اسمیرنوف-بودن،

‌.دهد‌یممتغیرها‌را‌نشان‌

 

‌یرهامتغ‌یعتوز‌بودن‌نرمال‌وضعیت‌یبررس.‌1جدول‌
Table 2. Checking the status of normal distribution of variables 

‌                                               Test Smirnov-Kolmogorov یرونوفاسم‌-کلموگروف‌آزمون

 متغیر

Variable 
 آماریهای  شاخص

Statistical 
indicators 

 مرحله آزمون

Test stage 
 آمار

Statistic 
 درجه آزادی

Df 

سطح 
 داری یمعن

Sig 

انگیزش‌
‌پیشرفت

 کنترل
‌0.17‌50‌0.7 پیش‌آزمون
‌0.18‌50‌0.18 پس‌آزمون

‌0.19‌50‌0.9 آزمون‌پیگیری

 آزمایش
‌0.20‌50‌0.22 ونپیش‌آزم

‌0.20‌50‌0.8 پس‌آزمون
‌0.22‌50‌0.12 آزمون‌پیگیری

پیشرفت‌
‌تحصیلی

 کنترل
‌0.19‌50‌0.17 پیش‌آزمون
‌0.09‌50‌0.20 پس‌آزمون

‌0.14‌50‌0.9 آزمون‌پیگیری

 آزمایش
‌0.18‌50‌0.18 پیش‌آزمون
‌0.15‌50‌0.12 پس‌آزمون

‌0.18‌50‌0.12 آزمون‌پیگیری

کرد‌عمل
‌خواندن

 کنترل
‌0.19‌50‌0.17 پیش‌آزمون
‌0.08‌50‌0.22 پس‌آزمون

‌0.11‌50‌0.9 آزمون‌پیگیری

 آزمایش
‌0.18‌50‌0.15 پیش‌آزمون
‌0.19‌50‌0.12 پس‌آزمون

‌0.18‌50‌0.17 آزمون‌پیگیری
‌

                                                      
1-  Kolmogorov-Smirnov test 
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‌موزانآ‌دانش‌اسمیرنوف‌برای z نشان‌داده‌شده‌است،‌اندازه‌آزمون‌1که‌در‌جدول‌‌همانطور

دهنده‌این‌است‌که‌‌داری‌این‌آزمون‌نشان‌دار‌نبود.‌عدم‌معنی‌در‌هیچ‌یک‌از‌مراحل‌آزمون‌معنی

‌‌‌.دارای‌توزیع‌پراکندگی‌نرمال‌هستندها‌‌داده

‌پژوهش‌ ‌تحلیل‌حاضر‌در ‌آزمون‌‌ها‌دادهقبل‌از ‌از برای‌بررسی‌همگنی‌واریانس‌متغیرها

‌شد‌3لوین ‌‌.(Trochim, 2001)‌استفاده ‌نت‌1جدول ‌لوین‌‌یها‌آزمونایج ‌واریانس همگنی

 دهد.‌نشان‌میو‌پیگیری‌‌آزمون‌پسدر‌مراحل‌را‌پژوهش‌‌وابسته‌هایمتغیر

 

 و‌پیگیری‌آزمون‌پسدرمراحل‌‌وابسته‌هایخطای‌متغیر‌اریانسو‌آزمون‌لوین‌جهت‌برابری‌.‌1جدول

Table 3. The results of Levin's test for equality of error variance of the dependent 

variables in the post-test and follow-up stages. 

 متغیر وابسته

Dependent Variable 
 1درجه آزادی 

Df 1 

 2درجه آزادی 

Df 2 
F داری‌معنی سطح 

Sig 

‌انگیزش‌پیشرفت
 0.187 1.789 48 ‌1آزمون‌پس

 0.126 2.428 48 ‌1پیگیری

‌پیشرفت‌تحصیلی
 0.147 2.168 48 ‌1آزمون‌پس

 0.602 0.276 48 ‌1پیگیری

‌عملکرد‌خواندن
 0.272 1.233 48 ‌1آزمون‌پس

 0.253 1.337 48 ‌1پیگیری
‌

در‌‌آزمون‌پس،‌آزمون‌لوین‌در‌مرحله‌دهند‌یمنشان‌‌1که‌نتایج‌مندرج‌در‌جدول‌‌طور‌همان

‌‌922/3)‌انگیزش‌پیشرفتمتغیرهای‌ =F‌‌ ‌ p> 329/4و ‌‌382/1)‌پیشرفت‌تحصیلی(، =Fو‌‌

309/4 <p )عملکرد‌خواندن‌و‌‌(111/3 =F 191/4و‌‌ <p ‌،)و‌در‌مرحله‌پیگیری‌در‌متغیرهای‌

‌و‌( p> 841/4و‌‌F=‌‌198/4)‌پیشرفت‌تحصیلی(،‌ p> 318/4و‌‌F=‌‌012/1)‌انگیزش‌پیشرفت

.‌بنابراین‌واریانس‌خطای‌دو‌باشند‌یم‌دار‌یرمعنیغو‌‌( p> 121/4و‌‌ F= 119/3)‌عملکرد‌خواندن

در‌‌ها‌آن‌یانسوارمتفاوت‌نیستند‌و‌فرض‌همگنی‌‌داری‌یمعنبه‌طور‌‌پژوهشرهای‌گروه‌در‌متغی

تکراری،‌یکی‌‌یها‌اندازهبا‌‌انسیوار‌لیدر‌بحث‌تحل.‌شود‌یمتأیید‌و‌پیگیری‌‌آزمون‌پس‌مراحل

‌همگن ‌نظر، ‌فرضیات‌مورد ‌کووار‌انسیوار‌سیماتر‌یاز ‌‌انسیو ‌ازبررسی‌‌جهتاست‌که ‌آن

‌استفا‌1آزمون‌کرویت‌موچلی ‌شود‌یمده ‌واریانس‌اختلاف‌بین‌همه‌‌این‌شرط‌بیان‌می. ‌که کند

                                                      
1-  Leven’s test of equality of variances 

2-  Mauchly's Sphericity Test 
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‌شرایط‌بین‌‌های‌حاصل‌از‌سطوح‌زوج ‌باید‌برابر‌باش‌ها‌یآزمودنمتغیر‌یا نقض‌شرط‌کروی‌د.

‌زمانی‌اتفاق‌می ها‌دارای‌واریانس‌متفاوت‌با‌بقیه‌‌افتد‌که‌حداقل‌یکی‌از‌زوج‌بودن‌یا‌کرویت،

‌بودن،‌زوج ‌کروی ‌شرط ‌اگر ‌باشد. ‌تحلیل‌‌ها ‌به ‌مربوط ‌محاسبات ‌است ‌ممکن نقض‌شود،

به‌طور‌غیرمجاز‌بزرگ‌یا‌‌‌Fیا‌همان‌مقدار واریانس،‌تحریف‌شده‌و‌باعث‌شود‌که‌آماره‌آزمون

ها‌یا‌تیمارها‌وجود‌داشته‌‌داری‌بین‌گروه‌عنیم‌تفاوت‌واقعاً‌آنکه‌بدون‌ترتیب‌این‌به شود.م‌متور

‌آماره ‌بزرگ‌بودن ‌فرض‌صفر F باشد، ‌ر‌باعث‌رد ‌و ‌تحلیل‌واریانس‌شده ‌نابرابری‌أدر ی‌به

‌.دهد‌یمرا‌نشان‌‌آزمون‌کرویت‌موچلینتایج‌حاصل‌از‌‌0د.‌جدول‌ها‌خواهیم‌دا‌میانگین‌گروه
 

 ها‌ها‌در‌بین‌گروه‌یکسان‌بودن‌واریانسجهت‌بررسی‌‌آزمون‌کرویت‌موچلی.‌نتایج‌0جدول‌

Table4. Results of Mochli's sphericity test to check the equality of variances among 

the groups 

 متغیر

Variable 
 ارزش موچلی

Mochli Value 
 خی دو تقریبی

Roughly Two 
 درجه آزادی

Df 
 داری یمعنسطح 

P-Value 
 0.101 2 4.638 ‌0.863انگیزش‌پیشرفت
 0.115 2 4.383 ‌0.897پیشرفت‌تحصیلی
 0.239 2 4.019 ‌0.966عملکرد‌خواندن

‌

‌‌ورط‌همان ‌جدول ‌در ‌مندرج ‌نتایج ‌‌0که ‌مراحل‌دهد‌یمنشان ‌در ‌ارزش‌موچلی ‌مقدار ،

(‌ ‌گانه ‌سه ‌پسآزمون‌یشپزمانی ‌برای‌‌، ‌ترتیب ‌به ‌پژوهش ‌متغیرهای ‌در ‌پیگیری( ‌و آزمون

(‌و‌p> 332/4و‌‌M=‌229/4(،‌پیشرفت‌تحصیلی‌)p> 343/4و‌‌M=‌281/4انگیزش‌پیشرفت‌)

‌خواندن‌) ‌‌M=‌288/4عملکرد ‌وp> 112/4و ‌بنابراین‌فرضباشند‌یم‌دار‌یرمعنیغ‌( یکسان‌‌.

‌واریانس ‌بین‌گروه‌بودن ‌در ‌‌ها‌ها ‌جهتگردد‌یمتأیید ‌تأثیر‌. ‌بر‌‌بررسی روش‌تدریس‌مبتنی

‌ ‌از‌ییگرا‌سازندهرویکرد ‌خواندن ‌عملکرد ‌پیشرفت‌تحصیلی‌و ‌انگیزش‌پیشرفت، ‌تحلیل‌بر

‌نشان‌داده‌شده‌است. 2 ر‌جدولاستفاده‌گردید‌که‌نتایج‌آن‌د‌تکراری‌یها‌اندازهبا‌‌واریانس

بین‌گروه‌آزمایشی‌و‌گروه‌کنترل‌از‌لحاظ‌حداقل‌‌دهد‌یمنشان‌‌ ‌2نتایج‌مندرج‌در‌جدول

‌پژوهش‌تفاوت‌ ‌متغیرهای ‌از ‌)‌داری‌یمعنیکی ‌دارد ‌p<‌443/4و‌ F= 129/141وجود ‌به(.

‌بررس ‌تحل‌نیا‌بیشتر‌یمنظور ‌‌واریانس‌لیتفاوت، ‌متغ‌تکراری‌یها‌اندازهبا ‌یرو‌یریتک

‌خواندن‌‌یها‌نمره ‌پیشرفت‌تحصیلی‌و‌عملکرد ‌نتاانگیزش‌پیشرفت، آن‌در‌‌جیانجام‌شد‌که

‌شده‌است.‌ارائه‌8جدول‌
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  و‌پیگیری‌آزمون‌پس،‌آزمون‌یشپدر‌مراحل‌‌تکراری‌یها‌اندازه.‌نتایج‌کلی‌تحلیل‌واریانس‌با‌2جدول‌

Table 5. The general results of the analysis of variance with repeated measures in the 

pre-test, post-test and follow-up stages 

 منبع تغییرات

Source of 
changes 

 اثرات

Effects 
 ارزش
Value F 

df 
 فرضیه
df H 

df خطا 

df 
Error 

سطح 
 داری یمعن

Sig 

 توان
 آماری
Power 

Statistic 

بین‌گروهی
‌

‌گروه

 0.503 0.001 46 3 15.527 ‌0.503اثر‌پیلایی
 0.503 0.001 46 3 15.527 ‌0.497لامبدای‌ویلکز
 0.503 0.001 46 3 15.527 ‌1.013اثر‌هتلینگ

 0.503 0.001 46 3 15.527 ‌1.013بزرگترین‌ریشه‌روی

درون‌گروهی
‌زمان‌

 0.979 0.001 43 6 341.269 ‌0.979اثر‌پیلایی
 0.979 0.001 43 6 341.269 ‌0.021لامبدای‌ویلکز

 0.979 0.001 43 6 341.269 ‌47.619ثر‌هتلینگا
 0.979 0.001 43 6 341.269 ‌47.619بزرگترین‌ریشه‌روی

‌تعامل‌گروه
و‌زمان‌
)گروه‌*‌
‌زمان(

 0.966 0.001 43 6 202.723 ‌0.966اثر‌پیلایی
 0.966 0.001 43 6 202.723 ‌0.034لامبدای‌ویلکز
 0.966 0.001 43 6 202.723 ‌28.287اثر‌هتلینگ

 0.966 0.001 43 6 202.723 ‌28.287بزرگترین‌ریشه‌روی
‌

 و‌پیگیری‌آزمون‌پس،‌آزمون‌یشپی‌در‌ریتک‌متغ‌تکراری‌یها‌اندازهبا‌‌واریانس‌لیتحل.‌نتایج‌‌8جدول

Table 6. Results of variance analysis with single variable repeated measures in the 

pre-test, post-test and follow-up stages. 

 متغیر
Variable 

 منبع
 تغییرات 

Source of 
Changes 

 مجموع
 مجذورات 

Sum of 
Squares 

 درجه
 آزادی 

Df 

 میانگین
 مجذورات 

Mean 
Square 

F 

 سطح
 داری یمعن

Sig 

 اندازه اثر
Effect 
Size 

انگیزش‌
‌پیشرفت

 0.750 0.001 144.279 1118.000 2 ‌2236.000زمان
 0.114 0.016 6.184 2440.167 1 ‌2440.167گروه

 تعامل‌زمان
 0.647 0.001 87.933 681.387 2 ‌1362.773و‌گروه‌

پیشرفت‌
‌تحصیلی

 0.542 0.001 56.811 1296.207 2 ‌2592.413زمان
 0.32 0.214 1.58 2135.707 1 ‌2135.707گروه

 تعامل‌زمان
 0.414 0.001 33.848 772.287 2 ‌1544.573و‌گروه‌

عملکرد‌
‌خواندن

 0.764 0.001 155.113 378.907 2 ‌757.813زمان
 0.501 0.001 48.112 708.507 1 ‌708.507گروه

 تعامل‌زمان
 0.621 0.001 78.806 192.507 2 ‌385.013و‌گروه‌
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برای‌تعامل‌زمان‌و‌گروه‌‌F،‌نسبت‌دهد‌یمنشان‌‌8که‌نتایج‌مندرج‌در‌جدول‌‌طور‌همان

انگیزش‌است.‌به‌عبارتی،‌بین‌‌دار‌یمعنو‌‌( p<443/4و‌‌ F= 211/29)‌رفتمتغیر‌انگیزش‌پیش

‌گروه‌پیشرفت ‌‌یها‌در ‌مراحل‌آزمایش‌و ‌در ‌آزمون‌یشپکنترل ‌پیگیری‌آزمون‌پس، تفاوت‌‌و

‌دارد‌یدار‌معنی ‌همچنین‌وجود ‌‌Fنسبت‌. ‌گروه ‌پیشرفت‌تحصیلیبرای‌تعامل‌زمان‌و ‌متغیر

(202/11 =F 443/4و‌‌>p )یها‌در‌گروه‌پیشرفت‌تحصیلیاست.‌به‌عبارتی،‌بین‌‌دار‌یمعنو‌‌‌

‌مراحل‌آزمایش‌و‌ ‌آزمون‌یشپکنترل‌در ‌دارد‌یدار‌تفاوت‌معنی‌و‌پیگیری‌آزمون‌پس، .‌وجود

‌ ‌این، ‌بر ‌‌Fنسبت‌علاوه ‌گروه ‌و ‌زمان ‌تعامل ‌برای ‌خواندن ‌عملکرد و‌‌ F= 248/92)متغیر

443/4>p )به‌عبارتی،‌بین‌‌دار‌یمعنو‌‌‌ کنترل‌آزمایش‌و‌‌یها‌در‌گروه‌ندنعملکرد‌خوااست.

مشخص‌‌نکهیا‌یبرا.‌وجود‌دارد‌یدار‌تفاوت‌معنی‌و‌پیگیری‌آزمون‌پس،‌آزمون‌یشپدر‌مراحل‌

‌ ‌کدام ‌گروه‌کیشود ‌‌یشیآزما‌یها‌از ‌پس‌کنترلو ‌پیگیری‌آزمون‌در ‌انگیزش‌پیشرفت،‌و

‌یبرا‌یفرون‌بن‌یبی،‌از‌آزمون‌تعقاند‌داشته‌یعملکرد‌بهتر‌و‌عملکرد‌خواندن‌پیشرفت‌تحصیلی

 ارائه‌شده‌است.‌9نتایج‌این‌آزمون‌در‌جدول‌‌شده،‌استفاده‌شد.‌لیتعد‌یها‌نیانگیم‌سهیمقا

 
‌9جدول‌ ‌‌لیتعد‌های‌یانگینم‌سهیمقا‌یبرا‌یفرون‌بن‌یبیآزمون‌تعق‌جینتا. در‌‌متغیرهای‌پژوهششده

 کنترلو‌‌یشیآزما‌یها‌گروهو‌پیگیری‌آزمون‌‌پس،‌آزمون‌یشپمراحل‌

Table 7. The results of Ben-Ferroni's post hoc test to compare the adjusted averages 

of the research variables in the pre-test, post-test and follow-up stages of the 

experimental and control groups 

 ریمتغ
Variable 

 یها گروه
 سهیمورد مقا
The 

Groups to 
be 

Compared 

 سهیمورد مقا همرحل
Compared Stage 

 لیتعد های ینانگیم
 شده

Adjusted 
Averages 

تفاضل 
 ها یانگینم

The 
Difference 

of 
Averages 

 سطح
 داری یمعن

Sig 

انگیزش‌
‌پیشرفت

-آزمایشی
‌کنترل

 0.001 8.800- 51.060-‌59.860آزمون‌پس-آزمون‌یشپ
 0.001 7.400- 51.060-‌58.460یگیریپ-آزمون‌یشپ

‌0.001 1.400 59.860-‌58.460پیگیری-‌آزمون‌پس

پیشرفت‌
‌تحصیلی

-آزمایشی
‌کنترل

‌0.001 9.580- 115.320-‌124.900آزمون‌پس-آزمون‌یشپ
‌0.001 7.780- 115.320-‌123.100یگیریپ-آزمون‌یشپ

‌0.001 1.800 124.900-‌123.100پیگیری-‌آزمون‌پس

عملکرد‌
‌خواندن

-آزمایشی
‌کنترل

‌0.001 5.480- 21.200-‌26.680آزمون‌پس-آزمون‌یشپ
‌0.001 3.200- 21.200-‌24.400یگیریپ-آزمون‌یشپ

‌0.001 2.280 26.680-‌24.400پیگیری-‌آزمون‌پس
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‌‌طور‌همان ‌جدول ‌در ‌مندرج ‌نتایج ‌‌9که ‌دهد‌یمنشان ،‌ ‌شده ‌تعدیل ‌یها‌نمرهمیانگین

‌ ‌مرحله ‌در ‌کنترل ‌گروه ‌آزمایشی‌و ‌مرحله‌‌‌484/23آزمون‌شیپانگیزش‌پیشرفت‌گروه ‌در و

است.‌‌دار‌یمعناز‌لحاظ‌آماری‌‌ p<443/4و‌این‌تفاوت‌در‌سطح‌‌باشد‌یم‌‌284/22آزمون‌پس

گروه‌آزمایشی‌در‌مقایسه‌با‌گروه‌کنترل‌در‌متغیر‌انگیزش‌پیشرفت‌در‌‌دهد‌یماین‌نتیجه‌نشان‌

انگیزش‌‌یها‌مرهنعملکرد‌بهتری‌داشته‌است.‌همچنین‌میانگین‌تعدیل‌شده‌‌آزمون‌پسمرحله‌

‌ ‌مرحله ‌در ‌کنترل ‌گروه ‌آزمایشی‌و ‌پیگیری‌‌484/23آزمون‌یشپپیشرفت‌گروه ‌مرحله ‌در ‌و

است.‌این‌نتیجه‌‌دار‌یمعناز‌لحاظ‌آماری‌‌ p<443/4و‌این‌تفاوت‌در‌سطح‌‌باشد‌یم‌084/22

‌کنترل‌در‌متغیر‌انگیزش‌پیشرفت‌در‌مرحله‌‌دهد‌یمنشان‌ ‌گروه ‌مقایسه‌با ‌آزمایشی‌در گروه

‌پی ‌شده ‌تعدیل ‌میانگین ‌این، ‌بر ‌علاوه ‌است. ‌داشته ‌بهتری ‌عملکرد انگیزش‌‌یها‌نمرهگیری

‌ ‌مرحله ‌در ‌کنترل ‌گروه ‌و ‌آزمایشی ‌پیگیری‌‌284/22آزمون‌پسپیشرفت‌گروه ‌مرحله ‌در ‌و

است.‌این‌نتیجه‌‌دار‌یمعناز‌لحاظ‌آماری‌‌ p<443/4و‌این‌تفاوت‌در‌سطح‌‌باشد‌یم‌084/22

‌آزمای‌دهد‌یمنشان‌ ‌کنترل‌در‌متغیر‌انگیزش‌پیشرفت‌در‌مرحله‌گروه ‌گروه ‌مقایسه‌با شی‌در

‌عملکرد‌بهتری‌داشته‌است.‌آزمون‌پس

‌ ‌کنترل‌در‌مرحله‌‌یها‌نمرهمیانگین‌تعدیل‌شده ‌آزمایشی‌و‌گروه پیشرفت‌تحصیلی‌گروه

‌‌‌114/332آزمون‌یشپ ‌مرحله ‌در ‌سطح‌‌باشد‌یم‌‌244/310آزمون‌پسو ‌در ‌تفاوت ‌این و

443/4>p دهد‌گروه‌آزمایشی‌در‌مقایسه‌با‌‌است.‌این‌نتیجه‌نشان‌می‌دار‌یمعنظ‌آماری‌از‌لحا‌

‌ ‌مرحله ‌در ‌تحصیلی ‌پیشرفت ‌متغیر ‌در ‌کنترل ‌است.‌‌آزمون‌پسگروه ‌داشته ‌بهتری عملکرد

‌ ‌شده ‌تعدیل ‌میانگین ‌در‌‌یها‌نمرههمچنین ‌کنترل ‌گروه ‌و ‌آزمایشی انگیزش‌پیشرفت‌گروه

‌ ‌پیگیریو‌در‌مرحل‌‌114/332آزمون‌یشپمرحله و‌این‌تفاوت‌در‌سطح‌‌باشد‌یم‌‌344/311ه

443/4>p گروه‌آزمایشی‌در‌مقایسه‌با‌‌دهد‌یماست.‌این‌نتیجه‌نشان‌‌دار‌یمعناز‌لحاظ‌آماری‌‌

گروه‌کنترل‌در‌متغیر‌پیشرفت‌تحصیلی‌در‌مرحله‌پیگیری‌عملکرد‌بهتری‌داشته‌است.‌علاوه‌

‌ ‌شده ‌تعدیل ‌میانگین ‌این، ‌در‌پیشرفت‌تحصیل‌یها‌نمرهبر ‌کنترل ‌گروه ‌و ‌آزمایشی ‌گروه ی

‌ ‌پیگیری‌‌244/310آزمون‌پسمرحله ‌مرحله ‌در ‌سطح‌‌باشد‌یم‌‌344/311و ‌این‌تفاوت‌در و

443/4>p گروه‌آزمایشی‌در‌مقایسه‌با‌‌دهد‌یماست.‌این‌نتیجه‌نشان‌‌دار‌یمعناز‌لحاظ‌آماری‌‌

‌داشته‌است.‌عملکرد‌بهتری‌آزمون‌پسگروه‌کنترل‌در‌متغیر‌پیشرفت‌تحصیلی‌در‌مرحله‌

‌ ‌مرحله‌‌یها‌نمرهمیانگین‌تعدیل‌شده ‌در ‌کنترل ‌گروه ‌آزمایشی‌و ‌گروه ‌خواندن ‌عملکرد
‌
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‌ p<443/4و‌این‌تفاوت‌در‌سطح‌‌باشد‌یم‌‌824/18آزمون‌پسو‌در‌مرحله‌‌‌144/13آزمون‌یشپ

‌گروه‌آزمایشی‌در‌مقایسه‌با‌گروه‌کنترل‌دهد‌یماست.‌این‌نتیجه‌نشان‌‌دار‌یمعناز‌لحاظ‌آماری‌

عملکرد‌بهتری‌داشته‌است.‌همچنین‌میانگین‌‌آزمون‌پسدر‌متغیر‌عملکرد‌خواندن‌در‌مرحله‌

‌ ‌‌یها‌نمرهتعدیل‌شده ‌مرحله ‌در ‌کنترل ‌گروه ‌و ‌آزمایشی ‌گروه ‌خواندن ‌آزمون‌یشپعملکرد

‌پیگیری‌144/13 ‌مرحله ‌در ‌این‌تفاوت‌در‌سطح‌‌باشد‌یم‌‌044/10و ‌لحاظ‌‌ p<443/4و از

گروه‌آزمایشی‌در‌مقایسه‌با‌گروه‌کنترل‌در‌متغیر‌‌دهد‌یمین‌نتیجه‌نشان‌است.‌ا‌دار‌یمعنآماری‌

عملکرد‌خواندن‌در‌مرحله‌پیگیری‌عملکرد‌بهتری‌داشته‌است.‌علاوه‌بر‌این،‌میانگین‌تعدیل‌

و‌‌‌824/18آزمون‌پسعملکرد‌خواندن‌گروه‌آزمایشی‌و‌گروه‌کنترل‌در‌مرحله‌‌یها‌نمرهشده‌

‌دار‌یمعناز‌لحاظ‌آماری‌‌ p<443/4و‌این‌تفاوت‌در‌سطح‌‌اشدب‌یم‌‌044/10در‌مرحله‌پیگیری

‌ ‌نشان ‌نتیجه ‌این ‌عملکرد‌‌دهد‌یماست. ‌متغیر ‌در ‌کنترل ‌گروه ‌با ‌مقایسه ‌در ‌آزمایشی گروه

‌عملکرد‌بهتری‌داشته‌است.‌آزمون‌پسخواندن‌در‌مرحله‌
‌

 یریگ جهیبحث و نت
‌برنامهموجب‌تحرک‌و‌عملکرد‌خواندن‌پیشرفت‌تحصیلی‌انگیزش‌پیشرفت، ‌پویایی‌و ،‌

شده‌و‌از‌این‌طریق‌بر‌موفقیت‌آنها‌تأثیر‌گذاشته‌و‌آموزان‌‌دانش‌ریزی‌درست‌هنگام‌تحصیل

بیشتر‌آموزان‌‌دانش‌شود.‌می‌شدن‌فراگیران‌برای‌حل‌مسائل‌مختلف‌در‌زندگی‌موجب‌آماده

انکارناپذیر‌کنند‌و‌در‌این‌میان،‌تأثیر‌رویکردهای‌آموزشی‌‌می‌را‌در‌مدرسه‌کسبها‌‌این‌توانایی

‌پژوهش ‌نتایج ‌دیگر، ‌سویی ‌از ‌‌است. ‌رویکرد‌های ‌بر ‌روش‌تدریس‌مبتنی ‌مؤثربودن متعدد،

روش‌گوناگون‌نشان‌داده‌است.‌بنابراین،‌در‌پژوهش‌حاضر‌تأثیر‌های‌‌را‌در‌زمینهگرایی‌‌سازنده

‌در‌‌ییگرا‌سازندهتدریس‌ ‌خواندن ‌عملکرد ‌و ‌پیشرفت‌تحصیلی ‌انگیزش‌پیشرفت، ‌بهبود بر

‌پایه‌پنجم‌ابتدایی‌شهر‌اهواز‌بررسی‌شده‌است.‌آموزان‌دانش

‌رویکرد‌‌،داد‌نشان‌پژوهش‌اول‌یهفرض‌از‌آمده‌دست‌به‌تایجن ‌بر روش‌تدریس‌مبتنی

داری‌دارد.‌‌پایه‌پنجم‌ابتدایی‌شهر‌اهواز‌اثر‌معنی‌آموزان‌دانش بر‌انگیزش‌پیشرفت‌ییگرا‌سازنده

‌Sasan & Rabillas, 2022)های‌‌یافته‌با‌حاضرپژوهش‌های‌‌یافته  ,Chowdhury & Halder؛

 ‌Snow(‌همسو‌است.‌در‌تبیین‌این‌یافته‌و‌بر‌اساس‌نظرMwanda & Midigo, 2019؛‌2019

and Wiley (1991)آموزان‌در‌استفاده‌از‌این‌رویکرد‌توسط‌‌بازخوردی‌که‌دانشگفت‌‌توان‌یم‌
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‌و‌پیشرفت‌د‌کاوشگریآورند،‌موجب‌افزایش‌انگیزه‌و‌در‌نتیجه‌بهبو‌معلم‌خود‌به‌دست‌می

‌فعالیت‌و‌شود‌می ‌دلیل‌درگیرشدن‌فراگیران‌در ‌به ‌ادامه ‌تلاهای‌ک‌در ‌برای‌‌ها‌آنش‌لاسی، را

گرایی‌‌الگوی‌سازنده‌هآموزان‌به‌واسط‌کند.‌لذتی‌که‌دانش‌ادامه‌و‌رسیدن‌به‌جواب‌تقویت‌می

و‌همین‌منجر‌‌دهد‌یرا‌برای‌یافتن‌پاسخ‌مسائل‌دشوار‌افزایش‌م‌ها‌آن‌هآورند،‌انگیز‌به‌دست‌می

‌می ‌آنان ‌پیشرفت ‌انگیزش ‌افزایش ‌گردد‌به .‌ ‌واقع ‌تجربدر ‌از ‌یادگیرنده ‌که مستقیم‌‌هلذتی

‌برای‌او‌هموار‌می‌یادگیری‌کسب‌می کند‌و‌این‌امر‌در‌نهایت،‌به‌‌کند،‌سختی‌راه‌یادگیری‌را

‌توانایی ‌نسبت‌به ‌آنان ‌آنان‌هایشان‌افزایش‌باور ‌پیشرفت‌در ‌انگیزه ‌رفتن ‌بالا ‌شد‌‌و خواهد

(Mwanda & Midigo, 2019‌.)‌

‌رویکرد‌‌،داد‌نشان‌پژوهش‌دوم‌یهفرض‌از‌آمده‌دست‌به‌تایجن ‌بر روش‌تدریس‌مبتنی

‌پیشرفت‌تحصیلی‌ییگرا‌سازنده ‌معنی‌آموزان‌دانش بر ‌اثر ‌اهواز ‌ابتدایی‌شهر ‌پنجم داری‌‌پایه

‌ ‌‌یافتهدارد. ‌‌یافته‌با‌حاضرپژوهش‌های ‌Chowdhury & Halder, 2019)های  & Tuerah؛

Tuerah, 2019؛Gezim & Xhomara, 2020؛‌Uwalaka & Offorma, 2015‌.در(‌همسو‌است‌

‌حس‌پرورش‌و‌یجادا‌آموزش‌امر‌درمهم‌های‌‌مؤلفه‌از‌یکی،‌نمود‌اذعان‌یدبا‌یافتهاین‌‌یینتب

‌‌اگر‌.است‌یرانفراگ‌در‌انگیزش ‌در ‌باشد،‌یستدر‌روش‌و‌یادگیری-یاددهی‌محیطانگیزه

‌‌را‌خوبی‌یلیتحصپیشرفت‌آموزان‌‌دانش‌داشت‌تظارتوان‌ان‌می ‌مسلم‌که‌آنچهخواهند‌داشت.

‌یطمح‌در‌راو‌پیشرفت‌تحصیلی‌‌درس‌بهانگیزه‌‌آن‌کمک‌توان‌به‌می‌که‌یموارد‌از‌یکی‌،است

‌یکردهایرو‌از‌یکیگرایی‌‌سازنده.‌است‌مناسب‌تدریس‌روش‌انتخاب‌،بینی‌کرد‌یشپ‌یکلاس

‌خلاف‌بر .یابد‌می‌افزایشآموزان‌‌دانش‌در‌یزهانگ‌آن‌از‌فادهاست‌با‌که‌است‌آموزش‌در‌یننو

‌دیکته‌دانش‌به‌یدرس‌مطالب‌که‌تدریس‌یسنتهای‌‌روش ‌و‌می‌آموز ‌از‌یکی‌خود‌ینا‌شود

‌را‌شرایطی‌یتشماه‌به‌توجه‌باگرا‌‌سازنده‌یکردروشود،‌‌می‌محسوب‌یرفراگدر‌‌یدلزدگ‌موارد

‌تابسازد‌‌را‌خود‌دانش‌و‌باشد‌یازن‌مورد‌اطلاعات‌دنبال‌به‌خودآموزان‌‌دانش‌تاکند‌‌می‌یجادا

کارگیری‌آن‌در‌‌و‌بهگرایی‌‌در‌واقع‌اصول‌سازنده‌واقعی‌زندگی‌به‌کار‌ببرد.های‌‌یتموقع‌در

شود‌که‌یادگیرنده‌خود‌در‌پی‌‌می‌طراحی‌آموزشی‌موجب‌فعال‌شدن‌یادگیرنده‌شده‌و‌موجب

‌همچنین‌به ‌به‌ایجاد‌‌می‌وجبکارگیری‌این‌اصول‌م‌یادگیری‌دانش‌باشد. ‌که‌یادگیرنده شود

کارگیری‌این‌اصول،‌‌دست‌یابد.‌در‌نتیجه‌بهدار‌‌معنی‌ارتباط‌بین‌مطالب‌پرداخته‌و‌به‌یادگیری

‌پیشرفت ‌افزایش‌میزان ‌نیز ‌آنها ‌ازیابد‌می‌تحصیلی .‌‌ ‌دیگر، ‌پژوهشسوی ‌در‌نتایج ‌که ‌هایی
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‌بکارگیری‌روش ‌سازندههای‌تدریس‌‌خصوص‌میزان ‌پیشرفت‌‌گرایی‌مبتنی‌بر ‌بر ‌آن ‌تأثیر و

ی‌تدریس‌ها‌ویژگی‌نسبی،‌به‌طور‌که‌دهد‌می‌نشان‌تآموزان‌انجام‌گرفته‌اس‌تحصیلی‌دانش

‌نسبت‌به‌ها‌آنشود‌و‌تأثیر‌‌های‌تدریس‌معلمان‌مشاهده‌می‌در‌روشگرایی‌‌مبتنی‌بر‌سازنده ،

‌پیش‌روش ‌بر ‌متداول،  & Chowdhury)‌است‌بوده‌مثبت‌آموزان‌دانش‌تحصیلی‌رفتهای

Halder, 2019‌ ‌آنجایی‌که ‌از ‌ساختن‌دانش‌‌هیک‌نظری‌ییگرا‌ساختن(. ‌بر یادگیری‌است‌که

استفاده‌از‌این‌رویکرد‌منجر‌‌کند،‌می‌تأکید‌اجتماعی‌یاصورت‌انفرادی‌‌توسط‌یادگیرندگان‌به

‌می ‌این ‌دانش‌به ‌که ‌پیشرفت‌‌شود ‌تکرار ‌و ‌تمرین ‌با ‌و ‌تلاش‌کند ‌صورت‌انفرادی ‌به آموز

‌داشته ‌را ‌ساختن‌تحصیلی ‌منفعلانه‌دانش،‌که‌اند‌مدعی‌رفتارگرایان،‌برخلاف‌گرایان‌باشد.

‌تفکر‌یادگیرنده‌ساخته‌میلاشود‌بلکه‌فعا‌ت‌نمیدریاف ‌زمانی‌که‌فرد‌برای‌یادگیری‌شو‌نه‌با د.

‌یادگیری‌به‌شکل‌بهتری‌صورت‌ و‌‌گیرد‌یمتلاش‌کند‌و‌فعالانه‌به‌دنبال‌کسب‌دانش‌است،

‌(.Gezim & Xhomara, 2020)‌آورد‌یمبه‌ارمغان‌‌پیشرفت‌تحصیلی‌را‌برای‌فرد

‌رویکرد‌‌،داد‌نشان‌پژوهش‌سوم‌یهفرض‌از‌آمده‌دست‌به‌تایجن روش‌تدریس‌مبتنی‌بر

داری‌دارد.‌‌پایه‌پنجم‌ابتدایی‌شهر‌اهواز‌اثر‌معنی‌آموزان‌دانشعملکرد‌خواندن‌ بر‌ییگرا‌سازنده

‌‌یافته ‌‌یافته‌با‌حاضرپژوهش‌های  ;Sasan & Rabillas, 2022; Razm Talab, 2023)های

Hidayat et al., 2020; Noureen, 2020; Garavand et al., 2021.این‌‌یینتب در‌(‌همسو‌است

،‌ایجاد‌یک‌گرایی‌تدریس‌برمبنای‌رویکرد‌سازندههای‌‌که‌یکی‌از‌ویژگی،‌نمود‌اذعان‌یدبا‌یافته

‌آرا ‌تبادل ‌مشارکت‌و ‌بر ‌کلاس‌درس‌مبتنی ‌چنین‌می‌محیط ‌در ‌از‌‌باشد. ‌استفاده ‌با حالتی

هم‌آموزان‌‌دانش‌کلاسی،‌عملکرد‌خواندنهای‌‌در‌کلاس‌و‌فعالیتآموزان‌‌دانش‌مشارکت‌همه

استراتژی‌گرایی‌‌بر‌مبنای‌رویکرد‌سازنده‌آموزشتوان‌گفت‌که‌‌می‌همچنین‌کند.‌می‌بهبود‌پیدا

فاده‌از‌آنها‌استی‌‌هراهبردهای‌خاص‌و‌همچنین‌زمان‌و‌نحوآموزان‌‌دانش‌است‌که‌به‌موجب‌آن

‌با‌رانیاگر‌فراگ‌.شود‌گیرند‌و‌این‌یادگیری‌منجر‌به‌بهبود‌عملکرد‌آنها‌در‌خواندن‌می‌را‌یاد‌می

ال‌کنند،‌ؤشوند‌که‌طرح‌س‌قیکنند،‌از‌آن‌استقبال‌کنند،‌و‌تشو‌یاحساس‌راحت‌ت،یعدم‌قطع

‌‌شانیکنجکاو ‌و ‌شده ‌آنانافزوده ‌کلی‌خواندن ‌عملکرد ‌داشت‌بر ‌خواهد  ,Noureen)‌.تأثیر

‌د(2020 ‌دانشمند‌،گرایی‌سازنده‌دگاهی. ‌را ‌تلق‌یفرد ‌را‌‌می‌یبالفعل ‌دانش ‌فعالانه ‌که کند

‌شدسازد‌می ‌خواهد ‌فرد ‌خواندن ‌کلی ‌عملکرد ‌بهبود ‌به ‌منجر ‌مسأله ‌پس‌همین ‌مطابق‌‌، و

‌علاقه‌تجربه ‌عقا‌ها، ‌هدف‌دیها، ‌‌و ‌خود، ‌دادهای ‌خواهد ‌نشان ‌را ‌بهتری ‌عملکرد ‌فلسفه.
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‌‌نیبر‌ا‌زیگرایی‌ن‌سازنده افراد‌است‌و‌به‌‌تک‌تک‌سازنده‌تیفعال‌یجهنتباور‌است‌که‌دانش،

،‌آموز‌دانشانتقال‌دهد،‌در‌تلاش‌است‌که‌‌رانیساخته‌شده‌را‌به‌فراگ‌شیآنکه‌دانش‌از‌پ‌یجا

‌تول ‌به ‌بپر‌دیخود ‌بود‌دازدعلم ‌خواهد ‌همراه ‌خواندن ‌در ‌بالاتر ‌عملکرد ‌با ‌علم ‌پس‌تولید ؛

(Hidayat et al., 2020.) 

‌حاضر ‌پژوهش ‌نتایج ‌تبیین ‌بر‌‌می‌در ‌مبتنی ‌تدریس ‌ویژگی ‌مهمترین ‌گفت توان

‌‌سازنده ‌اساس‌‌فعالگرایی ‌بر ‌یادگیرنده ‌تدریس ‌روش ‌این ‌در ‌چون ‌است، ‌فراگیران بودن

‌پیشرفتذهنی‌خود‌عمل‌کرده‌و‌با‌تولید‌دانش‌به‌های‌‌و‌ساختها‌‌سازماندهی‌مجدد‌تجربه

‌پی‌تحصیلی ‌انگیزه ‌موازات‌آن ‌به ‌تقویت‌خواهد‌شد.و ‌آن ‌در ‌خواندن ‌عملکرد از‌ شرفت‌و

‌ ‌‌Pajares and Miller (1994)طرفی، ‌پیشرفتمعتقدند، ‌‌انگیزه ‌با ‌خواندنتحصیلی ‌عملکرد

ساز‌موفقیت‌‌،‌زمینهانگیزه‌بالامستقیم‌دارد‌و‌ایجاد‌شرایط‌مناسب‌برای‌به‌وجود‌آمدن‌ی‌‌هرابط

‌در‌مجموع‌استآموزان‌‌دانش‌پیشرفت‌در‌ی‌هتحصیلی‌در‌آینده‌و‌متعاقب‌آن‌افزایش‌انگیز .

‌آموزش‌به‌روش‌سازندههای‌‌یافته ‌آموزش‌سنتی‌بر‌میزان‌گرایی‌‌پژوهش‌نشان‌داد نسبت‌به

‌خواندن ‌عملکرد ‌همچنین ‌و ‌پیشرفت ‌انگیزش ‌و ‌تحصیلی ‌‌دانش‌پیشرفت ‌طور‌آموزان به

‌نتایج، ‌به ‌توجه ‌با ‌است. ‌بوده ‌ا‌می‌معناداری‌مؤثر ‌استفاده ‌کرد ‌ادعا ‌بر‌توان ‌تدریس‌مبتنی ز

دهد.‌‌می‌هایشان،‌افزایش‌باور‌به‌تواناییی‌‌هگرایی،‌عملکرد‌فراگیران‌را‌در‌زمین‌رویکرد‌سازنده

‌انگیزش‌بر‌گرایی‌‌این‌نتایج‌از‌نظر‌تأثیر‌تدریس‌مبتنی‌بر‌رویکرد‌سازنده پیشرفت‌تحصیلی،

 تاثیر‌بسزایی‌دارد.آموزان‌‌دانش‌پیشرفت‌و‌عملکرد‌خواندن

‌

‌:گردد‌می‌یج‌فوق‌پیشنهادهای‌زیر‌ارائهبر‌اساس‌نتا

‌مفروضه ‌با ‌متناسب ‌کلاس ‌محیط ‌‌تغییر ‌مؤلفهها ‌سازنده‌و ‌رویکرد ‌برگزاری‌‌ای گرایی؛

با‌فرایند‌آموزش‌مبتنی‌بر‌آموزان‌‌دانش‌های‌آموزشی‌مناسب‌جهت‌آشناسازی‌معلمان‌و‌دوره

‌‌سازنده ‌برنامه‌وگرایی ‌سازنده‌تدوین ‌اصول ‌بر ‌مبتنی ‌درسی ‌‌.یگرای‌های های‌‌برنامهبازنگری

‌گرا‌بر‌اساس‌رویکرد‌سازنده‌ابتداییدرسی‌دوره‌
 

‌ پژوهش‌عبارتند‌از:های‌‌محدودیتاما‌

‌مقاومت‌مدیران‌ ‌مخالفت‌و ‌آموزش‌سازندگرا؛ ‌روند ‌با ‌فراگیران ‌و ‌معلمان ‌آشنایی ‌عدم
‌



 73 ...یی بر انگیزش پیشرفت، گرا سازندهبررسی اثربخشی روش تدریس مبتنی بر رویکرد 

به‌‌با‌توجه‌کرد‌و‌می‌مدارس‌با‌اجرای‌پژوهش‌به‌دلیل‌این‌که‌روند‌عادی‌آموزش‌را‌مختل

‌پژوهش‌به ‌نمونه ‌شدن ‌‌دانش‌محدود ‌آموزان ‌با‌اهوازمدارس‌ابتدایی‌شهر ‌نتایج‌باید ‌تعمیم ،

 .احتیاط‌صورت‌گیرد

‌

در‌پژوهش‌حاضر‌نویسنده‌اول،‌به‌عنوان‌استاد‌راهنما،‌نظارت‌و‌راهبردی‌روند‌کلی‌‌سهم مشارکت نویسندگان:
‌بر‌عهده‌‌سازی‌پژوهش‌و‌تدوین‌و‌نهایی و‌نویسنده‌دوم‌در‌تدوین‌طرح‌تحقیق،‌‌شتهدااصلاحات‌مقاله‌را

‌برعهده‌داشته‌و‌در‌مجموع‌نتیجه‌فرآیند‌گردآوری،‌تحلیل‌و‌تفسیر‌یافته گیری‌از‌‌ها‌و‌نگارش‌متن‌مقاله‌را
‌مشاور‌‌یافته ‌عنوان‌استاد ‌به ‌همکاران، ‌کلیه ‌تبادل‌نظر ‌بحث‌و ‌با ‌به‌صورت‌مشترک‌و ‌تفسیر ‌بسط‌و ‌و ها
‌انجام‌شد.‌نامه،‌پایان

‌:‌نویسندگان‌اذعان‌دارند‌که‌در‌این‌مقاله‌هیچگونه‌تعارض‌منافعی‌وجود‌ندارد.منافعتضاد 

ها‌در‌طول‌فرآیند‌‌:‌پژوهش‌حاضر‌از‌هیچ‌موسسه‌و‌نهادی‌حمایت‌مالی‌دریافت‌نکرده‌و‌کلیه‌هزینهمنابع مالی
‌اجرای‌پژوهش‌بر‌عهده‌پژوهشگران‌بوده‌است.

نبود؛‌بدینوسیله‌از‌کلیه‌مشارکت‌‌یرپذ‌امکانشارکت‌کنندگان‌پژوهش‌حاضر‌بدون‌همکاری‌م‌تشکر و قدردانی:
‌.آید‌یمکنندگان‌تقدیر‌و‌تشکر‌به‌عمل‌
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