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 چکیده: 

گری میانجی  با  کارکردهای اجرایی، تفکر خلاق و اشتیاق تحصیلی   بینی پیشرفت تحصیلی بر اساسساختاری پیشپژوهش با هدف تدوین مدل  این  

آموزان  ی دانششامل کلیه. جامعۀ آماری پژوهش  استپژوهش، همبستگی و از نوع مدل معادلات ساختاری  این  روش  خانواده انجام شد.  جوّ عاطفی  

نفر   200ی  اای چندمرحلهگیری تصادفی خوشهکه به روش نمونه  بود  1402-1403دوم مدارس شهرستان بروجن در سال تحصیلی    متوسطۀ  دورۀ

کارکردهای اجرایی نجاتی    پرسشنامۀ(،  1964خانواده )هیل برن،  جوّ عاطفی    اسیمقها با استفاده از  داده عنوان نمونه پژوهش انتخاب شدند.  به

  لوریتپیشرفت تحصیلی فام و    پرسشنامۀ( و  1363)  یعابد(، آزمون تفکر خلاق  2002اسکاوفیلی و همکاران،  )   یلی تحصاشتیاق    پرسشنامۀ(،  1392)

تحلیل شدند. نتایج نشان داد که    AMOSو    SPSSافزارهای  سازی معادلات ساختاری به کمک نرم ( گردآوری شد و با استفاده از مدل1999)

خانواده، کارکردهای اجرایی، تفکر خلاق و اشتیاق تحصیلی همبستگی  جوّ عاطفی  مدل مفروض از برازش خوبی برخوردار است و متغیرهای  

رتباط مثبت و معناداری با متغیر پیشرفت تحصیلی دارند. نتایج همچنین نشان داد که متغیرهای کارکردهای اجرایی، تفکر خلاق و اشتیاق تحصیلی ا

خانواده، کارکردهای اجرایی، تفکر خلاق و اشتیاق تحصیلی  جوّ عاطفی  هرچه ؛ بنابراین و با توجه به نتایج  خانواده دارند جوّ عاطفی  معناداری با  
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 مقدمه

 ،منظور از پیشرفت تحصیلی .  شود یموفقیت فرد تلقی م   مهم های  عنوان یکی از شاخصه پیشرفت تحصیلی، به   ، ی کنون   جهان در    د ی ترد ی ب 

یا اکتسابی حاصل درس شد توانایی آموخته  به های ارائه ه  یا اکتسابی در موضوعاتی آموزشگاهی است که  شده یا توانایی آموخته شده 

بینی بهتر شناخت و پیش   به (. بررسی و مطالعه متغیرهای مؤثر بر پیشرفت تحصیلی،  1402سیف،  )شود  گیری میهای مختلف اندازهروش 

 شود. عوامل مؤثر در مدرسه منجر می 

عوامل مؤثر را در   . دارد   ی ا گسترده بسیار  این مفهوم ابعاد    چرا که  ؛ است   و دشوار   عوامل مؤثر بر پیشرفت تحصیلی نسبتاً پیچیده   بررسی

 ریزی برنامه   ،امکانات و فضای مناسب آموزشی  نظیر عوامل آموزشی   . توان بررسی کردخانوادگی می و  فردی  ، درون  سه سطح آموزشی 

مدرسه   ط ی مح  ر ی چشمگ   تأثیر   ها آموزان مؤثر است. بسیاری از پژوهش پیشرفت تحصیلی دانش و رفتار معلم بر  تدریس    ۀ شیو  و  آموزشی

ای دلبستگی ایمن به معلم نقش سازنده ( دریافتند که  21  ، ص.1403کبیر دهبنه، رضایی و ناصح ) اند.  نشان داده را    یل ی تحص   شرفت یبر پ 

 طی در دسترس بودن منابع و مح   عواملی چون که    افت ی ( در121  ، ص. 2020)   یباف   .آموزان دارد بر عملکرد و سازگاری تحصیلی دانش 

آموزان از ک دانش ادر ا   ت ی( بر اهم 163  ، ص. 2014)   نتاش ی امک و    تز ی آموزان هستند. گ در عملکرد دانش   ی د ی عوامل کل  ر، ی دلپذ   ی ر ی ادگ ی 

 ،ی ت یهای شخص مانند ویژگی   ی عوامل درون فرد.  ه است کرد   تأکید مدرسه    ط ی واضح در مح  ی و انتظارات رفتار   امکان مشارکت   ، یمن ی ا 

عوامل   ن ی (. ا 2010  ، ی و شوت ل   و   2019  ، ی و همکاران دارند )مونتگومر   ی ل ی تحص   شرفت ی توجهی بر پ قابل   تأثیر   ۀ ز ی و انگ   ی حالات عاطف 

های ، ویژگی برای نمونه .  د بگذارن   تأثیر   ی ل ی تحص   شرفت یپ   ت یو در نها   ی ری ادگ ی  ی مشارکت، راهبردها   ، ی ل یتحص   ی توانند بر سازگار می 

 ، ص.2013)دی گیونتا و همکاران،  بگذارد    تأثیر  ی ل یو عملکرد تحص   زه ی د بر انگ ن توانمی   نفس باز بودن و عزت ،  شناسی وظیفه   یت ی شخص 

های توانایی از این گذشته، نقش  دهد.  را نشان می   ی ل یتحص   شرفت ی و پ  ی ذهن  ی ها یی توانا  ن ی ب   ی قو   رابطۀ طور مداوم  ها به پژوهش   (. 104

و   ی سرعت ذهن  تأثیر میانجی که استدلال و تفکر واگرا   ند افتی ( در2011) و همکاران ووک  است.   ناپذیر تحصیلی انکار  شرفت ی پذهنی در 

 شرفت ی و پ  ی ذهن   یی توانا   ن ی ب   ی ار مثبت معناد  ۀ ( رابط 369  ، ص. 2021)   ی سون   ن ی . همچن هستند   ی ل ی تحص   شرفت ی مدت بر پ حافظه کوتاه 

 .افت ی  ی ل ی تحص 

 برمؤثر    ی ترین نهادها یکی از مهم دارند. خانواده    تأثیر، عوامل خانوادگی نیز بر پیشرفت تحصیلی  درون فردی   آموزشی و  عوامل   علاوه بر

 شناختی،  رشد جسمانی،   سازنه ی شخصیت کودکان و زم   رشد و تحول عامل در    ن ی ؛ زیرا خانواده اولین و اثرگذارتراست   انسانو رفتار    منش 

و   درس. نگرش مثبت به  ناپذیر است انکار نسبت به تحصیل    کودکاننگرش    ی ری گ جهت والدین در  نقش  عاطفی و اخلاقی آنان است.  

 فی . ط (1400همکاران،    و زارع  ؛  2023)کاوچی،    است   فرد در آینده و تحصیل از متغیرهای اثرگذار سطح تحصیلات و میزان درآمد    معلم 

آموزان که ادراک دانش   افت ی ( در 2001اند. مارچانت ) کرده   ی را بررس   ی ل یتحص   شرفت ی خانواده بر پجوّ عاطفی    تأثیر از مطالعات    ی ع ی وس 

 یراشم  کند ی بینی مرا پیش   یل ی تحص   شرفت یتوجهی پ طور قابل و جو مدرسه به   س ی سبک تدر   ن، ی مشارکت والد   ، یاز سبک فرزندپرور 

 یاجتماع  یکه سازگار   دریافت (  1994مثبت وجود دارد. ونتزل )   ی همبستگ  یل ی تحص   شرفت یخانواده و پ  ط یمح   نی ( نشان داد که ب 2016) 

که   افت ی( در 2018)   انگور یو او   ی باشد. بورکچ   ی ل ی و عملکرد تحص   ی های فرزندپرور شیوه   ن ی ارتباط ب   میانجی ممکن است    ی و عاطف 

اهمال  امتحان،  نگرش   ی ل ی تحص   ی کاراضطراب  و   ی ل یتحص   شرفت ی پ   ی برا  ی توجه قابل   ی ها کننده ی ن یب ش ی پ  ی خانوادگ   ی هاو  هستند 

( نشان دادند هیجان تحصیلی مانند لذت، اضطراب و خستگی 42  ، ص.1400همکاران ) فر و  بیان دارند.    یمثبت   تأثیرخانواده    ی هانگرش 

، 1401)   ی رصف ی م کنند. حسینی  تحصیلی با اشتیاق تحصیلی را بازی می   خانواده و حمایت جوّ عاطفی  در کلاس نقش میانجی میان دو متغیر  

آموزان همبستگی مثبت و معناداری های اجتماعی و پیشرفت تحصیلی دانش خانواده با رشد مهارت جوّ عاطفی  ( نشان داد که بین  32    ص. 

 عملکرد خانواده و سازگاری اجتماعی با پیشرفت تحصیلی دانش پرداخته   رابطۀ ( به بررسی  1399پور ) وجود دارد. تربتی نژاد و سعیدی  

فولادچنگ ورز و  و دریافتند که همبستگی مستقیمی بین عملکرد خانواده و سازگاری اجتماعی با پیشرفت تحصیلی وجود دارد. کشت 
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( 1401همکاران )زاده و  تقیم سرزندگی تحصیلی است. حیدریه بینی مس خانواده قادر به پیش جوّ عاطفی  ( نشان دادند  120  ، ص. 1401) 

بسیاری  کند. بینی می کاری تحصیلی را پیش و اهمال  ای صورت مستقیم، منفی و معنادار اجتناب تجربه خانواده به جوّ عاطفی  نتیجه گرفتند  

؛ مارچانت، 2014  ، و سینگ   نگ ی؛ س 2016  ، ی اند )رشم کرده   دا ی پ   ی ل یتحص   شرفت ی خانواده و پ جوّ عاطفی    ن ی ب   ی مثبت  ی مطالعات همبستگ   از 

عنوان عوامل مهم در به   ک یخانه دموکرات   ط ی سلامت و مح   ت یوضع   ن، ی والد   لات ی مانند انسجام، سطح تحص   ی طور خاص، عوامل (. به 2001

 (.2014  ، و سنگ   نگ ی ؛ س2016  ، ی اند )رشمشده  یی شناسا  ی ل یتحص   ت ی موفق

های شناختی عنوان پردازش کردهای اجرایی به کاراند.  بینی کرده کردهای اجرایی پیش کار   را بر اساس از مطالعات پیشرفت تحصیلی    برخی 

 و   کند . این ظرفیت شناختی در کودکی به آرامی رشد می روند فکر و عمل به کار می   ارادیشوند که برای کنترل  محسوب می   بالاسطح  

کردهای اجرایی، کار( دریافت که ابعاد خاص  2010)   و همکاران  لاتزمن   (. 1402)حیدری و خادمی،    رسد ی در بزرگسالی به اوج خود م 

(  2022)  و همکاران   طور مشابه، دیاس مرتبط هستند. به   تحصیلیمختلف    یها و بازداری، با حوزه   کنترل ،  شناختی   یر ی پذ مانند انعطاف 

برای محاسبات مهم بودند. گریزی    ری توجه و تأخ  که ی کننده کلیدی عملکرد خواندن شناسایی کرد، درحال بینی عنوان یک پیش بازداری را به 

با   کارکردهای اجرایی   ضعف در ( دریافتند که  2019روبرس )   لز یکو و    مونوز   انو ی مو پاسکوال،    ( و کورتس 2014)   کنوس و همکاران 

بین   رابطۀ ( به بررسی  2023وال و همکاران )   کنند. تر همراه است و مشکلات خودانگیختگی نقش مهمی ایفا می عملکرد تحصیلی پایین 

 رتسهمچنین کو   آموزان پرداختند. در این رابطه در دانش   اقتصادی   -کارکردهای اجرایی و پیشرفت تحصیلی و نقش وضعیت اجتماعی

کرد.   تأکید در ریاضیات    ژه ی و عملکرد تحصیلی، به   ی ن یب ش ی در پ   کاری ( بر اهمیت حافظه  2019روبرس )   لز یکو و    مونوز   انو ی مو پاسکوال،  

 طور به پذیری شناختی و تمرکز توجه و انگیزه  حافظه کاری، انعطاف   ژهیو به که کارکردهای اجرایی    کنند ی م ( بیان  85  ، ص. 2023کوئینتانا )

آموزان از بینی پیشرفت تحصیلی دانش ( به تدوین مدلی برای پیش1401. خلیلی و همکاران ) کنند ی م بینی  مستقیم پیشرفت تحصیلی پیش 

 شناختی و درگیری تحصیلی پرداختند.طریق کارکردهای اجرایی، سرمایه روان 

است. خلاق  تفکر  دارد  همبستگی  تحصیلی  پیشرفت  با  که  دیگری  پ  متغیر  خلاق  است   ی ل یتحص   ت یموفق   یقو   کننده ی ن یب ش ی تفکر 

 دهی معنادار سنج   ی به روش  ت ی صادق است که خلاق   یزمان  ژه ی وامر به   ن ی (. ا2016،  و آوسک   ؛ زاکرزوسکا 2020؛ آکپور،  2018)استرنبرگ،  

مثبت دارند و   ی همبستگ  یو خلاق همگ   ی تأمل   ، ی (. تفکر انتقاد2018باشد )استرنبرگ،    بط با عملکرد خلاق مرت   یل ی شود و عملکرد تحص 

 (.2020)اکپور،    کنند ی بینی م را پیش   ی ل یتحص   شرفت ی پ 

یف ل و تکا   الب مط   بهرونی  د قه  لا ع  عبارت است از . اشتیاق تحصیلی  رد یگ ی م   قرار  نگرمثبت   ی در حوزه روانشناس یل یتحص   اق یمفهوم اشت 

ف   د وجو   به مطالب،   یده ارزش   ، رسی د  رسی و د یف  لتکا   م انجا   تنفر هنگام اضطراب و    ، منفی نظیر ناامیدی   ه دان عاطف ق عاطفه مثبت و 

، انسنیدهد ) را نشان می   شرفت یو پ   ی ل ی علاقه تحص   ن ی مثبت ب  رابطۀ   ک ها ی (. پژوهش 5  ، ص. 2021)وانگ، درخشان و زانگ،  گیری  دیا 

بالایی دارند، ( نشان دادند دانش 2031  ، ص. 2021بلانگر و راتل ) (.  2016  ، لودکه شردرز و   آموزان بسیار پرشور که اشتیاق تحصیلی 

( به بررسی 1399)   یابوطالب در ایران نیز    آموزان با سطح اشتیاق پایین دارند. های عملکرد تحصیلی را در مقابل دانش ترین شاخص مثبت 

( مدلی برای  1400همکاران )بینی پیشرفت تحصیلی پرداخته است و حسینمردی و  نقش اشتیاق تحصیلی و جدیت تحصیلی در پیش 

آموزان اشتیاق تحصیلی، اشتیاق به مدرسه و احساس تعلق به مدرسه با پیشرفت تحصیلی با واسطه انگیزش پیشرفت تحصیلی در دانش 

 اند.ارائه داده 

بینی کننده پیشرفت تحصیلی عنوان پیش به   کارکردهای اجرایی، تفکر خلاق و اشتیاق تحصیلیهرچند در مطالعات مختلف سه متغیر  

در نظر با    ی ل ی تحص   اقی ، تفکر خلاق و اشتییاجرا   یبر اساس کارکردها   یل ی تحص   شرفت ی بینی پپیش ولی هیچ مطالعه به    اند شده معرفی  

بینی پیشرفت پیش این پژوهش با هدف تدوین مدلی ساختاری برای    ن یبنابرا صورت نگرفته است    خانواده جوّ عاطفی    ی انج ی م گرفتن نقش  

آموزان طراحی و اجرا خانواده در دانش جوّ عاطفی  گری  تحصیلی بر اساس کارکردهای اجرایی، تفکر خلاق و اشتیاق تحصیلی با میانجی 

 گردید.
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 شناسی پژوهش روش 

  متوسطۀ   دورۀآموزان  دانش  ۀیکلشامل  امعۀ آماری پژوهش  . ج ساختاری بودمعادلات   و همبستگینوع   حاضر توصیفی از پژوهش روش

( در مورد حجم نمونه در معادلات  2023) نظر کلاینبر اساس ؛ که بود 1402-1403دوم مدارس شهرستان بروجن در سال تحصیلی 

  کنار گذاشتن بعد از    عنوان نمونه پژوهش انتخاب شدند؛ کهی بهاای چندمرحلهتصادفی خوشه  یریگ به روش نمونه  نفر  220ساختاری  

سازی معادلات ساختاری به  ها با استفاده از پرسشنامه گردآوری و با استفاده از مدلنفر باقی ماند. داده  200ی ناقص،  هاپرسشنامه

 تحلیل شدند.  AMOSو  SPSSی افزارهانرمکمک 

 ابزار پژوهش

ت پدر و مادر لادر تعام  یمهرورز  زانیمنظور سنجش مبه(  1964)  برن  لیه  یآلفرد ب  توسط  اسیمق  نیا  :خانوادهجوّ عاطفی    اسیمق 

کردن،    قیدادن، تشو  هیمشترک، هد  ی هاکردن، تجربه  دییشامل: محبت، نوازش، تأ  اس یمق  خرده  8  ی . داراه شده است ساخت  یفرزند

فرد   یهادو پرسش است. پرسش  ۀ رندیدربرگ   اسیمق  شامل شانزده پرسش و هر خرده  اسیاست. کل مق  ت ی اعتماد کردن و احساس امن

  ۀ گانپنج  فیط  ک ی  زیهر پرسش ن  یاختصاص دارند. برا  فرزند  مادر و  یعاطف  وندیزوج به پ  یهاپدر و فرزند و پرسش  یعاطف  وندیبه پ

  است که از زمان   یعاطف  ۀرابط  نیرومندترین  ۀدهندپاسخ نشان  نیآخر  و  نیترفیضع  یدهندهنشان  پاسخ  نیوجود دارد، نخست  یدهپاسخ

قرار داده و   دییرا مورد تأ اسیمق نیسازه ا  یی روا (2016نکلمن و باف )دیپدر و مادر و فرزند وجود داشته است.  نیتا حال ب  گذشته

 . گزارش کرد ./ 84آن را  ییایپا

کل پرسشنامه   ییا یکه پا  دیگردتعیین  کرونباخ    یآلفااز    استفاده  ( با 1402در پژوهش بشرپور، احمدی و حیدری )پرسشنامه    ییایاپ

  ی هاکردن، تجربه   تأییدمحبت، نوازش،    یهااسیمقخردهکدام از    هر  یبرا(  1395)  همچنین اسلامی و همکاران  دیمحاسبه گرد   0/ 72

محاسبه   71/0و  0/ 0،79/ 0،54/ 0،76/ 0،65/ 0،70/ 0،67/ 56 ب یبه ترت ت ی کردن، اعتماد کردن و احساس امن قیدادن، تشو  هیمشترک، هد

 ابزار است. مناسب  ییایپا ی و درون یمسانه نیمب کهاند کرده

 ی اجرایی کارکردها پرسشنامۀ 

نیازمند توانایی شناختی در  های روزانهشامل موقعیت   سؤال  37در نسخه اول از    :  )1392(های شناختی نجاتی  توانایی  پرسشنامۀ

شده است. پایایی پرسشنامه با روش آلفای کرونباخ  یگذارنمرههمیشه(    باًیتقر  5هرگز( تا )  باًیتقر  1ای از )نهیگز  5مقیاس لیکرت  

ی در حد بسیار مطلوبی قرار  سؤال  33  ۀ آمده است. بدین ترتیب، اعتبار پرسشنام  به دست   83/ 3  یآلفامحاسبه شده است و ضریب  

  یریگ ؛ تصمیم62/ 3  یانتخاب؛ کنترل مهاری و توجه  75/ 3ی مربوط به حافظه  هاسؤالها برای  گرفته است. همسانی درونی خرده مقیاس

داده شده است. روایی این   نشان  45/ 3 یشناخت ی ریپذانعطاف و 43/ 3 یاجتماع؛ شناخت 53/ 3 داری پا؛ توجه 57/ 3 یزی ر؛ برنامه61/ 3

فعال، کنترل مهاری    حافظه  های این پرسشنامه شامل:شده است. زیرمقیاس  دییتأپرسشنامه توسط سازنده و نیز اساتید دانشگاه تبریز  

 . باشندیمی شناختی ریپذانعطافی، توجه پایدار، شناخت اجتماعی و زیربرنامهی، ریگ میتصمو توجه انتخابی، 

؛ و سه  است آیتم    17  یدارا( طراحی شده است و  2002)و همکاران   یلیاسکاوفتوسط  نامه  شسپر  نیا  ی:لیتحص   اقیاشت  پرسشنامۀ

  . ردیگیرا در برم  آیتم(   6شدن )  لیتحص  و مجذوب  آیتم(  5شدن )  لی، وقف تحصآیتم(  6)  لیتحص: شوق داشتن به  اسیخرده مق

  0/ 73را    لیبه تحص  اقی کل اشت  ییای. سازندگان پاشوندیم  یبند( درجه  6)  شهی هم  تا  ( 1از هرگز )  اسیمق  ن یا  یهاآیتمها در تمام  پاسخ

  لیجذب تحص  یبرا  و  0/ 91شدن    لیوقف تحص  ،0/ 78شوق داشتن    اسی مق  یابعاد پرسشنامه برا  یدرون  ی. همساناندگزارش کرده

برابر با    یفرسودگ  اسیپرسشنامه را با مق  نیا  رابطۀ(  2002و همکاران )  یلیاعتبار، اسکاوف   یبررس  ی. برا ه است محاسبه شد  0/ 73شدن  



 33                             29-43ص، 1403زمستان ، 74 ی اپیپ، 4/ شمارۀ  20های نوین تربیتی، دورۀ اندیشه 
 

  .و معنادار داشتند  یمنف  رابطۀ  یلیتحص  اقیاشت  یهااسیبا خرده مق  یفرسودگ   یهااسیمق  خرده  همه نیدست آوردند. همچنبه–  0/ 38

کل پرسشنامه، شوق داشتن،    یبرا  کرونباخ محاسبه شد که  یپرسشنامه با روش آلفا  نیا  ییایپا(  1391)  ییایریو پ  یپژوهش نعام  در

 است.  87/0، 0/ 77، 0/ 81،  0/ 89با  برابر ب یشدن به ترت لیشدن و جذب تحص  لیوقف تحص

سؤال   60  یداراو    ه است ساخته شد  ت یقلاخ  تورنس درباره  ۀی( بر اساس نظر1363)  یآزمون توسط عابد  نیا  لاق:آزمون تفکر خ

. دهدیقرار م  یابیمورد ارز  یادرجه  3  کرتیل  فیط  کیرا در    یهاسؤال  یریپذابتکار و انعطاف   بسط،ی،  الیس  ۀاست که چهار مؤلف

 پذیری انعطاف  ، 0/ 82، ابتکار  0/ 85  یالی تهران در چهار بخش آزمون س  ییآموزان مدارس راهنمادانش  مجدد  آزمون   قیآزمون از طر  ییایپا

  بی . ضره است ( استفاده شد1976)  تورنسلاقیت  زمان از آزمون خهم  ییروا  نییتع  یو برا  ه است دست آمدبه  0/ 80و بسط    0/ 84

  ی رضاخاناللهی و  نجی  ( در پژوهش1372  ،یعابد)دست آمد  به  46/0  تورنس  آزمون  نمرۀ کلآزمون با    ن یکل ا  ۀنمر  نیب  یهمبستگ

 . گزارش شده است  0/ 86ابزار  نی کرونباخ ا  یآلفا ب ی ضر (1400)

ساخته شده    یلیتحص  شرفت یپۀ  ( در حوز1999)  لوری نامه توسط فام و تپرسش  نیااولیه    نسخۀ:  EPT  یلی تحص  شرفتیپ  پرسشنامۀ

مقیاس   است. گزینه  48این  پنج  لیکرت  با طیف  تحص  داردای  گویه  پ  حیطه  5در  را    یلیکه عملکرد  به    ی؛لیتحص  شرفت یمربوط 

پ  ،یزیربرنامهی،  جانیه  اتتأثیر  ،یخودکارآمد کنترل  انگ  امدی فقدان   زان یم(  1401فر )صفاریه، رضایی و محمدی.  سنجدیم  زشیو 

 .اندکردهمحاسبه و اعلام  0/ 904 شیوه آلفای کرونباخنامه را به  پرسش ییایپا

 های پژوهش یافته
ابعاد    1  جدول شمارۀ ابعاد آمار توصیفی  و    خانواده، کارکردهای اجرایی، تفکر خلاقجوّ عاطفی  ،  پیشرفت تحصیلیآمار توصیفی 

 .دهدرا نشان می اشتیاق تحصیلی

 اشتیاق تحصیلی و  خانواده، کارکردهای اجرایی، تفکر خلاقجوّ عاطفی ، پیشرفت تحصیلیآمار توصیفی ابعاد  . 1 جدول شمارۀ

 میانگین بیشینه  کمینه  خرده مقیاس متغیر
انحراف 

 معیار
 کشیدگی  چولگی 

آلفای  

 کرونباخ

پیشرفت  

 تحصیلی

 65/0 589/0 655/0 85/4 40/24 39 15 خودکارآمدی 

 72/0 255/2 972/0 15/5 27/23 40 13 هیجانی  اتتأثیر

 62/0 - 403/0 162/0 60/4 07/48 59 38 ریزی برنامه

 69/0 978/0 696/0 63/2 05/13 20 7 فقدان کنترل پیامد 

 71/0 605/0 613/0 31/6 77/40 59 28 انگیزش 

 72/0 813/0 420/0 17/16 57/149 192 110 پیشرفت تحصیلی  نمرۀ کل

جوّ عاطفی  

 خانواده 

 76/0 225/1 421/0 03/1 20/7 10 5 محبت 

 58/0 - 191/0 - 518/0 25/1 67/7 10 5 نوازش 

 80/0 502/0 - 080/0 31/1 15/7 10 4 کردن  دییتأ

 75/0 - 426/0 111/0 39/1 50/6 10 4 ی مشترک هاتجربه

 77/0 - 492/0 - 197/0 30/1 45/7 10 5 هدیه دادن 

 67/0 - 187/0 057/0 32/1 62/7 10 5 تشویق کردن 

 62/0 518/0 062/0 14/1 17/7 10 5 ادعا کردن 

 75/0 477/0 - 005/0 34/1 40/7 10 5 احساس امنیت 

 76/0 198/1 386/0 48/6 17/58 76 43 جو عاطفی  نمرۀ کل

کارکردهای  

 اجرایی 

 76/0 - 350/0 162/0 64/1 90/13 18 11 حافظه فعال 

 73/0 - 426/0 - 003/0 49/2 42/18 25 12 انتخابی و کنترل مهاری توجه 
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 71/0 420/0 721/0 10/2 60/9 15 6 یریگم یتصم

 79/0 864/1 992/0 83/1 12/14 20 11 ریزی برنامه

 84/0 - 835/0 - 484/0 38/3 02/27 33 21 توجه پایدار 

 /67 465/1 037/1 99/1 30/9 15 6 شناخت اجتماعی

 69/0 - 248/0 693/0 40/2 67/14 20 11 پذیری شناختی انعطاف

 75/0 230/0 235/0 98/10 05/107 135 83 کارکردهای اجرایی  نمرۀ کل

 تفکر خلاق 

 71/0 944/0 - 201/0 06/6 80/42 60 28 سیالی 

 78/0 885/0 508/0 85/3 32/22 33 14 بسط 

 74/0 007/2 - 214/0 03/5 22/32 48 16 ابتکار 

 79/0 - 474/0 079/0 07/4 57/24 33 15 پذیری انعطاف

 75/0 470/1 162/0 75/12 35/97 141 58 تفکر خلاق  نمرۀ کل

اشتیاق  

 تحصیلی

 72/0 - 568/0 - 720/0 48/5 42/26 36 15 شوق داشتن به تحصیل

 78/0 - 443/0 - 268/0 66/4 90/19 30 9 وقف تحصیل شدن 

 72/0 - 225/1 172/0 50/3 17/27 34 21 مجذوب تحصیل شدن 

 77/0 - 404/0 - 431/0 25/11 50/73 98 49 اشتیاق تحصیلی  نمرۀ کل

ها، از آزمون آماری نرمال بودن متغیرهای پژوهش مورد بررسی قرار گرفت برای اطمینان از نرمال بودن داده یهالیپیش از انجام تحل

  ک ی هر  یو چولگ  ی دگ یکش  عیتوز  زانیم  دهدیارائه شده است که نشان م  1  جدول شمارۀچولگی و کشیدگی استفاده شد و نتایج آن در  

  ع ی توز  یدارا  یفیازنظر توص  قیتحق  یرهایمتغ  یکرد که تمام  انیتوان ب یم  جهیدرنت   ؛( قرار دارد-2،  2)  یدر بازه  قیتحق  یرهایاز متغ

 باشند. یم ینرمال

بررسی    ازجملهی معادلات ساختاری  سازمدلهای  فرضپیش  ،هاو همچنین نرمال بودن داده   ابزارهاعد از اطمینان از روایی و پایایی  ب

 بررسی شد. نیبشیپی چندگانه میان متغیرهای هم خطو عدم  زادبرونو  زاد درونهمبستگی میان متغیرهای 

 ق یتحق یرها یمتغ انیم  یهمبستگ  یبررس . 2 جدول شمارۀ

 5 4 3 2 1 متغیرها

     1 پیشرفت تحصیلی 

    1 ** 575/0 خانواده جوّ عاطفی  

   1 ** 466/0 ** 601/0 کارکردهای اجرایی 

  1 ** 585/0 ** 537/0 ** 433/0 تفکر خلاق 

 1 ** 616/0 ** 751/0 ** 436/0 ** 423/0 اشتیاق تحصیلی 

 معنادار است.  01/0** در سطح معناداری 

جوّ عاطفی دهد. نتایج مبین آن است که متغیرهای  نتایج بررسی همبستگی میان متغیرهای اصلی تحقیق را نشان می  2  جدول شمارۀ 

  0/ 423و اشتیاق تحصیلی با ضریب    0/ 433، تفکر خلاق با ضریب  0/ 601، کارکردهای اجرایی با ضریب  0/ 575خانواده با ضریب  

خانواده، کارکردهای  جوّ عاطفی  آموزان دارند. بدین معنا که هرچه  تغیر پیشرفت تحصیلی در میان دانشهمبستگی مثبت و معناداری با م

یابد. نتایج همچنین نشان آموزان بهبود یابد میزان پیشرفت تحصیلی نیز ارتقا میاجرایی، تفکر خلاق و اشتیاق تحصیلی در میان دانش

همبستگی    0/ 436و اشتیاق تحصیلی با ضریب    0/ 537خلاق با ضریب  ، تفکر  0/ 466دهد که متغیرهای کارکردهای اجرایی با ضریب  می

آموزان بیشتر  هرچه کارکردهای اجرایی، تفکر خلاق و اشتیاق تحصیلی در دانش  کهنیاخانواده دارند مبنی بر  جوّ عاطفی  مثبتی با متغیر  

 . ابدییمدر خانواده بهبود جوّ عاطفی شود میزان 
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و میانجی  زادبرونی چندگانه میان متغیرهای هم خطی معادلات ساختاری بررسی عدم سازمدل های مهم در انجام فرضاز دیگر پیش

 . ردیگ یمصورت  2و عامل تورم واریانس  1است که توسط دو آماره حداقل تحمل

 ن یبشیپ یرهای متغ انیم یهم خط عدم یبررس . 3 جدول شمارۀ

 واریانس عامل تورم  حداقل تحمل  متغیرها

 725/3 367/0 خانواده جوّ عاطفی 

 658/2 376/0 کارکردهای اجرایی 

 390/2 418/0 تفکر خلاق 

 605/2 384/0 اشتیاق تحصیلی 

و آماره عامل تورم واریانس برای تمامی مقادیر    0/ 1دهد که مقادیر آماره حداقل تحمل برای متغیرها بالاتر از  نشان می  3  جدول شمارۀ 

 شود. می دییتأو میانجی  زادبرونخطی چندگانه میان متغیرهای توان بیان کرد که عدم هممی جهیدرنت ؛شده است  10کمتر از 

اق تحصیلی با پیشرفت  کارکردهای اجرایی، تفکر خلاق، اشتی  معادلات ساختاری رابطۀسازی  ها به بررسی مدل در بخش تحلیل داده

 شود. نمایی پرداخته میخانواده به روش حداکثر درست جوّ عاطفی گری آموزان همراه با میانجیتحصیلی دانش 

 
1. Tolerance 

2.  Vif 
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آموزان  دانش یلیتحص شرفتیبا پ یلیتحص اقیتفکر خلاق، اشت ،ییاجرا یکارکردها بررسی رابطۀ  یساختار  معادلات   مدل  .1شمارۀ  مدل

 خانواده جوّ عاطفی  ی گریانجیهمراه با م

 

  شرفت یبا پ  یلیتحص  اقیتفکر خلاق، اشت  ،ییاجرا  یکارکردها  طۀراب  یبررس  یمدل معادلات ساختار، نتایج بررسی نهایی  1  شمارۀ  مدل 

که مشهود است   طورهماندهد.  متوسطه نشان می  دورۀآموزان  را در میان دانش  خانوادهجوّ عاطفی    یگر یانجیهمراه با م  یلیتحص

دست آمده از این  ؛ بدین معنا که میزان معناداری بهمیان اشتیاق تحصیلی و پیشرفت تحصیلی در مدل حاضر حذف شده است   رابطۀ

مابقی روابط در مدل حاضر معنادار بودند و روابط آنان  کهیدرحال ؛ است بیشتر  0/ 05محاسبه شده که از سطح معناداری  0/ 235 رابطۀ

های برازش  های برازش مدل مورد تحلیل قرار گیرند. شاخصدرج شده است. پیش از تحلیل و بررسی این روابط ابتدا باید شاخص

از: شاخص مجذور    اندعبارتها  ها دارد. تعدادی از این شاخص مدل حاکی از آن است که مدل مفروض، برازش نسبتاً مطلوبی با داده

ساتورا  مقایس)χ(2  1بنتلر   -خی  برازش  شاخص  تقریب(CFI)  2های ،  میانگین  مجذور  ریشه  خطای   ،3  (RMSEA)   شاخص و 

باشد، دال بر   5آماری معنادار نباشد و نسبت خی دو به درجه آزادی کمتر از    لحاظ  از(. اگر مجذور خی  NFIبرازندگی غیرتطبیقی )

 
1& Stora-Bentler Scaled Chi-Square 

2. Comparative Fit Index (CFI) 
3. Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA) 
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تر از کوچک  RMSEAو شاخص    0/ 90با  تر یا مساوی  بزرگ  TLIو    NFI  ،CFI  هایشاخصبرازش بسیار مناسب است. اگر  

 آمده است:  4 جدول شمارۀهای برازش مدل پیشنهادی این پژوهش در شاخص باشد بر برازش مطلوب و خوب دلالت دارد. 0/ 08

آموزان  دانش یلیتحص شرفتی با پ یلیتحص اقیتفکر خلاق، اشت  ،ییاجرا یکارکردها ۀ رابط مدل  برازش هایشاخص : 4 جدول شمارۀ

 خانواده جوّ عاطفی  ی گریانجیهمراه با م

 CMIN/DF RMSEA TLI NFI CFI های برازش شاخص

 928/0 906/0 969/0 071/0 846/3 مقدار 

 یلیتحص شرفت یبا پ یلیتحص اقیتفکر خلاق، اشت ،ییاجرا یکارکردها ۀرابطهای برازش مدل نتایج بررسی شاخص 4 جدول شمارۀ 

که    است  3/ 846آزادی  د. میزان شاخص نسبت خی دو بر درجۀ دهرا نشان می خانوادهجوّ عاطفی  ی گریانجی آموزان همراه با مدانش

و این شاخص    است کمتر    0/ 08است که از    0/ 071نیز    RMSEAگیرد. میزان شاخص  قرار می  دیی تأکمتر است و مورد    5از میزان  

 جه یدرنت ؛باشندبیشتر می 0/ 9است که از میزان  CFI 928 /0و  TLI 969 /0 ،NFI 906 /0های شاخص ت ینها درنیز مطلوب است و 

 گیرند و برازش مدل مقبول است.قرار می دییتأهای برازش مدل مورد توان بیان کرد که شاخصمی

 P<0.05پژوهش  یرهای متغ میمستق  ریمس  بیضرا . 5 جدول شمارۀ

 متغیرهای پژوهش

پارامتر  

استاندار  

 ) b(نشده 

پارامتر  

استاندار شده  
(β) 

خطای  

استاندارد  
)S.E( 

آزمون  

معناداری  
)t ( 

 معناداری 
P 

 000/0 * 580/10 028/0 568/0 298/0 خانوادهجوّ عاطفی   ←کارکردهای اجرایی

 000/0 * 782/8 012/0 552/0 102/0 خانواده جوّ عاطفی   ←تفکر خلاق 

 002/0 * 972/4 033/0 341/0 032/0 خانواده جوّ عاطفی   ←اشتیاق تحصیلی

 001/0 * 686/4 042/0 525/0 118/0 پیشرفت تحصیلی ←خانواده جوّ عاطفی  

 021/0 * 835/2 072/0 160/0 499/0 پیشرفت تحصیلی  ←کارکردهای اجرایی

 001/0 * 027/3 098/0 270/0 296/0 پیشرفت تحصیلی  ←تفکر خلاق 

*T-value> 96/1  

با   یلیتحص  یاقتفکر خلاق، اشت  یی،اجرا  یکارکردها  مستقیم رابطۀ  راستانداردیغنتایج بررسی ضرایب استاندارد و    5  جدول شمارۀ 

  زاد بروندهد. نتایج مبین آن است که متغیرهای  را نشان می  خانوادهجوّ عاطفی    یگریانجیآموزان همراه با مدانش  یلیتحص  یشرفت پ

، اشتیاق  8/ 782و میزان تی    0/ 552، تفکر خلاق با ضریب استاندارد  10/ 580و میزان تی    0/ 568کارکردهای اجرایی با ضریب استاندارد  

زیرا میزان تی    ؛خانواده دارندجوّ عاطفی  اثر معنادار و مثبتی بر متغیر میانجی    4/ 972و میزان تی    0/ 341تحصیلی با ضریب استاندارد  

آموزان افزایش بیشتر است. بدین معنا که هرچه کارکردهای اجرایی، اشتیاق تحصیلی و تفکر خلاق در میان دانش  1/ 96از    شدهمحاسبه

به میزان   افزوده میجوّ عاطفی  یابد  نیز  نتایج همچنین نشان می خانواده  با ضریب    زادبرون دهد که متغیر  شود.  کارکردهای اجرایی 

خانواده با  جوّ عاطفی  و متغیر میانجی   3/ 027و میزان تی    0/ 270، تفکر خلاق با ضریب استاندارد  835/2و میزان تی    0/ 160استاندارد  

پیشرفت تحصیلی دارند. مبنی   زاددرونبر متغیر    0/ 05اثر معنادار و مثبتی در سطح خطای    4/ 686و میزان تی    0/ 525ضریب استاندارد  

 . ابدیی مآموزان نیز ارتقا  نواده، میزان پیشرفت تحصیلی دانش خاجوّ عاطفی  میزان کارکردهای اجرایی، تفکر خلاق و    با افزایش  کهنیابر  

ادامه  کل    ،در  و  غیرمستقیم  مستقیم،  استاندارد  اشت  یی،اجرا   یکارکردها  ۀرابط نتایج ضرایب  پ  یلیتحص  یاقتفکر خلاق،    یشرفتبا 

 نمایش داده شده است.  6 جدول شمارۀدر   خانوادهجوّ عاطفی  یگریانجیآموزان همراه با م دانش  یلیتحص
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 کل  غیرمستقیم و م،یمستق استاندارد بیضرا یبررس . 6 جدول شمارۀ

 کل  میرمستقیغ مستقیم متغیرهای پژوهش

 568/0 .....  * 568/0 خانوادهجوّ عاطفی   ←کارکردهای اجرایی

 552/0 .....  * 552/0 خانواده جوّ عاطفی   ←تفکر خلاق 

 341/0 .....  * 341/0 خانواده جوّ عاطفی   ←اشتیاق تحصیلی

 525/0 ....  * 525/0 پیشرفت تحصیلی ←خانواده جوّ عاطفی  

 458/0 * 298/0 * 160/0 پیشرفت تحصیلی  ←کارکردهای اجرایی

 559/0 * 289/0 * 270/0 پیشرفت تحصیلی  ←تفکر خلاق 

 179/0 * 179/0 .....  پیشرفت تحصیلی  ←اشتیاق تحصیلی

*T-value> 96/1  

کارکردهای اجرایی با    زادبروندهد. متغیرهای  نتایج بررسی ضرایب استاندارد مستقیم و غیرمستقیم و کل را نشان می  6  جدول شمارۀ 

تغیر پیشرفت تحصیلی در میان بر اثر مستقیم و معناداری بر م  افزون  0/ 270، تفکر خلاق با ضریب استاندارد  0/ 160ضریب استاندارد  

اشتیاق تحصیلی    زادبرون. همچنین متغیر  است خانواده نیز  جوّ عاطفی  گری  آموزان، دارای اثر غیرمستقیمی بر این متغیر با میانجی دانش

گری  بر این متغیر با میانجی  0/ 179ی با ضریب استاندارد  میرمستقیغ دارای اثر مستقیم بر پیشرفت تحصیلی باشد، دارای اثر    کهآن بدون  

نتایج آزمون سوبل در    بر اساسبررسی معناداری این اثرات غیرمستقیم از آزمون سوبل استفاده شد.    برایخانواده است.  جوّ عاطفی  

جوّ عاطفی ی  گریانجیمغیرمستقیم کارکردهای اجرایی بر پیشرفت تحصیلی با  دهد که میزان تی رابطۀخصوص ضرایب تی نشان می

که تمامی این    است   2/ 113اشتیاق تحصیلی    زادبرونو میزان تی متغیر    2/ 315، میزان تی اثر غیرمستقیم تفکر خلاق  2/ 452خانواده  

توان چنین بیان کرد که با افزایش کارکردهای اجرایی، تفکر خلاق و اشتیاق می  جهیدرنتبیشتر است.    1/ 96ضرایب تی به دست آمده از  

 . ابدی یمآموزان بهبود نیز در دانشواده، پیشرفت تحصیلی خانجوّ عاطفی تحصیلی و در پی آن افزایش بهبودی در 

پیشرفت تحصیلی نشان داد که بالاترین ضریب اثر کل مربوط به    زاددرونمقایسه میان ضرایب اثر کل میان متغیرهای تحقیق بر متغیر   

 است.  0/ 458و پس از آن اثر متغیر کارکردهای اجرایی با ضریب  است  0/ 559اثر متغیر تفکر خلاق بر این متغیر با ضریب اثر کل 

متغیرهای    کهنیامبنی بر    است   0/ 632دهد که ضریب تعیین متغیر میانجی  نیز نشان می   زاددروننتایج ضرایب تعیین متغیرهای میانجی و   

 باشندیمخانواده  جوّ عاطفی  درصد قادر به تبیین متغیر    63/ 2اشتیاق تحصیلی، کارکردهای اجرایی و تفکر خلاق به میزان    زادبرون

به میزان    زادبرونبدین معنا که متغیرهای میانجی و    باشدیم  0/ 316پیشرفت تحصیلی    زاددرونهمچنین میزان ضریب تعیین متغیر  

 درصد توان تبیین متغیر پیشرفت تحصیلی را داشتند.  31/ 6

 و بحث  گیرینتیجه
بینی پیشرفت تحصیلی بر اساس کارکردهای اجرایی، تفکر خلاق و اشتیاق  پژوهش حاضر با هدف تدوین مدل ساختاری برای پیش

میانجی با  بین دانشجوّ عاطفی  گری  تحصیلی  نتایج تحلیلخانواده در  انجام شد.  از برازش    پیشنهادیمدل  ها نشان داد که  آموزان 

این مدل است،  برخوردار  کارکردهارا    یلیتحص  شرفتی پتوانست    مطلوبی  اساس  اشت  ،ییاجرا  یبر  با    یلیتحص  اقی تفکر خلاق و 

بینی کند همچنین بر اساس نتایج، بین اشتیاق تحصیلی و پیشرفت تحصیلی ارتباط غیرمستقیم و پیشخانواده جوّ عاطفی  یگریانجیم

متغیرها یعنی اشتیاق تحصیلی، تفکر خلاق و کارکردهای اجرایی با    دیگرخانواده برقرار است، اما ارتباط  جوّ عاطفی  متغیر    باواسطه

کارکردهابرون  یرها یمتغ  خانواده برقرار بوده است.جوّ عاطفی  گری  پیشرفت تحصیلی بدون میانجی   و   تفکر خلاقیی،  اجرا  یزاد 

 ی لیتحص  اقی اشت  ،ییاجرا  یمعنا که هرچه کارکردها  ن ی. بددخانواده دارنجوّ عاطفی    یانجیم  ریبر متغ  ی اثر معنادار و مثبت  یلیتحص  اقیاشت

  ر یکه متغ  دادنشان    نیهمچن  جی. نتا شودتر میمطلوب  زی خانواده نجوّ عاطفی    زانیم  ابدی  شیآموزان افزادانش  انیو تفکر خلاق در م

 یلیتحص  شرفتیزاد پدرون  ریبر متغ  یخانواده اثر معنادار و مثبتجوّ عاطفی    یانجی م  ریتفکر خلاق و متغیی،  اجرا  یزاد کارکردهابرون
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  ی لیتحص  شرفتی پ  زانیخانواده، مجوّ عاطفی  تر شدن  مطلوبتفکر خلاق و    ، ییجراا  ی کارکردها  زانی م  شیبا افزا   به این معنی که   ؛دارند

 .ابدییارتقا م زیآموزان ندانش

دقیق نتایج   ۀقرار نگرفته است، امکان مقایس  سنجشمورد  ناًیع دیگری در پژوهش حاضرپژوهش پیشنهادی در با توجه به اینکه مدل 

همکاران وال و   مطالعۀ حاضر با  مطالعۀ .نتایج این پژوهش با پیشینه همسویی دارد یطور کلبه ولی ،وجود ندارد دیگر یهاپژوهش با

آموزان بطه در دانشدر این را   اقتصادی  - بین عملکرد اجرایی و پیشرفت تحصیلی و نقش وضعیت اجتماعی  رابطۀ( که به بررسی  2023)

با این حال،    ساله دارد.  12مشخص کردند کارکردهای اجرایی نقش اساسی در پیشرفت تحصیلی کودکان    هاآن  ست.پرداخت همسو

اجتماعی  تأثیر به  -وضعیت  اجرایی  از عملکرد  فراتر  اقتصادی  کلیدی  نقش  پیشینه وضعیت رودیمعنوان یک  دارای  که  کودکانی   .

حافظه   ژه یوبه( که کارکردهای اجرایی )2023)  نتانا ی کوئتر هستند. همچنین با پژوهش  ریپذب یآساقتصادی پایین هستند،    -اجتماعی

عنوان دلایل مستقیم پیشرفت تحصیلی شناسایی کردند و نتایج ژائو و  پذیری شناختی و تمرکز توجه( و انگیزه را بهکاری، انعطاف

با تفکر خلاق   و قابلیت انتقال  حافظه کاری، بازداری ی،  روزرسانبهکارکردهای اجرایی،    رابطۀ مؤلفۀبررسی    به( که  2023همکاران )

( که با هدف تعیین نقش اشتیاق تحصیلی 1399)  یابوطالبهای  ست. از سوی دیگر، نتایج این مطالعه با یافتهاند، همسو نوجوانان پرداخته

عملکرد خانواده   رابطۀ( که به بررسی 1399پور )بینی پیشرفت تحصیلی انجام شد و تربتی نژاد و سعیدی و جدیت تحصیلی در پیش

اند که همبستگی مستقیمی بین عملکرد خانواده و سازگاری اجتماعی و دریافته  و سازگاری اجتماعی با پیشرفت تحصیلی دانش پرداخته

تحصیلی،  ( که به تدوین مدل اشتیاق  1400همکاران )با پیشرفت تحصیلی وجود دارد، همسویی دارد. همچنین با مطالعه حسینمردی و  

آموزان صورت گرفت  اشتیاق به مدرسه و احساس تعلق به مدرسه با پیشرفت تحصیلی با واسطه انگیزش پیشرفت تحصیلی در دانش 

( که نشان دادند هیجان تحصیلی مانند لذت، اضطراب و خستگی در کلاس نقش میانجی میان  42  ، ص.1400)همکاران  و بیان فر و  

های این پژوهش با  کنند، همسویی دارد. همچنین یافتهتحصیلی با اشتیاق تحصیلی را بازی می  خانواده و حمایت جوّ عاطفی  دو متغیر  

های اجتماعی و پیشرفت تحصیلی  خانواده با رشد مهارتجوّ عاطفی  که نشان داد که بین    (32  ، ص. 1401)  یرصفیم نتایج حسینی  

خانواده  جوّ عاطفی  ( که نشان دادند  120  ، ص.1401فولادچنگ ) ورز و  آموزان همبستگی مثبت و معناداری وجود دارد، کشت دانش

خانواده،  جوّ عاطفی  ( که نتیجه گرفتند  1401همکاران )بینی مستقیم سرزندگی تحصیلی است و مطالعه حیدریه زاده و  قادر به پیش

ها  این یافته  از سوی دیگر،ست.  همسو  کند،بینی میصورت مستقیم، منفی و معنادار پیشرا به  کاری تحصیلیو اهمال ایاجتناب تجربه

آموزان از طریق کارکردهای اجرایی، سرمایه  ین مدلی برای پیشرفت تحصیلی دانش( که به تدو1401با پژوهش خلیلی و همکاران )

آموزان ( که نشان دادند دانش2031  ، ص. 2021با نتایج بلانگر و راتل )  ؛ واست یری تحصیلی پرداختند در یک راست شناختی و درگروان

های عملکرد تحصیلی را در مقابل  ترین شاخصهای عالی و مطلوب( مثبت نیمرخدارند )بسیار پرشور که اشتیاق تحصیلی بالایی  

نیباوم و    آموزان در نیمرخ پایین نشان دادنددانش ( که نشان دادند آموزش کارکردهای اجرایی با بهبود  2023موناکاتا )و با مطالعه 

 عملکردهای اجرایی و افزایش پیشرفت تحصیلی همراه است، همسویی دارد. 

های  حمایت والدین از فعالیت مثبت در خانواده اغلب منجر به افزایش مشارکت و  جوّ عاطفی  توان بیان کرد که  ها مین این یافتهیدر تبی

تواند اشکال مختلفی داشته باشد، مانند کمک به انجام تکالیف، بحث در مورد مسائل  شود. این مشارکت میتحصیلی فرزندان می

کنند، کودکان  طور فعال در آموزش فرزندان خود شرکت میاولیا و مربیان. هنگامی که والدین به   جلساتمربوط به مدرسه و شرکت در  

تواند بر کارکردهای اجرایی  خانواده میجوّ عاطفی از سوی دیگر دهند می نشانتحصیلی خود بیشتری به امور به احتمال زیاد اشتیاق  

هنگامی که   .را کاهش دهددارند  منفی    تأثیربر عملکردهای اجرایی  که  تواند استرس و اضطراب  مثبت میجوّ عاطفی  بگذارد.    تأثیر

گیرند، به احتمال زیاد کارکردهای اجرایی  شوند و مورد محبت قرار میخود حمایت می  ۀند از طرف خانوادکنکان احساس میکود

تواند مثبت میجوّ عاطفی  ز طرف دیگر  . اتواند به پیشرفت تحصیلی و انگیزه بهتر کمک کندخود می  ۀنوبد که بهکننقوی ایجاد می

در  خود را بیان کنند و ریسک کنند که برای تفکر خلاق ضروری است.    ی هادهیکند تا امحیط امن و حمایتی را برای کودکان فراهم  
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تحصیلی با اشتیاق    یهاچالش  ا احتمال زیاد ببهو    دهندتفکر خلاق خود را توسعه می  یهاکودکان مهارت  کنندهت یحما جوّ عاطفی  یک  

که  خانواده  مثبت  جوّ عاطفی  در  کودکان  گفت    توانیمبنابراین  کنند؛  برای مشکلات پیدا می  یاخلاقانه  ی هاحلکنند و راهبرخورد می

 دهندیمخود را رشد  تفکر خلاق    یهااحتمال زیاد کارکردهای اجرایی قوی، مهارتگیرند، بهخانواده قرار می  توجهمورد حمایت و  

کمک کند. برعکس،    ها پیشرفت تحصیلی و انگیزه بهتر آن  تواند بهمیاین موضوع  در نهایت    و   شودیها ایجاد م و اشتیاق تحصیلی در آن

تواند خانواده میجوّ عاطفی  پس    .تحصیلی و انگیزه ضعیف شود افت تواند این عوامل را تضعیف کند و منجر به  منفی میجوّ عاطفی  

 باشد. کردهای اجرایی، تفکر خلاق و اشتیاق تحصیلی داشته بر اساس کاربینی پیشرفت تحصیلی پیشدر  یاکنندهن یینقش تع

های مختلف ازجمله افزایش مشارکت و حمایت والدین، الگوسازی  تواند از طریق مکانیسم خانواده میجوّ عاطفی  طور خلاصه،  به

، پیشرفت و اشتیاق  بهبود کارکردهای اجراییو    خلاقهای  نگرش مثبت نسبت به یادگیری، کاهش استرس و اضطراب، تشویق فعالیت 

 قرار دهد. تأثیرتوجهی تحت طور قابلآموزان را بهتحصیلی دانش 

پیشرفت  بهبود    راهکارهای  ۀریزی و ارائبرنامه، استفاده از این مدل در  پژوهش حاضرپیشنهادی در  مدل  مطلوب  با توجه به برازش  

 .شودتوصیه مین آموزش و پرورش مسئولابه تحصیلی 

 دوم  متوسطۀ  دورۀ  آموزاندانشاز میان    پژوهش  نیا   ۀنمون  کهنیاازجمله    ،دارد  یهایدیگر محدودیت این پژوهش مانند هر کار علمی  

وجود  مؤثر بر پیشرفت تحصیلی    در این پژوهش امکان بررسی تمام متغیرهای  همچنین  انتخاب شدند و  بروجن   شهرستان  مدارس

اساس    ؛نداشت  این  آتی  پژوهش  درشود  پیشنهاد میبر  مورد  دیگر های  پیشرفت تحصیلی  بر  مؤثر  قرار    عوامل  در بررسی  گیرد و 

 . های آماری دیگر پژوهش تکرار شودجمعیت 

 .گرددی ، تشکر و قدردانی مکردندهمکاری    پژوهشگرانکه در اجرای این پژوهش با    افرادیاز تمامی    تعارض منافع و سپاسگزاری:

 ندارند. نویسندگان هیچ تضاد منافعی در رابطه با این پژوهش  که  است  گفتنی
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