
 مجله مطالعات آموزش و يادگيري  

 57 -86های ، صفحه 87، شماره پیاپی  1403دوره شانزدهم، شماره دوم، پاییز و زمستان  

 )مجله علوم اجتماعی و انسانی سابق(

بر استدلال  آموزش مبتنیمعلمان براي  ايحرفه هايشايستگی طراحی الگوي

 رويکرد فراترکيب با استفاده ازی فضاي
 

 ،  ، مهدي محمدياله مرزوقی ، رحمت ، الهام قنواتی فهيمه کشاورزي 

 قاسم سليمی 

 چکيده

استدلال فضایی بود. این پژوهش از   برمبتنیبرای آموزش    معلمانای  های حرفهشایستگی  طراحی الگویهدف پژوهش حاضر  

 سه تیم فراترکیب شامل  .  ه استشدسندولوفسکی و باروسو انجام    ایمرحله  هفتبا استفاده از روش    که  بوده  نوع فراترکیب

متخصص در حوزه مطالعات برنامه درسی، یک متخصص در حوزه مدیریت آموزشی و یک کارشناس آگاه به علم اطلاعات 

مضمون پایه  19مجموع دربررسی و  ،منبع 258معیارهای شمول و خروج،  نظرگرفتن دراز بررسی و پسشناسی بود. و دانش

اصطلاحات مرتبط با آگاهی از  مانند    ایپایه)شامل مضامین    دانش  دهندهسازمان  مضمون  سه  درحاصل گردید. مضامین پایه،  

  فرایندهای   بنیادی و  شناختیروان های  شناسی، فرایندها و متغیرهای اثرگذار، نظریهاستدلال فضایی، ابعاد و اجزاء، تاریخچه، گونه

  و نگرش   (...و  های استدلال فضاییفضایی، توانایی  -ی  های بصرمهارت  مانند    ایپایهشامل مضامین  )  ، مهارت(...و  شناختی

قرار گرفتند و در نهایت کلیه مضامین  ...(  و  تمایل به استدلال فضایی انتقادی، عادت استدلال فضاییمانند    ایپایه)شامل مضامین  

های شایستگی  آن شبکه مضامین  براساسو    ندبر استدلال فضایی قرار گرفتمبتنیهای آموزش  تحت مضمون فراگیر شایستگی

معلمان برای آموزش و طراحی دروس است ضروری   وهش،ژپ  هاییافته  براساس  ترسیم شد. استدلال فضایی   برمبتنیآموزش  

استدلال فضاییمبتنی  نگرش    ،بر  و  مهارت  را  مبتنی دانش،  استدلال فضایی  دهند. بر  پرورش  دستاوردهای پژوهش    در خود 

درک صحیح   تواندحاضر می مثبت  به  نگرش  توسعه  فضاییمفاهیم    و  کند  استدلال  میزان    و   کمک  معیاری جهت سنجش 

 در طراحی و اجرای دروس باشد. آنان همچنین راهنمایی برای  وتدریس اثربخش صلاحیت و شایستگی معلمان در 

 ، شایستگیایحرفهتوسعه  ،آموزش، استدلال فضایی، تفکر فضایی :کليدي هايه واژ    
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   قدمهم
ادراک و  که   های شناختی است ای از مهارت تفکر و شامل مجموعه هایگونه ، یکی از1تفکر فضایی

 موردبرای عمل، ترکیب یا تبدیل دانش  گیرد و  را در بر میشناختی    عملیاتفهم دانش و برخی  

فضامیقرار    استفاده مفاهیم  عنصر  سه  از  سازنده  ترکیبی  فضایی  تفکر  بازنمایی 2گیرد.  ابزار  و   3، 

  (. تفکر فضایی et al.,; Zhu 6, 200ational Research CouncilN 2023)است    4استدلال  فرایندهای

ذهنی اشیاء و درک روابط بین    کاری دست توانایی    عنوانبه  که  است   5فرایند استدلال فضایی  ساززمینه

بسیاری از مسائل در دنیای واقعی    حلراهیافتن    (. et al.,Gifford 2022)  شوداشیاء و خود تعریف می

بهتمس مرحلهکارلزم  چندین  )   ایگیری  است  فضایی  استدلال    (.Chen et al., 2024استدلال  برای 

به دو   مذکورهای مهارت  گرفته شود.  به کارکسب و  مربوط به آنهای  فضایی باید مجموعه مهارت

های درونی، درون شیء هستند و مهارت  ،گردنددرونی و بیرونی تقسیم می  هایدامنه، مهارتزیر

بازنمایی و تبدیل ذهنی اشیاء برای تفسیر اندازه و )  دنشو ها میاشیاء و اجزای آن  کاریدست شامل  

و درک روابط فضایی    یابیجهت شامل توانایی    بوده وبین شیء    ،بیرونی   هایمهارت  ( وهاجهت آن

 (.   et al., ; Newcombe & Shipley, 2014; Uttal, 2017Newcombe 2013) دشو می بین اشیاء

  بازنمایی و تبدیل ذهنی اشکال است  فضایی  مهارتهای نوع بشر،  یکی از چشمگیرترین مهارت

  .دنرومی  به شمار(  STEM)6های علوم، فناوری، مهندسی و ریاضیات  که جزء مهم موفقیت در زمینه

  های روشها را به  تولید کنند و آن  بعدیسهتوانند تصاویر ذهنی از اشکال دوبعدی یا اشیاء  ها میانسان

( کنند  تبدیل  چرخاندن،  مثال  عنوانبهمختلف  آن   کردنخم،  کردن  تا  نمایشیا  چنین  های  ها(. 

، برای جلوگیری از  مثال  عنوانبهموقعیت اجسام متحرک کاربرد دارد.    بینی پیشبرای    پذیریانعطاف 

اشیاء یا استفاده از ابزار، توانایی    کاری دست نتایج هنگام    بینیپیشتصادف هنگام عبور از یک خیابان،  

اهمیت تفکر و استدلال    خصوصدر  .های ریاضیهای فضایی ذهنی اعداد و مهارتانجام دگرگونی

از پس  «R7چهارمین  »  عنوانبهخاطرنشان کرده است که تفکر فضایی    Goodchild  (2006)فضایی،  

در آن انواع مختلفی که    )خواندن، نوشتن و حساب( در جامعه امروزی اهمیت یافته است   «R8سه  »

 طی(.  Wakabayashi & Ishikawa, 2011است )  یافته   افزایشاز اطلاعات مکانی با توسعه اطلاعات  

 
1. spatial thinking 
2. space 
3. tools of representation 
4. processes of reasoning 
5. spatial reasoning 
6. Science, Technology, Engineering, Mathematics (STEM) 
7. fourth R (Rethinking) 
8. 3Rs (Reading, wRiting, aRithmetic) 
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  ای فزایندهطور  دیگر به  هایرشته، آموزش و بسیاری از  شناسیرواندر    پژوهشگرانی گذشته،  هادهه

اند بررسی کرده ( راSTEM) نقش تفکر فضایی در دستاوردهای علوم، فناوری، مهندسی و ریاضیات  

(2013 et al., ; Uttal2020 et al.,Šafhalter ).  این حوزهیافته دهند که آموزش  نشان می  هاها در 

یادگیری  مهارت بهبود  برای  امیدوارکننده  راه  فراخوانی    STEMهای فضایی یک  به  منجر  است و 

 et Gagnier , 2014; et al.Frick)  تفکر فضایی در کلاس درس شده است   هایپژوهشاستفاده از  

et  2017;  Uttal & Cohen, 2012; Uttal Hegarty, 2014;  Newcombe, 2010, 2013, ;2022 al.,
2018 Wai & Uttal,2013;  al., .)    تفکر فضایی همچنین دربرگیرنده استفاده از راهبردهای شناختی

ها و بسیاری از موارد  (. اینAndrienko et al., 2007گیری است )برای تسهیل حل مس له و تصمیم

( به این نتیجه برسد که »مهارت در توانایی فضایی است که  1993)  Gardnerمشابه باعث شد که  

درک   کهازآنجایی (.Uttal & Cohen, 2012حد در علم پیشرفت کند« )کند یک فرد تا چه  تعیین می

  یک نیاز به    STEM  آموزشاشیاء در فضا است،    کاری دست شامل درک و    STEMبسیاری از مفاهیم  

 (.2024Supli & Yan ;Khine, 2017 ,د )استدلال فضایی دار هایمهارتقوی در  ةپای

های فردی و  توانند و باید آن را یاد بگیرند، اما تفاوتاستدلال فضایی مهارتی است که همه می

(. تفکر National Research Councile, 2006در سطوح عملکرد وجود دارد ) توجهی قابل گروهی 

توانایی بهو  فضایی  سنتی  های  درسی  برنامه  در  معمولاً  آن،  اساسی  اهمیت  قرار    توجه  موردرغم 

بنابراین(et al., 2009 Wai Mathewson, 1999; ;, 2005Black)اند  نگرفته و  ؛  اساسی  نیاز   ،

های آموزشی نوآورانه برای ارتقای سواد فضایی در آموزش  ها و برنامهبرای توسعه روش  رشدیروبه

فضایی مستلزم برنامه درسی جدید    و استدلال  (. آموزش و یادگیری تفکر2011Bodzin ,)وجود دارد  

های تقویت ارتباط بین  یکی از راه (.Bodzin, 2011) های آموزشی و پشتیبانی مناسب استبا روش

(. برای  et al., Zhu 2023)  سازی برنامه درسی« است ، »فضاییSTEMشناخت فضایی و یادگیری  

برنامه درسی، مواد برنامه درسی جدید باید طراحی شوند و معلمان باید آموزش ببینند    سازی فضایی

به این   (.2017Newcombe ,)نظر فضایی تقویت کنند  ارائه مطالب خود را از  ةتا محتوا، روش و نحو 

دریافت های مرتبط با استدلال فضایی را  ها و قابلیت شایستگی  ،و معلمان  مربیان، لازم است  منظور

 . کرده و در خود پرورش دهند

نیاز به افزایش سواد علمی و فناوری در نیروی کار و در زندگی    به  توجه  باآنچه گفته شد و    بربنا

آموزان برای زندگی در هزاره سوم که عصر علم و فناوری  دانش  کردنآمادهروزمره و همچنین نیاز به  

سازد تا از مهارت و توانایی فضایی ها را قادر میهایی مجهز شوند که آن به مهارت  بایداست، معلمان  

  قابل ایشیوهرا به علمی  گردند و بتوانند مفاهیم    مندبهره  علمی لازم برای طراحی و آموزش مباحث  
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دانش  ترسادهو    ترفهم از  طیفی  و  برای  علایق  با  و    هایتوانمندیآموزان  دهند  آموزش  مختلف، 

-ایجاد مداخله  برای  منظوراین    بهها در حل مسائل علمی و زندگی خود بهره ببرند.  از آن   وبیاموزند  

  ادراکو  آموزان، باید احساسات  های فضایی دانشهای مؤثر در کلاس درس برای تقویت مهارت

مهارت از  مهارتمعلمان  این  اهمیت  مورد  در  باورها  فضایی خود،  مسائل  درها  های    حوزه   حل 

STEM  مهارت پرورش  در  خودکارآمدی  و  تحصیلی  موفقیت  دانشو  فضایی    هنگام آموزان  های 

در کلاس   به   .گیرندقرار    توجه  موردآموزش  و  معلمان  باورهای  از  ما  درک  به  مستقیماً  کار  این 

عملی برای آموزش معلمان جهت حمایت از توسعه، اجرا و ارزیابی مداخلات فضایی    هایتوصیه

شود معلمان درباره پیشینه  نیز سبب میو    ( et al.,Gagnier 2202شود ) در کلاس درس منجر می

خود ایجاد در  را های فضایی بیاموزند و سعی کنند شایستگیپژوهشی مرتبط با تفکر فضایی بیشتر 

د این است که  نترین اعتقادی که باید داشته باشاساسی،  حالدرعین(.   et al.,Burte 2020)  نمایند

باور  توان گفت،  میدر نتیجه  (.   et al.,Burte 2020) توان و باید آموزش داد  تفکر را می  های مهارت

به    دادناولویت ، تمایل به  و استدلال  های تفکردر آموزش مهارت  درباره استدلال فضایی،  معلمان

آموزان با استفاده  های تفکر دانشآموزان، و تمایل به تحریک مهارتدانش  در  هامهارتاین  توسعه  

، لازم کندهای درس وارد میاز انواع راهبردهای آموزشی، برای معلمی که تفکر فضایی را در کلاس

 (. 2014Jo & Bednarz ,)  ضروری است  و

  مورد اینکه تفکر فضایی تا این اواخر    به  توجه   باهای تفکر،  اساسی بودن آموزش مهارت  وجود  با

تفکر  توجه معلمان  که  بعید است  است،  نگرفته  استدلال   قرار  در    و  را  آموزشی    هایشیوهفضایی 

معلمان عموماً (.  Newcombe, 2010; Sorby, 2009; 2009 ,Lee & Bednarzخود بگنجانند )معمول  

های مورد انتظار برای شروع یک  درک اساسی یا برخی مهارت  دادننشانآموزان در  از شکست دانش

به    آموزاندانشدانش قبلی در مورد موضوعی که توسط    ،کنندموضوع جدید یا فعالیت شکایت می

درسی و    هایبرنامهیعنی معلمان،  )مدارس    طرفی،ازو    ناقص است   غالباً  ،شودمینمایش گذاشته  

 . (1988McCormack,)هستند  تفاوتبی جنبهطرز عجیبی نسبت به این به(  آموزشی متون

فضایی در آموزش    -ی  کلید گنجاندن آموزش و یادگیری بصر  انتوسعه شایستگی معلم  روازاین

و.  رودمی  به شمار  نظام  -ی  بصر  استدلال  تفکر  باید جزء  و جدانشدنی  فضایی  ،  ریزیبرنامهمند 

 Mathewson,  ,et al.Gilligan�Lee ;2023)  در آموزش باشد  پژوهشمعلم و    سازیآمادهآموزش،  

کننده است، دبستانی و ابتدایی نگرانپیش های دورهمعلمان  در ترهای فضایی ضعیف(. مهارت1999

 et Atit)  دنشو هستند که از سنین پایین شروع می  STEMیادگیری  کلید    ،های فضاییزیرا مهارت
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2018 ,al.).  آموزان  و اضطراب معلمان بر باورها، اضطراب و عملکرد دانش  ها، مهارتباورها  طرفیاز

گذارد؛ بنابراین، بسیار مهم است که بدانیم باورها و اضطراب معلمان در استفاده از ها تأثیر میآن 

مربوط به تفکر و  زیرا مداخلات    ها پیوند خورده است،فضایی چگونه با عقاید آن  استدلالتفکر و  

و باورهای معلمان    باید با درنظرگرفتن اجرای معلم، طراحی شود. ارتباط بین نگرش  استدلال فضایی،

که  داد  نشان  فضایی،  استدلال  شایستگی  یا  فضایی  استدلال  رویکرد  از  استفاده  اضطراب  درباره 

با نیز    اتهدف یادگیری ریاضی  مداخلات فضایی  از معلمان  باید شامل حمایت مضاعف  و علوم 

 et Burteمهم است )دارند،  های فضایی  ویژه برای معلمانی که درک منفی از مهارتباشد. این امر به

, 2020al..) 

توسعه حرفه  به  توجه  با این  اهمیت موضوع و ضرورت  از  استفاده  در شناخت و  معلمان  ای 

تدریس،  نرویکرد قدرتم در  داخلی    مطالعاتجستجوی    د  این حوزه خارجی و  که    در  داد  نشان 

چند دهه توجه به  د  ناچیز و اندک هستند و با وجو   این زمینه بسیارشده در  های داخلی انجامپژوهش

های  سال از طرح این موضوع در پژوهش  صدیکگذشت بیش از    و  این حوزه در متون خارجی

جایگاهی نداشته  ایران    در  مرتبط با آموزشی  ها، این حوزه در میان پژوهشوتربیت تعلیممرتبط با  

است و به همین ترتیب سهم مقالات چاپ شده توسط پژوهشگران ایرانی در این باره در سطح  

   المللی صفر است. بین

بستر    اساسبراین در  فضایی  استدلال  و  تفکر  موضوع  اهمیت  درک  با  رسمی    هایآموزشو 

آموزش رسمی تفکر و استدلال فضایی و    شدنواقعو مغفول    وپرورشآموزشمدارس در سیستم  

های  ها و شایستگی، تقویت و توسعه مهارتزمینه  ایجاد  منظوربههای مربوط به آن  مهارت  سازیپیاده

ای  های حرفهشایستگی  کشفآموزان، هدف پژوهش حاضر  مرتبط با تفکر و استدلال فضایی دانش

  ای معلمان و مربیان حرفه  توسعةدر جهت    استدلال فضایی  برمبتنیآموزش    معلمان برای  نیاز  مورد

 است. بوده 

 پژوهش   روش
پژوهش حاضر    به  توجه  با برای   نیاز  موردای  های حرفهشایستگی  کشف»هدف  آموزش    معلمان 

در این حوزه    نظر  مورد  یهاشایستگی، از رویکرد فراترکیب جهت یافتن  «بر استدلال فضاییمبتنی

متخصص در حوزه مطالعات برنامه درسی، یک    سهتیم فراترکیب شامل  اعضای     .استفاده شده است 

در شناسی بود. متخصص در حوزه مدیریت آموزشی و یک کارشناس آگاه به علم اطلاعات و دانش
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    Barros andSandelowskiط  های معرفی شده توس نویسندگان، از گام  آرای  اتفاقبهپژوهش حاضر  

 .  ( استفاده گردیده است 2007)

  پرسشگام اول: تنظيم 

بر  در آموزش مبتنی  معلمان  نیاز موردای  های حرفهشایستگیاصلیی پژوهیش ایین بیود کیه   پرسش

   هایی است؟شامل چه مؤلفه استدلال فضایی

 مند منابعنظام وجويجست گام دوم: 

زییر    صورتبهپرسیش پژوهش، معیارهیای مشیخصی بیرای شمول مقالات در مرور    به  توجه  با

 تعییین گردیید:  

 چاپ شده باشند.   المللیبینالف( مقالاتی که در مجلات معتبر 

 نتایج  که    یا مقالات با روش آمیخته  اندشدههایی که با روش کیفی انجام  ب( مقالات و پژوهش

 باشند.  تفکیک قابل از یکدیگر  های آنکیفی و کمّ

 توسعه استدلال فضایی در حوزه آموزش، انجام شده باشند.  هدف باج( مقالات عملی که 

   ها به یک یا چند مؤلفه توسعه استدلال فضایی اشاره شده باشد.آن هایدر یافتهد( مقالاتی که 

 رویکرد ترکیبی. های با های کیفی و بخش کیفی رسالهو رساله هانامهپایانه( 

دانشگاه   کتابخانه  از  کتابدار  هدایت یک  با  پژوهشگران،  از  نفر  دو  پژوهش حاضر  ،  شیرازدر 

بر  علاوه،  جانبههمهانجام جستجویی جامع و    منظوربهگروه جستجوگرِ منابع تعیین شدند.    عنوان به

و همچنین   1کردنچیندست و اطلاعاتی، جستجو به روش    های استنادیمند پایگاهجستجوی نظام

 ,Scopus  هایمند، پایگاهقرار گرفت. در جستجوی نظام  استفاده  موردنیز    مجلاتجستجوی دستی  

ProQuest, Springer, Wiley online,  Taylor & Francis, Science Direct, Oxford, Eric, Sage 
pub,  Google scholar,    مگیرانایرانداک های داده به زبان فارسی  و پایگاهبیرای مطالعیات خارجیی ، ،

مورد بررسی قرار گرفتند. همچنین     و پاییگاه اطلاعیات علمیی جهیاد دانشیگاهی  سیویلیکا، نورمگز

، از جلو روبه، و برای جستجوی «2مراجع »، از قسمت عقب هبروجستجوی  منظور بهها، در این پایگاه

تفکر های: مند، کلیدواژهجستجوی نظام اولیة مرحلةاستفاده گردید. در  «3استناد شده توسط «قسمت 

 7معلمان   به همراه واژة 6و شایستگی   5ی فضایدرسی    ریزیبرنامهو    4آموزش ،  استدلال فضایی،  فضایی

 
1. berry picking 
2. references  
3. cited by 
4. education 
5. spatial curriculum 
6. competency 
7. teachers 
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آغاز  زمانی جستجو  از    بازةحوزه مطالعاتی علوم اجتماعی، جستجو شدند. در پژوهش حاضر،  در  

مند و دستی  ( در نظر گرفته شد. در نهایت طی جستجوی نظام2024تا کنون )  مباحث تفکر فضایی 

حاضر   مقالةکه با معیارهای شمول    منبع  635و با بررسی عنوان، چکیده و کلمات کلیدی، تعداد  

  مرحلةتر، وارد  های دقیق، جهت انجام بررسیمنابع  خوانی داشتند، انتخاب شد و متن کامل اینهم 

 ارزیابی کیفیت گردید. 

چینی  جستجوی دست   افزایش اعتبار جستجو، در تمام مراحل فرایند فراترکیب، از روش  منظوربه

منابع جدید و مفیدِ موجود در مقاله  (زدر صورت نیا)ه هر مقال مطالعةعلاوه، با هب .نیز بهره برده شد

کردند، مورد بررسی قرار گرفته و در صورت سازگاری با  موضوع کمک می  شدنروشننیز که به  

های جستجو، ، با این شیوهطورکلیبهمورد بازنگری اضافه شدند.    نابعمعیارهای شمول حاضر، به م

جدید به بازنگری در هر گام از فراترکیب ممکن است. فرایند جستجو تا    نابعحذف یا افزودن م

 ادامه یافت.   1ها رسیدن به اشباع نظری داده

 گام سوم: غربالگري و انتخاب مطالعات کيفی مناسب

شده به دست  اشارههای  واژه  دمنبع با کلی  635شده، تعیداد  ذکر  هایداده  پایگاهاز جستجوی اولیه  پس

دقت مطالعه به(  مقاله)نویسندگان اول و دوم این    پژوهشگرتوسط هر دو  منبع  در این مرحله، هر    آمد.

از بررسی عناوین، پس معیارهای پژوهش حاضر و ارتباط با موضوع مورد مطالعه،    براساسشده و  

بررسی   ازپس همچنین  .  پژوهش داشتند حذف شدند  پرسشمنبع که ارتباط کمتری با    170تعداد  

  نابع حذف ممنبع باقی ماند.    283منبع کنار گذاشته شدند و در نهایت تعداد    182ها تعداد  چکیده

و هرگونه اختلاف نظر تا رسیدن به توافق نهایی مورد بحث  شد  هشگر انجام  ونظر هر دو پژ  براساس

 قرار گرفت. 

 گام چهارم: ارزيابی نقادانه مطالعات و استخراج داده

که  برای  CASP2شناختی مطالعات مورد بررسی قرار گرفت و از ابزار  کیفیت روشدر این گام،  

،  ( Long et al., 2020)  رودبه کار می  فراترکیب کیفی  و تناسب پژوهش  بودنکاربردیتعیین اعتبار،  

کیفی براساس ابزار   بازبینه هایپرسش تهیه شد. پرسش 11شامل ای  بازبینه  اساسبراین استفاده شد.

CASP  (Long et al., 2020)     :2روشنی بیان شده بود؟  به  پژوهش. آیا  اهداف  1عبارت بودند از .

کیفی    شناسی . آیا روش3نظر مفهومی منسجم هستند؟  ی نظری مطالعه روشن، سازگار و ازآیا مبان

. آیا راهبرد مورد  5. آیا طرح پژوهش برای رسیدگی به اهداف پژوهش مناسب بود؟  4مناسب بود؟  

 
1. data saturation 
2. CASP (Critical Appraisals Skills Programme) 
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اند که  آوری شدهای جمعگونهبهها  . آیا داده6استفاده، برای دستیابی به اهداف پژوهش مناسب بود؟ 

کنندگان در نظر گرفته شده و شرکت   پژوهشگر. آیا رابطه بین  7به مس له پژوهش رسیدگی کنند؟  

.  10کافی دقیق بود؟    ةاندازبهها  . آیا تحلیل داده9اند؟  . آیا مسائل اخلاقی در نظر گرفته شده8است؟  

یافته از  روشنی  بیانیه  دارد؟  آیا  ا11ها وجود  پژوهش چقدر  نظر، ز.  مورد  مفاهیم  به  دستیابی  نظر 

 ارزشمند است؟ 

پژوهش،  پژوهشطرح  ،  شناسیروشاهداف،    ةدربرگیرند  هاپرسش رویکرد  نظری،  مبانی   ،

ژوهش، مسائل اخلاقی  در پ  کنندگانمشارکت ها، ارتباط میان پژوهشگر و  آوری دادهچگونگی جمع

  براساس   ها و ارزش پژوهش بودند.ها، بیان واضح یافتهداده  وتحلیلتجزیهشده، دقت در  در نظر گرفته

شرایط فوق، امتیازی    بودن  دارانظر  ازهر منبع    و برایاین ابزار، منابع مورد بازبینی مجدد قرار گرفتند  

«، 55  - 45»درجه کیفی منطبق با طیف خیلی خوب    براساس هر منبع  .  در نظر گرفته شد  5تا    1بین  

مجموع، مقیاس  درو  «11-0»« و خیلی ضعیف 22-12«، ضعیف »33-23»«، متوسط 44-34»خوب 

دلیل منبع به  25تعداد    بازنگری قرار گرفت. در نتیجهامتیازی مطابق این روش، مورد بررسی و    55

 40مانده،  منبع باقی  258کسب امتیاز ضعیف و خیلی ضعیف از فرایند بررسی، حذف شدند و از  

الگوریتم انتخاب  .  منبع نیز امتیاز خوب و خیلی خوب را کسب کردند  218منبع امتیاز متوسط و  

 نشان داده شده است.  1نهایی منابع در شکل 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

  الگوریتم انتخاب منابع نهایی .1شکل
 

 

 

 N=  170عناوین  از بررسی غیرمرتبط پس حذف منابع 

 N=   182بررسی چکیده  ازمنابع پس حذف  

 N=    25کامل متن    از بررسی پس حذف منابع  

 N=  635 های پژوهش منابع مرتبط با کلید واژه

 N=   465مانده  منابع باقی 

 N=   283  ماندهمنابع باقی 

 N=   258  ماندهمنابع باقی 
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 هاي مطالعات کيفی گام پنجم: تحليل و تبديل يافته

های درون محتوایی مجزایی که  شده جهت دستیابی به یافتهمنبع منتخب و نهایی  258گام،    در این

ها صورت گرفته است، چند بار مرور شده و استخراج مضامین انجام گرفت. مطالعات اصلی در آن 

مضمون پایه    19مجموع  دراصلی پژوهش ملاک عمل قرار گرفت و    پرسشبرای احصای مضامین،  

 استخراج گردید. 

 ها اعتباريابی يافتهگام ششم: 

Barroso andSandelowski    (2007  )را در   برای پژوهش فراترکیب   1سازی اعتبار های بهینهروش

به  .  5پراگماتیکو    4نظری،  3تفسیری،  2توصیفی  د:نکنمعرفی می  مرحله  چهار منجر  که  فرایندهایی 

   .بیان کردطور خلاصه به 1توان در جدول شود را میهای کیفی میارتقای اعتبار فراترکیب 

 

 ( 2007)اقتباس از سندلوفسکی و باروسو،   سازی اعتبار فراترکیبفرایندهای بهینه .1جدول  

 
1. procedures to  optimizie validity 
2. descriptive 
3. interpretive 
4. theoretical 
5. pragmatic 

 پراگماتيک  نظري  تفسيري  توصيفی فرایندها  نوع اعتباریابی

   * * ارتباط با نویسندگان مطالعات اولیه 

    * مشورت با کتابدار مرجع 

  *   فراترکیب های مشورت با متخصص پژوهش

 *    مشورت با متخصص آموزش استدلال فضایی

    * جستجوی مستقل منابع حداقل توسط دو بازنگر

   * * ارزیابی مستقل هر گزارش حداقل توسط دو بازنگر 

منظور بحث دربارة نتایج جستجوها و  های هفتگی تیم پژوهشی بهجلسه

 و اصلاح راهبردهای جستجوی منابع  دهیشکل

*    

ها و  منظور بحث دربارة نتایج ارزیابیهای هفتگی تیم پژوهشی بهجلسه

 گیری دربارة راهبردهای ارزیابی مطالعات تصمیم

* *   

های مورد توافق و  منظور تثبیت حوزههای هفتگی تیم پژوهشی بهجلسه

 نظر تا رسیدن به اجماع ها و موارد شامل اختلافمذاکره دربارة حوزه

* * *  

رویه فرایندها،  تمام  از  نتایج.  مستندسازی  و  کار  روند  در  تغییرات  ها، 

 های تیمیِ تفکر با صدای بلند. برگزاری نشست

* * * * 
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سازی اعتبار  از تمامی فرایندهای بهینه  ر پژوهش حاضر، به جز ارتباط با نویسندگان اولیة مقاله،د

 ، بهره برده شده است. 1ترکیب، مذکور در جدول 

 ها يافتهگام هفتم: ارائه  

 هايافته
دادهتجزیه مضمونوتحلییل  تحلیل  روش  از  اسیتفاده  بیا  مضامیین   1هیا  پذیرفیت.  صیورت 

تیا در    2شیده مجیدداً در جلسیة بحیث گروهیی متمرکیز شناسایی قیرار گرفتنید  بررسیی  میورد 

-شیده توافق حاصل گردیید. تمیام عوامیل استخراج شیده از  پژوهشنهایت روی مضامین استخراج

مفاهییم مرتبیط بیا مفهیوم   براساسعنوان مضمیون در نظیر گرفتیه شید کیه ایین مضامیین  هیا به

دهنده، تحت  مضمیون سازمان  3مضمیون پاییه،    19بر استدلال فضایی در  مبتنیشایسیتگی آموزش  

نشان داده    2شده از مقالات در جدول  مضامین پایه استخراج  بنیدی شیدند.مضمون فراگیر طبقه  یک

   .شده است 
 

 شده از مقالات مضامین پایه استخراج   .2جدول  

 شواهد مضامين پايه رديف

آشنایی با اصطلاحات مرتبط با استدلال   1

 فضایی

McCormack, 2017;    National Academies 
Press, 2006; Wakabayashi & Ishikawa, 
2011;   Zhu et al., 2023.  

 McCormack, 2017; National Academies اطلاع از ابعاد و اجزای استدلال فضایی  2
Press, 2006; Šafhalter et al., 2020;   Zhu et al., 
2023. 

 ;Heiser et al., 2002; Humphreys et al., 1993 آگاهی از تاریخچه استدلال فضایی 3
Kell et al., 2013; Wakabayashi & Ishikawa, 
2011. 

 ;Bednarz & Kem  , 2011; Jo & Hong, 2020 استدلال فضایی شناسیاطلاع از گونه 4
Uttal et al., 2013.  

های اثرگذار بر  ها و متغیردانستن فرایند 5

 استدلال فضایی

Hauptman, 2010;  Newcombe, 2020;  Zhu et 
al., 2023. 

شناختی  و  های روانآگاهی از نظریه 6

 شناختی بنیادی  هایفرایند

Kastens & Ishikawa, 2006; Kim et al., 2012; 
Linn & Petersen, 1985;  Newcombe, 2020. 

 ,Jo & Hong, 2020;  National Academies Press های فضایی بندی تواناییآشنایی با طبقه 7
2006; Uttal et al., 2013; Zhu et al., 2023. 

 
1. content analysis  
2. focused group 
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8 

 

 استدلال فضایی اطلاع از مفاهیم اصلی 

 

Gersmehl, 2014;  Gersmehl & Gersmehl, 
2007 ; Golledge, 1993;  Golledge et al., 2008; 
Goodchild & Janelle, 2010;  Jo & Hong, 
2020; McGrew, 2009; Uttal et al., 2013. 

های بصری توانایی هایپژوهشآشنایی با   9

 فضایی -

Jo & Hong, 2020; National Research 

Council, 2006;  Newcombe, 2020; Šafhalter 
et al., 2020. 

10 

 

عوامل تأثیرگذار بر تمایل و میزان دانستن 

 استفاده از استدلال فضایی

 

Bartlett & Camba, 2023;  Black, 2005; 
Hoskyns-Staples & Blackmore, 2020; Linn & 
Petersen, 1985; MacPhee et al., 2013 ؛ 
McCormack, 2017;  National Research 

Council, 2006; Newcombe, 2020;  Rosenthal, 
2021; Saw et al., 2018;  Sorby et al., 2005;  
Zhu et al., 2023.     

 McCormack, 2017; Newcombe, 2020;  Uttal فضایی -های بصری مهارت 11
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مفاهیم   آمده است. در این جدول،  3شده نیز، در جدول  فراگیر استخراجدهنده و  مضامین سازمان

ذیل   استفمضمون سازمان  3پایه  با  تدریس  برای  نگرش لازم  مهارت و  دانش،  از  دهنده شامل  اده 

آشنایی    مضمون پایه شامل مواردی چون  10شامل    «دانش»اند. شایستگی  استدلال فضایی قرار گرفته

اطلاع از ابعاد و اجزای استدلال فضایی، آگاهی از تاریخچه    با اصطلاحات مرتبط با استدلال فضایی،

گونه  از  اطلاع  فضایی،  فراینداستدلال  دانستن  فضایی،  استدلال  متغیرشناسی  و  بر ها  اثرگذار  های 

نظریه از  آگاهی  فضایی،  رواناستدلال  فرایندهای  و  با  شناختی   آشنایی  بنیادی،  شناختی  های 

 مضمون  5شامل  «مهارت»فضایی و ... است. همچنین شایستگی  –های بصری واناییت هایپژوهش

های استدلال فضایی در  مهارتتوانایی استدلال فضایی،  فضایی،    –های بصری  مهارتهای  به نام

های ارزیابی استدلال رویکردهای مختلف آموزش با استدلال فضایی، مهارت  علم، توانمندی کاربست

شایستگی   نهایت،  در  و  فضایی   4دربرگیرنده    «نگرش» فضایی  استدلال  به  تمایل  شامل  مضمون 

علاقه از  انتقادی،  استفاده  به  نسبت  باورها  و  مثبت  نگرش  فضایی،  تفکر  آگاهانة  تمرین  به  مندی 

و    است   بر استدلال فضاییمبتنیاستدلال فضایی در تدریس، نگرش مثبت نسبت به برنامه درسی  

قرار    «های تدریس با استفاده از استدلال فضاییشایستگی»   همگی این مضامین تحت مضمون فراگیر

 اند.  گرفته
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 آموزش استدلال فضایی لازم برای   ، مهارت و نگرشنشدا .3جدول  

 مضامين  مضمون فراگير 

 دهنده سازمان 

 مضامين پايه 

هاي  شايستگی

تدريس با  

استفاده از 

استدلال  

 فضايی

 آشنایی با اصطلاحات مرتبط با استدلال فضایی - دانش 

 اطلاع از ابعاد و اجزای استدلال فضایی -

 آگاهی از تاریخچه استدلال فضایی -

 استدلال فضایی شناسیگونه اطلاع از  -

 های اثرگذار بر استدلال فضاییو متغیر  هادانستن فرایند -

 های شناختی بنیادی  و فرایند  شناختیروان های آگاهی از نظریه -

 های فضاییبندی تواناییآشنایی با طبقه -

 اطلاع از مفاهیم اصلی استدلال فضایی  -

 فضایی  -های بصری توانایی هایپژوهشآشنایی با  -

  استدلال استفاده ازعوامل تأثیرگذار بر تمایل و میزان دانستن  -

 فضایی 

 فضایی -های بصری  مهارت - مهارت 

 های استدلال فضاییتوانایی -

 های استدلال فضایی در علم مهارت -

رویکردهای مختلف  آموزش با استدلال   توانمندی کاربست -

 فضایی 

 های ارزیابی استدلال فضاییمهارت -

 تمایل به استدلال فضایی انتقادی  - نگرش 

 تفکر فضایی  آگاهانةبه تمرین  مندیعلاقه  -

 نگرش مثبت و باورها نسبت به استفاده از استدلال فضایی در -

 تدریس

 بر استدلال فضاییمبتنی برنامه درسینگرش مثبت نسبت به  -

 

بر استدلال فضایی در شکل  مبتنیهای تدریس  شبکه مضامین شایستگیاز استخراج مضامین،  پس

 صورت یک شبکه مفهومی گزارش شده است.   به 2
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 بر استدلال فضاییمبتنیهای تدریس شبکه مضامین شایستگی .2شکل 

 

 گيرينتيجه بحث و 

این پژوهش انجام  از    براساس آموزش    معلمان برای    نیاز  موردهای  بررسی شایستگی  هدف کلی 

مضمون  19قالب  توان در  زه را میو های این حیوده است. نتایج نشان داد شایستگاستدلال فضایی ب

لازم است معلمان یا مربیانی که   کرد. بندیدسته و یک مضمون فراگیر دهندهسازمانمضمون  3پایه، 

های دانشی، مهارتی و نگرشی  قصد استفاده از استدلال فضایی در تدریس خود را دارند، شایستگی

  ه بهای مذکور  شایستگییک از  های هر مؤلفه   .و در خود پرورش دهند  را در این زمینه کسب نمایند
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مورد  شرح   می  وبررسیبحث ذیل  پایه    10شامل  دانش    شایستگی  .گیردقرار  که    است مضمون 

 از: اندعبارت

وسیعی   مجموعةفضایی شامل    استدلال  فرایند  :آشنايی با اصطلاحات مرتبط با استدلال فضايی

  های فضایی، تفکر، بازنمایی، استدلال و سواد فضایی توانایی  جملهاز  پیوستههمبههای  از شایستگی

، مقیاس، فاصله، مکان، تداعی و سایر عناصر  گیریجهت است. تفکر فضایی شامل دانش فضاییِ  

مانند درک    ،های فضایی تفکر و عملهمچنین شامل روش.  مرجع فضایی است   چهارچوب دخیل در  

حل  شناختی برای تسهیل    هایراهبردها و استفاده از  تغییر فضا و تغییر زمان، شناخت الگوهای داده

آگاهی از اصطلاحات موجود در مباحث استدلال و تفکر فضایی گامی است.    گیریو تصمیم  مس له

 .  خواهد بود رویکرد استدلال فضایی در تدریسمهم جهت رسیدن به سواد فضایی و استفاده از 

 بعدیتکفضایی یک مهارت ذهنی    - ی  بصر  استدلال  :اطلاع از ابعاد و اجزاي استدلال فضايی

های مرتبط با هم توانایی  ابعاد )ادراک، حافظه، منطق، خلاقیت( و  ای از نیست. بلکه مجموعه پیچیده

طریق تجربیات عملی بهبود  ازتجسم را    هایمهارتاولیه مدرسه، کودکان باید    هایسالدر  .  است 

آن  به  که  اجازه میدهند  اشکال  ها  کرده،    بعدیسهو    دوبعدیدهد  یا گسترده  در ذهن را کوچک 

موقعیت نسبی اشیاء کنند و    هایایدهها باید شروع به تسلط بر  بچرخانند و تغییر شکل دهند. آن

، بعدیسهاشیاء دو و    کاریدست ساختن و  .  معنای بالا، پایین، نزدیک، چپ و راست را یاد بگیرند

از دیدگاه از نمودارها،  درک یک شیء  با استفاده  ها و سایر ها، مدل، شکلهانقشههای مختلف و 

های دنیای های جبری یا مدلابزارهای عینی برای کاوش، بررسی و درک مفاهیم انتزاعی مانند فرمول

برای ارزیابی و     چهارچوب این امر یک  هستند.  ضروری  اشکال مختلف استدلال فضایی  فیزیکی  

.  کندفراهم می  ایشانطریق زمان برای  ها ازمقایسه اشکال مختلف تفکر فضایی و چگونگی تغییر آن

ذهنی معلمان را درباره این موضوع    چهارچوب  ،استدلال فضایی  دهندهتشکیلدانستن ابعاد و اجزای  

 کند.دهی می شکل داده و سازمان

های روی شن گرفته  تاریخ مدون، از نقشه  ازپیشها  انسان  :آگاهی از تاريخچه استدلال فضايی

از وقایع    هاتراشسنگنشانگرهای مسیر تا نقوش روی دیوار غارها و    عنوانبهتا درختان خمیده  

بینند اند و در فرایندی متقابل از درک تصاویری که میعینی اطراف خود، بازنمایی صوری ایجاد کرده

های تاریخی استفاده از مفهوم تفکر فضایی در  اند. نمونهدر ذهن خود بازنمایی عینی ایجاد نموده

  این حوزه،  گذار تاریخیو اشراف بر    آگاهی از این جنبه .  علم و زندگی روزمره بسیار زیاد هستند
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مفاهیم علمی  می تدریس  در  را  استدلال فضایی  کند  معلمان کمک  به   مورداثربخش    نحوِبهتواند 

 قرار دهند.  استفاده

ای است که  شناسی تفکر فضایی، برگرفته از زمینهگونه  :استدلال فضايی  شناسیگونهاطلاع از  

  اول تفکر فضایی، تفکر فضایی در دنیای واقعی یا محیطی   گونهافتد.  تفکر فضایی در آن اتفاق می

دوم    گونه  .بر برای اجتناب از ترافیکمیانمسیر  سمت مدرسه، استفاده از  بهروی  مانند پیاده  است،

رود که افراد اطلاعات واقعی را که  معمولاً زمانی به کار می  است و  تفکر فضایی، تفکر در مورد فضا

و    گیرنددر مورد چگونگی کارکرد جهان یاد می  ،شونددهی میها سازمانتعمیمحقایق و    صورتبه

ابزاری قدرتمندتر است. فضاسازی    حال  عین  درتر و  سوم تفکر فضایی، تفکر با فضا، انتزاعی  گونه

سازی مسائل و  دهی برای مفهومسازمان  چهارچوب   عنوانبهیا استفاده از فضا    مکانیغیرهای  داده

یک  تصمیم  مؤثر  راهبردگیری،  می  است   شناختی  استفاده  مس له  حل  در  اغلب  داشتن  .  شودکه 

، به معلمان در  های مختلف استدلال و تفکر فضاییآگاهی از گونه  و   یافتهسازمانذهنی    چهارچوب

 کند. استفاده هدفمند و آگاهانه از این رویکرد، کمک می 

فرايند  متغيردانستن  و  بر  ها  اثرگذار  یک تصویر، چرخش   کاریدست   : استدلال فضايیهاي 

ادراکی، خلق یک تصویر    بینیثابت ذهنی، حافظه تصویری، آگاهی از ارتباطات فضایی، تمیز دیداری،  

  آگاهی از این متغیرها و فرایندها  جمله فرایندهای اثرگذار بر استدلال فضایی در افراد هستند.از  فضایی

 خواهد بود.  مؤثراین رویکرد   کارگیریو کنترل و هدایت برخی شرایط هنگام به  در استفاده بهینه

درک تفکر فضایی از منظر :  هاي شناختی بنياديو فرايند   شناختیروانهاي  آگاهی از نظريه

انسان،   یادگیری  و  تفکر   درآمدپیشرشد  آموزش  جاری  روندهای  مورد  در  بحث  برای  ضروری 

  وپرورش آموزش فضایی در  و استدلال  هایی که در مورد تفکر  ترین بحث فضایی است. یکی از مهم

از   بسیاری  است.  طبیعت  به  مربوط  و  ذاتی  حد  چه  تا  فضایی  تفکر  که  است  این  دارد  وجود 

توان در چهار را می  هانظریه کنند. این    سازیمفهوم تفکر فضایی را    توسعةاند  تلاش کردهپژوهشگران  

(.   et al.,Kim 2012گرا )تلفیقی(  )گرا، پیاژه، ویگوتسکی و تعاملکرد: بومی   بندیدستهدسته کلی  

میگرابومی استدلال  بیولوژیکی  ها  سطح  یک  با  کودکان  که  متولد   مشخصکنند  فضایی  تفکر  از 

شناختی،  این چنانچه تفکر فضایی با افزایش سن و تجربه رشد کند، سطح زیست شوند و حتی  می

کنند که نوزادان استدلال می  هاایپیاژهگرایانه،  کند. برخلاف رویکرد بومیتوانایی را از قبل تعیین می

دهند، به دنیا بدون شناخت فضا و بدون تصور اجسام دائمی که آن فضا را اشغال کرده و ساختار می

گروه  Newcombe & Huttenlocher, 2003)آیند  می دو  هر  پیاژه  گراهابومی(.  تفکر    درها  ایو 
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رسانند یا نادیده فضایی، تأثیرات اجتماعی و فرهنگی بر توسعه تفکر فضایی انسان را به حداقل می

گیرند. کسانی که  ها را نادیده می، نقش ابزارهای فرهنگی مانند زبان یا نقشه مثال  عنوانبهگیرند،  می

گیرند، بر تأثیرات  فرهنگی( در نظر می  -ی  ویگوتسکی )یا اجتماع  سازیمفهومتفکر فضایی را با  

های فرهنگی که  کنند و بررسی ابزارها و محیطاجتماعی و فرهنگی بر رشد فکری فردی تأکید می

می تأثیر  انسانی  رشد  می بر  تشویق  را  تعامل  .کنندگذارند،  فضایی  )  گرایانهرویکرد  تفکر  تلفیقی( 

استفاده از رویکرد استدلال .  شماردرا معتبر می قبلی    بحث   موردیک از رویکردهای  های هرمؤلفه

که    است معلمانی  و شایسته  فضایی مستلزم داشتن اطلاعات درباره نظریات زیربنایی این حوزه است 

 .قصد استفاده از این رویکرد را دارند اطلاعات کاملی از این مباحث داشته باشند

 بندیطبقه اجماع در مورد تعریف و  در پاسخ به عدم   :هاي فضايیبندي توانايیآشنايی با طبقه

  علوم ،  شناسیزبانکه از    ندکرد  را ایجاد   بندیطبقهیک سیستم  et al. Uttal  (2013  )توانایی فضایی،  

  ی درونعد متمایز کند: فضایی مختلف را در دو ب   هایتواناییو علوم اعصاب ریشه گرفته تا  شناختی

جسم  یک    شاملاینکه آیا اطلاعات مکانی    براساسبیرونی    -ی  بعد درون  .دینامیکـ  ا  بیرونی و ایستی  

  که درحالی،  شودمی  بندیطبقههستند،  )بین اجسام(    جسمچند    دربرگیرندهیا    )درون اجسام(تنهاییبه

  بندیطبقه  )متحرک یا ایستا بودن اجسام(  دخیل بودن تغییر یا حرکت   براساسدینامیک    -ا  بعد ایست

در استفاده مؤثر از این رویکرد مفید   بندیآشنایی و استفاده از این طبقه  .( et al.,Zhu 2023شود )می

 است. 

استدلال فضايی مفاهيم اصلی  از  را شناسایی    پژوهشگران  :اطلاع  مفاهیم فضایی  از  تعدادی 

اولیه فضایی )مانند هویت مکان   ایمجموعهGolledge  (1993  )  ،مثال  عنوانبهاند.  کرده از مفاهیم 

ها خاص، مکان، اندازه و زمان( را تعریف کرد و یک سری مفاهیم فضایی ساده و پیچیده را از آن

الگو،   منطقه، جهت،  آرایش،  یا  توزیع  )مثلاً  کرد  تداعی فضایی، بندیخوشهاستخراج  پراکندگی،   ،

بیان موقعیت، ردیابی  )Gersmehl  (2014  )های تفکر فضایی  چگالی و زوال فاصله(. فهرست مهارت

هر نوع تفکر فضایی    آمیزموفقیت های دیگر و تشخیص الگوی فضایی( برای انجام  ارتباطات با مکان

 .ها باشدممکن است یکی از دلایل این اختلاف  نظریهبر  مبتنیبندی  بسیار مهم است. فقدان طبقه

 . قرار گیردمعلمان و مربیان  نظر دّمآگاهی کلی از این مفاهیم باید 

توانایی استدلال فضایی را   های پژوهش  :فضايی  - هاي بصري  توانايی هاي  پژوهشآشنايی با  

سنتی، شامل    پژوهشموضوعات    (فال  :گروه تقسیم کردزیراشیاء به دو    کاریدست   براساستوان  می

های واقعی و اشیاء واقعی و مدل  هاشکل  صورتبه  بعدیسهو    دوبعدیکه در آن اشیاء    هاییپژوهش
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  . های اطلاعات و ارتباطاتمدرن، در دنیای مجازی فناوری  پژوهشموضوعات    (و ب  شوندمیارائه  

تواند  های مختلف علمی، آموزشی و اجتماعی میدر حوزه  هاپژوهشبررسی و آگاهی از انواع این  

 بر نیاز و علاقه، در تدریس با استفاده از این رویکرد، اثرگذار باشد.مبتنیدر استفاده هدفمند و 

عواملی مانند جنسیت،    دانستن عوامل تأثيرگذار بر تمايل و ميزان استفاده از استدلال فضايی:

های اجتماعی و  های قومی گوناگون، فرصت علل بیولوژیکی، وضعیت اجتماعی و اقتصادی، پیشینه

فضایی  هاینقش تحصیلی،   مداخلات  والدین،  اجتماعی  هنجارهای  و  آموزش،  جنسیتی  محیط    و 

این دانستن  .  بر نگرش، احساس و توانمندی فضایی افراد هستند  تأثیرگذار جمله عوامل  از یادگیری  

نقاط قوت و ضعف را تشخیص دهد و آموزش خود را  معلم  کند  کمک می  هاآن  و توجه بهعوامل  

 ها استوار سازد. آن براساس

 ند از: امضمون پایه بود که عبارت 5شامل مهارت    شایستگی

بصري  مهارت حوزه     -ی  بصر  های مهارت  بندیطبقه  : فضايی  -هاي  چهار  در  فضایی 

است سازمان شده  بصری  (الف  :دهی  برای    -  ادراک  ابتدایی  فیزیولوژیکی  توانایی  شامل  فضایی: 

هایی برای  فضایی: شامل توانایی  -   حافظه بصری(  ب  ،هامشاهده اشیاء و تشکیل تصاویر ذهنی از آن

طریق نقاشی  ازدر زمان بعدی و انتقال توضیحات تصاویر    هاسازی ذهنی تصاویر و بازیابی آن ذخیره

گیرد و  فضایی منطقی: شامل عملیاتی است که تصاویر ذهنی را در بر می  -  تفکر بصری  (پ  ،و زبان

از قوانین و تفکر تحلیلی و همگرا است، بیشتر این عملیات    ایمجموعهبر  مبتنیها  در آن، عملکرد

فضایی خلاق: شامل تولید تصاویر ذهنی    - تفکر بصری ( . تاستنتاج منطقی است   فرایندهایشامل  

 یا اصیل است.  فردمنحصربهکمیاب، 

نزدیکی معانی این دو حوزه    دلیلبههای استدلال فضایی  ها و تواناییتفکیک دقیق میان مهارت

این حوزه   ها درمهارتچه در ادبیات موضوع موجود است،  آن  براساسبسیار دشوار است. اگرچه  

های کودکی، شیوه تربیتی والدین، افراد، محیط، بازی  مندیعلاقهنوع    براساسبیشتر ذاتی هستند یا  

ی استدلال فضایی ها. در مقابل، تواناییاندیا تقویت شده یافته پرورشها نژاد و جنسیت افراد در آن 

عطف در استفاده از این    ة نقطاین امر همان  شوند.  بیشتر در اثر آموزش هدفمند در افراد ایجاد می

 در تدریس است.   توجه قابلیک شایستگی   عنوانبهرویکرد 

شناختی اساسی برای تفکر فضایی    هایمهارتهای فضایی  توانایی  هاي استدلال فضايی:توانايی

-تواناییبندی طبقه. اندگیری فضایی و رابطه فضایی تشکیل شدههستند که از تجسم فضایی، جهت

مختلف،   دسته  سه  به  فضایی  در    به  توجه  باهای  است    فرایندهایشباهت  زیر  به شرح  اساسی، 
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(0202 et al.,Šafhalter )برای تعیین روابط فضایی در مورد جهت.  ادراک فضایی: توانایی     (ف، ال

  ( و پ  سریع و دقیق  تاحدامکان  بعدیسهچرخش ذهنی: توانایی چرخش ذهنی تصاویر دو یا    (ب

که در آن اطلاعات مکانی پیچیده زمانی که چندین مرحله برای حل تکالیف    قابلیتی  :تجسم فضایی

ها با آموزش توسعه تر ذکر شد، این تواناییکه پیش  طورهمان  .شودمی  کاریدست است    نیاز  مورد

راهبرد استفاده   این ها برای معلمانی که قصد دارند ازو پرورش آن ها تواناییآگاهی از این . یابندمی

 کنند امری ضروری و حائز اهمیت است. 

  کند: زیر پیشرفت می  گامسهطریق  ازتفکر فضایی در علم    :هاي استدلال فضايی در علممهارت

تبدیل انجام  فضایی،  ساختارهای  فضاییاستخراج  استنتاج  و   های  عملکردیترسیم   های 

(Wakabayashi & Ishikawa, 2011.)    چندین مطالعه رابطه بین توانایی فضایی و یادگیریSTEM  

، در حوزه ریاضی، همبستگی مثبتی بین توانایی فضایی و عملکرد  مثال  عنوانبهاند.  را توصیف کرده

سالی جوان،  از نوجوانی و بزرگپیش، دوران کودکی میانی،  دبستانیپیشریاضی در میان کودکان  

ریاضیات  بهتری در  کنند، عملکرد کلی  فضایی بهتر عمل می  مسائلدهد که افرادی که در  نشان می

شود،  های مختلفی از ریاضیات میحوزهزیر نیز دارند. همبستگی بین توانایی فضایی و ریاضی شامل  

های مثبتی  همبستگیرسند. برای مثال،  سطحی، فضایی به نظر نمی   طوربههایی که  حوزهزیرجمله  از

بر علاوه(.   et al.,Zhu 2023)با هندسه و حل مس له و همچنین با حساب و اعداد اول پیدا شده است  

سایر   در  عملکرد  با  فضایی  توانایی  ازSTEM  هایحوزهریاضیات،  مهندسی،  زمین،  جمله    ،علوم 

ها در  پرورش این مهارت  است.و مطالعات پزشکی  نیز مرتبط  ی  طراح   ،رایانه  نویسیبرنامه،  شیمی

ای سعی  حرفه  صورتبهیک جنبه مربوط به کسانی است که    :است   تأمل  قابلحوزه علوم از دو جنبه  

، و  تجربی  کنند؛ مانند دانشمندان علومگشایی استفاده  دارند از این راهبرد برای حل مسائل و گره

تری  مربیان علوم است که با استفاده از این راهبرد قصد دارند درک بهتر و عمیق  توجه  موردجنبه دیگر  

 از مفاهیم در ذهن فراگیران ایجاد نمایند.

با استدلال فضايی: این حوزه    توانمندي کاربست رويکردهاي مختلف آموزش  آموزش در 

استنتاج مقاطع عرضی ساختارهای  :  جملهازهای مختلف و متنوعی صورت گیرد  تواند به شکلمی

از مدلبعدیسه الگوهای مقوای تاشو و اشکال ، استفاده  از  های چوبی جامدات هندسی، استفاده 

های طراحی  های مولکولی در شیمی، آموزشمدل  کاری دست   ،بعدیسهسازی  هندسی چوبی، مدل

یک محیط آموزشی   عنوانبهدر فیزیک، استفاده از واقعیت افزوده    بعدیسهدر فیزیک، آموزش فضایی  

ترکیب اجسام جامد،   ی،اطلاعات جغرافیای  افزارنرم   مجازی و  هایمحیط  افزارنرم دیجیتال، استفاده از  
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نیاز، کاربرد    براساسهای دیگر که  و بسیاری از روش  محورام، چرخش حول چندهای تانگرحل پازل

نوع توانمندی و نگرش خود از    براساسافراد  گرفته شود.   به کارتواند طراحی و  و دانش معلمان می

 .کنندهای فضایی مختلف در آموزش استفاده میرویکرد

  مورد های فضایی  های مختلفی در ارزیابی مهارتآزمون  هاي ارزيابی استدلال فضايی:مهارت

 هایآزمونآزمون چرخش تصویر،    شامل  چرخش ذهنی  هایآزمونجمله:  ازگیرد  قرار می  استفاده

تجسم فضایی )آزمون    هایآزمونهای پانچ شده و آزمون تا کردن کاغذ(،  ادراک فضایی )آزمون کاغذ

آزمون توسعه سطحی(ها،  چرخشتجسم فضایی پوردو:   آزمون  .آزمون تخته فرم،  از  های استفاده 

و    مختلف و متنوع این حوزه برای سنجش میزان یادگیری و تعمیق مطالب، آخرین حلقه مهارتی

مربوط    در متونای  در این حوزه است که جایگاه و اهمیت ویژه  فرایند آموزش و یادگیری  کنندهکامل

 . به حوزه دارد

 ند از: امضمون پایه بود که عبارت 4شامل نگرش  شایستگی

انتقادي استدلال فضايی  به  درک مشکلات بررسی دقیق و عمدی عوامل و متغیرها،    :تمايل 

جمله نتایج  از   یا ترکیب و استخراج نتایج  وتحلیلتجزیه،  فرایندها، ارتباط مؤثر در  هاحلراهاستخراج  

یک از این دستاوردها به نوع آموزش  بی به هراستفاده از استدلال فضایی انتقادی است. میزان دستیا

و چگونگی استفاده از این رویکرد و مقدار تأکید بر استفاده از استدلال فضایی در حل مسائل روزمره 

 دارد.بستگی  توسط فراگیران و معلمان 

تمرين    منديعلاقه فضايی  آگاهانةبه  فضایی  :  تفکر  استدلال  از  افراد  استفاده  اغلب  توسط 

تفکر    آگاهانةعادت ذهنی تفکر مکانی، تمرین  عنوان مثال،  بهگیرد.  ناخودآگاه صورت می   صورتبه

فضایی تفکر  به  نسبت  انتقادی  موضع  اتخاذ  فضایی،  مفاهیم  عمیق  و  گسترده  دانش  . فضایی، 

تفکر فضایی و تم  مندیعلاقه انتقادی ازبه استفاده آگاهانه از    مسائلجمله  ایل به استدلال فضایی 

اند های این حوزه مغفول واقع شده در متون و پژوهش  متأسفانه حائز اهمیت و توجه ویژه هستند که  

 ها شده است. یا توجه اندکی به آن

  - ی  عوامل اجتماع  :نگرش مثبت و باورها نسبت به استفاده از استدلال فضايی در تدريس

جنسیتی بر عملکرد فضایی    هایکلیشهو    نفساعتمادبهمیزان  مانند اضطراب فضایی،    شناختیروان

های فضایی  در معرض فعالیت   قرارگرفتن دهند که  نشان می  در این حوزه ها گذارند. یافتهتأثیر می

است   آزمونرا    موضوعاتممکن  یا  در  تهدیدکننده  کمتر  بنابراین  و  کند  آشناتر  فضایی  های 

به استفاده از رویکرد استدلال    ، باورها، اضطراب و اعتمادمیزان علاقهاضطراب باشد.    کنندةتحریک
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کارگیری این نوع استدلال در تدریس مفاهیم علمی یا اجتماعی ایفا  در به  کنندهتعیینفضایی نقشی  

باورهای معلمان    و  به آموزش تفکر فضایی اعتماد کم به درک خود از استدلال فضایی، تمایل  کند.می

جمله عوامل شایان توجه در مقوله نگرشی شایستگی  از  استدلال،    تفکر وهای  در آموزش مهارت

 هستند.

کسب  دلیل عدماغلب معلمان به  بر استدلال فضايی:مبتنی  برنامه درسینگرش مثبت نسبت به  

-این رویکرد را وقت ،  فضاییجمله استدلال  ازهای مختلفی  های لازم در حوزهها و شایستگیمهارت

آن را از    راحتیبهو در استفاده از این رویکرد تردید داشته یا    کرده  فایده تلقیو بی  کنندهکسلگیر،  

 استدلال   تفکر واستفاده از    گذارند. در این مورد باید توجه کرد که برنامهمیفرایند تدریس خود کنار  

ای در برنامه  ای بر برنامه درسی شلوغ مدرسه نیست، بلکه حلقه مفقودهافزونه  در تدریس،  فضایی

 تواند به دستیابی به اهداف درسی موجود، کمک کند درسی است. آموزش و تزریق تفکر فضایی می

قادر میفضایی اهرمی است که دانش  استدلالبه عبارتی    و تا به درک عمیقآموزان را  تر و  سازد 

توجه به ایجاد و پرورش نگرش مثبت    .سی دست یابندتر از موضوعات در سراسر برنامه درروشن

و اجرای صحیح این راهبرد و در نهایت آموزش   مندیعلاقهتواند ضامن  در مربیان و معلمان می

، ریاضیات  تجربی  علومدروس انتزاعی موجود در    ویژهبهمختلف و    هایدرسصحیح و اثربخش در  

 و علوم پایه باشد.  

های مختلف  دلیل نزدیکی و پیوند مفاهیم، تفکیک حوزهبه  پژوهش حاضر و  هاییافته  براساس

توان میان  مربوط به تفکر و استدلال فضایی کاری دشوار است و در برخی موارد مرز دقیقی را نمی

تصور   ،است   شدهبندیدستهعنوان مضامین دانشی، نگرشی و مهارتی    باحاضر،    در پژوهش  آنچه

حوزهطبقهوجود  عدم  به   توجه  با  حالباایننمود.   این  در  جامع  ویژهبه  بندی  وجود  عدم  طور 

تر  برای بررسی و کاربست دقیق  همچنین  یافته برای آموزش معلمان در این باره وسازمان  چهارچوب

.  قرار گیردنظر  موردمذکور  هایبندیدستهباید  ،استدلال فضایی در تدریس و آموزش ترو عملیاتی

یک الگو جهت استفاده معلمانی قرار گیرد که با مطالعه و    عنوانبهتواند  نتایج پژوهش حاضر می

بعد دانشی استدلال فضایی، تمایل دارند از این رویکرد در طراحی دروس و برنامه    درنظرگرفتن

تواند مورد توجه طراحان برنامه درسی و  همچنین نتایج این پژوهش می  درسی خود بهره گیرند.

  طراحی،   عد دانشی، مهارتی و نگرشی در، توجه به هر سه ب اساسبراین  منابع آموزشی واقع شود.

معلمان براین،  بنا.  رسداستدلال فضایی، امری لازم و ضروری به نظر می  برمبتنیآموزش و تدریس  

گیرند، بهره  تدریس خود  در  رویکرد  این  از  دارند  قصد  که  مربیانی  شایستگی  و  است  های  لازم 
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تواند به درک صحیح می  دستاوردهای پژوهش حاضر   د.نشده را در خود ایجاد کرده و پرورش دهذکر

های راهبردی  مجموعه شایستگی  بندیاولویت در شناسایی و    کمک کند،از مفاهیم استدلال فضایی  

مؤثر  ای آنان  و توسعه حرفهمعلمان جهت اجرای اثربخش استدلال فضایی در آموزش    نیاز   مورد

آنان  اثربخش  نیز معیاری جهت سنجش میزان صلاحیت و شایستگی معلمان در تدریس  باشد و 

شایستگی این  نهایت  در  سو  باشد.  یک  از  میبهها  شخصی  و  معلمان    استفاده  موردتواند  طور 

   های تدریس آنان باشد.طور عام در خدمت به توسعه مهارتبه دیگرازسوی

 تواند شامل موارد زیر باشد:طور کلی دستاوردهای این پژوهش میبه

از   کلیای معلمان: پژوهش به طراحی و توسعه یک الگوی  های حرفهطراحی الگوی شایستگی (1

بر استدلال فضایی پرداخته است که شامل دانش، مبتنیهای لازم برای معلمان در آموزش  شایستگی

 است. مهارت و نگرش 

با ترسیم  بتنیهای آموزش مشبکه مضامین شایستگی  (2 از مضامین،   ایشبکهبر استدلال فضایی: 

 های مختلف استدلال فضایی و کاربرد آن آشنا شوند.طور کامل با جنبهتوانند بهمعلمان می

ارتقای دانش معلمان: معلمان نیاز دارند تا درک کاملی از اصطلاحات مرتبط با استدلال فضایی،  (3

شناختی  های روانشناسی آن، فرایندها و متغیرهای اثرگذار و نظریهابعاد و اجزاء آن، تاریخچه و گونه

 بنیادی مرتبط با استدلال فضایی داشته باشند.

های  فضایی و توانایی  -های بصری  فضایی: معلمان باید مهارت  -های بصری  تقویت مهارت  (4

 آموزان انتقال دهند. ها را به دانشاستدلال فضایی خود را ارتقا دهند تا بتوانند این مهارت

توسعه نگرش مثبت به استدلال فضایی: معلمان باید نگرش مثبتی نسبت به استدلال فضایی داشته  (5

 جمله تمایل به استدلال فضایی انتقادی و عادت به استفاده از آن در فرایندهای آموزشی. ازباشند، 

ها توجه به فرایندهای شناختی: شناخت فرایندهای شناختی مرتبط با استدلال فضایی و کاربرد آن  (6

 جمله دستاوردهای مهم این پژوهش است. ازدر آموزش، 

حرفه (7 توسعه  و  آموزش  برای  عملی  معلمان:  پیشنهادهای  پژوهش،  یافته  براساس ای  های 

تواند به بهبود کیفیت  ای معلمان ارائه شده است که میبرای آموزش و توسعه حرفه  هاییپیشنهاد

ای برای توسعه  عنوان پایهد بهنتوانین دستاوردها میا  .بر استدلال فضایی کمک کندمبتنیآموزش  

 د.ناستفاده قرار گیر های آموزشی و ارتقای کیفیت تدریس در حوزه استدلال فضایی موردبرنامه

حاضر ذکر  ، پژوهش  مقالات  بررسی  قسمت  حاصل  در  که    پژوهش  روششده  دلیل  بهاست 

منابع موجود در این حوزه، کاملاً جامع و دربرگیرنده تمامی نکات    ةمطالعه و بررسی هم  محدودیت 
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های این مطالعه بیشتر معطوف به مطالعات خارجی موجود در این دیگر یافتهازسویموجود نیست.  

یافتهمقوله   این  بررسی و  است و  مورد  برنامه درسی مرسوم کشور  بستر  در  داخل و  در  ها هنوز 

رسد شایسته است مباحث مربوط به استدلال فضایی در  به نظر می  ؛ بنابرایناندپژوهش قرار نگرفته

-های آموزش معلمان برای کسب مهارتدوره  اساس براینقرار گیرند و    توجه  مورد برنامه درسی ملی  

برای    پیشنهادهاجمله  از های لازم برای تدریس با استفاده از این رویکرد طراحی و تدوین گردد.  

 توان به موارد ذیل اشاره کرد: های آتی در این حوزه می پژوهش

 . های تحصیلی مختلفبررسی نقش استدلال فضایی در آموزش و یادگیری فراگیران در دوره •

 . های جنسیتی، اجتماعی و محیطی افرادتفاوت به توجه بااستدلال فضایی  ةبررسی میزان و نحو   •

   .مسائل در حلتفکر و استدلال افراد  ةموفقیت این رویکرد در نحو بررسی میزان موفقیت یا عدم  •

 یک عادت ذهنی.  عنوانبهچگونگی و میزان ماندگاری این رویکرد در ذهن افراد   •

 مختلف تحصیلی. هایدورهبررسی میزان استفاده معلمان از این رویکرد در  •
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Introduction: Spatial thinking is a cognitive process that integrates concepts of space, 

representation tools, and reasoning processes. It serves as the foundation for spatial 

reasoning, which is defined as the ability to mentally manipulate objects and understand 

their relationships. To effectively utilize spatial reasoning, individuals must acquire and 

employ a set of related skills. Proficiency in spatial abilities significantly influences an 

individual's potential for academic achievement, particularly in Science, Technology, 
Engineering, Mathematics (STEM) fields. Since understanding many STEM concepts 

involves comprehending and manipulating objects in space, STEM education necessitates 

a strong foundation in spatial reasoning skills. 

One way to strengthen the connection between spatial cognition and STEM 

learning is through the spatialization of the curriculum. This approach involves 

designing new curricular materials and providing teacher training to enhance the 

spatial aspects of content, methods, and delivery. To achieve this, educators need 

to develop competencies related to spatial reasoning. Teachers must acquire skills 

that enable them to design and teach scientific concepts using spatial reasoning, 

allowing them to present scientific ideas in a more understandable and accessible 

manner to a diverse range of students with varying interests and abilities. 

Consequently, students can apply these skills to solve scientific problems and 

address real-world challenges. 

Given the importance of spatial thinking and reasoning in formal education, 

along with the current lack of emphasis on their explicit teaching, this study aims 
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to identify the professional competencies required of teachers to deliver 

instruction based on spatial reasoning. The goal is to support the professional 

development of educators and promote the development of spatial thinking and 

reasoning skills among students. 

Method: Given the research objective of "identifying the professional competencies 

required of teachers for spatial reasoning-based instruction," a meta-synthesis approach 

was used to discover the desired competencies in this area. To this end, the seven-step 

meta-synthesis process of Sandelowski and Barroso (2007) was followed: 

Step 1: Formulating the research question The primary research question was: What 

are the components of the professional competencies required of teachers in spatial 

reasoning-based instruction? 

Step 2: Systematic literature search  

Step 3: Screening and selecting suitable qualitative studies:  635 sources were found 

using the indicated keywords. Each source was carefully reviewed by researchers, 170 

sources with less relevance to the research question were eliminated after reviewing the 

titles. Additionally,, after reviewing the abstracts, 182 sources were discarded, leaving 

283 sources.  

Step 4: Critically appraising studies and extracting data: In this step, the 

methodological quality of the studies was examined, and the CASP1 tool, was used. As a 

result, 25 sources were eliminated due to receiving poor or very poor scores from the 

review process, and of the remaining 258 sources, 40 sources received a moderate score 

and 218 sources received a good or very good score. 

Step 5: Analyzing and transforming the findings of qualitative studies: In this step, 

the 258 selected and finalized sources were reviewed multiple times to identify the 

separate intra-content findings that the original studies had found, and themes were 

extracted. To identify themes, the main research question was used as a criterion, and a 

total of 19 basic themes were extracted. 

Step 6: Validating the findings: Optimization methods for the validity of the findings 

of this meta-synthesis were considered in four descriptive, interpretive, theoretical, and 

pragmatic stages. 

Step 7: Presenting the findings: Data analysis was conducted using thematic analysis. 

All factors extracted from the research were considered as themes. These themes were 

categorized based on concepts related to the concept of competency in spatial reasoning-

based instruction into 19 basic themes, 3 organizing themes, and 1 overarching theme. 

The basic concepts were placed under 3 organizing themes: knowledge, skills, and 

attitudes required for teaching using spatial reasoning. The "knowledge" competency 

included 10 basic themes such as familiarity with terminology related to spatial reasoning, 

knowledge of the dimensions and components of spatial reasoning, awareness of the 

history of spatial reasoning, knowledge of the typology of spatial reasoning, 

understanding the processes and variables affecting spatial reasoning, awareness of basic 

psychological theories and cognitive processes, familiarity with research on visual-spatial 

abilities, and more. Additionally, the "skills" competency included 5 themes: visual-

spatial skills, spatial reasoning ability, spatial reasoning skills in science, the ability to 

apply different approaches to teaching with spatial reasoning, and spatial reasoning 

assessment skills. Finally, the "attitude" competency encompassed 4 themes, including a 

tendency towards critical spatial reasoning, interest in consciously practicing spatial 
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thinking, a positive attitude and beliefs towards using spatial reasoning in teaching, and 

a positive attitude towards spatial reasoning-based curricula. All these themes were 

placed under the overarching theme of "competencies for teaching using spatial 

reasoning." 

Discussions and Conclusion: The overall objective of this study was to investigate 

the competencies required of teachers for spatial reasoning-based instruction. The results 

showed that these competencies can be categorized into 19 basic themes, 3 organizing 

themes, and one overarching theme. Teachers or instructors who intend to use spatial 

reasoning in their teaching need to acquire and develop knowledge, skills, and attitudes 

in this area. These findings can be used as a basis for developing training programs and 

improving the quality of teaching in the field of spatial reasoning. This study provides a 

comprehensive framework for understanding the competencies required for teachers to 

effectively integrate spatial reasoning into their instruction. 
Keywords: competence, education, spatial reasoning, spatial thinking, professional 

development 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


