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Abstract 
The present study examines the role of virtual social networks in the 

evolution of communication patterns of young couples based on the lived 

experience of women in the city of Qom. Using the interpretive approach 

and qualitative method of grounded theory, the views of 51 young women 

were obtained using exploratory interviews. Purposive and snowball 

sampling continued until theoretical saturation was reached. The 

conceptual framework is based on Inglehart's theories of value 

transformation, Bal-Rokic and DeFlore's audience dependency, and 

Castells' network society. The findings show that the central phenomenon 

of the transformation of communication and value patterns among couples 

is due to their presence in virtual social networks. This phenomenon is 

shaped by the socio-cultural changes of the digital age and the functional 

challenges of the family. The attractiveness of social networks and 

psychosocial motivations are the basis for these changes the consequences 

of which are observed at individual, social, and family levels: These 

obvious consequences lead to fundamental and long-term changes in the 

communication and value patterns of couples; including excessive 

individualism and breaking with traditional structures, silent sexual 

revolution, crisis in gender identity and roles, and consumerism. 
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 ينوع مقاله: پژوهش

 ن جوانيزوج يارتباط يالگوها تحولدر  يمجاز ياجتماع يهانقش شبکه

 (يانهيزم ۀينظر يستۀ زنان بر مبنايتجربۀ ز ۀمطالع)

 davood_safa@yahoo.com هيالعالم يالمصطف ةجامع يشناسار جامعهي/ استاد        داود صفا
 20/28/2082 پذيرش: - 33/80/2082 دريافت:

 دهيچک
ر ب جوان نيزوج يارتباط يالگوها تحولدر  يمجاز ياجتماع يهانقش شبکه يبه بررس پژوهش حاضر

زن  60، يانهيمز ةينظر يفيو روش ك انهيرگرايکرد تفسيپردازد. با رويقم م ستة زنان شهريتجربة ز يمبنا
افت. يادامه  يتا اشباع نظر يبرف ةهدفمند و گلول يريگقرار گرفتند. نمونه ياكتشاف ةجوان مورد مصاحب

لور و ف يچ و ديمخاطبان بال روك ينگلهارت، وابستگيا يارزش يات دگرگونيبر نظر يچارچوب مفهوم
 و يارتباط يالگوها يدگرگون يمحور ةديدهد كه پديها نشان مافتهي كاستلز استوار است. ياشبکه ةجامع
 راتييغت ريتأثتحت دهيپد نيا. است يمجاز ياجتماع يهاشبکه در حضور ليدلبه  نيزوج نيب در يارزش

 يهاشبکه تيجذاب. رديگيم شکل خانواده يكاركرد يهاچالش و تاليجيد عصر يفرهنگ ـ ياجتماع
سطح  ن تحولات در سهيا يامدهايپ رات هستند.يين تغيساز انهيزم ي ـاجتماع يروان يهازهيانگ و ياجتماع

ت و بلندمد يآشکار منجر به تحولات اساس يامدهاين پيشود. ايمشاهده م يو خانوادگ ي، اجتماعيفرد
، يتسن يو گسست از ساختارها يياز جمله افراط در فردگرا ؛نيزوج يو ارزش يارتباط يالگوها ةدر عرص

 شود.يم يخانوادگ يزدگو مصرف يتيجنس يهات و نقشيخاموش، بحران در هو يانقلاب جنس

 شهر قم. ،جوانزنان ، نيزوج يارتباط ي، الگوهايمجاز ياجتماع يهاشبکه :هاواژهديكل
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 ان مسئلهيب

 ژهيوافراد به يبر زندگ ياندهيطور فزانوظهور، به يهادهيپد نيتراز مهم يکيعنوان به يمجاز ياجتماع يهاشبکه

 يهاشبکه يكاربر يهاگروه نيتراز فعال يکيزنان جوان  رانيكه در ا دهدي. آمارها نشان مگذارنديم ريزنان تأث

 روابط يرا برا يديجد يهاها و چالشفضا فرصت نيزنان متأهل در ا ةگسترد وهستند. حضور پررنگ  ياجتماع

 .كند رييخانواده را دستخوش تغ يارتباط يساختار، كاركردها و الگوها توانديكرده و م جاديآنها ا ييو زناشو يخانوادگ

اتـي نيسـت اتفاق ةانـدازكـدام بهدر ميـان تغييراتـي كـه ايـن روزهـا در جريـان اسـت، اهميت هيچ»تعبيـر گيدنـز به 

، 0119، )گيدنز «كه در زندگي شـخصي، در روابط جنسـيتي، حيـات عاطفي، ازدواج و خانـواده در حـال وقـوع اسـت

  اسـت. نيزوجروابـط  يالگوـن تحـولات، ياز ا يکـي(. 5ص

ن يزوج نيب، انسجام و تعهد يت، شادماني، رضايسازگارشامل است كه  يچندبعد ين مفهوميروابط زوج يالگو

ژه يوبه ين ارتباطينو يهاين الگو امروزه با ظهور فناوري(. ا0411، يدريح :، به نقل از0115)سانفورد،  شوديم

ن را يوجز يارتباط يتوان الگويگر ميد ين از منظريهمچن ؛ر شده استيي، دستخوش تغيمجاز ياجتماع يهاشبکه

 ف كرد.يتعر يو روابط جنس يحل مسئله، روابط عاطف يالگودر سه بعد 

 كنشگرانو  ،(0936 ،يشده است )عامل «ييدو فضا»جوامع « جهان ستيز» ،ياجتماع يهاشبکه ةتوسع با

ات با اقتضائ ياجتماع يهااند. شبکهمواجه شده يجد يهابا چالش يقيو حق يمجاز يفضا نيتعادل ب جاديدر ا

 ياجتماع راتيين فضا تغي. ازنان جوان شده است يو رفتار يشي، گرايدر ابعاد شناخت راتييتغخاص خود، موجب 

د در اكثر يجد يارتباط يهاتيجاد موقعينده و اي، شتاب فزايساختارشکن يهايژگيبا و يق و چندبعديع، عميسر

آن  يريناپذژة كنترليو خصلت و يمجاز ين و فضاينو يهان رسانهي؛ همچنجاد كرده استيرا ا يابعاد اجتماع

اهم كرده و اشتغال زنان( را فر ي)تعارض كار خانگ يتيجنس يهاد تعارض نقشينة تشديم زميرمستقيصورت غبه

 (.0939، يو دهقان يدري)ح است

 طيخاص خود، مح يهاو ارزش يبا بافت سنت ران،يا يفرهنگـ  ياز مراكز مهم مذهب يکيعنوان قم به شهر

و مدرن، و  يسنت يهاارزش نيبر زنان متأهل است. تعارض ب ياجتماع يهاهشبک ريتأث ةمطالع يبرا يفردمنحصربه

 ةاستفاد دهنديدارد. مطالعات نشان م ياژهيشهر نمود و نيدر ا يمجاز ياز حضور در فضا يناش يهاچالش

 يهاطيتوقعات، كاهش اعتماد متقابل، انزوا و فاصله از مح شيافزا ،ينظام ارزش رييفضاها به تغ نياز ا نشدهتيريمد

 .(0931خصال و همکاران، منجر شده است )پاك يواقع

 يفمن يامدهاياشاره دارد كه پ يناهنجار يو رفتارها جاناتيها، هبه شناخت «يمجاز ياز فضا زابيآس ةاستفاد»

اكارآمد ن يرا با رفتارها ياجتماع ـ يخود، مشکلات روان يرفتار ـ يشناخت ةيدر نظر «سيويد»به همراه دارد.  ياجتماع

 (.Davis, 1989) دانديمرتبط م يمجاز يدر فضا
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 يورسو به كاهش تعاملات حضکياز  توانديم ياجتماع يهاكه استفاده از شبکه دهندينشان م نيشيپ مطالعات

 يراب يتيحما يهاشبکه جاديو ا يآگاه شيا افزاب گريد يو از سو ؛در خانواده منجر شود يروابط عاطف فيو تضع

 كننديعمل م يانفجار ارتباط ةمثاببه يمجاز ياجتماع يهاشبکه .(Barak & Sadovsky, 2008)زنان همراه باشد 

 .(0930 ،يابي)افراس

زنان متأهل در  ةستيز ةخصوص تجرب در يخلأ پژوهش ،ياجتماع يهاشبکه ةوجود مطالعات متعدد در حوز با

 توانديم يانهيزم ةيو نظر يفيك کرديفضا وجود دارد. رو نيآنها از ا يارتباط يالگوها يريرپذيتأث يشهر قم و چگونگ

بر اساس  است كه يسؤال اصل نيپاسخ به ا يپ رپژوهش حاضر د نيكمک كند. بنابرا دهيپد نيا ترقيبه درك عم

( ياو مداخله يانهيزم ،ي)علّ يطيتحت چه شرا يمجاز ياجتماع يهازنان جوان متأهل شهر قم، شبکه ةستيز ةتجرب

چه  يوندگرگ نيو ا گذارنديم ريتأثبا همسرانشان آنها  يارتباط يالگوها يبر دگرگون ييندهايچه فرا قيو از طر

 آنها دارد؟ ينوادگروابط خا يبرا ييامدهايپ

ران ير تحولات نهاد خانواده در اياخ يهاتوجه است. در دهه مختلف قابل يهاجنبهضرورت پژوهش حاضر از 

ن يت. اداشته اس يبر ساختارها و روابط اجتماع يقيرات عميل شده كه تأثيتبد ياز مسائل مهم اجتماع يکيبه 

رات ييارد و موجب تغتفاوت د يآن با انتظارات جمع يفرد يهاتيها و اولود آورده كه ارزشيرا پد يتحولات نسل

شود يده محسوب ميچيپ يادهيدر گفتمان خانواده شده است. با وجود مطالعات گسترده، خانواده همچنان پد ياساس

قرار دارد و  يو فرهنگ ياسي، سي، اجتماعياز جمله اقتصاد ير عوامل متعدديتأثآن تحت يهايكه دگرگون

 .را به دنبال دارد ياگسترده يامدهايپ

رده است. جاد كيروزمره ا يت زندگيفيدر ك ينياديرات بنييته تغيكند كه مدرنيد مي( تأك06ص ،0911) دنزيگ

 يايار مزار گذاشته و در كنياست، تأث ين نهاد اجتماعيترياديمهم بر خانواده كه بن يعنوان عاملز بهين يمجاز يفضا

 يهامرتبط با شبکه ياجتماع يهابياز آس يتوجهبلران بخش قايز به همراه داشته است. در ايرا ن ييهابيخود آس

 .گردديبازم يواقع يدر فضا يفردانيموجود در روابط م يهابه خلأها و شکاف ياجتماع

 قيتحق ةنيشيپ

 يو روابط اجتماع يتيجنس تيبر هو ياجتماع يهاشبکه رسانه و ريتأث .1

د. پرداختن يت اجتماعيهو يريگنقش رسانه در شکل يبررس به (0916) نه، ولمن و هاسين زميها در ان پژوهشيدر اول

 د. افراد دارن يت اجتماعيبر هو يتوجهر قابليو رفتار تأث يدئولوژيق بازتاب ايها از طرآنها نشان دادند كه رسانه

 .دانپرداخته يتيت جنسيو هو ياجتماع يهاان شبکهيم ةتر به رابطقيعم ييهار پژوهشياخ يهادر سال

ت زنان و مردان ير آن بر هويو تأث ياجتماع يهادر شبکه يتيجنس يهاوارهبازتاب طرح (0410) ييک و بابايربيام
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زنان  يتيت جنسيبا هو يمجاز ياجتماع يهادر شبکه يتيجنس يهاوارهجه گرفتند كه طرحيكردند و نت يرا بررس

 يتيسجن يهانقش ييق بازنمايها از طرن رسانهيدر ا يتيجنس يريپذجامعهن يو همچنمثبت دارد  ةو مردان رابط

 .دارند يزنان ارتباط مثبت و معنادار يتيت جنسيبا هو

 و کارکرد خانواده ييبر روابط زناشو يمجاز ياجتماع يهار شبکهيتأث. 2

 يهاسانهو ر ير فناوري، تأث(0104) نيل و كويدانمک ةمانند مطالع يالمللنين حوزه در سطح بيا يهان پژوهشينخست

 ييعارض زناشوش تي، با افزايش از حد از فناوريب ةكردند. آنها نشان دادند كه استفاد يرا بررس يين بر روابط زناشوينو

بر روابط  ياجتماع يهار شبکهيتأث» ي( در بررس0104نتون )يكلا نيهمچن ؛ت همسران همراه استيو كاهش رضا

، يياشوو عاشقانة فرازن يروابط عاطف يسازنهيبا زم ياجتماع يهاشبکهد كه يجه رسين نتي، به ا«كاربران يعاطف

 كنند.يجاد ميت طلاق را ايانت همسران و در نهاينة خيزم

بحران  يبه بررس (0936) يعيو سم (0930) سراميو پوررضا كر يق احمديمانند تحق ييهاران پژوهشيدر ا

دون ب يغرب يد از الگوهايشدن و تقل يها نشان دادند كه جهانپژوهشن يته پرداختند. ايخانواده در مواجهه با مدرن

و  يرات ساختاريي( تغ0934) يقاراخان .خانواده منجر شده است يمناسب، به برهم خوردن نظم سنت يخيبستر تار

 نموده است. يتال را بررسيجيخانواده در عصر د يكاركرد

 .افته استيش يافزا ييبر روابط زناشو ياجتماع يهام شبکهير مستقير توجه به تأثياخ يهادر سال

ع بر مناب يمجاز ياجتماع يهاماهواره و شبکه يهاش به برنامهير گرايتأث ي( در بررس0411و همکاران ) يهاشم

رات منابع ييبا تغ يم و مثبتيمستق ةزان و نوع استفاده، رابطيها، شامل من برنامهيزنان، نشان دادند كه ا ياحساس

 رينظ ييهاو شاخص يمجاز يان استفاده از فضايم يمنف ةرابط (0411) و همکاران يبهادر اند.زنان داشته ياحساس

طلاق  و يمجاز ين استفاده از فضايكه ب ندنشان دادو  كردند ييرا شناسا يت جنسيت همسران و رضايميصم

 .وجود دارد يو معنادار يمنف ةرابط همسرانن يزوج يت جنسيت همسران و رضايمي، صميعاطف

 ينيبشيل در پيبر موبايمبتن ياجتماع يهااد به شبکهينقش اعت يبه بررس (0410) طور مشابه موحد و همکارانبه

، شامل ياجتماع يهااد به شبکهين پرداخته و نشان دادند كه اعتيطلاق زنان متأهل شهر قا يو آمادگ يطلاق عاطف

 .در زنان همراه است يطلاق عاطف يبرا يش آمادگيبا افزا، يت زمان و كاهش خودكنترليريضعف در مد

 اند.ختهپردا ياجتماع يهاش به استفاده از شبکهيدر گرا ييبه نقش احساس تنها( 0410)ک يو تاج يعائلن يهمچن

ش ينستاگرام را بر افزايا ةدر شبک يفردانير ارتباطات ميتأث (0419) انيراد و ملکييها، مصلان پژوهشيدتريدر جد

 يهادر شبکه يفردنين ارتباطات بين پژوهش بيج ايكردند. طبق نتا يبررس يين و احساس تنهايزوج يعاطف ةفاصل

وجود  يارتباط معنادار و مثبت يحوصلگيو ب ياز به همراهيو انزوا، ن يين، احساس تنهايزوج ةو فاصل ييو جدا ياجتماع
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ل يزنان مطلقه را تحل ييزناشو يبر تحول زندگ ياجتماع يهار شبکهيتأث (0410) نسب و همکارانيين رضايهمچن؛ دارد

 .اشندداشته ب يدر گسست روابط خانوادگ ياكنندهنييتوانند نقش تعيها من شبکهيكردند و نشان دادند كه ا

 يفرهنگرد فبر زنان در بافت منحصربه ياجتماع يهاشبکه ريمند تأثو نظام قيعم ةپژوهش در مطالع نيا ينوآور

دن شکاف به پر كر ،يانهيزم ةيو نظر يفيك کردياز رو يريگبا بهره قيتحق ني. اشوديم يشهر قم متجل يمذهبـ 

مدل  ةزنان جوان و ارائ ةستيز ةتجرب يچندبعد ليمطالعه، تحل نيا زي. وجه تماپردازديم يپژوهش اتيموجود در ادب

 . باشديم يدانيم يهااست كه برآمده از داده يبوم ينظر

 يچارچوب مفهوم

شود يتفاده ماس يانهيعنوان دانش زمبلکه به ؛هاهياستخراج و آزمون فرض ينه برا يات نظري، ادبيفيقات كيدر تحق

ز استدلال است و ا يسازهينظر يفيق كيق فراهم كند. هدف تحقيتحق يهامشاهدات و گزاره يبررس يبرا يتا بستر

 (.099ص ،0931شود )محمدپور، يز ميپره ياهيفرضـ  ياسيق

ز موضوع ر زنان ايدرك و تفس يي، به دنبال بازنمايانهيزم ةينظر روشو  يفيکرد كيپژوهش حاضر با رو

ه، يو استخراج فرض يچارچوب نظر يرو به جانيازا ؛آنان است يدرون يايک شدن به دنيپژوهش و نزد

 يهام با مقولهين مفاهيا ةسيمقا ةنيان زمياستخراج شده و در پا يم مرتبط در قالب چارچوب مفهوميمفاه

 شود.يشده فراهم ماستخراج

 دارند.  ديتأك« خانواده و مخاطب از رسانه يريرپذيتأث»بوده است كه بر  ييهاهين راستا تمركز بر نظريدر ا

 يهنجارها ـ يگروه يندهايفرآ ـ)درك، مواجهه و حفظ(  ينشيگز يندهايبر فرآ عمدتاً يااثر رسانه ةينظر

 (.994ص ،0911ندال، يد دارند )ويها تأكر رسانهيزان تأثيدر م يفکر يرهبر ـ يگروه

 ةيرنظ»، «نگلهارتيرونالد ا يارزش يدگرگون ةينظر»ند از: اق عبارتين تحقيمورد توجه در ا يهاهينظر

 يها چارچوب مفهومهين نظريا«. كاستلز ياشبکه ةجامع ةينظر»و  «فلور يچ و ديمخاطبان بال روك يوابستگ

كنند و ين فراهم ميزوج يبر روابط و مناسبات خانوادگ يمجاز ياجتماع يهانقش شبکه يبررس يبرا يمناسب

 دهند.يابعاد مختلف موضوع را پوشش م

ر ييشدن موجب تغ يمعتقد است صنعت يجهان يها و هنجارهارات ارزشييتغ ينگلهارت در بررسيرونالد ا

ت افين باور است كه هر فرهنگ، رهير فرهنگ بر ايياو دربارة تغشود. يم يعقلان يهابه ارزش يسنت يهاارزش

 يفناور و ي، اقتصادياسيس يهايافت در بلندمدت، دگرگونين رهيدهد و ايشان نشان مطيمردم را در تطابق با مح

بلکه با تجارب  ؛ندارد يآموزند، بستگيترانشان به آنها مآنچه بزرگ ةليوسهمردم فقط ب ينيبكند. جهانين مييرا تب

، يامع فراصنعتش جويبا افزا .گذشته متفاوت است يهاقاً با تجارب نسليعم يرد كه گاهيگيشان شکل ميزندگ يكل



  114 داود صفا/  . . . زوجين جوان ارتباطي يالگوها تحولدر  يمجاز ياجتماع يهاهنقش شبک

ن بخش ي(. در اInglehart & Welzel, 2007, p.20ابد )ييش ميافزا يخوداظهار يهابقا به ارزش يهار از ارزشييتغ

 در جامعه مدنظر بوده است. ياجتماع يهار شبکهيثأو ت ينيآفر، نقشيجوامع فراصنعت يهالفهؤاز م يکي

ها، جامعه ن رسانهيمطرح شد، روابط ب 0315فلور در سال  يچ و ديمخاطبان كه توسط بال روك يارسانه يوابستگ ةينظر

 ياجتماع از بافت يرد. نظام رسانه بخش مهميگيک در نظر ميارگان يعنوان ساختاربه كند و جامعه رايم يو مخاطبان را بررس

 (.919ـ910ص ،0313چ، يفلور و بال روك يدر ارتباط است )د ياجتماع يها و نهادهامدرن است و با افراد، گروه ةجامع

اعتماد هستند و مخاطبان به اطلاعات ازمند اطلاعات تازه و قابل يها نتياز فعال ياريافته، بسيدر جوامع توسعه

ها شامل: مخاطبان به رسانه ي(. عوامل مؤثر بر وابستگ409ص ،0931ن و تانکارد، ياند )سوروابسته يجمع يهارسانه

از يش ني. افزا9؛ يااطلاعات رسانه يش تعداد و كاركردهاي. افزا0در جامعه؛  ينظمير، تضاد و بييش تغي. افزا0

 (.404ص ،0931ن و تانکارد، ياست )سور ياعات رسانهمخاطبان به اطلا

 يجوامع و سطح بالا يدگيچيرا پ ي( دو شرط مؤثر بر وابستگ0110، يپر :، به نقل از0315فلور ) يچ و ديبال روك

كند يم يبررس يط وابستگيها بر مخاطب را در شرارسانه يو رفتار ي، عاطفيه آثار شناختين نظريدانند. اير و تضاد مييتغ

 قرار گرفته است. ين سه بعد مورد بررسيبر ا يمجاز يهار شبکهين پژوهش تأثيدر ا .(0911ندال، يل و وي)مک كوا

قرار داده است. در  يو فرهنگ يرات اجتماعييها را در معرض تغد نهاد خانوادهيجد يهاكاستلز معتقد است رسانه

رار داده ق يشيز را مورد بازانديهمه چ يشدن معنا ياگرند و شبکهيکدي، افراد همواره در حال ارتباط با ياشبکه ةجامع

، افراد همواره در يان جامعهيگرفته و در چن را دربر ياجتماع يزندگ يهاتمام دامنه ياشبکه ة، جامعياز نظر و .است

امروز  ةشدن جامع ياكاستلز، شبکه ةديبه عق .(0111 را بهبود بخشند )كاستلز، يگرند تا ساختار اجتماعيکديحال ارتباط با 

جاد كرده است. اقتصاد، فرهنگ، اجتماع و يرا ا يام تازهيقرار داده و مفاه يشيرا مورد بازاند يزيو هر چ زيهمه چ يمعنا

و  ياست و معان يا همچنان در حال دگرگوني ،ند دگرگون شدهين فرآيهمچون مکان و زمان در ا يترم عاميمفاه يحت

 يجتماعا يهاشبکه ريفراگ راتيتأث نييبا تب ياشبکه ةجامع ةي(. نظر0936، ياند )عاملبه خود گرفته يديو جد ف نويتعار

كاستلز،  ياهساختار شبک ةياساس نظر . بركنديم حيافراد را تشر يتحول در سبک زندگ ،يبر ابعاد مختلف زندگ يمجاز

و  ياشبکه لابكنش متق نياشکال نو جاديضمن ا ،يو تعاملات اجتماع يارتباط يالگوها يسازها با دگرگونشبکه نيا

 يسازيتحولات به خصوص ني. اآورنديم ديروزمره پد يرا در روابط اجتماع يديجد تميزمان و مکان، ر ميمفاه فيبازتعر

 .شوديجوانان، منجر م انيدر م ژهيوبه ز،يمتما يو جمع يفرد يهاتيهو يريگو شکل يعموم يفضاها ةنديفزا

 روش تحقيق

از نوع  ( ويتئور )گراندد يانيه بنينظر روشو  يياستقرا يفيکرد پژوهش كيو رو يريو تفس يم پژوهش حاضر برساختيپارادا

 ييهااز داده ماًياست كه مستق ياهي، نظريانهيزم ةيساختارمند بوده است. نظرمهين ةاز ابزار مصاحب يمندبا بهره يپژوهش كاربرد

 (.94ص ،0931ن، ياند )استراوس و كوربل شدهيآمده و تحل صورت منظم گردان پژوهش بهياستخراج شده كه در جر
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بناي اصل اشباع م انجام مصاحبه بر يكنندگان برابه مشاركت يابيجهت دست يبرف ةگلول يريگروش نمونه يبر مبنا

( از يكدگذار ةها )سه مرحلمصاحبه يل محتوايمنظور تحلبه .نفر از زنان جوان شهر قم انتخاب شدند 60 ،نظري

با  ياست كه در آن منابع يهدفمند روش يريگ(. نمونه995ص ،0911ک، ي)فل هدفمند استفاده شده است. يريگنمونه

 ييناساطور كامل قابل شپژوهش به يبع از ابتدان منايشوند. اين اطلاعات مرتبط با موضوع پژوهش انتخاب ميشتريب

تا  يريگند نمونهيدست آمده است. فرابه يدارد كه از منابع قبل يبستگ يت اطلاعاتيرا انتخاب هر منبع به كفايز ؛ستندين

 ،0936)گال، بورگ و گال،  كنديدا ميحاصل نشود، ادامه پ يديجد ةكه داد يزمان يعني ؛يبه اشباع نظر يابيدست

دست آمده است. هب ينظر يريگبر حسب نمونه يكدگذار ةق سه مرحليها از طرن دادهيو همچن ،(931ـ913ص

است  يمياهبر مفيشود و مبتنين انجام ميم در حال تکويداده است كه بر اساس مفاه يگردآور ينوع ينظر يريگنمونه

 (.001ص ،0931ن، ين ربط دارند )استراوس و كربيدر حال تکو ةيرسد به نظرياند و به نظر مرون آمدهيل بيكه از تحل

انجام  يانهيزم ةيق نظري( كه در تحقينشيو گز ي)باز، محور يبر اساس سه نوع كدگذار يريگنمونه يسه نوع اساس

 يريگنمونه»از  يمحور يدر كدگذار ،«باز يريگنمونه» باز از يشود، مورد استفاده قرار گرفته است. در كدگذاريم

ن، ياستفاده شده است )استراوس و كرب« يافتراق يريگنمونه»از  ينشيگز يكدگذار ةو در مرحل« ياو گونه يارابطه

 استخراج شده است.  يينها ةگزار يو انتخاب يمحور ،باز يكدگذار ةسه مرحل يو ط، (003ـ000ص ،0931

 (.091ص ،0911ک، ين است )فليدر حال تکو هينظرمرتبط به  يريگن پژوهش، نمونهيدر ا يريگار نمونهيمع

 يظراند كه از لحاظ نيميمفاه ةندياست كه نما ييهاشاخص يپژوهشگر در پ» يريگن نوع نمونهيكه در اينحوبه

تراوس و )اس« كنديسه ميگر مقايکديها و ابعادشان با يژگيدادها و اتفاقات را از لحاظ وين رويسپس ا ؛اندمرتبط

  (.099ص ،0931ن، يكورب

و  يبندشده طبقهيگردآور يهاآن داده يشود كه طيباز انجام م ي، ابتدا كدگذاريفيك يند كدگذاريدر فرآ

، يليتحل يداربرادداشتي، يسازاست: مفهوم ين مرحله شامل پنج گام اصليشوند. ايم ييم نهفته در آنها شناسايمفاه

استرواس ) ياصل ةها و ابعاد، و استخراج مقوليژگيو ييق شناسايها از طرها، پرورش مقولهمقوله يگذارو نام ييشناسا

 (.041ـ001ص ،0931ن، يو كورب

 ةلشده در مرحييشناسا ين مرحله، كدهايشود. در ايآغاز م يمحور يند كدگذاريباز، فرآ يپس از اتمام كدگذار

ن بخش، يدر ا رند.يشکل بگ يتربزرگ يشوند تا طبقات محوريم يندبتر دستهتر و جامعين كليتحت عناو يقبل

ر، راهبردها، گط مداخلهي)هسته(، شرا ياصل ةدي، پديط علّيعناصر است: شران ياشود كه شامل يارائه م يميمدل پارادا

 (.051ـ045ص ،0931ن، ياسترواس و كورب)ها نهيامدها و زميپ

ک يالب منسجم در ق يبه شکل يباز و محور يج حاصل از كدگذاري، نتاينشيا گزي يانتخاب يكدگذار ةدر مرحل

 يت كليها را نشان داده و رواان مقولهيم ي، ارتباط منطقين خط داستانيشوند. ايو ارائه م يدهسازمان ،يخط داستان

 .دهديق را شکل ميتحق
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 پژوهش يهاافتهي

 كدگذاري باز

هاي بندي مفاهيم از ميان متنبندي و دستهپژوهش، به طبقهبا انجام كدگذاري در اين مرحله از 

 تريهاي كليشود تا آنها را از پراكندگي مطلق خارج ساخته و در طبقهشده اقدام و تلاش ميگردآوري

)اشتراوس  هاي انتخاب شده استگذاري باز، درك مفاهيم مستتر در گزارهدهي شوند. هدف در كدسامان

 .(090ص ،0931ن، يو كرب

 اول و دوم كدگذاري باز: استخراج عبارات و تبديل آن به مفاهيم ةالف( مرحل

از ب يدوم كدگذار ةو در مرحل ،ها استخراج شده استاز متن مصاحبه ياساس يهاباز عبارت ياول كدگذار ةدر مرحل

 ها استخراج شده است.از عبارت يم اساسيمفاه
 باز يکدگذار مرحله اول .1شماره 

 يـم اساسيمفاه عـبارات فيرد

 شده هايزندگ از يليخ يفروپاش باعث و داده شيافزا را يبندوباريب رواج و برده نيب از را اعتماد فضا نيا 1

 نيزوج ياعتماديب

 يبندباريرواج ب

 خانواده يفروپاش

3 
 ،خانواده ياعضا نيب يعاطف ةفاصل يريگگر، شکليکدي از خانواده ياعضا شدن دور مثل يمشکلات

 جاد کردهيبرامون ا را خانواده ياعضا نيب تريميصم يگووگفت و مراوده کاهش

خانواده از  يدور شدن اعضا

 گريکدي

 نيکاهش روابط زوج

  يعاطف ةفاصل

 يافسردگ م شديافسردگ باعث يحت و کرد جاديبرام ا يذهن يريدرگ 2

 داشتم اشتباه و اعتماد شنا شدمآاشتباه  يهاآدم داشتم و با خانواده يسخت ،داشتم يعاطف مشکلات بله 3
 يبروز مشکلات عاطف

 ييروابط فرازناشو

 ندمو و افسرده شدميآ هم کرد خراب قبلمو يگدزن هم يمجاز يفضا 0
 طلاق و يب زندگيتخر

 يافسردگ

 هاو استخراج مقولهتر در قالب عام يبه کدها يم اساسيل مفاهيتبد باز: يسوم کدگذار ةمرحل ب(

شده را هم ارائيمفاه «نيزوج يارتباط ير الگوهاييتغبر  يمجاز ياجتماع يهانقش شبکه»ق ياساس عنوان تحق بر

 كرد: يبنددسته ليذتر به شرح يكل يهاتوان در مقولهيم
 باز يکدگذار مرحله دوم و سوم .1شماره 

 هانوع مقوله هاعبارت مقوله يم اساسيمفاه

 خانواده يهان و ارزشيزوج يروابط عاطف يالگوها يدگرگون

 يو ارزش يفرهنگ يالگوها يدگرگون

 نيروابط زوج
 يمحوردهيپد

 نيزوج يلات جنسيروابط و تما ير الگوييتغ

 يخانوادگ يهاها و نگرشارزشفرهنگ، ر در ييتغ

 نقش خانواده يفايا ير در الگوهاييتغ
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 نيزوج ير سبک زندگييتغ

در عصر  يفرهنگـ  يرات اجتماعييتغ

 تاليجيد
 يط علّيشرا

 يخر فرهنگأت

 يت و ارتباطات انسانير نگرش نسبت به هوييتغ

 يم خصوصير نگرش نسبت به حرييتغ

 ياجتماع يانزوا

 ياجتماع يگمنام

 خانواده يکژکارکردها

ثر از أخانواده مت يکارکرد يهاچالش

 يمجاز يفضا
 يعلّط يشرا

 يايثر از دنأمت ين در حل مسائل خانوادگيو عدم مهارت زوج يناآگاه

 يمجاز

 يمجاز ين در فضايزوج يبرا يهدفمند نبودن زندگ

 يمجاز يايدر دن يحاصل زندگ يا طلاق عاطفياعضا و  ياختلالات عاطف

 مختلف يازهايرفع ن يثر براؤم يهاتيتنوع و جذاب
 يهاشبکه يهاتيها و قابلتيجذاب

 ياجتماع
 زان استفادهيآسان و م يسهولت استفاده و دسترس يانهيط زميشرا

 نيق و سنيسلا يتمام يبرا ييتنوع محتوا

ش به يگرا ياجتماعـ  يروان يهازهيانگ يواقع يزندگ يهاتيو واقع يياز تنها ييرها

 يمجاز يفضا

 گرط مداخلهيشرا

 يبا جماعت مجاز يهمرنگ

 ياسواد رسانهفقر 

 يش به فضايگرا ةکنندليط تسهيشرا

 يمجاز

 يعدم نظارت بر مصرف مجاز

 مرجع يهاها و گروهيتيسلبر يرگذاريتأث

 يبريم ساين مربوط به جرايقوان يناکارآمد

 يمجاز يايبه دن يوابستگ
در اثر حضور  يو جسم يروان يامدهايپ

 يمجاز يدر فضا
 يش افسردگينفس و افزاه اعتماد بکاهش  يفرد يامدهايپ

 يجسم يهابيبروز آس

 يمرسوم خانوادگ يها و الگوهاسست شدن ارزش

 ةواسطبه يو هنجار يارزش يهاچالش

 يمجاز يفضا
 ياجتماع يامدهايپ

 يستينيگسترش تفکرات فم

 يکاهش اعتماد اجتماع

 از آن ييزداو قبح يروابط جنس يآزاد

 خانواده ياعضا يدارنيکاهش د

 کاهش فرهنگ حجاب و عفاف

 يبريم سايرواج جرا

 ييگراتجمل و مصرف

 يروابط خانوادگ ةسست شدن شبک

 يروابط، ساختار وکارکردها يدگرگون

 خانواده
 يخانوادگ يامدهايپ

 و درک متقابل اعضا يکاهش تفاهم و همدل

 خانواده يکاهش تعهدات اعضا

 يخانوادگ يوندهايپ ةو سست شدن شبک يتعاملات حضورکاهش 

 يياز روابط فرازناشو ييزداقبح

 يخشونت خانوادگ

 يل به فرزندآوريکاهش تما
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 کانيبا نزد يب شکل ارتباط و کاهش تعاملات حضوريتخر

ت و يفردگرا شدن و گسست از هو

 يتيجنس يهانقش
 راهبردها

 يد مجازيمرجع جد يهااز گروه يريالگوگ

 يفرزندآوراز  يريشگيپ

 ياجتماع يانزوا

 همسر با يلات جنسير در روابط و تماييتغ

 شود.يارائه م يمحور يحاصل از جدول فوق در قالب كدگذار يهاافتهيدر ادامه 

ن يوند بيپ يتا با برقرارشوند يباز انجام م يگذاركه پس از كد ييهاهيسلسله رو :عبارت است از يمحور يكدگذار

ا ي ييم )مدل الگويک پاراداين كار با استفاده از يا گر مرتبط سازند.يکديبا  يديجد يهاوهيها، اطلاعات را به شمقوله

 ابد.ييم قياست، تحق / كنش متقابل ( كنشيهاي)استراتژ يو راهبردها يدة محوريپدط، يسرمشق( كه متضمن شرا

جاد يا كه بهاست  يطيبا در نظر گرفتن شرا، ية محورديک پدي، تمركز بر مشخص كردن يمحور يدر كدگذار

 يهاياستراتژو در ادامه  ،رديگيشکل مكه مقوله در آن  يهانهيزمعلل و از:  نداط عبارتين شرايانجامد. ايآن م

حقق ت ن راهبردهايا يامدهايپت ينهادر شود، و ياداره، كنترل و اجرا م هواسطة آنها مقولكنش متقابل كه به / كنش

 .(31-31، ص0911ن، ي)استراوس و كوربابد. ييم
 يمحور ينمودار کدگذار
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 راهبردها

و  تيشدن و گسست از هو فردگرا

 ي:تيجنس يهانقش

شكل ارتباط و كاهش  بيتخر)

 ،كانيبا نزد يتعاملات حضور

، روابط خارج از خانواده يريگشكل

 ديمرجع جد يهااز گروه يريالگوگ

 ينيدر اعمال د يو سست اهمالي، مجاز

ز ا يريشگيپ، ديبه عقا يتوجهيو ب

 ي،پرخاشگر، فرزنددار شدن

 يجنس لاتيدر روابط و تما رييتغ

 ،همسر با

و كاهش ارتباطات  ييجو بهانه

 (با همسر يعاطف

 مقوله يا پديدۀ اصلي
فرهنگي و  يالگوها تحول

ر اث در روابط زوجينارزشي 
 يهاحضور در شبكه

 يمجاز ياجتماع

 شرايط عليّ
 يفرهنگي اجتماع راتيي. تغ1

  تاليجيدر عصر د
 يكاركرد يهاچالش. 3

 ۀ متأثر از فضاي مجازيخانواد

 گرشرايط مداخله
 :يمجاز يبه فضا شيگرا ۀكنندليتسه طيشرا .1
 يرگذاريتأث ي،عدم نظارت بر مصرف مجاز ي،افقر سواد رسانه)

 ميمربوط به جرا نيقوان يناكارآمد ،مرجع يهاو گروه هايتيسلبر
 ـ روان يهازهيانگ .3 ؛ي(بريسا  يبه فضا شيگرا ياجتماعي

با  يهمرنگ  ـيواقع يايدن يهاتيو واقع يياز تنها زيگر (ي مجاز
ي، واقع ياياز مسائل و مشكلات دن ييرها ي،جماعت مجاز

 (گرانيبا د سهيمقا ليبه دل ياز زندگ يتينارضا شيافزا

 بستر، زمينه
 یاجتماع یهاشبکه یهاتيو قابل هاتيجذاب

سهولت  ،مختلف يازهايرفع ن يثر براؤم يهاتيتنوع و جذاب)
ها نامكان استفاده در زما ،استفاده زانيآسان و م ياستفاده و دسترس

 (نيو سن قيسلا يتمام يبرا ييتنوع محتوا ،مختلف يهاو مكان

 پيامدها

 يفرد يامدهايپ. 1

 ياجتماع يامدهايپ. 3

 يخانوادگ يامدهايپ. 2
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 نيروابط زوج يو ارزش يفرهنگ يالگوها يدگرگون: يمحوردهيپد

، 0931 ن،يكورب شوند )استراس،يجاد ميها بر محور آن ام و مقولهياست كه مفاه يا رخداديده، حادثه يا ده:يپد

در  يو ارزش يارتباط يالگوها يدگرگون» يمحوردهيپد ها،ج مصاحبهيو نتا پژوهش يمي(. طبق مدل پارادا060ص

 ،يمجاز يبا تمركز بر نقش زنان در فضا دهيپد نياست. ا «يمجاز ياجتماع يهال حضور در شبکهيدل ن بهين زوجيب

 نيزوج يروابط عاطف يدر الگوها ي: نخست، دگرگونسازديرا آشکار م يبر روابط خانوادگ رگذاريتأث يچهار بعُد اساس

 .ابديينمود م يخانواده كه با كاهش تعاملات حضور يهاو ارزش

 يعاطف ةفاصلكم شد و كم خانواده ياعضا نم ازشد دور باعث يمجاز يادم از فضاياستفادة ز»ساله:  90فاطمه 

 يب فضايوگو و تخر)كاهش گفت« ميداشت يميصم يگووگفت و مراودهشتر شد و با هم كمتر يمن و همسرم ب نيب

 سردتر ارتباطمون روزروزبه و گرفت بالا يمجاز يفضا نکهيا تا ،بود خوب و يعال يچ همه»ساله:  06نا ي(. مبيعاطف

 (؛ي)فاصلة عاطف «شديم

 نهايا ازدواج بحث تو قبلاً من چون دينيبب»ساله:  09ث يحد ن؛يزوج يجنس لاتيروابط و تما يدر الگو رييتغدوم، 

 گذاشته كه ييهاويلا و هاپيكل نيا و يعاشق و عشق يهافضا نيا ييوقتا هي ...هستم خورده شکست ييجاها

 (؛يلات جنسير تمايي)تغ «گذارديم من با همسرم يرابطة جنس يرو ريثأت، شوديم

و  يانسان ارتباطات ت،ينگرش نسبت به هو يخانواده كه در قالب دگرگون يو نگرش يدر نظام ارزش رييسوم، تغ

 .كنديبروز م يخانوادگ يهاارزش فيتضع

(، و ييازداي)ح «اندشده بازهوس هاجوان و ن رفتهيب از تعهد و رتيغ و ايح فضا نيا ريثأتتحت» ساله: 00ه يمهد

 هاحرمت يسر هي بردن نيب از و زنهيم خانواده انيبن به كه هيبيآس مسائل، از گهيد يکي»ساله:  06ن منصوره يهمچن

 (؛يخانوادگ يهام و ارزشيد حري)تهد« هيشخص ميحر يگاه و

شهود م يبه فرزندآور شيكه نمود بارز آن در كاهش گرا ينقش خانوادگ يفايا يدر الگوها رييتغ ت،يو در نها

ر ييتغ دار شدنبودم، اصلاً نگرشم در مورد بچه يمجاز يه و تو فضاهايكه سرم توگوش ياز وقت»ساله:  09ما يش است.

 گشتيبرم كار سر از يوقت شوهرم نکهيا اي»ساله اذغان داشت:  41زهرا  (.ير نگرش نسبت به فرزندآوريي)تغ« كرده...

ر در نقش يي)تغ« بود دعوامون شهيهم ما نيا سر ه؟يچ ايگوش نيا تو كه شديم يعصبان واقعاً سوخته غذا ديديم مثلاً

 خبرشه چه ه،يگوش تو سرش همش يفلان كه كردياعتراض م شهيهم مامانم به شوهرم»ساله:  03(. زهرا يتيجنس

 .(ي)كژكاركرد نقش همسر« داره؟ چه ايگوش نيا مگه

مورد  ةديدا گسترش پيدهند و به وقوع ير قرار ميثأترا تحت يهستند كه مقولة اصل( ي)علّ ييهامقوله :يط علّيشرا

ان يكه، چون، به سبب و به علت بكه، ازآنجاي، درحالير وقتينظ يها اغلب با واژگاندر داده يط علّيانجامد. شراينظر م

ها و ده و با نگاه منظم به دادهيپد وجه به خودِتواند با تيمحقق م ،وجود ندارد ييهان نشانهيكه چن يزمان يشوند. حتيم

  (.069، ص0931 ن،يكورب ابد )استراس،يرا ب يط علّيمورد نظرند، شرا ةديمقدم بر پد يكه از نظر زمان يعيدادها و وقايرو ينيبازب
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 تاليجيدر عصر د يفرهنگـ  يرات اجتماعيياول: تغ يشرط علّ

د نهاد ق در ساختار و كاركري، منجر به تحولات عميعنوان شرط علّتال بهيجيدر عصر د يفرهنگـ  يرات اجتماعييتغ

 يهايشود، كه خود متأثر از نفوذ فناورين آغاز ميزوج يدر سبک زندگ يرات با دگرگونيين تغيخانواده شده است. ا

ر كرده ييرا دستخوش تغ ياو مصرف رسانه يتعامل ي، الگوهاين دگرگونيروزمره است. ا يدر زندگ ين ارتباطينو

 .(43ص ،0410، يريو نص يارياست )بخت

سترش شدن جامعه منجر شده است. گ يو مجاز ير سبک زندگييبه تغ ،تاليجيدر عصر د يفرهنگ ـ يرات اجتماعييتغ

ها به هن رسانيا گذارد.ير ميافراد تأث يهايريگميها و تصمبر باورها، ارزش ياجتماع يهاو ظهور رسانه يارتباط يهايفناور

ت يهو يريگدهند و موجب شکليمتنوع را م يزندگ يهاها و سبکبا فرهنگ ييبه اطلاعات و آشنا يافراد امکان دسترس

 يميق خود ارتباط مستقيز در تحقين ي(. اكبر0931و همکاران،  يشوند )احمديهر فرد م يبرا يفردمنحصربه يتاليجيد

 (.55ص ،0933و همکاران،  يرا مطرح كرده است )اكبر يو سبک زندگ ياجتماع يهات در شبکهين عضويب

 اون از اديز ةاستفاد ،دهيم قرار الشعاعتحت يليخ رو هاخانواده يزندگ سبک يمجاز يفضا»ساله:  09ده يوح

 وارد يمدت كه يوقت»ساله معتقد است:  91ل ي(، و گلاير در سبک زندگيي)تغ« شهيم خانواده ياعضا به ضرر باعث

و  مونيزندگ سبک شهيم باعث كارمون نيا ،شهيم عادت به ليتبد ناخودآگاه روال نيا با ،ميشيم يمجاز يفضا

 «.بشه رييتغ باعث يليخ قمونيسلا

 يفتارر يداند كه الگوهايد مينسل جد يرگذار برايتأث يادهين را پديآنلا ياجتماع يهان شبکهيکل دريما

ل يتبد ير زندگيناپذييبه جزء جدا يمجاز يكند. فضايف ميآنها را تضع يسنت يداده و كاركردهار ييها را تغخانواده

 يتلف زندگمخ يهادر جنبه يرات اساسييكه تغيطورگذارد، بهير ميتأث يها و روابط خانوادگيريگميشده و بر تصم

 (. 55ص ،0933و همکاران،  يمانند پوشش و آداب معاشرت قابل مشاهده است )اكبر

 در ديشا كه يكلمات يليخ از كردن استفاده، مرد و زن روابط شدن يمن، عاد يايح رفتن نيب از»ساله:  99ه يهد

 .«شده، همه در من رخ داده بود يغرب يهاه زني، شبنبود عرف من ةخانواد

و  همراه است يانسانت و ارتباطات ين نسبت به هوينو يهاها با نگرشخانواده يرفتار يالگوهادر رات ييتغ

 آورد. يچندگانه و متعارض را فراهم م يهاتيهو يريگامکان شکل يمجاز يفضا

شدن  ياكند كه شبکهيان ميرات مؤثر است. او بيين تغيدرك ا يمانوئل كاستلز برا« ياشبکه ةجامع»مفهوم 

 (. 0936، يه است )عاملم اقتصاد، فرهنگ، اجتماع و زمان و مکان شديدر مفاه يشيجامعه باعث بازاند

ا يپو صورتت افراد بهيكند كه در آنها هويم يرا معرف «يات شبکهيهو»و  «هاانيجر يفضا»مانند  يمياو مفاه

 يز براين ييهاكند، اما چالشيمشاركت و تعامل فراهم م يبرا يفرصت ياشبکه ةن جامعيرد. ايگيو مستقل شکل م

 (.1ص ،0931، يو مذهب يبه همراه دارد )حاتم يت فرديحفظ هو
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 يهاعکس گذاشتن ،فالوور كردن جمع با ،كردند بزرگ ياجتماع يفضا در را خودشان كه يكسان»ساله:  00الهه 

 (.يمجاز يشيت نماي)هو« ستين توش يگريد زيچ چيه ييخودنما ريغ كه ييهاعکس ،شاخ

 ي، مرزهاياجتماع يهاشود. با گسترش شبکهيف ميبازتعرز دستخوش ين يم خصوصيان، مفهوم حرين ميدر ا

افراد  يم خصوصيحر ةن امر منجر به نقض گسترديمبهم شده و ا يمجاز يدر فضا يو عموم يم خصوصين حريب

 (. 035ص ،0410، و همکاران يشده است )محمد

 از موناطلاعات يسر کي يشخص ميحر كه يوقت»گونه آمده است: نيساله ا 91ن مسئله در مصاحبة اكرم يا

 «.شهيم من يشخص ميحر افتادن خطر به باعث خودش نيا ،ميكنيارسال م هاشبکه نيا قيطر

 ازرمجيو انتشار غ يمجاز يهامزاحمت جاديا ،يو سوءاستفاده از اطلاعات شخص يآوربا جمع ياجتماع يهاشبکه

و  يصار. به گفته انزننديم بيآس يو اعتماد اجتماع يو به روابط شخص كننديم ديرا تهد يخصوص مياطلاعات، حر

 يکيو به  شودينقض م ياجتماع يهاشبکه وسطمصون بماند، ت رمجازيغ ياز دسترس ديكه با يخصوص ميعطار، حر

 (.0930و عطار،  يشده است )انصار ليتبد تاليجيمهم عصر د يهااز چالش

 نيمخاطب معمولاً و آمد شيپ ميبرا مشکلات يليخ»گفته: ها ساله از تجربه خودش در مورد مزاحمت 91ه يهد

 .«آوردنديم وجود به ميبرا يمشکل ومدنيمpv  يتو كه داشتم مزاحم

 رو ياجتماع يهاشبکه به يتوجهيبو  ييتنها خاطر به من»گونه آمده: نيساله ا 00زهرا ن مسئله در مصاحبة يا

 .«كرد شتريب را هم ياعتماديب ،كرد چندان دو را استرسم ،شدم هم تنهاتر امشده نيا وارد يوقت اما ،آوردم

 و كاهش تعاملات يمجاز يش استفاده از فضاين تحولات است كه در اثر افزايگر ايامد دي، پياجتماع يانزوا

  رد.يگيرودررو شکل م

بودم و  تنها اغلب ،شتمدا ادياعت فضا نيابودم به  يمجاز يتو فضا اديز يوقت»ساله آمده:  01 يهستدر مصاحبة 

 .«اميرون بيخواست از اتاقم بيدلم نم

باعث كاهش  نترنتياز حد از ا شيب ةكه استفاد دهدينشان م 0110رابرت كراوت در سال  قيو تحق مطالعات

 يگمنام (.000، ص0935 ،ي)صومعه و داداشعل شوديم يو افسردگ يياحساس تنها شيافزا ،يارتباطات اجتماع

فراتر از  يتواند روابطياست و م يت واقعيهو يبدون افشا يساز تعاملاتنهي، زميمجاز يدر فضا ياجتماع

را تجربه كرده و  يمختلف يهاتيدهد هويبه كاربران امکان م يژگين ويجاد كند. ايمتعارف خانواده ا يهاچارچوب

 رها شوند.  يواقع يايدن يتيهو يهاتياز محدود

 ييهاكند و هم چالشيها را فراهم متيش هويو آزما يم خصوصيمانند حفظ حر ييهاهم فرصت ين گمناميا

 (.00، ص0931و محمدزاده،  ين را به همراه دارد )كنعانير كاهش اعتبار و اعتماد در تعاملات آنلاينظ
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 و شناسهينم و گهيدهم يكس چون يمجاز يفضا در»گونه آمده: نيا 99ه يهدن مسئله در مصاحبة يا

 به هيشب اصلاً و ولاستيه کي طرف و نباشه يطورنيا است ممکن يول ،خوشگلم يليخ من گهيم اديم طرف

 .«ستين دهيم نشون كه يزيچ

 يمجاز يثر از فضاأمت ةخانواد يکارکرد يهادوم: چالش يشرط علّ

 ةدهنددر پژوهش حاضر، بازتاب يعنوان شرط علّبه« يمجاز يثر از فضاأمت ةخانواد يكاركرد يهاچالش» ةمقول

 معاصر است.  ةق در ساختار و عملکرد نهاد خانواده در جامعيرات عمييتغ

خود، حل  ياعضا يازهاياشاره دارد كه در آن خانواده قادر به برآورده كردن ن يتيخانواده به وضع يكژكاركرد

دان نامشخص و فق يناسالم، مرزها يارتباط ياز جمله الگوها يست. عوامل مختلفيجاد روابط سالم نيتعارضات و ا

 (.Nichols, 1998 ؛0916، يت منجر شوند )كاظمين وضعيتوانند به ايت ميميصم

فضا با  نيد كند. ايخانواده را تشد يتواند كژكاركرديدرون خانواده، م يتعامل ير الگوهاييبا تغ يمجاز يفضا

 ينتس يها كاركردهاان جوانان، باعث شده است كه خانوادهيم ژه دريو، بهير سبک زندگييو تغ يمجاز ةجاد جامعيا

 يفضا با گسترش ارتباطات در»ساله معتقد است:  99. زهرا (0939، يگيو شکرب يخود را از دست بدهند )ساروخان

 .)كاهش صلة رحم(« ن رفتهيب از رحمة صل اي ديبازد و ديد يمجاز

 ن چالشياز ا يگري، بعد ديمجاز يايثر از دنأمت يخانوادگن در حل مسائل يو عدم مهارت زوج يناآگاه

د يجد يازهاين با نيزوج يهاو عدم انطباق مهارت يع اجتماعيرات سريياز تغ يتواند ناشين امر مياست. ا

 يلازم برا ين ممکن است خود را فاقد ابزارهاير است، زوجييكه به سرعت در حال تغ ياباشد. در جامعه

ساله در  91اكرم  (.654ص ،0935، و همکاران يابند )شجاعينوظهور ب يهاتعارضات و چالشت مؤثر يريمد

 ميدلزدگ از بعد دوباره حالا و ديرس يقيحق يفضا به كه ميداشت ارتباط واتساپ از»مصاحبة خود گفته: 

شد و يدعوام م ، همش با همسرمبود بد حالم واقعاً ،بودم شده مشکل دچار ميمجاز اشتباه و ديجد ارتباطات

 «.ميم مشکلاتمون را حل كنيتونستياصلاً نم

 يخانوادگ يبحران معنا در زندگ ةدهند، نشانيمجاز ين در فضايزوج يبرا يهدفمند نبودن زندگ

ر از خود متأث ةنوبباشد كه به ياجتماع يها و هنجارهار در ارزشيياز تغ يتواند ناشين مسئله مياست. ا

تواند ين فضاست. فقدان هدف مشترك ميشده در اارائه يزندگ يو تنوع الگوها يمجاز يگسترش فضا

 بيآس تونهيم» ساله معتقد است: 03منصوره  (.91ص ،0410، يف كند )محمديانسجام خانواده را تضع

 اون از بعد يحت و بشه دهيكش يافسردگ به مواقع يبعض و كند جاديا يذهن يريدرگ ،باشه داشته يروح

 صورت در نهايا ةهم و يبش رنج زود ،بشه خورد آدم اعصاب ،بشه تنگ آدم خلق و باشه يپرخاشگر

 «.شهيم جاديا يمجاز يفضا از نادرست ةاستفاد



   ،  131 1352، زمستان 11سال شانزدهم، شماره اول، پياپي 

مدرن  ةنده در جامعيفزا ييفردگرا ةدهندتال، بازتابيجيد در عصر گريکدي يازهايخانواده به ن يعدم توجه اعضا

 تا باشم تنها دارم دوست شميم ناراحت يزيچ از يوقت از كه است يمدت اما»ساله آمده:  09در مصاحبة دلارام است. 

 «.شميم يمجاز يفضا وارد و برگردم خودم يقبل حالت به بتونم تا بگردم

 ياركردك يهان چالشيا يينها ةجي، نتيمجاز يايدر دن يحاصل زندگ يا طلاق عاطفياعضا و  ياختلالات عاطف

ادار و از كاهش تعاملات معن يتواند ناشيخانواده است كه م ين اعضايب يشکاف عاطف ةدهندنشان دهين پدياست. ا

تواند يم خانواده، ياز فروپاش يترعنوان شکل پنهان، بهيباشد. طلاق عاطف يبه ارتباطات مجاز يش وابستگيافزا

 و يخود است )محمد ينقش عاطف يافيت خانواده در ايعدم موفق ةدهندباشد و نشان يدرآمد طلاق قانونشيپ

 ياعضا شدن دور مثل يمشکلات»نه گفته: ين زميساله از تجربه خودش در ا 05با يفر(. 034ص ،0410، همکاران

 نيب تريميصم يگووگفت و مراوده كاهش ،خانواده ياعضا نيب يعاطف ةفاصل يريگگر، شکليکدي از خانواده

 «.جاد كردهيبرامون ا را خانواده ياعضا

آن  يهاارزش فيو تضع يباعث كاهش روابط خانوادگ يمجاز ياجتماع يهامداوم از شبکه ةو استفاد يدسترس

 (. 0911 ندال،ي)و شوديم

 ياجتماع يهاشبکه يهاتيها و قابلتينه(: جذابيبستر )زم

ع يقامحل حوادث و و يعنيكند؛ ينظر دلالت م مورد ةدياست كه به پد ياژهيو يهامجموعه مشخصه ،نهيا زميبستر 

رد يپذيو واكنش صورت م كنش ياست كه در آن راهبردها يط خاصيده. بستر نشانگر مجموعه شرايبه پد متعلق

 (.060، ص0931 ن،يكورب )استراس،

 يمجاز يحضور زنان در فضا يرگذاريدر تأث ساز،نهيعنوان عامل زمبه ياجتماع يهاشبکه يهاتيو قابل هاتيجذاب

و  يعاجتما ،يروان يازهايمتنوع خود، ن يها با ساختار و كاركردهاشبکه نيد. اندار يدينقش كل يبر روابط خانوادگ

مانند ارتباط با  يمختلف يازهاين يمجاز ي(، فضا0106) Chenو  Zhu ة. طبق مطالعدهنديكاربران را پاسخ م ياطلاعات

 (.Zhu, Chen, 2015, p. 338) كنديم نيرا تأم يو خودمختار حيتفر ،يريادگي ،ييخودنما ت،يمحبوب گران،يد

بران اند. كارن رشد كردهيق و سنيسلا ةهم يمتنوع برا يبا محتوا ياجتماع يهاامروز، رسانه ياشبکه ةدر جامع

ق تعامل يطرز ها اكنند. كاستلز معتقد است انسانيا بازنشر ميد يق خود محتوا توليمختلف، بر اساس علا يهااز گروه

 (.19ص ،0939ابد )كاستلز، ييم يتجل يصورت فرهنگبخشند كه بهين ساختارها به آنها معنا ميبا ا

كه  يانل دارند با كسياست و افراد تما ياخاص ساختار شبکه يهايژگير ويتأثن جامعه، رفتار كاربران تحتيدر ا

كاتز و بلومر  يتمندياستفاده و رضا ةي(. نظر005ص ،0939 ر،يق و سوابق مشابه دارند، ارتباط برقرار كنند )خجيعلا

كند يان ميه بين نظري(. ا0939، اقدم زادهرسول)كند يد ميز بر نقش فعال مخاطب در انتخاب رسانه تأكي( ن0363)
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شان يازهايرسانه با ن يت آنها به تطابق محتوايزان رضايآورند و ميم يها روخود به رسانه يازهايرفع ن يكه افراد برا

از  ازها و انتظارات متنوعيجاد نيمنجر به ا يشناختو روان يكاتز و بلومر، عوامل اجتماع يدارد. طبق الگو يبستگ

 (. 093ص ،0411درخشنده و همکاران، ف يسشود )يها مرسانه

كنش و واكنش اثر  يتعلق دارند و بر راهبردها يمحوردهيكه به پد يط ساختاريشرا گر:ط مداخلهيشرا

 كنند )استراس،يد ميا آنها را محدود و مقيبخشند و يسهولت م يخاص ةنيگذارند. آنها راهبردها را در درون زميم

 (.066، ص0931 ن،يكورب

عاقب آن مت راتيو تأث ياجتماع يهازنان به شبکه شيدر گرا يديعنوان عامل كلبه ياجتماعـ  يروان يهازهيانگ

از  زيرها در قالب گشبکه نيا يكه كاركرد جبران دهديشده نشان مانجام يهايخانواده مطرح است. بررس ييايبر پو

از  تيو عدم رضا ياجتماع يدر احساس انزوا شهير دتاًعم دهيپد ني. اابدييم يتجل يطيمح يهاتيو واقع ييتنها

ر محصو يخانگ يسنت يهاكه در چارچوب نقش يزنان يبرا ژهيوبه ،ياجتماع يهادارد. شبکه يتعاملات حضور

 . آورنديفراهم م يتعاملات اجتماع ةگسترش دامن يبرا ياند، بسترشده

 يديشد ييو احساس تنها خاطر مشکلاتم به»مشابه در مصاحبة خود گفته:  يادار در تجربهساله و خانه 90ژاله 

 .«هستم خوردهشکست و افسرده شتريو الان ب شدم رابطه وارد خود مخالف جنس باكه داشتم 

 ينيبشيدر مجموع قادر به پ يو اجتماع يعاطف ييافتند كه تنهاي( در پژوهش خود در0410ک )يو تاج يعائل

ودن، ب يمانند جهان يمجاز يفضا يهايژگياست. و ياجتماع يهاش به استفاده از شبکهيدرصد از گرا 41۸0حدود 

 ت دارديذابنوجوانان ج يژه برايوت، بهيز از واقعيكاربران و امکان گر ي، گمناميرسارتباطات، سهولت دست يتنوع، آزاد

 (.0410ک، يو تاج ي)عائل

 ها،شكنند. طبق پژوه دايهمفکر ارتباط برقرار كرده و احساس تعلق پ يهابا گروه تواننديفضا، افراد م نيدر ا

 ةنيهز ،ياعتقادات مذهب ،ييگراموقت، تنوع يابيبه دوست شيمدت زمان استفاده، گرا ،ييمانند احساس تنها يعوامل

از مسائل و  ييرها (.00، ص0930 دزاده،يسع ،يهستند )پردنجان نترنتيبه ا شيگرا ليكم و ناشناس بودن از دلا

 .(06ص ،0933، و همکاران ينياست )حس يمجاز يفضا يزگاهيكاركرد گر ةدهند، نشانيواقع يايمشکلات دن

 يراب يفرصتتواند يم يمجاز يمواجه هستند، فضا يخانوادگ يهامتعدد در نقش يهاكه با چالش ينيزوج يراب

 تواند دريم ؛ امادهنده باشدنيمدت تسکن امر، اگرچه ممکن است در كوتاهين فشارها باشد. ايموقت از ا ييرها

 منجر شود. يد مشکلات خانوادگيبلندمدت به تشد

 به مينباش مجبور ما تا داشتند،يمبر دست يواقع يزندگ كردن جهنماز  انيطرافكاش ا فقط»ساله:  99زهرا 

 «.ميبر ياجتماع يفضا آغوش
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است.  ياجتماع يهااثر دوگانه و متضاد شبکه ةدهندگران، بازتابيسه با ديل مقايبه دل ياز زندگ يتيش نارضايافزا

 يت نسبيتواند منجر به احساس محروميگران، ميد ياز زندگ يرواقعيل و گاه غئاديا يريتصو ةبا ارائ يمجاز يفضا

د انتظار ت موريت موجود با وضعيوجود دارد كه وضع يجا ييت زناشويچون رضا ؛شود يشخص ياز زندگ يتيو نارضا

 ،ييچون روابط زناشو ييهاژه در حوزهيوتواند بهيسه مين مقايزنان، ا ي(. برا90ص ،0410، يکسان باشد )محمدي

 شود. يرگذار باشد و منجر به تنش در روابط خانوادگيتأث يا سبک زندگي يشغل يهاتيموفق

 00ن مهلا ي؛ همچن«كنديجاد ميا ياسهيمقا هيزندگ ينوع چوندم؛ يم ديزندگ در مخرب اثرات»ساله:  91ه يهد

 «.شدم ينيخشمگ فرد به ليتبدو  كنم سهيمقا يليخ گرانيد با خودمو شد باعث»ساله هم گفته: 

دارد. فقدان  يمجاز يزنان در فضا يريپذبيدر آس يگر، نقش مهمعنوان عامل مداخلهبه يافقر سواد رسانه

 نجر شود.م ييتفاهم و عدم اعتماد در روابط زناشوتواند به سوءيد محتوا ميو تول يابيل، ارزيتحل يلازم برا يهامهارت

 اون دنبال ملت هي زنهيم هشتگ هي سواديب هي هاهشتگ مثلاً ييبايز يهاو عملها يکرتراشيپ مثل»ساله:  06سارا 

 .«هبودن اطلاعيب خاطر به نيا و رنيم

ها ر نگرشب يتوجهر قابليكننده، تأثليگر و تسهعنوان عامل مداخلهمرجع به يهاها و گروهيتيكژكاركرد سلبر

ر داده و ييرا تغ ييها نسبت به روابط زناشوتواند نگرشياز آنها م يد. الگوبردارنژه جوانان داريوافراد، به يو رفتارها

 ش دهد.يرا افزا يمجاز يحضور در فضا

 خوش قدرچه و هستند دارپول قدرهچ نميبيم يوقت خب ،نميبيم را يهايتيسلبر يزندگ يوقت»ساله:  91ه يهد

 «.يشويم يافسردگ دچار ،پوشنديم ييهالباس چه ،گذروننيم

ند. ها هستها و واكنشج و حاصل كنشيامدها نتايشود. پيدار ميكه در اثر راهبردها پد يجينتا امدها:يپ

تراوس و اند )اشستند كه افراد قصد آن را داشتهين ييهاكرد و الزاماً همان ينيبشيتوان پيامدها را همواره نميپ

 (.061ص ،0931ن، يكرب

 شده است. يياستخراج و بازنما ياجتماع و ي، خانوادگيفرد يامدهايدر پژوهش حاضر سه دسته پ

  يمجاز يدر اثر حضور در فضا يو جسم يروان يامدهاي: پيفرد يامدهايپ

 يو الگوها ياجتماع يدر ساختارها قيتحولات عم ةدهندنشان ،يمجاز يحضور در فضا يو جسم يروان يامدهايپ

ابعاد  توانديم يمجاز يايبه دن ي(، وابستگ0315فلور ) يو د چيبال روك يارسانه يوابستگ ةياست. طبق نظر يارتباط

 تيبر هو ريفضا با تأث ني(. ا04ص ،0911 تامپسون،قرار دهد ) ريتأثكاربران را تحت يو رفتار يعاطف ،يشناخت

 يابيرزا يبرا يديجد يارهايو مع شوديم يافسردگ شينفس و افزاو خودپنداره افراد، باعث كاهش اعتمادبه ياجتماع

 روزمره در تضاد است. يهاتيكه اغلب با واقع كنديم جاديا گرانيخود و د
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 يمجاز يفضا ةواسطبه يو هنجار يارزش يها: چالشياجتماع يامدهايپ

 تعامل بهش و يارسانه تعامل چهره،بهچهره : تعاملسه نوع تعامل يمجاز ياجتماع يهاتامپسون معتقد است كه شبکه

در  يرات مهمييآورد كه به تغيمختلف فراهم م يهاتيكنشگران با هو يبرا يرا دگرگون كرده و بستر يارسانه

 (. 0911شود )تامپسون، يافراد منجر م يذهن ينگرش و الگوها

 يو فرهنگ ياجتماع يق در ساختارهاي، موجب تحولات عمياجتماع يهاژه شبکهيو، بهيمجاز يحضور در فضا

 يتينسج يهاشده و نقش يخانوادگ يف الگوهايو مدرن و تضع يسنت يهاتحولات باعث تقابل ارزشن يشده است. ا

ر گذاشته يتأث يياشوبر روابط زن يتيجنس يهار نگرشييو تغ يستينيفم يهاشهيف كرده است. انديو ساختار قدرت را بازتعر

ف ين تضعيهمچن ؛كنديد ميها را تهدازدواج يداري، پاينيهمسرگز ير هنجارهاييو تغ يو با كاهش اعتماد اجتماع

 .ستده ايرا شدت بخش ينسلنيب يهاش داده و تنشيرا افزا يمذهب ـ يفرهنگ يهاچالش ،و فرهنگ حجاب يدارنيد

 جورنيا و يباز قيرف و تجملات و لباس و مد تو فقط نداشتم مناسب پوشش گهيد»د: يگويساله م 05لوفر ين

 «.شد من ندهيآ يهايگرفتار از يليخ باعث و انداخت دردسر به منو يليخ كه بودم زهايچ

بات ت و ثيد آورده كه امنيرا پد ياجتماع يهابياز آس يدي، اشکال جدييگراو رشد تجمل يبريم سايظهور جرا

نادرست  يهاسهيجاد مقايبا ا يمجاز ين فضايهمچن ؛دهديها را در معرض خطر قرار مخانواده يروانـ  ياقتصاد

 يهماهنگگذاشته و نا ير منفيتأث يت از زندگي، بر خودپنداره و رضايفرد يگران و باطن زندگيد يان ظاهر زندگيم

 را به دنبال دارد.  ياجتماعـ  يروان يهاو تنش يشناخت

 برابر در گفتميم و كردميم سهيمقا خودمو چون ؛شد كمتر نفسماعتمادبه گذشت يهرچ»د: يگويساله م 99زهرا 

 .«ندارم يچيگران هيد

 « خانواده يروابط، ساختار و کارکردها يدگرگون: »يخانوادگ يامدهايپ

 ةدهند، نشانيمجاز ياجتماع يهاروابط و ساختار خانواده در اثر حضور در شبکه يو دگرگون يخانوادگ يامدهايپ

 ق در نهاد خانواده است. يتحولات عم

درون  يارتباط ير در الگوهاييتغ ةدهندنشان ،يو كاهش تعاملات حضور يروابط خانوادگ ةسست شدن شبک

انواده خ ين اعضايب يعاطف يوندهايف پيو تضع يتواند منجر به كاهش انسجام خانوادگين امر ميخانواده است. ا

باشد  يعواق تعاملات يجابه يروابط مجاز ينيگزياز جا يتواند ناشياست كه م يگريامد دي، پياجتماع يشود. انزوا

 بگذارد. ير منفيخانواده تأث ياعضا يو بر سلامت روان

 ةيسرما و كاهش هاييکايمرا يجيتدر يانزوا يعامل اصل ياجتماع يهاو رسانه يمعتقد است رشد تکنولوژ پاتنام

 يانوادگو خ يمتفرق، حفظ روابط سنت ياجامعه جاديها و اتجربه كردن يبا خصوص ياست. به باور او، فناور ياجتماع

 (.0939 ،يگيو شکرب ينسل جوان دشوار كرده است )ساروخان يبرا ژهيورا به
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از  ييزدااست. قبح يف خانوادگيو وظا يريپذتير در مفهوم مسئولييتغ ةدهندنشان ،خانواده يكاهش تعهدات اعضا

 يبرا يجد يديتواند تهدياست كه م ييزناشو يمرتبط با وفادار ياخلاق ير در هنجارهاييانگر تغي، بييروابط فرازناشو

ها، كاهش لان نسي، شکاف مييانت در روابط زناشويتواند موجب سهولت خينترنت ميثبات خانواده باشد. استفاده از ا

 .(0101رون، ب)گر و... بشود يکديبالا رفتن انتظارات از  مشترك، ياز زندگ يتينارضا گر،يکديتعامل افراد خانواده با 

 م بهيبنديپا شدم يمجاز يفضا وارد يوقت اما ،داشتم يعال ةرابط امخانواده با من»د: يگويساله م 09دلارام 

 و هاشاميپ دنيد»د: يگويانت همسرش ميدلارام از خ«. شدم گرفتار ياجتماع يهاشبکه در و شد كمتر خانواده

 «.گذارهيم قرارم شدم متوجه نکهيا تا بود شده يعاد برام گهيد ،كردنيم ردوبدل كه ييهاعکس و هاشحرف

 يآوربه فرزند ليدر خانواده است و كاهش تما يو ارتباط يساختار يهاتنش يامدهاياز پ يخانوادگ خشونت

 ريتأث ياخانوادهاست، بر روابط درون يمجاز يايكه وابسته به دن يمجاز ةهاست. خانواددر ارزش ريينشانگر تغ

 يتو فضا حد از اديز كه يگاه من»ساله:  90ژاله  ها شده است.كسب اطلاعات خانواده يگذاشته و منبع اصل

 هب دنگ شش حواسم و شهيم عوض يقيحق يايدن در هيبق با رفتارم كه شميم متوجه ذارميم وقت يمجاز

 .«و پرخاشگر شدم يعصب اي ستين اطرافم

كند و ممکن است به زوال ين ميگزيجا ياتعاملات واسطهچهره را با بهجاً تعاملات چهرهيتدر يمجاز يفضا

راهم مختلف ف يهاتيتعامل كنشگران با هو يبرا يبستر يمجاز ياجتماع يهامنجر شود. شبکه ياجتماعات واقع

و  يياآستن يرا عامل اصل يارسانه يهايدهد. پاتنام فناورير مييافراد را تغ يذهن يها و الگوهاآورند كه نگرشيم

ژه يوشود، بهيمنجر م يو خانوادگ يحفظ روابط سنت يو دشوار ياجتماع ةيل سرمايكه به تحل ،دانديم يجيتدر يانزوا

عرفت ر ميتأثتحت يتيجنس يهاها نسبت به نقشر نگرشيي(. تغ0939، يگيو شکرب يان نسل جوان )ساروخانيدر م

دو جنس از  نيش تعامل بيمدرن و افزا يهاقرار گرفته است. كاستلز معتقد است كه گسترش ارزش «شانهيبازاند»

 (.0911غافل كند )كاستلز،  ييزناشو ين را از تعهدات اصليممکن است زوج يمجاز يق فضايطر

ختلال در به ا كه منجريطوربه ،شده است فينترنت تعريحد از ا از شيب ةعنوان استفادنترنت بهياد به اياعت

شود يها مآن يو اجتماع يشغل يلين تعاملات تحصيو همچن يجانيو ه يهر دو بعد ذهندر فرد  يشناختت روانيوضع

 (. 131ص ،0931)خانزاده و همکاران، 

 بهم تينها در و بود گفته دروغ بهم و نبود يدرست دمآ كه شدم يدمآ با رابطه وارد»د: يگويساله م 96ه يعط

 .«ختميبهم ر يو از نظر روح كلاً گرفتن قرار سرراهم ينادرست يدماآ زد و ضربه

خانواده  يدگيپاشطلاق و ازهم ،ينترنتيازدواج ا شيباعث افزا ياجتماع يهابه شبکه يوابستگ ،ياعتقاد برخ به

 شده است.  سيو انگل کايمرامانند  ييدر كشورها
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 و نامشروع ارتباط و هاطلاق و كندينابود م را ياديز يهايزندگ نشود تيريمد اگر»د: يگويساله م 05لوفر ين

 .«هنيهم خاطر به ناباب يهايدوست از ياريبس

 يتيجنس يهات و نقشيشدن و گسست از هو راهبردها: فردگرا

دها مورد نظر هستند. راهبر ةديكنترل، اداره و برخورد با پد يبرا ييهاها و واكنشبر كنشيراهبردها مبتن راهبردها:

 (.064، ص0931 ن،ي)اشتراوس و كرب رديگيصورت م يليمقصود داشته، هدفمند است و به دل

در  يقيران، تحول عميدر جامعه در حال گذار ا يتيجنس يهات و نقشيشدن و گسست از هو فردگرا يراهبردها

و  يتسن يهاتيدر هو يشيامکان بازاند يمجاز يفضادهد. يزنان، نشان م يژه برايو، بهيو اجتماع يتيساختار هو

 تيهو رييو تغ ديجد يفرهنگ يهاكشف چالش يبرا يفرصت لر،يم ويه ةو به گفت كنديرا فراهم م يتيجنس يهانقش

 (. 06، ص0931 ،ييو بابا يکياست )خان

 در قالب خط داستان ينشيا گزي يانتخاب يکدگذار

ها يبندتهن دسيوندها بيپ يريگدهد و به شکليتر ادامه ميانتزاع يرا در سطح يمحور ي، كدگذاريانتخاب يكدگذار

 را انتخاب كرده و ياهسته ةک مقولي، پژوهشگر ينشيا گزي يانتخاب ي(. كدگذار991ص ،0911ک، يپردازد )فليم

 (. 001ص ،0916ن، يسازد )استراس و كوربيها مرتبط مر مقولهيک با سايستماتيطور سآن را به

 (Storyline) يخط داستان

 ييازنماب يمجاز ياجتماع يهااز شبکه يزابيستة زنان متأهل شهر قم در خصوص استفادة آسيگونه كه تجربة زآن

 نوظهور به نام يادهيساكن قم با پد يهاتال، خانوادهيجيران و در عصر ديدر حال گذار ا ةدر بستر جامعشده است، 

 يزمجا ياجتماع يهااز حضور در شبکه يكه ناش ،اندمواجه شده «نيروابط زوج يو ارزش يفرهنگ يالگوها تحول»

 يفايا و يلات جنسي، تمايخانوادگ يهان، نگرشيزوج ير در روابط عاطفييچون تغ يده شامل ابعادين پدياست. ا

 يااز فض يخانواده ناش يكاركرد يهاو چالش يفرهنگـ  يتحولات اجتماع ةواسطشود و بهيم يخانوادگ يهانقش

 ن كرده است.ياديرات بنيين را دستخوش تغيزوج ي، زندگيمجاز

 ياطات انسانت و ارتبي، نگرش نسبت به هويسبک زندگ ةرات گستردييمتحول، با تغ ين فضايدر ا ين قميزوج

 يادر كاركرده يديجد يهاو چالش ياجتماع ين منجر به انزوايت همچنين وضعيرو هستند. اروبه يم خصوصيو حر

 يترقيعم يط علّيشه در شرايرات كه ريين تغيگر شده است. ايکدي يازهاين نيو تأم يخانواده، حل مسائل خانوادگ

 اند.در نهاد خانواده منجر شده ييدارند، به ظهور كژكاركردها

فا ين تحولات اير اد يمساعد، نقش مهم يانهيط زميعنوان شرا، بهياجتماع يهاشبکه يهاتيها و قابلتيجذاب

 يهازهيگش، با انين گرايدهد. اين فضاها سوق مين را به سمت اي، زوجيو سهولت دسترس ييكنند. تنوع محتوايم

 شود.يد مي، تشديبا جماعت مجاز يو همرنگ يواقع ياياز دن يتي، نارضاييز از تنهايمانند گر ياجتماعـ  يروان
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، يبريم ساين جرايقوان يها و ناكارآمديتير سلبري، تأثينظارت بر مصرف مجاز، عدم ياچون فقر سواد رسانه يطيشرا

 يهاتيو گسست از هو ييط، راهبرد فردگراين شراين در واكنش به ايكند. زوجيع ميها در قم را تسرروند تحولات خانواده

ر ييغروابط خارج از خانواده و ت يريگ، شکلين راهبردها شامل كاهش تعاملات حضوريكنند. ايرا اتخاذ م يسنت يتيجنس

 با همسر است. يو كاهش ارتباطات عاطف ينيدر اعمال د ير حجاب، سستييمانند تغ يو ارزش يرفتار يدر الگوها

با  ني، زوجيقابل مشاهده است. در سطح فرد يو خانوادگ ي، اجتماعيند در سه سطح فردين فرآيا يامدهايپ

ر ينظ ييها، چالشيشوند. در سطح اجتماعيرو مروبه ينفس و افسردگاعتمادبه، كاهش يمجاز يايبه دن يوابستگ

 د. يآيبه وجود م يو كاهش اعتماد اجتماع يخانوادگ يهاسست شدن ارزش

اهم، و تف ي، كاهش همدلياجتماع يروابط، انزوا ةهمچون سست شدن شبک ييهاي، دگرگونيدر سطح خانوادگ

 گذارد.ير ميتأث يقاً بر روابط خانوادگيشود كه عميمشاهده م يل به فرزندآوريو كاهش تما يش خشونت خانوادگيافزا

 يريگجهيبحث و نت

اده خانو يكاركرد يهابه چالش يفرهنگـ  يق اجتماعيرات عمييته، تغيدر حال گذار از سنت به مدرن يادر جامعه

دهد كه حضور در ين پژوهش نشان ميآورند. ايوجود مبه  يدر روابط خانوادگ يازنند و تحولات گستردهيدامن م

 يو ارزش يفرهنگ يالگوها تحول»ن دارد و موجب يبر روابط زوج يرات چندبعديتأث يمجاز ياجتماع يهاشبکه

 شود.يتال ميجيرات عصر دييدر بستر تغ «روابط

ت در روابط ياليو س يثباتيبه ب يمجاز ياز فضا يناش يهايباومن، دگرگون «اليس ةتيمدرن» ةيبر اساس نظر

كشد. يخانواده را به چالش م يسنت يهار داده و ارزشيين را تغيزوج يو عاطف يارتباط يشود، الگوهايمنجر م يانسان

ر روابط د يديجد يو نمادها يمعان يمجاز يتوان گفت امروزه فضايد ميم «نيكنش متقابل نماد» ةيبر حسب نظر

، يرات در سطوح فرديين تغيا يامدهايانجامد. پيها و انتظارات در خانواده مف نقشيه بازتعرجاد كرده و بين ايزوج

اده است. ر ساختار خانوييو تغ يخانوادگ يها، سست شدن ارزشيمجاز يايبه دن يشامل وابستگ يو خانوادگ ياجتماع

 يتيهو يهاكه بحران ،در نهاد خانواده منجر شود يتواند به آنوميم ييش فردگرايو افزا يسنت يهاسست شدن ارزش

 يسردگر افينظ ييامدهايت خود، پيف هويبازتعر يانه برايفردگرا يرا به همراه دارد. زنان با اتخاذ راهبردها يو اجتماع

به  ازينند و نكيت ميگر را تقويکديصورت متقابل ن روابط بهيكنند. ايرا تجربه م يبريم سايش جرايو افزا يفرد

در  يارتباط يهات مهارتيو تقو ياسازند. توجه به سواد رسانهيم يمداخله در سطح خانواده و جامعه را ضرور

 يگفرهن يهاانيبلکه بن ؛ن تحولات نه تنها ساختار خانوادهياست. ا يها ضرورن چالشيمواجهه با ا يها براخانواده

 دهد.ير قرار ميتأثز تحتيجامعه را ن يو اجتماع

سته و بلندمدت    يامدهايفراتر از پ شکار، تحولات ناخوا ست ين يآ سل نيت بيبحران هو» :ز در راه ا انقلاب  » ،«ين

ــ ــاختارها  ييافراط در فردگرا ؛«زدهت بحرانيفرد»، «خاموش يجنس ــت از س ــس ــنت يو گس   يو پدر يمادر»، يس
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به    رييدر حال تغ  يو پدر  يچون مادر  ينيادي م بنيمفاه  ياند. حت ن جمله ياز ا «يخانوادگ  يزدگمصـــرف»و  «يمجاز 

 .ق شودين روابط عميگزيتواند جايم «يخانوادگ يزدگمصرف»ان، ين ميهستند. در ا «يت مجازيترب»سمت 

د كه در آن، كننيعمل م «يستم موازياكوس»ک ي ةمثاببه يارتباط يهايه، فناوريده و چندلايچيپ ين الگويدر ا

ق يعم يهاانيبلکه بن ؛رات، نه تنها ساختار خانوادهيين تغيشوند. ايف و بازساخت ميتعرها و روابط، بازها، ارزشتيهو

 كند. يجامعه را دگرگون م يشناختروان يو حت ي، اجتماعيفرهنگ

 يهاو آموزش مهارت يفرهنگ يهايگذاراستي، ضرورت سياجتماع يهاتال و گسترش شبکهيجيتحولات د

ن از يوجز يارتباط يهات مهارتي، تقوياسواد رسانه يسازد. ارتقايخانواده برجسته مان يت بنيتقو يرا برا يزندگ

 .مؤثر است يراهکارها

ها، به ها و نسلن فرهنگيب يقين، و مطالعات تطبيسنجش نو ي، ابزارهاينظر يهامدل ة، توسعيعلم ةدر حوز

تال يجيدر عصر د يخانوادگ يهايياياز پو يبهترتواند درك ي، مياجتماع يهامثبت شبکه يامدهايپ يهمراه بررس

 .ت نهاد خانواده كمک كنديفراهم كرده و به تقو
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 تهران: سروش. .مسعود اوحدي ة. ترجمهااجتماعي رسانه ةنظري .(0911تامپسون، جان بروكشاير )

 .013ـ016(، 04)04، تحقيقات فرهنگي ايران(. رسانه و نگرش زنان به هويت جنسيتي خود. 0931سارويه ) ،و مذهبيحمدرضا حاتمي، م

هاي اجتماعي مجازي: شبکه(. واكاوي علل گرايش جوانان شهر زنجان به 0933. )سعودو حجازي، م سعود، اسدي، ميکوحسيني، ن

 .90ـ3(، 43)03، مطالعات راهبردي ورزش و جوانانپديدارشناسانه.  ةيک مطالع

(. بررسي عوامل اجتماعي مؤثر بر انزواي اجتماعي دانشجويان )مورد مطالعه: دانشگاه 0935) ليحهو داداشعلي، م هراحضرتي صومعه، ز

 .040ـ013(، 0)00، عياجتما ةتوسعواحد تهران مركزي(.  آزاد اسلامي

 متأهل ممعل زنان بين در آن مديريت چگونگي و كار ـتعارض خانواده  ةشناسايي كيفي پديد .(0939حميده ) ،حيدري، آرمان و دهقاني

 .41ـ06 (،19)01 ،كاربردي شناسيجامعه دلوار. شهر

هاي هشپژوهاي اجتماعي مجازي بر روابط زناشويي با تأكيد بر جنسيت. اي تأثير شبکه(. بررسي مقايسه0411حيدري، حسين )

 .059ـ099(، 4)01، ارتباطي

هاي حركتي بر يادگيري ثير آموزش از طريق بازيأ(. ت0931) حياو حصيرچمن، ا ائزه، خداكرمي، فهربانو، ابراهيمي، شسينخانزاده، ح
 .115ـ131(، 13)01، شناختيعلوم روانآموزان ديرآموز. فاهيم و علاقه به رياضي دانشم

 .35ـ10(، 0)0، اطلاعاتي ةجامعهاي اجتماعي. (. فضاي سايبر و شبکه0931. )حمودو بابايي، م اديخانيکي، ه

https://cr.iribresearch.ir/article_46170.html
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 .ده. پژوهشگاه خانواپژوهيخانواده ةن كنگرمجموعه مقالات ششميايراني.  ةهاي اجتماعي ايراني و خانواد(. شبکه0939) وسفخجير، ي

 دانشگاه شهيد بهشتي تهران.

هاي اجتماعي در گرايش (. تحليل نقش رسانه0934) سيمين ،افشار و سيدمحمد ،ميرمحمدتبار ،صمد ،پورعدلي ،صمد ،زاده اقدمرسول

 .51ـ99 ،(5)4 ،شناسي معاصرهاي جامعهپژوهشبه سبک زندگي نوين در بين جوانان ايراني. 

 ةكيفي تجرب ةهاي مجازي و گسست زندگي زناشويي: مطالعشبکه (.0410)مريم  ،كشاورزو علي  ،اللهيفيض، زهرا ،نسبرضايي

 .413ـ446(، 0)00 ،زن در توسعه و سياست .ايلام ةزنان مطلق ةزيست

 . تهران: بهمن برنا.عاصرشناسي ارتباطات در جهان مجامعه(. 0939ساروخاني، باقر و شکربگيري، عاليه )

 تهران: اطلاعات.  .خانواده در بحران (.0936)سميعي، محمد 

 دانشگاه تهران. تهران: عليرضا دهقان. ترجمة  .هاي ارتباطاتنظريه(. 0931) يمز. و تانکارد، ججي. رنرسورين، و

 آموزان به فضاي مجازي بريابي گرايش دانش(. مدل0411) يلوفرو ميکاييلي، ن ادر، حاجلو، نكبرسيف درخشنده، سعيد، عطادخت، ا

 .069ـ096(، 44)01، شناسي تربيتيمطالعات روانشناختي آن. اي و محيطي: ارزيابي پيامدهاي روانمبناي عوامل فردي، زمينه

هاي برآمده آسيب ةو مقايس(. شناسايي 0935) ذراو اعتمادي، ع ضوان السادات، جزايري، رحمدا، ، احمدييحانهشجاعي جشوقاني، ر

 .651ـ660(، 4)09، پژوهيخانوادهموردي در شهر اصفهان(.  ةاز فضاي مجازي در روابط بين زوجين )مطالع

 .91ـ09، 34، معرفتهاي رواني موجود در آن. (. خانواده و آسيب0916) هرانگيزكاظمي، مشعاع 

 سمت.تهران:  .هاها و دوجهاني شدنشدنمطالعات جهاني شدن: دوفضايي (. 0936) عيد رضاعاملي، س

زان آموهاي اجتماعي در ميان دانشنقش احساس تنهايي در گرايش به استفاده از شبکه(.0410) سميه ،عائلي، آرزو و تاجيک اسماعيلي

 .001ـ39، 03 ،خانواده و پژوهش .شهر تهران ةدوم متوسط ةدور

 ني. :تهران. هادي جليلي ةترجم. درآمدي بر تحقيق كيفي(. 0911) فليک، اووه

 ةامشناختي )نمطالعات جامعهگذاري اجتماعي. مبنايي براي سياست ،هاي سنجش وضعيت خانواده(. شاخص0934قاراخاني، معصومه )

 . 043ـ006(، 0)00، علوم اجتماعي(

 .آگه: انتهر. عباس مخبر. ترجمة اجتماعي مدرن از پارسونز تا هابرماس ةنظري(. 0910) يان كرايب،

 . ترجمة محمدرضا معيني. تهران: مجلس و پژوهش. و هويت جديد اية شبکهجامع (.0919كاستلز، امانوئول )

ي شناسجامعهشناختي مؤثر بر آن. گمنامي در روابط اينترنتي و عوامل جامعه ة(. مطالع0931) ميدهو محمدزاده، ح حمد امينكنعاني، م

 .91ـ01(، 0)03، كاربردي

ترجمة احمدرضا  .شناســيهاي تحقيق كمي و كيفي در علوم تربيتي و روانروش(. 0936گال، مرديت، بورگ، والتن و گال، جوي )

 نصر و همکاران. تهران: سمت.

 . ترجمة ناصر موفقيان. تهران: ني.تجدد و تشخص(. 0911) گيدنز

 شناسان.. تهران: جامعه0روش تحقيق كيفي ضدروش (. 0931محمدپور، احمد )

 .41ـ03(، 06)4، شناسي و علوم تربيتيراهبردهاي نو در روان(. كاوشي در روابط زناشويي زوجين فعال در فضاي مجازي. 0410) براهيممحمدي، ا

فرهنگي و اجتماعي اعتياد به  ـشناختي (. بررسي كيفي مشکلات روان0410) لههو جلالي، ا سناخلاق، ح، خوشبراهيممحمدي، ا
 .919ـ016(، 61)09، درمانيفرهنگ مشاوره و روانهاي مجازي و اينترنت بر روي روابط زناشويي زوجين. شبکه



   ،  121 1352، زمستان 11سال شانزدهم، شماره اول، پياپي 

اجتماعي اينستاگرام با طلاق عاطفي در  ةفردي در شبکبين ارتباطات ميان ةبررسي رابط (.0419) نازنين ،ملکيان و سارا ،رادمصلايي

  .016ـ19(، 0)01 ،شناختيهاي جامعهپژوهش رز.ان البزوجين است

 هاي راديو. دفتر پژوهشتهران:  .ميراني گ. ةترجم .هاي ارتباطات جمعيمدل(. 0911) سونويندال، و  نيسمک كوايل، د

دانش آموزان به فضاي مجازي. (. بررسي عوامل موثر در گرايش دانش0930) ميدرضاو سعيدزاده، ح اللهجتمرادي پردنجاني، ح

 .01ـ0(، 9)0، انتظامي سمنان

 موبايل برهاي اجتماعي مبتنينقش اعتياد به شبکه (.0410)فاطمه  ،طاقتيو فاطمه  ،دري ،راضيه ،زادهتقي ،زهره ،احمد، عباسي ،موحد

  .090ـ006(، 9)09،زن و جامعه. بيني طلاق عاطفي و آمادگي طلاق زنان متأهل شهر قايندر پيش

 فلاح آزاد شيرزاد. تهران: فرهنگ و فناوري. ة. ترجمهاي اجتماعي، مشاركت و تعهد اجتماعيشبکه(. 0916كوان هاس، آنتوني ) و ولمن، بري

 ها.تهران: مركز مطالعات تحقيقات و رسانه .ع. دهقان. ترجمة هاي ارتباطاتكاربرد نظريه(. 0911و ديگران ) ونويندال، س

هاي اجتماعي ثير ميزان گرايش به شبکه(. تأ0411)محمدحسين  ،اسدي داوودآبادي و علي ،روشنايي ،ليلا ،عظيمي هاشمي فرود، 

 ـمطالعات فرهنگ  .بروجرد( ةسال 66ـ01هاي ماهواره بر منابع احساسي زنان )مطالعة موردي: زنان متأهل مجازي و برنامه

  .034ـ059(،65)00 ،ارتباطات
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