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Abstract
One of the facts that can be seen in the archaeological contexts of the late Bronze 
Age in the abandonment or excessive reduction of the enclosures. At the end of the 
Bronze Age, many sites and settlements in the Iranian Plateau and outside the Iranian 
Plateau collapsed suddenly and unexpectedly, or the growing process of these societies 
has stopped. Researchers have considered several factor such as floods, earthquakes, 
immigration of newly arrived ethnic groups, etc. for this event, to these factors we can 
also add the effect of factors such as over urbanization, which has not been addressed 
much. As a result of over urbanization, challenges such as; Regional thermal changes, 
destruction of habitat and biodiversity and ecosystem as accelerating factors in the 
crises of this period could further worsen the situation. The result of this research show 
that after the increase in population in urban centers due to the lack of administrative 
planning to control the conditions caused by dense urbanization and as a result the 
disruption on environmental order and natural balance, the society has tried to restore 
the natural conditions as a stable system this attempt to return to the balance has been 
manifested in various ways, such as the decision to leave large settlements and move to 
peripheral and peripheral areas with sufficient food and water resources. The evidence 
of this event can be seen in areas such as Merv, Northern and Southern Balkh, and Doab 
areas in eastern Sind; in some cases, the crisis in the societies has increased and it has 
appeared in the form of newer problems such as famine and epidemics, inter regional 
conflicts and such things, which have led to the collapse of societies.
Keywords: Bronze Age crisis, Late Bronze, Over Urbanization, Eastern Iran, The 
Decline of Settlements and Civilization. 
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Introduction
Over urbanization or excessive urbanization is generally used in cases where the urban 
population has grown unplanned and beyond the capacity of the environment and city 
administration, which causes the transformation and sometimes degeneration of urban 
communities (see Sovani, 1964). Therefore, the increase in the number of the population 
and the lack of environmental resources in the administration and organization 
of the urban population could act as a factor to disrupt the path of the Bronze Age 
societies. The decline of settlements and civilizations at the end of the Bronze Age is 
very important, and the first major collapses of the prehistoric era took place at this 
time, which occurred widely and in large areas of the old land. The Bronze Age in the 
archaeological literature refers to a period when societies gradually more from rural 
to more complex or urban and create trans-regional connections. Obviously, what is 
expected is the continuation of the development and progress of societies towards the 
emergence of larger and more complex civilization and states, which reached their peak 
of prosperity during the middle Bronze Age (see Tosi, 1976: 168). But what happened in 
the late Bronze Age is the abandonment of sites and depopulation of a large number of 
them, which can be seen as a chronological break in many Ancient sites? The evidence 
indicates an event during which large settlements such as Shahr-I Sokhta (Tosi, 1968). 
Mohenjodaro (Wheeler, 1968), Harappa (Wheeler, 1968), Altin Tepe (Masson, 1981), 
collapsed, although some small settlements such as Tekem Tepe (Kohl, 1984) continued 
to exist without any interruption. The concentration of population in urban areas and 
the impossibility of providing in frastructure needs in urban life due to the occurrence 
of over urbanization had led to disorder in social structures and population decline in 
Mohenjodaro and Harappa settlements. If the elites of the society do not manage or 
solve the problems caused by excessive urbanization, difficult conditions will arise and 
the society will probably solve the problem or become a problem in the form of a self-
organizing system. The evidence shows that in some settlements such as Mohenjodaro, 
Harappa and Altin Tepe, people decided to leave the large settlements and settled in 
peripheral areas, and this caused the settlements to become uninhabited in the late 
Bronze Age. 

Identified Traces
Urbanization, which was actually a cultural and social revolution, appeared sometime 
between the end of the fourth millennium and the beginning of the third millennium 
bc in western Asia, Egypt and Mesopotamia (Childe, 2019:1). But at the end of the 
Bronze Age in a wide area of the east, especially the southeast region of Iran and even 
beyond the current borders of Iran, such as; Central Asia and the Indus valley, many 
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large settlements such as Shahr-I Sokhta (Tosi, 1968), Tepe Hesar (Schmidt, 1937; 
Dyson, 1989), Namazga (Kohl, 1981) area have declined and shrunk excessively. 
There are several theories about the crisis of the late Bronze Age, such as the invasion 
of the Aryan tribes (Girshman, 1954), disease (Robbins Schug et al., 2013), famine 
and earthquakes (Nur, 2009), etc., but since this discussion is about societies with an 
advanced level of technology and in constant relations with are their peripheral areas. 
The factor of excessive urbanization can be added to the above. Rapid urban growth 
will have consequences for the urban society. Such as the lack and absence of drinking 
water, urban heat island effects, unpredictable rainfalls, and increasing demand due to 
population growth cause environ mental destruction and air pollution. For example, in 
the Indus valley in period IIIC, due to extra-regional trade and large inward migrations, 
the previous organized settlement pattern was disrupted. The houses in the main areas 
of the city were thrown into the streets and then at the end of the Harappan phase, 
the population density decreased and some of them were concentrated in the main 
areas of the city and the other part moved to the east. In Turkmenistan, even though 
the archaeological data indicates a decrease in the Kopedagh area, no settlements are 
abandoned in Atak and other areas, especially Merv and Balkh.

Conclusion
In general, based on archaeological findings, the cities were formed from the old Bronze 
Age and reached their peak of prosperity during the middle Bronze Age. But at the end 
of the third millennium and the beginning of the second millennium B.C. the evidence 
indicates that the sites were excessively shrunk and empty of inhabitants, or the collapse 
of large settlements. This could have been caused by over urbanization on the basis 
that whenever the society’s population grows beyond the environmental resources and 
facilities necessary to organize people, it can create crises for urban societies. Crises 
such as; the increase in urban rainfall and temperature, the increase in urban waste, the 
lack of drinking water sources and the destruction of the environment for human well-
being in large societies with high population. With the increase of urban population and 
the lack of resources to organize people it leads to an increase in crime, marginalization 
and disorder in urban organization, and when the political rulers cannot solve or manage 
the created problems, the people of the society left the cities and went to the marginal 
and peripheral areas with stable food and water resources, such as Merv, Northern and 
Southern Balkh, to continue their lives.
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چکیده 
ــده می شــود،  غ دی ــه اواخــر عصــر مفــر ــوط ب ــای باستان شــناختی مرب یکــی از واقعیت هایــی کــه در بافت ه
تــرک و یــا کوچک شــدن بیــش از انــدازۀ محوطه هــا اســت. بســیاری از محوطه هــا و ســکونتگاه های فــات 
گهانــی و غیرمنتظــره دچــار فروپاشــی شــدند  غ به صــورت نا ج از فــات ایــران در پایــان عصــر مفــر ایــران و خــار
و یــا رونــد رو بــه رشــد ایــن جوامــع متوقــف شــده اســت. پژوهشــگران عوامــل متعــددی ازجملــه: ســیل، زلزلــه، 
کــه بــه ایــن عوامــل می تــوان تأثیــر  مهاجــرت اقــوام تــازه وارد و... را بــرای ایــن رخــداد درنظــر گرفته انــد 
عاملــی چــون »شهرنشــینی مفــرط«1 را نیــز اضافــه کــرد کــه چنــدان بــه آن پرداختــه نشــده اســت. متعاقــب 
شهرنشــینی مفــرط چالش هایــی از قبیــل: تغییــرات گرمایــی منطقــه ای، تخریــب زیســتگاه و تنــوع زیســتی 
کوسیســتم به عنــوان عواملــی شــتاب دهنده در بحران هــای ایــن دوره، می توانســته وخامــت شــرایط را  و ا
بیشــتر کنــد و پرســش اصلــی ایــن پژوهــش بررســی شــواهد و میــزان و چگونگــی اثرگــذاری ایــن عوامــل در 
ــش  ــس از افزای ــه پ ــد ک ــان می ده ــش نش ــن پژوه ــج ای ــت. نتای ــی اس غ پایان ــر ــر مف ــای عص ــاد بحران ه ایج
کــز شــهری بــا توجــه بــه عــدم برنامه ریــزی اداری بــرای کنتــرل شــرایط ناشــی از شهرنشــینی  جمعیــت در مرا
کــم و درنتیجــه برهم خــوردن نظــم محیطــی و تــوازن طبیعــی، جامعــه به صــورت یــک سیســتم پایــدار  مترا
ســعی در بازگردانــدن شــرایط طبیعــی کــرده کــه ایــن ســعی، در برگشــتن بــه تــوازن به صورت هــای مختلــف 
هم چــون تصمیــم بــه تــرک اســتقرارگاه های بــزرگ و حرکــت به ســمت نواحــی حاشــیه ای و پیرامونــی دارای 
منابــع غذایــی و آبــی کافــی بــروز کــرده اســت. شــواهد ایــن رخــداد در مناطقــی ماننــد: مــرو، بلــخ شــمالی و 
جنوبــی و نواحــی دوآب در شــرق ســند دیــده می شــود؛ در برخــی مــوارد نیــز بحــران در جوامــع بیشــتر شــده و 
ــه ای و  ــن منطق ــای بی ــر و جدال ه ــای همه گی ــی و بیماری ه ــون قحط ــر هم چ ــکات جدیدت ــورت مش به ص

مــواردی از ایــن دســت بــروز کــرده کــه منجــر بــه فروپاشــی جوامــع شــده اســت. 
غ پایانــی، شهرنشــینی مفــرط، شــرق ایــران، افــول اســتقرارها و  غ، مفــر کلیــدواژگان: بحــران عصــر مفــر

تمدن هــا.  

غ پایانی  شهرنشینی مفرط، عاملی در ایجاد بحران عصر مفر
در شرق ایران*
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مقدمه 
»شهرنشــینی مفــرط« یــا به عبــارت دیگــر، »شهرنشــینی بیــش از حــد« عمومــاً در مــواردی اســتفاده می شــود 
کــه همیــن عامــل  کــرده  کــه جمعیــت شــهری بی برنامــه و بیــش از حــد تــوان محیــط و ادارۀ شــهر رشــد 
ــز در  ســبب دگرگونــی و گاهــی انحطــاط جوامــع شــهری می شــود )Sovani, 1964(، در جوامــع امــروزی نی
تحقیقــات محققــان جامعه شناســی شــهری، ایــن مســئله بیشــتر در جوامــع درحال توســعه و جهــان ســوم 
ــز شــهری و  ک ــه مرا ــده می شــود کــه عمومــاً ســبب برهم خــوردن نظــم اجتماعــی و هجــوم روســتاییان ب دی
افزایــش حومه نشــینی در شــهر شــده و از تبعــات ایــن اتفــاق افزایــش بزهکاری و بی نظمی در جامعۀ شــهری 
اســت2؛ بنابرایــن افزایــش تعــداد بی شــمار جمعیــت و نبــود منابــع محیطــی در اداره و ســازماندهی جمعیــت 
غ عمــل کنــد. افــول  شــهری می توانســته به عنــوان عاملــی بــرای ایجــاد اختــال در مســیر جوامــع عصــر مفــر
ــزرگ  ــی های ب ــن فروپاش ــت و اولی ــیار اس ــت بس ــز اهمی غ حائ ــر ــر مف ــر عص ــا در اواخ ــتقرارگاه ها و تمدن ه اس
گســترده و در مناطــق وســیعی  کــه به صــورت  دوران پیش ازتاریــخ در اݣݣین زمــان به وقــوع پیوســته اســت 
ــیاری از  ــی در بس ــای فرهنگ ــداوم دوره ه ــن انحطــاط در عــدم ت خ داده اســت؛ شــواهد ای ــم3 ر از ارض قدی
غ، به طــور کلــی بــازۀ زمانــی هــزارۀ ســوم تــا  تپه هــای باســتانی قابل مشــاهده اســت )شــکل 1(. عصــر مفــر
نیمــۀ اول هــزاره دوم پیش ازمیــاد را دربــر می گیــرد. ایــن هــزاره در ادبیــات باستان شناســی بــه دوره ای 
اطــاق می گــردد کــه جوامــع رفته رفتــه از حالــت روستانشــینی به ســمت پیچیدگی هــای بیشــتر یــا به ســمت 
شهرنشــین شــدن و ایجــاد ارتباطــات فرامنطقــه ای حرکــت می کننــد. بدیهــی اســت آن چــه انتظــار مــی رود 
تــداوم رونــد گســترش و پیشــرفت جوامــع به ســمت ظهــور تمدن هــا و دولت هــای بزرگ تــر و پیچیده تــر 
 Tosi, :غ میانــی بــه اوج شــکوفایی خــود رســیده بودنــد )بــرای نمونــه ر. ک. بــه اســت کــه در طــی دورۀ مفــر
خ می دهــد، تــرک محوطه هــا و خالــی از ســکنه  غ پایانــی ر کــه در عصــر مفــر 168 :1976(؛ امــا اتفاقــی 
شــدن تعــداد زیــادی از آن هــا اســت کــه به صــورت یــک گسســت گاهنگارانــه در بســیاری از محوطه هــای 
کــی از رخــدادی اســت کــه طــی آن اســتقرارهای  باســتانی دیــده می شــود. در بررســی ایــن دوره، شــواهد حا
 ،)Wheeler, 1968( و هاراپــا )Wheeler, 1968( موهنجــودارو ،)Tosi, 1968( بــزرگ ماننــد: شهرســوخته
کــه برخــی از اســتقرارهای  آلتین تپــه )Masson, 1981( دچــار اضمحــال و فروپاشــی شــده اند؛ هرچنــد 
کوچــک ماننــد تکم تپــه )کوهــل،239:1396-250( بــدون هیــچ وقفــه ای بــه حیــات خــود ادامــه می دهــد. 
تمرکــز جمعیــت در مناطــق شــهری و عــدم امــکان فراهــم آوردن نیازهــای زیرســاختی در نگــه داری 
حیــات شــهری به ســبب بــروز شهرنشــینی مفــرط، منجــر بــه بی نظمــی در ســاختارهای اجتماعــی5 و کاهــش 
جمعیــت در اســتقرارگاه هایی ماننــد موهنجــودارو و هاراپــا )Divya, 2020: 5( شــده اســت. قاعدتــاً در 

شکل 1: گاهنگاری مقایسه ای بین النهرین، ایران، درۀ سند و آسیای غربی )پیت من، 1384: 82(.
Fig 1: Comparative chronology of Mesopotamia, Iran, Indus Valley and Western Asia (Pitman, 1384: 82).
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صــورت عــدم مدیریــت و حــل بحران هــای ایجــاد شــده ناشــی از شهرنشــینی مفــرط از ســوی نخبــگان در 
کمیتــی و اداری منظــم، شــرایط دشــواری پیــش خواهــد آمــد و احتمــالاً جامعــه به صــورت  نبــود ســاختار حا
ــان از آن دارد  ــواهد نش ــد. ش ــد ش ــل خواه ــا مضمح ــرده و ی ــل ک ــئله را ح ــتم خودســازمان ده مس ــک سیس ی
 Masson,( و آلتین تپــه )Agrawal, 1992( 6کــه در برخــی از اســتقرارگاه ها ماننــد موهنجــودارو و هاراپــا
کن شــدند و  92-91 :1981(7 افــراد تصمیــم بــه تــرک اســتقرارهای بــزرگ گرفتــه و در مناطــق حاشــیه ای ســا

غ پایانــی گردیــد.  همین امــر ســبب خالــی از ســکنه شــدن اســتقرارها در مفــر
پرســش ها و فرضیــات پژوهــش: شهرنشــینی مفــرط و عــدم توانایــی جوامــع در کنتــرل رخدادهــای 
خ داده  جدیــدی کــه به واســطۀ افزایــش جمعیــت و تغییــر روابــط افــراد بیــن یــک جامعــه و جوامــع پیرامونــی ر
غ پایانــی در ایــران، ســند و آســیای مرکــزی چیســت؟  اســت بــر ســاختارهای سیاســی و اجتماعــی جوامــع مفــر
فــرض پژوهــش بــر ایــن مهــم اســتوار اســت کــه بــا توجــه بــه این کــه رخدادهــای آغازشهرنشــینی هم چــون 
ــبکه های  ــاد ش ــبب ابج ــر به س ــه یک دیگ ــع ب ــراوان جوام ــتگی ف ــهری، وابس ــز ش ک ــت در مرا ــش جمعی افزای
کــم  بازرگانــی و روابــط فرامنطقــه ای در جوامــع آغازشهرنشــینی نتوانســته توســط سیســتم اداری و طبقــۀ حا
کــز شــهری منجــر بــه بــروز ناهنجاری هایــی  به درســتی کنتــرل و ســاماندهی شــود، افزایــش جمعیــت در مرا
در ســاختار اجتماعــی اداری جوامــع شــده کــه ایــن ناهنجــاری و عــدم توانایــی در کنتــرل آن هــا، درنهایــت 

منجــر بــه افــول جوامــع شــهری شــده اســت. 
روش پژوهــش: در تحقیــق پیــش رو، به دلیــل آن کــه روش گــردآوری اطاعــات از نــوع اســنادی اســت؛ 
بنابرایــن روش تجزیــه و تحلیــل اطاعــات از نــوع کیفی-توصیفــی خواهــد بــود. در تجزیــه و تحلیــل کیفــی، 
کــه هســت مــورد بررســی قــرار می گیــرد و در تحلیــل توصیفــی، چگونگــی صفــات هــر  وقایــع همان گونــه 

متغیــر توضیــح داده می شــود.

غ و شکل گیری  استقرارگاه های شهری مروری بر جوامع عصر مفر
پیدایــش شــهر )دومیــن انقــاب عظیــم در فرهنــگ انســان( پدیــدۀ اجتماعــی برجســته ای اســت کــه موجــب 
دگرگونــی در روابــط متقابــل انســان ها بــا یک دیگــر شــد و آغازشهرنشــینی نقطــۀ عطفــی در تاریــخ اجتماعــی 
انســان ها به شــمار مــی رود )نظریــان، 1372: 117(. پدیــدۀ شهرنشــینی کــه درواقــع یــک انقــاب فرهنگــی 
و اجتماعــی بــود، در زمانــی بیــن اواخــر هــزارۀ چهــارم و اوایــل هــزارۀ ســوم پیش ازمیــاد در آســیای غربــی، 
مصــر و بین النهریــن ظهــور کــرد و »گــوردون چایلــد« واژۀ »انقــاب شهرنشــینی« را بــرای توضیــح آن بــه کار 
غ هــم نام گــذاری  بــرد )چایلــد، 1369: 19(. بــروز اتفــاق شهرنشــینی هم زمــان اســت بــا دوره ای کــه عصــر مفــر
شــده اســت؛ طــی ایــن دوره روســتاهای کوچــک خودکفــا بــه شــهرهایی پرجمعیــت بــا کارگاهــای صنعتــی بــا 

سیســتم تجــاری گســترده و راه دور تبدیــل شــدند )ســید ســجادی، 1393: 110-111(.
کثــر تمدن هــای بــزرگ دوران باســتان در کنــار رودهــای  ماهیــت خشــک آســیای غربــی باعث شــد تــا ا
ــه و فــرات۸، شهرســوخته  ــار رودهــای دجل بــزرگ و پــرآب شــکل بگیرنــد؛ ماننــد: تمــدن بین النهریــن در کن
بیــن دریاچــۀ هامــون و رود هیرمنــد، تمــدن ســند در حاشــیۀ رود ســند و تمــدن مصــر در کنــار نیــل. ســکونت 
در حواشــی رودخانه هــا عاوه بــر فرصت هــا، تهدیدهایــی نیــز بــرای جوامــع ایجــاد می کــرد، تهدیدهایــی 
کــه در صــورت کنتــرل درســت خــود تبدیــل بــه فرصت هایــی جدیــد بشــوند. جریان هــای ســیابی خطــری 
کنان حاشــیۀ رودهاســت؛ ایــن مشــکل هــم در اســتقرارهای بین النهرینــی دیــده می شــود و  دائمــی بــرای ســا
هــم در اســتقرارهای درۀ ســند. در همین راســتا، معمــاری هاراپایــی به ویــژه در موهنجــودارو نشــان می دهــد 
کــه تــاش زیــادی بــرای کنتــرل ســیل و حفاظــت از ســکونتگاه ها در برابــر ویرانــی ســند انجــام گرفتــه اســت 
کنان خواهدداشــت،  )سیدســجادی، 139۸: 6۸(؛ امــا ایــن ســیاب ها فرصت هایــی جدیــد در اختیــار ســا
بــه این صــورت کــه رســوبات حمل شــده توســط ســیاب ها پــس از ته نشــین شــدن باعــث حاصل خیــزی 

زمین هــای حاشــیۀ رودخانــه شــده و امــکان تولیــد محصــولات غذایــی فــراوان را رقــم خواهــد زد. 
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در منطقــۀ ســند و بین النهریــن کشــاورزان در هــزارۀ چهــارم پیش ازمیــاد در ســکونتگاه های کوچکــی 
ــکونت بیشــتر در  ــد س ــت نیازمن ــش جمعی ــد. افزای ــی زندگــی می کردن ــای دائم ــراف چشــمه ها و نهره در اط
مناطــق پیرامونــی بــود. در حاشــیۀ رود ســند و بین النهریــن جنوبــی، مناطــق وســیعی از گِل ولای حاصل خیــز 
وجودداشــت کــه حاصــل ســیاب های رود ســند، دجلــه و فــرات بــوده و محلــی مناســب بــرای ســکونت بــا 
اقتصــاد کشــاورزی بودنــد. ایــن جابه جایی هــا از دره هــای کوچــک میان کوهــی بــه دشــت های ســیابی 
غ،  ــعۀ فنــاوری مفــر ــل: توس ــد از قبی ــی جدی ــاد فناوری های ــه ایج ــر ب ــت منج ــا، درنهای ــی رودخانه ه و آبرفت
دانــش تقویــم و هم چنیــن فنــاوری کنتــرل ســیل ها و آبیــاری در مقیــاس بــزرگ شــد. دســتیابی بــه ایــن 
فناوری هــا، کشــاورزان اولیــه را قــادر ســاخت تــا مناطــق جدیــدی در درۀ ســند و بین النهریــن جنوبــی را 
اشــغال کــرده و در این زمــان بــا تولیــد مــازاد محصــولات کشــاورزی فرصتــی بــرای افزایــش جمعیــت و شــروع 
فرآینــد شهرنشــینی ایجــاد شــد )Agrawal,1982(. درحقیقــت ســه عامــل، ســبب رخــداد موفــق شهرنشــینی 
در جوامــع هاراپایــی و بین النهرینــی بــوده اســت؛ 1. آبیــاری اراضــی بــا احــداث کانال هــای آبیــاری در مقیــاس 
ــه را  ــت اولی ــل کش ــکان دو فص ــه ام ــف ک ــول خری ــوآوری در محص ــتپی، 3. ن ــداری اس ــی دام ــزرگ، 2. نوع ب
فراهــم می کــردPossehl, 1992: 31( 9(. اهلــی کــردن اســب، شــتر و الاغ نیــز در فرآینــد پیچیــدۀ تغییــرات 
جوامــع همــراه بــا انقــاب کشــت خریــف منجــر بــه دســتیابی بــه فرصت هایــی جدیــد بــرای ایــن جوامــع شــد؛ 
در واقــع، نخســتین شــهرها در نقاطــی ظهــور یافتنــد کــه دارای آب وهــوای مســاعد و زمیــن حاصل خیــز بــرای 
کن در دشــت های پیش گفتــه به دلیــل وجــود شــاهرگ ها و شــریان های  ع بــود و جوامــع ســا کشــت و زر
اصلــی آب در مناطــق کم بــاران، مجبــور بــه ســکونت در حاشــیۀ رودخانه هــای بــزرگ بوده انــد. تــا جایی کــه 
فرآوری هــای غذایــی از غــذای ســکنه بیشــتر شــد و جمعــی می توانســتند بــه مشــاغل غیرکشــاورزی بپردازنــد 

)جمشــید و راســخ، 1349: 414(. 

شواهد شهرنشینی مفرط در شرق ایران و سرزمین های همجوار شرقی
غ در منطقــۀ وســیعی از شــرق، به ویــژه منطقــۀ جنوب شــرق ایــران و حتــی فراتــر از  در اواخــر عصــر مفــر
مرزهــای کنونــی ایــران ازقبیــل: آســیای مرکزی و درۀ ســند بســیاری از اســتقرارهای بزرگ مانند: شهرســوخته 
 ،)Schmidt, 1937; Dyson, 1989( حصــار  تپــه  و   )Deshayes, 1976( تورنگ تپــه   ،)Tosi, 1968(
آلتین تپــه و محوطــۀ نمــازگاه )Kohl, 1981( دچــار اضمحــال یــا کوچک شــدگی بیــش از انــدازه شــده اند 
)بــه ادامــه بنگریــد(. پدیــدۀ افــول یــا فروپاشــی اســتقرارگاه ها و ناپدیــد شــدن جمعیــت، یکــی از مهم تریــن 
کــه  اینجاســت  خ داده در پیش ازتاریــخ محســوب می شــود. حــال پرســش  مــوارد مطالعاتــی فروپاشــی ر
چگونــه ممکــن اســت جوامــع، بعــد از یــک دورۀ اوج و شــکوفایی دچــار فروپاشــی شــوند؟ سرنوشــت افــراد 
گــر چنیــن باشــد چــرا؟ یــا  آن جامعــه چــه شــد؟ جوامــع مجبــور بــه تــرک اســتقرارگاه ها و منطقــه شــدند؟ و ا
آن کــه به طــرز ناخوشــایندی مــرده و یــا کشــته شــده اند؟ در ادامــه مــروری بــر رخدادهــای به وقــوع پیوســته 

در شــرق فــات ایــران و مناطــق همجــوار شــرقی پرداختــه خواهــد شــد. 
1. شمال شــرق ایــران10: شمال شــرق ایــران اغلــب به عنــوان یــک منطقــۀ کلیــدی بیــن جوامــع واحــه 
 Sarianidi, 1971; Tosi, 1973-74;( ایــران  فات مرکــزی  مرتفــع  جوامــع  و  شــرق  در  مرکــزی  آســیای 
Kohl, 1984; Cleuziou, 1986; Frachetti & Rouse, 2012( در غــرب دیــده می شــود؛ هم چنیــن 
Tosi, 1973-(  ،)2 )شــکل  می شــود  تلقــی  نیــز  باســتان  غربــی  آســیای  شمال شــرقی  مــرز  به عنــوان 

ل می کنــد )Thornton, 2013: 195( پویایــی دوگانــۀ تعامــل  74:21(. همان طورکــه »تورنتــون« اســتدلا
بین فرهنگــی، در مقیــاس محلــی و فرامنطقــه ای، همــراه بــا غنــای مــواد معدنــی و زراعــی بخــش عمــده ای 
از منطقــه، مســبب برقــراری روابــط و مناســبات اجتماعــی بیــن روســتاها، شــهرها و شــاید دولت هــا در سراســر 
غ شمال شــرق ایــران و همســایگانش بــوده اســت؛ امــا در ایــن منطقــه نیــز در هماهنگــی تقریبــی  عصــر مفــر
بــا ســایر نواحــی ایــران، شــاهد کاهــش عمــدۀ ســکونتگاه ها و پیچیدگی هــای اجتماعی-سیاســی مشــهود 



|| هاشم زاده و همکاران: شهرنشینی مفرط، عاملی در ایجاد بحران... ||  43  ||

غ شــواهد ارتبــاط درۀ ســند بــا ایــران،  در اواخــر هــزارۀ ســوم پیش ازمیــاد هســتیم. در پایــان عصــر مفــر
 Possehl,( هرچنــد انــدک در این زمــان از بیــن مــی رود و بــرای قرن هــای متمــادی دیگــر ظاهــر نمی شــود
غ بســیار دشــوار اســت و شــواهد  769 :2012(. ردیابــی تحــولات شــرق ایــران پــس از فروپاشــی عصــر مفــر
چندانــی بــرای بررســی ایــن واقعــه در دســت نیســت، امــا در ســایر نواحــی شمال شــرق در محوطه هایــی 
ماننــد: نرگس تپــه، تپــه بازگیــر و تورنگ تپــۀ گــرگان می تــوان شــواهدی بــرای مطالعــۀ ایــن دوره به دســت 

 .)Matthews & Fazeli Nashli, 2022:337( آورد
1- تپــه حصــار: ایــن تپــه در جنــوب شــهر دامغــان در روســتای حیدرآبــاد در اســتان ســمنان قــرار گرفتــه 
کاوش ســال 1931م. ســه دورۀ فرهنگــی در آن تشــخیص داده شــد و هــر ســه دوره بــه زیــر  اســت. در 
دوره هایــی تقســیم می شــود، عبارتنــداز: IIIC, IIIB, IIIA; IIB, IIA; IC, IB, IA )اشــمیت، 1391: 
ــرد و هم چنیــن گســترۀ  ــر می گی ــۀ IIA اوایــل هــزارۀ ســوم پیش ازمیــاد را درب 55(. به لحــاظ گاهنــگاری لای
نهشــته های لایــۀ I و II یکســان اســت و مقایســۀ نقشــۀ معمــاری دورۀ I و II هیــچ تفاوتــی بــا هــم ندارنــد. 
تنهــا در قســمت شــمال غربی محوطــه، دورۀ II فراتــر از گســترۀ دورۀ یــک می باشــد )اشــمیت، 1391: 153(؛ 
کمتــر از بقیــۀ دوره هــا  ســپس در لایــۀ III، یعنــی آخریــن دورۀ تپــه حصــار اســتقرارها کوچک تــر، ولــی مترا
ــه،  بــوده اســت. ساخت وســاز نســبتاً خــوب و شــمار تدفین هــای لایــۀ IIIB بیانگــر آن اســت کــه ایــن مرحل
اصلی تریــن مرحلــۀ آخریــن دورۀ حصــار اســت. در لایــۀ IIIC ایــن تپــه، فقــط لایــۀ نــازک و کم اهمیتــی از 

غ و آهن: 1. گوهرتپه؛ 2. جمشیدآباد؛ 3. تپه مارلیک؛ 4. قلعه کوتی؛ 5. تپه  شکل 2: نقشۀ شمال ایران و نواحی مجاور آن در عصر مفر
کلار؛ 6. تپه پردیس؛ 7. قیطریه؛ 8. قلعه کش؛ 9. تپه قلعه پی ؛ 10. خرند؛ 11. تپه حصار؛ 12. شاهرود؛ 13. تپه نرگس؛ 14. شاه تپه؛ 

 .(Piller & Mahfroozi, 2009: 1) 15. تورنگ تپه؛ 16. یاریم تپه؛ 17. آق تپه؛ 18. تپه بازگیر؛ 19. سومبار؛ 20. تپه سیلک
Fig. 2: Map of northern Iran and its adjacent areas in the Bronze and Iron Age. 1. Gohar Tepe; 2. Jamshid Abad; 
3. Marlik; 4. Qale Koti; 5. Tepe Klar; 6. Tepe Pardis; 7. Qaitariya; 8. Qale Kash; 9. Qala-pey; 10. Kharand; 11. 
Tepe Hesar; 12. Shahrood; 13. Nargis Tepe; 14. Shah Tepe; 15. Turang Tepe; 16. Yarim Tepe; 17. Agh Tepe; 18. 
Bazgir; 19. Sumbar; 20. Sialk (Piller & Mahfroozi, 2009: 1).
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ح بقایای معماری گسترۀ شمالی تپه حصار: لایۀ 1 حصار )IIIC(: سیاه؛ لایه حصار )IIIB(: هاشور افقی )اشمیت، 1391(. شکل 3: طر
Fig. 3: Plan of the architectural remains of the northern extent of Tepe Hesar. Layer 1 of Hesar; Hesar IIIC: 
black; Hesar IIIB: horizontal hatch (Schmidt, 2011). 

کــه در  گسســتۀ ســاختمان ها را شــامل می شــود  کنــده وجــود دارد و تنهــا پی هــای  بقایــای معمــاری پرا
چنــد مــورد ایــن پی هــا، فضــای معمــاری مشــخصی را نشــان می دهنــد )همــان: 415(؛ درواقــع، معمــاری 
پیچیــدۀ لایــۀ IIIB در میانــۀ دورۀ ســوم )Schmidt, 1937: 155( بــا ســازه های معمــاری ضعیــف دورۀ 
اوایــل هــزارۀ دوم پیش ازمیــاد همــۀ محوطه هــای  بعــدی جایگزیــن شــدند )شــکل 3(. ســرانجام در 
کــزی ماننــد تپــه حصــار تــا ســال 1700پ.م. مســکون  ترکمن صحــرا و دشــت گــرگان متروک شــدند و تنهــا مرا
مانــده بــود )موســوی، بی تــا: 474(. شــایان اشــاره اســت کــه براســاس کشــفیات جدیدتــر مشــخص شــد کــه 

محوطــۀ تپــه حصــار به طــور کامــل رهــا نشــده، امــا از گســتردگی آن به شــدت کاســته شــده اســت11. 

و  تورنگ تپــه  ماننــد:  ایــران،  شمال شــرق  دیگــر  محوطه هــای  از  برخــی  در  کــه  اســت  ذکــر  بــه  لازم 
غ مواجــه هســتیم، امــا به دلیــل  قلعه خــان نیــز بــا کوچک شــدگی و تــرک اســتقرارگاه ها در پایــان عصــر مفــر
وســعت کــم کاوش هــا و نبــود شــواهد معمــاری در جهــت توضیــح تأثیــر شهرنشــینی مفــرط کــه هــدف ایــن 

ــت. ــم پرداخ ــا نخواهی ــه آن ه ــت، ب ــش اس پژوه
ایــران: در حــدود ســال های 1900-2100پ.م. محوطه هــای ســابق شــکوفا شــدۀ  2. جنوب شــرق 
کــز تولیــدات  جنوب شــرق ایــران، همگــی دچــار افــول و فروپاشــی شــدند. رهاشــدن اســتقرارهای دائمــی و مرا
دست ســاخته ها در تــل ابلیــس، شــمال و جنــوب کنــار صنــدل، تپــه یحیــی و شــهداد، گــواه ایــن رخــداد اســت 
ــت )Ratnagar, 2004(؛  ــرق اس ــند در ش ــهرهای درۀ س ــال ش ــا اضمح ــان ب ــاً هم زم ــی تقریب ــن فروپاش و ای
کنــون هیــچ شــواهدی دال بــر ســکونت  در عین حــال، بــا توجــه بــه بررســی های منطقــه ای انجام شــده، تا
 Vidali( ــا روســتایی بــرای دورۀ زمانــی بیــن ۸00-2000پ.م. در جنوب شــرق ایــران وجــود نــدارد شــهری ی
ــی در  et al., 1976: 250; Sajjadi, 1987; Mortazavi, 2007; Pfalzner & Soleimani, 2015(؛ یعن
ســال 2000پ.م. بــا پایــان یافتــن ســکونت انســان در ایــن منطقــه تــا 1200 ســال، یعنــی هم زمــان بــا اولیــن 
ســکونت عصــر آهــن در تپــه یحیــی و درواقــع تــا ســال ۸00پ.م. اســتقراری در ایــن ناحیــه شــکل نگرفــت12. 
- شهرســوخته: شهرســوخته در شــرق ایــران، در 56کیلومتــری جنــوب زابــل و در اســتان سیســتان و 
بلوچســتان قــرار دارد. مســاحت شهرســوختۀ 151 هکتــار اســت و گاهنــگاری مطلــق و نســبی انجام شــده 
بــه  II، مســاحت شهرســوخته  و 11 مرحلــه تقســیم می شــود )1(. در دورۀ  بــه 4 دوره  ایــن شــهر،  بــرای 
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.(Salvatori & Tosi, 2005) 1:   گاهنگاری شهرسوخته  
Tab. 1: Chronological table of the Shar-i Soukhteh (Salvatori & Tosi, 2005).

بیشــترین وســعت خــود، یعنــی ۸0 هکتــار می رســد و در دورۀ III بــه نصــف آن، یعنــی 45هکتــار می رســد 
ــوط  ــوخته مرب ــغال دورۀ IV شهرس ــود. اش ــروع می ش ــوخته ش ــدن شهرس ــول و کوچک ش ــن دورۀ اف ــه از ای ک
بــه ســاختمان ســوخته اســت و مســاحت ایــن دوره شــامل 5 هکتــار بــوده اســت )سیدســجادی، 139۸: 
10۸(. ســاختمان ســوخته، مجموعــه ای از اتاق هــا را در دو طــرف یــک راهــرو به طــول 50متــر به همــراه 
مجموعــه ای از اتاق هــای مرتبــط را دربــر دارد )Sajjadi & Moradi, 2016(. پــس از تخریــب ایــن بنــا 
در اثــر آتش ســوزی و متروکــه شــدن، آخریــن اشــغال ایــن محوطــه در مرحلــۀ صفــر بــا تــرک نهایــی اســتقرار 

همــراه بــوده اســت )Biscione & Vahdati, 2021: 541-546(، )شــکل 4(.

مســاحت  کــه  اســت  ایــن  از  کــی  حا مرکــزی  آســیای  در  غ  مفــر عصــر  شــواهد  مرکــزی:  آســیای   .3
غ قدیــم در نمــازگاه IV بــه بیــش از 120 تــا 140هکتــار می رســد، امــا در دورۀ  اســتقرارگاه های عصــر مفــر
 IV کاهــش می یابــد و درنهایــت در دورۀ نمــازگاه نمــازگاه V مســاحت ایــن اســتقرارگاه ها بــه 105هکتــار 
تنهــا بــه 35هکتــار می رســد )کوهــل، 1396: 179-202-23۸(، )شــکل 5(. بــا این وجــود، در حــدود 1700-

یــا   BMAC فرهنــگ  )یــا  بلخی-مــروی  باستان شناســی  مجموعــۀ  مــادی  فرهنــگ  اقــام  2250پ.م. 
Lamberg-( کــه به نــام تمــدن جیحــون و یــا آمودریــا نیــز شــناخته می شــود، ظهــور یافــت )V-VI( نمــازگاه
Karlovsky, 1994; Lyonnet & Dubova, 2021(. احتمــالاً گوشــۀ شمال شــرقی ایــران، شــامل مناطــق: 
مشــهد، نیشــابور و ســبزوار و بخــش اعظــم جنوب غربــی ترکمنســتان بــا مرکزیــت کپــه داغ می توانــد به عنــوان 
 Matthews &( شــناخته شــود و ســپس به ســمت جنــوب گســترش می یابــد BMAC منطقــۀ شــکل دهندۀ

.)Fazeli Nashli, 2022: 333-4
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https://hive.blog/heinsohn/@harlotscurse/namazga-tepe-and-altyn-te-) کنش محوطه های باستانی در ترکمنستان 5: پرا
.(pe

Fig. 5: Distribution of ancient sites in Turkmenistan (https://hive.blog/heinsohn/@harlotscurse/namazga-tepe-
and-altyn-tepe).

 .(sajjadi, 2003) شکل 4: بخش های مختلف شهرسوخته
Fig. 4: Parts of the Shar-i Soukhteh (Sajjadi, 2003).

- نمــازگاه: نمازگاه تپــه در حــوزۀ مرکــزی بخــش نــوار کوهپایــه ای کپــه داغ در ترکمنســتان جنوبــی واقــع 
اســت. مســاحت ایــن تپــه در دورۀ مفــرغ قدیــم و میانــی حــدود 50هکتــار بــرآورد شــده اســت؛ یعنــی ایــن 
محوطــه در دورۀ مفــرغ قدیــم مســکونی بــوده، نــه در دورۀ آغازیــن مفــرغ میانــی )کوهــل، 1396: 17۸ و 202(. 
بیشــتر بقایــای معمــاری مربــوط بــه دورۀ مفــرغ میانــی، خانه هــای چنداتاقــی بــا حیاط هــای بــاز بودنــد کــه بــا 
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 .(Artemyev & Urmanova, 2014: 38) ح کلی مجموعۀ گنورتپه شکل 6: طر
Fig. 6: General plan of Gonur Tepe complex (Artemyev & Urmanova, 2014: 38)

خیابان هــای باریکــی از قســمت های دیگــر متمایــز می شــدند. یــک آب گــذر ســفالی نیــز کشــف شــد کــه ظاهــراً 
به عنــوان ســازه ای بــرای جریــان آب یــا فاضــاب بــوده اســت. مجموعــۀ ســاختمان ها هــر یــک دارای 12-9 
یــا حتــی تعــداد بیشــتری اتــاق بودنــد. یــک ســاختار عظیــم نیــز بــا ماهیــت مذهبــی و همگانــی به دســت آمــد 
ج شــمالی یــا ناحیــۀ مرتفــع تپــه به دســت  )همــان: 205(. امــا بقایــای معمــاری مفــرغ جدیــد در نمازگاه تپــه از بــر
آمــده کــه وســعتی برابــر بــا 2هکتــار را دربــر می گیــرد و شــامل ســه مجموعــۀ ســاختمانی اســت کــه به وســیلۀ دو 
خیابــان از یک دیگــر جــدا می شــوند و هــر یــک از خانه هــا 1-3 اتــاق داشــتند. نمازگاه تپــه در مفــرغ پایانــی 

دچــار افــول و فروپاشــی گردیــد و خالــی از ســکنه شــد )همــان: 247-246(.
شــهر  شــمال  ۸5کیلومتــری  در  قره  قــوم  صحــرای  در  1972م.  ســال  در  »ســاریانیدی«  گنــور:   -
بایرام علــی ایــن تپــه را شناســایی کــرد. گنورتپــه پایتخــت اصلــی منطقــۀ مــرو و مســاحت ایــن بنــای برجســته 
گــر از ارتفــاع بــالا بــه تپــه گنــور نــگاه  در ترکمنســتان کمتــر از 30هکتــار اســت )Dubova, 2014: 193(. ا
کنیــم، چندیــن مجموعــۀ مجــزا از ســاختمان ها را خواهیــم دیــد. بزرگ تریــن آن هــا کــه باستان شناســان 
آن را »گنــور شــمالی« نامیده انــد، قدیمی تریــن آن هــا نیــز می باشــد )Sarianidi, 2008: 55(. ایــن محوطــه 
ــهر،  ــتان ش ــد(، قبرس ــی )معب ــور جنوب ــمالی )کاخ(، گن ــور ش ــای گن ــی به نام ه ــای مختلف ــامل مجموعه ه ش

 .)Artemyev & Urmanova, 2014: 1( ،)6قبرســتان ســلطنتی« نام گــذاری شــده اند )شــکل«

کنان  ــگ و بایــای طبیعــی. ســا ــل جن ــد، امــا نــه به دلای کنانش رهــا ش ــهر به تدریــج توســط ســا ایــن ش
کــی از آن اســت کــه منابــع آبــی  شــهر رفتنــد و هــر چیــز باارزشــی را کــه در بناهــا بــود بــا خــود بردنــد. شــواهد حا
ــور  ــینی گن ــگ شهرنش ــت و فرهن ــت رف ــه از دس ــن منطق ــاد در ای ــزارۀ دوم پیش ازمی ــط ه ــه در اواس محوط
کــه درحــدود کمتــر از ۸ قــرن در اینجــا شــکل گرفته بــود، از بیــن رفــت )همــان: 7-۸(. براســاس تحقیقــات 
لایه نــگاری و داده هــای رادیوکربــن مشــخص شــد کــه ایــن محوطــه از 1600-2300پ.م. مســکون بــوده و 
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ســه دورۀ فرهنگــی از آنجــا شناســایی شــده اســت. دورۀ اول )2250-2300پ.م.( کــه آتــش ســنگینی بخــش 
مرکــزی کاخ را ویــران کــرد. دومیــن دوره )1700-1۸00 پ.م.( و ســومین دوره مربــوط بــه 1600پ.م. اســت که 
گنــور مرکزیــت خــود را ازدســت می دهــد و لایــه ای خالــی از اســتقرار نشــان از تــرک محوطــه و حرکــت به ســمت 

 .)Dubova, 2014: 193-4( غــرب رودخانــۀ مــرو دارد
4. درۀ ســند: تمــدن ســند یــا تمــدن هاراپــا از 1900-2500پ.م. را دربــر می گیــرد و هم زمــان بــا دورۀ 
شهرنشــینی هاراپــا اســت. در ایــن منطقــه، شــهرهای زیــادی وجــود دارد امــا دو شــهر موهنجــودارو و هاراپــا 
کــز اصلــی  بــا توجــه بــه موضــوع بحــث از اهمیــت بیشــتری برخــوردار هســتند و ایــن دو شــهر به عنــوان مرا
ــد، یعنــی از ســال 1900پ.م. در ایــن منطقــه و  ــای جدی ــد؛ امــا در دورۀ هاراپ تمــدن ســند به شــمار می رفتن
به ویــژه در شــهرهای موهنجــودارو و هاراپــا شــاهد منطقه ای شــدن تدریجــی و کاهــش جمعیــت شــهری 

هســتیم )Tosi, 1977؛ بــه ادامــه بنگریــد(. 
اســت  واقــع  لارکانــا  40کیلومتــری  و  دوکــری  12کیلومتــری  در  موهنجــودارو  موهنجــودارو:  شــهر   -
غ در درۀ ســند اســت و مســاحت ایــن  )Marshall, 1983: 1(. موهنجــودارو بزرگ تریــن محوطــۀ عصــر مفــر
شــهر حــدود 121هکتــار را دربــر می گرفــت؛ بنابــر نظــر »تــوزی« ایــن شــهر در دوران شــکوفایی خــود بســیار 
بزرگ تــر بــوده، ولــی بــا گذشــت زمــان بخشــی از آن توســط ســیاب ها شســته شــده و از بیــن رفتــه اســت 
ــال های 1900-2600پ.م.  ــن س ــران بی ــرق ای ــهرهای جنوب ش ــد ش ــهر همانن ــن ش )Tosi, 1971: 445(. ای
کاوش هــای »ویلــر« در  دوران شــکوفایی خــود را ســپری می کــرد )Jansen, 1985:157-190(؛ امــا طــی 
کــرده  شــهر موهنجــودارو در آخریــن مراحــل اســتقراری، دیــوار خانه هــا به ســمت خیابان هــا پیــش رَوی 
بودنــد و دیگــر از نظــم ســابق دیــوار خانه هــا خبــری نبــود. حتــی در ســاختمان های مراحــل بعــدی اســتقرار 
نه تنهــا از خشــت های قدیمــی اســتفاده شــده بــود، بلکــه ســاختارهای قدیمــی شــهر نیــز به گونــه ای از هــم 

فروپاشــیدند )Wheeler, 968(، )شــکل 7(.

شکل 7: گاهشماری نسبی ساختمان مشهود در منطقۀ DK-G موهنجودار؛ مرحله های قبلی تیره تر هستند و مراحل بعدی روشن تر 
.)Green, 2021: 196( ح خیابان شهر توجه کنید هستند؛ به گسترش قابل توجه خانه های کوچک در مطابقت با طر

Fig. 7: Relative chronology of the visible building in the DK-G area of Mohenjodar. Earlier stages are darker and 
later stages are lighter. Note the significant expansion of small houses in accordance with the street plan of the city 
(Green, 2021: 196).
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.)www.Harappa.com(.3 ح ارگ هاراپا و انبار غلات: هاشور پر رنگ مشکی= دورۀ 5/4؛ خطوط کم رنگ= دورۀ شکل 8: طر
Fig. 8: Plan of Harappan citadel and granary. Black colored hatch: period 4/5; Pale lines: Period 3 (www.
Harappa.com).

قابل توجــه  گســترش  بــه  هســتند.  روشــن تر  بعــدی  مراحــل  و  هســتند  تیره تــر  قبلــی  مرحله هــای 
 .)Green, 2021: 196( کنیــد  توجــه  شــهر  خیابــان  ح  طــر بــا  مطابقــت  در  کوچــک  خانه هــای 

  )Ratnagar, 2002: 24( شــهر هاراپــا: هاراپــا در حــدود 600 کیلومتــری شمال شــرق موهنجــودارو -
 Allchin & Allchin,( و در ســمت چــپ ســاحل خشــکیدۀ رودخانــۀ راوی در پنجــاب قــرار گرفتــه اســت
129 :1968(. مســاحت هاراپــا حــدود 100هکتــار می باشــد و تاریخ گــذاری ایــن محوطــه، پنــج دوره را نشــان 
IV مرحلــۀ میانــی )1700-1900پ.م.( و  III مرحلــۀ هاراپــا )1900-2600پ.م.(، دورۀ  کــه دورۀ  می دهــد؛ 
دورۀ V مرحلــۀ هاراپــا جدیــد )1300-1700پ.م.(، )سیدســجادی، 139۸: 62(. شــهر هاراپــا در دورۀ III بــه 
کــم  اوج خــود رســیده بــود، امــا رشــد جمعیــت تأثیــر منفــی فزاینــده ای بــر شــهر در گــذر زمــان گذاشــت و ترا
ــی شــهر متمرکــز شــد  ــا حــد زیــادی در منطقــه اصل ــا از 1900پ.م. کاهش یافــت و ســکونت ت جمعیــت هاراپ

 .)Robbins Schug et al., 2013: 2( ،)۸ شــکل(

غ پایانی عمدۀ نظریات درمورد بحران عصر مفر
اســت،  قابل مشــاهده  به وضــوح  و ســرزمین های همجــوار  ایــران  در  باستان شــناختی  از شــواهد  آن چــه 
غ اســت کــه در این بــاره  اضمحــال و فروپاشــی بســیاری از اســتقرارگاه ها و یــا دولت هــا در پایــان عصــر مفــر
 Nur,( نظریــات متعــددی توســط محققــان ارائــه شــده اســت کــه عبارتنــداز: آتشفشــان ها، زلزلــه، قحطــی
کمبــود قلــع(، اجتماعــی و سیاســی  2009(، فروپاشــی سیســتم های اقتصــادی )از قبیــل: آهــن کاری13 و 
 Robbins schug( بیمــاری ،)Kuniholm et al., 2005; Drake, 2012( خشکســالی ،)Tainter, 1976(
et al., 2013؛ عهدی عتیــق و قمری فتیــده، 1402(، ورود یــا تهاجــم اقــوام آریایــی )گیرشــمن، 1372(، 
تغییــرات آب وهوایــی14، ســونامی، مهاجــرت دســته جمعی، یــورش و تهاجــم. در ادامــه بــرای درک بهتــر 

ــم. ــه می پردازی ــوارد پیش گفت ــورد از م ــد م ــح چن ــه توضی ــئله ب مس
1- عوامــل اقتصــادی: برهم خــوردن نظــم تجــاری کــه در دوران شهرنشــینی به صــورت فرامنطقــه ای 
و نظام یافتــه انجــام می شــد، می توانســت منجــر بــه وارد آمــدن صدمــات زیــادی بــه جوامــع درحال توســعه 
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آغازشهرنشــینی بزنــد؛ بــرای مثــال، در دنیــای باســتان قلــع عنصــری کمیــاب بــود و جوامــع بــرای ســاخت 
اشــیاء مفرغــی به شــدت نیازمنــد تأمیــن قلــع بودنــد؛ از ســوی دیگــر، آســیای غربــی دارای معــادن قلــع کمــی 
ــود؛ از ایــن رو،  ک افغانســتان )Potts, 1993( ب غ منطقــۀ موندیــگا ــع در عصــر مفــر ــی قل اســت و منبــع اصل
قلــع و راه هــای تجــاری تهیــۀ آن ماننــد مســیرهای تجــارت نفــت امــروز بســیار مهــم بــوده اســت؛ بنابرایــن 
غ صدمــات زیــادی متحمــل می شــدند  ــع بــه هــر دلیلــی از بیــن می رفــت جوامــع عصــر مفــر گــر تجــارت قل ا

 .)Norrie, 2016: 75(
فروپاشــی تمدن هــای  باستان شناســان16  و  زبان شناســان15  از  عــده ای  آریایــی:  اقــوام  2- هجــوم 
غ را بــا هجــوم اقــوام آریایــی )از دره هــای ســیبری روســیه بــه آســیای مرکــزی و فــات ایــران  اواخــر عصــر مفــر
و ســپس بــه درۀ ســند( مرتبــط می داننــد17 )گیرشــمن، 1372؛ مالــوری و همــکاران، 1392(، امــا شــواهد 
چنیــن ورود یــا حضــوری دیــده نمی شــود؛ بــه این معنــا کــه ورود اقــوام آریایــی وجــود داشــته، امــا نــه بــه آن 
شــدت و حدتــی کــه در بیــن اذهــان مــردم نقــش بســته اســت )وحدتی نســب و همــکاران، 1397: 137(. 

حــدی  آب وهوایــی  رویدادهــای  وقــوع  باعــث  می توانــد  اقلیــم  تغییــر  آب وهوایــی:  تغییــرات   -3
)فریــن( ماننــد: خشکســالی طولانــی مــدت، بارش هــای طولانی مــدت و سیل آســا شــود و در جریــان رویــداد 
ــبب مرگ ومیــر  ــراه بــوده، می توانســت س ــا مخاطــرات آب وهوایــی هم ــال پیــش کــه ب ــزار س ــی 4/2ه اقلیم
افــراد بومــی، قحطــی، بیمــاری، خشــونت و درگیری هــای داخلــی بــر ســر منافــع و مهاجــرت انبــوه جمعیــت 
گــرم و خشــک بوده انــد، جوامــع  کــه دارای آب وهــوای  کنــد؛ به ویــژه در منطقــۀ شــرق ایــران  را فراهــم 
بــا عــدم سیاســت های  و  را نداشــتند  تــاب آوری  قــدرت  ابرخشکســالی ها  پیچیــده و سیاســی در مقابــل 
مؤثــر در ســازگاری بــا اقلیــم منجــر بــه افــول یــا فروپاشــی آن هــا می گردیــد یــا این کــه بخشــی از مــردم ناچــار 
بــه تــرک استقرارگاه هایشــان شــدند و در جســتجوی زیســتگاه مســاعد تر بــرای ادامــه زندگــی می گشــتند 

 .)39  :1399 چایچی امیرخیــز،  و  )شیخ بیکلواســام 
کــه بــه ســطحی نســبتاً پیشــرفته  از آنجایی کــه در ایــن بحــث درمــورد جوامعــی صحبــت می شــود 
از تکنولــوژی رســیده اند و از مناطــق پیرامونــی خــود به خوبــی مطلــع بــوده و بــا هــم در روابطــی دائمــی 
هســتند، در ایــن نوشــتار سعی شــده اســت کــه عامــل مهــم دیگــر، یعنــی -شهرنشــینی مفــرط- را بــه مــوارد 
کــرد، تــا ابتــدا بــه بررســی عمده تریــن عامــل تأثیرگــذار در افــول اســتقرارگاه ها و تمدن هــای  بــالا اضافــه 
غ متأخــر پرداخــت و ســپس بــه تأثیــر افــول اســتقرارگاه ها و تمدن هــا بــر ابعــاد سیاســی اجتماعــی جوامــع  مفــر

غ پایانــی در ســرزمین های ایــران، ســند و آســیای مرکــزی بتــوان دســت یافت. مفــر

بحران ها و تبعات شهرنشینی مفرط
افزایــش جمعیــت ســکونتگاه ها بــه توانمنــدی محیــط وابســتگی دارنــد و در مواقعــی کــه جمعیــت جوامعــی 
کوسیســتم1۸ و رفــاه انســانی  بیــش از تــوان محیــط افزایش یابــد، بحران هایــی را بــرای محیط زیســت، ا
ایجــاد می کنــد )بــه ادامــه بنگریــد(، )Mc Donald et al., 2013: 31(. بــرای درک بهتــر مســئله از مثــال 
ــه  ــا افزایــش جمعیــت شــهری از 377میلیــون در ســال 2010م. ب ــد ب امــروزی بهــره می گیریــم؛ در کشــور هن
خ  600 میلیون نفــر در ســال 2031م. می رســد )Nagendra et al., 2013:72(؛ یعنــی رشــد جمعیــت بــا نــر
خ تصاعــدی جمعــی رشــد پیــدا  تصاعــدی ضربــی افزایــش می یابــد، امــا افزایــش تولیــد مــواد غذایــی بــا نــر
می کنــد و میــان ایــن دو مؤلفــه تفــاوت اساســی وجــود دارد. بــه تعبیــری دیگــر، رشــد جمعیــت بیشــتر از 
منابــع قابــل دسترســی اســت. »تامــس مالتــون« اقتصــاددان و جمعیت شــناس انگلیســی معتقــد اســت کــه 
گزیــر از رشــد تولیــد مــواد غذایــی پیشــی می گیــرد؛ از ایــن رو، گرایــش  رونــد رشــد جمعیــت راهــی مــی رود کــه نا
جمعیــت بــه توســعه تــا جایــی پیــش مــی رود کــه همــۀ مــواد غذایــی را مصــرف کنــد و هرگــز مــازادی نداشــته 
باشــد. ســرانجام ایــن ســیر افزایشــی و انفجــاری جمعیــت به عنــوان عاملــی بــرای ایجــاد بحران هــای 
می  گــردد.  محســوب  محیــط  چشــم انداز  تغییــر  و  ناپایــدار  منایــع  از  اســتفاده  به جهــت  زیســت محیطی 
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مگــر آن کــه رشــد جمعیــت بــر اثــر قحطــی، جنــگ و بیمــاری و روی آوردن مــردم بــه مــوارد بازدارنــده )ماننــد 
داروهــای ضدحاملگــی و تأخیــر در ازدواج( متوقــف شــود )دایمونــد، 1399: 3۸6-7(.

ــاره  ــایان اش ــت. ش ــال خواهدداش ــین به دنب ــۀ شهرنش ــرای جامع ــی را ب ــهری پیامدهای ــتابان ش ــد ش رش
خ دادن ایــن پیامدهــا در گذشــته )دوران باســتان و  اســت کــه برخــی از شــواهد باستان شناســی حکایــت از ر
غ( دارد19 و عاوه بــر ایــن اســتفاده از داده هــای امــروزی ما را برای درک درســتی از فروپاشــی  پایــان عصــر مفــر
غ کمــک می کنــد؛ به طــور مثــال، شهرنشــینی مفــرط تأثیراتــی بــرروی کمّیــت و کیفیــت آب  پایــان عصــر مفــر
کن در یــک نقطــه  کــم بــالای جمعیــت در شــهرها پدیــد می آیــد. جمعیــت ســا خواهــد گذاشــت، کــه در اثــر ترا
نیازمنــد آب اســت و بیشــترین مصــرف آب در جوامــع شــهری بــرای فعالیت هــای روزانــه )ازقبیــل: پخــت و 
پــز( اســت؛ هم چنیــن افــراد بــرای دفــع زباله هــای انســانی ازطریــق سیســتم های بهداشــتی بــه آب نیازمنــد 
هســتند. مصــرف ســرانۀ آب در شــهرها متفــاوت اســت و بــا افزایــش درآمــد شــهری، مصــرف آب نیــز افزایــش 
پیــدا می کنــد؛ هم چنیــن شــهرها به جهــت برخــورداری از فناوری هایــی، آب بیشــتری نســبت بــه روســتاها 
خ دهــد؛ 1( آب کافــی )ســطحی و  مصــرف می کننــد. بــرای تأمیــن آب شــیرین شــهر ها بایــد ســه اتفــاق ر
زیرزمینــی( در اختیــار منطقــه باشــد. 2( آب بایــد از کیفیــت مناســبی برخــوردار باشــد. 3( سیســتمی بــرای 
رســاندن آب بــه ســامانۀ شــهری ماننــد: منابــع آب لوله کشــی، چاه هــا، ســدها و کانال هــا وجودداشــته باشــد. 
بــا این حــال، دسترســی آب در مناطــق خشــک، ماننــد آســیای مرکــزی و آســیای غربــی، یــک مشــکل اساســی 
کوسیســتم  محســوب می شــود؛ همین امــر، باعــث گسســت افزایــش تقاضــا و حفــظ خدمــات شــهری یــا ا

می شــود )همــان: 45(. 
بحــران بــزرگ دیگــر، اثــرات جزیــرۀ گرمایــی شــهری20 و بارندگی هــای غیرقابــل پیش بینــی در مناطــق 
شــهری و اطــراف آن اســت. در برخــی از نواحــی افزایــش بارندگــی به دلیــل شهرنشــینی اســت کــه بــه آن اثــر 
ــاران وجــوددارد  ــارش ب ــد؛ درحالی کــه در ســایر مناطــق کاهــش چشــمگیری در ب بارندگــی شــهری می گوین
)Seto et al., 2013: 7(. به دنبــال همیــن، پدیده هایــی ماننــد قحطــی و خشکســالی ناشــی از افزایــش 
غ، به ویــژه در درۀ ســند  اواخــر عصــر مفــر بــه دفعــات مکــرر در  زیــر آب رفتــن محصــولات  بــه  بــاران و 
خ می دهــد. قحطــی می توانــد انســان را ضعیــف کــرده و مســتعد بیمــاری  )Robbins Schug, 2013: 2( ر
کنــد. در اثــر بیمــاری، کشــاورزان یــا بــردگان می مردنــد و محصولــی کاشــته نمی شــد تــا بتواننــد برداشــت 

 .)Norrie, 2016: 76( کننــد
ــت،  ــمار جمعی ــد بی ش ــا رش ــهری ب ــع ش ــا در جوام ــش تقاض ــا افزای ــده، ب ــه ش ــتر گفت ــوارد پیش ــر م عاوه ب
ســبب تخریــب محیط زیســت و آلودگــی آب وهــوا می گــردد. جمعیــت شــهری بــه زمین هــای بیشــتری بــرای 
ساخت وســاز و تأمیــن مصــرف شــهری نیازمنــد اســت. بــا تغییــر پوشــش زمیــن و ساخت وســاز شــهری در 
نزدیکــی ســواحل عاوه بــر تخریــب زیســت محیطی، شــهرها را در برابــر طوفــان و ســیل آســیب پذیر می کنــد 
ــای  ــن مرحله ه ــناختی در آخری ــواهد باستان ش ــق ش ــتا، طب )Nagendra et al., 2013: 69(. در همین راس
اســتقراری موهنجــودارو، شــواهدی از عــدم رعایــت نظــم و دقــت در ســاختمان های دیــوار خانه هــای 
شــهری مشــاهده شــده اســت. در ایــن دوره هم چنیــن دیوارهــا به ســمت خیابان هــا پیــش رَوی کــرده بودنــد 

و دیگــر نظــم پیشــین را نداشــتند )سیدســجادی، 139۸: 99(. 
مهم تــر از جمعیــت رو بــه رشــد، افزایــش تأثیرگــذاری ســرانۀ انســانی اســت؛ منظــور همــان میانگیــن 
مصــرف منابــع و تولیــد پســماند هــر فــرد اســت. بــا افزایــش مصرف گرایــی در شــهرها در اثــر ازدیــاد جمعیــت، 
و  تخصصــی  تولیــد  به ســمت  هرچــه  جوامــع  می یابــد.  افزایــش  انســانی  پســماندهای  ســرانۀ  درصــد 
ــده  ــد ش ــماندهای تولی ــاً پس ــد و قاعدت ــد می کنن ــتری تولی ــماندهای بیش ــد، پس ــش می رون ــی پی مصرف گرای
کــز شــهری بیشــتر از روســتاها اســت و ایــن امــر دفــع زبالــه را بــا مشــکل مواجــه می ســازد و عــدم دفــع  در مرا
درســت زبالــه  آلودگــی آب و محیــط را به دنبــال خواهدداشــت و تجمــع زائــدات در کنــار رودهــا، خیابان هــای 
شــهر و بیــرون شــهر یــک تهدیــد جــدی برای ســامت انســان و ســایر جانــداران محســوب می شــود )دایموند، 
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1399: 3-432(. ایــن چالش هــا بایــد از قبــل موردتوجــه قــرار بگیرنــد و بــا برنامه ریــزی شــهری، توســعۀ 
کوسیســتم های درون شــهر و حتــی بیــرون شــهر اثــر  کنان شــهری بــر ا زیرســاخت ها و الگوهــای مصــرف ســا
 Nagendra et al., 2013:( می گــذارد و مســلماً پیامدهایــی بــرروی کیفیــت زندگــی مــردم خواهــد داشــت
کمــان سیاســی یــا نخبــگان جامعــه نتواننــد در مواجــه بــا ایــن چالش هــا یــا بحران هــا  72(؛ در صورتی کــه حا
ج و افزایــش تنــش بیــن افــراد  ج و مــر کاری از پیــش ببرنــد، بی نظمــی در ســازمان شــهری منجــر بــه هــر

جامعــه می شــود )همــان: 71-70(.

غ تأثیر شهرنشینی مفرط بر روی جوامع و تمدن های پایان عصر مفر
کــز شــهری، گاهــی  شهرنشــینی مفــرط، همــراه بــا تغییــر حــوزۀ تعامــل21 جوامــع درنتیجــه کاهــش جمعیــت مرا
کیــد دوبــاره بــر زندگــی روســتاهای کشــاورزی در هــزارۀ  منجــر بــه ســازماندهی مجــدد جمعیــت انســانی و تأ
دوم پیش ازمیــاد شــناخته شــده اســت )Robbins Schug et al.,2013: 1(. هــرگاه جمعیــت جامعــه 
گزیــر بــه  بیشــتر از منابــع محیــط و امکانــات لازم بــرای ســازماندهی آن جامعــه باشــد، بخشــی از جمعیــت نا
کــز اصلــی اســتقرارگاه ها بــه زندگــی ادامــه خواهنــد  تــرک اســتقرارگاه ها خواهنــد بــود و بخشــی دیگــر نیــز در مرا
داد؛ به طــور مثــال، در تمــدن درۀ ســند در اثــر تجــارت فرامنطقــه ای، دوره ای از شهرنشــینی ســریع را در 
هاراپــا تســهیل و انبــوه جمعیت هــای متفــاوت را در شــهر ایجــاد کــرد. در دورۀ IIIC زمانی کــه رشــد جمعیــت 
در ســریع ترین ســرعت خــود قــرار داشــت؛ مهاجــرت زیــاد بــه داخــل شــهر، الگوهــای اســکان ســازمان یافتۀ 
قبلــی را مختــل کــرد. خانه هــا در مناطــق اصلــی شــهر بــه خیابان هــا ریختــه شــده و مناطــق حومــه بــرروی 
تپه هــای کم ارتفــاع در غــرب و شــمال غربی مرکــز شــهر ظاهــر شــده اند؛ ســپس از ســال 1900پ.م. در اواخــر 
کــم جمعیــت کاهش یافــت و محــل ســکونت تــا حــدود زیــادی در مناطــق اصلــی شــهر  مرحلــۀ هاراپــا، ترا

متمرکــز شــد )همــان: 2(. 
شهرنشــینی مفــرط، مرکزیــت جمعیتــی تمــدن ســند را به ســمت شــرق هاراپا و درۀ ساراســواتی و راجســتان 
ســوق داد. بــار دیگــر هاراپــا در ســال 1700پ.م. به ســمت شــرق رفتنــد تــا این کــه بــه حواشــی دوآب گنــگ 
رســیدند. انبوهــی از محوطه هــای هاراپــا در حاشــیه های غربــی دوآب گنــگ مشــاهده شــده اســت؛ امــا 
بــا  نمی توانســتند  و  نداشــتند  عــادت  ساراســواتی  و  ســند  دره هــای  نیمه خشــک  بوم شناســی  بــه  چــون 
جنگل هــای انبــوه موســمی و باتاق هــای دوآب کنــار بیاینــد، همین امــر منجــر بــه نابــودی فرهنــگ هاراپــا 
در ایــن منطقــه شــد. ســرانجام مرحلــۀ دوم شهرنشــینی در هنــد در اثــر آشــنایی مردمــان آن بــا فنــاوری 
آهــن، فراوانــی ابزارهــا و امــکان تولیــد مــواد غذایــی مــازاد در اواســط هــزارۀ اول پیش ازمیــاد شــکل گرفت؛ 
امــا اولیــن مــورد شهرنشــینی در اواســط هــزارۀ ســوم پیش ازمیــاد بــوده اســت )سیدســجادی، 139۸: 319؛ 

 .)Agrawal, 2002: 3-4
غ، اســتقرارگاه ها و تمدن هــا دچــار اضمحــال و فروپاشــی  همان طورکــه گفتــه شــد، در اواخــر عصــر مفــر
کــی از کاهــش منطقــۀ اســتقراری در نــوار کوهپایــۀ کپــه داغ  شــدند؛ درحالی کــه داده هــای باستان شناســی حا
ــخ شــمالی و جنوبــی- هیــچ اســتقراری متــروک  اســت، امــا در اتــک و ســایر نواحــی -به خصــوص مــرو و بل
کــز کهن تــر و بــزرگ، ماننــد نمــازگاه و آلتین تپــه در ترکمنســتان دچــار  نمی گردنــد )شــکل 9(؛ بلکــه تنهــا در مرا
ــای  ــن یافته ه ــه قدیمی تری ــت ک ــایان توجه اس ــده اند )Robbins Schug et al., 2013:3(. ش ــی ش فروپاش
مــرو در شــمال غربی ناحیــۀ کللــی قــرار دارد و تقــدم گاهشــناختی مــواد فرهنگــی کللــی نشــان دهندۀ آن اســت 
کــه اولین بــار اســتقرارهای ایــن ناحیــه در واحــۀ شــمالی و جریانــات بالایــی رود مرغــاب مســکون شــدند. 
غ مــرو بــا دوره هــای نمــازگاه V و VI نــوار  آن چــه کــه مســلّم اســت، مــواد فرهنگــی اســتقرارهای عصــر مفــر
کوهپایــه ای کپــه داغ هم پوشــانی دارد )کوهــل، 1396: 256(. در مرحلــۀ بعــدی مــرو، یعنــی گنــور به وســعتی 
در حــدود 200 هکتــار می رســد، کــه ایــن امــر نشــان می دهــد کــه ایــن افزایــش نمی توانــد به تنهایــی ناشــی 
از مهاجــرت نواحــی کپــه داغ باشــد و بــه احتمــال زیــاد مردمــان کامــاً بومــی نیــز در برپایــی اســتقرارگاه های 
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غ دخیــل بوده انــد. محوطــۀ گنــور »پایتخــت یــا مرکــز سیاســی« اصلــی اســتقرار در کل مــرو تعییــن  عصــر مفــر
شــده اســت و ایــن محوطــه در ســال 1600پ.م. مرکزیــت خــود را از دســت می دهــد و اســتقرارگاه ها تــرک و 
ــالا و بحران هــای ناشــی از آن به ســمت غــرب رودخانــۀ مرغــاب رفتنــد؛ ســپس  کــم جمعیــت ب به دلیــل ترا
به دلیــل پــس رَوی و خشک شــدن رود مرغــاب به ســمت جنــوب حرکــت کردنــد )همــان: 9-25۸ و 271(.

گســترده و غنــی را در خــود  بلــخ شــمالی، ماننــد مــرو و بلــخ جنوبــی نتوانســته اســتقرارهای بســیار 
ــق  ــل عم ــراً به دلی ــز ظاه ــن وجه تمای ــالاً ای ــت. احتم ــده اس کن ــه پرا ــن منطق ــتقرارگاه های ای ــد و اس جای ده
کشــاورزان در بهره بــرداری از ایــن جریانــات آبــی در بلــخ  خ دریا و آمودریــا و ناتوانــی  بســتر رودهــای ســر
کنــون اســتقرارگاه های دورۀ مس وســنگ و  شــمالی بــوده باشــد )همــان: 274(. در بلــخ جنوبــی هــم تا
غ قدیــم یافــت نشــده اســت و در پژوهش هایــی کــه بــه سرپرســتی ســاریانیدی انجام شــده، 64 محوطــۀ  مفــر
ــا اواخــر هــزارۀ ســوم پیش ازمیــاد به دســت آمــده اســت. ایــن تعــداد از اســتقرارها  عصــر مفرغــی از میانــه ت
کــه از نــوار کوهپایــه ای کپــه داغ آمدنــد، مســکونی شــده باشــد. احتمــالاً  نمی توانــد فقــط توســط مردمــی 
مردمــان بومــی22 و برخــی جابه جایی هــا ماننــد: نمــازگاه در غــرب، مردمــان بــدوی در شــمال و هاراپــا در 
شــرق به دلیــل ایجــاد شــبکۀ منظــم تجــاری ســودآور بــوده باشــد )پیت مــن، 13۸4: 3۸؛ کوهــل، 1396: 

.)313

نتیجه گیری
کــه دولت هــا و جوامــع  به طورکلــی، براســاس آن چــه از کشــفیات باستان شــناختی می دانیــم، ایــن اســت 
غ میانــی بــه اوج شــکوفایی خــود  غ قدیــم شــکل گرفته  و در طــول مفــر شــهری و دولت شــهرها از عصــر مفــر
ــزارۀ دوم پیش ازمیــاد  ــا اواســط ه ــاد ت ــیده اند، امــا از اواخــر هــزارۀ ســوم و اوایــل هــزارۀ دوم پیش ازمی رس
ــا گاهــی فروپاشــی  ــی از ســکنه شــدن محوطه هــا و ی ــدازه و خال کــی از کوچک شــدگی بیــش از ان شــواهد حا
اســتقرارهای بــزرگ اســت. بــه عقیــدۀ نگارنــدگان ایــن امــر می توانســته عاوه بــر مــواردی کــه در تحقیقــات 
دیگــر محققــان گفتــه شــده کــه ذکــر آن هــا در بــالا آمده، ناشــی از شهرنشــینی مفرط یــا شهرنشــینی بیش ازحد 
بــوده باشــد؛ بــه ایــن شــکل کــه جامعــه وارد دوره ای از زندگــی شــده کــه بــا هیچ کــدام از الزامــات آن آشــنایی 
بــا بحران هــای اجتماعــی  آن  نیــز همــراه شــدن  و  یــک نقطــۀ خــاص  افزایــش جمعیــت در  و  نداشــته 

شکل 9: نقشۀ آسیای مرکزی. علامت سبز: بلخ شمالی؛ علامت آبی: مرو و علامت قرمز: بلخ جنوبی.
Fig. 9: Map of Central Asia. Green sign: Northern Bactria; Blue sign: Merv and red sign: South Bactria.
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کــه از ارتباطــات فرامنطقــه ای و  کــم و نیــز مســائلی  و اقتصــادی و فرهنگــی ناشــی از ایــن جمعیــت مترا
بیماری هــای  هم چــون:  بحران هایــی  بــا  همراه شــدن  گاهــی  و  می گرفتــه  نشــأت  راه دور  تجارت هــای 
همه گیــر و تنگناهــای زیســت محیطی، جوامــع را به ســمتی ســوق داده کــه تــوان نــگاه داری خــود را نداشــته 
و به ســمت افــول رفته انــد؛ بــا این مبنــا کــه هــرگاه جمعیــت جامعــه بیــش از منابــع محیطــی و امکانــات لازم 
ــرات  ــه: تغیی ــین ازجمل ــع شهرنش ــرای جوام ــی را ب ــد بحران های ــد، می توان ــد کن ــراد رش ــازماندهی اف ــرای س ب
کوسیســتم کــه رفــاه جامعــه بــه آن بســتگی دارد، ایجــاد کنــد. در  آب وهوایــی، زیســتگاه ها، تنــوع زیســتی و ا
شــهرها دمــا و بارندگــی افزایــش می یابــد؛ بــا افزایــش تقاضــا در جوامــع شــهری بــا رشــد بی شــمار جمعیــت، 
تخریــب محیــط زیســت را به دنبــال خواهدداشــت و عاوه بــر ایــن در اثــر افزایــش مصرف گرایــی در شــهرها، 
درصــد ســرانۀ انســانی نیــز افزایــش می یابــد و نهایتــاً مشــکل تأمیــن آب را نیــز می تــوان بــه ایــن مــوارد افــزود. 
کمــان سیاســی و نخبــگان جامعــه نیــز در این راســتا قابل توجــه اســت؛ گاهــی بــا توجــه بــه عــدم  نقــش حا
امــکان مدیریــت درســت و اتخــاذ و سیاســت های مناســب در مواجــه بــا ایــن چالش هــا، بــرای تأمیــن رفــاه 
ــا فزونــی  ــر ایــن، ب انســانی در مقابــل قــدرت، ثــروت و تجماتــی کــه ازســوی مــردم طلــب می شــده؛ عاوه ب
ــای  ــه، گروه ه ــراد جامع ــوم اف ــن عم ــع بی ــه مناب ــص عادلان ــا در تخصی ــا و تبعیض ه ــزون بی عدالتی ه روزاف
آســیب پذیر جامعــه، ماننــد طبقــات محــروم را بیشــتر قربانــی می کــرد. همین امــر می توانســته موجبــات 
افزایــش بــزه کاری، حومه نشــینی، درگیــری میــان عــوام یــا عــوام بــا نخبــگان را فراهــم آورد؛ درنهایــت بــرای 
حــل ایــن بحران هــا جوامــع ناچــار می شــده اند، تصمیماتــی جدیــد بــرای حــل بحــران اتخــاذ کننــد؛  به طــور 
مثــال، بخشــی از جمعیــت مــازاد ایجــاد شــده مجبــور بــه تــرک اســتقرارگاه ها شــده و بخشــی دیگــر نیــز در 
کــز اصلــی اســتقرارگاه ها بــه زندگــی ادامــه خواهنــد داد. افــراد بــرای یافتــن مناطقــی دارای منابــع غذایــی و  مرا
آب متمرکــز بــه مناطــق بیرونــی نقل مــکان کردنــد و در مناطقــی کــه دارای آب باثبــات ماننــد: مــرو )رودخانــۀ 
مرغــاب( و بلــخ شــمالی و جنوبــی )رود بلخــاب( و دوآب گنــگ در شــرق درۀ ســند رفتنــد؛ درواقــع، چیــزی کــه 
ــتقرارگاه های  ــن اس ــی در بزرگ تری ــع زندگ ــت و قط ــتقرارها، محدودی ــی در اس ــا دگرگون ــر ی ــود تغیی خ داده ب ر
غ ماننــد: آلتین تپــه، موهنجــودارو و شهرســوخته بــود؛ نهایتــاً شهرنشــینی مفــرط موجــب کاهــش  عصــر مفــر

جمعیــت و ســکونت در اســتقرارگاه ها شــد.
کــه شهرنشــینی مفــرط و عــدم امــکان مدیریــت صحیــح  گفتــه شــد، چنیــن برمی آیــد  کــه  از آن چــه 
ــان عصــر  ــوان یکــی از مؤلفه هــای مهــم در افــول اســتقرارگاه ها و تمدن هــای پای ــد به عن جمعیــت، می توان
کــه همان طورکــه گفتــه شــد، شهرنشــینی  غ در ایــران و ســرزمین های همجــوار درنظــر گرفتــه شــود؛ چرا مفــر
مفــرط می توانــد عامــل بــروز بحران هایــی از قبیــل: افزایــش بارندگــی و دمــای شــهری، افزایــش پســماندهای 
شــهری، کمبــود و نبــود منابــع آب آشــامیدنی و تخریــب محیط زیســت را بــرای رفــاه انســانی در جوامــع بــزرگ 

بــا جمعیــت بــالا پدیــد آورد. 
درنهایــت می تــوان گفــت کــه بــه عقیــدۀ نگارنــدگان یکــی از مــواردی کــه باعــث بــروز بحــران فروپاشــی 
کنتــرل شــرایط اجتماعــی و ادارۀ جامعــه پــس از  غ شــده، عــدم توانایــی جوامــع در  در پایــان عصــر مفــر
شهرنشــینی اســت؛ شهرنشــینی ای کــه منجــر بــه تمرکــز جمعیــت در نقاطــی خاص شــده و افزایــش بی رویــه 
ــروز مشــکات عدیــده ای شــده کــه در متــن بــه تفصیــل  و ســریع جمعیــت پــس از ایجــاد شــهرها، باعــث ب
توضیــح داده شــد و درنهایــت عــدم توانایــی کنتــرل ایــن شــرایط نامطلــوب و بــروز کاتالیزورهایــی از قبیــل: 
بحران هــای زیســت محیطی و بیمــاری به خصــوص بیماری هــای همه گیــر و... جوامــع را به ســمت ســقوط 

ســوق داده اســت. 

سپاسگزاری
در پایــان نویســندگان برخــود لازم می داننــد کــه از داوران نشــریه بــا نظــرات ارزشــمند خــود بــه غنــای متــن 

مقالــه افزودنــد، قدردانــی نماینــد. 
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درصد مشارکت نویسندگان
بــا توجــه بــا اســتخراج مقالــه از پایان نامــه نویســندۀ اول، جمــع آوری مطالــب برعهــدۀ ایشــان، تحــت نظــارت 

و راهنمایی نویســندگان دوم و ســوم نگارش و ســامان یافته اســت.

تضاد منافع
نویسندگان ضمن رعایت اخاق نشر در ارجاع دهی، نبود تضاد منافع را اعام می دارند.

پی نوشت
1. Over urbanization

Sovani, 1964 :2. برای اطاعات بیشتر در این مورد ر. ک. به
3. ایــن اتفــاق دســت کم از آســیای غربــی و اروپــای شــرقی گرفتــه تــا آســیای مرکــزی و تــا شــمال آفریقــا در مصــر و پیرامــون آن بــه وقــوع 

پیوســته اســت.
Tekem Tape .4 در بخــش حــوزۀ مرکــزی ترکمنســتان جنوبــی واقــع اســت )کوهــل، 1396: 239(. محوطــۀ کوچــک تکم تپــه )حــدود 
دو هکتــار مســاحت و 5/۸ متــر ارتفــاع( کــه در جنــوب محوطــۀ نمازگاه تپــه واقــع اســت و توســط »شــچتنکو« در اوایــل دهــۀ 70م. مــورد 
کاوش قــرار گرفــت. در گمانــۀ لایه نــگاری آن چهــار طبقــۀ ســاختمانی مجــزا کشــف شــد و همــۀ مــواد فرهنگــی آن را بــه دورۀ نمازگاه VI نســبت 
داده انــد. در ترانشــۀ دیگــر نیــز دو طبقــۀ ســاختمانی فوقانــی آشــکار گردیــد کــه در طبقــۀ فوقانــی آن در ناحیــۀ جنوبــی حــدود 20 اتــاق کاوش 
شــده بــود. عاوه بــر ایــن، در کاوش هــا تدفین هــای کــودکان و بزرگســالان همــراه بــا هدایــای تدفینــی به دســت آمدنــد )کوهــل، 1396: 250(. 
 Shchetenko, 1980:( نکتــۀ جالب توجــه درمــورد محوطــۀ نمازگاه تپــه، تکم تپــه و گریشــاتپه نزدیکــی آن هــا اســت؛ به طوری کــه شــچتنکو

468( بیــان کــرد: از شــمال تــا جنــوب زنجیــروار امتــداد یافتــه و حــدود 1/5 تــا 5کیلومتــر از هــم فاصلــه دارنــد.
Social Structure .5 ســاختار اجتماعــی بــه روابــط و مناســبات پایــداری اطــاق می شــود کــه میــان افــراد و گروه هــای اجتماعــی یــک 

جامعــه، تحــت مجموعــۀ مشــترکی از ارزش هــا و هنجارهــای فرهنگــی، برقــرار باشــد.
کولوژیکــی و فشــارهای انســانی، فرهنــگ هاراپــا را از درۀ ســند به ســمت شــرق ماننــد درۀ ساراســواتی و دوآب گنــگ  6. محدودیت هــای ا
ســوق داد؛ امــا از آنجایی کــه نتوانســت خــود را بــا شــرایط تطبیــق دهــد، از بیــن رفــت )Agrawal, 1992(. در اواخــر هــزارۀ ســوم پیش ازمیــاد 
به دلایــل فشــارهای مختلــف ماننــد: شــرایط محیطــی، هاراپایی هــا به ســمت شــرق )درۀ ساراســواتی در راجســتان( حرکــت کردنــد. ایــن دره 
کولــوژی نیمه خشــک بــود، امــا بارندگــی بیشــتری نســبت بــه درۀ ســند داشــت. راجســتان دارای دشــت های حاصل خیــز، دریاچه هــا  ازنظــر ا
و مــواد معدنــی مــس بــود کــه شــرایط را بــرای حفــظ شهرنشــینی هاراپــا فراهــم می کــرد. امــا تغییــرات آب وهوایــی بــر ســکونتگاه های هاراپــا 
در راجســتان نیــز تأثیــر گذاشــت و رودهایــی کــه ساراســواتی را تغذیــه می کردنــد، تغییــر مســیر دادنــد و رودخانــۀ ساراســواتی را خشــک کردنــد. 
ــوژی موســمی بــود،  کول ــا این کــه بــه دوآب گنــگ رســیدند و چــون ایــن منطقــه دارای ا ــا به ســمت شــرق رفتنــد، ت ــار دیگــر مردمــان هاراپ ب

هاراپایی هــا نتوانســتند بــا آن کنــار بیاینــد و ایــن امــر منجــر بــه نابــودی فرهنــگ هاراپــا در ایــن منطقــه شــد )همــان(.
ــا اســتقرار نهایــی در  ــر ب ــی کشــف شــده، ازنظــر گاهشــناختی تطبیقــی براب 7. قدیمی تریــن مــوادی کــه در منطقــۀ مــرو از محوطــۀ کلل
غ قدیــم  آلتین تپــه یــا نمــازگاه V متأخــر اســت )Masson, 1981: 91-92( در مــرو هیــچ مــواد فرهنگــی مربــوط بــه عصــر مس وســنگ و مفــر
نداریــم و عمومــاً محوطه هــا تــک دوره ای هســتند. ابتــدا واحه هــای شــمالی مــرو مــورد اشــغال قــرار گرفــت کــه نشــان دهندۀ حرکــت از غــرب 
به ســوی شــرق بــوده اســت؛ امــا ســرازیر شــدن جمعیــت از ناحیــۀ کوهپایــه ای بــرای مــرو جنوبــی را نمی تــوان تأییــد کــرد، زیــرا در نمــازگاه 
V مســاحت کل اســتقرار 105هکتــار بــوده، ولــی در مرحلــۀ گنــور در مــرو حــدود 202هکتــار می باشــد. احتمــالاً مردمــان بومــی و جوامــع کمتــر 

غ مــرو جنوبــی نقــش داشــتند )کوهــل، 1396: 271-240(. توســعه یافته در برپایــی عصــر مفــر
کد، بابل، آشور و کلده( تحفۀ دو رود دجله و فرات هستند. ۸. تمدن بین النهرین )سومر، ا
9. منظور از خریف، محصولات پاییزه است که در سه ماهۀ فصل پاییز برداشت می شوند.

10. منظور از شمال شرق ایران، محدودۀ امروزی استان های گلستان، سمنان و خراسان شمالی است.
11. برای اطاعات بیشتر در این مورد ر. ک. به: مقالۀ روستایی و کوهی گیلوان، 13۸6.

.)Matthews & Fazeli Nashli, 2022( 12. برای اطاعات بیشتر در این مورد ر. ک. به: فصل 11 کتاب
.)Norrie, 2016: 74( غ کاری به کار آهن 13. آهن کاری یعنی تغییر آهسته از مفر

14. برای اطاعات بیشتر در این مورد ر. ک. به: مقالۀ شیخ بیکلو اسام و چایچی امیرخیز، 1399.
15. عــده ای از زبان شناســان هم چــون »ســر ویلیــام جونــز« )قاضــی محکمــۀ عالــی در کلکتــه(، »فردریــک شــگل« )فیلســوف آلمانــی(، 
»جــان کریســتف آدلونــگ« )زبان شــناس آلمانــی(، »راســموس کریســتین راســک« و »فردریــش مکــس مولــر« )متخصــص زبان هــای ژرمنــی( 
غ را تحت عنــوان  گهانــی پایــان عصــر مفــر بــا توجــه بــه ریشــه های مشــترک زبانــی مردمــان مختلــف در اروپــا و آســیا، علــل ایــن تغییــرات نا

»مهاجــرت مردمــان آریایــی« یــاد کردنــد )وحدتی نســب و همــکاران، 1397: 11۸(.
16. باستان شناســانی از قبیــل: »گوســتاو کوســینا«، »گــوردون چایلــد«، »کالیــن رنفــرو«، »رومــن گیرشــمن«، »رابــرت دایســون«، »کایلــر 
ــال شــواهد مــادی ایــن فرضیــه  یانــگ«، »مدودســکایا« و »ویکتــور ســاریانیدی« )وحدتی نســب و همــکاران، 1397: 119-121( کــه به دنب
کستری-ســیاه و اقوام تــازه وارد آریایــی  و مطالعــۀ اقــوام هنــد و اروپایــی بودنــد، وارد میــدان شــدند و نظریاتــی درمــورد ارتبــاط ســفال خا

ح کردنــد. مطــر
17. هرچنــد مطالعــات برخــی نقــاط دیگــر چنیــن چیــزی دیــده نمی شــود. در گورســتان گوهرتپــۀ بهشــهر مشــخص گردیــد کــه فــات 
ایــران برخــاف اروپــا بیــش از آن کــه واردکننــدۀ جمعیــت انســانی بــوده باشــد، نقــش پررنگــی در صــدور ایــن جمعیت هــا در ادوار پیــش از 
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تاریــخ داشــته اســت. فــات ایــران از هزاره هــای پایانــی دوران پارینه ســنگی تطــور جمعیتــی پایــداری را تجربــه کــرده اســت، امــا بــا وارد شــدن 
بــه هزاره هــای قبــل از نوســنگی و هم زمــان بــا افزایــش جمعیــت، شــروع بــه صــدور امــواج جمعیــت به ســمت قفقــاز و آناتولــی کــرده اســت. 
ــی، آســیای مرکــزی و اروپــای شــرقی اســت.  ــاز، آناتول ــو گــروه H در ایــن منطقــه و حرکــت آن به ســمت قفق شــاهد ایــن ادعــا پیدایــش هاپل
غ حرکــت ایــن امــواج جمعیتــی نیــز ادامــه یافــت )وحدتی نســب و همــکاران، 1397:  بــار دیگــر پــس از آغــاز نوســنگی، مــس و ســنگ و مفــر

.)137-136
کوسیســتم یــا بوم ســازگان، به معنــی یــک اجتمــاع بوم شناســی عناصــر اجــزای زنــده و اجــزای غیرزنــده و تعامــل آن هــا بــا یک دیگــر  1۸. ا

تعریف شــده اســت.
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 .)Wheeler, 1968( کرده انــد و دیگــر از نظــم ســابق خبــری نبــود
Urban heat island .20 بــه پدیــدۀ بــالا بــودن چشــمگیر درجــۀ دمــای برخــی از شــهرها یــا مناطــق شــهری در مقایســه بــا حومــه شــهر 
یــا محدوده هــای روســتایی نزدیکشــان گفتــه می شــود؛ ایــن پدیــده نخســتین بار به دســت »لــوک هــاورد« در ســال 1۸10م. شناســایی شــده 
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21. تعامل تجارت از حوزۀ فرامنطقه ای به حوزۀ منطقه ای کاهش یافت.
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