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ABSTRACT  ARTICLE INFO 
Islamic education and training in childcare has completely different 

educational characteristics. From this point of view, the discussion of 

appropriate stages and methods of education in this period is of special 

importance. The needs of the child in the period of sovereignty and the duties 

of the parents in this period, including three parts; Before pregnancy, it is the 

period of pregnancy and the beginning of birth, and the last part is the 

beginning of the babysitting period. 

The moral education of children during the period of sovereignty (first seven 

years) is very sensitive and effective compared to the later periods, due to the 

difference in the characteristics and needs of children. In Islamic sources, the 

style of moral education of children in this period is considered important and 

has a gradual and long process. 

The purpose of this research is to examine the educational duties of parents 

during the "child care" era with emphasis on verses and traditions. If parents 

know their duties based on Islamic principles, they will be more diligent in 

raising the child for his growth and perfection. The research method is 

descriptive and survey, using reliable library sources and based on the theme 

analysis method. 
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 اطلاعات مقاله  چکیده        

سلامی در دوره کودک ست. از این جهت، سروری، دارای ویژگیتعلیم و تربیت ا های تربیتی کاملًا متفاوت ا
شیوه ست. نیازهای های بحث از مراحل و  صّی برخوردار ا سب تعلیم و تربیت در این دوره از اهمّیّت خا منا

کودک در دوره سیادت و وظایف والدین در این دوره، شامل سه بخش؛ پیش از بارداری، دوران بارداری و آغاز 
 سروری است.تولد است که بخش اخیر، آغاز دوره کودک

ها و خاطر تفاوت ویژگیهای بعد، بهال اول(، نسبت به دورهربیت اخلاقی کودکان در دوران سیادت)هفت ست
نیازهای کودکان، بسیییار حسییات و تازیرگزار اسییت. در منابی اسییلامی، سییبلا تربیت اخلاقی کودکان در این 

 دوره، مهم تلقی شده و دارای فرآیند تدریجی و طولی است.
با تاکید بر آیات و روایات  است. « سروریکودک»هدف این پژوهش، بررسی وظایف تربیتی والدین در دوران

ساندن کودک شد و به کمال ر سلامی، برای ر سات مبانی ا شناخت وظایف خود بر ا صورت  در  ،والدین در 
ای و مبتنی هنپیمایشی و با استفاده از منابی معتبر کتابخابود. روش پژوهش، توصیفیتربیت او کوشاتر خواهند

 بر شیوه تحلیل مضمون است. 
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عنوان دین جهان شمول تا قیامت برای زندگی انسان برنامه کامل و دقیقی دارد. تربیت کودک که از وظایف مهم والدین دین اسلام به

ن و سنت  توان از قرآاست نیز، از این قاعده مستثنی نیست و وظایف تربیتی والدین در دین مبین اسلام در دوران سروری کودک را می
اند، که در مورد تربیت اخلاقی کودکان، مباحثی را مطرح نمودهکه بیشتر دانشمندان و پژوهشگرانیاستخراج نمود. با توجه به این

رآنی های قکه با توجه به آموزهاند. ویژگی مهم این پژوهش این استخلاقی برگرفته از آیات و روایات را ارائه ندادهکدام، مباحث اهیچ
رغم تحقیقات انجام شده در علیسروری، ارائه کرده است. و روایی، وظایف والدین برای تربیت اخلاقی کودکان را در دوران کودک

مناسبی جهت اجرا طرّاحی نشده است، اما مقاله حاضر به این مسأله پرداخته است. در مکتب  زمینه تشویق و تنبیه، هنوز الگوی
خورد که نمایانگر اهمّیّت تربیت کودکان در نگاه قرآن و حضرات به چشم می وظایف والدینهای مختلف تربیتی اسلام، نمونه

که روح خدا در او دمیده شده، و استعدادهای رسیدن به  موجودی است السلام( است. در منابی اسلامی، انسانمعصومین )علیهم
های شوند، که در این میان، یکی از دوراندر درون او گذاشته شده است. این استعدادها در ازر تعلیم و تربیت صحیح، شکوفا می کمال

های تربیتی در مراحل مختلف زندگی، جایی که شرایط و ویژگیمی، دوران هفت سال اول است. و از آنمهمّ تعلیم و تربیت اسلا
های مناسب تعلیم و کاملًا متفاوت است، و به میزان رشد و کیفیّت هر مرحله بستگی دارد، از این جهت، بحث از مراحل و شیوه

 صّی برخوردار است.سروری( از اهمّیّت خاتربیت در مرحله اول )دوران کودک
 روش و مواد تحقیق -2

کید بر آیات و روایات پرداخته شده است. بنابراین با توجه  سروریدر این پژوهش به بررسی وظایف تربیتی والدین در دوران کودک با تأ
دست آوردن های بهرو، یکی از راهاین به نیاز امروزی والدین و کودکان، نیاز است که دیدگاه اسلام را تحلیل، بازشناسی و بیان نمود. از

در  کاررفتهبه تحقیق روش و است کیفی پژوهش، رویکرد این .وظایف والدین، بررسی آیا ت و روایات با روش تحلیل مضمون است
 تحلیل اخت.ها پردداده دقیق مطالعه طریق از مورد نظر متغیر مفهوم به توانمی تحقیق، روش این طریق از است. مضمون تحلیل آن،

 در که است ابزاری مضامین یشبکه معمولًا تحلیل، کند.می شناسایی را کیفی هایداده در موجود ،الگوهای خوبی به مضمون،
 و کلامی و کیفی الگوهای شناخت برای مضمون تحلیل از غالباً  انسانی، و علوم اجتماعی پژوهشگران دارد. کاربرد مضمون، تحلیل

 چهار مضمون، تحلیل در کهاین به توجه (. با154: 1390همکاران،  و جعفری کنند)عابدیمی استفاده هاآن با کدهای مرتبط تهیه
 مورد هایداده همچنین است. شده استفاده ی مضامینشبکه تکنیلا مضمون با تحلیل از رو، پیش یمقاله در دارد، وجود تکنیلا
 مضمون تحلیل افزار نرم از ها،داده تحلیل و تجزیه اند. برایشده آوری جمی اسناد تحلیل تکنیلا از با استفاده روش، این در تحلیل

NVivo 10 امکان  شامل که دهدمی قرار پژوهشگر اختیار در مختلفی ابزارهای و امکانات افزار، این نرم است. شده استفاده
 عملیات و پیشرفته وجویقابلیت جست کدها، با پژوهشگر هاییادداشت کردن مرتبط مضامین، به کدها تخصیص متن، کدگذاری
هدفمند  گیرینمونه هایروش است. هدفمند نوع از تحقیق این در گیری(. نمونه163گذاشته شده را دارد)همان، کد هایداده بازخوانی

 خاص و هایهدف بر مبتنی واحدهای خاص، گزینش از: اندعبارت و شوندمی استفاده کیفی هایروش ابتدا از ودر عمده طوربه
 هانمونه و است گرفته صورت محقق یوسیلهبه گیری،نمونه فوق، براسات تعریف بنابراین تحقیق؛ خاص   هایسؤال به پاسخ با مرتبط

 است، گیری، هدفمندنمونه پژوهش، این در که جاآن از است. انتخاب شده تحقیق، سؤالات و اهداف مفاهیم مورد نظر، به توجه با را
 است. برابر آماری، جامعه با نمونه حجم

http://wikifeqh.ir/کمال
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ها و وظایفی را برای والدین در تربیت دنبال پاسخ به این سؤال هستیم که روش تحلیل مضمون، چه ویژگیلذا در این مقاله، به    

یل قرار دک را مورد تحلکند؟ برای پاسخ به این سؤال، در ابتدا تمام آیات و روایات تربیت کوسروری، ذکر میکودکان، در دوران کودک
بیت، های تعلیم و ترجا که هرگونه تغییر و اصلاح در روشبنابراین از آن داده و در ادامه، مطالب مرتبط با هم، تفکیلا گردیده است،

یق قبینانه وضی موجود است، لذا، شناخت دقیق وظایف والدین در منابی روایی اسلام، بر مبنای یلا تحمستلزم بررسی عمیق و واقی
لمی، ضروری است. با توجّه به کمبود تحقیقات در زمینه وظایف والدین در تربیت کودک در دوران سروری با توجه به آیات و  ع 

را  «سروری، مطابق آیات و روایات، چیست؟وظایف والدین در دوران کودک»دنبال آن است که روایات، پژوهشگر در این بررسی به
ات و ای از سبلا زندگی اسلامی بر اَسات آیبیان اهمّیّت وظایف والدین در تعلیم و تربیت، و نیز ایجاد شیوه دست آوَرَد تا بتوان بهبه

 سروری، جهت ایجاد وضی مطلوب، بپردازد.در دوران کودک
 مبانی نظری و مفاهیم    -3

ند و کجلال است و در برابر او، کسی خطا نمیها، همانند احترام به یلا پادشاه که دارای عزت و سروری کودکان، یعنی احترام به آن
ها، فراهم نمودن نیازها و رعایت نمودن حقوق تربیتی کودکان در این دوره میسر بهترین گفتار و کردار را دارد. این امر با شناخت ویژگی

چون و چرا از نمودن بی طور که در عرف مطرح است به معنی آزادی مطلق کودک یا اطاعتشود؛ بنابراین، سروری کودک، آنمی
کودک است که از جمله مصادیق آن، آزاد گذاشتن کودک در  های او نیست، بلکه سروری کودک، تکریم عاشقانهدستورات و خواسته

خصوص در بازی، همراه با مراقبت و نظارت غیرمستقیم و اطاعت منطقی براسات نیازها و وظایف مرتبط به او است. هایش بهفعالیت
سرور، کودکی  شود که کودکطور استنباط میهای انجام شده درباره مفاهیم کودک و سروری، اینراین، با توجه به بررسی و تحلیلبناب

ا هترین  مربیانش، والدین هستند که در اکثر ابعاد وجودی خود به آناست که در فاصله سنی تولد تا پایان هفت سال قرار دارد، مهم
ها، نیازها و رعایت وظایف تربیتی مرتبط به او در این دوره نقش اساسی در تربیتش دارد، بر همین خت ویژگیوابستگی دارد و شنا

 اسات، احترام و محبت، در تربیت او محوریت دارد.
 نیازهای کودکان در دوره سیادت )تولد تا هفت سال( -1جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سیادتنیازهای کودکان در دوره  نیازهای کودکان در دوره سیادت

 ارتباط شایسته مراقبت و همراهی

 آزادی تغذیه مناسب و شایسته

 های مناسبورزش فکری و توافق والدینهم

 آموزش آداب و فضائل محبت

 حضور در اجتماع احترام

 و ... بازی
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شود. حقق میدر لابلای ارتباط و بازی، م های او، بیشتر ضمنی وبنابراین، تربیت کودک در این دوران، تربیتی کریمانه است و یادگیری

 بنابراین، زبان کردار، بیش از زبان گفتار، در تربیتش مؤزر است. 
 (133، 1395شبکه حدیثی مرتبط به کودک، در هفت سال نخست زندگی)جاویدی کلاته جعفرآبادی،  -2جدول

فعل 

 مرتبط

وظیفه در مراحل  وظیفه والدین معنی حدیث

 بعد

فرزندت را رها »علیه السلام فرمودند:  صادقامام دع
، 1385)ابن بابویه،  «کن تا هفت سال بازی کند

، ج 1370، طبرسی، 4743، ح 492، ص 3ج 
 (1647، ح 477، ص 1

کن، رها کن )طریحی، ترک
؛ قرشی 400، ص 4ش، ج 1375

 (193، ص 7ق، ج 1412بنایی،، 

تأدیب و همراه  کردن برای بازیرها
 خود داشتن

ی کودک، هفت سال، »علی علیه السلام: امام یُرَبَّ
، ص 3،، ج 1385)ابن بابویه، « پرورش یابد

 (4746، ح 493

پرورش و تربیت  کردندادن، تربیتپرورش
 فرزند

تأدیب، به 
 گرفتنخدمت

-امام صادق علیه السلام در حدیث موزق می یلعب

...«) فرزند، هفت سال، بازی کند، »فرمایند: 
 (3، ح 47، ص 6، ج 1388کلینی،

توجه و فراهم نمودن  کردنبازی
زمینه بازی برای 

 فرزند

آموزش کتاب، 
آموزش حلال و 

 حرام
کودک، هفت سال در رفاه »السلام: علی علیهامام یُرخی

)طبرسی، مکارم الاخلاق، ...« و آسایش باشد، 
، ص 101؛ مجلسی، بحارالانوار، ج 223ص 

96) 

دادن )معلوف، آسایش قراردر رفاه و 
 (254، ص 1383المنجد فی اللغة، 

فراهم نمودن آسایش 
 و رفاه کودک

تأدیب، به 
 گرفتنخدمت

ل -صادق علیه السلام میدر حدیث موزق امام أمه 

مدارا کن با فرزندت تا شش ساله شود، »فرمایند: 
، ح 193، ص 15)وسائل الشیعه، ج ...« سپس 
 (2، ح 46 ، ص6، ج 1364؛ کلینی، 2

کردن کردن، رفق و مدارا، خوبیمدارا
 (778، ص 1383)معلوف، 

کردن مدارا و خوبی
 با کودک

 تأدیب

ل در آغوش بگیر »علی علیه السلام فرمودند: امام إحم 
، 1409)حر عاملی، ...« فرزندت را شش سال و 

 (476، ص 21ج 

کردن )معلوف، گرفتن، صبردر آغوش
 (156، ص 1383

گرفتن و آغوشدر 
 داشتن کودکهمراه

تأدیب قرآنی، 
تأدیب با ادب 

 خود
کودک را تا »از امیر مؤمنان )ع( نقل شده است:  یُرَف  

...« هفت سال، عزیز بدان و او را خشنود کن و 
 (195، ص 15، ج 1409حر عاملی، 

کردن( )معلوف، المنجد فی )نیکی
ساختن (، خشنود270اللغة، ص 

، ص 1393آذرتاش، )آذرنوش، 
(، احسان کردن )مامقانی، 279

 (49، ص 1413، 1، ج1413

عزیز و 
داشتن. محترم
کردن، نیکی

کردن، احسان
 ساختنخشنود

تأدیب، به 
 گرفتنخدمت
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 وظایف والدین در دوران سروری -3جدول

 میانگین رتبه هامؤلّفه میانگین رتبه هامؤلّفه

اخلاص در از آغاز تولد / خدامحوری و 
 تربیت

 9.21 از آغاز تولد/ عاطفی و پرمهر بودن 13.00

 9.00 از آغاز تولد / تغافل و گذشت 12.29 از آغاز تولد /  توجه به مقتضیات زمان

 8.63 قبل از تولد / خُلق نیلا 10.88 از آغاز تولد / تقویت بنیه علمی و عملی

 6.58 بارداری / تغذیه طیب و حلالدوران  9.67 از آغاز تولد / مهربانی در آموزش

 9.54 مندیقبل از تولد / اصالت و شرافت
الوضو بودن دوران بارداری / طهارت )دائم

 مادر(
6.46 

 3.96 از آغاز تولد / نام نیلا نهادن 9.50 قبل از تولد/ ایمان، عفت و پاکدامنی والدین 

 

 سرور در یک نگاهها، نیازها و وظایف تربیتی کودکان ویژگی -5جدول 

 حقوق تربیتی نیازها هاویژگی

مراقبت و  آفرینیبخشی و آرامششادی
 همراهی

وظایف والدین قبل از انعقاد نطفه. مصادیق: شناخت معیارهای همسر 
 شایسته اسلامی و انتخاب همسر، براسات آن معیارها

تغذیه مناسب و  محوری در ارتباطعاطفه
 شایسته

از انعقاد نطفه. مصادیق: طهارت، تغذیه حلال و وظایف والدین قبل 
 طیب، افکار، گفتار و رعایت شرایط زمانی مناسب برای انعقاد نطفه

پذیرش استدلال مشفقانه، 
 فرمانروایی

فکری و توافق هم
 والدین

وظایف والدین در دوران بارداری. مصادیق: تغذیه حلال و طیب، 
الوضو بودن مادر(، انجام واجبات و ترک خصوص، دائمطهارت )به

محرمات، تقید به نماز اول وقت، تلاوت منظم و مداوم قرآن، زیارت 
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)  میانگین رتبه های  وظایف والدین از منظر آیات و روایات در دوران سروری-4جدول 

(هفت سال اول
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 ها، دعا، توجه بهاهل بیت علیه السلام و شرکت در مراسم مرتبط به آن

های حضور مادر، پرداخت صدقه، نذر و عهد و حیطها و منشینیهم
... 

وظایف والدین از آغاز تولد. مصادیق: اذان و اقامه. پوشش نوزاد.  محبت پذیریضعف جسمانی، آسیب
تبریلا و دعا. نام نیلا. عقیقه. ختنه. تراشیدن سر نوزاد و صدقه دادن 

... 
عدم توانمندی در پذیرش 

 مسئولیت قانونی
 مادر. مصادیق: احترام او. مشورت با او و ... اکرام احترام

نام نیلا و پسندیده. مصادیق: اسامی پیامبران و ائمه معصومین علیه  بازی وابستگی به والدین
 السلام و اسامی بندگی

عدم توانمندی در پذیرش 
 مسئولیت مالی

ارتباط شایسته و 
 آزادی

 به فرزندانخدامحوری و اخلاص در تربیت. مصادیق: علاقه ممدوح 

های ورزش پذیریآموزش
 مناسب

توجه به زمان و مقتضیات آن. مصادیق: تحمیل ننمودن آداب زمان 
 خود به کودکان

آموزش آداب و  گوشیبازی
 فضایل

تقویت بنیه علمی و عملی والدین. مصادیق: مشورت، حفظ خود از 
 معاصی و ...

گریه زیاد، علاقه به خاک، عدم 
سازی ذخیرهورزی، عدم کینه

-برای آینده، عدم تعلق به ساخته

 های خود

حضور در 
 اجتماع

رعایت آداب تربیت. مصادیق: مهربانی در آموزش، گذشت و 
آمدن با او، های کودکانه، نرمی، کملا به او، کنارپوشی از لغزشچشم

کردن کودک، پرهیز از نصیحت او در جمی، پرهیز اجتناب از تحریلا
 کردن.از سرزنش

 

 های تحقیقیافته -5

 اهم وظایف والدین قبل از تولد -
ترین وظایف تربیتی والدین در تربیت کودکان، رعایت نکات قبل و حین تولد است. بنابر روایات، وظایف والدین، قبل و حین از مهم

 ای در تربیت کودکان است. کردن آن نکات در این دوران، دارای اهمیت ویژهای در تربیت کودک دارد و رعایتتولد، نقش ویژه
-سازینهجا که بنا بر روایات، زمیترین وظایف تربیتی والدین در تربیت کودکان، رعایت نکات قبل از تولد است. از آنیکی از مهم    

 از ای در تربیت کودک دارد، انجام این وظایف، دارای اهمیت خاص در تربیت کودکان است. برخیهای قبل از تولد، نقش ویژه
ترین وظایف والدین قبل از تولد، براسات آیات و روایات، عبارت است از: رعایت آداب و شرایط انتخاب همسر شایسته، رعایت مهم
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آداب و شرایط انعقاد نطفه، رعایت آداب و شرایط دوران بارداری، رعایت آداب و شرایط زمان تولد که در ادامه برخی از این موارد ذکر 

 شده است. 
ها در قرآن عبارت است از: ترین آنهای همسر شایسته اشاره شده است که برخی از مهمدر آیات و روایات متعددی، به بیان ویژگی    

ایمان )زوج و زوجه(، عدالت زوج، عفت و پاک دامنی زوجه، رازداری زوجه، مسلمان، مؤمن، ملازم بندگی، خاشی، تائب و عابد و 
داری، اخلاق نیلا، عقل و هوش، عفت و پاکدامنی، چون: ایمان، دینها همت به برخی از این ویژگیصائم زوجه است و در روایا

اصالت و شرافت خانوادگی برای همسر شایسته، اشاره شده است. بنابراین از وظایف تربیتی والدین است که در انتخاب همسر به این 
ای او، ههای اسلام، توجه به مادر و ویژگیرسد در آموزهتربیت کنند. به نظر میای ها توجه نمایند تا بتوانند فرزندان شایستهویژگی

که، باشد که در جامعه اسلامی، رایج است و احتمال دیگر این« خواستگاری مرد از زن»فرهنگی  خاطر مسئلهبیشتر است، شاید این به
 چنین بیانگر مسئولیت پدران در تربیت فرزندان است. همتر مادر در تربیت فرزندان و اهمیت آن اشاره دارد. به نقش اساسی
ترین ویژگی همسر )زوجه و زوج( شایسته، ایمان سوره بقره است. در این آیه، مهم 221یکی از شواهد این معیار، آیه ایمان زوجین: 

ها از آتش، نقش بسیار ندان و حفظ آنشود که ایمان والدین در تربیت فرزسوره تحریم، مشخص می 6او ذکر شده است. با توجه به آیه 
دهد. یکی دیگر از مؤزری دارد. خداوند ابتدا به این زمینه مهم اشاره نموده بعد از آن حکم حفظ نفس و اهل را از آتش به مؤمنین می

 سوره تحریم است. که به ایمان زوجه اشاره شده است.  5شواهد، آیه 
ی برای همسر)زوجه( شایسته معرفی شده است که از جمله آن؛ عفت و پاکدامنی، در قرآن، چندین معیار اخلاقاخلاق نیک: 

چنین در سوره تحریم، مؤیّد این معیار است. هم 5و  3سوره اعراف، آیه  58رازداری، مطیی خدا و همسرشان به خاطر خدا، ... آیه 
 (54، ص 14روایت آمده که به بداخلاق، دختر ندهید. )وسائل الشیعه، ج 

توانند همسرداری کنند و وسیله آسایش و خوشی برای یکدیگر و تربیت فرزندان تر باشند، بهتر میچه عاقلزوجین هر و خرد: عقل
شوند، والدین فراهم سازند. عقل و هوش زن و شوهر در فرزندان نیز تأزیر دارد، فرزندان زوجین فهیم و هوشمند، غالباً هوشمند می

اند نسبت به تعلیم و تربیت فرزندانش، انجام وظیفه نماید به همین دلیل، سفارش به این نکته در رویات، توباهوش و عاقل، بهتر می
 (84، ص 20بسیار وارد شده است. )وسائل الشیعه، ج 

، ج 1419اند )متقی، در روایاتی، رسول خدا )ص( به معیار اصالت و شرافت خانوادگی اشاره نمودهاصالت و شرافت خانوادگی: 
 (43400، ح 855، ص 15

 برخی از وظایف والدین در دوران بارداری-
خصوص مادر، شایسته است سعی در رعایت و انجام وظایف بارداری نمایند؛ زیرا تأزیر زیادی در تربیت اخلاقی کودکان، والدین، به 

چنین جلوگیری از ایجاد خواهد شد. همدامنی، بردباری و غیره اخلاقی، پاکچون: خوشهایی همخصوص در زمینه ایجاد فضیلتبه
های: یس، خصوص سورهاسات در روایات متعدد، خواندن قرآن بهچون حرص، کوردلی و بخل و ... دارد. بر اینهایی همرذیلت

اریات، ذ الکرسی، قدر، توحید، تین، حمد، فتح، دهر، کوزر، نصر، واقعه، نحل، تبارک، نور، فرقان، محمد، صافات، عصر،صافات، آیه
چنین، خوردن ی منظم و خاص، برای ایام بارداری سفارش شده است. هماانعام، حدید، حشر، جمعه، تغابن، حج و فاطر با برنامه

ها، عبارت است از: ها، طبق برنامه منظم و خاصی، برای دوران بارداری سفارش شده است، از جمله این خوراکیبرخی خوراکی
ل، کندر، انجیر، تخم مرغ، انار، به، شیر، بادام، سیب و کباب گوشت است )ر.ک: مراه العقول، تربیت خرما، خربزه، عناب، عس
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که های اسلام به این مسئله اشاره شده است، از جمله اینفلسفی، مفاتیح الحیاه، ریحانه بهشتی و ...(. در شواهد فراوانی در آموزه

، 1414)مجلسی،«. گرددبودن نوزاد میاخلاقچهره و خوشاند که موجب خوشمودهپیامبر خدا)ص(  سفارش خوردن خربزه با پنیر ن
( سفارش شده است که هرگاه  1230، ح 372، ص 1، ج 1370؛ طبرسی، 405، ح 151؛ قطب راوندی، بی تا، ص 299، ص 64ج 

-وجود آید، کوردل و بخیل مین شما بههمسرت باردار شد، با او آمیزش مکن، مگر این که وضو داشته باشی؛ زیرا، اگر فرزندی میا

 ( 515، ص 1385، ؛ ابن بابویه، 552، ص 3، ج 1385)ابن بابویه، «. گردد
ن را دانید دختر است یا پسر، آناکه متولد شود، نام بگذارید و اگر نمیبر فرزندتان، قبل از آن»در مورد نامگذاری فرزند نیز آمده که     

ر است و هم برای دختر، بنامید؛ زیرا فرزندان سقط شده شما، وقتی روز قیامت با شما ملاقات کنند در هایی که هم برای پسبه نام
گوید: چرا بر من نام ننهادی؟ و پیامبر خدا، محسن )فرزند سقط شده زهرا سلام الله اید، به پدر خود میها نگذاشتهحالی که نام بر آن

 (. 634، ص 1398، ابن بابویه، 2، ح 18، ص 6، ج 1388)کلینی،« نام نهادعلیها( را پیش از آن که به دنیا بیاید، 
 اهم وظایف والدین از آغاز تولد

 خدامحوری و اخلاص در تربیت -
خصوص در دوره سیادت، خدامحوری و اخلاص در تربیت است؛ ترین وظایف تربیتی والدین در رابطه با کودکان بهیکی دیگر از مهم

سوره بقره؛ با توجه به  233سوره توبه و حدیث امام صادق )علیه السلام( به آن اشاره شده است. در آیه  24و آیه سوره بقره  233آیه 
یر  »جمله  ا تَعْمَلُونَ بَص  ََ

هَ بم  هَ وَ اعْلَمُواْ أَنَّ اللَّ قُواْ اللَّ شود که از ظاهر اعمال تجاوز شود که ضرار و دشمنی سبب میمشخص می« وَ اتَّ
عداً هایی که بهایی که در صورت عمل، ظاهر نیست، انجام دهند، دشمنیای از دشمنیه نیت نیز سرایت کند و در نتیجه، پارهنموده، ب

(؛ بنابراین، تقدم تقوا بر عمل، بیانگر اهمیت نیت و اخلاص در 364-359، ص 2، ج 1374ازرش معلوم خواهد شد )طباطبایی، 
 چنین اشاره به صفت بینایی خداوند، بیانگر اهمیتره سیادت، در تمام ابعاد تربیتی است، همعمل والدین، برای تربیت کودک در دو

 بالای مسئله است؛ زیرا خداوند، احاطه کامل بر نیت و عمل والدین در مورد تربیت کودک دارد. 
ه : چون معمولًا عاطفه و محبت والدین بشود کهطور برداشت میسوره توبه با توجه به مباحث روایی و سیاق آیات قبلی این 24در آیه 

 تواندکودکان خردسال، بسیار زیاد است و ممکن است محبت کودک بیش از محبت خدا و رسول خدا در دل والدین باشد. آیه می
(، والدین را 287، ص 9، ج 1374برای تربیت کودک در هفت سال اول نمود خاصی داشته باشد و لسان خشونت آیه )طباطبایی، 

، جا که هدایت والدینشوند و از آنمتوجه این مسئله کند که در تربیت کودک خود، خدامحور باشند که در غیر آن صورت، هدایت نمی
 شوند، بلکه باعث عدمنقش بسیار مؤزری در هدایت فرزندان دارد، در غیر این صورت، نه تنها باعث فسق خود و عدم هدایت خود می

سوره تحریم که مسئولیت الزامی والدین، حفظ خود و اهل خود از آتش  6شوند و با توجه به آیه دان نیز میتوفیق و عدم هدایت فرزن
، 9، ج 1374توان برداشت نمود که در تربیت اخلاقی کودک، خدامحوری والدین از عوامل بسیار مؤزر است )طباطبایی، بود، می

 (.276-288ص 
، 10ق، ج 1404این مسئله است که به احسان معلم در زمینه اخلاص در تعلیم )مجلسی،  صادق)ص( مؤیّدچنین حدیث امامهم    

 ( فرمودند: 355-356صص 
گیرم. فرمودند: اشکال ندارد، ها، با قرارداد حقوق مینگاری و همانند آنبرای آموزش، مزد مگیر، گفتم: برای آموختن شعر و نامه»    

 ( 121، ص 5،ج 1388)کلینی،« مساوی، آموزش دهی و برخی را بر برخی برتری ندهیکه کودکان را در شرایط به شرط آن



                                           1403بهار و تابستان ، پنجم، شماره ومس در مطالعات علوم انسانی اسلامی، سال نوینهای پژوهشدوفصلنامة            76                     

 
 توجه به زمان و مقتضیات آن -

خصوص در دوره سیادت، توجه به زمان و مقتضیات آن است. امام ترین وظایف تربیتی والدین در رابطه با کودکان بهیکی دیگر از مهم
و رسوم خود را به فرزندتان تحمیل نکنید، زیرا آنان برای زمانی غیر از زمان شما آفریده  آداب»فرمایند: علی)ع( در این زمینه می

 (267، ص 20، ج 1404)ابن أبی الحدید،«. اندشده
 تقویت بنیه علمی و عملی والدین -

جا که، عملی است. از آنخصوص در دوره سیادت، تقویت بنیه علمی و ترین وظایف والدین در رابطه با کودکان بهیکی دیگر از مهم
ها مستلزم دانش، فهم، تجربه کافی و ای است، تربیت آنها و ژرفای گستردهارتباط درست و منطقی با کودکان، دارای پیچیدگی

های اشد، شیوهتر بتوانمندی در تجزیه و تحلیل مسائل مربوطه است؛ بنابراین هر چه اطلاعات دینی و تربیتی والدین بیشتر و عمیق
سوره طلاق به این مطلب اشاره شده است. در آیه  6سوره تحریم و آیه  6گردد. در آیه تر میرفتاری با فرزندان کارآمدتر و نتیجه بخش

شود، ا میهبیانگر این مطلب است که لازمه حفظ خانواده از مسائلی که باعث عذاب آن« اهلیکم»بر « انفسکم»سوره تحریم، تقدم  6
گاهی ا ها و رفتارهای مبتنی بر آن، باعث حفظ ها باشد، هم با این شناختست تا از این طریق، هم خود، عامل به آنشناخت و آ

سوره طلاق، اشاره به وجوب مشورت والدین در مورد تربیت کودک  6خصوص کودکان خود از معاصی شود و در آیه آیه خانواده، به
وهُنَّ »نرساندن به کودک نموده است و با توجه به عبارت موظف به ضررها را شده است، لذا، امر به مشورت والدین، آن « لَا تَضَارُّ

-532، ص 19، ج 1374شود )ر. ک: طباطبایی، ضرر رساندن عام را منظور است که شامل ضرر در بُعد تربیتی و اخلاقی نیز می
گاهی و انتخاب تص( لذا، مشخص می533  ود. شتر در عرصه تربیت کودکان میمیم صحیحشود که مشورت والدین، باعث افزایش آ

 رعایت آداب تربیت -
ت های اسلام، عبارها براسات آموزهیکی دیگر از وظایف تربیتی والدین، رعایت آداب تربیت در دوره سیادت است که برخی از آن

آمدن با او، اجتناب از تحریلا نارهای کودکانه، نرمی، کملا به او، کپوشی از لغزشاست از: مهربانی در آموزش، گذشت، چشم
کردن که، خشم، یکی از آزار نصیحتکردن کودکان است. لذا با توجه به اینکودک، پرهیز از نصیحت او در جمی و پرهیز از سرزنش

هم، کار چون امیران، در خلوت و تنهایی نصیحت کنند و با استدلال  در حد فسال را هم 7در جمی است، والدین باید کودکان زیر 
وان مربی و عنها یادآور شوند، البته این نکته را علاوه بر والدین، همه افرادی که بهغلط و اشتباه آنان را دوستانه و بیانی شیرین به آن

 تر کودک در تربیت اخلاقی او نقش دارند، باید رعایت کنند. بزرگ
حق خردسال، »فرمایند: سجاد)ع( است که میه شواهد، حدیث امامدر ادامه به برخی از شواهد مرتبط اشاره شده است: از جمل    

های کودکانه او، پوشی از لغزشپوشی بر او، نرمی با او، کملا به او و پردهمهربانی در پرورش و آموزش او، گذشت از او، چشم
، 625، ص 2، ج 1385)ابن بابویه، « ستتر اها به رشد وی نزدیلاکردن او است؛ زیرا این روشآمدن با او و اجتناب از تحریلاکنار

ق، 1400؛ بحرانی، 270، ص 1409؛ ابن ابی شیبه، 167، ص 11ق، ج 1408؛ نوری، 1، ح 570، ص 1398، ابن بابویه، 3214ح 
 (.144، ص 14ج 

ه بدی را بپوشانند ک مراد از ترحم در آموزش این است که بر کودک سخت نگیرند و اگر بدی از او صادر شد، او را عفو کرده و چنان آن
کودک نفهمد که این شخص از خطای او مطلی شده، با او با رفق و مدارا رفتار کنند و او را در همه امور از نفقه و لبات و دیگر مسائلی 

را اری و مداکند، باید تأدیب او از روی هموآید، مدد نمایند؛ چون خداوند بر کودک تکلیف نداده و او را مجازات نمیکه بر او پیش می
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(. در احادیثی دیگر امام)ع( به تأزیر سوء سرزنش و 793، ص 8ق، ج 1414باشد، طوری که سبب آسیب به او نشود )مجلسی، 

، ص 1373)آمدی، «. آوردآفریند و دشمنی پدید میزیاد سرزنش نکنید که کینه می»فرمایند: نصیحت در جمی اشاره نموده، می
764 ) 

 «داردوصیت به فرزندش )امام( حسن)ع( فرمودند: پسرم! ... سرزنش زیاد، فرد را به لجبازی )و پررویی( وامی امام علی)ع( در»    
)آمدی، « سازدکند و دوستان را نگران میها را از خشم پر میگویی و نکوهش فراوان، دلدرشت(. »212، ص 74،ج 1414)مجلسی، 

(. 720، ص 1373)آمدی، « زدن است، نه نصیحتخاص، سرکوفتکردن به کسی در جلو اشنصیحت(. »526، ص 1373
 (.212، ص 74، ج 1414)مجلسی،« افروزدکردن، آتش ستیزه گری و لجاجت را میروی در نکوهشزیاده»
 گیرینتیجه -6
 به خاطر ربیت اخلاقی کودکان در دوران سیادت و سروری یعنی در دوران هفت سال اول زندگی کودک نسبت به دوره های بعد،ت

ها و نیازهای کودکان بسیار حسات و تازیرگزار خواهد بود. به همین دلیل در منابی اسلامی، اخلاق و تربیت اخلاقی تفاوت ویژگی
کنند. تربیت اخلاقی، دارای فرآیند تدریجی است که با توجه کودکان در دوره سروری یعنی تا پایان هفت سال را دغدغه مهم تلقی می

وایات در این زمینه از قبل از تولد و قبل از خلقت، شروع می شود. وظایف والدین در تربیت دوران سروری، شامل سه به آیات و ر
دوره قبل از بارداری، دوران بارداری و بعد از به دنیا آمدن می شود. وظایف والدین در دوران قبل از بارداری کودک مربوط به نحوه 

شرافت و اصالت خانواده، اخلاق نیکو و غیره مد نظر قرار بگیرد. وظایف بعدی مربوط به دوران  انتخاب همسر است که باید ایمان،
بارداری است که وظیفه مادر به خاطر نقش خطیری که دارد، بیشتر و مهمتر است. سپس وظیفه والدین از آغاز تولد شروع خواهد 

های اسلام، خدامحوری، مهربانی در آموزش، تغافل و گذشت در زهشد. با بررسی مسئله تربیت اخلاقی در این دوره، بر اسات آمو
خطاهای کودک و ...تربیت کودک، همراه با تربیتی کریمانه که بر پایه احترام و محبت با ارتباط عاطفی قوی، همراه با اعمال و فعالیت 

 یابد.و بازی تحقق می
خود و کودک در جهت شکوفا سازی و تقویت استعداد های اخلاقی هم چنین از وظایف اخلاقی والدین، تعامل عاطفه محور بین  

فطری او و یاری رساندن به وی جهت کسب فضایل اخلاقی و پیشگیری از برخی از رذایل اخلاقی است. این امر با مدد زمینه سازی 
کودک و با استمداد از الطاف  های مستقیم و غیر مستقیم و تمهیدات با مهر و عاطفه و عاشقانه متناسب با ظرفیت وجودیآموزش

های اسلامی حرکت کردن، موجب نگهداری و حفاظت کودک از خطرات اخلاقی می شود تا شود؛ در مدار آموزهالهی محقق می
کودک بتواند بر مبنای کتاب الهی در مسیر الهی به سوی قرب الهی هم حرکت کند. از دیگر وظایف والدین بر اسات شرایط و 

، این است که برای کملا به کودک در راستای دست یابی به مهارت ها، دیدگاه ها و گرایش ها که وی را انتخاب و مقتضیات زمان
  تصمیم گیری موزر اخلاقی کملا می کند، قادر می سازد که به کسب فضایل برسد. 
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