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Abstract A R T I C L E I N F O 

Today, providing vitality in cities is one of the main concerns of the urban 

management system. The higher the vitality in a part of the city,the more 

potential it will have in attracting citizens. Therefore, improving vitality can lead 

to economic prosperity and housing; Therefore, the purpose of this study is to 

explain the factors affecting the freshness and vitality of urban public spaces 

(Case study: Hezar Jerib neighborhood of Isfahan). Which is based on the applied 

purpose and has a descriptive-analytical nature. The data collection method was 

library studies and field studies through the design of a researcher-made 

questionnaire. The questionnaire was distributed among the citizens present in 

Hezar Jerib neighborhood of Isfahan by simple random sampling method with a 

sample size of 375 people. Spss software was used to analyze the data. Single 

sample t-test, linear regression, simple regression by Inter method and Pearson 

correlation were performed. The results show that all identified indicators have a 

significant effect on overall vitality; But the urban furniture index has had the 

greatest impact on the vitality of the neighborhood, On the other hand, the 

combined indicators of permeability, comfort and convenience, climatic comfort, 

flexibility and green space have a suitable and favorable situation in the 

neighborhood. 
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Extended Abstract 

Introduction 

Currently, creating civic vitality is a missing 

element in urban management. The existence of 

depressed, listless, and lifeless citizens is 

considered the biggest problem of our cities. 

Although a large part of this approach can be 

attributed to the harsh conditions of urban life 

and modernity, urban spaces and the lack of 

recreational and joy-making facilities have not 

been without effect in this area. One part of this 

issue is related to the vision and culture of the 

people, and the other part is related to urban 

spaces and architecture, which are mutually 

related. However, the characteristics of urban 

vitality have not received much attention in 

studies, research, and urban design projects in 

Iran, and most of the public spaces seen in cities 

today are boring and unattractive environments 

that do not inspire people to go and stay there. In 

addition, there is no common definition among 

urban experts of the characteristics of the vitality 

of urban environments and the criteria and 

factors that create it. Ensuring urban vitality 

should be a fundamental concern from the 

highest levels of urban decision-making and 

planning, and its decisions should be reflected in 

its various policies. Therefore, creating a 

fundamental change in the planning system and 

moving towards a "planning-design-oriented" 

system, which is inherently quality-oriented, 

should be considered a prerequisite for ensuring 

sustainable urban vitality. In addition to paying 

attention to the cultural conditions and the 

existence of a specific social class ruling in the 

neighborhood and the public's belief that there 

are no urban problems in such neighborhoods, 

the following questions were examined in the 

present study: What are the factors affecting the 

vitality of public spaces in the Hezar Jerib 

neighborhood? What effect does urban furniture 

have on the vitality of public spaces in the Hezar 

Jerib neighborhood? And how can urban 

management increase vitality in the Hezar Jerib 

neighborhood? 

 

Methodology 

The present study is based on an applied objective 

and is descriptive-analytical in nature. The data 

collection method in this study was carried out in 

two parts: library and field, and the results of 

library studies were used to design a researcher-

made questionnaire. Then, considering the size of 

the statistical population of this neighborhood in 

2016, while considering people over 15 years old 

in accordance with population estimation 

methods, it was calculated as 14,602 people; 

through the Cochran model and considering p = 

0.5) and q = 0.5), a sample of 375 people was 

obtained, and the questionnaire was distributed 

among residents and people present in the public 

spaces of the neighborhood in a simple random 

manner during the period of 2019. To measure 

the research variables in the design of the 

questionnaire, the indicators of vitality, urban 

furniture, and the role of urban management were 

used. In this regard, the five-option Likert scale, 

which is one of the most common measurement 

scales, was used. 

 

Results and Conclusion 

The results showed that there is a significant 

effect between the urban furniture items and the 

vitality index, so that the greatest effect is related 

to the item of the existence of practical 

equipment, followed by the item of the existence 

of safety and comfort equipment, but the item of 

the existence of urban space beautification tools 

has no significant relationship with the vitality 

index, in other words, the higher the urban 

furniture index, the greater the vitality of the 

neighborhood's public spaces. There is a 

significant relationship between the urban 

management index and vitality, in other words, 

whenever the urban management index 

coefficient is higher, the vitality of the 

neighborhood's public spaces increases. It can be 

stated that the results of the present study can 

improve the decision-making process and 

decision-making for urban managers because 

greater awareness of vitality indicators can 

stabilize the conditions of this category; the 

present study has identified effective factors that 

affect the vitality of public spaces in the study 

area and can provide a more favorable access to 

public spaces to respond to the needs of citizens 

and improve the quality of the management 

system; This research can prevent additional 

costs from being spent on designing spaces that 

do not have the necessary impact to create 

vibrant environments. Finally, one of the 

dimensions of this research is the psychological 

aspect, which originates from the interaction 

between mental emotions and the living 

environment of individuals. Therefore, by 

identifying the factors affecting the vitality of 

urban public spaces and improving their quality, 

it is possible to create a basis for increasing the 
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mental health of citizens. In line with the results 

of the research, Table (7) was designed to 

improve and promote the vitality of the Hezar 

Jerib neighborhood of Isfahan, and in it the 

goals, strategies, and solutions related to the 

research hypotheses are presented. 
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 59-41 صفحات:  شماره
 

  و اسکنی برا  خود دستگاه از
 خواندن

  استفاده نیآنلا صورت به مقاله
 دیکن

 
 

 : ید ی کل ی هاواژه
  یعموم  یفضاها ، یسرزندگ
  بی محله هزار جر ، یشهر

 اصفهان

از  یاست. هرچــه در ب ش ــ یشهر تیرینظـام مـد یاز دغدغـه هـای اصـل  یکیدر شهرها    یسرزندگ  نیامروزه تام
منجــر   تواندیم  یدر جذب شهروندان خواهد داشت. لذا ارتقاء سرزندگ  یشتریب  لیبـالاتر باشد، پتانس  یشهر سرزندگ

 یو سرزندگ یعوامل موثر در شاداب نییتب  اضرهدف از پژوهش ح  نرو یگردد؛ از ا  رییبه رونق اقتصادی و سکونت پذ
 ــو  ماه یهدف کــاربرد یباشد که دارامی اصفهان( بی: محله هزار جری)مطالعه مورد  یشهر  یعموم  یفضاها  تی
 ــو مطالعــات مای اطلاعات به صــورت مطالعــات کتاب انــه  یاست. روش گردآور  یلیتحل_ یفیتوص  ــاز طر یدانی  قی
اصفهان با روش   بیشهروندان حاضر در محله هزار جر  نیپرسشنامه در ب  باشد،می  پرسشنامه محقق ساخته  یطراح

 Spssاز نــرم افــزار  هــا  داده  لیو تحل  هیشد؛ جهت تجز  عینفر توز  375ساده و با حجم نمونه    یتصادف  یرینمونه گ
انجام  رسونیپ یو همبستگ نتریساده به روش ا ونیرگرس ،یخط ونیتک نمونه، رگرس Tهای استفاده شد که آزمون

کل دارند؛ امــا شــاخص   یبر سرزندگ  یمعنادار  ریشده تاث  ییشناساهای  دهد که تمام شاخصمی  نشان  جی. نتادیگرد
 ــیترکهای  شــاخص  گــرید  یمحلــه داشــته اســت، از ســو  یرا در ســرزندگ  یگذار  ریتاث  نیشتریب  یمبلمان شهر  یب

در ســط    یمناسب و مطلــوب  تیسبز از وضع  یاو فض   یریانعطاف پذ  ،یمیاقل  شیآسا  ،یو راحت  شیآسا  ،یرینفوذپذ
 محله برخوردار بوده اند.
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 مقدمه
با عدم   افسرده، بی رمق و  ایجاد نشاط شهروندی، عنصری گمشده در مدیریت شهری است. وجود شهروندانی  در حال حاضر 

به شمار   ما  بزرگترین معضل شهرهای  اگر چه ب ش  عمده میشادابی و سرزندگی  را میای  آید،  این رویکرد  از از  ناشی  توان 
شرایط س ت زندگی شهری و مدرنیته به شمار آورد اما فضاهای شهری و کمبود امکانات تفریحی و شادی آفرین در این حوزه  
بی تأثیر نبوده است، یک ب ش این موضوع به بینش و فرهنگ مردم و ب ش دیگر آن به فضاهای شهری و معماری مربوط  

های سرزندگی شهری تا  (. با این وجود به ویژگی2: 1394شود که این دو وجه باهم در ارتباط متقابل هستند)دویران، محمدی،می
های عمومی که امروزه  های طراحی شهری در ایران توجه چندانی نشده است و بیشتر عرصهکنون در مطالعات، تحقیقات و پروژه 

را در افراد برای رفتن و ماندن ای  باشند که هیچ انگیزههای کسل کننده و غیر جذابی میشوند محیطدر سط  شهرها دیده می
های شهری و در آنجا برنمی انگیزند. علاوه بر این در میان مت صصان شهری نیز تعریف مشترکی از ویژگی سرزندگی محیط

بایست به عنوان یک دغدغه اساسی تأمین سرزندگی شهری می(.  1:  1389)دادپور،  معیارها و عوامل ایجاد کننده آن وجود ندارد
های گوناگون آن باقی گذارد  از بالاترین سطوح تصمیم گیری و برنامه ریزی شهری حضور داشته و تصمیمات خود را بر سیاست

های جامع و تفصیلی قابلیت واقعیت این است که ابزارهای کنونی هدایت توسعه شهری در ایران، یعنی طرح  (.27:  1385)گلکار،
مرکب و پیچیده نظیر سرزندگی شهری را ندارند، از این رو ایجاد تحول اساسی در نطام برنامه ریزی و حرکت به ای  خلق پدیده

، که در ذات خود کیفیت گراست را باید پیش شرط لازم تامین سرزندگی پایدار  " طراحی محور  _ برنامه ریزی  "سوی یک نظام  

 (. 27_ 28: 1385شهری دانست)گلکار،

  تا چهار راه(  آزادی  میدان)شیراز    دروازه  حدفاصل  ای است در جنوب شهر اصفهانمورد مطالعه این پژوهش، محله   محدوده
  16521،    1395در منطقه شش شهر واقع گردیده است و مطابق با سرشماری سال    کارگر که  خیابان  و  کوی استادان  فرایبورگ،

گردد؛ ضمن نمیای  نفر جمعیت دارد؛ در حال حاضر به مسأله تأثیر محدوده مورد پژوهش بر شاد زیستن ساکنانش توجه ویژه
توجه به شرایط فرهنگی و وجود طبقه اجتماعی خاصِ حاکم در محله و باور اذهان عمومی بر عدم وجود مشکلات شهری در  
اینگونه محلات سبب گردید تا در پژوهش حاضر به بررسی سوالات زیر پرداخته شود: عوامل موثر بر سرزندگی فضاهای عمومی 
محله هزار جریب کدام اند؟ مبلمان شهری چه تاثیری بر سرزندگی فضاهای عمومی محله هزار جریب دارد؟ و مدیریت شهری 

 تواند باعث افزایش سرزندگی در محله هزار جریب باشد؟  می چگونه

توصیفی   ماهیت  اساس  بر  و  کاربردی  هدف  اساس  بر  حاضر  می  _ پژوهش  داده  باشد.تحلیلی  آوری  این ها  روش جمع  در 
پرسشنامه محقق  به منظور طراحی  ای  و میدانی صورت پذیرفت و از نتایج مطالعات کتاب انهای  پژوهش در دو ب ش کتاب انه

سال    15، ضمن در نظر گرفتن افراد بالای  1395ساخته استفاده گردید سپس با توجه به حجم جامعه آماری این محله در سال  
با روش  گرفتن     14602معادل  برآورد جمعیت،  های  مطابق  نظر  در  با  و  مدل کوکران  از طریق  و    (p= 0/5نفر محاسبه شد؛ 

q=0/5 )    به صورت تصادفی ساده پرسشنامه بین ساکنین و افراد    1398نمونه به دست آمد که در بازه زمانی سال  نفر    375تعداد
گردید. توزیع  محله  عمومی  فضاهای  در  شاخص  حاضر  از  پرسشنامه،  طراحی  در  پژوهش  متغیرهای  گیری  اندازه  های جهت 

لیکرت که یکی از رایج ای  سرزندگی، مبلمان شهری و نقش مدیریت شهری استفاده گردید که در این راستا از طیف پنج گزینه
 آید استفاده شد. های اندازه گیری به شمار میترین مقیاس 

 

 مبانی نظری پژوهش
درباره شهر سرزنده و زیست پذیر تا کنون نظریه پردزان متعددی بحث نموده و هر کدام به ابعاد خاصی از سرزندگی اشاره کرده 

 اند که در ادامه  به آنها اشاره شده است. 
ها شرط اصلی را برای خلق تنوع بارور در خیابانچهار  در کتاب »مرگ و زندگی شهرهای بزرگ آمریکایی«،    (1961)  1جیکوبز

 باشد ب( قالب  اصلی  کارکرد  دو  از  بیش  دارای  ترجیحاً  الف( محدودهنماید:  نتیجه در زندگی شهری بیان می   و نواحی شهری و در

 
1 Jin Jecobs 
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 از نظر صرف مردم کافی فشرده باشد ت( تراکم متفاوت شرایط  و سن باهایی ساختمان  از ترکیبی  باشند پ( منطقه کوتاهها بلوک
 دارد: الف( گردش، ( در کتاب »فضاهای شهری«، اعتقاد1975)  1کریر  (.160:  1386،جیکوبز  )باشد  داشته  وجود  حضورشان  علت

 به فعالیتها این نمود. جدا کردن جدا مطلق کاملاً به صورت یکدیگر از تواننمی  را اجتماعی ارتباط ایجاد و کار گفت و گو، خرید،

 توزیع از مراتبی به سلسله شود. ب( اومی   شهر یکپارچگی عدم و گسی تگی هم از باعث عملکردی اجزاء به شهر تقسیم معنی

 قرار های گوناگونو ضعف شدت  وها  مقیاس  با لیکن و یکدیگر کنار درها  کاربری این تا است معتقد شهر سط  درها  کاربری

باشد   گسترده جهت حمل ونقل زیادهای  هزینه اتلاف از جلوگیری و شهری فضای سرزندگی شامل تواندمی  گیرند. پ( این الگو
 در به ویژه شهر فضای ایجاد توجهیش به  بی دلیل به را مدرن شهر سازماندهی ؛ دار تأکید و توجه شهر  سط  در پیاده حرکت بر و

 و نیازها به پاسخ در را آن دانسته و انسجام فاقد و پراکنده اجزاء از متشکل فضایی ترکیبات آوردن پدید عامل پیاده، مقیاس 
های ساختمانهای  ورودی فضاهای شهری سرزندگی در مؤثر عوامل  از یکی کریر  نظر بیند. ت( ازمی  ناتوان  های انسانیانگیزه
نشود. ث(   محروم خود حیاتی از فعالیت شهری فضای تا شود باز میدان یا خیابان داخل به است بهتر که فضاهاست اینگونه مجاور

باشند)حبیبی، سلیمی،   داشته روزی عملکرد شبانه که کرد ایجاد شهری فضاهای و میدان اطراف درها  کاربری باید اینکه همینطور
دهد و ( در کتاب »تئوری تصویر شهر«، عمدتا سرزندگی را در مقیاس کلان مورد بررسی قرار می1981)  2لینچ   (.181:  1376

معتقد است سرزندگی به همراه شش عامل دیگر: الف( معنا ب( تناسب پ( دسترسی ت( نظارت ث( اختیار ج( کارایی و عدالت،  

  الف( بقا :  از  عبارتند  که  کندمی   تقسیم  ب ش  چند  به   او سرزندگی رادهند.  محورهای عملکردی تصویر خوب شهر را تشکیل می
کفایت انرژی  آب  لازم  مقدار   به  ب(  غذا ث(  چ( عدم  زائد ج(  مواد  خدمات  و  پ( هوا ت(    محیطی   زیست  سموم  وجود  ایمنی 
زنده مورد استفاده  ژنتیکی موجوداتسلامتی و تنوع د(  گی میان محیط زیست و نیازهای انسانیسازگاری خ( هماهن  وخطرات ح(

  های شاخص از   برخی«،  زندگی در فضای میان ساختمان ها( در کتاب » 1987)  3گل  (.155:  1381)لینچ،ثبات بیولوژیکیذ(    انسان
راهای  محیط  شناسایی شده میزان  سرزنده  الف(  فعالیتهای  در  پیاده  افراد  تراکم  شامل:  تنوع  محل ب(    ماهیت  و  موسمی پ( 

آهنگ  رفتاریهای  قرارگاه تنوع   سرعت  و  موجود ت(  ...(    و  معلول   کودک،  پیر،   جوان،   مرد،  زن،)  کنندگان  استفاده  شهری ث( 
برای شهر سرزنده ارائه  «،  سرزنده سازی شهرها»در کتاب    (1997)   5توجه به اصولی که لنارد   با(.  334:  4،2006برتولین )داندمی

از:   آنالف(  کرده، سرزندگی عبارت است  همایی غیر رسمی مردم در   امکان گردب(  ها  امکان تماشای مردم و شنیدن صدای 
در عرصه  پ(  های عمومیعرصه و جوانان  برای کودکان  اجتماعی شدن  نهادن همه   ت(  های عمومیفرصت  توجه و حرمت 

یکدیگر   به  معرفت  با  شهروندان  یا  شناخت  گرفتن  نظر  ساکنانآگاهیج(  در  تمام  سیموت)  های  لاندری (14:  6،2006تیمر،   .7 
( در کتاب »سرزندگی شهری«، نه معیار مؤثر را برای شناسایی شهر سرزنده و زیست پذیر برمی شمارد: الف( تراکم مفید 2000)

افراد ب( تنوع پ( دسترسی ت( ایمنی و امنیت ث( هویت و تمایز ج( خلاقیت چ( ارتباط و تشریک مساعی ح( ظرفیت سازمانی و 
تحت عنوان ای  ، که در مجموعه8آمریکا   ت متحدهاصول و معیارهای انجمن معماران ایالا (.  5:  1393)پورمحمدی، اسدی،   رقابت

ها طراحی  در  انسانی  مقیاس   الف( رعایتباشد:  موارد می شامل این  در سط  خرد  منتشر شده است،  (  2005« در سال )سرزندگی»
 از  استفاده  سواری،  دوچرخه  روی،  پیاده   امکان :  شامل  آمد  و  رفت  متنوعهای  گزینه   کردن  پ( فراهم  کاربری  اختلاط  تقویت  ب(

هویت، حس مکان و   ث( خلق  پذیرا  و  شناسایی  قابل  عمومیهای  مکان  ایجاد  ش صی ت(  اتومبیل  و  عمومی  نقل  و  حمل  وسایل
ها ساختمان  تک  در  طراحی  بالای  کیفیت  چ( رعایت  طبیعی  عناصر  و  باز  و  سبز  فضاهای  از  ج( حفاظتش صیت منحصر به فرد  

 فضاهای   سرزندگی  معیارهای  شهری«،  ، فضاهایهای عمومیدر کتاب »مکان (  2006)  9رمونا و دیگراناک  (.36:  1391)دادپور،
موارد عنوان   را  شهری این  الف( ساختمانمی  در  های ورودی  ب( تعبیه  باشند  داشته  خیابان  به   رو  جلویی فعال  جبهه  ها،  کنند: 
  باید ها  ساختمان  عمومیهای  لبه  پ(  سازندمی  رویت  قابل  عمومی  فضای  از  مستقیماً  راها  فعالیت  کهها  ساختمان  در  متعدد
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 1403 پاییز، 56، شماره 14دوره   ،(یا منطقه یز یر)برنامه ایفصلنامه جغراف ۴۸

 

  رفت   و  سازندمی   درگیر  را  مردم  کههایی  فعالیت  یعنی  ببرند،  سود   عمومی  عرصه   با   تعامل  از  که  دهند  جای  خود  در  راهایی  فعالیت

  و   فعالیت  کارایی  تراکم  . ت( تامینباشند 2محلی   تبادلاتهای  فعالیت  جزء   1کرامک  مک  اصطلاح  به  یا  و  کنندمی  ایجاد  آمد  و
  لحاظ  به   هرکدام  کههایی  ساختمان  کاربری:  اختلاط  م تلف ث( ایجاد های  فعالیت  وها  کاربری  زمانی  و  فضایی  تمرکز  و   مردم

شند و کنار هم یک مجموعه م تلف را تشکیل  با  داشته  کاربری  یک   تنها  هرکدام  کههایی  ساختمان  به   باشند  م تلف  کاربری
ارجحیت   باشند)دادپور،دادهند،  کتا (  2007)  3پامیر  (.2:  1389شته  »در  سرزندهب  شهری  مرکز  یک  «،  آفرینش  بر  موثر  عوامل 

این چنین معرفی می را  پر جنب و جوش  موقعیت مکان: جایگاه یک فضای عمومی موفق الف(  نماید:  مکان عمومی موفق و 
گونه  به  گونه ای  بایستی  به  باشد  فروشی  مراکز خرده  نزدیکی  در  به علاوه  باشد؛  افراد  از  کثیری  پذیرای جمع  که ای  باشد که 

کننده تولید  و  گردد.    جاذب  پیاده  گونه ب(  فعالیت  به  باید  موفق  اندازه یک فضای عمومی  مکان:  گنجایش ای  اندازه  که  باشد 
برنامه ریزی مکان: ایجاد  پ(  تفریحات جمعی و رویدادها را داشته باشد ولی نه آن قدر بزرگ که محصوریت فضا از بین رود.  

و  ها  های خرده فروشی، رستوراناطراف آن مکان به وسیله مغازهیک فضای زنده و دوستدار مردم هنگامی امکان پذیر است که  
های تجاری به خصوص کسب موفقیت در فضای شهری، ایجاد فعالیتهای  احاطه شده باشد. در نظر او که یکی از راهها  کافه

ها افزایش دهد. در  طرح مکان: طراحی یک مکان باید ظرفیت فضا را برای جذب و مطابقت فعالیتت(  خدمات خوراکی است.  
اشاره   سادگی  عین  در  بالا  کیفیت  و  سازگاری  راحتی،  منعطف،  کاربری  مناسب،  گاه  نشیمن  نظیر  مواردی  به  رابطه  این 

 یک  الف( آفرینش: کندمی بیان چنین را سرزنده شهریهای مکان  طراحی سای پامیر اصول (.65: 1389د)خستو و رضوانی،کنمی

  بصری ث(   و  عملکردی  تداوم  اطمینان  ت(  جذابیت  و  تنوع   پ( ایجاد   برجسته  هویتی  آوردن  وجود  به    دهنده ب(  سازمان  ساختار
( 2010)  4کندی   (.20:  1394،پامیر)سادگی  و  بالا   کیفیت  بر  چ( تأکید  آسایش  نمودن  ج( فراهمت استفاده  سهول  رساندن  حداکثر  به

کیفیت   : الف(سرزندگی را به یکی از عوامل همچونمفهوم  در کنفرانسی با عنوان »ابعاد زندگی، ابزاری برای شهرهای پایدار«،  
حرکت و حمل   چ(  استانداردهای زندگی راحت  ج(  هزینه زندگی  ث(  دسترسی به خدماتت(    حس ایمنی  پ(  سلامت  ب(  زندگی
( 2013)  5مونتگومری  (.167:  1395)حبیبی، نسترن و محمدی،  مشارکت اجتماعی مرتبط ساخته است   خ(  کیفیت هوا  ح(    و نقل

ها کاربری ب( تناسبها  کاربری تنوع میزان دارد: الف( اشاره موارد این به سرزندگی شاخص های تبیین در کتاب »شهر شاد«، در 
پ( با دسترسی م تلف ساعات در آن تداوم و مکان درها  کاربری فعالیت زمان مکان  ت(  روز   تئاترها، سینماها، به شبانه 

 میدان ها، باغ ها، چون: فضاهایی  به م تلف ث( دسترسی انواع  و قیمت کیفیت، با فرهنگی تجمع مکان های سایر و ها  رستوران

الگوهای  آن مشاهده از توانندمی  کاربران هایی کهفعالیت و دیدها وجود وها  کنج ببرند ج(   حفظ، نیز و م تلط کاربری لذت 

 لحاظ  به  مکان رازگویی و نوآوری  م تلف ح( میزان قیمت های  و  ابعاد  با املاک  وجود مکان چ( در  سرمایه گذاری و نگهداری

گیری و معماری زندگی طراحانه ابعاد سایر و سبک گونه، تنوع از بهره  خ(  خیابان   نمای و بدنه به توجه  و خیابانی فعال بنا 
اسدی، )(.  3:  1393ها)پورمحمدی،  پاکزاد  شهری«  1384جهانشاه  فضاهای  طراحی  »راهنمای  کتاب  در  شهر ویژگی(،  های 

 (.  16: 1384)پاکزاد، داندالف( تنوع کالبدی ب( حضور پذیری مردم پ( زیبایی بصری ت( انعطافپذیری می سرزنده را در:
( 1خارجی و داخلی اخیر در راستای سرزندگی شهری مطرح گردد که در جدول )های  در ادامه تلاش گردید مهمترین پیشینه

  آورده شده است.
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 خارجی و داخلی اخیر در باب سرزندگی های مهمترین پیشینه. 1جدول 

 نتایج عنوان تحقیق  محقق

جلال الدینی و 
 ( 2011) 1اوخای

فضاهای عمومی شهری و 
سرزندگی: یک تحلیل اجتماعی و  

 شهر قبرسهای مکانی در خیابان

  موفقیت اصلی شاخص عنوان به ،  خیابانها ویژه به  شهری عمومی فضاهای در نشاط موضوع به
  کیفیت بر شهری عمومی  فضاهای نقش و اجتماعی ارزش درک برای نظری چارچوبی ابتدا . اندپرداخته

 نموده و بحثها خیابان در نشاط اساسیهای مؤلفه مورد دهند سپس درمی ارائه شهری زندگی
  قبرس کریریا،   و فاماگوستا در اصلی خیابان دو در آن کننده تعیین عوامل و نشاط بررسی با سرانجام، 
 جسمی خصوصیات و مهمهای مغناطیس با نزدیکی و مناسب اتصالات موضوعات به مقاله این شمالی، 

 .کندمی  اشاره خیابان منطقه در اجتماعی و

 ( 2015) 2لی سونگ و 
حیط مسکونی ساخته شده و م

فعالیت پیاده روی: شواهد تجربی  
 سرزندگی شهری جین جیکوبز 

نتایج تحقیق نشان داده است که عوامل موثر بر سرزندگی شهری از نگاه جیکوبز )اختلاط کاربری،  
محیط مسکونی در  قدمت ساختمان، دسترسی و ...( بر سرزندگی  کوچک مقیاس، های تراکم افراد، بلوک

 . شهر سئول موثر است

 3جین و همکاران 
(2017 ) 

ارزیابی سرزندگی شهرها و  
شناسایی شهرهای متروکه در  

های بر اساس داده چین
 جغرافیایی 

یک   ، پردازند. نتایج می به بررسی و تصویر سازی شهرهای متروکه بر اساس نظریه سرزندگی شهری
شواهد نشان  .دهدمی متروکه چین را نشانهای مسکونی و شهرهای پیشرفت چشم گیری از توسعه

همچنین    ، دهنده این است که شهرهای متروکه در مناطق تازه توسعه یافته چین در حال گسترش است
مسکونی خود را نشان داده است سرزندگی  های در شهرسازی مدرن چین که در قالب توسعه مجتمع

شوند و می شود، به طوری که شهروندان با فضاهای بی روح و مرده شهری رو به رونمی شهری دیده
 .تفاوت چندانی از لحاظ سرزندگی بین مناطق جدید و مناطق قدیم شهر وجود ندارد

هی و    کینگ زونگ
 ( 2018)   4همکاران

  بر شهری رشد الگوهای تأثیر
  تازه  مناطق در شهری سرزندگی
  قوانین تحلیل اساس  بر ساخت، 
های داده از استفاده با انجمن

 جغرافیایی  بزرگ

  که دهدمی نشان پرداخته اند؛ نتایج  شهری سرزندگی و شهری گسترش انواع بین به بررسی رابطه
 استفاده م تلف اهداف به دستیابی برای شهری رشد الگوهای  م تلف اشکال از است ممکن شهرها

 کنند. 

 شیا  چانگ
 آنتونی گارونه یه 

 ( 2019) 5آنقی ژانگ 

کثرت   بین مکانی روابط تحلیل
  و شهری اراضی کاربری
 بلوک سط   در شهری سرزندگی

  پنج  از موردی: خیابان، مطالعه
 چینی  مگاشهر

 شبانه و روز   شادابی میزان و خیابانی بلوک تراکم اساس  بر شهری اراضی کاربری  به بررسی کثرت
  اراضی کاربری کثرت بین داری معنی مثبت مکانی همبستگی  پرداخته اند که نتایج بیانگر وجود شهری

 جهانی است. آمار مطابق با شهری نشاط و شهری

 ( 2020) 6لانگ -یانگ

 توصیف برای محور داده رویکرد
 فضای چگونه :شهری نشاط
  به را  سئول )شبانه( زمانی-مکانی

 کند؟ می تعریف پویا صورت

 
زمانی در مقیاس خرد ، تصویری جامع از رفتارهای   -این مقاله با استفاده از تجزیه و تحلیل مکانی 

 دهد. می جمعی انسان در شهرها ارائه

 موراتیدز 
 7پورتینگا  

(2020 ) 

  نشاط ،  شده ساخته محیط
  آیا: اجتماعی انسجام و شهری
  باعث جوش و پرجنبهای محله

 شوند؟ می جوامع تقویت

 . است  اجتماعی انسجام و شهری نشاط ،  شده ساخته محیط بین متناقض ظاهر به روابط از  حاکی نتایج 

 خستو و
  سعیدی رضوانی

(1389 ) 

عوامل موثر بر سرزندگی فضای 
شهری)خلق یک فضای شهری  

تکیه بر مفهوم مرکز  سرزنده با 
 خرید پیاده( 

نتیجه دربرگیرنده تاثیر دو عامل جذابیت و رضایت به عنوان عوامل موثر بر سرزندگی فضاهای شهری 
 است. 

 
1 Derya Okhay 
2 Sung, Hyungun., Lee, Sugie 
3 Xiaobin, Jin., Long, Ying., Sun, Wei., Lu, Yuying., Yang, Xuhong., Tang, Jingxian 
4 Qingsong He, Weishan He, Yan Song, Jiayu Wu, Chaohui Yin, Yanchuan Mou  

5 Chang Xia, Anthny Gar-One Yeh, Anki Zhang 
6 Kim Young-Long  

 

 
 

  1 Kostas Mouratidis and Wouter Poortinga    

 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0169204620301225#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0169204620301225#!
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 نتایج عنوان تحقیق  محقق

 ملک لو و
 ( 1392روایی)

 

 یک سرزندگی بررسی کیفیت

 معیارهای شهری، مقایسه فضای

  رفتاری)نمونه الگوهای با نظری
  کوی خیابان پیاده محور: موردی

 تهران(  نصر

تعاریف و ذهنیت عموم مردم نسبت به سرزندگی دارای خطا است، خیابان گیشا یک خیابان سرزنده 
 وفعال است و ... 

 صیدی، عبدی
قروچای و 

 ( 1396کریمی)

  در سرزندگی مفهوم واکاوی
های  اندیشه  و شهری فضای

 آن با مرتبط

جذابیت، نفوذپذیری و حضور پذیری به عنوان مهم ترین فاکتورهای های تنوع و در این پژوهش، مولفه
 اند. سرزندگی شناخته شده

 ( 1396زارع و لطفی )
 ایجاد رویکرد با شهر در رنگ

 فضای در سرزندگی و تنوع

 شهری

در یک ترکیب مناسب چگونه  ها شود که رنگهای رنگی متفاوت، اثبات میبا تجربه در فضا و هارمونی
 توانند به دریافت مستقل و خوشایندی از هر سکانس منجر شوند.. می

قربان پور، زالی،  
یوردخانی،آزاده  

(1397 ) 

ا رزیابی مولفه  های موثر بر  
تقویت سرزندگی در مسیرهای 
پیاده شهری )مطالعه موردی:  
 پیاده راه علم الهدی شهر رشت ( 

راستای افزایش حضور افراد در فضا رتبه اول و راهبرد  راهبرد تجهیز محیط بر اساس اقلیم رشت در  
 .افزایش پیوستگی حرکت پیاده رتبه آخر را دارد

هدایت نژاد 
کاشی،هادیانی، حاجی  

 ( 1398نژاد ، عسگری)

سرزندگی شهری مفهومی  
ای؛ )واکاوی اصول،  رشتهمیان

 ( ابعاد و شاخص ها 

ارائه شده برای سرزندگی از اجتماعی به اجتماع دیگر متفاوت است. علت آن این های تعاریف و شاخص
م تلف و افراد م تلف با توجه به ت صص، مسئولیت،  های است که معیارهای ارزیابی در مکان

با  شهری سرزندگی زمینه در فراگیر نظری به رسیدن  اینرو از. است متفاوت  ها و ...فرهنگ، سنت
 .نمایدمی رویکرد جامع دشوار

بصیری  فیضی و 
(1399 ) 

بررسی اهمیت نورپردازی در  
ارتقاء سرزندگی شبانه فضاهای  
شهری )نمونه موردی: محله  

 سنتی مقصودیه تبریز( 

باشد که سرزندگی و تصویر ذهنی شهروندان رابطه مستقیمی دارند و میزان  می نشانگر اینها یافته
 .ایجاد سرزندگی شبانه شهری داردنورپردازی و رنگ و نحوه نورپردازی تاثیر مثبتی در 

 1398منبع: نگارنده، 

پژوهشمی در  داشت،  اظهار  چنین  شاخصتوان  است  پذیرفته  صورت  خصوص  این  در  کنون  تا  که  با هایی  سرزندگی  های 
اند؛ اما در پژوهش حاضر تلاش گردید تا عوامل پر تکرار سرزندگی که    های م تلف مورد شناسایی و سنجش قرار گرفته دیدگاه 

از سوی نطریه پردازان م تلف مطرح گردیده است شناسایی و ضمن توجه به محدوده مورد پژوهش، میزان تاثیر گذاری عوامل  
مورد   بر سرزندگی  مدیریت شهری  و  مبلمان شهری  ویژه  دو شاخص  نقش  کنار  در  بر سرزندگی فضاهای عمومی محله  موثر 

 بررسی قرار گیرند.

 

 جغرافیایی پژوهش قلمرو 
  شرقی و  51°  39'  52"تا    51  °  39'  47"با طول جغرافیایی  ای  است  که در پهنهای  محدوده مورد مطالعه پژوهش حاضر، محله

متر ارتفاع از سط     1622شمالی واقع گردیده است)سایت گوگل ارث( و دارای     32°  37'  20"تا    32°  36'  26"عرض جغرافیایی 
)سایت درصد از مساحت منطقه شش را به خود اختصاص داده است  %17دارد، این محله  هکتار وسعت    215/ 6و    باشددریا می

 . (1398رصد خانه فرهنگی، اجتماعی استان اصفهان، 
  شیراز   دروازه  حد فاصل  محله  این  باشد،شش شهر می  منطقه  جزء  واقع گردیده است و  اصفهان  شهر  جنوب  هزار جریب، در  محله

شامل خیابان های: ملاصدرا، ملاصدرای جنوبی،     است که  کارگر  خیابان  و  استادان  کوی  و  فرایبورگ  چهار راه  تا(  آزادی  میدان)
شمالی(، آزادی   میانی،  جنوبی،)   شمالی(، فرایبورگ، رسالت، فارابی  میانی،  جنوبی،)شیخ صدوق جنوبی)برج(، جابر، عمار، استقلال  

می کلینی  )باشد.  و شیخ  و  1شکل  محدوده  و   است  اصفهان  منظقه شش شهر  در  هزار جریب  محله  نسبی  موقعیت  بیانگر   ،)
 دهد. می های محله هزار جریب را نشانخیابان
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 1398: موقعیت نسبی محله هزار جریب واقع در منطقه شش شهر اصفهان  منبع: اطلس کلان شهر اصفهان،  1شکل 

 1398های محله هزار جریب منبع: سازمان مدیریت و برنامه ریزی استان اصفهان، و محدوده خیابان

 

 پژوهشهای یافته
گردیده که پرسشنامه پژوهش نیز توسط مت صصان به تأیید رسیده در این پژوهش از روایی صوری با نظر مت صصان استفاده 

( و 2، که نتایج سنجش پایایی در جدول )روش ضریب آلفای کرونباخ استفاده شده است، از سنجش پایایی است. همچنین برای
 ( آورده شده. 3)

 پایایی ابزار سنجش  . 2جدول

های شاخص

 سرزندگی 
 های سرزندگیگویه های سرزندگی زیر شاخص

ضریب آلفای 

 کرونباخ 

 خوانایی 
 در سط  محله  شهری شاخصهای نشانه وجود الف( کالبدی 

548/0 
 ها نشانه به مطلوب بصری دید ب( بصری 

 

 نفوذ پذیری 

  هموار بودن مسیرها و میدان دید کافی  الف( تسهیل حرکت در محیط 
 

586/0 
 

 
 اطراف ب( افزایش ارتباط محیط با 

 های ورودی مناسب به سط  محله الف( هموار بودن مسیرها و وجود راه
 های پیرامون ب( وجود مسیرهای حمل و نقل عمومی بین محله و محیط

 وجود امکانات، تسهیلات رفاهی و محیط دلپذیر در محله  پ( افزایش دعوت کنندگی محیط

 

 حضور پذیری 
 

 اجتماع پذیری 

وجود   عمومی م تلفمکانالف(  تعامل    های  یکدیگرجهت  با  در سط     افراد 
 محله 

 
640/0 

 محله  عمومیهای شهروندان در مراسم و نشست حضور فعالب( 

 

 تنوع کاربری ها 

 

های گوناگون در  الف( وجود کاربری
 سط  خرد و کلان 

... به صورت جزئی  های گوناگون مثل: تجاری، ادارای، خدماتی و وجود کاربری
  در سط  محله  و کلی

756/0 
 در سط  محله   های گوناگونپ ش و پراکنده بودن کاربری ب( پراکنش مناسب کاربری ها 

 

 زیبایی و جذابیت 

 الف( کالبدی 
از منظر: رنگ، نمادها، فرم، نور پردازی، مصال ، ترکیب   زیبایی کالبدی محله 

 احجام و اشکال و ...
 
 
 غیر کالبدی )معنایی( ب(  583/0

شهروندی،    متقابل  حقوق  فایده،   مثل: صل ، شادابی، معنا دار بودن فضای محله  
 و ... تعادل پویایی،  فرهنگ، خلاقیت، 

 

 اختلاط کاربریها 

براساس  سایت و ساختمان الف( 

 استقرار  محل
و....  قرار گیری چندین نوع کاربری اعم از: مسکونی، تجاری، ادارای، خدماتی  

 در کنار هم.
 
709/0 
کاربریساختمان کاربری  توسعه نوع ب( براساس  با  که  برهایی  گوناگون  و  یک  روی  های    صورت   به  سط  
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های شاخص

 سرزندگی 
 های سرزندگیگویه های سرزندگی زیر شاخص

ضریب آلفای 

 کرونباخ 
 اند.شده ترکیب هم با متوالی نظم عمودی یا افقی در یک

 

 امنیت

 امنیت محله از لحاظ روشنایی  الف( کالبدی )مکانی( 
 

782/0 
 احساس امنیت زنان و کودکان در طول شبانه روز عملکردی  _ ب( کارکردی 

 امنیت اجتماعی محله از لحاظ: کنترل نابهنجاری ها، نظارت اجتماعی و ...  پ( اجتماعی )ذهنی( 

 

 

 تتنوع کالبدی 

  و   فضا  طراحی  بالای  کیفیت (  الف 
 فضا کالبد

 ساخت و سازهای فضای عمومی محله 

 
 

549/0 

 فضاهای  در  رنگ  تنوع  ایجاد(  ب
 شهری

 وجود تنوع رنگ مناسب در فضای محله 

 کالبدی  ساماندهی  و  بهسازی(  پ
 شهری بناهای فضای

 ی محله بهسازی و ساماندهی کالبدی بناها

 

 آسایش و راحتی 

 پاکیزگی  الف( فیزیکی 
 
629/0 

 میزان آشفتگی نما و شکل در سط  محله  ب( دیداری 

 اطلاعات و علائم محیطی ارائه مناسب   پ( نمادی
 آسایش صوتی محله  ت( صوتی 

 

 

 هویت

 
 الف( تمایز 

 الف( وجود صفات و خصوصیات کالبدی متمایز در محله 

 
 
714/0 

سط    در  برجسته  عناصر  و  برجسته  شهری  فضای  برجسته،  افراد  وجود  ب( 
 محله 

 در سط  محله  یادآوری گذشتهوجود حس خاطره انگیزی به مفهوم: باسازی و  ب( خاطره 

 و محیط محله   معماری، فضا در ملی و بومی وجود هنرهای پ( فرهنگ 

 

 

 آسایش اقلیمی 

 وجود شرایط جوی و کیفیت هوای مناسب در سط  محله  الف( اقلیم 

 
 
 
846/0 
 

 محله با شرایط اقلیمی و تعدیل هوا در ها سازگاری شکل و فرم ساختمان ب( فرم ساختمان 

 وجود آسایش، بصری، بویایی و... در محله  پ( آسایش محیطی 

 ت( طراحی اقلیمی 
وجود اصول طراحی اقلیمی مناسب جهت حفظ توازن انرژی حرارتی بین افراد  

 در محله ها و ساختمان

 مطلوبیت تابش انرژی خورشید در سط  محله ث( آفتاب و سایه 

 شرایط حرارتی محله رضایت از  ج( آسایش حرارتی 

 

 

 انعطاف پذیری 

چند   )فضای  پذیری  تنوع  الف( 
 عملکردی( 

 فضا  از م تلفهای استفاده پذیری محله و قابلیت تنوع
 
 
916/0 

فصلی  )جابجایی  پذیری  تطبیق  ب( 
 و روزانه( 

 جدید  با شرایط  شدن محله و هماهنگ پذیری تطبیق

 پذیری محله  قابلیت تغییر تغییر پذیری )تفکیک و تجمیع( 

 

 فضای سبز

 میزان  فضای سبز عمومی  الف( عمومی 
 
 
783/0 

 های باز، ادارات دولتی و...میزان  فضای سبز در محوطه ب( نیمه عمومی 

 پ( خیابانی 
میزان  فضای سبز و درختکاری در حاشیه پیاده رو ها، سواره روها، میادین و 

 پیرامون خیابان ها 

فعالیت شبانه  

 روزی 
 های شبانه روزی کاربری

  های تفریحی تا پایان شب الف( فعالیت کاربری
 های تجاری تا پایان شب ب( فعالیت کاربری 913/0

 

 

 مبلمان شهری 

 الف( تجهیزات کاربردی 
،  تابلوهای اخطار ،  های راهنمای اماکن، تابلوهای راهنمایی و رانندگی تابلووجود  

 در سط  محله  و ... های روزنامه، صندوق پستکیوسک
 
 
877/0 

 ب( تجهیزات ایمنی و آسایش 
آلاچیق ها ها  نیمکتوجود   بازی کودکان،  و جداکننده ها ها  حصار،  و  ،  وسایل 

 در سط  محله  و ... روشنایی، وسایل ورزشی

 پ( وسایل زیبا سازی فضای شهری 
روها،   پیاده  فرش  سنگ  گلدانها،    المان  و ها  مجسمهوجود  ها،  و  ها  باغچه 

 در سط  محله  و...ها پارک

 1398منبع: نگارنده، 
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 پایایی ابزار سنجش . 3جدول 

شاخص مدیریت 

 شهری 

مدیریت  های زیر شاخص

 شهری 
 مدیریت شهری های گویه

ضریب آلفای 

 کرونباخ 
  حفاظت از محیط کالبدی محله عملکرد مدیریت شهری در   الف( حفاظت کالبدی از محیط شهر 

 
873/0 

 
 

اقتصادی   توسعه  به  تشویق    _ ب( 
 اجتماعی پایدار 

اجتماعی پایدار در   _ عملکرد مدیریت شهری در تشویق به توسعه اقتصادی  
 سط  محله 

زندگی همه   و  ارتقاء شرایط کار  پ( 
 جمعیت شهر 

ارتقاء شرایط کار و زندگی تمام   جمعیت محله،  عملکرد مدیریت شهری در 
 های درآمدی با توجه به افراد و گروه

 1398منبع: نگارنده، 

 

 توصیفی پژوهشهای یافته
شاخص استفاده گردیده است. آمار توصیفی پژوهش حاکی    14توصیفی پژوهش جهت بررسی وضعیت سرزندگی از  های  در یافته

ها (، زیبایی و جذابیت کاربری2/ 81) ها  (، تنوع کاربری47/2)حضور پذیری  برابر با  های  از آن است که میانگین پاسخ شاخص
کاربری2/ 74) اختلاط  )61/2)ها  (،  امنیت   ،)95/2( راحتی  و  آسایش   ،)95 /2( هویت  کاربری95/1(،  روزی  شبانه  فعالیت  ها  (، 
(75 /2( میانگین  وجود  از  حاکی  مبلمان شهری  بررسی وضعیت شاخص  ارتقاء 20/2(،  در  مدیریت شهری  عملکرد شاخص  و   )

( میانگین  با  شاخصمی  (85/1سرزندگی  این  ضعیف  عملکرد  بیانگر  که  پاسخ ها  باشد  میانگین  همچنین  است  محله  در سط  
(،  56/3(، انعطاف پذیری )3/ 27(، آسایش اقلیمی ) 19/3(، تنوع کالبدی )23/3(، نفوذ پذیری )02/3خوانایی برابر با )های  شاخص

 باشد. می در سط  محلهها ( است که بیانگر عملکرد خوب این شاخص64/3فضای سبز )

 استنباطی پژوهشهای یافته
یافته  به  یابی  دست  آزمون  برای  از  پژوهش  استنباطی  و  تحلیلی  شاخص  Tهای  تفاوت  میزان  بررسی  جهت  نمونه  های  تک 

( فرضی  میانگین  با  شاخص3سرزندگی  مطلوبیت  عدم  بیانگر  حاصل  نتایج  که  گردید  استفاده  حضور  (  خوانایی،  ترکیبی  های 
روزی   شبانه  فعالیت  هویت،  کالبدی،  تنوع  امنیت،  ها،  کاربری  اختلاط  ها،  کاربری  جذابیت  و  زیبایی  ها،  کاربری  تنوع  پذیری، 

های ترکیبی نفوذپذیری، آسایش  کاربری ها، مبلمان شهری و مدیریت شهری در محله هزار جریب است و از سوی دیگر شاخص
 باشند. و راحتی، آسایش اقلیمی، انعطاف پذیری و فضای سبز دارای وضعیت مطلوبی در سط  محله می 

 تجزیه و تحلیل 

 اصفهان  جریب هزار محله عمومی فضاهای سرزندگی کل بر سرزندگی های بررسی تاثیر شاخص
دهد که تمام می  نتایج نشانسرزندگی بر سرزندگی کل از آزمون رگرسیون خطی استفاده گردید.  های  جهت بررسی تاثیر شاخص

بیشترین تاثیر را در سرزندگی   251/0تاثیر معناداری بر سرزندگی کل دارند اما شاخص مبلمان شهری با میزان بتای  ها  شاخص
 فضای شهری محله هزار جریب دارد.

 
 سرزندگی و سرزندگی کل های نتایج آزمون رگرسیون خطی بین شاخص. 4جدول 

 

 مدل

 ضرایب

 ضرایب استاندارد  ضرایب غیر استاندارد 

B  خطایStd Beta t Sig 
 069/0 -  821/1  -  016/0 -  029/0 )ثابت( 

 000/0 148/26 138/0 002/0 064/0 خوانایی 

 000/0 691/17 106/0 004/0 068/0 نفوذپذیری 

 000/0 039/22 122/0 003/0 060/0 حضور پذیری 

 000/0 675/19 117/0 003/0 057/0 تنوع کاربری ها 

 000/0 113/21 125/0 003/0 064/0 زیبایی و جذابیت 



 ۵۵ ... ی شهر   ی عموم   ی فضاها   ی عوامل موثر بر سرزندگ   ن یی تب و همکاران:  یشهرضائ ینبات

 

 

 مدل

 ضرایب

 ضرایب استاندارد  ضرایب غیر استاندارد 

B  خطایStd Beta t Sig 
 000/0 811/23 133/0 003/0 067/0 اختلاط کاربری ها 

 000/0 443/20 114/0 003/0 060/0 امنیت

 000/0 002/24 126/0 003/0 079/0 تنوع کالبدی 

 000/0 440/14 079/0 004/0 054/0 آسایش و راحتی 

 000/0 350/22 120/0 003/0 065/0 هویت

 000/0 092/18 101/0 004/0 072/0 آسایش اقلیمی 

 000/0 891/24 138/0 002/0 055/0 انعطاف پذیری 

 000/0 698/22 131/0 003/0 067/0 فضای سبز

 000/0 061/30 184/0 002/0 067/0 فعالیت شبانه روزی 

 000/0 944/43 251/0 002/0 105/0 مبلمان شهری 

 1398پژوهش، های منبع: یافته 

 

 اصفهان جریب هزار محله عمومی فضاهای سرزندگی بررسی تاثیر شاخص مبلمان شهری بر

جهت بررسی تاثیر شاخص مبلمان شهری بر شاخص سرزندگی از آزمون رگرسیون ساده به روش اینتر استفاده شد؛ نتایج حاصله  
گویه  بین  که  داد  اثر  های  نشان  بیشترین  که  طوری  به  دارد  وجود  معناداری  گذاری  تاثیر  سرزندگی  شاخص  و  شهری  مبلمان 
وجود تجهیزات ایمنی و آسایش با میزان  و پس از آن گویه 0/ 337وجود تجهیزات کاربردی با میزان بتای  گذاری مربوط به گویه

اما گویهمی  0/ 207بتای   با توجه به سط  معناداری    باشد  با شاخص سرزندگی 078/0وجود وسایل زیبا سازی فضای شهری   ،
میزان سرزندگی فضاهای عمومی محله  باشد،  بیشتر  مبلمان شهری  میزان شاخص  بیان دیگر هرچه  به  ندارد،  رابطه معناداری 

 یابد. افزایش می
 

 سرزندگی نتایج آزمون رگرسیون بین شاخص مبلمان شهری و  . 5جدول 

 سطح معناداری  ضرایب استاندارد شده بتا  های شاخص مبلمان شهری گویه

 000/0 337/0 وجود تجهیزات کاربردی 

 001/0 207/0 وجود تجهیزات ایمنی و آسایش

 078/0 121/0 وجود وسایل زیبا سازی فضای شهری 

 1398پژوهش، های منبع: یافته    

 

 اصفهان جریب هزار محله عمومی فضاهای سرزندگی بررسی تاثیر شاخص مدیریت شهری بر

،  0/ 597با ضریب همبستگی  بین مدیریت شهری و ارتقای سرزندگی فضاهای عمومی محله هزار جریب    دهد کهنتایج نشان می 
 ، بین گویه0/ 535عملکرد مدیریت شهری در حفاظت از محیط کالبدی محله و سرزندگی    رابطه معنادار وجود دارد. بین گویه

عملکرد    و بین گویه   543/0اجتماعی پایدار در سط  محله و سرزندگی    _ عملکرد مدیریت شهری در تشویق به توسعه اقتصادی  
رابطه   0/ 526های درآمدی با سرزندگی  مدیریت شهری در ارتقاء شرایط کار و زندگی تمام جمعیت محله با توجه به افراد و گروه 

 %95است بنابراین با سط  اطمینان    000/0مدیریت شهری    معنادار وجود دارد؛ با توجه به این که سط  معناداری هر سه گویه 
مدیریت شهری، سرزندگی و شاخص ترکیبی مدیریت شهری رابطه معنادار وجود دارد به بیان    توان گفت که بین هر سه گویه می

 یابد.دیگر هرگاه ضریب شاخص مدیریت شهری بیشتر باشد میزان سرزندگی فضاهای عمومی محله افزایش می
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 نتایج آزمون همبستگی پیرسون بین شاخص مدیریت شهری و سرزندگی . 6جدول

 متغیر 

عملکرد مدیریت شهری در 

ارتقاء شرایط کار و زندگی  

تمام جمعیت محله با توجه به  

 های درآمدی افراد و گروه

شاخص 

ترکیبی  

مدیریت 

 شهری 

عملکرد مدیریت  

شهری در حفاظت از 

 کالبدی محله محیط 

عملکرد مدیریت شهری  

در تشویق به توسعه  

اجتماعی   _ اقتصادی 

 پایدار در سطح محله 

 سرزندگی 

 

 

 سرزندگی 

 1 543/0 535/0 597/0 526/0 ضریب همبستگی پیرسون

 - 000/0 000/0 000/0 000/0 سطح معناداری 

 375 375 375 375 375 جمع 

 1398پژوهش، های منبع: یافته     

 

 نتیجه گیری و دستاوردهای علمی پژوهشی  
های مناسب ها مطرح و سپس گویه های سرزندگی شهری شناسایی و پس از آن زیر شاخصمطابق با آنچه عنوان گردید شاخص

گزینه پنج  طیف  قالب  بر  ای  در  موثر  عوامل  گذاری  تاثیر  میزان  پرسشنامه  و  میدانی  روش  طریق  از  تا  گردید  طراحی  لیکرت 
سرزندگی بر سرزندگی کل از های  سرزندگی فضاهای عمومی محدوده مورد مطالعه شناسایی گردند؛ جهت بررسی تاثیر شاخص

تاثیر معناداری بر سرزندگی کل دارند اما شاخص  ها  آزمون رگرسیون خطی استفاده گردید. نتایج بیانگر این بود که تمام شاخص
بتای   میزان  با  شهری  اینکه    251/0مبلمان  به  توجه  با  دارد.  جریب  هزار  محله  شهری  فضای  سرزندگی  در  را  تاثیر  بیشترین 

فرضیات پژوهش حاضر مبتی بر مدیریت شهری و مبلمان شهری در رابطه با سرزندگی فضاهای عمومی محله هزار جریب بود 
باشد: جهت سنجش تاثیر مبلمان شهری بر سرزندگی فضاهای عمومی محله هزار جریب از آزمون  نتایج حاصله بدین شرح می 

بین گویه  داد که  نتایج حاصله نشان  استفاده شد؛  اینتر  به روش  تاثیر رگرسیون ساده  مبلمان شهری و شاخص سرزندگی  های 
و   337/0وجود تجهیزات کاربردی با میزان بتای    گذاری معناداری وجود دارد به طوری که بیشترین اثر گذاری مربوط به گویه

وجود وسایل زیبا سازی فضای شهری با   باشد اما گویهمی  207/0وجود تجهیزات ایمنی و آسایش با میزان بتای    پس از آن گویه 
به سط  معناداری   مبلمان شهری 0/ 78توجه  میزان شاخص  بیان دیگر هرچه  به  ندارد،  رابطه معناداری  با شاخص سرزندگی   ،

یابد. جهت سنجش تاثیر مدیریت شهری بر سرزندگی فضاهای میبیشتر باشد، میزان سرزندگی فضاهای عمومی محله افزایش  
دهد که بین شاخص  عمومی محله هزار جریب از آزمون همبستگی پیرسون استفاده شد، نتایج حاصل از آزمون فرضیه نشان می

ارتباط معناداری وجود    %95، با سط  اطمینان  000/0و سط  معناداری    597/0مدیریت شهری و سرزندگی با ضریب همبستگی  
 یابد. دارد، به بیان دیگر هرگاه ضریب شاخص مدیریت شهری بیشتر باشد میزان سرزندگی فضاهای عمومی محله افزایش می 

تواند باعث بهبود فرآیند تصمیم گیری و تصمیم سازی برای  میمی توان چنین اظهار داشت که نتایج حاصل از پژوهش حاضر  
پژوهش حاضر به  ؛ تواند باعث پایداری شرایط این مقوله گرددهای سرزندگی میمدیران شهری شود زیرا آگاهی بیشتر از شاخص

تواند زمینه  شناسایی عوامل مؤثری پرداخته است که بر سرزندگی فضاهای عمومی محدوده مورد مطالعه تأثیر گذار بوده و می 
ارتقاء کیفیت نظام مدیریتی فراهم سازد؛   نیازهای شهروندان و  این  دسترسی مطلوبتری را به فضاهای عمومی، جهت پاسخ به 

های اضافی در راستای طراحی فضاهایی گردد که تأثیر گذاری لازم را جهت تواند سبب جلوگیری از صرف هزینه پژوهش می
های سرزنده ندارند و در پایان از ابعاد این پژوهش جنبه روان شناسانه است که خاستگاه آن، تعامل میان هیجانات ایجاد محیط

باشد از اینرو با شناسایی عوامل مؤثر بر سرزندگی فضاهای عمومی شهری و ارتقای کیفی آنها ذهنی و محیط زندگی افراد می
 توان زمینه افزایش سلامت روانی شهروندان را به وجود آورد. می

( طراحی و در آن اهداف، 7در راستای نتایج حاصل از پژوهش، جهت بهبود و ارتقاء سرزندگی محله هزار جریب اصفهان جدول )
 استراتژی و راهکارهای مربوط به فرضیات پژوهش آورده شده است. 

 



 ۵۷ ... ی شهر   ی عموم   ی فضاها   ی عوامل موثر بر سرزندگ   ن یی تب و همکاران:  یشهرضائ ینبات

 
 پیشنهادات جهت بهبود و ارتقاء سرزندگی محله در راستای فرضیات پژوهش  . 7جدول 

 راهکار استراتژی  هدف 

افزایش مبلمان شهری 

 در سطح محله 

در   کاربردیتجهیزات الف( افزایش تعداد 
 سط  محله 

و ...   های روزنامه، صندوق پستکیوسک :کالا و محصولات مانند الف( افزایش تعداد 
 در سط  خیابان های: جابر، عمار، استقلال، ملاصدرا، فارابی و رسالت 

در سط  خیابان  ها و آلاچیقها نیمکت: مانندها استراحت و پناهگاهب( افزایش تعداد 
جابر، عمار، استقلال، ملاصدرا، فارابی، رسالت، فرایبورگ، شیخ صدوق و شیخ  های: 

 کلینی 
در سط  خیابان های: عمار، استقلال، فارابی و  روشناییپ( افزایش تعداد تجهیزات 

 رسالت 
در سط   ها المان وها مجسمه مانند: فرهنگی  ت( افزایش تعداد وسایل و تجهیزات

 اصلی: شیخ کلینی، شیخ صدوق و فرایبورگ های خیابان
 عمار و فارابی های سط  خیابان های: ث( بهبود کیفیت و افزایش سنگ فرش

تجهیزات ایمنی و  ب( افزایش تعداد 
 در سط  محله  آسایش

 
  فضای سازی زیبا پ( افزایش تعداد وسایل

 در سط  محله  شهری

ارتقاء عملکرد مدیریت 

 محله شهری در سطح 

الف( افزایش حفاظت کالبدی از محیط 
های تشویقی جهت حفاظت از کالبد محله در سط  خیابان  الف( افزایش قوانین و طرح محله 

 های: آزادی، شیخ صدوق و فرایبورگ 

اجتماعی پایدار مانند:  _ ب( ایجاد شرایط لازم برای تشویق ساکنان به توسعه اقتصادی 
های کم بهره جهت ایجاد کار آفرینی و توسعه اقتصادی در سط  خیابان اعطای وام

 های: جابر، عمار و فارابی 

اجتماعی    _ ب( افزایش توسعه اقتصادی 
 پایدار محله 

پ( افزایش شرایط کار و زندگی تمام  
های  جمعیت محله با توجه به افراد و گروه

 درآمدی
 1398منبع: نگارنده، 
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 انتشارات دانشگاه تهران.
) سید حبیبی، .٥ جواد.  سلیمی،  است وان1376محسن؛  انتشارات تهران، شهر بندی (.  عمرانی  و فنی معاونت تهران، 

 تهران شهرداری
٦. ( مهرداد.  مهین؛ محمدی،  نسترن،  ارزیابی سرزندگی فضاهای عمومی شهری و 1395حبیبی، کیومرث؛  و  (. سنجش 

آمایش   و  جغرافیا  فصلنامه  اصفهان(.  شرقی  نظر  خیابان  شناسی:  )مورد  جوانان  زندگی  کیفیت  ارتقای  در  آن  نقش 

 . 180 -161(، 19منطقه ای، )شماره _ شهری
(. عوامل موثر بر سرزندگی فضای شهری )خلق یک فضای شهری سرزنده  1389خستو، مریم؛ سعیدی رضوانی، نوید. ) .۷

 . 63-74(، 6) 4با تکیه بر مفهوم مرکز خرید پیاده(. هویت شهر، 
اردیبهشت   .۸  ( سارا.  ولیعصر 1389دادپور،  خیابان  از  ب شی  موردی:  )مطالعه  شهری  فضاهای  سرزندگی  معیارهای   .)

 (. مشهد: دانشگاه فردوسی. 10-1تهران(. دومین کنفرانس برنامه ریزی و مدیریت شهری، )صص. 
۹. ( سارا.  تهران(.  (1391دادپور،  ولیعصر  خیابان  از  ب شی  موردی:  )مطالعه  کیفیت سرزندگی  جستارهای شهر . سنجش 

 .39-34(، 38و  37سازی، ) شماره 
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(. طراحی شهری با رویکرد ایجاد شادابی و نشاط شهری با توجه به فرهنگ 1394دویران، اسماعیل؛ محمدی، جمیله. ) .۰۰
های معمــاری، شــهر ســازی و شهری )محدوده مطالعاتی: شهر زنجان، خیابان سعدی وسط(. کنفرانس سالانه پژوهش
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