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Abstract A R T I C L E I N F O 

The purpose of this current research is to investigate the consequences of virtual 

space in the field of family in Iran. Our assumption in this article is that it is 

possible to examine the consequences of virtual space in the field of family in 

Iran. Subsequently, in this article, we are faced with the question of whether it is 

possible to examine the consequences of virtual space in the field of family in 

Iran? This article was descriptive-analytical in terms of its purpose and in terms 

of data collection methods based on library sources and the use of the FISH tool. 

In order to collect theoretical data, the documentary method was used. Finally, 

the collected data were analyzed. In the analytical dimension of the hypothesis 

investigation, the consequences of virtual space in the field of family in Iran can 

be examined, it was shown that virtual space has many effects on families from 

various positive and negative aspects. Family is a safe place to satisfy various 

physical, intellectual and emotional needs. Family is defined based on 

relationships that originate from the act of having a child or marriage, and are 

governed by laws and customs. The main relationships in this institution are 

divided into two groups, the relationship between husband and wife and the 

relationship between parents and children. The era of cyber and virtual life 

started from the period when the Internet came into existence. Since then, two 

real and virtual worlds were formed in line with each other, 
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Extended Abstract 

 

Introduction 

Marriage represents a pivotal life decision, 

capable of either rebuilding or disrupting one's 

entire existence. Although a family typically 

comprises just two or three individuals, its 

significance deems it one of society's most 

crucial institutions. It serves as the primary 

foundation for nurturing and raising 

generations, the ultimate source of happiness, 

and an abundant wellspring of affection. In 

various societies, the emphasis lies on 

preserving and upholding marital 

commitments. Researchers, theorists, and 

therapists within the family domain endeavor 

to enhance the quality of life for families and, 

consequently, human societies. Achieving this 

goal involves manipulating and investigating 

various factors. As the smallest societal unit, 

the family is profoundly influenced by social, 

economic, and cultural shifts, offering insights 

into broader changes in the societal structure. 

 

Methodology 

Aligned with regional planning, this article 

delves into the repercussions of the virtual 

space within the family domain in Iran. Our 

research methodology involves theoretical 

exploration, perusal of scientific and 

specialized articles, and data analysis derived 

from primary and secondary sources. The 

examination of the social, economic, and 

cultural consequences of virtual space on 

families underscores shifts in public policy, 

the virtual space's role in family dynamics, 

and its influence on regional programs. This 

approach guarantees a comprehensive 

assessment of the impacts of virtual space on 

families, tailored to regional necessities and 

challenges. 

 

Results and Discussion  

The rise of technology and social media has 

transformed family dynamics, impacting 

values and communication within households. 

While these tools offer valuable benefits, they 

contribute to family challenges, especially 

among women and young girls. Increased 

social media use, coupled with lengthy 

parental work hours, creates emotional 

distance, despite physical proximity. Virtual 

spaces, influenced by media, elevate 

expectations, particularly among the youth, 

affecting overall family satisfaction. The 

pervasive influence of information technology 

and social networks suggests their enduring 

impact, raising concerns about family 

cohesion in the future. The expanding digital 

realm, particularly social media, facilitates 

family connections, bridging geographical 

gaps and preventing relational decline. 

Analyzing family health and stability threats 

falls under family pathology studies, as many 

societal issues stem from familial crises. 

Modern communication technologies reshape 

social relations, connecting people globally. 

While internet-based interactions offer 

convenience, overreliance on virtual 

connections poses mental and intellectual 

risks. The rise of text-centric online 

communication neglects visual and auditory 

cues, impacting face-to-face interactions. 

Excessive internet use leads to cognitive 

dependency and mental strain, raising 

concerns about the societal implications of 

this technological shift. 

The virtual space exposes homes to potential 

dangers from strangers, and unhealthy internet 

usage will undoubtedly have adverse, perhaps 

irreparable, consequences for families. The 

term "internet addiction" inadequately 

captures the concept, as detrimental internet 

use encompasses cognitive and behavioral 

factors negatively impacting an individual's 

life. Behavioral dependence on the internet is 

not only a mental disorder but a chronic, 

pervasive phenomenon associated with 

serious physical, financial, familial, social, 

and psychological harm. In a cognitive 

perspective, detrimental internet use stems 

from flawed perceptions and cognitive 

processing. Conditions related to internet use 

can extend to aspects of dependence, 

exacerbating issues and causing harm to 

family structures. 

 

Conclusion 

In this study, the impact of the virtual space 

on family dynamics in Iran was examined. 

The first hypothesis results indicated that the 

virtual space has noticeable effects, 

particularly in the realm of family. Various 

studies, such as Esfandiari (2021) and Ataie 
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Kachoui (2017), align with the findings of the 

current hypothesis. Explicating the results, 

marriage, a pivotal life step, was highlighted 

as a transformative force with potential 

lifelong consequences.The second hypothesis 

results demonstrated that the repercussions of 

the virtual space prompt shifts in public 

policymaking, deviating from traditional 

conservative approaches. An exploratory 

referencing method was employed in 

analyzing the second hypothesis. Parallel 

studies by Gorgin (2020) and Khodamoradi 

(2014) are consistent with the present 

hypothesis, suggesting that media influences 

vary across genders and age groups, 

necessitating nuanced public policies.The 

third hypothesis results revealed that the 

implications of the virtual space have 

permeated family cores, causing issues. 

Considering the role of families in shaping 

society, these consequences contribute to 

societal challenges. Aligning with this, studies 

like Mohabbat (2017) and Purjaafar (2013) 

corroborate the findings of the third 

hypothesis. 

Diverse sources, including contemporary 

global articles, were examined in this 

research. However, due to the research focus 

on the relationship between virtual spaces, 

families, and their impact on public 

policymaking, it wasn't feasible to cover all 

aspects of the virtual space. The research 

findings hold practical utility for academics, 

political affairs specialists, and students. 
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 یپژوهش مقاله
 یامنطقه یزیربرنامه یدر راستا رانیدر حوزه خانواده در ا یمجاز یفضا یامدهایپ یبررس

 

 .رانیا قم، ،یدانشگاه آزاد اسلام قم،واحد دانشجوی دکتری، گروه علوم سیاسی،  -یصدر درضایحم
*  رانیا قم، ،یدانشگاه آزاد اسلام واحد قم، الملل، نیروابط ب ار،گروهیاستاد -درپوریماشالله ح

 .رانیقم، ا ،یواحد قم، دانشگاه آزاد اسلام ،یاسیگروه علوم س ،اریاستاد -منش یمحمدحسن اله 

 
 دهیچک مقاله اطلاعات

 

 

 129-146 صفحات: شماره

 
 و اسکنی برا خود دستگاه از

 خواندن

 استفاده نیآنلا صورت به مقاله
 دیکن

 
 

 :یدیکل هایواژه
 رانیخانواده، ا ،یمجاز یفضا

ما در این مقاله  فرض های فضای مجازی در حوزه خانواده در ایران است.پیامدبررسی  هدف از این پژوهش کنونی
قباً در این مقاله با این متعا های فضای مجازی در حوزه خانواده در ایران را بررسی کرد.پیامدتوان میاین است که 

نمود؟ این مقاله از حیث  های فضای مجازی را در حوزه خانواده در ایران بررسیتوان پیامدسؤال مواجهیم که آیا می

 به. ده از ابزار فیش بودو استفا ایمنابع کتابخانهبر اساس ها از حیث نحواه گرداوری دادهتحلیلی و  –توصیفی هدف
 و تجزیه ردمو هشد دآوریگر یها در نهایت داده. استفاده شد دیسناا روش از ینظر یها داده دآوریگر رمنظو

انواده در ایران را بررسی خهای فضای مجازی در حوزه پیامدتوان می فرضیه سیربر تحلیلی بعد در. گرفتند ارقر تحلیل
 خانواده و منفی دارد. های مختلف مثبتجنبهها از فضای مجازی تأثیرات زیادی بر خانواده که داده شد کرد، نشان

س روابطی تعریف میخانواده بر اسا است. عاطفی و عقلانی جسمانی، گوناگون هاینیاز ارضای برای امن جایگاهی
رت دارد. روابط اصلی در هایی بر آن نظاگیرد و قوانین و رسمشود که از عمل متولد شدن فرزند یا ازدواج نشات می

عصر زندگی سایبری و  .دشونه دو گروه رابطه میان زن و شوهر و رابطه میان والدین و فرزندان تقسیم میاین نهاد ب
جازی در راستای هم شکل مای آغاز گردید که اینترنت موجودیت یافت. از آن زمان دو دنیای واقعی و مجازی، از دوره

ات دنیای واقعی از دنیای یکدیگر گردید. هر چند تأثیرگرفتند و این امر باعث تأثیر و تاثرات این دو دنیا بر روی 
واده طی چند دهه اخیر در ایران پس از ورود نوسازی به کشور، نهاد خانهای آن بیشتر مشهود است. مجازی و پیامد

 تغییرات متعددی را تجربه کرده است. 
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 مقدمه

 خراب یا بسازد نو از را شخص یک زندگی تمام توانداقدام، می این و داردمی بر زندگی در فرد یک که است قدمیترین مهم ازدواج
 هاینهاد ترینمهم از را اهمیت، آن نظر از است، ولی نفر سه یا دو از حداقل متشکل کوچک واحدی معمولاً خانواده .کند

چیزی اند. دانسته عاطفه منبعترین غنی و خوشبختی سرچشمهترین عالی و نسل و پرورش سازندگی منبع نخستین و اجتماعی
های های زناشویی است. تمام تلاشکه در بیشتر جوامع بر آن تأکید شده است، حفظ و نگهداری زوجیت و متعهد بودن به ارتباط

مندی از ها و به تبع آن جوامع بشری، برای بهرهکمک به خانواده محققین، نظریه پردازان و درمانگران حوزه خانواده، در راستای
به های مختلفی را باید دستکاری و مورد بررسی قرار داد. زندگی با کیفیت مطلوب است و برای ایجاد این شرایط عوامل و فاکتور

پذیرد، ادی و فرهنگی جامعه تأثیر میهایی که به شدت از تغییرات اجتماعی، اقتصترین سازه جامعه، یکی از نهادعنوان کوچک
خانواده است. با شناخت این مؤسسه که کوچکترین نمونه جامعه است شناخت بهتری در مورد تغییرات ساختار اجتماعی نیز به 

 آید. دست می
 

 پیشینه پژوهش

ای با عنوان زنان و برساخت روابط زناشویی در فضای مجازی نشان داد تأثیری که زنان از فضای (، در مقاله1401تیزچنگ ) 
بررسی فقهی اثار مصرف "(، در پژوهشی با عنوان 1400گیرند با نوع روابط زناشویی انان ارتباط دارد. اسفندیاری )مجازی می

نشان داد از نظر فقهی استفاده از فضای مجازی اثار مثبت و منفی بر خانواده دارد. فرهنگی  "بر فرد و خانواده فضای مجازی
شناسی سیاستگذاری فضای مجازی در ایران بر پایه نظریه پساتوسعه گرایی نشان داد (، در پژوهشی با عنوان آسیب1400)

های مجازی و سبک ای با عنوان وابستگی به شبکه(، در مقاله1400تقوایی ) هایی دارد.سیاستگذاری ایران در فضای مجازی آسیب
های فرزندپروری بر روی نوجوانان تأثیر دارد. گرگین های مجازی در سبکفرزندپروری در نوجوانان نشان داد وابستگی به شبکه

حقوق نشان داد از نظر حقوقی فضای مجازی بر  ای با عنوان رسانه، فضای مجازی و کیان خانواده از منظر علمدر مقاله ،(1399)
های ای با عنوان بررسی نقش و کارکرد خانواده در اعتیاد نوجوانان به شبکهدر مقاله ،(1399کیان خانواده تأثیرگذار است. ترابیان )

ده تحت شعاع قرار بگیرد. شود کارکرد و نقش خانواهای اجتماعی در میان نوجوانان باعث میاجتماعی نشان داد اعتیاد به شبکه
های اجتماعی در ایران نشان داد سیاستگذاری شبکهدر تحقیقی با عنوان ساخت حکومت و سیاستگذاری شبکه ،(1399اسلامی )

در پژوهشی با عنوان حمایت از حریم خصوصی در فضای  ،(1399های اجتماعی بر ساخت حکومت در ایران تأثیر دارد. نادینی )
بر اصول اخلاقی و فقهی نشان داد حریم خصوصی در فضای سایبر باید حمایت شود تا بر اساس اخلاق و فقه حق  سایبر با تأکید

های گروهی با میزان اعتیاد به های اجتماعی و ورزشای با عنوان لزوم فعالیتدر مطالعه ،(1398کسی ضایع نگردد. یعقوبی )
 شوند. های اجتماعی هستند کمتر به فضای مجازی معتاد مییتفضای مجازی نشان داد افرادی که اهل ورزش و فعال

 

 ینظر یمبان

هایی که هرگز به جز دوران جهانی شدن فرایندی است اجتناب ناپذیر که از قرن نوزدهم و بیستم اغاز شده و همراه با فراز و نشیب
بعد اقتصادی موفق های جهانی اول و دوم متوقف نشده به تکامل خود ادامه داده است. این فرایند در طول مسیر خود ابتدا در جنگ

های ارتباطی به طور روزافزونی (. هم چنان که الگو49: 1389زاده، بوده ولی کم کم به سایر ابعاد نیز گسترش یافته است )رحمان
رود امار اتصال به اینترنت و کاربران ان هم به طور تصاعدی در حال رشد است. انتشار پرشتاب اینترنت های ملی فراتر میاز مرز

های وسیعی از جهان را ممکن ساخته است. در نتیجه بسیاری از های دیجیتالی ارتباط هم زمان میان بخشواره و فناوریماه
ها در ساخت سیاسی جوامع بر کسی پوشیده نیست. ها و میزان نفوذ اناند. امروزه نقش رسانههای ملی اطلاعات بی اثر شدهکنترل

ها ها را در اختیار دارد. نقش عمده رسانهعتقدند که امروز جهان در دست کسی است که رسانهبرخی از نظریه پردازان ارتباطات م
های اجتماعی سکان دار ها تا این حد مورد توجه قرار گیرد. امروزه شبکهدر شکلدهی به افکار عمومی باعث شده که اهمیت رسانه

فعالیت داشته و با اجتماع گرایی مجازی نقش اساسی را  2اوری وب هایی که مبتنی بر فناقیانوس پرتلاطم اینترنت هستند. شبکه
های سازی مجازی امکان استفاده از فرصتها علاوه بر قابلیت شبکهکنند. این وب سایتای جهان بازی میدر معادلات رسانه
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ها و عضویت یلم، نوشتن یادداشتگذاری اخبار، آپلود عکس و فمختلف در فضای اینترنت را اعم از جستجو، خواندن و به اشتراک
های اجتماعی شده است. فضای های مختلف تحرک سیاسی فراهم کرده و این امر باعث اقبال کاربران اینترنتی به شبکهدر گروه

اند که هایی عموماً فردی یا سازمانی تشکیل شدههای اجتماعی از گروهیابد. شبکههای اجتماعی شکل میمجازی بسته به ساخت
ها به هم متصل هستند و در بستر یک جامعه اطلاعاتی پیچیده کارکرد مؤثر شبکه همگرا را از طریق یک یا چند نوع از وابستگی

 (. 50: 1389زاده، ها به دلیل داشتن رنگ و بوی اجتماعی است )رحمانکنند و موفقیت و محبوبیت روزافزون انتصویر می
گرفته  2و اسپیس 1صطلاحی فضای مجازی یا فضای سایبر در لغت از دو واژه سایبرنتیکها از نظر لغوی و ادر تعریف متغیر

شده است. این واژه دارای ریشه یونانی است. معنای اصلی ان در زبان یونانی فرمانروایی و حکومت است و در اثار افلاطون نیز به 
همین معنا به کار رفته است. شاید بتوان علم هدایت و کنترل یا خودفرمایی را برابر فارسی ان دانست. سایبرنتیک اکنون نیز تا 

یم خود را حفظ کرده و بیانگر علمی است که به انسان یا ماشین خودکار امکان حکومت کردن و فرمان دادن حدودی مفهوم قد
(. در اصطلاح فضای مجازی یا فضای سایبر یک مفهوم برای توصیف فناوری دیجیتال بهم fa. m. wikipedia.orgدهد )می

 پیوسته گسترده است. 
هایی بر آن انین و رسمگیرد و قوکه از عمل متولد شدن فرزند یا ازدواج نشات میشود خانواده بر اساس روابطی تعریف می

شوند رزندان تقسیم مینظارت دارد. روابط اصلی در این نهاد به دو گروه رابطه میان زن و شوهر و رابطه میان والدین و ف
(zojim.com/familyخانواده در اصطلاح به معنی نخستین سلول یا واحد زندگ .)های ترین نهاداساسی ی اجتماعی است که یکی از

اند و ممکن است فرزندانی شود که با یکدیگر وارد پیوند زناشویی شدهشود. خانواده از زن و مردی تشکیل میجامعه شناخته می
حقوق و تکالیف افراد روابط  کند و در ایننیز داشته باشند. جامعه برای این نهاد روابط زناشویی و خویشاوندی معینی تعیین می

 سازد )سازمان ملل(. نسبت به یکدیگر را مشخص می
ست. مساحت کشور بالغ اایران با نام رسمی جمهوری اسلامی ایران میراث دار سرزمین کهن پارس در جنوب غربی آسیا واقع 

ه است و از شرق با افغانستان خزر همسایباشد. از شمال با ارمنستان اذربایجان، ترکمنستان و دریای کیلومتر مربع می 1648195بر 
مان و خلیج فارس میها از جنوب به دریای عو پاکستان. همسایگان غرب و شمال غرب به ترتیب عراق و ترکیه هستند و مرز

نی ز منابع هیدروکربن غارسد. پایتخت ایران تهران است. در قلب خاورمیانه ایران تنها کشوری است که در عین وسعت و جمعیت 
شایان ذکر است  (. cifici.org، برخوردار است و از دوران باستان دولتی مستقل داشته است )اتاق بازرگانی و صنایع ایران و فرانسه

 شور بگشاید. های نوینی پیش روی برنامه ریزان در کتواند به لحاظ نظری و کاربردی افقپژوهش در این زمینه می
دستیابی این هدف این پژوهش باشند. بنابرهای وابسته ایران و خانواده میمجازی است و متغیردر این پژوهش متغیر مستقل فضای 

 ی هستند؟ های فضای مجازی در حوزه خانواده در ایران قابل بررسپیامدبه پاسخی برای این سؤال است که: آیا 
 اند: های زیر برای این پژوهش تدوین شدهبر این اساس فرضیه

ر حوزه خانواده قابل بررسی های فضای مجازی دپیامد -های فضای مجازی در حوزه خانواده در ایران قابل بررسی هستند. پیامد
 های فضای مجازی در ایران قابل بررسی هستند. پیامد -هستند. 

 ارائه شده است.  1مدل مفهومی پژوهش حاضر در شکل 
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 مطابق شکل پیامدهای فضای مجازی در حوزه خانواده در ایران قابل بررسی هستند.

 قیتحق هایافتهی و بحث

 های جدیدنیاز

ا زمانه و روزگار ما بکنند که مختصات آن شوند، در جهان جدیدی زندگی مینسل جدیدی که فرزندان و نوادگان ما محسوب می
عنا آرمان، تخیل، ایده و آرزومبس متفاوت، متنوع و متکثر است. نسل دهه هفتاد، هشتاد و نود در دنیایی رنگارنگ با جهانی پر از 

آسای علم و دانش و عجزهمانگیز تکنولوژی و پیشرفت ها و رشد حیرتکنند. عصر کنونی با کثرت رسانهزندگی میهای بی پایان 
سبات سترش منا شدن جهان به اندازه یک دهکده و گ سیارات و کوچک  سایر کرات و  سان بر  شتر ان سخیر بی شد ت ها و امد و 

سی اموزه ستی و تنف ضای زی ست در چنین ف ستهیریها یادگطبیعی ا شته دارد. حتی در ها تفاوت معنادارها، مطالبات، خوا ی با گذ
زترین نشااانه ان تقلیل ها و خداباوری و دینداری تغییرات نوینی را شاااهد هسااتیم. سااکولاریساام که در بارمعنا و مفهوم ارزش

ست گفتمان غالب اعتقادات و باور شده های دینی به باور و رفتار فردی جهان را در نوردیده ا ساس عقاید اجهانی  ست. بر این ا
سبک زندگی، اعمال، رفتارباور ست و این هنر بزرگ ها،  شهودی با گذشته پیدا کرده ا کمرانان و مدیران عالی هر حها، تغییرات م

قرار دهند. عنای حقیقی کلمه مای امروزین و مردم سالار به جامعه است که این تغییرات را درک کنند و مدار حکمرانی را به گونه
بیعی است چرا که داوری طهای خودمان نیست. اگرچه شک به اندازه ایمان بیان این مطالب هرگز به معنای شک در عقاید و باور

ستان کوچک ان صی دارند دنیای بزرگ در د شخ سانه  سلی که هر یک ر ست. ن رد. باید مطالبات ها قرار داظهور علم و ایمان ا
سته سخوا ضای این ن شناخت. زبان انها، تقا سمیت  سل را به ر اقناع و گفتگو مدارا،  هال را به خوبی فهم و درک کرده و این ن

وع ورزش، دیالوگنصبوری، تسامح و تحمل است. با تحکم و دستور نباید با این نسل سخن گفت. شکل ظاهری لباس پوشیدن، 
های جدید و و شنید و پاسخهای نتفاوت کرده است. باید سخن ها با گذشته خیلیها، قهر و اشتیها، دوستی و دشمنیها و گفتگو

پذیری و مساجد و ... همه در جامعه های تعلیم و تربیتهای مرجع و مورد قبول نهادها، گروهها رسانهها داد. خانوادهامروزی به ان
ستند. با مخاطبان جدید باید با زبان ان شد جوانان تأثیرگذار ه سب باو ر صر و زمانه ز ها و متنا ست انع سخن گفت )دارابی، ی ها 

1401.) 
 

 نگرش اجمالی به خانواده در ایران قبل از فضای مجازی

های مربوط به حوزه خانواده در فضایی ارام و قبل از وجود فضای مجازی در کشور ما که در همین عصر حاضر بود سیاستگذاری
های فضااای مجازی نبود و بدون تنش و دور از فضااای مجازی در جامعه ساانتی ایران مرسااوم بود. در ان زمان خبری از اساایب

های سنتی حاکم بر اشنایی ها و ارزشها الگوشد در زمینه سیاستگذاری اظهار نظر نمود. ولی با گسترش اینترنت هنجارحتتر میرا
های (. پیشاارفت تکنولوژی67: 1396و یافتن فرد مناسااب برای ازدواج تغییر و تحول اساااساای یافته اساات )رازقی و همکاران، 

ست. به گونه ارتباطی و اطلاعاتی مانند اینترنت شته ا سزا دا سهمی ب شر  شی از ظهور این در زندگی ب ای که تغییرات بنیادین نا
های بیکران توان نادیده گرفت. بدون شااک اینترنت و فضاااهای مختلف زندگی فردی و اجتماعی نمیتکنولوژی را در عرصااه

دهد تا تجربیاتی جدید افراد بویژه جوانان امکان میمجازی ارتباطات میان فراد را نسبت به گذشته بسیار تسهیل کرده است و به 
اورد اکنون با این (. روابطی که ساااابقا تعاملات چهره به چهره را بوجود می89: 1387و روابطی متفاوت را تجربه کنند )کوثری، 

عصری از روابط ناب شده شود. یعنی نوع جدیدی از روابط میان فردی بواسطه اینرنت ایجاد شده است. ما واردفناوری انجام می
های مجازی روز به روز عمومیت و های بیرونی ازاد اسات. اساتفاده از فضاای ساایبر و شابکهایم که از هر گونه مهار محدودیت

ست )کیانپور و همکاران،  شتری پیدا کرده ا شیوه68: 1392محبوبیت بی شکل (.  شنایی و تعامل با افراد دیگر  های جدیدی برای ا
ست شنایان محدود نمیگرفته ا سایگان محله اقوام و ا سب برای ازدواج به هم سترش . افراد دیگر برای انتخاب فرد منا شوند. با گ

شکلاینترنت شکل سبب  ست. اینترنت  شده ا ستگاری های جدیدی از تعامل و ارتباط برای افراد فراهم  گیری نوع جدیدی از خوا
مناسب برای ازدواج شده است بدین گونه که موجب تسهیل ان شده و امکان وقوع اظهار یا تمایل عشق و تلاش برای یافتن فرد 

ترین رکن جامعه دچار تزلزل شده (. در عصر کنونی نهاد خانواده بمنزله اصلی189: 2006ان را بیشتر کرده است )لاوسون و لک، 
 (.1: 2017ور و همکاران، پتواند گره گشا باشد )تقویاست. ارائه الگوی مناسبی از خانواده اسلامی می
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 های حاکم بر خانواده در ایران ارزش

واده به بلوغ عاطفی رسیده های حاکم بر خانواده در ایران بحث روابط عاطفی درون خانواده است که اگر اعضای خانیکی از ارزش
توانند تعامل بهتر و ین میباشند قادر خواهند بود احساسات یکدیگر را درک کرده و حس همدلی نسبت به هم داشته باشند. بنابرا

د. در نتیجه مشارکت شگیری حس همکاری بین اعضای خانواده خواهد با یکدیگر داشته باشند و این تعامل باعث شکلگویاتری 
ای ملی و دینی ما ایرانیان هها برگرفته از ارزشبهتری برای حفظ زندگی زناشویی و فرزندپروری به وجود خواهد امد که همه این

ند. یکی از این ارزش یت و تحولات ان  های دینی و ملیهسااات یت اسااات. جمع نداوری و افزایش جمع حث فرز حور همه مب
ستگذاری ساحتسیا سامانی در  ست و غفلت از ان پیامدی جز ناب شت. این تحولات های مختلف جامعه نخواهد داهای کلان ا

ین میان نقش فرهنگ و ا کنند. درهایی را برای جمعیت تولید میمتأثر از عوامل گوناگونی هساااتند که هر کدام فراز و نشااایب
های هویتی ایران ار(. ساااخت51: 2014های فرهنگی از اهمیت بالایی برخوردار اساات )شاارف الدین و چراغی کوتیانی، ساااختار

دهد. به ر را هم نشان میهای دیگکند و انتخاب اگاهانه فرهنگهای خاص تاریخی و فرهنگی ملیت ایرانی را بازنمایی میویژگی
شش فرهنگی و ریزش اندوختهواقع در تا ر دورانی هویت ایرانی دهای تاریخی وجود دارد. ریخ طولانی ایران تفاوت دو حرکت جو

ست. دوره ستی را نظاره کرده ا ست و در دوران دیگری جایگاه فرود شته ا شکوفایی دا گون تاریخی حکایت از های گوناباروری و 
صه فرهنگ و هویت دارد ک صویر میتحولاتی بنیادین در عر سیر جداگانه را به ت شد: خودباختگیه دو م شن  ک شد فکری. رو و ر

سلیم ست که فرهنگ بیگانه ت ست میا صاری هویت ایرکند اما ویژگیپذیری تمام عیار را درخوا انی این هدف بیگانه را های انح
ست که فطرتا بر پایه محب141: 2014کند )برات علی پور، جلوگیری می سان موجودی ا ست. بر ات و مهرورزی (. ان شده ا فریده 

یر ترقی و کمال به اعضااای ای که در مسااگیرد. خانوادههای غریزی کانون گرم خانواده با پیوند مقدس ازدواج شااکل میپایه نیاز
ت.در میان روابط بین های عاطفی اسااهای گوناگون همسااران از جمله نیازبخشااد. این ازدواج بسااتر تأمین نیازخود انرژی می

سران از جمله نیاز ست که طرفین رهم سران این رابطه عاطفی ا ست. در میان روابط بین هم ست. ا به هم گرههای عاطفی ا زده ا
سلام با ویژگی سا ت را مورد توجه قرار داده و های همه جانبه نگری خود این حوزه را که یکی از مهمترین ابعاد وجود ادمی نیز ه

سران مسلمان با اشنایی و التزام هایی در مورد ان وضع کرده است. بدین طریق هماز ان باید و نباید با ارائه جایگاه و تعریف ویژه
 (.1400زاده، د )رفعتیبخشنهای عاطفی خود ارامش و رضایتمندی کیفیت زندگی خود را بهبود میبه ان ضمن پاسخگویی به نیاز

 
 جایگاه خانواده در اجتماع ایرانی

ست و هم چنین اموزه سلام که دین حاکم بر جامعه ا شکلدر ایران با توجه به دین ا گیری و حفظ های ایرانی از دیرباز خانواده و 
ها و ملاکات برتری افراد و اقشااار مختلف به تقوا و ان از اهمیت بساازایی برخوردار اساات. زیرا در جامعه اساالامی همه ارزش

شئون مختلف با یکدیگر برابر و برادرند و هیچ نژاد و رنگ و طبقهر میپرهیزکاری ب ای گردد. به این معنا که همه افراد جامعه در 
بر دیگری فضیلت و برتری ندارد و فی الواقع جایگاه و پایگاه هر فرد در جامعه به میزان تقوای او برمیگردد و در همین راستا علم 

اند. باشااد. ایات و روایات زیادی داریم که ارزش را به معنای تقوا و علم گرفتههم کیشااان او می و خدمت او به سااایر همنوعان و
شما داناترین و کم یعنی فرمموده شمندترین  اند ان اکرمکم عند الله اتقیکم . زمانی که ارزش هر کس به قدر معرفت اوست یا ارز

ساالامی اساات اما بهرحال در جوامع کنونی عوامل گوناگون یا شاارایط ترین شااما نادانترین شااماساات. این ایده ال جامعه اارزش
شدهمختلف به نحوی بر زندگی سفانه مادیات و ظواهر زرق و برق دار ها را کنارای این ارزشاند که تا اندازهها حکمفرما  زده و متأ

در مورد خانواده تشااکیل و تنظیم ان و اند. دین مقدس اساالام های کهن و اصاایل را گرفتهها جای ارزشدنیوی در همه فرهنگ
سایر اعضا و امور مربوطه دستوراتی گسترده و  سبات به  نحوه معاشرت اعضا با یکدیگر یا نحوه برخورد وظائف مسئول خانواده ن

داده  کند و ابواب زیادی در فقه و اخلاق به این مسااائل اختصاااصفراوان دارد و این همه دلالت بر ویژگی و اهمیت خانواده می
ست. این همه اهمیت به نظر می شده ا شته  سائل مربوط به خانواده و حقوق ان نو سد به این شده و کتب فراونی نیز در مورد م ر

صیت شخ ستگاه  ست که خانواده خا سانجهت ا ست . فی الواقع تمام ان شمند و غیر ان از بین همین ها و افراد جامعه ا های ارز
شکیل خانواده و قبل  خانواده بر میخیزند و خانواده سلام حتی قبل از ت ستقیم در تربیت و ایجاد ارزش در افراد دارد و لهذا ا تأثیر م
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از ایجاد نطفه برای تحویل افرادی با ارزش به جامعه دسااتوراتی دارد تا جامعه اساالامی هر چه بهتر و ارزشاامندتر شااود. پس هر 
شی اعم از تقوا و علم ب ست و اگر این ملاکخانواده که در ان ملاکات ارز شمندتر ا شود ارز شتر متبلور  شد در ها در ان کمی تر با

 درجه کمتری از ارزش قرار دارد. 
 

 موانع گسترش و تحکیم نهاد خانواده در ایران

گیری خانواده به طور در ایران در عصاار کنونی با توجه به افزایش اسااتفاده بی رویه از فضااای مجازی موانعی بر ساار راه شااکل
ست سر راه تحکیم روابط درون خانواده به وجود امده ا شکیل ان موانعی بر  سترده و هم چنین پس از ت شته  گ سبت به گذ که ن

وزه مقررات حاکم بر نهاد شاامگیری داشااته اساات. با توجه به اهمیت ویژه نهاد خانواده جدیدترین اراده قانونگذار در حافزایش چ
صوب  سابق 1391مزبور در قانون حمایت خانواده م ست. این قانون به نوعی تجمیع مقررات  مربوط به خانواده را در  نمود یافته ا
تری تأمین گردد. به همین را ایجاد کرده که به موجب ان مصااالح خانواده به نحو مناسااببر دارد. تصااویب قانون مزبور این توقع 

به ارمغان اورده و با چه  هایی را در این عرصاااه برای رسااایدن به اهداف مزبورجهت باید دید که قانون جدید خانواده چه نواوری
شان، چالش سنی و قبولی دراف ست )مح سان اواحد بنیادین جامعه و کانون (. خانواده 39: 1391هایی روبرو ا شد و تعالی ان صلی ر

سان است اصل اساسی بوده است و توافق عقیدتی و ارمانی در تشکیل خانواده که زمینه ساز اصلی حرکت تکاملی و رشد یابنده ان
ش ست. خانواده در عصر جدید  سلامی ا متفاوتی از دههکل و فراهم کردن امکانات جهت نیل به این مقصود از وظایف حکومت ا
ت و زندگی به خانه های گذشته پیدا کرده است. در فرهنگ اسلامی و قانون اساسی جمهوری اسلامی ایران کاخ شکوهمند حیا
ست  صیتی و اجتماعی جامعه ا شخ سلامت روانی  ساز  سالم و تکامل ان زمینه  شد  ه علل پیش گیرنده کو خانواده تعلق دارد. ر

ر اصول متعدد سعی بر است. مقنین قانون اساسی جمهوری ایران با تأکید بر اهمیت این موضوع دجهت فساد اداری و سازمانی 
انین عادی و تعیین هایی که اقدام به وضااع قوتکریم این نهاد اجتماعی مقدس داشااته و مجلس شااورای اساالامی و سااایر ارگان

ستگذاری ست تا با وضع و تدویهای عمومی میسیا سازند. در ن مقررات موضوعه این نهاد عاکنند را مکلف نموده ا لی را متعالی 
ث ویژه با عنوان همین راسااتا منشااور حقوق شااهروندی نیز با اشاااره به این وضااع حقوقی مهم و بنیادین با اختصاااص یک مبح

 مقرر نموده است: 3-96خانواده زنان و کودکان در بند 
ردار هستند. دولت مکلف به روندان از حق ازدواج و تشکیل خانواده برخوخانواده واحد بنیادین و نخستین جامعه است و کلیه شه"

ه این که خانواده جز اساااس و ریشااه اجتماع با اشاااره ب 3-110تا  3-99های تحکیم و تشاایید مبانی خانواده اساات. و نیز در بند
ست با تبیین و تدوین برنامه ست. دولت را مکلف نموده ا سانی ا رای عمومی در تکریم این ات لازم الاجهای جامع ملی و مقرران

قانون اساسی  1و  21اصل  نهاد عالی اهتمام ویژه نماید. اجرای هر چه بهتر اصول مختص نهاد خانواده در قانون اساسی بالاخص
 (.1395حمدزاده اصل، )م "تواند گامی مؤثر در تبیین و اجرای هر چه بهتر حقوق شهروندی در جمهوری اسلامی ایران باشدمی

 

 اثرات فضای سایبری بر وضعیت خانواده در ایران

هایشان را دارند. در فضای مجازی در جامعه اسلامی در قبال مسئولیت اجتماعی خود وظیفه استفاده از این فرایند در تولید برنامه
شور تلاش سانه ملی با توجه به امکانات فنی و هنری موجود در ک ستا ر های رادیویی و امههایی را در زمینه تولید انواع برناین را

تلویزیونی برای اجرای فرایند امر به معروف و نهی از منکر انجام داده اساات. افزایش اسااتفاده از تبلیغات تصااویری در اینترنت 
سانه ضای محیطی و ر ست. در ف صولات و خدمات نموده ا ای ان را تبدیل به یک ابزار بازاریابی برای معرفی و فروش غالب مح

صر اطلاعات  شناخته میع ست  سیا صلی  ضای مجازی بازیگر ا کنند که از ها و مدیران تلاش میشوند. به همین دلیل دولتف
سانه سانهطریق ر سنتی و نوین تولید قدرت و معنا کنند. ر سلبی یا انتقادی برابر دولتها اعم از  صورت ایجابی،  ها هایی که به 

دهد و های جدید افزایش میها را با موقعیتری افراد سطح قابلیت انطباق انپذیاند. فضای مجازی ضمن افزایش انعطافایستاده
شااود. های معارض با جامعه مدرن و گرایش جامعه از کنش عرفی به کنش خردگرایانه میباعث کاهش پایبندی افراد به ساانت

د فضایی برای برخورد سالم و سازنده سازی و بحران زدایی، روشن شدن افکار، ایجافضای مجازی به عنوان ابزاری برای بحران
های پویایی و تحرک جامعه در دنیای کنونی محسوب میترین عوامل پیشرفت و از نشانهرسانی مناسب از مهمها و اطلاعدیدگاه
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سانه ستردهشود. در دنیای کنونی ر شکل میها بخش گ رو به  ای فزاینده این رونددهند و به گونهای از ماهیت افکار عمومی را 
های افراد را ها و همنشااینیهای اجتماعی حاکم بر رفتارهای زمانی، مکانی و نظارتاین فضااا محدودیتافزایش اساات. بنابراین 

ست این تعاملات مجازی تا چه اندازه بر رفتار شخص نی شته و چندان م شوازی و دیگران، بردا سی  ست )عبا های پر خطر مؤثر ا
1397 :77.) 

 

 تأثیر فضای مجازی بر هویت خانواده

رار گرفته و موجب شده تا شاهد ها تحت تأثیر قهای اجتماعی خانوادهها ارزشبا ورود تکنولوژی و وسایل ارتباط جمعی در خانواده
شبکه شیم.  سل جوان با شند که در ها مینولوژیهای اجتماعی مجازی و اینترنت مهمترین این تکتغییراتی در رفتار و گفتمان ن با

های متعددی را با خود اسیب توان زندگی بدون ان را تصور کرد اما همین فضاای نفوذ کرده است که نمییای امروز ما به گونهدن
سیب صلیترین این ا ست که یکی از ا شته ا ستن بدنبال دا شک سبک زندگی و  ها ها و ارزشرز باورمها در محیط خانواده و تغییر 

شند. افزایش استفاده های بعدی بادهنده نسلجوان است. قشری که قرار است مولد و پرورش بخصوص در میان بانوان و دختران
شبکه ستفادههای اجتماعی این روزاز  شتغال به کار طولاها به رغم ا ها نی والدین و تغییر نگرش انهای مفیدی که دارد در کنار ا

ها با وجود نزدیکی فیزیکی های که خانوادراهم ساخته است به گونهبه تربیت فرزند موجبات دوری اعضای خانواده از یکدیگر را ف
صله عاطفی و معنوی زیادی را تجربه می صلی در برو(. یکی از زمینه1400کنند )ایمنا، گاه فا صولًا های ا سائل خانوادگی و ا ز م

سانه ست که تحت تأثیر تولیدات ر ضای مجازی ا شترک ف ضایتی از زندگی م سطح توقع و شه و باعث ان ای بوجود امدنار ده تا 
ضایت از زندگی سل جوان بالا ببرد. امروز گسترش فناوری اطلاعاتر و ارتباطات به گونه های مشترک را به خصوص در میان ن

های نترنت و سرویسخورد. ایهای حضور فناوری اطلاعات و ارتباطات به چشم میای است که در هر کجای زندگی انسان جلوه
های یز باشااد. شاابکهتواند مخرب نده در قالب ان در عین حال که ابزار مفیدی برای کسااب و تبادل اطلاعات اساات میارائه شاا

نیای امروز دارند و نمیدهای اجتماعی نقش پررنگی در ها است. شبکهمجازی ابزار جنگ نرم هستند که هدف ان نابودی خانواده
الملل ها و حتی بینشااورکبر ابعاد مختلف زندگی فردی و اجتماعی افراد و در سااطح ها ها را نادیده گرفت. این شاابکهتوان ان

ا در زندگی بازی خواهند رباشند و در اینده نقش به مراتب بیشتر و مهمتری تأثیرگذار هستند به همین دلیل در حال گسترش می
سبترین جایگاه برای تأمین ناز ستکرد. خانواده منا سان و بهترین ب ست. با این حال در ر برای تأمین امنیت و ارهای ان امش روانی ا

ند )خبرگزاری کشاااهایی شااده اساات که کم کم ان را به سااسااتی و تزلزل میعصاار کنونی نظام خانواده دچار مسااائل و چالش
 (.1400جمهوری اسلامی، 

 

 گسترش ارتباطات خانوادگی در فضای مجازی

سترش روابط خانوادگی به ضای مجازی باعث گ ضای خانواده از طرفی همین ف سبت به اع صوص ن هایی که دور از هم زندگی خ
شناسی که کنند شده است و این یکی از اثرات مطلوب فضای مجازی در دنیای کنونی است. با توجه به این امر با نگاه اسیبمی

ونت دارند را به عنوان هایی که دور از هم سااکتوانیم این گسااترش ارتباطات مجازی بین اعضااای خانوادهبه خانواده داشااتیم می
کند و جلوگیری از کاهش روابط خانوادگی در نظر گرفت. چرا که مطالعه عواملی که سلامت دوام و استحکام خانواده را تهدید می

شناسی هدف گیرد. در این نوع اسیبشناسی خانواده قرار میسازد تحت عنوان مبحث اسیبپذیر میازدواج پایدار و موفق را اسیب
سائل رفتاری اجتماعی و عاطفی افراد جامعه از شنا شه اکثر م ست. زیرا ری شدن ارکان خانواده ا سته  س سایی عوامل ناپایدار و گ

شمه می سرچ ضای گیرد. ظهور تکنولوژیخانواده بحرانی  سل جدیدی از ف ست ن شده ا ضر باعث  صر حا های نوین ارتباطی در ع
اند به خوبی در زندگی مردم جا باز کنند. مردم عمر خیلی زیادی ندارند توانسااته روابط اجتماعی شااکل بگیرد که با وجود این که

سنین مختلف و از گروه سیاری در  ضای مجازی کنار هم امدهب سیار دور در دنیای های اجتماعی متفاوت در ف صل ب اند و از فوا
ست های ارتباطی کنند. امروزه روشواقعی از این طریق با هم ارتباط برقرار می ست. پ با دیگران از طریق اینترنت افزایش یافته ا

هایی برای گسااترش و حفظ روابط اجتماعی و ... روزانه حدود ها روشها و بازیها وب پایگاههای کوتاه، چت رومالکترونیک پیام
سر دنیا با هم مرتبط می 400 معایب ارتباطات اینترنتی  (. یکی از1400سازند )خبرگزاری جمهوری اسلامی، میلیون نفر را در سرا
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ستوار است بنابراین از نشانه های رو در رو های بصری و شنیداری در تعاملان است که ارتباط در فضای مجازی اساساً بر متن ا
ستفاده  ست و ا سیب فکری ا ستیم و نتیجه ان ا سأله ه شاهد این م سترش روزافزون اینترنت  ست. در جامعه ما نیز با گ بی بهره ا

 انجامد.ز حد متعارف از اینترنت به وابستگی شدید روانی و فکری میبیش ا
 

  های مثبت فضای مجازی بر خانواده در ایرانشناسایی پیامد

ست. کاربران این سیع و حیرتاینترنت بانک اطلاعاتی جهانی ا ضای مجازی با دنیای و شوند. انگیزی مواجه میترنت با ورود به ف
(. 249: 2016های مثبت و منفی ان را شااناخت و فرا گرفت )اسااماعیلی و سااپهرنیا، برای درک صااحیح ان ناگزیر باید کارکرد

ییرات اساسی را در تمامی ابعاد زندگی های اطلاعات و ارتباطات و در پی ان پدیدار شدن فضای سایبر تغگسترش و نفوذ فناوری
های منحصر به فرد با توسل به فناوری تبادل اطلاعات جهان را با ادمی ایجاد کرده است . فضای مجازی با برخورداری از ویژگی

اره این های جدید و جدی مواجه کرده است که صیانت از ان به شیوه سنتی دشوار و ناکافی است. هرچند مقابله کیفری دربچالش
توان اثار سااوا این جرایم را خنثی جرایم اجتناب ناپذیر اساات با توجه به واکنشاای بودن این اقدام و اتخاذ ان پس از ارتکاب نمی

ست اقداماتی را مورد تحقیق قرار داد که به جای واکنش به این جرایم از وقوع ان شگیری کند. با توجه کرد. از این رو لازم ا ها پی
ضعی که به کلی مانع از ارتکاب جرایم نمیبه ایرادات  شگیری و شگیرانه بتواند راهبرد مؤثرتری برای مقابله با پی ست پی سیا شود 

(. غفلت از نگاه اینده پژوهانه و اینده نگارانه به تحولات ارتباطی 46: 1397مند و داودی، این تهدیدات نوین به شااامار رود )بهره
ور در حال توسعه ایران همواره پیشگامی در ساخت اینده جامعه را با کندی روبرو خواهد کرد و در اینده و اثرات متأثر از ان در کش

ریزی کوتاه مدت به جای بلندمدت بی تفاوتی به اینده به جای ارتقای دانایی نساابت به اینده و خق قانونی یا اجرایی نتیجه برنامه
(. امروزه فضااای مجازی باعث 129: 2021کل خواهد گرفت )الوندی، نشاادن قانون به جای همگامی قانونی بر اساااس اینده شاا

های مختلف زندگی جامعه گردیده اساات گرچه تأثیرات مثبتی بر عملکرد افراد دارد. با توجه به گسااترش ایجاد دگرگونی در جنبه
ها مهم به نظر این فناوری ای بررسی نقاط مثبتهای اجتماعی در بین نسل جوان و ضرورت اموزش سواد رسانهروزافزون شبکه

سد )محمدی، می سترده(. فناوری230: 2022ر سبب میهای ارتباطات تغییرات گ شی از فناوری  شوند ای را مانند هر دگرگونی نا
ها در این های مثبت بسااایاری در خانواده در ایران دارد که تنها به برخی از ان(. اینترنت پیامد18: 2018)انصااااری و همکاران، 

شد. اینترنت در میان کارکرد شاره  سمت ا سبات اجتماعی دهد و انهای مختلفی که دارد اگاهی افراد را افزایش میق ها را در منا
سی و فرهنگی درگیر می شاهراهسیا سان در  ضور ان سی او به امکانات جامعه اطلاعاتی هویتکند. ح ستر های های اطلاعاتی و د

شواری عمده شاهراهای روبرسنتی را با د ست. یکی از  ساخته ا شبکهو  ست  های ها که امروزه از اقبال زیادی در جامعه برخوردار ا
های های برقراری ارتباط بین افراد که خود دچار تحول عمیق شااده اساات ارتباط از طریق شاابکهاجتماعی اساات. یکی از شاایوه

شبکه ست.  ستند کهاجتماعی ا شبکهفرد را به دیگران ارتباط می های اجتماعی تار و پود روابط اجتماعی ه شامل دهند. این  ها 
شندگان مغازه صمیمی و حتی تعمیرکار اتومبیل و فرو ستان  شند. ها نیز میاعضای خانواده همکاران، هم کلاسان، پزشکان، دو با

اجتماعی ویژه برای افراد کم  (. اگر شبکه2007سازند )شپرد، ها یا هزاران نفر در جامعه مرتبط میهای اجتماعی ما را با صدشبکه
(. 1395سواد باشد باید بتواند در ان شبکه فرد کم سواد حضور پیدا کند و متون را بخواند و حتی کامنت و مطلب بگذارد )باقرزاده، 

شتر رسانهبه حقیقت عصر کنونی عصر ارتباطات نامیده شده است و هر چه زمان می شاهد تأثیرگذاری بی شر ها بر تربیت گذرد  ب
میلادی جهان به مرحله جدیدی  80(. به طوری که با پیدایش انبساااط انقلاب تکنولوژی در دهه 2013امروز هسااتیم )هاشاامی، 
ها ضمن گام برداشتن در مسیر تکامل و تنوع نقش عنصر معلم را که یکی از عناصر برنامه درسی است گام نهاد که در ان رسانه

صاص داده صرف نظر از اند. امروزه به خود اخت ست به طوری که با  شهود ا شهروند م ست هر  شت و پو سانه بر گو شت ر اثر انگ
سانه دیگر نمی سختی میر سانهتوان یا ب صلی انتقال ها بعنوان یکی از ابزارتوان زمینه انتقال مفاهیم را فراهم اورد. امروزه ر های ا

سترش ارزش سیاری اگاهی یافتن از های فرهنگی و اجتماعی در رفتار نقش مهمی دارنو گ صر فوران اطلاعات دغدغه ب د. در ع
شااود میها اساات چرا که اثرات نامناسااب و منفی یک نواوری در نظام اجتماعی که کارکرد نامطلوب ان نواوری نامیده میاموزه

سبات اجتماعی را پی شی کتواند نوع جدیدی از منا سط ارتباطات مین کن سبات ب م محرکی اجتماعی و ریزی کند که این نوع منا
سون،  ست )تامپ سواد اجتماعی کمک می114: 1396به نقل از ترکزاده و همکاران،  1994انزوا ا های کند افراد بهتر با واقعیت(. 
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شوند که یکی از این واقعیت شنا  ست که میاجتماع ا ضای مجازی ا سیار مهم در زندگی امروز بحث ف های طلبد خانوادههای ب
سواد اجتم ضای مجازی در افکار رفتار اجتماعیعزیز  شناخت تأثیر ف سانه بالا ببرند. درک و  فرهنگی و -اعی خود را در حیطه ر

ای اساسی است )موحد علوی و های فکری و هویتی و شیوه و سبک زندگی به ویژه برای نسل جوان مسألهشکلدهی به شاخص
 (. 31: 2017ارام، 

 

 وابستگی به فضای سایبری در خانواده

سرعت با همه جنبهاینترنت بعنوان یکی از ابزار شدن ب سایل خهای زندگی روزمره ما پیوند های مهم جهانی  ست و جزا و ورده ا
ذاشته است از گگردد. از طرفی پیشرفت تکنولوژی تأثیرات محسوس و نامحسوس زیادی بر زندگی ضروری زندگی محسوب می

شرفتای غیر قابل باور بر روی افراد باز کرده و با تازهیچهطرف دیگر اینترنت در صنعترین پی شنا های  تی و اطلاعات در جهان ا
جایی ندارد. به گفته مولا علی  هادهد که ضاارورتا در دنیای واقعی انجام انهایی را میشااوند. ورود اینترنت امکان انجام رفتارمی

(. توجه به این دوران 31ه پذیرد )نهج البلاغه ، نامهر بذری در ان افشااانده شااود میای اساات که دل نوجوان مانند زمین اماده
سیار مهم می ستفاده مفید و در نتیجه پباشد. گسترش فضای مجازی امکان بهرهسرنوشت ساز ب یشرفت افراد را فراهم مندی و ا

وابسااته به تقویتی اساات که  ی در اسااتفاده از اینترنتکند که علت کلید(. نظریه رفتاری نیز بیان می1391کند )پورعلمداری، می
سخفرد دریافت می ست اوردن همان پا شرطی میکند. بطوریکه او برای بد ای به های رایانهن بازیشود. به همین دلیل طراحاها 

(. 1381وار و صارمی، میدزنند )ااند و در طی یادگیری بازی دست به تقویت بازیگران میاصول شرطی کردن کاربران توجه داشته
 اند.اند اعضای خانواده کم کم به فضای سایبری وابسته شدهاین عوامل باعث شده

 

 های منفی فضای مجازی بر خانوادهپیامد

سالم اینترنت پیامدها وارد شوند و هم چنین کاها به حریم خانهشود دنیایی خطرناک از ناشناختهفضای مجازی باعث می ربری نا
سا غیر قابل جبران را  شایند و چه ب شت.برای خانوادههای ناخو ستفاده اها در پی خواهد دا صطلاح ا سبتر از سیبا زا از اینترنت منا

ای از یساات بلکه مجموعهلاحات دیگری چون اعتیاد به اینترنت اساات. زیرا اسااتفاده از اینترنت صاارفاً یک رفتار اعتیادی ناصااط
ابستگی رفتاری به اینترنت و گذارد.دهد که روی زندگی فرد اثر منفی میعوامل شناختی و رفتاری در زمینه اینترنت را تشکیل می

ه با صاادمات جدی ککننده اساات ای مزمن فراگیر و عودنی یا معضاال اجتماعی اساات، پدیدهعلاوه بر اینکه بیماری اساایب روا
زا از اینترنت برامده از شناختجسمانی، مالی، خانوادگی اجتماعی و روانی برای افراد همراه است. در دیدگاه شناختی استفاده اسیب

ست. شناختی فرد ا سبت به اینترشرطی های معیوب و پردازش  رنت در مبحث قبل های مثبت اینتنت که در بحث پیامدسازی ن
ای برای رشد خود بعنوان نشانه های ثانویه نیز به نوبهکنندههای وابسته به ان نیز گسترش یابد. تقویتگفتیم ممکن است به جنبه

 .هایی بر نهاد خانواده خواهد شدکنند که خود این وابستگی باعث بروز اسیبعلائم اعتیاد عمل می

 

 های خانوادهتأثیر فضای مجازی بر ارزش

 باشند:های خانواده به این شرح زیر میترین تأثیرات فضای مجازی بر ارزشمهم

 عدم نظارت والدین و دوری اعضای خانواده از یکدیگر .1

 های بیگانه و عدم بلوغجذب شدن به ارزش .2

 های جسمانیاسیب .3

 اسیب روانی .4
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سترده سطح تعاملات ما را گ ضای مجازی اگرچه  ضای خانواده از یکدیگر میف شدن اع ست اما باعث دور  شود. امروزه تر کرده ا
شتر افراد در فضای مجازی حضوری فعال دارند و فضای مجازی نقش مهمی در زندگی ایفا می شده تا افراد بی کند. همین باعث 

ط شوند و تمرکزی بر خانواده نداشته باشند. اگرچه این فضا تأثیرات فردی و اجتماعی زیادی بر افراد گذاشته اما سرگرم این محی
هایی هم بهمراه دارد که در خانواده براحتی قابل مشاااهده اساات. این تأثیرات منفی کارکرد خانواده را مختل خواهد کرد. اساایب

روابطی گرم و صمیمانه با هم نداشته باشند. وقتی همه سرگرم فضای مجازی هستند  ها دیگرفضای مجازی باعث شده تا خانواده
صله می صر تعامل و گفتگو در خانواده از بین رفته و فرزندان هر روز از خانواده فا ضا در واقع مهمترین عن گیرند و غرق در این ف

سیبها وارد میهای اینترنتی بیشتری به انشوند و اسیبمی های جوان را هم با خطرات زیادی های این فضا زندگی زوجشود. ا
ست اما می سختی ا ضای مجازی کار  شدن از ف ست. اگرچه حذف کامل اینترنت و دور  توان با مدیریت چون خیانت روبرو کرده ا

 (.2022درست تنها زمان کمی را به سرگرمی در این فضا اختصاص داد )ذهن موفق، 
 

 بسط کارامدی خانواده در فضای مجازی

ستقیم به پویایی جامعه ها و نقشنواده بعنوان بنیادیترین نهاد اجتماع از کارکردخا ستقیم و غیر م ست که م های خاصی برخوردار ا
شود. از مسائلی که امروزه بر ساختار کننده از امور ضروری قلمداد میهای تهدیدها از اسیبانجامد. از این رو حفظ این کارکردمی

شته و بنیان ان را تهدید میخانواده تأثیر زیاد ستیم که این ی دا شاهد ان ه ست. امروزه  سترده مجازی ا ضای گ کند اینترنت و ف
تکونولوژی نوین با زندگی روزمره تک تک افراد خانواده گره خورده اسااات. از این رو تحلیل تأثیرات منفی این شااابکه ارتباطی 

ست. به هم شناان قرار گرفته ا سی تهدیدعظیم مورد توجه جامعه  سانی از امور مهم ین دلیل برر های فناوری اینترنت در جامعه ان
است که باید در مدیریت فرهنگی جامعه امروز به ان توجه جدی شود. خانواده کانونی بهم پیوسته از اعضا است که هر یک نقش

ند. بهمین دلیل حفظ روابط کانون خانواده کها خانواده را متزلزل میهای خاصی را بر عهده دارند. به نحوی که گسستن این نقش
های اجتماعی به فرزندان شااود. در دورن این روابط اساات که نقشاز بنیادیترین مسااائل برای این نهاد اجتماعی محسااوب می

پی داشته است. شود. اما امروزه استفاده بیش از حد افراد خانواده از اینترنت تضعیف ارتباطات افراد درون خانواده را در اموخته می
شناسان بیم ان دارند که گستر فناوری اینترنت به انزوای اجتماعی روزافزون منجر بشود. بنا بر استدلال انان چنانکه برخی جامعه

سی فزاینده به اینترنت در خانوار ستر ست که مردم اوقات مفید خود را کمیکی از اثار د سوی تر با خانواده میها این ا گذرانند )مو
 شوند کارامدی خانواده از جهاتی بسط و گسترش در دنیای کنونی پیدا کند. (. این عوامل باعث می1395ر، تبا
 

 یریگجهینت

 پیامدهای فضای مجازی در حوزه خانواده  در ایران مورد بررسی قرار گرفت. موضوع  حاضر، مطالعه در
 هایپژوهش ی مجازی اثار و پیامدهایی دارد که بیشتر در حوزه خانواده دارای تاثیرات مشهود است.فضا داد، نشان اول فرضیه نتایج

 نتایج تبیین در باشند.می راستاهم حاضر فرضیه نتایج با (1396( و عطایی کچویی )1400اسفندیاری )پژوهش  نظیر متعددی،
 یک زندگی تمام تواند می اقدام این و دارد می بر زندگی در فرد یک که است قدمی ترین مهم ازدواج گفت، توانمی فرضیه
 کند. خراب یا بسازد نو از را شخص

داد پیامدهای فضای مجازی باعث می شود سیاستگذاری عمومی تغییر پیدا کند و از شکل محافظه کار  نشان دوم فرضیه نتایج
گرگین  نظیر متعددی، هایپژوهشاستفاده شده است.  استنادی روش از دوم فرضیه بررسی فرآیند در سنتی خود فاصله بگیرد.

 اینکه به توجه با امروزه گفت، توانمی فرضیه نتایج تبیین در باشند.می راستاهم حاضر فرضیه نتایج با( 1393( و خدامرادی )1399)
دارد، می توان انتظار داشت که رسانه ها  وجود زیادی رفتاری های تفاوت نفر دو ازدواج در و هستند متفاوت یکدیگر با انسان ها

تاثیرات متفاوتی بر زن و مرد و کودک و جوان و پیر داشته باشند لذا سیاستگذاری در این حوزه های عمومی باید متناسب هر قشر 
 باشد.
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داشته است و از ان جا پیامدهای فضای مجازی بیش از همه جا در کانون خانواده مسائلی را بهمراه  داد، نشان سوم فرضیه نتایج
 هایپژوهش که خانواده ها جامعه را شکل می دهند لذا این پیامدها در خانواده ها باعث ایجاد اسیبهایی در کل اجتماع می گردند.

 باشند.می راستاهم حاضر فرضیه نتایج با( 1392( و پورجعفر )1396محبی ) نظیر متعددی،

ه های روز دنیا بودند مورد بررسی قرار گرفتند. البته در زمینه فضای مجازی تحقیقات در این پژوهش منابع مختلفی که از مقال
بیشتری وجود داشت که با توجه به موضوع تحقیق که ارتباط این فضاهای مجازی با خانواده و تاثیر ان بر سیاستگذاری عمومی 

ایج پژوهش برای اساتید، متخصصان امور سیاسی و نت بود مجال پرداختن به تمام مقالات مربوط به حوزه فضای مجازی نبود.
 دانشجویان مفید و کاربردی خواهد بود.
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