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 ABSTRACT  Article Info 
 

Quality of life is a multi-dimensional concept intertwined with the 

background and living conditions of the people of a country or 

region; for this reason, the difference in the characteristics of cities 

can cause a difference in the perception and concept of Qol. One 

of the most important concepts that causes differences in the 

characteristics and characteristics of cities is the scale and size of 

cities. In recent years, it has been observed that measuring the Qol 

and selecting indicators of the Qol in cities have been done 

regardless of the scale and size of the cities. Considering the 

importance of the scale and size of cities in urban planning, this 

research aims to investigate the relationship between the scale of 

cities and to explain and measure the concept of qol. In order to 

achieve the goal of the research, the step-by-step regression 

analytical method was used. Following this, the cities of Zia abad, 

Qazvin, and Tehran were selected as study samples of the research 

due to their different scale and size. The research results indicate 

that many urban manifestations and relationships can affect the 

concept of Qol, and one of the most important concepts is the scale 

and size of cities. This concept, affecting many urban aspects, can 

cause changes in cities' characteristics and overall identity. 

Changes in the scale and size of cities can lead to changes in 

people's perception of the concept of Qol and differences in 

indicators affecting Qol. Finally, it can be stated that the scale and 

size of the city have a close relationship with the issue of Qol and 

how to measure it. A change in it can cause a change in the 

indicators that affect the Qol and then measure the Qol in cities. 
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Extended Abstract 
Introduction 
Quality of life is a multi-dimensional 

concept intertwined with the background 

and living conditions of the people of a 

country or region; for this reason, the 

difference in the characteristics of cities can 

cause a difference in the perception and 

concept of quality of life. One of the most 

important concepts that causes differences in 

the characteristics and characteristics of 

cities is the scale and size of cities. 

Nowadays, in most studies in the field of 

quality of life, which are conducted in cities 

with different scales, similar and almost 

identical indicators are used regardless of the 

scale and size of the city. The 

homogenization of quality of life indicators 

in research shows that the scale and size of 

the city do not affect the quality of life in 

cities. The perception of the concept of 

quality of life by people in all cities is the 

same regardless of the city's characteristics, 

scale, and size. Now, considering this issue 

and the multifaceted nature of the quality of 

life and the fact that this concept is 

intertwined with the location and living 

conditions of the people of a country or 

region, the question arises whether a change 

in the scale and size of cities can cause a 

change in the level of quality of life and 

effective indicators? 

Therefore, the purpose of this research is to 

investigate the relationship between the 

scale of cities and to explain and measure the 

concept of quality of life in the city. 
 

Methodology 
The research method is applied and based on 

quantitative methods. In order to collect 

information, the completion of the 

questionnaire was used to search for people's 

opinions. The indicators evaluated in the 

research have been extracted with an 

emphasis on adaptability to large, medium, 

and small cities and compliance with the 

current state of urban development and 

modern developments by reviewing related 

texts and sources. In other words, the 

governing approach of this research is a 

survey method using a questionnaire about 

the quality of urban life. Data analysis was 

done in SPSS software using step-by-step 

regression method. For sampling in this 

research, a simple random sampling method 

is used in which all members have an equal 

chance to be selected, and the reliability of 

the questionnaires of each city was 

calculated based on Cronbach's alpha 

coefficient. 

 
Results and discussion 
The findings from the data analysis in this 

research show that 25 indicators were 

extracted and identified in Ziaabad, 34 in 

Qazvin, and 18 in Tehran. Despite the 

existence of commonalities and differences 

among the indicators extracted in each city, 

the difference in the number, type, and 

nature of the indicators and the non-

uniformity of the indicators in each of the 

urban types show the impact of the scale and 

size of the city on the perception of the 

concept of quality of life and the compilation 

of indicators. The city's scale is closely 

related to the quality of life and indicators 

affecting the quality of life. In such a way, 

the change in the scale and size of the cities 

causes a change in the characteristics and 

characteristics of the cities and, finally, a 

change in the perception of the quality of life 

in the cities and the difference in important 

and effective indicators on the quality of life. 

Thus, the scale of cities is an issue that 

affects the quality of life from various 

aspects. Some indicators affecting the 

quality of life in large-scale cities may not 

affect the quality of life in small-scale cities. 

Conversely, some important indicators in 

small cities may not have any effect in 

explaining the quality of life in large-scale 

cities and metropolises. Therefore, the scale 

of cities is directly related to the perception 

of the concept of quality of life and the 

selection of effective indicators of quality of 

life. 

 
Conclusion 

The scale and size of cities are issues that, by 

affecting many aspects of the city, can cause 

changes in the characteristics and overall 

identity of cities. Changes in the scale and 

size of cities can lead to changes in people's 

perception of the concept of quality of life 

and differences in indicators affecting 

quality of life. Therefore, the scale and size 

of the city have a close relationship with the 

quality of life and the indicators affecting it. 



The results of the analysis of this research 

show that the indicators of the quality of life 

in the three cities of Ziaabad (small city), 

Qazvin (medium city), and Tehran (large 

city), as study samples of the research, are 

different and diverse due to the difference in 

the scale and size of the cities. In Ziaabad, as 

a small example of the scale of the research, 

the priority is the cultural, social, and 

administrative areas, and the second priority 

is the issue of transportation and congestion; 

the costs of providing housing and 

environmental pollution have a significant 

impact on the quality of life. In Qazvin, as 

an example with a medium scale in the 

research, indicators of the economic field, 

facilities and services, urban infrastructure, 

and social and cultural issues impact the 

quality of life. As a large-scale example of 

social and cultural indicators in Tehran, 

housing traffic and transportation have 

become the most critical explanatory and 

effective factors in the quality of life in 

recent years. 
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منطقه  ایور کش کیمردم  یزندگ طیو شرا نهیاست که به زم یچندبعد یمفهوم یزندگ تیفیک
موجب تفاوت در ادراک و  تواندیشهرها م یهایژگیعلت تفاوت در و نیاست به هم دهیتن

و  هایژگیکه موجب تفاوت در و یمیمفاه نیتراز مهم یکیشود.  یزندگ تیفیمفهوم ک
 اریبس ریاخ یهاو اندازه شهرها است. در سال اسیمق وعموض شودیشهرها م اتیخصوص
در شهرها  یزندگ تیفیک یهاو انتخاب شاخص یزندگ تیفیشده است که سنجش کمشاهده

و اندازه  اسیمق تیشده است. با توجه به اهمو اندازه شهرها انجام اسیبدون توجه به مق
حوه و ن نییشهرها و تب اسیمق انیارتباط م یپژوهش بررس نیهدف ا ،یشهرها در شهرساز
 ونیرگرس یلیبه هدف پژوهش از روش تحل لی. جهت نباشدیم یزندگ تیفیسنجش مفهوم ک

 اسیو تهران با توجه به مق نیقزو اءآباد،یض یامر شهرها نیهم رویگام استفاده شد. پبهگام
 پژوهش جینتاپژوهش انتخاب شدند.  یمطالعات یهاعنوان نمونهها بهو اندازه متفاوت آن

 یزندگ تیفیبر مفهوم ک تواندیم یاز مظاهر و مناسبات شهر یاریاز آن است که بس یحاک
 نی. اباشدیو اندازه شهرها م اسیموضوع مق میمفاه نیا نیتراز مهم یکیباشد که  رگذاریتأث

و  هایژگیدر و رییموجب تغ تواندیم یشهر یهااز جنبه یاریبر بس یرگذاریأثمفهوم با ت
در  رییمنجر به تغ تواندیو اندازه شهرها م اسیدر مق رییشهرها شود. تغ تیهو یطورکلبه

شود.  یزندگ تیفیمؤثر بر ک یهاو تفاوت در شاخص یزندگ تیفیادراک افراد از مفهوم ک
نجش و نحوه س یزندگ تیفیو اندازه شهر با موضوع ک اسینمود که مق انیب توانیم تیدرنها

مؤثر  یهادر شاخص رییموجب تغ تواندیدر آن م رییو تغ باشدیم یرابطه تنگاتنگ یآن دارا
 .در شهرها شود یزندگ تیفیو به دنبال آن سنجش ک یزندگ تیفیبر ک
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 مقدمه
 باشدمی خود زندگی محیط ارزشی و اجتماعی فرهنگی، هایزمینه و ساختارها از شخص هر ادراک و استنباط زندگی کیفیت

 زیک،فی سلامت تأثیر تحت ایپیچیده صورتبه و دارد، تنگاتنگی رابطه افراد هایدغدغه و استانداردها اهداف، آمال، با و

( Whoqol,1998:1) گیردمی قرار پیرامونی محیط با ارتباط در و اعتقادات اجتماعی، روابط استقلال، میزان روانی، وضعیت

 یاستانداردها سنجش و ارزیابی برای که(. Tiran, 2016: 59) است چندوجهی و پویا چندبعدی، مفهومی، زندگی کیفیت

 زندگی شرایط و زمینه به مفهوم این(. Chen et al, 2016: 50) گیردمی قرار مورداستفاده هاجنبه تمام در افراد زندگی

 هایارزش و مکان و زمان از متأثر و پیچیده نسبی، ماهیتی دارای و تنیده و وابسته مشخص منطقه یا کشور یک مردم

 انمی زیادی اهمیت و جایگاه زندگی کیفیت مفهوم پیچیدگی، و بودن نسبی این رغمعلی. است اجتماعی و فردی

 گذشته هایدهه در(. 186: 1399 همکاران، و احدنژاد) است دارا ایمنطقه و شهری ریزانبرنامه و اجتماعی گذارانسیاست

 از نیادین،ب و مؤثر اجزایی عنوانبه زندگی کیفیت هایشاخص. ستا شدهارائه هاییشاخص ندگیز کیفیت یابیارز یابر

 رتقاءا مهمی در نقش توانندمی هاشاخص این. برخوردارند زندگی کیفیت حوزه هایپژوهش و مطالعات در بسزایی اهمیت

 مانند ادیم عناصر از ایمجموعه شامل شهرها. کنند ایفا شهرها و های زیستیسکونتگاه در زندگی کیفیت سطح تنزل یا

 تربس و هستند هااین نظایر و هاآیین رفتارها، هنجارها، و باورها ،ورسومآداب فرهنگ، همانند البدیک غیر و شهر البدک

 تفاوتیم هایگونه به خود هایخصوصیت و هاویژگی اساس بر شهرها. آیندمی حساببه شهرنشینان هایفعالیت و زیست

 این بر .است شهر اندازه و مقیاس اساس بر شهرها بندیدسته شهرها، هایبندیگونه ترینمهم از یکی. شوندمی تقسیم

 .شوندمی تقسیم متفاوتی هایگونه به خود اندازه و مقیاس مبنای بر شهرها اساس

 سطح تنزل با شهر از بسیاری در زندگی کیفیت ،شدنجهانی و مدرنیسم مانند متعددی عوامل اثر بر اخیر هایسال در

 همین روپی. شود بنیادینی هایچالش دچار شهرها از بسیاری در بشر زندگی است شده باعث موضوع این. است شده مواجه

 ههموار و شودمی انجام بنیادین مفهوم این ارتقاء درصدد و موضوع این واکاوی در تحقیقات و هاپژوهش از بسیاری امر

 تواندمی که عوامل این ترینمهم از یکی. دهندمی قرار موردبررسی مفهوم این اکاویو ارتقاء حول را متعددی عوامل

 تواندمی هرش اندازه و مقیاس در تغییر. باشدمی شهرها اندازه و مقیاس موضوع شود موجب را زندگی کیفیت سطح تغییرات

 بررسی روازاین. باشد موارد این از یکی تواندمی نیز زندگی کیفیت سازد، دگرگون را شهری مناسبات و مظاهر از بسیاری

 یفیتک حوزه محققان و پژوهشگران امروزه. است توجهیقابل موضوعی شهر اندازه و مقیاس و زندگی کیفیت میان ارتباط

 مشابه هایشاخص از ،شودمی انجام متفاوتی هایاندازه و مقیاس با یشهرها در که خود هایپژوهش در اغلب نیز زندگی

 هایونهنم وجود رغمعلی هاپژوهش این اغلب در. کنندمی استفاده شهر اندازه و مقیاس به توجه بدون یکسانی تقریباً و

 انگاری انیکس. اندشدهبرگزیده یکسان و مشابه صورتبه هاشاخص شهر، اندازه و وسعت مقیاس، منظر از متفاوت مطالعاتی

 هگوناین شهرها، ماهیت و ویژگی به توجه بدون مشابه هایشاخص انتخاب و هاپژوهش در زندگی کیفیت هایشاخص

 افراد توسط زندگی کیفیت مفهوم ادراک و ندارد شهرها در زندگی کیفیت بر تأثیری شهر اندازه و مقیاس که کندمی تجلی

 نگاریا یکسان آن پیرو و موضوع همین. باشدمی یکسان شهر اندازه و مقیاس ،هاویژگی به توجه بدون تمامی شهرها در

 ترینمهم از یکی تواندمی رسدمی نظر به شهر مقیاس و اندازه چون عواملی به توجه بدون زندگی کیفیت هایشاخص

 .باشد شهرها در زندگی کیفیت سطح تنزل دلایل

 این در شهری، هایتلاش و هاتمامی کوشش مقصود عنوانبه امروز عصر در زندگی کیفیت موضوع اهمیت به توجه با

 بر مؤثر هایشاخص انتخاب و زندگی کیفیت مفهوم بر شهر اندازه و مقیاس تأثیر عدم یا تأثیر تا است شده سعی پژوهش



 51                                                  ... شهرها اسیبا توجه مق یزندگ تیفیعوامل مؤثر بر ک یقیتطب یبررسو همکاران /  اسلامی

 مقیاس در یرتغی آیا که است سؤال این به پاسخ صدد در پژوهش این روازاین. قرار گیرد کاوش و موردبررسی زندگی کیفیت

 هرش اندازه و مقیاس زیرا شود؟ آن بر مؤثر هایشاخص و زندگی کیفیت سطح در تغییر موجب تواندمی ،شهرها اندازه و

 بودن تنیده و زندگی کیفیت چندوجهی ماهیت به با توجه و دهند تغییر و شهرها مناسبات و خصوصیات از بسیاری تواندمی

 پیرو. اشدبمی زندگی کیفیت سطح ارتقاء جهت در بلند گامی مفهوم این بررسی مردم زندگی شرایط و مکان زمان، به آن

 وهشپژ اصلی هدف به نیل و مربوطه هایتحلیل انجام جهت متفاوت جمعیت وسعت، اندازه، با شهری گونه سه امر همین

 معیتج با تهران شهر زندگی، کیفیت بر مؤثر هایشاخص و شهر مقیاس بین ارتباط بررسی جهت. گردیدند انتخاب

 تجمعی با قزوین شهر پژوهش، مقیاسبزرگ نمونه یا بزرگ شهر عنوانبه ،کیلومترمربع ۷30مساحت  و نفر 8693۷06

 8385 جمعیت با ضیاءآباد شهر و متوسط مقیاس با نمونه یا میانی شهر عنوانبه مترمربع 64.13 مساحت و نفر 402۷48

 موجب دتوانمی موضوع این تبیین و آشکارسازی. اندشدهبرگزیده پژوهش مقیاسکوچک نمونه یا شهر کوچک عنوانبه

 .شود حوزه این در شدهانجام هایپژوهش و مطالعات کارآمدی و زندگی کیفیت سطح ارتقاء

 

 مبانی نظری

 است هشدارائه آن برای متعددی تعاریف آن به ماهیت توجه با که است چندوجهی و مفهومی چندبعدی زندگی کیفیت

(Tiran, 2016: 59 .)نیدهت و وابسته مشخص منطقه یا کشور یک مردم زندگی شرایط و زمینه به مفهوم این همچنین 

 بخشرضایت هایویژگی به که است ایتأییدشده یعموم هایخصوصیات دارای زندگی کیفیت(. Das, 2008: 298) است

 باید ندگیز کیفیت از جامع و مناسب تعریف یک که دارد وجود کلی تفاهم یک همچنین. دارد دلالت افراد زندگی مناسب و

 روند یک هب که شناختیروان بعد: کند مشخص ،دهندمی شکل را زندگی کیفیت ساختار و اساس که را مهم بسیار بعد دو

 وابسته رونیبی شرایط به که فیزیکی و محیطی بعد و کندمی فراهم را زندگی از رضایتمندی حس که است وابسته درونی

(. Massam, 2002: 145) شودمی گفته عینی بعد دوم، بعد به و ذهنی بعد اول بعد به زندگی کیفیت ساختار در. است

 هایجنبه و شودمی عینی و ذهنی ابعاد شامل که است منسجم ساختاری دارای زندگی کیفیت که معتقدند محققان برخی

 و شهرها در ساکن جوامع و مردم عمومی رفاه عنوانبه توانمی را مفهوم این. دهدمی پوشش را زندگی تجربه مختلف

 هایژگیوی) عینی هایویژگی هم زندگی کیفیت منظر، این از. کرد تعریف کنندمی زندگی آن در که محیطی کیفیت

 دگیربرمی در را( غیرمادی و موضوعی شرایط درک و فردی هایبینش) ذهنی هایویژگی هم و( خارجی مکانی و محیطی

(Al-Qawasmi, 2021: 1 .)رفاه ابیارزی از آن، بطن در و است مفهومی پیچیده زندگی کیفیت که پذیرفت باید حالبااین 

 .است دستیابیقابل مختلف سطوح در هاگروه یا افراد هایموقعیت خاص ارزیابی تا جامعه یا اجتماعی

 :باشدمی زیر شرح به اخیر هایسال به تا ابتدا از زندگی کیفیت تعاریف ترینمهم از برخی طورکلیبه
 

 نظرانصاحبتعاریف کیفیت زندگی از منظر . 1جدول 
 نظرصاحب تعاریف کیفیت زندگی

عیت زیستی و به وض باشدمیچندوجهی که در ارتباط مستقیم و عمیقی با محیط زندگی افراد  مفهومی استکیفیت زندگی 
و جئوگرافی محیط مربوطه مانند، وضعیت هوا، وضعیت مسکن، وضعیت سواد، وضعیت فرهنگی و اجتماعی محیط و... 

 (.38 :1391به نقل از فتاحی و همکاران، )بستگی دارد 

Pacione 

(1995) 

 بخشندمیو چندوجهی است که خود ماهیت واحدی ندارد بلکه افراد به آن معنا  مفهومی اجتماعیکیفیت زندگی 
(Collados & Duane, 1999: 446.) 

Nagler (1996) 

 یاسیس ستمیو س گریبا افراد د یفردهای فرد، جنبه یدرون هایقابلیتبه سازوکار  انتزاعی که مفهومی است یزندگ تیفیک
 (.Zhao, 2004: 13) استوابسته  کندمی یدر آن زندگ یعضو عنوانبهکه فرد  ایجامعه ای

Scott (2004) 
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 شودمیحساسی ا ،عاطفیاجتماعی، فرهنگی، رفتاری،  ،فیزیکی دبعاا دربرگیرندهکه  ستا مفهومی چندبعدی ندگیز کیفیت
(Galloway et al,2006:116.) 

Janse (2004) 

های جمعی و فردی مورد کاوش های مختلف در از جنبهکه سطح زندگی بشر را در مقیاس مفهومی استی زندگ تیفیک
 (Philips, 2006:242). باشدمیهای عینی و ذهنی قرار داده دارای گونه

Philips (2006) 

 تیفیات ک. مطالعباشدمیدارا  یو شاد ت،یرفاه، رضا م،یمفاهکه شباهت بسیاری با است  مفهومی چندوجهی یزندگ تیفیک
 (Marans and Stimson, 2011: 4ای در نظر گرفت. )مطالعات چند رشته جز نانیبا اطم توانمیرا  یزندگ

Marans & 

Stimson 

(2011) 

شکار را آها انساننقاط قوت و ضعف زیست  است که های و جوامع شهری و روستاییانسان رفاه همگانی ندگیز کیفیت
اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی و  ،هایی چون، بهداشت و سلامتحوزهدر  ندگیاز ز ضایترمیزان خشنودی و  و سازدمی

 (34: 139۷به نقل از عظیمی، ) .شودمی شاملرا  محیطیزیست

Barcaccia 

(2016) 

 Cai et) .گیردبرمیدر  گذارند،یم تأثیرفرد  کی یرا که بر زندگ یاست که همه عوامل ریمفهوم فراگ کی یزندگ تیفیک

al, 2021: 15) 
Cai (2021) 

 

 :دنمو تعریف گونهاین را زندگی کیفیت توانمی جامع تعریفی در فوق، تعاریف و مفاهیم به توجه با مجموع در

 مشخص قهمنط یا کشور یک مردم زندگی شرایط و زمینه که است چندوجهی و فراگیر ،مفهومی انتزاعی زندگی کیفیت

 با سیاریب شباهت مفهوم ینا .گیردبرمی در گذارند،می تأثیر فرد یک زندگی بر که را عواملی همه و است تنیده و وابسته

 ارتباط رد و باشدمی هاانسان زندگی ذهنی و عینی محیط سطح و وضعیت از انعکاسی و دارد شادی و رضایت، رفاه، مفاهیم،

 دو بعد دارای زندگی کیفیت. باشدمی جغرافیایی و فضایی ارزشی، فرهنگی، و اجتماعی اقتصادی، هایزمینه با تنگاتنگ

 .دهدمی قرار کاوش مورد فردی و جمعی هایجنبه از در مختلف هایمقیاس در را بشر زندگی سطح و است ذهنی و عینی

 گرفتن ظرن در) یتجامع و شمولیهمه: از اندعبارت زندگی کیفیت هایشاخص برگزیدن بنیادین قواعد و اصول ترینمهم

استقلال (. تناداس قابل علمی و نتایج ارائه توانایی و بودن واقعی) ینیتع...( و فرهنگی اقتصادی، اجتماعی، وجوه تمام اکاویو

 استخراج سهولت) یدسترس(. تحقیقاتی هایدر تکنیک استفادهقابلسنجش ) قابلیت(. همپوشی و همسان عناصر بیان عدم)

 رمعتب متون اساس بر زندگی کیفیت هایشاخص فوق مفاهیم به توجه با حال(. Li et al, 2009: 54. )پویایی و( هاداده

 :باشندمی( 2) جدول شرح به جهانی
 

 یبر اساس متون معتبر جهان یزندگ تیفیک هایشاخص مستندسازی. 2جدول 
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         *    * * * *  * * * آب به دسترسی

         *    * * * *   * * قبر به دسترسی

         *     * * *    * زگا به دسترسی

 حمل وضعیت

 عمومی ونقل
 * * *  * * *  * *    * *  * * * 

 پارکینگ وضعیت
 شهر در خودرو

      *        *      

 و خرید توانایی
 خودرو مالکیت

       *             

 *    *    *  *   *  * * *   ترافیک وضعیت

 *    *       *  *       یروپیاده وضعیت

 *   * *  * *   * *  * *  *  *  آلودگی وضعیت
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 هوا

 آلودگی وضعیت
 صوتی

   *   *    *     * *   * 

 و سواد وضعیت
 تحصیلات

     * * *  *     *  *    

 * *  * * *     *   *       مسکن کیفیت

 تأمین هایهزینه
 مسکن و زمین

  * * * *    *        * *  

              * * * * *  * مسکن بهایاجاره

   * *  *        * *   *  * مسکن اندازه

       *    * * * * *  *    جنایت و جرم نرخ

 *   *       *  *        بیکاری وضعیت

   *      *     *    *   همسایگی روابط

 زمراک به دسترسی
 فرهنگی

   *   *    *  *      *  

 و اهپارک کیفیت
 و سبز فضاهای

 باز
  * * *  * *  * * *   * * * * * * 

 فضاهای کیفیت
 عمومی

   *   *  *  *     *     

 و قومی هماهنگی
 فرهنگی

        *            

 *          *   *    * *  زندگی هایهزینه

 هاخیابان کیفیت
 روهاپیاده و

      *  *  *          

 مدیریت به اعتماد
 شهری

          *          

خدمات  یفیتک 
 یادار

          *          

 به دسترسی
 ورزشی امکانات

   * *  *    * *         

 *  *    * *  * * *  *    * *  درآمد میزان

 تعاملات وضعیت
 اجتماعی

        *    *        

 مبلمان کیفیت
 شهری

   *   *  *            

 یازهایبه ن توجه
 شهر در معلولین

 *              *     

 منظر کیفیت
 شهری

               *  *   

 هایفرصت
 شهر در اقتصادی

               *     

 اشتغال وضعیت
 شهر در

 *     *       *     *  

 فضاهای وجود
 کودکان مناسب

               *     

 و زنان امنیت
 فضا در کودکان

    *  * *    *       *  

 کلی وضعیت
 شهر در امنیت

   * * * *    *  *   * * * * * 

 و نور کیفیت
 افض در روشنایی

      *  *       *     
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 محل جذابیت
 زندگی

               *  *   

 و خدمات کیفیت
 شهری تجهیزات

      *         *     

    *  *               جمعیتی تراکم

 آوریجمع کیفیت
 شهری زباله

   * 
* 

 
 *     *    *     

 به رسیدگی
 مردمی شکایات

              *      

 زمراک به دسترسی
 درمانی

   * *  *    * *     *  *  

 هایفرصت
 تفریح و فراغت

 شهر در
  * * *     *  *     *   * 

 یپاکیزگ و نظافت
 شهری فضاهای

  * *   *            *  

 رد آموزش فیتکی
 شهر

   * * *  *  *  *       * * 

           *   *     * * ازدحام و شلوغی

 در مردم مشارکت
 محلی تصمیمات

  *                 * 

 زمراک به دسترسی
 خرید

  *    *   * *        *  

 و کالاها قیمت
 شهر در خدمات

         *           

 میزان وضعیت
 شهر در دستمزد

         *           

نظام اعتماد به
 مردمی و یحقوق

  *           *     *  

       *              زندگی به امید

 زمراک به دسترسی
 آموزشی

   *  * *            *  

 زمراک به دسترسی
 سوخت

      *              

 خدمات کیفیت
 شهر در بانکی

      *              

 خدمات یتکیف
 شهر در پستی

      *     *         

 مسیست کیفیت
 شهری فاضلاب

    * * *     *         

 دازانپس میانگین
 اب مواجه توانایی و

 مالی هایهزینه
 غیرمنتظره

       *      *       

 

 محدوده مورد مطالعه

 ضیاءآباد و قزوین تهران، یشهرها متفاوت، هایمقیاس و اندازه با یشهرها انتخاب لزوم و پژوهش ماهیت به توجه با

 رینتبزرگ و ایران یشهرها ترینمهم از یکی عنوانبه تهران شهر. اندشدهانتخاب مطالعاتی پژوهش هاینمونه عنوانبه

 اناتلواس به شرق از البرز، جبال سلسله به شمال از شهر نیا. دارد مساحت کیلومترمربع 600 از بیش خاورمیانه شهرکلان
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 353 و هیناح 123 و منطقه 22 به یادار ماتیتقس ازنظر ،شهر تهران. است محدود نیورام به جنوب از و رجک به غرب از و

 عنوانبه باشد کهمی 86۷9936معادل  جمعیتی دارای ایران، شهرکلان ترینوسیع عنوانبه تهران. شودمی میتقس محله

 ینترمهم زمره در محلات تعداد بیشترین مصوب، درآمد بیشترین دارای شهری و دنیا پرجمعیت پایتخت چهاردهمین

 قزوین استان مرکز عنوانبه قزوین شهر (.45: 1398 تهران، شهر آمارنامه) یردگمی قرار آسیا قاره و ایران بزرگ یشهرها

 با( ایران آمار مرکز توسط 1395 سال در شدهانجام مسکن و نفوس سرشماری آخرین مطابق) 402۷48 جمعیت با دارای

 اریخچهت به توانمی شهر این مهم هایویژگی جمله از. است شدهواقع استان شمالی پهنه در و است استان شهر تریناهمیت

 دارای قزوین. کرد اشاره آن شماریب گردشگری هایجاذبه و مناسب اقلیم پایتخت، به نزدیکی ارتباطی، ممتاز موقعیت غنی،

 برای مجاور هایاستان از مهاجرانی و است، شده مهاجرپذیر شهری به آن تبدیل موجب که است بسیاری هایظرفیت

 شهر. باشدمی اهمیتی با بسیار مسئله شهر این در زندگی کیفیت سطح دلیل همین به. اندکرده مهاجرت آن به زندگی

 قزوین غربی جنوب کیلومتری 60 فاصله در که است قزوین استان کوچک شهرهای از یکی نفر 8262 جمعیت با ضیاءآباد

 تیمواصلا یرهایمس مجاور در قرارگیری و خود تاریخی سابقه علت به شهر این. است شدهواقع استان مرکزی پهنه در و

 .است برخوردار قزوین استان در توجهیقابل جایگاه از
 

 
 استان قزوینموقعیت شهرهای تهران، قزوین و ضیاءآباد در . 1 شکل

 

 روش پژوهش

 رسشنامهپ تکمیل از اطلاعات یگردآور یبرا. باشدیم کمی هایروش بر مبتنی و یکاربرد تحقیق، روش پژوهش، این در

 با یریپذانطباق بر تأکید با تحقیق در ارزیابی مورد یهاشاخص. است شدهمردمی استفاده نظرات جستجوی راستای در

 عمناب و متون بر یمرور با امروزی هایپیشرفت و شهرسازی حال وضعیت با تطابق و کوچک و میانی بزرگ، شهرهای

 تیفیک حول هپرسشنام از استفاده با یشیمایپ روش پژوهش نیا بر حاکم ردیکرو ،دیگرعبارتبه. اندگردیده استخراج مرتبط

 .است شدهاستفاده رتیکل فیط گانهپنج امتیاز گذاری اسیمق از آن در که است، شهری یزندگ

 هاشاخص ابتدا در زندگی، کیفیت گانه 60 هایشاخص استخراج از پس پژوهش، هدف به نیل و هاداده تحلیل راستای در

 شناسایی و تبیین برای ادامه در. گردید تدوین پژوهش هاییگانه 60 هایشاخص و شدهتحلیل مورگان روش از استفاده با

 هایشاخص ،اهشاخص تحلیل با زندگی، کیفیت هایشاخص و زندگی کیفیت موضوع با شهر اندازه و مقیاس بین ارتباط

 بزرگ، یشهرها زا یک هر در باشندمی زندگی کیفیت بر تأثیرگذاری و اهمیت بیشترین دارای که زندگی کیفیت بر مؤثر
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 بین ارتباط تا گردید استخراج و تحلیل گامبهگام رگرسیون روش از استفاده با SPSS افزارنرم در پژوهش کوچک و میانی

 خراجاست کوچک و میانی بزرگ، یشهرها از یک هر در زندگی کیفیت بر مؤثر هایشاخص انتخاب و شهر اندازه و مقیاس

 شود.

 انتخاب برای برابر یشانس از اعضا همه آن در که ساده یتصادف رییگنمونه روش از پژوهش نیا در رییگنمونه منظوربه

 مونهن حجم آوردن دست به برای جیرا هایفرمول از یکی که کوکران فرمول از استفاده با و شودمی استفاده برخوردارند،

( ادضیاءآب) کوچک شهر برای کوکران فرمول اساس بر. شودمی محاسبه نمونه تعداد است، یاجتماع و شهری مطالعات در

 آماری جامعه با( قزوین) میانی شهر برای و است لازم نفر 36۷ با معادل اینمونه تعداد ،ینفر 8262 آماری جامعه با

 موردنیاز نفر 384 معادل اینمونه متعدد 86۷9936 تیجمع با تهران و شهر نفر 383 با معادل اینمونه تعداد 402۷48

 پایایی که شد، محاسبه SPSS افزارنرم در رونباخک یآلفا ضریب اساس بر شهرها از یک هر هایپرسشنامه پایایی. است

 دهدمی نشان فوق مقادیر که آمد به دست( 961/0) ضیاءآباد شهر و( 929/0) نیقزو شهر( 882/0تهران ) شهر پرسشنامه

 ذکرانشای. هستند برخوردار ییبالا یدرون انسجام و ثبات ،از هماهنگی و بوده ریمس هم هاهیگو پرسشنامه، سه هر در که

 .اندشدهتحلیل و گردآوری 1400 سال اسفندماه و بهمن در پژوهش این هایپرسشنامه است

 

 هایافته

 و عوامل زندگی، کیفیت گانه 60 هایشاخص میان از گامبهگام رگرسیون از استفاده با تا است شده سعی قسمت این در

 بزرگ و میانی کوچک، یشهرها از یک هر در زندگی کیفیت بر را کنندگیتبیین و تأثیرگذاری بیشترین که هاییشاخص

 هاییاخصش تبیین و شناسایی درصدد از پژوهش قسمت این در طورکلیبه. شود وتحلیلتجزیه و استخراج دارند پژوهش

 دارا بزرگ و انیمی کوچک، یشهرها از یک هر زندگی کیفیت سطح بر را کنندگیتبیین و اثرگذاری بیشترین که هستیم

 .شود آشکار و تبیین زندگی کیفیت بر مؤثر هایشاخص و شهر اندازه و مقیاس میان ارتباط تا باشندمی

 

 های مطالعاتیبر کیفیت زندگی در نمونه مؤثر هایشاخصشناسایی 

ش های مطالعاتی جهت نیل به هدف پژوهکیفیت زندگی در نمونه هایشاخص مؤثرترینو  تریناهمیتیی با شناسا یبرا

بارتی تعیین یا به ع شهرهابر کیفیت زندگی در  مؤثر هایشاخصمقیاس و اندازه شهر بر  تأثیریا عدم  تأثیرگذاریمبنی بر 

با مقیاس  ییهرهاش، مقیاسکوچکدر شهر  یزندگ تیفیارتقاء کرا در  کنندگیتبیینهایی که بیشترین اثرگذاری و شاخص

 لیاز روش تحلمربوطه،  یشهرهاضعیت و شهروندان دگاهیبا توجه به د، باشندمیدارا  مقیاسبزرگ یشهرهامتوسط و 

 یشهر یدگزن تیفیاز ک یتمندیرضا زانیوابسته )م ریپژوهش، متغ نی. در اشودمیاستفاده  (گامبهگام) رهیچندمتغ یونیرگرس

 .باشدمی 2موجود در جدول  یزندگ تیفیک گانه 60 هایتمامی شاخصمستقل  یرهایمتغ ( وشهرهادر 

تفاده کرد. در بتا اس بیاز ضرا توانمیمستقل،  یرهایاز متغ کیهر  ینسب تیاهم نییتع منظوربه ،یونیرگرس لیتحل در

است،  یونیساخت مدل رگرس یروش برا نیروش که پرکاربردتر نیاست. در ا شدهاستفاده گامبهگاماز روش  لیتحل نیا

که  ییرهایمتغ ر،یمتغ کیتفاوت که هر بار بعد از ورود  نیبا ا ؛شوندمیوارد معادله  تیاهم بیمستقل به ترت یرهایمتغ

 ی، وگرنه باقشوندمیکاسته شد، از مدل خارج  شانمعناداریو اگر سطح  شوندمی ی، مجدداً بررساندنشدهتاکنون وارد 

 مانند.می

 شدهارائههای مدل رینسبت به سا یبالاتر شدهتعدیل نییتع بیکه ضر یدر وهله اول مدل گامبهگام یونیرگرس لیدر تحل
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مدل ، داءآبایمربوط به شهر ض یونیرگرس لی. در تحلشودمیهای پژوهش انتخاب لیجهت تحل ،ییمدل نها عنوانبهدارد، 

 نییتع بیضر نیشتریب یدارا ،لیدر تحل شدهارائههای مدل ریسا انیم در ۷3۷/0، شدهتعدیل نییتع بیبا ضر شدهانتخاب

و ضریب  869/0ضریب همبستگی مدل نهایی برابر با  شودمی دهیبرگز لیتحل ییمدل نها عنوانبهو  باشدمی شدهتعدیل

درصدی مدل مربوطه در تبیین پراکندگی متغیر وابسته  ۷5که نشانگر سهم حدود  باشدمی ۷55/0تعیین مدل برابر با 

نشانگر آن است ( ۷3۷/0) شدهتعدیل( با ضریب تعیین ۷55/0. از سویی دیگر نزدیکی مقدار ضریب تعیین مدل )باشدمی

مربوط  یونیرگرس لیدر تحل .ارائه دهند یو برازش مناسب ندیبه کار آ خوبیبهاند در مدل، توانسته کاررفتهبه یرهایکه متغ

 یدارا ل،یدر تحل شدهارائههای مدل ریسا انیدر م 929/0، شدهتعدیل نییتع بیبا ضر شدهانتخابمدل  ن،یبه شهر قزو

 ییمدل نها یتگهمبس بیضر شودمی دهیبرگز لیتحل ییمدل نها عنوانبهو  باشدمی شدهتعدیل نییتع بیضر نیشتریب

 نییمدل مربوطه در تب یدرصد 94که نشانگر سهم حدود  باشدمی 935/0مدل برابر با  نییتع بیو ضر 96۷/0برابر با 

 شدهتعدیل نییتع بی( با ضر935/0مدل ) نییتع بیمقدار ضر یکینزد گرید یی.. از سوباشدمیوابسته  ریمتغ یپراکندگ

در  رائه دهند.ا یو برازش مناسب ندیکار آ هب خوبیبهاند در مدل، توانسته کاررفتهبه یرهای( نشانگر آن است که متغ929/0)

های مدل ریسا انیدر م 646/0، شدهتعدیل نییتع بیبا ضر شدهانتخابمربوط به شهر تهران، مدل  یونیرگرس لیتحل

 بیضر شودمی دهیبرگز لیتحل ییمدل نها عنوانبهو  باشدمی شدهتعدیل نییتع بیضر نیشتریب یدارا ل،یدر تحل شدهارائه

مدل  یدرصد 82که نشانگر سهم حدود  باشدمی 662/0مدل برابر با  نییتع بیو ضر 814/0برابر با  ییمدل نها یهمبستگ

 نییتع بی( با ضر662/0مدل ) نییتع بیمقدار ضر یکینزد گرید یی. از سوباشدمیوابسته  ریمتغ یپراکندگ نییمربوطه در تب

ارائه  یاسبو برازش من ندیآ کاربه  خوبیبهاند در مدل، توانسته کاررفتهبه یرهای( نشانگر آن است که متغ646/0) شدهتعدیل

 دهند.
 

 گامبهگام یونیرگرس لیدر تحل دهیبرگز یینها یهامدل. 3جدول 

 برآورد اریمع یخطا شدهتعدیل نییتع بیضر نییتع بیضر یهمبستگ بیضر مدل

 501/0 ۷3۷/0 ۷55/0 869/0 شهر ضیاءآباد

 236/0 929/0 935/0 96۷/0 شهر قزوین

 580/0 646/0 662/0 814/0 شهر تهران

 

 در که باشدیم وابسته متغیر بر هاآن تأثیرگذاری و تبیین میزان سنجش و رگرسیون تحلیل به هاشاخص ورود بعدی گام

 رگرسیونی تحلیل وارد زندگی کیفیت گانه 60 هایتمامی شاخص مطالعاتی هاینمونه از یک هر برای تحلیل این جریان

 مشخصات دهندهنشان 5 شماره جدول. شوند استخراج و شناسایی زندگی کیفیت بر مؤثر و اهمیت با هایشاخص تا شوندمی

 کیفیت بر مؤثر نهایی عوامل مشخصات دهندهنشان 6شماره  جدول ضیاءآباد شهر در زندگی کیفیت بر مؤثر نهایی عوامل

. اشدبمی تهران شهر در زندگی کیفیت بر مؤثر نهایی عوامل مشخصات دهندهنشان ۷ شماره جدول و قزوین شهر در زندگی

 باره همین در. آیدمی به دست مطالعاتی هاینمونه در زندگی کیفیت ارتقاء بر مؤثر هایشاخص تحلیل، این از استفاده با

 عنوانبه باشندمی بزرگ شهرهای در زندگی کیفیت سطح بر اثرگذاری و کنندگیتبیین بیشترین دارای که هاییشاخص

 .شودمی گرفته نظر در شهرها این در زندگی کیفیت سطح ارتقاء بر مؤثر عوامل
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 زندگی در شهر ضیاءآباد بر کیفیت مؤثر و نهایی با اهمیت هایشاخص. 4جدول 

  استانداردشدهضرایب  ضرایب استاندارد نشده 

 داریمعنیسطح  T آزمون (βبتا ) بیضر اریمع یخطا (βبتا ) بیضر عوامل 

 00/0 946/6 - 044/0 112/1 مقدار ثابت 

 00/0 -468/12 -492/0 039/0 -483/0 شلوغی و ازدحام 1

 00/0 918/10 464/0 041/0 449/0 کیفیت خدمات اداری 2

 00/0 24۷/۷ 281/0 032/0 228/0 جذابیت محل زندگی 3

 00/0 028/6 256/0 039/0 233/0 کیفیت فضاهای عمومی 4

 00/0 -231/6 -219/0 032/0 -202/0 های زندگیهزینهوضعیت  5

 00/0 9۷5/5 21۷/0 026/0 156/0 آلودگی صوتی 6

 00/0 ۷89/4 206/0 039/0 185/0 تراکم جمعیتی ۷

 00/0 -806/4 -205/0 023/0 -135/0 آلودگی هوا 8

 00/0 8۷4/4 192/0 033/0 160/0 فرهنگی قومی وهای هماهنگی 9

 00/0 601/4 1۷8/0 034/0 15۷/0 تعاملات اجتماعیوضعیت  10

 00/0 2۷۷/4 1۷6/0 060/0 258/0 روهاپیادهها و کیفیت خیابان 11

 00/0 645/4 165/0 035/0 160/0 توانایی خرید خودرو 12

 00/0 056/4 164/0 040/0 163/0 شهر عمومی در ونقلحملوضعیت  13

 00/0 ۷63/4 164/0 031/0 14۷/0 دسترسی به مراکز فرهنگی 14

 00/0 180/4 158/0 030/0 125/0 امید به زندگی 15

 000/0 -694/3 -148/0 040/0 -146/0 زمین و مسکن در شهر تأمینهای هزینه 16

 003/0 018/3 146/0 052/0 15۷/0 های دولتیاعتماد به مدیریت شهری و ارگان 1۷

 00/0 6۷5/3 130/0 039/0 143/0 وضعیت پارکینگ در شهر 18

 001/0 362/3 128/0 034/0 113/0 میزان دستمزد در شهر 19

 002/0 116/3 125/0 039/0 123/0 وضعیت دسترسی به گاز 20

 001/0 285/3 123/0 036/0 11۷/0 وضعیت دسترسی به برق 21

 008/0 649/2 122/0 044/0 11۷/0 های فراغت و تفریحفرصت 22

 003/0 996/2 105/0 030/0 090/0 مردمی رسیدگی به شکایات 23

 006/0 ۷62/2 105/0 040/0 111/0 کیفیت منظر شهری 24

 015/0 -445/2 -0۷۷/0 025/0 -061/0 وقوع جرم و جنایت 25

 

 یزندگ محل جذابیت ،(β= 464/0) یادار خدمات کیفیت ،(β= 492/0ازدحام ) و شلوغی هایشاخص ضیاءآباد، شهر در

(0.281 =β )شهرهای ترینهمم از یکی عنوانبه ضیاءآباد شهر. باشندمی زندگی کیفیت مفهوم روی بر تأثیر بیشترین دارای 

 سالهمهه انگور وگرد مانند کشاورزی محصولات و تفریحی و طبیعی منابع از بودن غنی علت به قزوین استان در کوچک

 بافت علت به که گرددمی قرار اطراف یشهرها ساکنین و گردشگران از بسیاری موردتوجه پاییز و تابستان بهار، در فصول

 ودشمی بسیاری ازدحام و شلوغی دچار شهری مهم فضاهای و خیابان روزها از بسیاری در اغلب معابر کم عرض قدیمی و

 خدمات پایین یاربس کیفیت دیگر سوی از. شودمی افراد زندگی کیفیت شدید گرفتن قرار تأثیر تحت موجب عامل همین که

 نیز املع این که است شده استان مراکز به شهر این ساکنین مراجعه و بسیار هاینارضایتی بروز موجب شهر این در اداری

 کوچک اندازه و وسعت علت به کوچک شهر اغلب در یکی مقابل در. باشدمی زندگی کیفیت تبیین عوامل ترینمهم از یکی

 یکدیگر با ویق اجتماعی تعاملات و باشندمی فامیلی هاینسبت دارای باهم یا شناسندمی را یکدیگر ساکنین اکثر این آن

 بر یتیامن نهادهای کنترل و باشدمی کمتر جنایت و جرم وقوع برای بستر شهر، کم وسعت علت به دیگر سوی از و دارند

رار ق اندکی میزان در شهر این در جنایت و جرم وقوع ضعیتوو رازاین باشدمی شهرها سایر از ترآسان جنایت و جرم وقوع

 نگاه در. باشدمی( β= 0۷۷/0اندک ) بتای ضریب دارای و باشدنمی زندگی کیفیت بر چندانی تأثیر دارای شاخص این و دارد
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 هایشاخص هب نسبت شهر ضیاءآباد زندگی کیفیت تبیین در اجتماعی و کالبدی هایشاخص که نمود بیان توانمی کلی

 .باشندمی تریپررنگ نقش دارای فرهنگی و اقتصادی
 

 زندگی در شهر قزوین بر کیفیت مؤثر و تیاهمنهایی با  هایشاخص. 5جدول 
  استانداردشدهضرایب  ضرایب استاندارد نشده 

 داریمعنیسطح  T آزمون (βبتا ) بیضر اریمع یخطا (βبتا ) بیضر عوامل 

 032/0 155/2 - 163/0 352/0 مقدار ثابت 

 00/0 953/1۷ ۷09/0 036/0 648/0 دسترسی به برق 1

 00/0 -825/18 -۷00/0 033/0 -620/0 قیمت کالاها و خدمات در شهر 2

 00/0 555/15 638/0 034/0 530/0 توانایی خرید خودرو 3

 00/0 140/19 62۷/0 030/0 581/0 تراکم جمعیتی 4

 00/0 ۷۷0/14 626/0 039/0 5۷۷/0 دسترسی به گاز 5

 00/0 242/14 492/0 031/0 448/0 تظرهغیرمن هاینهیمواجه با هز ییو توانا اندازپس نیانگیم 6

 00/0 890/12 430/0 030/0 386/0 وضعیت نظافت و پاکیزگی در شهر ۷

 00/0 018/12 400/0 032/0 380/0 کیفیت منظر شهری 8

 00/0 888/۷ 308/0 029/0 231/0 های فراغت و تفریح در شهرفرصت 9

 00/0 -388/۷ -288/0 039/0 -286/0 زمین و مسکن تأمینهای هزینه 10

 00/0 399/8 258/0 032/0 2۷0/0 کیفیت خدمات اداری 11

 00/0 656/8 250/0 024/0 212/0 امید به زندگی در شهر 12

 00/0 446/8 242/0 025/0 211/0 اندازه مسکن 13

 00/0 082/8 232/0 025/0 202/0 روابط همسایگی 14

 00/0 664/۷ 230/0 026/0 202/0 کیفیت خدمات پستی 15

 00/0 8۷2/۷ 21۷/0 022/0 1۷4/0 رویپیادهوضعیت  16

 00/0 066/9 206/0 025/0 225/0 سطح سواد و تحصیلات در شهر 1۷

 00/0 152/5 196/0 033/0 168/0 فرهنگی قومی وهای هماهنگی 18

 00/0 ۷84/6 195/0 022/0 151/0 در شهرهای اقتصادی فرصت 19

 00/0 601/5 184/0 02۷/0 153/0 دسترسی به مراکز فرهنگی 20

 00/0 5۷۷/5 16۷/0 024/0 13۷/0 کیفیت فضاهای عمومی 21

 00/0 -۷0۷/4 -15۷/0 029/0 -138/0 شلوغی و ازدحام در شهر 22

 00/0 658/4 144/0 02۷/0 12۷/0 زباله در شهر آوریجمعکیفیت  23

 00/0 95۷/3 120/0 029/0 115/0 توجه به نیازهای معلولین و سالمندان در شهر 24

 00/0 681/3 108/0 02۷/0 099/0 روهاپیادهها و کیفیت خیابان 25

 003/0 9۷2/2 101/0 033/0 09۷/0 حقوقی و مردمی نظامبهاعتماد  26

 001/0 24۷/3 092/0 024/0 0۷8/0 خودرو در شهر نگیپارک تیوضع 2۷

 01/0 -420/2 -082/0 034/0 -083/0 های زندگیوضعیت هزینه 28

 00/0 098/4 082/0 01۷/0 0۷0/0 دسترسی به مراکز آموزشی در شهر 29

 03/0 131/2 080/0 029/0 062/0 وضعیت اشتغال در شهر 30

 004/0 920/2 0۷9/0 02۷/0 0۷8/0 کیفیت خدمات بانکی در شهر 31

 03/0 0۷4/2 0۷0/0 026/0 055/0 کیفیت مسکن 32

 02/0 -309/2 -060/0 024/0 -055/0 وقوع جرم و جنایت در شهر 33

 005/0 828/2 04۷/0 012/0 033/0 کیفیت آموزش در شهر 34

 

 و مظاهر تمام در که نمود بیان توانمی و باشدمی هاانسان زندگی در بسزایی نقش دارای برق به دسترسی و برق امروزه

 ابستانت فصل در الخصوصعلی قزوین شهر در برق هایزیرساخت نامناسب وضعیت. باشدمی دخیل برق شهری مناسبات

 رایب بنیادینی هایچالش مه است شده موجب موضوع این که است شده قزوین شهر در بسیاری معضلات بروز موجب

 تعددم هایچالش بروز و برق اهمیت به توجه با روازاین آید وجودبه  قزوین شهر در امور از بسیاری و شهروندان و ساکنین
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 همیتا بیشترین دارای برق به دسترسی شاخص بخش، این در موجود معضلات اثر بر قزوین شهر در مختلف هایبخش در

 مناسب روندی از پیروی عدم علت به بر نیز شهر در خدمات و کالاها قیمت. باشدمی قزوین شهر در زندگی کیفیت تبیین در

 امناسبن دیگر سوی از. گیردمی قرار زندگی کیفیت بر مؤثر عوامل بعدی رده در شهروندان برای بسیار معضلات ایجاد و

 و شهر در مرور و عبور برای افراد اغلب که است شده موجب قزوین عمومی شهر ونقلحمل ناوگان ناکارآمدی و بودن

 کیفیت یینتب در شاخص این یافتن اهمیت موجب امر همین که. کنند پیدا نیاز شخصی نقلیه وسیلهبه خویش امور انجام

 در ادیاقتص و زیرساختی هایشاخص اغلب قزوین شهر در که نمود بیان توانمی درنهایت. شودمی قزوین شهر در زندگی

 .باشندمی تریپررنگی نقش دارای فرهنگی و اجتماعی هایشاخص به نسبت زندگی کیفیت تبیین
 

 زندگی در شهر تهران بر کیفیت مؤثر و نهایی با اهمیت هایشاخص. 6جدول 
  استانداردشدهضرایب  ضرایب استاندارد نشده 

 داریمعنی سطح T آزمون (βبتا ) بیضر اریمع یخطا (βبتا ) بیضر عوامل 

 02/0 213/2 - 284/0 630/0 مقدار ثابت 

 00/0 546/8 322/0 038/0 322/0 روهاپیادهکیفیت خیابان و  1

 00/0 408/۷ 2۷8/0 036/0 26۷/0 فرهنگی قومی وهای هماهنگی 2

 00/0 966/4 208/0 035/0 1۷2/0 وضعیت اشتغال در شهر 3

 00/0 285/5 206/0 042/0 223/0 یمحل ماتیمشارکت مردم در تصم 4

 00/0 594/4 204/0 041/0 188/0 توانایی خرید خودرو 5

 00/0 65۷/4 200/0 042/0 196/0 دسترسی به آب 6

 00/0 538/4 188/0 038/0 1۷3/0 اندازه مسکن ۷

 00/0 4۷3/4 186/0 045/0 203/0 دسترسی به گاز 8

 00/0 ۷63/3 184/0 048/0 182/0 ظرههای غیرمنتو توانایی مواجه با هزینه اندازپسمیانگین  9

 00/0 023/4 154/0 034/0 13۷/0 کیفیت خدمات و تجهیزات شهری 10

 00/0 514/3 131/0 033/0 11۷/0 رویپیادهوضعیت  11

 001/0 -38۷/3 -126/0 046/0 155/0 مسکن بهایاجاره 12

 001/0 348/3 126/0 035/0 118/0 در شهر حیهای فراغت و تفرفرصت 13

 002/0 165/3 122/0 032/0 101/0 کیفیت مسکن 14

 00/0 ۷43/2 121/0 044/0 120/0 های دولتیشهری و ارگاناعتماد به مدیریت  15

 002/0 069/3 11۷/0 040/0 123/0 امید به زندگی 16

 05/0 960/1 09۷/0 050/0 099/0 امنیت زنان و کودکان 1۷

 011/0 56۷/2 094/0 03۷/0 095/0 روابط همسایگی 18

 

 هایاخصش صدر در شهر این یونقلحمل و ترافیکی بسیار وضعیت علت به روهاپیاده و هاخیابان کیفیت تهران شهر در

 وچک وک یشهرها خلاف بر ساکنین میان قومی در و فرهنگی هماهنگی وجود عدم. گیردمی قرار زندگی کیفیت بر مؤثر

 و تعاملات حوزه در جدی معضلات و فقدان که است شده موجب شهر در شهروندان میان ضعیف بسیار تعاملات و روابط

 تر شدنکوچک و تهران شهر در مسکن نابسامان وضعیت دیگر سوی از. آید به وجود فرهنگی قومی و هایهماهنگی

 یفیتک تبیین در مسکن هایشاخص سابقهبی یافتن اهمیت به منجر تهران شهر در نجومی آن قیمت افزایش و مساکن

 توانیم ترکلی نگاه در. کندمی صدق ایران شهرهایکلان از بسیاری در امروزه موضوع این که. اندشده شهر این زندگی

 هاشاخص عددت این که هستند مؤثر زندگی کیفیت تبیین در بیشتری هایشاخص تعداد کوچک یشهرها در که نمود بیان

 موجود هایشاخص اغلب مقیاسبزرگ یشهرها در امروزه دیگر سوی از. یابدمی کاهش شهرها مقیاس شدن تربزرگ با

 یشهرها در کهیدرحال .باشندمی زندگی کیفیت بر تأثیر بیشترین دارای اجتماعی هایشاخص و ونقلحمل و مسکن حوزه در
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 ماعیاجت و کالبدی هایشاخص کوچک یشهرها در و کنندمی ایفا را نقش این اقتصادی و زیرساختی هایشاخص میانی

 فیتکی بر مؤثر هایشاخص میان در مسکن حوزه هایشاخص وجود توجهقابل موارد از. باشندمی تأثیر بیشترین دارای

 از. است هاانسان زندگی کیفیت تبیین در مسکن حوزه اهمیت از نشان امر این که باشدمی شهری گونه سه هر در زندگی

 و کوچک یشهرها در آن وجود عدم و بزرگ یشهرها زندگی کیفیت تبیین در مشارکت موضوع اهمیت به دیگر نکات

 .کرد اشاره توانمی میانی

 

 بحث

 شخصم منطقه یا کشور یک مردم زندگی شرایط و زمینه به که است چندوجهی و مفهومی چندبعدی زندگی کیفیت

 از یکی. باشدمی شهری مهم مفاهیم از بسیاری با تنگاتنگی ارتباط مفهومی دارای زندگی کیفیت است تنیده و وابسته

 دنش ترکوچک و تربزرگ و شهر اندازه و وسعت در تغییر. باشدمی شهرها اندازه و مقیاس موضوع مفاهیم این ترینمهم

 دهدیم نشان یهاداده تحلیل و بررسی. شود شهرها هایخصوصیات و هاویژگی از بسیاری در تغییر موجب تواندمی شهرها

( میانی شهر) قزوین شهر در ،شاخص 25( شهر کوچک) ضیاءآباد شهر در پژوهش، منتخب گانه 60 هایشاخص میان از که

 ندگیز کیفیت مفهوم بر تأثیرگذاری و تبیین میزان بیشترین دارای شاخص 18( شهر بزرگ) تهران در شهر و شاخص 34

 .باشندمی

 شهر رد که دهدمی نشان مطالعاتی هاینمونه در گامبهگام رگرسیون تحلیل از شدهاستخراج نهایی هایشاخص واکاوی

 سطح رب بسزایی تأثیر اداری و اجتماعی فرهنگی، هایحوزه اول اولویت در پژوهش، مقیاسکوچک نمونه عنوانبه ضیاءآباد

 باید که گونهآن فرهنگی مراکز و هایکاربری کوچک شهرهای از بسیاری در امروزه. باشندمی دارا زندگی کیفیت

 این از افراد الاستقب عدم باعث عامل همین که ،باشندنمی قبولی قابل و مطلوب سطح دارای نیز اغلب و اندنشدهبینیپیش

 گیفرهن و اجتماعی مفاهیم والای اهمیت و افراد میان در قوی اجتماعی همبستگی اثر دیگر بر سوی از. شوندمی مراکز

 زندگی کیفیت تبیین در بسیاری اهمیت دارای اجتماعی حوزه در موجود هایشاخص کوچک شهرهای اهالی میان در

 دارای وچکک شهرهای زندگی کیفیت تبیین در که دیگری موضوع. است صادق نیز ضیاءآباد شهر در موضوع این باشندمی

 در هشدانجام هایبررسی طبق. باشدمی مردم و و دولتی اداری هایارگان بین ارتباطات و ادارات حوزه است بسزایی نقش

 ص،غیرمتخص افراد از استفاده مناسب، مدیریت و نظارت عدم قبیل از متعددی عواملی اثر بر اداری خدمات ضیاءآباد شهر

 در. تندنیس مستثنی امر این از ایران در کوچک شهرهای اغلب. ندارد قرار مطلوبی سطح در... و اندک دریافتی حقوق میزان

 امناسبن وضعیت. باشندمی محیطیزیست هایآلودگی و مسکن تأمین هایهزینه و ازدحام و ونقلحمل موضوع دوم اولویت

 دیگر سوی از است کرده ایجاد شهروندان برای را متعددی هایچالش و معضلات ضیاءآباد شهر در همگانی ونقلحمل

 بموج شهری درون بافت در موجود هایزمین کمبود و شهر ضیاءآباد در مسکن تقاضای افزایش و مسکن عرضه کاهش

 هاابانخی در ازدحام و شلوغی. یابد افزایش توجهیقابل طرز به شهر این در مسکن و زمین تأمین هایهزینه که است شده

 فضاهای معابر و پایین کیفیت و معابر اندک عرض معابر، بودن قدیمی چون عواملی براثر نیز شهر این شهری فضاهای و

 و مطلوب وهوایآب دارای ضیاءآباد شهر درنهایت. است شده شهر در این ازدحام و شلوغی موضوع اهمیت موجب شهری

 در حال ونیک موهبت این آن، در اطراف متعدد صنعتی مراکز و هاشهرک ایجاد اثر بر اخیر هایسال در که باشندمی مناسبی

 بسیاری شباهت هب با توجه. دهد قرار خویش تأثیر تحت را زندگی کیفیت وضعیت تواندمی بسیار که باشدمی رفتن دست از

 رایب ضیاءآباد شهر در شدهبیان مفاهیم از بسیاری شهری، هایحوزه و هاشاخص اغلب در یکدیگر با کوچک شهرهای از
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 .باشد صادق تواندمی کوچک شهرهای اغلب

 اختزیرس و خدمات و امکانات اقتصادی، حوزه هایشاخص پژوهش، در متوسط مقیاس با اینمونه عنوانبه قزوین شهر در

 تمرکز با زهامرو. باشندمی زندگی کیفیت وضعیت بر تأثیرگذاری بیشترین دارای فرهنگی و اجتماعی مسائل و شهری

 ائلمس و هاچالش دچار اقتصادی مناظر از میانی شهرهای بزرگ، یشهرها اقتصادی هایفرصت و هاگذاریسرمایه بسیاری

 امور رد رقابت زمینه رفتن بین از و جمعیت ترک مانند بسیاری معضلات و مسائل موجب عامل همین که. اندشده مهمی

 کیی به شهری ضروری هایزیرساخت از برخی طورکلیبه و شهری امکانات و خدمات دیگر سوی از. است شده اقتصادی

 .است شدهتبدیل میانی یشهرها در زندگی کیفیت کنندهتبیین مسائل ترینبنیادی از

 و مسکن موضوع فرهنگی، و اجتماعی حوزه هایشاخص پژوهش مقیاسبزرگ نمونه عنوانبه تهران شهرکلان در

 در. انددهشتبدیل زندگی کیفیت بر مؤثر و کنندهتبیین عوامل ترینمهم به اخیر هایسال در ونقلحمل و تردد موضوع

 یهاحوزه در کالبدی، و اقتصادی بسیار هایپیشرفت علیرغم شهرهاکلان و بزرگ یشهرها از بسیاری اخیر هایسال

 یرهاشه در فرهنگی و اجتماعی شماربی هایناهنجاری وجود. اندشده بسیاری مسائل و معضلات دچار فرهنگی و اجتماعی

 و ماعیاجت همبستگی شدن کمرنگ کنار در بزهکاری میزان یافتن افزایش و شهرها گونهاین در متزلزل امنیت و بزرگ

 بزرگ یشهرها در زندگی کیفیت تبیین هایحوزه ترینمهم از یکی به اجتماع و فرهنگ که است شده موجب فرهنگی

 در مسکن دخری توانایی توجهقابل کاهش و تهران شهر در مسکن قیمت بارفاجعه قیمت افزایش دیگر سوی از. شود تبدیل

 شده موجب آن ناگهانی قیمت افزایش دلیل به آن کیفیت کاهش و مسکن اندازه شدن ترکوچک و سویی از مردم میان

 از یکی نیز افراد تردد و ونقلحمل موضوع درنهایت. گیرد قرار اهمیت با هایحوزه زمره در نیز موضوع این که است

 سایه و پایداری سمت به آن هایزیرساخت و ونقلحمل حرکت عدم. باشدمی زندگی کیفیت تبیین هایحوزه ترینمهم

 مانند مهم و بنیادی بسیار مشکلات با تهران جمله از شهرهاکلان از بسیاری که است شده باعث ناپایدار ونقلحمل سنگین

 و ایداریپ منظر از روهاپیاده و هاخیابان پایین کیفیت امروزه. شوند روبرو محیطیزیست هایآلودگی شلوغی، و ترافیک

 ضعیتو پاک ونقلحمل و رویپیاده ترویج جهت مناسب هایزیرساخت و مدون هایبرنامه وجود عدم مدرن، شهرسازی

 ونقلحمل طورکلیبه و شخصی یخودروها از استفاده مردم که است شده موجب تهران شهر در همگانی ونقلحمل نامناسب

 در زندگی کیفیت کنندهتبیین مسائل مهم از یکی به نیز افراد تردد و ونقلحمل موضوع روازاین دهند ترجیح را ناپایدار

 است. شدهتبدیل بزرگ یشهرها

 شهر در و 34 قزوین شهر در ،25 ضیاءآباد شهر در که دهدمی نشان پژوهش این در هاداده تحلیل از برآمده هاییافته

 هایاخصش میان در افتراقات و اشتراکات وجود علیرغم. شد شناسایی و استخراج زندگی کیفیت بر مؤثر شاخص 18 تهران

 شهری هایگونه از یک هر در هاشاخص یکسانی عدم و هاشاخص ماهیت و نوع تعداد، در تفاوت شهر، هر در شدهاستخراج

 شهر در یزندگ کیفیت بر مؤثر هایشاخص تدوین و زندگی کیفیت مفهوم ادراک بر شهر اندازه و مقیاس تأثیر از نشان

 گاتنگیتن رابطه دارای زندگی کیفیت بر مؤثر هایشاخص و زندگی کیفیت مفهوم با شهر اندازه و مقیاس موضوع. دارد

 در غییرت و درنهایت شهرها خصوصیات و هاویژگی در تغییر موجب شهرها اندازه و مقیاس در تغییر که ایگونهبه. باشدمی

 شهرها قیاسم بنابراین. شودمی زندگی کیفیت بر مؤثر و اهمیت با هایشاخص در تفاوت و شهرها در زندگی کیفیت ادراک

 کیفیت رب مؤثر هایشاخص از برخی. دهدمی قرار خود تأثیر تحت گوناگون هایجنبه از را زندگی کیفیت که است موضوعی

 نداشته مقیاسکوچک یشهرها در زندگی کیفیت مفهوم بر تأثیری گونههیچ است ممکن مقیاسکلان یشهرها در زندگی

 در ندگیز کیفیت تبیین در تأثیری هیچ است ممکن کوچک یشهرها در اهمیت با هایشاخص از برخی بالعکس و باشد



 63                                                  ... شهرها اسیبا توجه مق یزندگ تیفیعوامل مؤثر بر ک یقیتطب یبررسو همکاران /  اسلامی

 ادراک با مستقیمی ارتباط دارای شهرها مقیاس که نمود بیان توانمی لذا. باشد نداشته شهرهاکلان و مقیاسکلان یشهرها

 .باشدمی زندگی کیفیت مؤثر هایشاخص انتخاب و زندگی کیفیت مفهوم

 

 گیرینتیجه

 هاانسان زندگی هایجنبه و تمامی مناسبات بر که است پراهمیتی و بنیادین مفهومی بسیار زندگی کیفیت امروز دنیای در

 تأثیر هک است اجتماعی و فردی هایارزش و مکان و زمان از متأثر و پیچیده ،مفهومی نسبی زندگی کیفیت. است اثرگذار

 بسیاری. باشدمی بسزایی نقش دارا شهرها ریزیبرنامه و اداره جریان در و باشدمی دارا شهرها پیشرفت و تعالی در بسزایی

 از یکی. اشدب تأثیرگذار کیفیت زندگی بر مفهوم غیرمستقیم و مستقیم صورتبه تواندمی شهری مناسبات و مظاهر از

 بر تأثیرگذاری با که است موضوعی شهرها و اندازه مقیاس. باشدمی شهرها اندازه و مقیاس موضوع مفاهیم این ترینمهم

 مقیاس ر درتغیی. شود شهرها هویت طورکلیبه و خصوصیات ،هاویژگی در تغییر موجب تواندمی شهری هایجنبه از بسیاری

 فیتکی بر مؤثر هایشاخص در تفاوت و زندگی کیفیت مفهوم از افراد ادراک در تغییر به منجر تواندمی شهرها اندازه و

 بسیاری أثیرت دارای زندگی کیفیت بر مؤثر هایشاخص و زندگی کیفیت ادراک بر شهر اندازه و مقیاس روازاین. شود زندگی

 .باشدمی

 قزوین ،(شهر کوچک) ضیاءآباد شهر سه در زندگی کیفیت هایشاخص که دهدمی نشان پژوهش این هایتحلیل نتایج

 فاوتمت شهرها اندازه و مقیاس در تفاوت علت به پژوهش مطالعاتی هاینمونه عنوانبه ،(شهر بزرگ) تهران و( میانی شهر)

 نمونه نعنوابه ضیاءآباد شهر در که دهدمی نشان زندگی کیفیت بر مؤثر شدهاستخراج هایشاخص. باشدمی گوناگون و

 ازدحام و ونقلحمل موضوع دوم اولویت در و اداری و اجتماعی فرهنگی، هایحوزه اول اولویت در پژوهش، مقیاسکوچک

 در مروزها زیرا باشدمی زندگی کیفیت بر بسزایی تأثیر دارای محیطیزیست هایآلودگی و مسکن تأمین هایهزینه و

 قابل و مطلوب سطح دارای نیز اغلب و اندنشدهبینیپیش باید که گونهآن فرهنگی مراکز و هایکاربری کوچک یشهرها

 اجتماعی یهمبستگ اثر دیگر بر سوی از. شوندمی مراکز این از افراد استقبال عدم باعث عامل همین که ،باشندنمی قبولی

 در موجود هایشاخص کوچک شهرهای اهالی میان در فرهنگی و اجتماعی مفاهیم والای اهمیت و افراد میان در قوی

عمومی  نقل حمل نابسامان وضعیت دیگر سوی از. باشندمی زندگی کیفیت تبیین در بسیاری اهمیت دارای اجتماعی حوزه

 عدم درنهایت. است شده افراد تردد و آمد رفت در متعدد معضلات بروز موجب ضیاءآباد شهر در هابر آن نظارت عدم و

 یبرا متعددی هایچالش بروز موجب مسکن زیاد بسیار قیمت افزایش و شهر این مسکن تقاضای و عرضه در تعادل

 وجبم ضیاءآباد شهر مانند کوچک یشهرها از بسیاری اطراف در صنعتی هایشهرک احداث و فعالیت. است شده ساکنین

 با ایمونهن عنوانبه قزوین شهر در. شود زندگی کیفیت جدی گرفتن قرار تأثیر تحت و محیطیزیست هایآلودگی بروز

 و اجتماعی مسائل و شهری زیرساخت و خدمات و امکانات اقتصادی، حوزه هایشاخص پژوهش، در متوسط مقیاس

 و هاگذاریرمایهس بسیاری تمرکز با امروزه زیرا باشندمی زندگی کیفیت وضعیت بر تأثیرگذاری بیشترین دارای فرهنگی

 همین که. اندشده یمهم مسائل و هاچالش دچار اقتصادی مناظر از میانی شهرهای بزرگ، یشهرها اقتصادی هایفرصت

 ویس از. است شده اقتصادی امور در رقابت زمینه رفتن بین از و جمعیت مهاجرت مانند بسیاری معضلات موجب عامل

 مسائل نتریبنیادی از یکی به شهری ضروری هایزیرساخت از برخی طورکلیبه و شهری امکانات و خدمات وضعیت دیگر

 شهر در رقب وضعیت در درپیپی هاینارسایی اخیر هایسال در. باشندمی میانی یشهرها در زندگی کیفیت کنندهتبیین

 یفیتک گرفتن قرار تأثیر تحت موجب امر این که است شده شهروندان برای بسیاری هایچالش و مشکلات باعث قزوین
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 و اجتماعی حوزه هایشاخص پژوهش مقیاسبزرگ نمونه عنوانبه تهران شهرکلان در. شودمی متفاوتی جهات از زندگی

 یفیتک بر مؤثر و کنندهتبیین عوامل ترینمهم به اخیر هایسال در ونقلحمل و تردد موضوع و مسکن موضوع فرهنگی،

 هایحوزه در ،کالبدی و اقتصادی بسیار هایپیشرفت برخلاف شهرهاکلان از بسیاری اخیر هایسال در. اندشدهتبدیل زندگی

 یرهاشه در فرهنگی و اجتماعی شماربی هایناهنجاری وجود. اندشده بسیاری مسائل و معضلات دچار فرهنگی و اجتماعی

 و ماعیاجت همبستگی شدن کمرنگ کنار در بزهکاری میزان یافتن افزایش و شهرها گونهاین در متزلزل امنیت و بزرگ

 بزرگ یشهرها در زندگی کیفیت تبیین هایحوزه ترینمهم از یکی به اجتماع و فرهنگ که است شده موجب فرهنگی

 در مسکن دخری توانایی توجهقابل کاهش و تهران شهر در مسکن قیمت بارفاجعه قیمت افزایش دیگر سوی از. شود تبدیل

 تأثیر به منجر آن ناگهانی قیمت افزایش دلیل به آن کیفیت کاهش و مسکن اندازه شدن ترکوچک و سویی از مردم میان

 .است شده شهرها گونهاین زندگی کیفیت تبیین در موضوع این بسزای

 هایشاخص طورکلیبه اما دارد وجود نیز اشتراکاتی شهرها در زندگی کیفیت بر مؤثر هایشاخص میان در چند هر

 گونیدگر و تفاوت همین که ،باشدمی بنیادینی هایتفاوت دارای تعداد و ماهیت منظر از شهری گونه هر در شدهاستخراج

 در زندگی تکیفی سنجش طورکلیبه و زندگی کیفیت مفهوم ادراک بر شهرها سعتو اندازه و مقیاس موضوع تأثیر از نشان

 کیفیت سنجش نحوه و زندگی کیفیت موضوع با تنگاتنگی رابطه دارای شهر اندازه و مقیاس بنابراین. باشدمی شهرها

 انجری در اول وهله در امر همین پیرو. گیرد قرار موردتوجه باید شهرها ریزیبرنامه روند در که باشدمی شهرها در زندگی

 اب متناسب شهر هر برای باید زندگی کیفیت هایشاخص شهری، زندگی کیفیت و شهری حوزه هایطرح و هابرنامه

 با ناسبمت را زندگی کیفیت از بالاتری سطوح بتوانند یهابرنامه تا شوند تدوین شهر آن مهم هاییژگیو خصوصیات

 یگرد سوی از. شود جلوگیری شهرها تمامی برای هاشاخص انگاری یکسان از و دهند ارائه شهرها حاضر ضعیتو هاویژگی

 أکیدت با است بهتر راهبردها و اهداف زندگی، کیفیت ارتقاء جهت در ،مقیاسبزرگ یشهرها هایطرح ها وبرنامه تدوین در

 سطوح رب تأثیر بیشترین دارای فوق مفاهیم زیرا باشد مسکن حوزه و اجتماعی مفاهیم ترافیک، و ونقلحمل هایحوزه بر

 با ایدب راهبردها میانی، یشهرها سطح در هاطرح و هابرنامه ارائه جریان در. باشدمی مقیاسبزرگ یشهرها زندگی کیفیت

 و هامهبرنا در و شوند تدوین بهتر زندگی کیفیت بر هاآن تأثیر جهت به شهری امکانات و اقتصادی مفاهیم محوریت

 اداری حوزه و اجتماعی و فرهنگی مفاهیم حول هاسیاست و راهبردها است بهتر کوچک، یشهرها سطح در هایطرح

 باشدمی شهری هایگونه از هریک زندگی کیفیت وضعیت بر تأثیر بیشترین دارای شدهبیان مفاهیم زیرا. شوند ارائه و تدوین

 .سازد فراهم را زندگی کیفیت ازپیشبیش ارتقاء موجبات تواندمی شهری یهابرنامه در هاآن به توجه و

 

 یمال یحام

 .نداشته است یمال یاثر حام نیا

 

 در پژوهش سندگانینو سهم

 .انجام پژوهش سهم برابر داشتند یهادر تمام مراحل و بخش سندگانینو

 

 منافع تضاد

 .مقاله ندارند نیانتشار ا ایو  یسندگیدر رابطه با نو یتضاد منافع چیکه ه دارندیاعلام م سندگانینو
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 و تشکر ریتقد

شکر و مقالات را انجام دادند، ت تیفیک یابیکه کار ارز یکسان ژهیورساندند، به یاریپژوهش به ما  نیکه در انجام ا یکساناز همه سندگانینو

 .ندینمایم یقدردان
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