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A B S T R A C T 

Hamadan has been formed from interconnected neighborhoods dating back 

more than a hundred years ago. The center of neighborhood in Hamadan 

known as “Chaman”, provides convenient conditions for residents in severe 
cold winter, autumn, spring winds, and hot summer with intense sunlight. 

This space allows the residents to establish social interactions and access 

adjacent commercial, religious, cultural and health services. The aim of this 

study is to investigate the correlation between the Chaman space and climate 

by climatic analysis of indigenous open spaces in Hamadan. After that, data 

analysis is done using SPSS software.The research method is a field survey 

using 4158 questionnaires that were evaluated in ten main neighborhoods of 

Hamadan in the middle of the seasons of one year at three turns in the 

morning, noon and evening. Regarding the correlation between temperature, 

thermal comfort and age, thermal comfort is higher at older ages. The feeling 

of satisfaction with humidity in the females is twice as much as that in the 

males. The chance of thermal comfort in the spring, assuming the values of 

other variables are constant, is 12.77 times the chance of thermal comfort in 

winter. The chance of thermal comfort in summer, assuming the values of 

other variables are constant, is 17.14 times higher than that in winter. Also, 

the chance of thermal comfort in winter, assuming the values of other 

variables are constant, is 7.63 times the chance of thermal comfort in autumn. 
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«مقاله پژوهشی»

 ربران آن،کا یحرارت شیبر آسا یبوم یهاساختار مرکز محله ریتأث لیتحل

 شهر همدان یامحله یباز بوم ی: فضاهایمورد پژوهش

3، اصغر سیف2، سیده فائزه اعتماد شیخ الاسلامی*1سید مجید مفیدی شمیرانی

چکیده
، شدت سرد، در زمستان بهمشهور بودند« چمن یفضا»همدان که در اصطلاح به  یبوم یهامرکز محله

و  ساختندی، شرایط آسایشی را فراهم مهای گرم با تابش شدید خورشیددخیز و تابستانپاییز و بهار با
فرهنگی و بهداشتی پیرامونی  ،، مذهبیامکان برقراری تعاملات اجتماعی و دسترسی به خدمات تجاری

ا اقلیم همدان ب یبوم یهاهمبستگی کالبد مرکز محله ۀ. هدف پژوهش کشف رابطکردندیرا میسر م

پژوهش بود که  کردیرو سنج طیپرسشنامه و همزمان سنجش با دستگاه مح 0304 یدانیم یاست. بررس
قرار  یابی، ظهر و عصر مورد ارزصبح ۀوعد سه، در 3101ها سال فصل مۀیهمدان در ن لیمحلۀ اص34در 

و نتایج در سه بخش  رفتیصورت پذ spssافزار گرفت. تجزیه و تحلیل اطلاعات با استفاده از نرم

 شیپژوهش نشان داد: آسا جینتا نیترارائه شد. مهم هفرضی آزمون و سازیمدل ،توصیفی هایشاخص
بود. شانس آسایش حرارتی در فصل بهار با فرض ثابت  ترشیب تربالا نیدر سن یحرارت شیو آسا ییدما

تی در زمستان بود. شانس آسایش حرارتی در برابر شانس آسایش حرار 11/37بودن مقدار سایر متغیرها 
برابر شانس آسایش حرارتی در فصل  30/31فصل تابستان با فرض ثابت بودن مقدار سایر متغیرها 

 31/1آسایش حرارتی در زمستان با فرض ثابت بودن مقدار سایر متغیرها  سزمستان بود. همچنین شان
 زییها پادر فصل یبوم یهادر مرکز محله یحرارت شیابرابر شانس آسایش حرارتی در فصل پاییز بود. آس

زمستان  یولوژیزیمعادل ف یدما نیانگیکه م یبود؛ به نحو یباز شهر یفضاها ریو زمستان چند برابر سا
ثبت شده بود. 03/4شاهد  ۀو در محل 30/73درجه اول  یهالهدر مح

دانشگاه علم و  ،ی، گروه شهرسازاستادیار .3
 . رانی، ا، تهرانصنعت

دانشگاه علم  ،یگروه معمار ،یدکتر ی. دانشجو7
 ، ایران.، تهرانو صنعت

 ،نایس ی، دانشگاه بوعلگروه آمار ،اری. استاد1
 .رانی، اهمدان

 سید مجید مفیدی شمیرانی: نویسنده مسئول

s.sh.iust@gmail.com رایانامه:
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 مقدمه 
در کارایی فضاهای باز شهری عوامل زیادی تاثیرگذار هستند که 

 نیکلبخش است. ترین عوامل کیفیتآسایش حرارتی یکی از مهم
های موفق کیفیت زندگی شهری را تنها وابسته به ساختمان

، بلکه برآن است که فضاهای باز در مقیاس محله و شهر و ندانسته
 .کندمیایفاء  ست که نقش اصلی راا راین فضاهاحیات جاری د

توجه به فضاهای باز را دستاورد تلاش برای افزایش  روازاین
 (. Nikolopoulou, 2007داند )کیفیت زندگی می

، ، خوانایی دسترسیبحرینی نیز تأمین راحتی و آسایش
، ایمنی و نگهداری ، شور و شادی، تجانس، تنوعسرزندگی و حیات

را از عوامل اصلی مؤثر در کیفیت محیط شهری معرفی کرده است 
اهمیت آسایش محیطی در استفاده از . (3111، )بحرینی و طبیبیان

، آسایش نظرانرفته که برخی صاحب یک فضا تا آنجا پیش
های اصلی در افزایش رضایت از مکان محیطی را یکی از مؤلفه

 (. Hur Misun, 2008) انددهمعرفی کر
های اقلیمی گرم یا سرد قرار رو شهرهایی که در پهنهازاین

افزایش آسایش حرارتی هستند. برای ، نیازمند ساختارهایی دارند
یک عنوان بهسازی آسایش حرارتی در فضاهای باز همدان فراهم

ان دلیل بادخیز بودن همدهی دارد. بتربیششهر سردسیر ضرورت 
، بسیاری از فضاهای باز شهری شامل و سرمای شدید زمستانی

ها از آسایش حرارتی برخوردار نیستند که این و خیابان هانامید
که در فضاهای له توسط کاربران قابل درک است. درصورتیئمس

چمن در اصطلاح محلی عنوان بهای همدان که باز بومی محله
 احساس هافصلرارتی بالاتری در تمام ، آسایش حشوندشناخته می

پهلوی  عصراشکانی تا اوایل ۀ دوراز شهر تاریخی همدان  شود.می
ه گرفتشکل ها محله گیتنیددرهمو با محور الگوی محله برمبنای

است  گرفته شکلکهن  ییهااز محله، تنیده هماین بافت دربود. 
شود، تعبیر منی «چمن یفضا»به که  یابا مرکز محله کیکه هر
 . اندافتهینمود 

در عصر قاجار پنجاه محله در همدان وجود داشت که نیمی از 
، ای روبازاند. این فضا میدانچهای داشتهها فضای باز محلهآن

است محله با بهترین موقعیت دسترسی  محصور و مشجر در هسته
 مرکزو ، مرکز تجمع که گره ارتباطی چند گذرگاه مهم شهری

نیازهای ضروری اهالی ۀ تعاملات اجتماعی اهالی محله و برآورند
محله شامل موردنیاز های آید. همچنین دارای کاربریشمار میبه

 ، حمام و بازارچه و عناصر آب و گیاه است.مسجد
احساس آسایش حرارتی در فضای چمن سبب افزایش 

جمعی محله توأم فضای باز  شود. حضور درمی تعاملات اجتماعی

                                                                        
1. Marialena Nikolopoulou 

 های بسیار سرد همدان است کهبا آسایش حرارتی در زمستان
رسد. این فضاها در پاییز و بهار پرباد درجه می -14دما تا گاهی

هایی با متر بر ثانیه و تابستان 70همدان با سرعت وزش باد 
+ درجه و دمای تابشی خورشید 04شدید که دمای هوا به  آفتاب

کند آسایش حرارتی را برای ساکنان تأمین می، رسد+ می07به 
آسایشی (. شرایط 7430-7440، )سازمان هواشناسی همدان

تر این فضاها نسبت به سایر فضاهای باز شهری در تمام مناسب
سی ، بررمسئلۀ اصلی پژوهشبنابراین  ت.اوقات سال مشهود اس

تی کاربران بر آسایش حرارهای همدان محله تأثیر ساختار مرکز
 یهامحله رو رابطۀ همبستگی بین کالبد مرکزایناست و از

شود. حال همدان با آسایش حرارتی به روش تطبیقی بررسی می
ای شود که ساختار فضاهای باز بومی محلهمی مطرح این پرسش

همدان )الگوی چمن( چه تأثیری بر آسایش حرارتی کاربران آن 
 دارد؟ 

، هدف کلی پژوهش ارزیابی تأثیر شد برمبنای آنچه گفته
آسایش حرارتی در  ،ای همدانمحله یباز بوم یساختار فضاها

مختلف نسبت به سایر فضاهای باز شهری است. در  یهافصل
شود. می راستای دستیابی به هدف اصلی اهداف خرد تعریف

همدان و های بومی محله رفته در مرکز کاردستیابی به ساختار به
در های همدان محله قایسۀ میزان آسایش حرارتی در مرکزم

این اهداف هستند. دستیابی به ساختار های مختلف ازجمله فصل
تواند در طراحی فضاهای باز می های همدانرفته در چمن کاربه

خصوص بهحرارتی در مناطق سردسیر  شهری واجد آسایش
 همدان کارا باشد.

 

 مبانی نظری

 چارچوب نظری 
به  توانیمدر کیفیت فضای باز شهری  مؤثرز عوامل اصلی ا

، ، سرزندگی و حیات، خوانایی دسترسیراحتی و آسایش نیتأم
 ، ایمنی و نگهداری اشاره کرد، شور و شادی، تجانستنوع

، آسایش محیطی یکی از میان دراین( 3111، )بحرینی و طبیبیان
 ,Hur)لی در افزایش رضایت از مکان است ی اصهامؤلفه

ی معماری برگرفته از اصول معماری هاخواستهدر  .(2008
در قرن یکم میلادی نیز بر آسایش محیطی تأکید  ویتروویوس

، ، علاوه بر استواریشده و از ضرورت توجه به نیاز آسایشی انسان
(. 3144زجویان، میان آمده است )را، سخن بهزیبایی و سلامتی

، پرداختن به آسایش حرارتی در فضای باز آنچه بیان شدباتوجه به 
 یابد.ی ضرورتی دوچندان میامحله

                                                                        
2. Marcus Vitruvius Pollio 

https://www.researchgate.net/profile/Marialena-Nikolopoulou?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIn19
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تنها فضای تفریح و محملی برای تعاملات نه یامحلهفضای 
، فرهنگی و ، بلکه با فضاهای تجاریآورنداجتماعی فراهم می

. سازندیماهالی محله را برآورده  ه، نیازهای روزانمذهبی پیرامونی
میزان شهری را به، سفرهای بینرسانیاین سطح خدمات

و در کاهش روند صعودی آلودگی  دهدیمی کاهش چشمگیر
کند. وجود فضای سبز در زیست نقش مؤثری ایفاء می محیط

، ی همدان و تعدد این فضاها در شهرامحله-فضای بومی
روز سبب بهکاهد که روزی را میاگلخانهزهای و گا هاندهیآلا

. دنشویمحیات زمین  زیست و در نتیجه مخاطره آلودگی محیط
های شهری سازگار با محیط گاهی تنفسامحلهفضاهای باز 

 زیست ضروری است. ها برای حفاظت از محیطهستند و حفظ آن
 داند که، آسایش حرارتی را شرایطی ذهنی میاشری

کند رضایتمندی شخص از شرایط حرارتی محیط را بیان می
(Ashrae, 2010 .) 

دو رویکرد اصلی برای ارزیابی آسایش حرارتی ارائه شده 
نتایج تحقیقات براساس رویکرد تعادل حرارتی که نخست است: 

آمده است. مبنای وجود بهدر شرایط آزمایشگاهی (، 3014)فنگر
ط نزدیک احساس حرارتی با سیستم ، ارتبانظری این رویکرد

( و آسایش Van Hoof, 2008تنظیم حرارت بدن است )
سنجد. شاخص شاخص آسایش حرارتی میبراساس حرارتی را 

( های دمای معادل فیزیولوژیکشاخص) PET آسایش حرارتی
دمای متوسط  ،دمای هوا :چهار پارامتر محیطی شاملبراساس 

رطوبت نسبی و دو پارامتر فردی متابولیک و  ، جریان هوا وتابشی
، رویکرد دوم کند.را محاسبه میآسایش حرارتی ، پوشش افراد

 توسط هامفری 3011رویکردی تطبیقی است که در سال 
، نتایج تحقیقات میدانی تدوین شد. او از طریق پرسشنامهبراساس 

ی در سراسر دنیا های متعدداحساس حرارتی کاربران را در نمونه
ای خطی برای تعیین دمای ، رابطهمطالعه کرد و با فراتحلیل

 (.3100، )زمردیان آسایش ارائه کرد
شرایط ، بهمعیارهای سنجش آسایش حرارتی در فضای باز

گی دارد. این وابستیی و شرایط فیزیکی بدن انسان وهواآب
، قابل تطبیق و ترکیبی. ثابتشوند: تقسیم می همعیارها به سه دست
در آسایش تعریف  تمام عوامل مؤثر باتوجه بهمعیارهای ثابت 

نام برد.  PMV/PPD مدل توانیم. ازاین معیارها اندشده
گر تطبیق داده عوامل مداخلهبراساس معیارهای قابل تطبیق 

 European Union's . معیار محیطی داخلیشوندیم

                                                                        
1. Ashrea 

 .  Fanger 

 .  Physiological Equivalent Temperature 

4. Humphrey 

5. Predicted Mean Vote / Predicted Percentage Dissatisfied 

EN15251 (2007), ndardcounterpart sta , ISO

 ASHRAE's Standard 55 و معیار آسایش حرارتی ,1985

(Ashrae, 2004, 2010, 2012)  جزو معیارهای قابل
ۀ هم باتوجه بهترین معیارهای ترکیبی که اند. از معروفتطبیق

 THW، شاخص شودیمعوامل اقلیم نظیر جریان هوا تعریف 
  (De Dear, 2011)است 

ـ  ریمنمدل ، ترکیبی های آسایش حرارتیبا ارزیابی مدل
 ویژه درشارهای تابشی بهۀ برای محاسب ماتزاراکیسکه توسط 

ی هاروشی شهری طراحی شده است ـ یکی از هاساختمانبین 
شمار در نهایت آسایش حرارتی به PETۀ مناسب برای محاسب

  (Matzarakis, 2007) .آیدمی
از پایگاه اینترنتی  این مدل •

http://www/mif.uni-

freiburg.de/rayman  در اختیار محققان
است ا افزار ریمن قابل اجرو از طریق نرم باشدیم
مدل آسایشی مناسبی برای (. 3143، ذوالفقاری)

ی امحله-بررسی آسایش حرارتی در فضای باز بومی
به دو روش محاسباتی و زیرا شود؛ همدان محسوب می

آسایش  توان، میکنندگاننظرات استفادهبراساس نیز 
حرارتی در فضاهای باز را ارزیابی کرد. مدل ریمن سه 

 :گیردمی بر شاخص زیر را در

  PET: کیولوژیزیفشاخص دمای معادل   •
 SET 33استاندارد:  مؤثرشاخص دمای  •
 PMVه: شدینیبشیپمتوسط نظرسنجی  •

(Fanger,1972). 

چهار پارامتر براساس  ،PET تیشاخص آسایش حرار
 ، جریان هوا ودمای متوسط تابشی ،دمای هوا :محیطی شامل

، رطوبت نسبی و دو پارامتر فردی شامل: متابولیک و پوشش افراد
شاخص  .(3100، کند )زمردیانآسایش حرارتی را محاسبه می

ترین مناسبعنوان بهپژوهش  دراین، PETآسایش حرارتی
ای مورد خص آسایش حرارتی در فضاهای باز بومی محلهشا

 اند.استفاده قرار گرفته
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7. Indoor Environmental Criteria 

8.The International Organization for Standardization 

9. Rayman 

10. Matzarakis 

11  .  Stansdard Effective Temperature 



 PET هایشاخصۀ مقادیر آستان .1 جدول
 احساس حرارتی فیزیولوژیك تنش درجهPET طبقات شاخصPMV طبقات شاخص

سرد خیلی شدید بسیار سرمای تنش 0< -0/1<

سرد شدید سرمای تنش 4-0 (-0/1)-(-0/7)

خنك متوسط سرمای تنش 31-4 (-0/7)-(-0/3)

خنك کمی اندک سرمای تنش 34-31 (-0/3)-(-0/4)

راحت سرما تنش بدون 71-34 (-0/4)-(0/4)

گرم کمی اندک گرمای تنش 70-71 0/4 -0/3

گرم متوسط گرمای تنش 10-70 0/3 -0/7

داغ شدید گرمای تنش 03-10 0/7 -0/1

 داغ خیلی یدشد بسیار گرمای تنش 03> 0/1>

 پیشینه پژوهش
های آسایش حرارتی در جهان و ایران ، شاخصبررسی پیشینه پژوهشبرای 

  گیرد.می مورد بررسی قرار

شاخص اقلیمی »باعنوان ای مطالعه(، در 3040) میچکوفسکی
روشی برای ارزیابی اقلیم جهان برای گردشگری  ،«گردشگری

، شاخص آسایش اقلیمی مؤلفه 1ظر گرفتن ن با در جغرافیدان کانادایی

کرد و به ارزیابی مطلوبیت اقلیمی برای گردشگران  گردشگری را طراحی

ایستگاه  001ماهانه برای  شاخص آسایش گردشگریپرداخت. 
نقشه ماهانه  37هواشناسی در سراسر جهان محاسبه شد و نتایج در 

  .جهان تعمیم داده شد
حساسیت با موضوع ای (، در مطالعه0013) ماتزاراکیس و مایر

مقدار حساسیت گرمایی در ارتباط با اهمیت  گرمایی در یونان

یونان  در دوازده ایستگاه هواشناسی PMVبیومتورولوژیک را با استفاده از 
در هر  PMV، مقدار یک مدل آماری بررسی کردند و سپس به کمک

بالا تبدیل کردند. این نقشه  شناسی بادقتاقلیمۀ نقش ایستگاه را به یک
 همچنینبیانگر متوسط تعداد روزهای سال با استرس گرمایی زیاد بود. 

دو فصل پاییز و بهار از شرایط آسایش حرارتی بالاتری برخوردار  دریافتند،
  هستند.

گرما و خشکسالی »(، در یک پژوهش با عنوان 7443) پری
 ویژه نواحی، بهگرم و خشک وضعیت اقلیم گردشگری در مناطق ،«تربیش

، را مطالعه کرد و نشان داد که بدترین شرایط برای گردشگر ایمدیترانه
و باید  دگیریمموج هوای گرم قرار  ریتأث زمانی است که این مناطق تحت

 های لازم از خطرات آن کاست. ربینی چنین وضعیتی و اعلام هشدابا پیش

پتانسیل زیست »عنوان  هشی با(، در پژو7443) زانینویک
هواشناسی سواحل آدریاتیک کرواسی، خدمات هواشناسی و 

 4در المللی هواشناسی زیستی ، جامعه بین«هیدرولوژیکی کرواسی

ی هاوضعیت Croatin Adriatic ایستگاه هواشناسی در شرق
 3010-3004های در سال TWHبیومتورولوژیکی را با استفاده از شاخص 

1 .Mieczkowski 
2  .  Matzarakis & Mayer

3. Perry

4. Zaninovic 

به شرایط گرم برای فعالیت در فضای باز در تابستان  نتایجد. مطالعه کر
در امتداد ساحل و همچنین برای مناطق ویژه بهاز ظهر،  بعد در طول

کند که منجر به کاهش پتانسیل گردشگری اقلیمی می اشارهای قاره
جدید های که نیازمند سازگاری و استراتژی شودمی منطقه دراین
آوریل، می، سپتامبر و اکتبر بهترین شرایط را های ماه همچنیناست. 

 از نظر آسایش حرارتی دارند. 

ارزیابی ماهیت با موضوع ای (، در مطالعه7447)و همکاران  گریگور
های گرمایی ناراحتیو زمان ناراحتی حرارتی انسان در تابستان در آتن، 

ده از روش با استفا 3033-3000های انسان را در شهر آتن برای سال
PMV که زمان شروع و پایان نشان داد مطالعه آنها کردند. نتایج  بررسی

فصل عدم آسایش سال به سال بسیار متفاوت است. آزمایش من کندال که 
 در طولبود، نشان داد که  کار رفتهبهبینی روند فصل عدم آسایش در پیش

ته و در مقیاس ها، مدت فصل عدم آسایش افزایش یافمطالعات و بررسی
روزانه ناراحتی حرارتی برای انسان در اواخر ماه جولای به حداکثری بیش از 

 ساعت رسیده است. 3تا  0

آسایش حرارتی انسانی در »(، در پژوهشی با عنوان 7440) یانیی
ی اقلیمی روزانه هادادهو  CLOبا استفاده از شاخص آسایش  «چین

، میزان آسایش انسان را در ابرناکی، سرعت باد و همچون دمای هوا
این  بهکرد و  بررسی 3034-3004های سال های مختلف چین طیقسمت

نتیجه رسید که بالاترین درصد استرس گرمایی در تابستان در نواحی شرق 
Sichuan  و جنوب رودخانهHuaihe باشد. می 

یط آسایش شرابا موضوع ای (، در مطالعه7434و همکاران ) پانتاوا
با  تابستان بسیار گرم در آتن در طولحرارتی های حرارتی و پاسخ

، (ASVبررسی چهار عامل بیولوژیکی شامل وضعیت حساسیت واقعی )

و شاخص  (DIشاخص ناراحتی )، ((TS شاخص حساسیت گینوی

در آتن  7441ومیر تابستان ( به بررسی مرگHIحساسیت گرمایی )
را نشان  HIو  DIیج میزان بسیار بالای شاخص پرداختند. نتا

روز آخر ژوئن و 34 در طولداد که بیانگر حساسیت گرمایی شدید می

 .(7)جدول  جولای بوده است

5. Mcgregor

6. Yee yan

7. Pantava
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 های آسایشی جهانبررسی شاخص .2جدول 
 سال مکان شاخص آسایشی محقق

 3040 پارامتر اقلیمی 1 شاخص آسایش گردشگری میچکوفسکی
 3001 ایستگاه هواشناسی یونان 37در  PMV مقدار استرس گرمایی در ارتباط با اهمیت بیومتورولوژیک و مایرماتزاراکیس 

 7443 یاترانهیمدنواحی  وضعیت اقلیم گردشگری در مناطق گرم و خشک پری
Croatایستگاه هواشناسی در شرق TWH 4ی بیومتورولوژیکی را با استفاده از شاخص هاتیوضع زانینویك in  

Adriatic
7443 

همکاران ناراحتیهای گرمایی انسان را در شهر  آزمایش من کندال که برای پیش بینی روند فصلی عدم آسایش گریگور و همکاران
 PMVآتن با استفاده از روش 

7447 

، سرعت باد و ی اقلیمی روزانه دمای هواهادادهو  CLOشاخص آسایش  یی یان
 ابرناکی

- 3004ی هاسالچین طی  ی مختلفهاقسمت
3034 

7440 

، (ASV) بررسی چهار عامل بیولوژیکی شامل وضعیت حساسیت واقعی پانتاوا و همکاران
و شاخص  (DI)، شاخص ناراحتی ((TS ینویگشاخص حساسیت 

 HL)حساسیت گرمایی

 در شهر آتن 7441بررسی مرگ و میر در تابستان 
7434 

های آسایش حرارتی در که شاخصیی هادر ایران نیز پژوهش
 گیرد. می مورد ارزیابی قراراند، فضاهای باز را بررسی کرده

ای خوشه یبندوهگرده از ستفاا مطالعهدر (، 3140خوشحال )
ۀ با مقایس ،نصفهااستان ا درنسانی می اقلیایست بندی زپهنهدر 

بندی به پهنه یونیو گ ، اولگی، ترجونگهای ماهونیروش
کار از روش تحلیل استان اصفهان پرداخته است. برای این اقلیمی
مکانی و از روش تحلیل -بندی زمانیای جهت طبقهخوشه

بندی بهینه استفاده گردید. طرفه برای پایایی گروهواریانس یک
بندی زیست آمده نشان داد که بهترین روش طبقه دستبهنتایج 

روش براساس ی استان اصفهان روش گیونی است و اقلیمی برا
 بندی شد. مذکور این استان به پنج پهنه طبقه

شناخت » با عنوانای (، در مطالعه3140رمضانی )
کیا کلایه ب قلیمی )تالاایست زسایش آیستیرکوتوهای انسیلپتا

به  با استفاده از الگوی سایکرومتریک ،«(نزروش اوابا ود لنگر
های اکوتوریستی آسایش به بررسی پتانسیل سبک آوانز

این براساس . تلنگرود پرداخۀ اقلیمی تالاب کیاکلایزیست
های اسفند، های خرداد و تیر در روز گرم، ماهپژوهش ماه

-فروردین، اردیبهشت، مرداد، شهریور، مهر، آبان معتدل و بقیه ماه
 ها سرد بوده است. 

تعیین تقویم زمانی »عنوان  (، در پژوهشی با3143) ذوالفقاری
های دمای با استفاده از شاخص« مناسب برای گردش در تبریز

شده نشان داد بینی معادل فیزیولوژی و متوسط نظرسنجی پیش
روز از اوایل خرداد  00که دوره آسایش اقلیمی دراین شهر حدود 

مهرماه تا اواخر  30روز از  704تا اواسط تیرماه، دوره تنش سرما 

1. Mahony

2. Terjung

3  . Olgyay model 

4. Givoni model

5. Index Ovens

6. Psychometric

 74تیر تا  34روز از  44دیبهشت و دوره تنش گرما حدود ار
 شهریور است. 

ی بندپهنهو یابی ارز مطالعه(، در 3140زاده و احمدآبادی )فرج
ی شگردقلیم گراشاخص ده از ستفاان با ایری اشگردقلیم گرا

TCI ۀ گردشگری و مقایسهای برای فعالیت، شرایط اقلیمی را
-7440) ساله30که دارای آمار مشترک  ورایستگاه کش 300اقلیم 
بندی اقلیم ( بودند، محاسبه کردند و در نهایت پهنه3004

  دست آوردند.بهمختلف های گردشگری ایران را در ماه
تعیین تقویم »با عنوان  مطالعهدر (، 3140جلالی و همکاران )

با استفاده  «زمانی مناسب برای گردشگری در شهرستان پیرانشهر
، زمان مناسب گردشگری در شهرستان PMVو  PETخص از شا

 پیرانشهر را به دو ماه خرداد و شهریور محدود کردند. 
ارزیابی شرایط (، در پژوهش 3140اسماعیلی و همکارانش )

با استفاده از  گردشگریۀ اقلیم آسایشی بندر چابهار در جهت توسع
مایی شده و استرس گر بینیهای متوسط نظرسنجی پیششاخص

به ارزیابی شرایط آسایشی بندر چابهار در یک مقیاس روزانه 
آمده نشان داد که دوره مطلوب اقلیم  دستبهپرداختند. نتایج 

 باشد. می آذر، دی، بهمن و اسفندهای آسایشی در طی ماه
تعیین »عنوان  باای مطالعه(، 3140صراف و همکاران )ساری

اقلیم در شمال ۀ برای مطالع Raymanترین شاخص اقلیم مناسب
های میانگین شاخصبا استفاده از  ،«استان آذربایجان غربی

، دمای معادل فیزیولوژیک (PMVشده ) بینینظرسنجی پیش
(PET و شاخص دمای )مؤثر ( استانداردSET ) تعیین برای

بهترین شاخص برای تعیین تقویم زمانی گردشگری در استان 
ورت گرفته است. در نهایت شاخص دمای آذربایجان غربی ص

( بهترین شاخص برای تعیین تقویم PETمعادل فیزیولوژیک )
 منطقه تشخیص داده شده است. دراینزمانی گردشگری 

7. Thermal Comfort Index for tourism

https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&sca_esv=2f61a0c390a4d1ff&sxsrf=ACQVn08y5pJ9SQDrJckXqAgE4GKjkCSPWA:1714547195379&q=thermal+comfort+index+ovens+%26+Terjung&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwjO05-E8uuFAxW3A9sEHbeID_AQkeECKAB6BAgPEAI
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&sca_esv=2f61a0c390a4d1ff&sxsrf=ACQVn0_ej9e1Y5BcCBKawIgbLrtqv05YVA:1714547349964&q=psychometric+thermal+comfort&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwio2_rN8uuFAxX7cvEDHVgPAOIQkeECKAB6BAgMEAI
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منطقه راحتی حرارتی در »(، در پژوهشی با عنوان 3140حیدری )
 دراینبه بررسی آسایش حرارتی  «اقلیم سرد و خشک ایران

با استفاده از  PMV پژوهش شاخص دراین. منطقه پرداخته است
برای اعتبارسنجی و آنالیز تطبیقی  افزار اشری کامفورتنرم

راحتی حرارتی در اقلیم سرد و خشک ۀ حرارتی برای تعیین منطق
مبنا قرار گرفته  افزار متونورمبه کمک نرم نمودارهاۀ ایران و تهی

طالعه، همواره دهند دمای حداقل میدان ممی است. نتایج نشان
تابستانی های زیر حد پایین آسایش قرار داشته است که در ماه

اصلاح آن با عوامل اختصاصی ضروری است. در اوقات زمستانی 
 نظر تا اواسط بهار نیز استفاده از تجهیزات فعال ضروری به

 رسد. می
تعیین »ای با عنوان (، در مطالعه3107طاوسی و سبزی )

با استفاده از  «سایش زیست اقلیمی استان ایلامگسترده منطقه آ
شاخص اوانز به تعیین دامنۀ دمای آسایش روزانه و شبانۀ ایلام با 

نتایج نشان داد که آسایش روزانه در دو پرداختند.  شاخص اوانز
ماه و  0مدت فصل بهار و پاییز برای ایلام، ایوان و دره شهر به

ای پراکنده شده است گونهماه به 0مدت برای مهران و دهلران به
که فروردین در بهار و آبان در پاییز در سرتاسر استان آسایش 

ماه  3مدت شهر و مهران بهآسایش شبانه دره روزانه حاکم است.
ماه )خرداد تا شهریور(  0مدت به )اردیبهشت تا مهر(، ایلام و ایوان

ن است که در دو ماهه دهلرا 3کشد. تنها آسایش شبانه می طول
ماهه مرداد تا آبان  ماهه فروردین و اردیبهشت و چهار دوره دو

جدا شده است. 

 روش انجام پژوهش 
با رویکرد پژوهش  و هدف کاربردیبراساس پژوهش حاضر 

شده  میدانی توصیه با روش تحقیقی هاپیمایشی انجام شد. داده
تحقیق آوری شدند. ابزار این جمع(، 3001) توسط نیکُل

ها به ترتیبی انجام شد که سازی دادهپرسشنامه بود. آماده
ای همدان در آسایشی فضاهای باز بومی محله-معیارهای اقلیمی

-عمومی و تخصصی در پرسشنامه هایسؤالدو بخش اطلاعاتی 
 های پژوهش مورد بررسی قرار گیرد. 

ه شناختی است کجمعیتعمومی شامل اطلاعات  هایسؤال
تخصصی  هایسؤالو  مستقیم از پاسخگو پرسیده شدصورت به

شان ، رطوبت و تابش محل زندگی، بادارزیابی افراد از وضعیت دما
. بندی شدنددرجه طیف لیکرت با استفاده از

1 . ASHRAE Thermal Comfort Tool 

2. Meteonorm Software

3. Nicol

4. Likert Scale

در پژوهش حاضر برای تجزیه و تحلیل اطلاعات موجود در 
استفاده شد. همزمان با طرح  SPSSافزار از نرم، از هاپرسشنامه

یی با وهواآبگیری متغیرهای ، اندازههای آسایش حرارتیپرسش
تجزیه و  برایصورت گرفت.  Lm8000سنج دستگاه محیط

ها در هر تعداد پرسشنامه ۀمحاسببرای .، استفاده شدهاتحلیل داده
، م جامعهاصطلاح نامحدود بودن حج، با فرض بزرگ و به محله

 استفاده شد. 3برای محاسبۀ حجم نمونه از فرمول کوکران

رابطۀ 3.  فرمول کوکران برای محاسبۀ حجم 

 نمونه
فرمول:  دراین

 nحجم نمونه = 
z  درصد خطای معیار ضریب اطمینان قابل قبول =
p  فاقد صفت معین = نسبتی از جمعیت

(1-p) = q  نسبتی از جمعیت فاقد صفت معین
d درجه اطمینان یا دقت احتمالی مطلوب = 

، به تناسب تمایل به سنجش تعداد نمونه در فرمول دراین
موردنظر  گذاری شده و حجم نمونه، اعداد جایسطح چند درصد

د در درص 0تعیین حجم نمونه در سطح خطایبرای شد. برآورد 
 qو  pجایگزین 0/4و عدد  z جایگزین 03/3، عدد حاضرپژوهش 

در سطح  بنابراین، جایگزین سطح خطا شد؛ در مخرج 40/4و 
نفر محاسبه شد که  140، حجم نمونه برابر درصد 0خطای 

درجه اول و دوم و شاهد در سه بازۀ زمانی ها محله نسبت بینبه
تا ارزیابی کاربران از آسایش  گردیدتوزیع ، ظهر و عصر صبح

های اقلیمی صورت گیرد )رابطۀ حرارتی همزمان با سنجش داده
7.) 

رابطۀ 7. حجم نمونه

لوترون LM.8000مدل  دستگاه محیط سنج .0
6  . Cochran,1931
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 های آسایشی ایرانبررسی شاخص. 3جدول 
 سال مکان شاخص آسایشی محقق

 3117 فضاهای باز ایران شاخص ترجونگ کاویانی
 3140 پهنه بندی اقلیمی اصفهانبرای  ، اولگی و گیونی، ترجونگهای ماهونیایسه روشمق خوشحال

 الگوی سایکرومتریک به سبک آوانز رمضانی
ی اکوتوریستی آسایش زیست اقلیمی تالاب کیا هالیپتانس

 کلایهی لنگرود
3140 

 3107 زانه و شبانه استان ایلامدامنه دمای آسایش رو شاخص اوانز در چهار گروه نم نسبی هوا طاوسی
فرج زاده و 

 احمدآبادی
TCIشاخص 

 30ایستگاه کشور که دارای آمار مشترک  300مقایسه اقلیمی 
 ( بودند7440-3004) ساله

3144 

 3143 زمان مناسب گردشگری در شهر تبریز PMVو PET هایشاخص ذوالفقاری
 3140 ر شهرستان پیرانشهرزمان مناسب گردشگری د PMV وPET هایشاخص جلالی

 تقویم مناسب گردشگری در شهر اصفهان های مدل ریمنشاخص
اسماعیلی و 

 همکاران

( و PMVهای متوسط نظرسنجی پیش بینی شده )ازشاخص
 (HISاسترس گرمایی )

 3140 ارزیابی شرایط آسایشی بندر چابهار در یک مقیاس روزانه

 ساری صراف

، دمای (PMVی پیش بینی شده )های میانگین نظر سنجشاخص
استاندارد  مؤثر( و شاخص دمای PETمعادل فیزیولوژیک )

(SET) 

بهترین شاخص برای تعیین تقویم زمانی گردشگری در آذربایجان 
 غربی

3140 

 نیز با استفاده از نرم افزار اشری کامفورت PMVشاخص  حیدری
 نطقــهاعتبارسنجی و آنالیز تطبیقی حرارتی برای تعیین م

 راحتــی حرارتــی دراقلیــم ســردوخشک ایــران
3140 

های پژوهشمتغیرها و شاخص
، ، متغیر مستقل و آسایش حرارتیهای بومیساختار مرکز محله

، بررسی رابطۀ همبستگی اقلیم متغیر وابسته است. راهبرد پژوهش
ز تاکتیک باشد. اای همدان میو کالبد فضای باز بومی محله

پرسشنامه و مشاهدات عینی با دستگاه براساس ای پژوهش زمینه
ای همدان و کشف رابطه بین فضای بومی محلهبرای سنج محیط
کننده نقشِ متغیرِ تعدیل هافصل، ، استفاده شد. دراین میاناقلیم

یک سال ـ یعنی  یهافصلها در نیمۀ پرسشنامه بنابرایندارند. 
ـ در  3101، آبان و بهمن سال ، مردادهای اردیبهشتاهپانزدهم م

ارزیابی شرایط خرد اقلیم و برای همدان های بومی محله مرکز
، محک نقشی که این فضاها در تعدیل شرایط آسایشی دارند

پرسشنامه ، توزیع کنترل پژوهشبرای خورد. شایان ذکر است که 
درجه اول در تابستان  یهاحلهم از های اقلیمیو سنجش داده

سال بعد تکرار شد. 
شناختی شامل های جمعیت، ویژگیطراحی پرسشنامهبرای 

و ، رنگ و نوع لباس که عوامل مؤثر ، فعالیت، وزن، قد، سنجنس
. سپس در نظر گرفته شد، گر در آسایش حرارتی هستندمداخله

مورد سؤال  وهواآب، تابش و وضعیت کلی ، رطوبت، بادارزیابی دما
شده  استاندارد معرفیبراساس قرار گرفت. دما در هفت وضعیت 

 ,American Society of Heating) توسط اشری

Refrigerating and Air-Conditioning Engineers, 

ارزیابی براساس ( بررسی شد و تمایل به چگونگی دما 2003

( ملاک قرار گرفت. باد و 7440) 3شده توسط استانتون معرفی
، در پرسشنامه مورد سؤال قرار (7440) 7معیار نیکولا بارطوبت 

 آفتاب نیز با سه وضعیت تعریفگرفت. تمایل به چگونگی تابش 
( سنجیده شد. ارزیابی کلی اقلیمی در 7440) 1شده توسط اسکودو

( و احساس کلی آسایش 4074) 0ملاک ارزیابی نزبراساس نهایت 
ها نیز با ( صورت پذیرفت. کیفیت آلاینده7443) 0با معیار زامبرانو

 شناس انجام گرفت.شده توسط همین اقلیم معیار مطرح

 محدوده مورد مطالعه
متر از سطح دریا ارتفاع دارد. عرض  0/3103همدان  شهر

 17/04شمالی و طول جغرافیایی آن  07/10جغرافیایی همدان 
(. شهر همدان در 3101، و همکاران )نوری (،3)شکل شرقی است 

شده بندی تنظیم ناحیۀ کوهستانی الوند واقع است که طبق پهنه
ای مرتفع ـ با ، در اقلیم کوهپایهتوسط طاهباز و جلیلیان

دی گرم ـ )اعتماد های تا حدوهای سرد و تابستانزمستان
 Csa، در اقلیم بندی کوپنبق پهنه( و ط3104، الاسلامیشیخ

 ( قرار گرفته است.3100، و همکاران قدم)نیک

 .  Stanton 

 .  Nikolopoulou

 .  Scudo 

 .  Knez 

 .  Zambrano
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 نقشه موقعیت شهر همدان در استان)راست(  )چپ( موقعیت استان همدان در کشور ایران،. 1شکل 

موجود  یهامحله گذاری مرکزارزش، نمونه محدودهانتخاب 
های ساختار کالبدی صورت اصالت و حفظ ویژگیبراساس همدان 

ها و امکانات مرکزیت )محوطۀ گرفت؛ یعنی دارا بودن ویژگی
، حمام ساخت(، مسجد )قدیمی یا نو، فضای سبز، شهرتمرکزی(

، فضاهای تجاری ، غیرفعال(شده، تغییر کاربری داده )اعم از فعال

خصوص ، نانوایی بهولیدی یا خدماتی(های کوچک ت)کارگاه
، فرهنگی مانند امامزاده-های مذهبیسنگکی و سایر کاربری

، سقاخانه و مدرسه. براین اساس و برمبنای حفظ هویت حسینیه
 به پنج رده تقسیم شد. های همدان محله ، مرکزباستانی و کالبدی

( )از راست به چپ 3130نقشۀ همدان در سال ، ش( توسط ارتش انگلستان3704) 3030ل ، سانقشۀ همدان. 2شکل 

 Sehizadeh, 2009مأخذ: 

ها و ، ساختارِ چمن و عمده کاربریدرجه اول هایهمحل
اند و با هویتی که دارند قابل خوبی حفظ کردهامکانات را به

رخلاف آنکه فضای سبز ، برده دوم یهامحله ند. درهست شناسایی
، ولی ساختارِ چمن قابل اندو تک عنصری در محله ازبین رفته

مایۀ تغییرات ، این ساختار دسترده سوم یهامحله درک است. در
 ، به نحوی که میدانچۀ چمن نیمهبافت همدان قرار گرفته

 یهامحله محصور شده و فقط چند عنصر کالبدی وجود دارد. در
رفته و تنها یک یا دو ازبین  ، ساختار مرکز محلهه چهارمدرج

درجه پنجم  یهامحله مانده است. موقعیت عنصر کالبدی باقی
امروزه قابل شناسایی نیست و فقط نامی از آنها باقی مانده است 

 (.0)جدول 

 استان همدان
 دریاها و دریاچه ها

 سایر استانهای کشور

 شهر همدان
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 های کالبدیاصالت در ویژگیبراساس بندی فضاهای چمن درجه. 4جدول 
 نام محله شاخص تدرجه اصال

 آقاجانی بیک پای مصلی گلپاکبابیان حاجیدرجه اول

قلعه حمام درجه دوم
قلعه

44444444

 کولانج هاچوپان امامزاده یحیی درودآباد

 نظربیگ ورمزیار قاشق تراشان سبدبافان حوض آقا درجه سوم

 ملاجلیل سیزده خانه سرگذر چرچره شالبافان درجه چهارم

 توت قمی جولان چمن امامزاده ذوالریاستین قلعه سبزی

 برج قربان دوگوران بنه بازار حاج احمد گازران درجه پنجم

 پیرگرگ نمازگاه چهل پله زبیده خاتون میرعقیل

 گوتهااسپرون درویش آباد مختاران غازیان باباطاهر

 خیریه هفت پستان پیروادی تور فروش گوهر وند

 بندی فضاهای چمننقشۀ درجه. 3شکل 

 The mandala collaborative and Georges candilis, 1973مأخذ نقشۀ پایه:  

درجه اول و دوم که اصالت  یهامحله ، مرکزپژوهشدراین 
، عنوان شاهدبه ی دارند و همچنین یک میدان جدیدتربیش

، ، کبابیانحاجی یهامحلهبراین بنا اند.مبنای ارزیابی قرار گرفته
، ، امامزاده یحیی، درودآبادقلعه، حمامبیگ، آقاجانیمصلی، پایگلپا

 ها و کولانج جامعه آماری پژوهش را تشکیلچمن چوپان
، یعنی پانزدهم 3101سال  هافصلها در نیمه برداشتدهند. می
، در فضاهای باز این ، آبان و بهمن، مردادی اردیبهشتهاماه
ی امحله-محله انجام شد تا شرایط خُرد اقلیم فضای بومی34

همدان ارزیابی و نقش این فضاها در تعدیل شرایط آسایشی تبیین 
، های سه ساعتی در صبحهای زمانی برداشت شامل بازهشود. بازه

ظهر و عصر است. 

 هایافته

 همدانهای بومی محله مرکز ساختار
های سه نوع اول میادین در ای همدان ویژگیفضای باز محله

هایی محصور و این فضاها میدان .گیردبندی زوکر را دربر میدسته
سوی عنصری مسلط مثل مسجد محله جهت اند که بهبسته
شوند. این میدان ، فضایی کامل محسوب میروازاین .اندیافته

مرکز میدان ـ که همان فضای سبز  دوری دارد که عمدتاً اهسته
های کالبدی میدان ویژگی تمام دارایاست ـ شکل گرفته و 

، قرارگیری در تقاطع بخشی به فضاهای پیرامونیوحدتازجمله 
، محل گشودگی فضا و گره شهری است. این فضای چندمعبر

، ، محیطیفرهنگی ،های اجتماعیارزش دارایای مرکز محله
ای محسوب اقتصادی و کالبدی است که از مراکز محلۀ میدانچه

شود. می
، شهر تاریخی همدان در دورۀ اشکانی تا اوایل پهلوی

تشکیل شده ها محله محور و از درهم تنیدنبرمبنای الگوی محله
(. دو الگوی خطی و مرکزی 3)شکل  ،(3143، بود )مصطفوی

(. در حدود 3144، ها بودند )قراگوزلودهندۀ این محلهساختار شکل
دارای ساختار مرکزی بودند و پیرامون فضای باز ها محله دوسوم

؛ 3144، ای معروف به چمن شکل گرفته بودند )قراگوزلومیدانچه
  (.Sehizadeh, 2009؛ زند: 3141، ؛ قدکچی3141، آژنگ

 ایذوزنقه همدان ایساختار مورفولوژیک فضاهای باز محله
جنوبی با چرخش -سمت محور شمالیشکل با کشیدگی به

درجه( حول این محور است. مساحت فضای  04تا  14مختصر )
 30تا  07متر با متوسط کشیدگی  3744ای عمدتاً حدود ذوزنقه

حاج 

احمد
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ا نماهای پیرامونی به ارتفاع متر و ب 70تا  30متر و متوسط عرض 
عرضی با -سه تا هفت متر است. کشیدگی متداول میدانچه طولی

، این فضاهای باز تربیشدو به یک تا سه به یک است.  نسبت
اند. کشیدگی بدون شیب یا با شیب بسیار مختصر جانمایی شده

جنوبی فضای باز مانع تأثیر بادهای نامطلوب غربی بر -شمالی
ترین های کالبدی اصیلویژگی 0جدول . شودی باز میفضا

 دهد.ای همدان را نشان میهفضاهای باز بومی محله

ایهای کالبدی فضاهای باز بومی محلهویژگی. 5جدول 

 نام مرکز محله
شکل و کشیدگی

 میدانچه

مساحت و

 ابعاد میدانچه
 شیب و مصالح نما

یپلان فضای چمن و فضاهای پیرامون تصویر

حاجی

 4شیب:  مترمربع3734مساحت:  شکل: ذوزنقه

کشیدگی: شمال 
 -غربی

 شرقیجنوب
 مصالح: آجر34*73*0ابعاد: 

 گلپا

` 4شیب:  مترمربع3310مساحت:  شکل: ذورنقه

 -کشیدگی: شمالی
 جنوبی

 مصالح: آجر07*73*0/1 ابعاد: 

 پای مصلی

 3شیب: % بعمترمر3734مساحت:  شکل: ذورنقه

کشیدگی: 
-شرقیشمال

درجه  04) غربیجنوب
انحراف از محور 

 شمالی(

 مصالح: آجر و سنگ30*30*3 ابعاد: 

کبابیان

 4شیب:  مترمربع3744مساحت:  شکل: ذوزنقه

 -غربیکشیدگی: شمال
مصالح: آجر و سنگ04*70*0ابعاد:  شرقیجنوب

 بیگآقاجانی

 7شیب: % مترمربع3730مساحت:  قهشکل: ذوزن

کشیدگی: 
 -شرقیشمال

درجه  14) غربیجنوب
انحراف از محور 

 شمالی(

 مصالح: آجر 04*71*1ابعاد: 

های توصیفی پژوهششاخص
اطلاعات ، ابتدا های توصیفی پژوهشبررسی شاخصبرای 
لیمی های اقگردید و سپس مؤلفهکاربران بررسی شناختی جمعیت

 شود.های بومی همدان ارزیابی میآسایش حرارتی در مرکز محله
، پرسشنامه 0304افراد: از مجموع شناختی جمعیتاطلاعات 

به زنان اختصاص داشت که  %3/01به مردان و  %0/03ترتیب به
از نظر جنسیت است. های تحقیق نمونهدهندۀ توزیع متعادل نشان 

سال و  04سنی  نسبت به زنان در گروه مردان تربیشفراوانی 
زنان مسن در  ترکمدلیل حضور تواند بهبالاتر گزارش شده که می

 ،های تحقیقنمونهفضاهای باز عمومی باشد. در بررسی میزان قد 
 314تا 334( قدی بین %3/01زنان ) تربیشمشاهده شد که 

دارای قدی بین  ( نیز%0/00مردان ) تربیشمتر داشتند و سانتی
های نمونهمتر بودند. در بررسی میزان وزن سانتی 344تا  314

کیلوگرم  14تا  34( وزنی بین %0/04زنان ) تربیش ،تحقیق
 44تا  14( نیز دارای وزنی بین %1/10مردان ) تربیشداشتند و 

 کیلوگرم بودند. 

های بومی محله ارزیابی آسایش حرارتی افراد در مرکز

 دانهم
های محله ، ارزیابی کاربران از مرکزدر شرایط اقلیمی همدان

، شدت تابش و آسایش حرارتی ، رطوبت، بادـ که شامل دمابومی 
از  %0/14شود. در فصل بهار ارائه می هافصلاست ـ به تفکیکِ 
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، پاییز و افراد آسایش حرارتی را متوسط و در فصل تابستان
-افراد آسایش حرارتی را متوسط ارزیابی کردهتر بیش یززمستان ن

از  هیچکدام، (. در ضمن%0/07و  %1/01، %1/00ترتیب اند )به
افراد در فصل پاییز و زمستان آسایش حرارتی زیاد و بسیار زیاد 

، آسایش اند. در رابطۀ همبستگی بین آسایش حرارتی و سننداشته
ین آسایش در سن تربیشاست ) تربیشتر حرارتی در سنین بالا

 بیش از پنجاه سال دیده شد(.

 ارزیابی افراد از وضعیت دمای محیط اطراف
، %0/04ترتیب افراد )بهتر بیش ،، پاییز و زمستاندر فصل بهار 
اند. در ( وضعیت دما را متعادل ارزیابی کرده%0/04و  1/07%

، آسایش دمایی در سنین بالاتر و سن رابطۀ همبستگی بین دما
ین آسایش در سن بیش از پنجاه سال دیده تربیشاست ) تربیش

، نمودار دما در شودمشاهده می 0طور که در شکل شد(. همان
زمستان و بهار تقریباً متقارن است. در پاییز چولگی به سمت سرما 

 ست.ا سمت گرماو در تابستان به

 )درصدها از کل محاسبه شده است(های مختلف فصلتوزیع فراوانی افراد مورد پژوهش از نظر ارزیابی دمای هوا در . 4شکل 

 ارزیابی افراد از وضعیت باد محیط اطراف
ین درصد فراوانی را در تربیش، نسیم ملایم هافصلدر تمامی 

بدین  ارزیابی افراد از وضعیت باد به خود اختصاص داده است.

، %0/03ترتیب ، پاییز و زمستان به، تابستانصورت که در بهار
از افراد وضعیت باد را نسیم ملایم  %3/00و  1/00%، 3/00%

 (.0ارزیابی کردند )شکل 

 ها از کل محاسبه شده است(.)درصدهای مختلف فصلتوزیع فراوانی افراد مورد پژوهش از نظر ارزیابی وضعیت باد در . 5شکل 



 ارزیابی افراد از وضعیت رطوبت محیط اطراف

، در فصل (%3/04افراد رطوبت را در فصل بهار مناسب ) تربیش 
( و در فصل پاییز و زمستان نیز کم %4/11تابستان بسیار کم )

(. همچنین مشاهده شد %1/04و  %1/13ترتیب اند )بهارزیابی کرده

، درصد اندکی از افراد وضعیت رطوبت را زیاد هافصلامی که در تم
اند. ضمن اینکه احساس رضایت از و بسیار زیاد ارزیابی کرده

 (.3( )شکل %34در برابر  %10است ) مردانبیش از زنان رطوبت در 

 )درصدها از کل محاسبه شده است(.های مختلف فصل. توزیع فراوانی افراد مورد پژوهش از نظر ارزیابی رطوبت هوا در 6شکل 

 ارزیابی افراد از وضعیت شدت تابش محیط اطراف
، %1/03ترتیب افراد )بهتر بیش ،، پاییز و زمستاندر فصل بهار

اند. ( وضعیت تابش را آفتاب ملایم ارزیابی کرده%3/34و  1/30%

( وضعیت %3/04) در فصل تابستان نیز درصد بالایی از افراد
 (.1اند )شکل تابش را شدید ارزیابی کرده

 )درصدها از کل محاسبه شده است(.های مختلف فصل. توزیع فراوانی افراد مورد پژوهش از نظر ارزیابی شدت تابش در 7شکل 
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ارزیابی تاثیر آسایش حرارتی بر کاربران مرکز 

های بومی همدانمحله
سنج در با دستگاه محیط گیریاندازهدست آمده از  بهنتایج 

که همزمان با  در سه وعده 3101های چهارفصل سال نیمه
شود تا ، ارائه میپرسشنامه صورت گرفته است 330تکمیل 

نامۀ آسایش حرارتی اعتبارسنجی پرسشدست آمده از بههای یافته
تغیرهای کمی آماری م هایترین شاخصمهم، 3گردد. جدول 

و  7، درجه 3های درجهو محله هافصلپژوهش را به تفکیک 
، میانگین دمای زمستان عنوان مثالدهد. بهشاهد نشان می

های درجه در محله 11/30، های درجه اولدرجه در محله 07/73
ساختار فضای باز  دارای در میدان شهری )شاهد( که 37دوم و 

دهندۀ تأثیر ساختار ها نشانده است. اینثبت ش ،محلی نیست
ای بر تعدیل دما و افزایش آسایش حرارتی فضای باز بومی محله

دستگاه با شاخص آسایشی دمای دست آمده از بههای است. داده
ای فرضیهبرای این منظور گردد. معادل فیزیولوژی نیز ارزیابی می

ای معادل بین میانگین دم» مبنی بر اینکه:شود مطرح می
 و شاهد اختلاف معنادار 7، درجه 3های درجه فیزیولوژی محله
  .«آماری وجود دارد

 مختلف هافصلها در های آماری متغیرهای کمی پژوهش به تفکیک درجات محلهترین شاخصمهم. 6جدول 

شامل  ی،حرارت شآسایشاخص  یفراوان عیتوز یایگو، 1جدول 

 هایها و محلهفصل کیبه تفک یولوژیزیمعادل ف یشاخص دما

مقایسۀ میانگین هریک از برای  .باشدیو شاهد م 7، درجه 3درجه 
، و شاهد 7، درجه 3درجه  یهامحله های آسایش حرارتی درشاخص

استفاده شد.  3طرفهواریانس یک لیلتحها از آزمون در هریک از فصل
مورد  7ویلک_ها آزمون شاپیرونرمال بودن دادهبرای بررسی ابتدا 

1. One.Way Analysis Of Variance Test

2 . Shapiro.Wilk Test 

های مورد حجم نمونه در گروهاستفاده قرار گرفت )در مواردی که 
ویلک توان بالاتری نسبت به آزمون -بررسی کم است آزمون شاپیرو

، برابریِ ن آزمون(. از مفروضات دیگر ایدارد 1اسمیرنوف فورکولموگ
جا درجات محله هستند( که نتایج دراینها ست )گروها هاواریانسِ گروه

نرمال  دلیلبه شود.ارائه می 0کارگیری آزمون لونآن در ادامه با به
های آسایش نبودن در بررسی برابریِ میانگین هریک از شاخص

3 . Kolmogorov.Smirnov Test 

4 . Levenes Test 

 هاشاخص متغیرها

 فصل

 زمستان پاییز تابستان بهار

 شاهد 7درجه 3درجه شاهد 7درجه 3درجه شاهد 7درجه 3درجه شاهد 7درجه 3درجه

 دما

 1 33 30 0 30 30 1 33 11 0 0 33 تعداد
 44/37 11/30 07/73 70/1 11/34 41/31 74/11 44/10 44/10 14/73 41/73 30/73 میانگین

 44/33 34/74 34/73 04/1 04/34 44/33 14/17 04/11 34/10 44/77 04/71 14/71 میانه
 04/34 10/33 14/30 74/0 44/34 74/33 34/17 04/70 04/73 14/30 04/77 44/74 قلحدا

 34/30 44/70 30/73 44/34 34/77 14/77 74/10 04/07 74/14 04/70 44/70 34/14 حداکثر
 71/7 10/1 70/1 03/7 31/1 47/1 11/3 00/0 31/1 03/0 07/7 44/1 انحراف معیار

 رطوبت

 1 33 30 0 30 30 1 33 11 0 0 33 تعداد
 44/13 03/74 30/30 10/04 74/31 00/34 33/34 14/31 31/31 70/10 10/70 07/74 میانگین

 44/10 40/30 04/34 44/10 40/31 14/31 44/33 10/33 74/37 04/17 74/13 00/71 میانه
 44/77 34/30 74/30 44/70 14/33 00/31 44/34 44/3 34/3 44/70 04/31 74/31 حداقل
 44/13 44/10 14/13 44/03 14/70 44/71 44/33 74/17 44/71 44/31 04/11 04/00 حداکثر

 43/1 31/0 31/0 04/31 40/0 44/0 01/4 40/1 00/0 31/33 00/4 47/0 انحراف معیار

 میانگین

 دمای

 تابشی

 1 33 30 0 30 30 1 33 11 0 0 33 تعداد
 14/73 31/71 01/73 07/34 37/31 01/30 14/14 01/03 03/13 17/74 03/73 40/71 میانگین

 00/30 77/70 04/30 04/31 44/34 04/31 30/04 00/00 04/10 70/14 14/73 34/71 میانه
 74/30 34/33 14/30 14/30 14/4 14/1 44/10 04/73 44/70 44/31 14/30 44/31 حداقل
 04/70 14/17 14/74 34/70 34/70 34/74 44/03 04/01 04/00 44/10 00/70 04/70 حداکثر

 10/1 30/3 47/0 11/0 11/0 43/0 43/1 10/1 04/1 03/1 40/7 00/0 انحراف معیار

 سرعت

 باد

 1 33 30 0 30 30 1 33 11 0 0 33 تعداد
 00/0 14/3 71/3 37/0 30/3 30/7 00/7 40/3 01/7 70/0 47/4 03/4 میانگین

 00/0 41/3 70/4 70/0 00/3 00/3 00/7 71/3 40/7 00/0 01/4 10/4 میانه
 04/0 44/4 44/4 44/1 44/4 44/4 04/3 44/4 44/4 44/1 30/4 44/4 حداقل
 04/1 40/0 14/1 44/0 00/1 34/0 04/0 40/0 04/4 44/3 74/3 00/1 حداکثر

 00/3 01/3 00/3 03/7 71/3 13/7 00/3 44/7 14/7 00/3 03/4 07/4 انحراف معیار
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 ها مختلفها در فصلبه تفکیک درجات محلهPET آسایش حرارتی توزیع فراوانی شاخص. 7جدول 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

آسایش حرارتی  شاخص بررسی نرمال بودن توزیع

 هادمای معادل فیزیولوژی در محله
 باتوجه بهدهد. ویلک را نشان می-نتایج آزمون شاپیرو 4جدول  

در  PETنرمال بودن توزیع شاخص  دست آمدهبه سطح معناداری
 برقرار است. هافصلتمامی 

 
 های محلهدر  PETآسایش حرارتی  بررسی نرمال بودن توزیع شاخص. 8جدول 

 ویلک-با استفاده از آزمون شاپیرو هافصلمورد بررسی به تفکیک 

 40/4داری در سطح معنا *
 

 آسایش حرارتی بررسی برابری واریانس شاخص

PET هادر محله 
سطح  باتوجه بهدهد. نتایج آزمون لون را نشان می ،0جدول 

ها در محله PET برابری واریانس شاخصدست آمده به معناداری
 گیرد.مورد تأیید قرار میها فصلدر هر یک از 

 

 ها در محله PETآسایش حرارتی  ررسی برابری واریانس شاخصب. 9جدول 

 ها با استفاده از آزمون لونبه تفکیک فصل
 

 PETشاخص 

 سطح معناداری

 فصل

 زمستان پاییز تابستان بهار

440/4 747/4 703/4 070/4 

 40/4معناداری در سطح * 
جه های درمحله PETدهد که بین میانگین می نتایج بررسی نشان

آماری وجود  اختلاف معنادار هافصلو شاهد در تمامی  7، درجه 3
نشان ، طرفهآزمون آنالیز واریانس یکدست آمده از بهدارد. نتایج 

به لحاظ آماری اختلاف معناداری  %0در سطح خطای که دهد می
 ها در فصل پاییز و زمستان وجود دارد؛محله PETبین میانگین 

شود. در فصل ضیۀ پژوهشی در پاییز و زمستان تأیید میفربنابراین 
اختلاف معناداری  3محلۀ شاهد و درجه  PETپاییز بین میانگین 

 نیز معنادار 7وجود دارد و همین اختلاف بین محلۀ شاهد و درجه 
 7، درجه خنک 3دهد که محلۀ درجه نشان می ،0است. نتایج جدول 

است. در فصل زمستان بین  کمی خنک و محلۀ شاهد خیلی سرد
اختلاف معناداری وجود دارد و  3محلۀ شاهد و درجه  PETمیانگین 

است. ضمناً نتایج  نیز اختلاف معنادار 7بین محلۀ شاهد و درجه 
اند در محدودۀ آسایش 7و  3دهد که محلۀ درجه نشان می 34جدول 

 و محلۀ شاهد خنک است.

 

 

 فصل

 زمستان پاییز تابستان بهار

 شاهد 7درجه 3درجه شاهد 7درجه 3درجه شاهد 7درجه 3درجه شاهد 7درجه 3درجه

 PETشاخص 

 سطح معناداری
030/4 040/4 310/4 141/4 404/4 037/4 014/4 040/4 113/4 737/4 004/4 714/4 

 

-شاخص
آسایش 

 حرارتی

 

 هاشاخص

 فصل

 زمستان پاییز تابستان بهار

 شاهد 2درجه 1درجه شاهد 2درجه 1درجه شاهد 2درجه 1درجه شاهد 2درجه 1درجه

 

دمای معادل 

 فیزیولوژی

pet 
 

 1 33 30 0 30 30 1 33 11 0 0 33 تعداد

 03/4 40/74 30/73 01/1 10/30 70/37 31/10 13/14 30/10 31/30 00/71 03/71 میانگین

 74/0 30/30 34/74 04/1 04/33 04/33 04/11 00/10 34/10 34/73 00/71 14/71 میانه

 04/3 04/33 04/31 34/3 04/0 14/0 34/17 14/73 04/70 04/33 04/73 34/30 حداقل

 14/0 04/70 74/70 04/3 44/77 04/30 44/13 44/00 04/00 34/71 74/70 14/74 حداکثر

 17/3 31/1 01/7 31/7 11/0 03/1 03/7 71/3 33/0 14/0 00/3 44/7 انحراف معیار
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 هافصلها به تفکیک محله PETمیانگین و انحراف معیار. 11جدول 

 

 

 هاشاخص

 فصل

 زمستان پاییز تابستان بهار

 شاهد 2درجه 1درجه شاهد 2درجه 1درجه شاهد 2درجه 1درجه شاهد 2درجه 1درجه

 03/4 40/74 30/73 01/1 10/30 70/37 31/10 13/14 30/10 31/30 00/71 03/71 میانگین

 17/3 31/1 01/7 31/7 11/0 03/1 03/7 71/3 33/0 14/0 00/3 44/7 انحراف معیار

 
مشاهدات عینی مبتنی بر دست آمده از بهمقایسۀ نتایج برای 

آسایش حرارتی  ، میانگین شاخصدستگاه با نتایج پرسشنامه
PET  ارزیابی افراد دست آمده از بهبا میانگین دمای هوای

مستقل  از آزمون آماری تیبرای این منظور گردد. مقایسه می
های برابری میانگین هریک از شاخصبرای بررسی شد. استفاده 

ارزیابی دست آمده از بهدمای هوای آسایش حرارتی با میانگین 

شود. نتایج این آزمون در ویتنی استفاده می-از آزمون من، افراد
 دست آمدهبه سطح معناداریباتوجه به ارائه شده است.  ،33جدول 

و میانگین دمای  PETشود که بین میانگین شاخص می ملاحظه
دست آمده از ارزیابی افراد اختلاف معنادار آماری وجود بههوای 

دست آمده از ارزیابی افراد از بههای اعتبار یافته بنابراین .ندارد
 شود.طریق پرسشنامه تأیید می

  

 آسایشی با  بری میانگین شاخصبرابرای بررسی ویتنی -نتایج آزمون من. 11جدول 

 ارزیابی افراددست آمده از بهدمای هوای میانگین 

 سطح معناداری یومن ویتنی ایمیانگین رتبه تعداد 

PET 300 77/304 04/0044 307/4 
ارزیابی دست آمده از بهدمای هوای 

 افراد

301 10/311   

 40/4داری در سطح معنا*  

 
 

 گیریبحث و نتیجه

ارزیابی آسایش حرارتی در راستای رسیدن به هدف کلی پژوهش یعنی 
و اهداف خرد آن های مختلف فصلدر همدان های بومی محله در مرکز

، از روش همدانهای بومی محله در مرکزرفته  کاربهدستیابی به ساختار 
قعی ، افراد در شرایط محیطی واروش دراینمیدانی استفاده شده است. 

 . گرفتندمورد پرسش قرار 
های بومی همدان نسبت مرکز محلهدست آمده، طبق نتایج به

ی تربیشبه سایر فضاهای باز شهری از آسایش حرارتی 
شکل با کشیدگی  ایذوزنقهها محله ساختار این مرکزبرخوردارند. 

 04تا  14، جنوبی یا با چرخش مختصر-به سمت محور شمالی
ای عمدتاً حدود این محور است. مساحت فضای ذوزنقه دوردرجه 
 30 متر و متوسط عرض 30تا  07متر با متوسط کشیدگی  3744

متر و با نماهای پیرامونی به ارتفاع سه تا هفت متر است.  70تا 
های دو به یک و سه به عرضی میدانچه با نسبت-کشیدگی طولی

شیب یا با شیب  یک متداول است. این فضاهای باز عمدتاً بدون
 اند. بسیار مختصر شکل گرفته

های پژوهش در بررسی رابطۀ بین متغیرهای پژوهش یافته
، آسایش دهد که در رابطۀ همبستگی بین آسایش و سننشان می

است. بررسی  تربیشحرارتی و آسایش دمایی در سنین بالاتر 
دهد که رابطۀ همبستگی بین جنس و رطوبت نیز نشان می

است. بررسی  مرداندو برابر زنان احساس رضایت از رطوبت در 

برابری  11/37، بیانگر شانس تأثیر فصل بر شانس آسایش
برابری آسایش  30/31آسایش در بهار نسبت به زمستان و شانس 

برابری آسایش در  31/1در تابستان نسبت به زمستان و شانس 
شانس گردشگری  دهندۀزمستان نسبت به پاییز است که نشان

های این شهر است. همچنین گرم در مرکز محله هافصلبالاتر 
، بالا رفتن یک واحد دما در بالا رفتن یک واحد رطوبت در بهار

پاییز و بالا رفتن یک واحد دما یا تابش در زمستان نقش مؤثری 
 در بالا رفتن شانس آسایش حرارتی دارد. 

، ا بهار و پاییز و زمستانهدهد که در فصلنتایج نشان می
های بومی همدان آسایش حرارتی به میزان قابل توجهی در محله

باتوجه توان گفت که بالاتر از جامعۀ شاهد است. در شرح آن می
دست آمده از بررسی فرضیۀ پژوهش با شاخص حرارتی بهبه نتایج 

PET طور ، فرضیۀ پژوهشی بهپاییز و زمستان یهادر فصل
و  3های درجه و بین آسایش حرارتی در محلهشود کامل تأیید می

 3و محلۀ شاهد اختلاف معناداری وجود دارد. پس محلۀ درجه  7
بهترین شرایط آسایش را در اقلیم سرد و باد خیز همدان فراهم 

معماری مناسب این فضاهای باز بومی دهنده نشانکند که می
کند. ی محله محور را تأیید میای در همدان است و الگومحله

دهندۀ کمبود تواند نشانعدم اثبات فرضیه در تابستان می
تجهیزات در ثبت منظر آسمان باشد؛ زیرا درختان نقش مثبتی در 
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خصوص در تابستان دارند. خشک شدن تعدیل شرایط محیطی به
وجود حوض آب  رخلافب 7و  3های درجه چشمه و قنات محله

 ، دلیلی دیگر بر عدم اثبات فرضیه در تابستان است.در محلۀ شاهد

 

 راهکارها
های تحقیق، راهکارهای زیر برای طراحی و مرمت باتوجه به یافته

 شود:، پیشنهاد میها پهنه سردسیر ازجمله همدانمرکز محله

 مستطیلی و ترکیب ذوزنقه با مثلث برای ایساختاری ذوزنقه ،
  ؛هافرم مرکز محله

 درجه  14جنوبی یا با چرخش مختصر حدود -کشیدگی شمالی
  ؛حول این محور

 متر؛  3144تا  444ای یا مستطیلی مساحت فضای ذوزنقه
 ؛متر( 1تا  1متر، ارتفاع  70تا  30متر و عرض  30تا  07)طول 

  عرضی با نسبت دو به یک تا سه به -کشیدگی میدانچه طولی

  ؛یک

  و سنگ و کف آن بدون شیب یا مصالح نماهای پیرامونی آجر
 ؛با شیب بسیار مختصر

 74  دهی اصله درخت و درختچه با گونه توت بدلیل میوه 14تا
  ؛گنجشکو سودرسانی و زبان

 واحد تجاری براساس  71تا  33، بین به تناسب ابعاد محله
نیاز ساختن آنان از سفرهای نیازهای روزانۀ اهالی و با هدف بی

 روز. طول درشهری درون

  

 سپاسگزاری

بدین وسیله از تمام مهندسان و دانشجویانی که در کار میدانی 
دریافت مصاحبه و تکمیل پرسشنامه همراهی کردند و تمام 

که در با شکیبایی و صمیمانه پاسخگوی سوالات پژوهش کسانی
  گردد.می ، قدردانیبودند
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