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ABSTRACT  ARTICLE INFO 

The present study aims to analyze the ontological foundations of the virtue of 

discipline from the perspective of Nahj al-Balagha and to examine the status 

of the second grade elementary curriculum in terms of the level of attention 

paid to it. Given the theoretical nature of the study, the descriptive-analytical 

and inferential methods were used to extract the foundations, principles, and 

methods from the perspective of Nahj al-Balagha, and the content analysis 

method with a quantitative approach was used to examine the status of the 

second grade elementary curriculum. In the first part, two principles were 

explained: the unity of the monotheistic system and the formational order, and 

order as a fundamental characteristic of man. Then, two principles were 

inferred and explained: analyzing the order of the world of creation in God's 

creation and creating a pattern of order in life, and inferring educational 

methods such as: creating knowledge about the order of the world of creation 

and its relationship with the unity of the regulator, creating order in individual 

life, regulating social life, and law-basedness. In the second part of the study, 

the component of creating order in individual life had the highest frequency; 

And after that, the component of social life order and law-based social 

responsibilities of students, and then the component of order governing the 

universe had a higher frequency. The component of human existential order 

has received less attention in these books. 
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 اطلاعات مقاله  چکیده        

لاغه و البنظم و انضباط  از منظر نهج لتیفض یشناخت یهست یمبان یپژوهش حاضر با هدف واکاو
توجه به آن صورت گرفته است. با  زانیم ثیاز ح ییدوره دوم ابتدا یبرنامه درس تیوضع  یبررس

و اصول  یو استنباط جهت استخراج  مبان یلیتحل-یفیپژوهش، از روش توص ینظر تیتوجه به ماه
رنامه ب تیوضع یبررس یبرا ،یکم کردیمحتوا با رو لیالبلاغه، و از روش تحلاز منظر نهج وشهاو ر

 و نظم یدیوحدت نظام توح ؛یاستفاده شد.  در قسمت نخست، دو مبنا  ییدوره دوم ابتدا  یدرس
 نشیهان آفرنظم ج یشد. سپس دو اصل؛ واکاو نییانسان تب نیادیبن یژگیثابه وو نظم به م ،ینیتکو

مانند؛  یتیترب یها¬شد و بر روش حیاستنباط و تشر یشاکله نظم در زندگ جادیدر خلقت خداوند و ا
 ،یفرد ینظم در زندگ جادیشناخت نسبت به نظم عالم خلقت و ارتباط آن با وحدت ناظم، ا جادیا

ر نظم د جادی. در بخش دوم پژوهش مولفه ادیاستنتاج گرد یمدارو قانون یاجتماع یزندگ میتنظ
ه ب یو قانونمدار یاجتماع یو پس از آن، مولفه نظم زندگ ؛یفراوان نیبالاتر یدارا یفرد یزندگ

 یفراوان یدارا یدانش آموزان، و سپس مولفه نظم حاکم بر جهان هست یاجتماع یها¬تیمسئول
 ها کمتر مورد توجه قرار گرفته است.¬کتاب نیانسان در ا یولفه نظم وجودبود. م یبالاتر
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 مقدمه-1

امروزه اهمیت تربیت در دوران کودکی و نقش آن در توسعه کلیت وجود کودک و کیفیت زیست او در مراحل بعدی رشد، امری 
تربیت، و نیز فرهنگ سازی تعلیم و آشکار و مورد تأکید تحقیقات متعدد این حوزه است. یکی از موضوعات محوری در زمینه 

ظم و انضباط است. نظم اجتماعی یکی از مهمترین عوامل ایجاد ثبات و پایداری هر آموزان، آموختن و آراستگی به فضیلت ندانش
(. فارابی بر وجود نظم تکوینی در نظام طبیعت و هستی اشاره 132: 1394نظام و جامعه، سازمان و گروه است )شهبازی و دیگران، 

داند )موسوی و دیگران، وظایف هر فرد در جامعه می کند و سعادت حقیقی جامعه را در گرو برقراری نظم در آن و انجام منظممی
یابد (. اگر انسان زندگی خود را طبق بینش اسلامی نظم بدهد و بکوشد گفتار و رفتار و حرکاتش منظم باشد، انضباط می 11: 1394

ه خود به مفضل بن عمرو در زمینشود. همچنانکه امام صادق )علیه السلام( در قسمتی از گفتار مفصل و دچار تزلزل در عقاید نیز نمی
ها و دلایل بر وجود خداوند، آفرینش نخستین عبرت»خداشناسی و دلایل آن، نظم و اتقان موجود در جهان را یاد آور شده و فرمودند: 

 (.۱۶۲ص ؛۳ج  )بحارالانوار،« این جهان و تألیف و نظم حاکم بر اجزای آن است
های جواهر، هم ردیف کردن چیزی با چیز دیگر است سامان دادن، به رشته درآوردن مهرهنظم در لغت به معنی ترتیب، آراستگی و 

ای از اجزا اشاره دارد که هدف خاصی را دنبال )ابن منظور؛ دهخدا، ذیل واژه نظم(. در اصطلاح نیز به معنای هماهنگی مجموعه
(؛ همچنین، به ربط 52: 1396مجموعه است )مطهری، کنند. دستیابی به این هدف در گرو رابطه کمی و کیفی میان اجزای می

:  1390شود که دارای نوعی هماهنگی است و در مقابل هرج و مرج قرار دارد )جوادی آملی،وجودی بین دو یا چند چیز گفته می
اندازد، اهمال کار میاز این رو انسان منظم فردی است که ازمیانه و مرزهای اعتدال دور نگردد، کارها و امور را به تعویق ن(؛ 24

کند، تا به نحو بندی و رعایت اهمیت آنها در کنارهم به سامان دهی و چینش امور خود اقدام میریزی و اولویتنیست، و طبق برنامه
 مطلوب و شایسته بتواند به اهداف خود جامعه عمل بپوشاند.

ست نظم ترتیب دادن به هر چیز می باشد امری که بر عالم نظم و انضباط راهی است برای رسیدن به اهداف و ضامن سعادت بشر .ا
تکوین و تشریع حاکم است و انسان در مسیر پیمودن کمال، به آن نیاز دارد اقسام نظم اعم از فردی و اجتماعی آثار و پیامدهای خاص 

تماعی شامل ابعاد اقتصادی ،اخلاقی خود در اداره نظم فردی آثاری چون آرامش داشتن روحیه و موفقیت در پی خواهد داشت و نظم اج
توجه به نظم و رعایت آن در همه شئون زندگی از سوی دین و متون (. ۱۳۹۶باشد)صابری دهکردی؛ اطهری، فرهنگی و سیاسی می

خود های های امام علی )ع( مورد تأکید است. همچنانکه امام علی )ع( در آخرین سفارشها، و حکمتدینی بویژه در سخنان، خطبه
م ا؛ شما )حسن و حسین( و همه فرزندان وخانواده«اوصیکما وجمیع ولدی و اهلی ومَن بلغهُ کتابی بتقوی الله ونظم امرکم»فرمودند: 

(. در کلام ایشان به نظم هم ردیف تقوای 47کنم )نامهرسد به تقوی الهی و نظم درکارها سفارش میو هر کس را که نامه من به او می
دینداری است سفارش شده است، چرا که ایشان بارها نتایج زیانبار بی نظمی وتشتت را در فکر و عمل مسلمانان دیده  الهی که گوهر

ها آن است که انسان در مقابل حد و مرز خویش توقف نماید و از فرمایند: بهترین ادب(. نیز می۱۱: ۱۳۹۴بودند )موسوی و دیگران، 
 (. 3241ررالحکم و دررالکلم، ح مرز و اندازه اش پا فراتر ننهد )غ

، هر ایرانی باید ده ویژگی داشته باشد که یکی از آنها نظم  ۱۴۰۴بر اساس متن نهایی سند چشم انداز جمهوری اسلامی ایران در افق 
ب تو انضباط است؛ انضباطی که در آن بر مؤلفه هایی همچون نظم و انضباط در زندگی برنامه ریزی شخصی، رعایت سلسله مرا

 (.۱۴۰۱سازمانی و اطاعت از رهبران تأکید می.شود)حسینی و همکاران، 
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از منظری دیگر، تمامی انسان ها بخشی از عالم هستی هستند وجهان هستی بر اساس نظم استوار گشته است. قال علی )ع(: رحمکم 

د کارهایتان روی مقررات روشن باشد، زیرا راه الله، علی العلام بینه، فالطریق نهج، یدعوا دارالسلام. خدا رحمت کند شما را، بای
ای مردم هرکه راه معلوم و روشن را  (. قال علی )ع(:94:139البلاغه، خطبه رساند. )نهجی امن میصحیح) و منظم( شما را به خانه

ر آزاد است که هر کاری صدرا بشلا(. به تعبیر م201البلاغه، خطبه )از قبل تعیین شده و منظم( به مقصود می رسد )نهج بپیماید
خواد انجام بدهد اما سعادتش در این است که راه مستقیمی که خدا برای سراسر جهان قرار داده است، را برود. به عبارتی از نظر می

او  رافتد که انسان در گردونه مقررات که همان نظم عمومی است قرار بگیرد. از نظملاصدرا رسیدن به کمال انسانی زمانی اتفاق می
نظم حاصل علم الهی است و عالَم حاصل علم الهی است و ما از این موضوع غافل هستیم که مجموع عالم، حاصل عقل است به 

  .(1381عبارتی بشر قدرت برقراری نظم را آنگونه که خدا دارد، ندارد)ملاصدرا،
خیر  تواند موجبده درست و بهنگام آموزش نظم میبر این اساس نظم و نظم پذیری مهارتی است که باید آموخته شود چون که استفا

های هماهنگی های سازشی، پایهدنیوی و اخروی انسان و سعادتمندی او شود و بالعکس. رفتارهای اجتماعی مناسب و دیگر مهارت
م و انضیاط است که دهد. از جمله این رفتارها نظآموزان را تشکیل میآمیز اجتماعی زندگی کودکان و دانشفردی و زیست مسالمت

 در تمام مراحل زندگی آثار و برکات فراوانی برای انسان و جامعه دارد؛ انسانی که در تمام امور به نظم پایبند است، رفتار و افکارش از
ب، وکند. فقدان نظم، منجر به بی نظمی، آشهای رشد و کمال را بهتر و سریعتر طی میبندی خاصی برخوردار است، پلهنظم و طبقه

بار دارد و جریان طبیعي (.  فقدان نظم در اعمال و زندگی آدمی، تاثیري زیان50: 1397شود )مولائی، بحران و تباهی و نابودی می
گردد. هاي فردي، اتلاف وقت و از دست رفتن عمر گرانبها میساز عدم به کارگیری توانایيسازد. نیز زمینهفعالیت انسان را مختل مي

نظمي است. شخص نامنظم از روش خودخواهانه و اعمال نظر شخصي متاثر بار در شخصیت افراد، از عوارض دیگر بيتاثیر زیان 
: 1398سازد )رشیدی، مسئولیت ميکند و این، سبب ضعف و زبوني نفس و سستي اراده اوست. و او را بياز هوا و هوس پیروي مي

28 .) 
آموزد رفتارهای خود را کنترل کنند، در رعایت کودکان آموزش داده شود زیرا به آنها مینظم فضیلتی است که باید درطول زندگی به 

دهد که چگونه درمورد خود احساس بهتری داشته باشند )شاه ها و اصلاح رفتارهای نادرست بکوشند، همچنین به آنها یاد میمحدوده
معه، از الزامات اساسی موفقیت تحصیلی، و زندگی فردی (. همچنین، نظم یکی از عوامل اصلی توسعه هر جا13: 1396محمدی،

های متناسب، به کودکان آموزش داد. بدین ترتیب، آموزان است. لذا باید این فضیلت را طبق اصول تربیتی و روشو اجتماعی دانش
شود. میرزالو ایجاد میهای والای معنوی و کرامت و رستگاری در آنان فضایل و عادات اخلاقی ضروری جهت حرکت به سوی ارزش

ه این ب« آموزان دختر و پسر کلاس چند پایه ابتداییآموزش مفهوم نظم و انضباط به دانش»ای تحت عنوان( در مقاله1402و همکاران)
نتیجه رسیدند که نظم و انضباط در سابه احترام به قوانین و مقرراتی میسر می شود که برای تربیت شهروندان تدوین شده است. 

تمامی آیاتی که در مورد قوانین و مقرّرات  ( در پژوهشی تحت عنوان نظم و انتظام در آیات و روایات بیان می دارد؛ ۱۴۰۰اشمی)ه
حاکم بر فرد و جامعه اسلامی نازل شده است، ایجادکننده نظم و انضباط در زندگی فردی و اجتماعی مسلمانان است. این آیات 

ره پیروان خویش را به دارا بودن یک برنامه صحیح و منظّم دعوت می شود و از آنان می خواهد که به نشانگر این است که اسلام هموا
ای با عنوان ( در مقاله1398رشیدی ). اصول و موازین دین پایبند بوده، طبق برنامه ای که خداوند برایشان تنظیم کرده، زندگی کنند

ربیت انسان به این نتیجه دست یافت که مبانی فلسفی ت« تعلیم و تربیت قرآن بنیان مبانی و آثار تربیت انسان منظم از منظر فلسفه»



       89             ییدوره دوم ابتدا یها¬کتاب یآن با محتوا قیو تطب یتیترب یهاالبلاغه، اصول و روشنظم از منظر نهج لتیفض یشناختیهست یمبان نییتب 

 
آموزش نظم »( در تحقیقی که با عنوان 1394منظم شامل مبانی عام دین شناختی و انسان شناختی است. باباپور، احمدی و اکبرزاده )

حس پرسش گری کودکان وکنجکاوی آنان می تواند مهمترین کنند که، انجام دادند عنوان می« ورزی  و خردورزیبه کودک بافلسفه
مبنا برای آموزش صحیح، اصولی وکاربردی باشد، دراین میان آموزش فلسفه، به دلیل ارتباط تنگاتنگ آن باعمل، برای کودک ازاهمیت 

نظم  خود از نظم و چینش ذهنی بهای برخوردار است. از نتایج تربیتی چنین آموزشی فراگیری نظم است و در این فرآیند، کودک ویژه
 یابد. درعمل و رفتار، نه به اجبار بیرونی دست می

بنابر آنچه که بیان شد پژوهش پیش رو نظر به اهمیت توجه به مقوله نظم و لزوم آموزش و تقویت آن ، ابتدا به بررسی مبانی هستی 
فضیلت می  های پرورش اینو سپس به تبیین اصول تربیتی و روش پرداختهالبلاغه و منابع مرتبط با این متون شناختی نظم در نهج

 پردازد. بر این اساس، سؤالات تحقیق عبارتند از: 
 البلاغه چیست؟. مبانی هستی شناختی نظم از منظر نهج1
 های تربیتی مورد انتظار جهت تقویت نظم در متربی چیست؟. اصول و روش2

کاوی مبانی مبانی هستتتی شتتناختی فضتتیلت نظم از منظر متون دینی و به طور خاص، با توجه به ماهیت نظری پژوهش، برای وا
ستفاده می-البلاغه، از روش توصیفینهج شریح عینی، منظم و کمی تحلیلی، ا ست که برای ت شیوه تحقیقی ا شود تحلیل محتوا یک 

 ا را روش مطالعه و تجزیه و تحلیل ارتباط به شتتیوهرود. به عبارت دیگر، وی تحلیل محتوهای ارتباطی به کار میمحتوای آشتتکار پیام
شکار براي اندازه صیف مینظام دار، عیني، کمي و آ سون1375کند )باردن، گیري متغیرها تو تحلیل محتوی  1(. "به عقیده برنارد برل

یک پژوهش استتتت  بانوعی تکن باطات  که ممکن استتتت کمّی محتوی ارت تا آنجا  هائی  که برای توصتتیف عینی، منظم و  هدف ن
 (  69: 1380رود.")بدیعی،ها به کار میدادهتفسیر 

                                                                                                                                                                   های نربیتی                                                                                                                   در ادامه از روش استنتاجی در جهت تبیین اصول و روش
شناسی حرکت و به استنتاج آرا و عناصر تربیتی ت اصول و روش ت حرکت . در رویکر استنتاجی از مبانی فلسفی و هستیاستفاده شد
 شده است. 

با توجه به یافته های پژوهش در بخش کمی، محتوای کتاب های فارسی، علوم و هدیه آسمانی دوره دوم ابتدایی)چهارم، پنجم، 
 بررسی و تحلیل محتوای کتابهای درسی دوره ابتدایی به ترتیب زیر اجرا گردید.. مورد بررسی قرار گرفتششم( 

در این مرحله مبانی علمی سازه نظم و اصول و روش مربوط به آن مورد بررسی و مطالعه  الف. مطالعه مبانی مفهوم و سازه نظم؛
 قرار گرفت.

در این مرحله با توجه به مبانی نظری مفهوم نظم و اصول و روش های مرتبط با  ب ـ ساخت فهرست وارسی فرم تحلیل محتوا؛
ه اصلی است که روایی و پایایی آن توسط صاحب نظران این حوزه مؤلف 7آن فهرست وارسی تحلیل محتوا ساخته شد. این فرم دارای 

 مورد تأیید قرار گرفته است.
 کلمه ها و مضمونها به عنوان واحد ،تحلیل، در نظر گرفته شد. تعیین واحدهای تحلیل؛ -ج 

در این مرحله کتاب درسی فارسی و هدیه آسمانی دوم و سوم ابتدایی مورد بررسی قرار  د ـ بررسی و تحلیل کتاب های درسی؛
 گرفت.

                                           
1 Bernard Berelson 
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ها، از فرم تحلیل محتوا، از آمار توصیفی)جدول فراوانی، درصد و میانگین( و تحلیل برای تجزیه و تحلیل داده ها؛ه. تحلیل داده

 کیفی استفاده شد.
 بخش کیفی پژوهش  -2
 اصول و روش های تربیتی فضیلت نظم مبانی،  -2-1

با بررسی متن نهج البلاغه با رویکرد تحلیل محتوا مبانی فضیلت نظم و با استفاده از رویکرد استنتاج اصول و روش های تربیتی 
 فضیلت نظم تبیین گردید.

 مبنای یک: وحدت نظام توحیدی و نظم تکوینی
براهین مهم دراثبات وجود خدا از دیرباز تا کنون برهان نظم است که مقدمات اهمیت نظم موجود درعالم تا حدی است که یکی از 

و نتایج آن مشتمل بر حاکمیت نظم بر عالم هستی است.آفرینش وخلقت براساس نظم استوار است و در این دستگاه عظیم خلقت 
سوره قمر می  46(. خداوند در آیه 38: 1386ای برعهده دارد )گرامی،هرچیز و پدیده ای جای خاصی دارد و ماموریت و کار ویژه

ا کُلَّ شَيْءٍ . خَلَقْنَاهُ بِقَدَرٍ »فرماید؛ های های خلقت و حکمت الهی را در چند نمونه از نظامقرآن کریم، در چندین آیه، نشانه«. 2إِنَّ
 »یندیشند.ای نیز نداشته است بکند که در این امور که سابقهها را دعوت میطبیعت بیان کرده و انسان

َ
ماواتِ وَالْ رْضِ انَّ فِی خَلْقِ السَّ

اسَ وَمَا أَنْزَلَ اللّهُ مِنَ  تِی تَجْرِی فِی الْبَحْرِ بِمَا ینْفَعُ النَّ هَارِ وَالْفُلْکِ الَّ یلِ وَالنَّ بَثَّ وَاخْتِلَافِ اللَّ رْضَ بَعْدَ مَوْتِهَا وَ
َ
ماءِ مِن مَاءٍ فَأَحْیا بِهِ الْ  السَّ

رْضِ لَیَاتٍ لِقَوْمٍ یعْقِلُونَ فِیهَا مِن 
َ
ماءِ وَالْ رِ بَینَ السَّ حَابِ الْمُسَخَّ یاحِ وَالسَّ ةٍ وَتَصْرِیفِ الرِّ مکارم شیرازی در تفسیر این آیه بیان « 3کُلِّ دَابَّ

  است اشاره شده است؛ای از آن مبداء بزرگ داشته است؛ در این آیه به شش بخش از آثار نظم در جهان هستی که هر کدام آیت و نشانه
رْضِ ...(، در آمد و شد شب و روز ...« در آفرینش آسمان و زمین 

َ
ماواتِ وَ الْ هارِ ...« )إِنَّ فِی خَلْقِ السَّ یْلِ وَ النَّ )وَ اخْتِلافِ اللَّ

تِی تَجْرِی فِ ...« آیند هایی که در دریاها به سود مردم به حرکت در می...(،کشتی اسَ ...(، آبی که )وَ الْفُلْکِ الَّ ی الْبَحْرِ بِما یَنْفَعُ النَّ
هُ ...« های مرده را زنده کرده و انواع جنبندگان را در آن گسترده است خداوند از آسمان فرو فرستاده و به وسیله آن، زمین  )وَ ما أَنْزَلَ اللَّ
رْضَ بَعْدَ مَوْتِها وَ بَثَّ 

َ
ماءِ مِنْ ماءٍ فَأَحْیا بِهِ الْ ةٍ ...(، حرکت و وزش منظم بادها  مِنَ السَّ یاحِ ...(، و ...« فِیها مِنْ کُلِّ دَابَّ )وَ تَصْرِیفِ الرِّ

رْضِ ...(...« ابرهایی که در میان زمین و آسمان معلقند 
َ
ماءِ وَ الْ رِ بَیْنَ السَّ حابِ الْمُسَخَّ ها و علامات نشانه»آری! همه اینها .)وَ السَّ

 (148، 1، ج1360)لَیَاتٍ لِقَوْمٍ یَعْقِلُونَ()مکارم شیرازی، « اندیشندای مردمی که عقل و هوش دارند و میذات پاک او هستند اما بر
ترین پایه هاي نظام آفرینش است به طوري که در دستگاه آفرینش و خلقت، هر موجودي در جایگاه بنابراین نظم، یکي از اساسي 

موجود است و خلق موجودات، از نظم و مقدار معیني برخورداراست « تکویني»نظم  خود قرار داده شده است و لذا در میان آنها
(. جهان موزون و متعادل است؛ چرا که اگر موزون و متعادل نبود برپا نبود و نظم و حساب و 11: 1394)موسوی، فروهی و فرضی، 

کند، که درآن سوی وجای، تنها خداوند روان می(. نظم آفرینش اندیشه آدمی را به سویی 7: 1398جریان مشخصی نداشت )رشیدی، 
بیند گذارد که سرانجام، جز خداوندگار ناظم، موجودی دیگر نمینمایان وآشکار است. دقت در نظام جهان، راهی فرا روی شما می

                                           
 ما هر چیزی را به اندازه )و روی حساب( آفریدیم2 

فرو  سمانکه خدا از آ یو آب رساندیروانند، با آنچه به مردم سود م ایکه در در ییهایآمدن شب و روز و کشت یدر پ یو پ نیها و زمآسمان نشیقطعاً در آفر: 164بقره؛ 3 
سخرّ م نیآسمان و زم انیکه م ییبادها و ابرها یدر( دگرگون نیدر آن پراکنده کرده و )هم چن یارا پس از مردنش زنده نموده و از هرگونه جنبده نیفرستاده و با آن، زم

 .کنندیم یرزکه خردو یگروه یهست برا ییهااست، نشانه
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ت خداوند، تأمل در های شناخآید که یکی از راه( بدین ترتیب، از بررسی مجموع آیات و روایات به خوبی برمی44: 1386)گرامی،

 های عالم و مشاهده دست توانای خالق هستی و ناظم جهان است.انگیز مخلوقات و پدیدهنظم شگفت
مطابق با این آیه حکمت خداوندی در هر چیز تجلی یافته و موجودات عالم نیز روی حساب و نظم دقیق و نیز بر اساس هدف معینی 

خط و خال و چشم و ابروست که هر چیزی بجای خویش نیکوست. نظم شگفت و قدم به عرصه هستی نهاده اند. جهان چون 
محیرالعقولی که در همه مخلوقات، حرکت سیاّره ها و ستارگان، گیاهان، موجودات دریایی و صحرایی، بدن انسان، گردش خون و... 

ترین پایه هاي نظام آفرینش است کي از اساسيبنابراین نظم، ی .وجود دارد، همه و همه معلول تدبیر خداوند حکیم، مدبر و تواناست
موجود « تکویني»به طوري که در دستگاه آفرینش و خلقت، هر موجودي در جایگاه خود قرار داده شده است و لذا در میان آنها نظم 

 (. 11: 1394است و خلق موجودات، از نظم و مقدار معیني برخورداراست )موسوی، فروهی و فرضی، 
های گوناگون نظم مانند: نظم درتکون انسان درآغازین نقطه آفرینش جهان، نظم درهمه مخلوقات و ه السلام( بر چهرهامام علی)علی

، ها را بدون اینکه بر چیزی تکیه کندوفضای باز و پستی و بلندی و فاصله های وسیع آسمان»کند: نظم در موجودات کوچک اشاره می
آورد، و هر یك را با آنچه که تناسب داشت و جفت بود پیوند داد، و دشواری فرود آمدن و  نظام بخشید و شکاف های آن را به هم

دقیق  سپس حضرت علی)ع( به نظام« برخاستن را بر فرشتگانی که فرمان او را به خلق رسانند یا اعمال بندگان را بالا برند آسان کرد
گیرد که آیا بدون سازنده، ساختمانی و دریاها اشاره نموده و نتیجه می هاخورشید و ماه، درختان و آب و سنگ گردش شب و روز و کوه

ممکن است! بنابراین، کوچکترین و بزرگترین پدیده هستی از نظمی همسان برخوردار است گرچه میان حجم کهکشان و اتم تفاوت 
دهد می ی یکتائی آن شعور به گویایی گواهیبسیار است ولی میان نظم آن دو تفاوتی در میان نیست و این برشعور حاکم آفرینش و حت

آفرینی در کار رو، نخستین عبرت و دلیل بر خالق جل و علا هم این هیات دهی گردآوری اجزا و نظم(. از این91البلاغه؛ خطبه )نهج
، ب و هماهنگ آفریده شدهگیری دقیق حکیمانه و نظم و تناسها دلیل است که جهان هستی با اندازهاین عالم است که همه این آفرینش
(. امیرمؤمنان علیه السلام در ادامه  درباره 46کننده اجزای آن است )توحید مفضل:  ده هماهنگآفریننده آن یکی و او همان شکل

 خداوند، فضای باز و پستی و بلندی و فاصله های وسیع آسمان ها را بدون این که بر»آفرینش آسمان و شگفتی های آن می فرماید: 
چیزی تکیه کند، نظام بخشید و شکاف های آن را به هم آورد... و آفتاب را نشانه روشنی بخش روز، و ماه را با نوری کمرنگ برای 
تاریکی شب ها قرار داد. بعد آن دو را در مسیر حرکت خویش به حرکت درآورد و حرکت آن دو را دقیق اندازه گیری کرد تا در درجات 

که بین شب و روز تفاوت باشد و قابل تشخیص شود و با رفت و آمد آن ها، شماره سال ها و اندازه گیری زمان تعیین شده حرکت کنند 
ممکن باشد. پس در فضای هر آسمان، فلک آن را آفرید و زینتی از گوهرهای تابنده و ستارگان درخشنده بیار است... و تمامی ستارگان 

 «.فرود آینده و بالا رونده، و نگران کننده و شادی آفرین را، تسلیم اوامر خود فرموداز ثابت و استوار، و گردنده و بی قرار، 
گیز انهای شناخت خداوند، تأمل در نظم شگفتآید که یکی از راهبدین ترتیب، از بررسی مجموع آیات و روایات به خوبی برمی

 جهان است.های عالم و مشاهده دست توانای خالق هستی و ناظم مخلوقات و پدیده
 اصل تربیتی: ایجاد شناخت نسبت به نظم عالم خلقت و ارتباط آن با وحدت ناظم 

ها به عظمت خلقت خداوند و علم و قدرت او در آفرینش جهان و ایجاد دادن انسان قرآن کریم در موارد گوناگون و با هدف توجه
این جهانی سخن گفته است؛ آنچه مسلم است هدف قرآن از  نمودهای احساس فروتنی و سپاسگزاری در قلب آدمی، بسیار درباره

های اطراف خود و تقویت حس خداشناسی و شکرگزاری اوست؛ پرداختن به نظم در جهان آفرینش، هوشیار کردن انسان به پدیده
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تواری آن دعوت کرده است ملک به عظمت جهان آفرینش توجه داده و انسان را به تفکر در نظم و انسجام و اس سوره 3 خداوند در آیه

تذکر و نیرو گرفتن حس بندگی و فروتنی آنها در برابر خدوند  تا با دقت در آن به یکتایی، قدرت و حکمت باری پی برند و این تفکر مایه
ا تَرَی»شود: حْمَانِ مِن تَفَاوُتٍ فَارْجِعِ الْبَصَرَ هَلْ تَرَی مَّ  «4مِن فُطُورٍ  فیِ خَلْقِ الرَّ

اور به خواهد بتواند خللی در آن بیابد، در حقیقت مییم با بیان دعوت به تأمل در آفرینش و پرسش از اینکه آیا انسان میقرآن کر
رد و های خشعورمندی جهان و دانایی و توانایی خالق آن را در عقل و قلب انسان تقویت کند؛ مسلما هرکس با تفکر و تأمل در پدیده

 برد! احساس شگفتی و تواضع در برابر خالق و رب آن نصیب نمی کلان عالم بنگرد، چیزی جز
اندیشه کن در آفتاب و ماه، و درخت »البلاغه دعوت به تفکر در مورد نظم در نظام آفرینش نموده است: امیرالمومنین علی )ع( در نهج

ها، ها، و تفاوت زبانها، و گوناگونی لغتی قلهها، و بلنداو گیاه، و آب و سنگ، و اختلاف شب و روز، جوشش دریاها، و فراوانی کوه
 (.185طبه؛ البلاغه، خنهج«)های روشن پروردگارند. پس وای بر آن کس که تقدیر کننده را نپذیرد، و تدبیر کننده را انکار کندکه نشانه

ینش در خلقت خداوند  روش تربیتی؛ واکاوی نظم جهان آفر
نظم عالم خلقت و ارتباط آن با وحدت ناظم می توان بیان داشت که واکاوی نظم جهان  با توجه به اصل  ایجاد شناخت نسبت به

م که عالباشد. به باور مطهری نظم، خداشناسی از راه طبیعت است؛ چراآفرینش در خلقت خداوند یکی از روش های تربیتی می
ترین برهانی است که برای ترین و عمومیهان نظم سادهطبیعت و نظم ساختار موجود در آن برای همگان قابل فهم است. از اینرو، بر

 (. 27: 1396اثبات وجود خداوند متعال ذکرشده است )پورروستایی و پورروستایی، 
مسَ » فرماید؛خداوند در قرآن می رَ ٱلشَّ مَوَتِ بِغَیرِ عَمَد تَرَونَهَاثُمَّ ٱستَوَی عَلَی ٱلعَرشِ وَسَخَّ ذِي رَفَعَ ٱلسَّ هُ ٱلَّ جَل ٱللَّ

َ
وَٱلقَمَرَ کُلّ یَجرِي لِ

کُم تُوقِنُونَ  کُم بِلِقَاءِ رَبِّ لُ ٱلیَتِ لَعَلَّ مرَ یُفَصِّ
َ
رُ ٱل سَمّی یُدَبِّ در این آیات، انسان، در عین »دارد؛ طباطبایی در تفسیر این ایه بیان می« 5مُّ

علتي است که آن را ایجاد کند، و در فطرتش جستجوي از اي محتاج به بیند و معتقد است که هر حادثهاینکه قانون علیت کلي را مي
بیند ، و این دیدنش چند بار در برابر حواسش وقتي بعضي از حوادث را مقرون به علت مي -علل حوادث و امور ممکنه نهفته شده 

)طباطبایی  آیدآن برنمي کند و در صدد جستجوي از علتگردد ، و دیگر از دیدن آن تعجب نميشود، خود بخود قانع ميتکرار مي
کشامد، گاه با بیان نظم در البلاغه نظم را در خلقت الهی به تصویر می(. حضرت علی)ع( با مشاهده موجودات در نهج133: 11،ج 

بدن مورچه، گاه با بیان زیبایی در وجود طاووس و گاه در آفرینش زنبور عسل و زمانی در جهان طبیعت. بطور مثال در مورد نظم 
به خورشید و ماه و گیاه ودرخت و آب و سنگ و گردش روز و شب .. نگاه کنید. پس وای بر »وجود در جهان هستی می فرمایند؛ م

ضمن بیان شگفتی  227(. در خطبه 185البلاغه، خطبه نهج«)کسانی که ایجاد کننده را انکار کرده و به نظم آورنده ایمان نمی آورد
فرمودند: اگر مردم در عظمت قدرت خدا و بزرگی نعمت های او می اندیشیدند؟ به راه راست بازمی هایی از آفرینش مورچه و ملخ 

 .ترسیدند اما دل ها بیمار، و چشم ها معیوب استگشتند و از آتش سوزان می
 مبنای دوم: نظم، ویژگی بنیادین انسان 

                                           
 بینی؟بینی! باز بنگر! آیا )در نظام آفرینش( خلل و نقصانی مینظمی نمیدر آفرینش خدای رحمان هیچ نابسامانی و بی/ 3ملک؛ 4 

قدرت  جهان را در کف ری)و زمام تدب افتی لایاست باشد، برافراشت، سپس بر عرش یدنیشما د یکه برا ییاست که آسمانها را، بدون ستونها یخدا همان کس/2رعد؛5 
پروردگارتان  یبه لقا دیشا دینمایم حیشما( تشر یرا )برا اتیآ کندیم ریحرکت دارند! کارها را او تدب ینیو ماه را مسخر ساخت، که هر کدام تا زمان مع دیگرفت( و خورش

 !دیکن دایپ نیقی
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هم کسی جز منصف آن، یعنی پروردگار و آفریننده آن حقیقت انسان همانند کتابی است که نیازمند شرح است وشارح این کتاب 

(. یکی از مواردی 26: 1390های فطری خلقت الهی و انسان برشمرد )جوادی آملی،توان یکی از ویژگیتواند باشد. نظم را مینمی
اعضا وجوارح که  که در شناخت خویشتن همواره باید مورد تاکید قرار گیرد، تامل در مسئله نظم در وجود خویش یعنی شناخت

مربوط به جسم و امور مادی انسان است و تفکر درعملکرد و هماهنگی بین آنها از یک سو و جهان خلقت و هستی ازسوی دیگر 
است. خودشناسی مقدمه خداشناسی است وشناخت خویشتن چه از راه معرفت آفاقی و چه از راه معرفت انفسی انسان را به 

اند به خاک باز کند که همه از گل برخاستهها اشاره میآیه از سوره مومنون به آغاز وجود همه انسانرساند؛ نخستین خداشناسی می
 گردند.می

های سخت و نرم، شور و شیرین گردآورد آب بر آن افزود تا گلی خالص های گوناگون زمین، از قسمتخداوند بزرگ خاکی از قسمت 
دید از آن اندامی شایسته و عضوهای جدا و به یکدیگر پیوسته آفرید، آن را خشکانید تا و آماده شد و با افزودن رطوبت چسبناک گر

محکم شد خشکاندن را ادامه داد تا سخت شد تا زمانی معین و سرانجامی مشخص، اندام انسان کامل گردانید آنگاه از روحی که 
که وی را به تلاش اندازد و دارای افکاری که در دیگر موجودات  آفرید در آن دمید تا به صورت انسانی زنده درآمد دارای نیروی اندیشه

نماید به انسان اعضا و جوارحی بخشید که در خدمت او باشند قدرت تشخیص به او داد تا حق و باطل را بشناسد انسان را مخلوطی 
ی سردی و تری و خشکی قرارداد. از رنگ های گوناگون و چیزهای همانند و سازگار و نیروهای متضاد و مزاج های گوناگون گرم

نْسانَ مِنْ سُلالَة مِنْ طِین .ثُمَّ جَعَلْناهُ نُطْفَةً فِی قَرار مَکِین» همچنانکه در قرآن کریم میفرماید:  طْفَةَ عَلَقَةً . و لَقَدْ خَلَقْنَا الِْْ ثُمَّ خَلَقْنَا النُّ
خداوند در دومین « 6عِظاماً فَکَسَوْنَا الْعِظامَ لَحْماً ثُمَّ أَنْشَأْناهُ خَلْقاً آخَرَ فَتَبارَکَ اللّهُ أَحْسَنُ الْخالِقِینَ فَخَلَقْنَا الْعَلَقَةَ مُضْغَةً فَخَلَقْنَا الْمُضْغَةَ 

های گوناگون خلقت درآن قرارگاه امن اشاره آیه توجه افراد را به تداوم نسل آدم و مراحل شگفت آور نطفه در رحم مادر و ظهور چهره
(. آیات فوق وجود نظم در مراحل متفاوت آفرینش انسان و کیفیت خاص هر یک از آنها 207-213: 1374)مکارم شیرازی ، 7کندمی

فرماید: ای آفریده موزون وپدیده در تاریکی زهدان وپرده می 162شود. در این راستا، امام علی )ع( درخطبه را به انسان یادآور می
که ازگل فشرده پدید آمدی و در جایگاهی مطمئن تاروز معلوم وعمر معین نشسته ای. تو به صورت  های سنگین و تو در تو، توهمانی

می شنیدی و نه توان پاسخ گفتن به دعوتگری را داشتی. از جایگاهت به کردی، نه آوازی راجنین درشکم مادرت موج میزدی و شنا می
ختی بیرون رانده شدی. درجمله یادشده امام )ع( با اشاره به نظم دقیق جنین در های منافع آن را نمی شناای که ندیده بودی و راهخانه

مسیر حرکت تکاملی اش، ازاین حقیقت پرده برمیدارد که چگونه نخستین سلول جنینی، درتمام مراحل رشد و بالندگی خویش، تحت 
 (. 49: 1386مراقبت الهی و زیر نظر پروردگار بوده است )گرامی،

دیگر، امام صادق)ع( خطاب به مفضل در آفرینش حکیمانه و مصالح حیوانات سه گانه )انسان، چهارپایان و مرغان( میدر حدیثی 
تواند هاست. از آنجا که انسان هوش و اندیشه دارد میفرماید: که تامل و اندیشه کن، که هرکدام را به گونه ای آفریده، که مصلحت آن

های بزرگ و انگشتانی قوی و مناسب آفریده شده تا بتواند زرگری و دیگر کارها بپردازد برای او دست به کارهایی چون ساخت بازرگانی،

                                           
سپس نطفه را به صورت علقه )خون بسته(، و  .دادیم قرار( رحم) مطمئن قرارگاه در اى و را نطفهسپس ا، .آفریدیم گل از اى و ما انسان را از عصاره/ 14-12مومنون؛ 6 

 رینشآف را آن سپس ;پوشاندیم گوشت ها استخوان بر و ;آوردیم در هائى علقه را به صورت مضغه )چیزى شبیه گوشت جویده شده(، و مضغه را به صورت استخوان

 !ن استآفرینندگا بهترین که خدائى است بزرگ پس ;دادیم اى تازه
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ها (. پس در تمام اعضای جسم آدمی تدابیری نهفته است؛ دست۹۰: 1377مفضل، ها بپردازد )توحیداشیا را بگیرد و به این حرفه

دن، دهان برای خوردن، معده برای هضم غذا، کبد برای تسویه نمودن، منافذ برای کار کردن، پاها برای راه رفتن، دیدگان برای دی
 (.53: 1377خروجی برای دفع فضولات جسم، ظرف هایی برای حمل آن ها و فرج برای حفظ نسب آفریده شده اند )توحید مفضل،

 اصل تربیتی: ایجاد شاکله نظم در زندگی
فرینش این مخلوق است انسان ترکیبی از طبیعت و ماورای طبیعت است که های آوجود روحی الهی در سرشت انسان از ویژگی

(. ما آیات )قدرت و حکمت( 9: 1373طبیعت همان جسم و بدن مادی و ماورای طبیعت همان روح و جهان الهی است )مطهری،
خدا )و آیات حکمت و قیامت و گردانیم تا ظاهر و آشکار شود که خود را در آفاق جهان و نفوس بندگان کاملا هویدا و روشن می

کند؟ وقتي رسالتش همه( بر حق است. آیا همین حقیقت که خدا بر همه موجودات عالم پیدا و گواه است کفایت )از برهان( نمی
گاه باشید زمینی که شما را بر پشت خود می  برد وخداوند دردستگاه پهناور خلقت خود نظم قرار داد نظم آفرینش برای انسان است آ

گستراند فرمانبردار پروردگارند و برکت آن دو به شما نه از روی دلسوزی یا برای نزدیک شدن به شما و نه آسمانی که بر شما سایه می
به امید خیری است که از شما دارند بلکه آن دو مامور رساندن منافع به شما بوده اوامر خدا را اطاعت کردند به آنها دستور داده شده 

حضرت علی)ع( توصیه می نماید تا نظم را در زندگی جاری  53(. در نامه ۱۴۳الح شما قیام کنند و چنین کردند )خطبه/ که برای مص
«. به خود دارد وَ أَمْضِ لِکُلِّ یَوْمٍ عَمَلَهُ فَإِنَّ لِکُلِّ یَوْمٍ مَا فِیه؛ کار هر روز را در همان روز انجام ده، زیرا هر روز کاری مخصوص»نمایند

 .ن معنی انضباط و نظم اقتضا می کند که هر کاری در زمان خودش انجام شود و هیچ امری به وقت دیگر سپرده نشودبدی
ها هم باید در زندگي فردي و اجتماعي خویش نظم و ترتیب و تدبیر را رعایت کنند. بر این اساس، وجود نظم در تمامی بنابراین انسان

مله در وجود انسان حاکی از آن است که تحقق بخشیدن ملکه نظم در نفس انسان یکی از افعال الهی و مخلوقات خداوند و ازج
 (. 12: 1395)رشیدی، شود و لازم است با تمرین و ممارست هرچه بیشتر فعلیت یابدفضایل قلمداد می

 روش تربیتی اول؛ ایجاد نظم در زندگی فردی
. درست حرکت کردن ذهن نیز چیزی جزدرست ترتیب دادن و درست هاي نخستین نظم، ترتیب و نظم یافتگی ذهن استاز قدم

اي دقیق هاي دیني برنامه(. آموزه45: ۱۳۵۸ها برای کشف یک امر جدید نیست )مطهری، شکل دادن به معلومات و پایه قرار دادن آن
زندگي پیامبران و امامان نیز نشان مياند که رعایت آن شیریني نظم را به کام خواهد نشاند. مطالعة جهت امور شخصي ارائه نموده

انتد و با در خدمت گرفتن زمان بر حوادث تسلط یافتته، پرداختهاي به تنظیم امور شخصي خویش ميدهد که آنان با حساسیت ویژه
 (.71: 1390)اکبری دستک، اندهتا را بته ستادگي پتشت سترگذاشتهبحران

نظم، و نوعی تدبیراست که انسان ها باید برای آینده زندگی شان و در همه مراحل آن را به کار برنامه ریزی و دوراندیشی از مؤلفه های 
گیرند و برای رسیدن به آن باید تلاش کند، این امر باعث بروزاحساس آرامش و نشاط و امید به زندگی در افراد خواهدشد. همانطور 

هَ (»1387شود )قرائتی،از ملزومات ایمان تأکید میکه در قرآن کریم نیز بر این دور اندیشی به عنوان یکی  قُوا اللَّ ذِینَ آمَنُوا اتَّ هَا الَّ یَا أَیُّ
هَ خَبِیرٌ بِمَا تَعْمَلُون هَ إِنَّ اللَّ قُوا اللَّ مَتْ لِغَدٍ وَاتَّ این آیه نشان می دهد که برنامه ریزی و آینده نگری از اصول ضروری  «8وَلْتَنْظُرْ نَفْسٌ مَا قَدَّ

ک زندگی خردمندانه است. فراهم کردن فرصت پیش بینی، حدس، خیالپردازی و توقف نکردن در زمان گذشته، از جمله مصادیق ی

                                           
کنید؛ و هرکس باید بنگرد تا براى فردایش چه چیز از پیش فرستاده؛ و تقواى الهى داشته باشید که خداوند از اید! تقواى الهى پیشه/ اى کسانى که ایمان آورده18حشر؛ 8 

 .دهید آگاه استآنچه انجام مى
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ر حقیقت سرمایه اصلی انسان در صحنه قیامت کارهائی است که از پیش فرستاده، و گر نه غالبا د عملی این روش به حساب می آیند.

 .چیزی بعد از مرگ او بفرستد، و یا اگر بفرستند ارزش زیادی ندارد کسی به فکر انسان نیست که برای او

 دهد.در فرمایشات امام علی)ع( توصیۀ به نظم در کنار تقوا، خاصه در آن لحظات حساس، اهمیت و تأثیر والای نظم را نشان می
لِلمُؤمِنِ ثَلاثُ ساعاتٍ فَساعَةٌ »دهند:البلاغه شیوۀ درست مدیریت زمان را توضیح میاز کتاب نهج 390حضرت امیر )ع( در حکمت 

هُ وَ ساعَةٌ یَرُمُّ مَعایِشَهُ  تِها فِیما یَحِلُّ وَ یَجمُلُ؛ مؤمن وقت خود را در شبانه یُناجی فِیها رَبَّ به سه  روزوَ ساعَةٌ یُخَلّی بَینَ نَفسِها وَ بَینَ لَذَّ
کند، و قسمتی از آن به تأمین و اصلاح معاش زندگی خود مشغول کند: بخشی را صرف مناجات با پروردگارش میبخش تقسیم می

گذراند. شده شامل )اصل ایجاد شناخت نسبت به عالم های حلال و نیکو میگیری از لذّتاست، و وقتی را نیز به استراحت و بهره
، ان، تنظیم زندگی فردی و امور شخصیخلقت و ارتباط آن با وحدت ناظم در متربی، ایجاد ملکه نظم، وجود نظم حاکم بر طبیعت انس

ها نه فقط برای کسانی بنابراین، تعدی از اندازه«.  مداری و تنظیم زندگی اجتماعی( بدست آمدبرنامه ریزی و عاقبت اندیشی و قانون
ساز شکست ث اختلال و زمینهاند، باعهای خود تعدی و تجاوز کردهاند، بلکه حتی برای کسانی که از اندازهکه از اندازه ها محروم مانده

 (. 71: 1386)جلائیان اکبرنیا، شوددر امور می
(.  در ۳۳۱های پسندیده است )غرر الحکم: ریزی صحیح و دوری از اسراف از سیاستبرنامه  امام امیرمؤمنان علی علیه السلام

از اصول ضروری زندگی است، امام صادق علیه  ریزی صحیح  و آینده نگری و دوری از اسراف بینیم که برنامهحدیث  ذکر شده می
قْدیرُ نِصْفُ العَیْش»(، ۳۴۹: ۶۸السلام نیز در این راستا میفرمایند:  تدبیر و برنامه ریزی در زندگی از دین است )بحارالانوار ج  «: اَلتَّ

ریزی راه رسیدن برنامه نمود که نظم و توان اظهار(. بنابراین می416: 4برنامه ریزی نیمی از زندگی است )من لایحضره الفقیه، ج 
ها حرکت های زندگی خودرا برحسب اهمیت دسته بندی و به سوی آنریزی و ترتیب اولویتانسان به موفقیت است. انسان با برنامه

 کند. می
 مداریروش تربیتی دوم: تنظیم زندگی اجتماعی و قانون

رو، نقش و جایگاه مهمی در جامعه دارد. کارکرد اصلی قانون تنظیم رفتار ، از اینهای گوناگون جامعه استدهنده لایه قانون پیوند
اعضای یک جامعه است که به طور طبیعی، دچار تعارضند. نقش قانون صحیح و مبتنی بر اصول انسانی، تعیین حد و مرزها، از بین 

ان دادن راه تعالی و کمال، ایجاد نظم، برقراری عدالت و ها، نشهای اختلاف، دفع تجاوز متجاوزان، داوری میان انسانبردن زمینه
(. خداوند در آیاتی از قرآن بر اهمیت توجه به قوانین اجتماعی اشاره 16: 1383)نوری، های تکامل انسان استفراهم نمودن زمینه

یمانَ بَعْدَ تَوْکیدِها»نموده و می فرماید؛
َ
خِذُوا »نیرنگ در پیمان مایه ننگ انسان است:  و بدانید که خدعه و«. 9وَ لا تَنْقُضُوا الْ وَ لا تَتَّ

( مطابق با این آیه می توان معنای 94)نحل/« سوگندهایتان را وسیله تقلّب و خیانت در میان خود قرار ندهید -« 10أَیمانَکمْ دَخَلًا بَینَکم
خود قرار ندهید، که اینکار باعث می شود از آنچه های میان این آیه را بدین صورت بیان داشت؛ سوگندهای خود را وسیله دغلکاري

بر آن ثابت گشته اید جدا شده آنچه را محکم کرده اید بار دیگر باز کنید، و این خود اعراض از راه خداست که عبارت است از التزام 
ح آن است و در آخر باعث این فطرت و دوری از غدر و خدعه و خیانت و دغلی و کوتاه سخن اینکه مایه افساد در زمین بعد از اصلا

                                           
 دیو سوگندها را بعد از محکم ساختن نشکن /91نحل؛ 9 

 .دیخود قرار نده انیدر م انتیتقلّب و خ لهیرا وس تانیسوگندها/ 94نحل؛ 10 
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امام علیه السلام )ع(  16در خطبه  است که شما را به چشیدن سوء و شقاوت در زندگی دنیا و عذاب عظیمی در آخرت دچار سازد.

ا بَیْنَ »فرماید:می حَتْ لَهُ الْعِبَرُ عَمَّ تِی بِمَا أَقُولُ رَهِینَةٌ وَ أَنَا بِهِ زَعِیمٌ إِنَّ مَنْ صَرَّ بُهَات ذِمَّ مِ الشُّ قْوَی عَنْ تَقَحُّ یَدَیْهِ مِنَ الْمَثُلاتِ حَجَزَتْهُ التَّ
ها برای او آشکار شود، و از عذاب آن پند گیرد، تقوا و خویشتن گیرم، و خود به آن پای بندم کسی که عبرتگویم به عهده میآنچه می

: حالا که قرار شده من حاکم شما باشم منتظر تحول جدی در سیستم فرمایددارد. در ادامه میداری او را از سقوط در شبهات نگه می
 «.کنمدهم و جامعه را زیر و رو میحکومت باشید، من این نظام را تغییر می

همه باید در برابر حق یکسان و برابر باشند و هیچ »درحضرت علی )ع( نامه ای به اسود بن قطبه فرمانده حلوان یادآور می شود که  
حق را در مورد هر کسی که بایسته است دور یا نزدیک اجرا »و در ادامه به مالک اشتر می فرمایند«  ر دیگری امتیازی نیستکس را ب

فرماید؛ أُوصِیکُمَا وَ جَمِیعَ وَلَدِي وَ ها نموده و میای دیگر توصیف به برقراری نظم میان انسان( و در نامه53البلاغه؛ نامه ؛نهج«)کن
کُمَا صلیأَهْلِي وَ مَ  ي سَمِعْتُ جَدَّ هِ وَ نَظْمِ أَمْرکُِمْ وَ صَلَاحِ ذَاتِ بَیْنِکُمْ فَإِنِّ  اَلْبَیْنِ وسلم یَقُولُ صَلَاحُ ذَاتِ وآلهعلیهاللهنْ بَلَغَهُ کِتَابِي بِتَقْوَی اَللَّ

یَامِ  لَاةِ وَ اَلصِّ ةِ اَلصَّ کنم به ترس از خدا و آراستن آن را که نامۀ من بدو رسد، سفارش می [ شما و همۀ فرزندانم و کسانم و أَفْضَلُ مِنْ عَامَّ
آشتی دادن میان مردمان بهتر است از نماز »گفت: کارها، و آشتی با یکدیگر، که من از جدّ شما )صلّی اللّه علیه و آله( شنیدم که می

 (. 47البلاغه، نامه نهج«)و روزۀ سالیان
 ربیتی نظم(؛ مبانی، اصول و روشهای ت1جدول)

 مبنا اصل تربیتی روش تربیتی
ایجاد شناخت نسبت به نظم عالم خلقت  واکاوی نظم جهان آفرینش در خلقت خداوند

 و ارتباط آن با وحدت ناظم
وحدت نظام توحیدی و نظم 

 تکوینی
 نظم، ویژگی بنیادین انسان ایجاد شاکله نظم در زندگی ایجاد نظم در زندگی فردی

مداریاجتماعی و قانونتنظیم زندگی   
 
 بخش کمی پژوهش  -3

با توجه به یافته های پژوهش در بخش کمی، محتوای کتاب های فارسی، علوم و هدیه آسمانی دوره دوم ابتدایی)چهارم، پنجم، 
ت شناخت نسبت به نظم حاکم بر ۲ت وحدت نظام توحیدی و نظم تکوینی، ۱به لحاظ توجه به مفهوم نظم شامل مولفه های، ششم( 

ت ایجاد 6ت ایجاد شاکله نظم در زندگی، 5ت نظم وجودی انسان، 4واکاوی نظم جهان آفرینش در خلقت خداوند، ت ۳جهان هستی، 
 ی و قانونمداری، با استفاده از فهرست وارسی، مورد بررسی و تحلیل محتوا قرار گرفت.ت تنظیم زندگی اجتماع7نظم در زندگی فردی، 

 ـ شیوه اجرا و مراحل آن
 بررسی و تحلیل محتوای کتابهای درسی دوره ابتدایی به ترتیب زیر اجرا گردید.

مربوط به آن مورد بررسی و مطالعه در این مرحله مبانی علمی سازه نظم و اصول و روش  الف. مطالعه مبانی مفهوم و سازه نظم؛
 قرار گرفت.
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در این مرحله با توجه به مبانی نظری مفهوم نظم و اصول و روش های مرتبط با  ب ـ ساخت فهرست وارسی فرم تحلیل محتوا؛

این حوزه  مؤلفه اصلی است که روایی و پایایی آن توسط صاحب نظران 7آن فهرست وارسی تحلیل محتوا ساخته شد. این فرم دارای 
 مورد تأیید قرار گرفته است.

 کلمه ها و مضمونها به عنوان واحد ،تحلیل، در نظر گرفته شد. تعیین واحدهای تحلیل؛ -ج 
در این مرحله کتاب درسی فارسی و هدیه آسمانی دوم و سوم ابتدایی مورد بررسی قرار  د ـ بررسی و تحلیل کتاب های درسی؛

 گرفت.
ها، از فرم تحلیل محتوا، از آمار توصیفی)جدول فراوانی، درصد و میانگین( و تحلیل برای تجزیه و تحلیل داده ها؛ه. تحلیل داده

 کیفی استفاده شد.
 های پژوهشـ یافته

 باشدهای مورد بررسی به شرح زیر مییافته های پژوهش بر اساس کتاب
 ـ کتاب فارسی

 پنجم، ششم ابتدایی ( تحلیل محتوا کتب فارسی ؛ دوره چهارم،2جدول)

 
های فارسی مقاطع چهارم، پنجم و ششم های پژوهش در تحلیل محتوای کتاب فارسی حاکی از آن است که در کتاببررسی یافته

فارسی، درسی اختصاص به تببین نظم حاکم بر جهان هستی دارد. در این درس نظم حاکم در جهان هستی تبیین شده و سپس از 
( نیز حاکی از آن است 2ی شود تا تاملی در خلقت الهی و نظم حاکم بر خلقت خداوند داشته باشد. جدول )دانش آموز خواسته م

مولفه ایجاد نظم در زندگی فردی دارای بالاترین فراوانی است و مولف گاه با شعری یا بیان داستان زندگی اندیشمند و متفکری، توصیه 

 

   لی  م توا کت  فارسی   دوره  هارم، پ  م، ششم ا تدایی

   یم زندگی 

ا تماعی و 

  انونمداری

ای اد ن م در زندگی 

 فردی

  یین ن م و ودی 

 انسان 

واکاوی ن م  هان 

  فری ش 

ن م  اکم  ر  هان 

 هستی

  مول ه ها

 مقط     یلی

  41  48   52  62      31  39  49  80  

81  98 

   57  124   10  11  19  12 

50  61  70 

  10  12  17  26  

 

  فراوانی

  هارم ا تدایی

17.39%  8.69%   30.4%  17.39%  در د فراوانی 

 55   34  46   21  43    124   

136  131 84 

  فراوانی 16    13  12    140  

 پ  م ا تدایی

 در د فراوانی 7.69% 15.38% 7.69% 46% 23%

  30  36  46  47  80  

92  102  104 

  27  38  39  59  68  

77  109  

  فراوانی  15     93   112  

 ششم ا تدایی

 در د فراوانی 55% 55% 55% 38.8% 44.44%
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های دگی ارائه داده است. مولفه نظم زندگی اجتماعی و قانونمداری به مسئولیتهایی به دانش آموز در جهت داشتن نظم در زن

باشد. مولفه نظم وجودی انسان اجتماعی دانش آموزان اشاره نموده و پس از مولفه ایجاد نظم در زندگی فردی، دارای رتبه بالاتری می
ا و اشعاری که درمورد وجود انسان و خلقت انسان بیان شده هها کمتر مورد توجه قرار گرفته است و صرفا در داستاندر این کتاب

 است.است، نظم خلقت آدمی به تصویر کشیده شده
 های آسمانیب. کتب هدیه

 های آسمانی؛ دوره چهارم، پنجم، ششم ابتدایی( تحلیل محتوا کتب هدیه3جدول)

 
 

های آسمانی های هدیهحاکی از آن است که در کتاب های آسمانیهای هدیههای پژوهش در تحلیل محتوای کتاببررسی یافته
های اجتماعی دانش آموزان در جامعه و مقاطع چهارم، پنجم و ششم فارسی، مولفه نظم زندگی اجتماعی و قانونمداری به مسئولیت

 ق اسلامی آشنا شده و در برخیخانواده اشاره نموده که دارای بالاترین سطح فراوانی است. در این کتاب دانش آموزان با قوانین و اخلا
است. مولفه تبیین نظم وجودی انسان در کتب دارای های کتاب نتایج رعایت این قوانین و اصول اخلاقی هم مطرح شدهاز داستان

 کمترین فراوانی می باشد و صرفا در کتاب هدیه آسمانی پایه پنجم داستانی به نظم وجودی انسان اشاره نموده است.
 مج. کتب علو 

 ( تحلیل محتوا کتب علوم؛ دوره چهارم، پنجم، ششم ابتدایی4جدول)

 

   لی  م توا کت  هدیه های   سمانی   دوره  هارم، پ  م، ششم ا تدایی

   یم زندگی 

ا تماعی و 

  انونمداری

ای اد ن م در زندگی 

 فردی

  یین ن م و ودی 

 انسان 

واکاوی ن م  هان 

  فری ش 

  یین ن م  اکم  ر 

  هان هستی

  مول ه ها

 مقط     یلی

   34  37  41  42  

44  49  51  106 

  فراوانی 124  16    123  122   __  89  76  50  18   

  هارم ا تدایی

50%  25%  __ 12.5%  12.5%  در د فراوانی 

  9  10  11  18  28  

41  24  45 43  46  49  

62  66  96  122  124  

   36  37  39  42  

44  50  51  52  69  95  

103  104  116  119  

 

 14  

 

   14  15  19  

128 

 

  14   15  19 

  فراوانی

 پ  م ا تدایی

39.47 36.8%  2.6%  10.52%  7.8%  در د فراوانی 

  22  28  30  32  

33  35  64  81  85  92  

  62  63  67  107  

108   

     

 

 15   فراوانی 59  10  8   

 ششم ا تدایی

52.63%  26.3%  __ 5.2%  15.7%  در د فراوانی 
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های آسمانی مقاطع چهارم، های هدیههای علوم حاکی از آن است که در کتابهای پژوهش در تحلیل محتوای کتاببررسی یافته

د دارد کتاب، فصلی تحت عنوان انسان وجوپنجم و ششم فارسی، مولفه تبیین نظم وجودی انسان دارای بالاترین فراوانی است. در این 
کشد. بعد از نظم وجودی انسان، مولفه نظم دهد و نظم موجود در بدن انسان را به تصویر میکه وجود انسان را مورد بررسی قرار می

د نظم انسان، وجوحاکم بر جهان هستی مولفه دیگری است دارای بالاترین فراوانی است. در این کتاب در کنار تبیین نظم در وجود 
 در جهان هستی مورد بررسی قرار گرفته است.  و کمترین مولفه دارای فراوانی در کتب علوم، ایجاد نظم در زندگی فردی است.

 گیریـ نتیجه4
مام علی ع االبلاغه  پرداخته شد. برای این منظور با توجه به فرمایشات و سخنان در این پژوهش ابتدا به تبیین مبانی نظم از منظر نهج

مبانی تربیت اسان منظم شامل )وحدت نظام توحیدی و نظم تکوینی( و نظم ویژگی بنیادین انسان تبیین شد. طبق این دو مبنا، جهان 
هستی در سطح گسترده و جهان انسان در سطح کوچکتر بر اساس قانون نظم خلق شده است. انسانها جزئی از این عالم پهناور و 

م در سراسر آن به چشم می خورد. بنابراین متربی بایستی با نظم در جهان آفرینش آشنا شود و در نهایت در زندگی بزرگ هستند، که نظ
های تربیتی فضیلت نظم، واکاوی نظم جهان آفرینش در خلقت خداوند، ایجاد نظم در زندگی فردی و خود ایجاد نماید. در روش

( است که نشان دادند 1402های پژوهش همراستا با پژوهش میرزالو و همکاران)تهمداری است. یافتنظیم زندگی اجتماعی و قانون
( در ۱۴۰۰هاشمی) نظم و انضباط در سابه احترام به قوانین و مقرراتی میسر می شود که برای تربیت شهروندان تدوین شده است.

و جامعه اسلامی نازل شده است، ایجادکننده نظم و تمامی آیاتی که در مورد قوانین و مقرّرات حاکم بر فرد پژوهش خود نشان داد 
 انضباط در زندگی فردی و اجتماعی مسلمانان است. 

 

   لی  م توا کت  علوم  دوره  هارم، پ  م، ششم ا تدایی

   یم زندگی 

ا تماعی و 

  انونمداری

ای اد ن م در زندگی 

 فردی

  یین ن م و ودی 

 انسان 

واکاوی ن م  هان 

  فری ش 

ن م  اکم  ر  هان 

 هستی

  مول ه ها

 مقط     یلی

  35  58  66  76  

82  119  

  16  35    78  79  80  81  

85  88  90  

  68  69  70  98  

110  114  

  53  71   73  96  

100  108  

  فراوانی

  هارم ا تدایی

22%  7.4%  25.6%  22%  22%  در د فراوانی 

  9  88    52  65    38  39  40  41  

44  46  51  55  58   
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یافته های بخش کمی پژوهش حاکی از آن است مولفه ایجاد نظم در زندگی فردی دارای بالاترین فراوانی است و مولف گاه با شعری 

ی به دانش آموز در جهت داشتن نظم در زندگی ارائه داده است. مولفه نظم یا بیان داستان زندگی اندیشمند و متفکری، توصیه های
های اجتماعی دانش آموزان اشاره نموده و پس از مولفه ایجاد نظم در زندگی فردی، دارای زندگی اجتماعی و قانونمداری به مسئولیت

عاری که ها و اشوجه قرار گرفته است و صرفا در داستانها کمتر مورد تباشد. مولفه نظم وجودی انسان در این کتابرتبه بالاتری می
ای هاست. در تحلیل محتوای کتابدرمورد وجود انسان و خلقت انسان بیان شده است، نظم خلقت آدمی به تصویر کشیده شده

ده اشاره نموده که دارای های اجتماعی دانش آموزان در جامعه و خانواهای مولفه نظم زندگی اجتماعی و قانونمداری به مسئولیتهدیه
تایج های کتاب نبالاترین سطح فراوانی است. در این کتاب دانش آموزان با قوانین و اخلاق اسلامی آشنا شده و در برخی از داستان

 است. رعایت این قوانین و اصول اخلاقی هم مطرح شده
لاترین فراوانی است. بعد از نظم وجودی انسان، مولفه نظم های آسمانی مولفه تبیین نظم وجودی انسان دارای باهای هدیهدر کتاب

حاکم بر جهان هستی مولفه دیگری است دارای بالاترین فراوانی است. در این کتاب در کنار تبیین نظم در وجود انسان، وجود نظم 
  اد نظم در زندگی فردی است.در جهان هستی مورد بررسی قرار گرفته است.  و کمترین مولفه دارای فراوانی در کتب علوم، ایج
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