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ARTICLE INFO Abstract

Introduction: The changes in transportation systems in the last century and growing rate of motor vehicles 
have led to increase the presence of cars in urban neighborhoods. The presence of cars in urban neighbor-

hoods, along with many benefits, has resulted many undesirable consequences such as air pollution, rise in 
traffic rate, accidents, injuries and reducing pedestrian’s safety in cities and neighborhoods. In recent urban 
planning theories proposed in the last of 20th and first years of 21st centuries, the support and promotion of 
pedestrian movement in city as an economical and healthy mode of urban transportation has taken serious 
attention. Pedestrianization is considered as one of the main elements in sustainable urban transportation. New 
approaches in urban design have special emphasis on pedestrianization in cities and has prompted planners to 
consider walking as a desirable and original mode of transportation. At the same time, in accordance with the 
principles of sustainable development, it has been prioritized in the development or regeneration plans of cities. 
For this reason, concepts like walkability and pedestrian-oriented design found their way through urban design 
and urban planning. 

Rasht is the largest city in the south of Caspian Sea and capital of Guilan province. Rasht has five main 
municipal districts that Saghari-Sazan neighborhood is located in central part of district two, right in the middle 
of the historical part of the city. Saghari-Sazan neighborhood was considered as the core of Rasht city in the 
past. It was the place where people lived and also worked together to make a type of shoe called Saghari. Today, 
Saghari-Sazan neighborhood, with narrow streets and old alleys and due to entry of cars into urban fabrics has 
turned to a place that is not suitable for pedestrians to walk. In Saghari-Sazan neighborhood, Mottahari Street 
and Shariati Street as border streets have very undesirable conditions and weak facilities. Some of these unde-
sirable conditions are: bad lighting system, weak asphalt quality and unsuitable sidewalks. The heavy traffic in 
Mottahari street and Saghari-Sazan’s internal streets is also noticeable. The internal streets of Saghari-Sazan 
neighborhood have narrow width and inadequate lighting system that makes it unsafe for pedestrians. Some 
streets in this area are not drivable due to their very narrow width and some dead-end roads even do not have 
specific name.

The Purpose of the Research: The purpose of this research is to provide strategies to improve the quality 
of life of the residents of Saghari-Sazan neighborhood by pedestrian-oriented Facilitation Strategies and 

improving the ability to walk in Saghari-Sazan neighborhood by redesigning the main internal streets.

Methodology: This research is an applied in of the goals and descriptive-analytical in method. First, a    
conceptual model for pedestrian-oriented is defined and then SWOT (Strengths, Weaknesses, Oppor-

tunities & Threats)(1) analysis is used to present strategies. At the end, Analytical Hierarchy process(2) (AHP) 

model is used to prioritize them. Environmental analysis and modeling, has been taken by GIS and Sketch Up. 

Findings and Discussion: In this article, the walkability of main streets in Saghari-Sazan neighborhood in 
Rasht city has been investigated and its potential to create a sustainable walkable environment has been 

identified. Creating strategies to facilitate pedestrian access and reducing car traffic is one of the measures 
that can improve the pedestrian conditions. These strategies include designing pedestrian crossings and re-
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ARTICLE INFO Abstract

ducing the speed of cars. Also, providing facilities such as benches, proper lighting and more security along 
ways can create more motivation for walking. Through analysis, it was found that the main strength of this 
area is the access to services and public spaces, and its main weakness is the lack of sufficient infrastructure 
and high volume of traffic. At the end, by using hierarchical analysis process, effective strategies for pedes-
trian-oriented Facilitation in this neighborhood, has been presented. Improving infrastructure and preserving 
historical identity will enhance the attractions of the Saghari-Sazan neighborhood and reduce flooding prob-
lems are some the other solutions for this neighborhood problems. 

Conclusion: Optimizing the infrastructure and proper urban design can turn Saghari-Sazan from a neigh-
borhood with many problems into a desirable place for pedestrians, which not only can help to increase 

the quality of life of the residents and pedestrians; but also could be considered as a model for other neigh-
borhoods and cities.
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Highlight 

- Increasing access: Pedestrian transportation provides improved access to city services and facilities.
- Reducing pollution: Relying on walking reduces fuel consumption, air pollution and traffic, which contributes to sustainable development.
- Social interactions: creating suitable facilities for walking increases social interactions and strengthens the sense of belonging in Sagharisazan neighborhood.
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نکات برجسته:
- افزایش دسترسی: حمل ونقل پیاده مدار بهبود دسترسی به خدمات و امکانات شهری را فراهم می کند.

- کاهش آلودگی: تکیه بر پیاده روی باعث کاهش مصرف سوخت، ترافیک و آلودگی هوا می شود که به توسعه پایدار کمک می کند.
- تعاملات اجتماعی: ایجاد امکانات مناسب برای پیاده روی، تعاملات اجتماعی را افزایش داده و حس تعلق را در محله تقویت می کند.

ناشر: دانشگاه بین  المللی امام خمینی )ره(ناشر: دانشگاه بین  المللی امام خمینی )ره(مقاله علمی-پژوهشی
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چکیده اطلاعات مقاله

واژگان کلیدی:

پیاده مدار،  حمل ونقل  پایدار،  توسعه 

پیاده راه، ساغری سازان رشت

مقدمه: تغییرات شیوه های حمل ونقل در یک قرن اخیر و ورود خودرو به شهر در کنار مزایای بسیار، پیامدهای نامطلوب 
فراوانی مانند آلودگی هوا، ترافیک و کاهش ایمنی پیاده را به دنبال داشته است. در نظریات مطرح شده در قرن بیست ویکم، 
و  است  قرار گرفته  جدی  توجه  مورد  حمل ونقل  شیوه  سالم ترین  و  اقتصادی ترین  به عنوان  شهر  در  پیاده  حرکت  ترویج 
برنامه ریزان را بر آن داشته تا پیاده روی را به عنوان یک شیوه حمل ونقل مطلوب و در عین حال منطبق با اصول توسعه پایدار 

در اولویت برنامه های توسعه یا بازآفرینی شهرها قرار دهند.
هدف پژوهش: هدف این پژوهش ارائه راهبردهایی برای ارتقای کیفیت زندگی ساکنان محله ساغری سازان از طریق بهبود 

مسیرهای عابر پیاده و ارتقای قابلیت پیاده روی در آن است.
روش شناسی: این پژوهش از منظر هدف، کاربردی و از حیث روش، توصیفی-تحلیلی است. ابتدا یک مدل مفهومی برای 
پیاده مداری تعریف شده و سپس از تحلیل SWOT برای ارایه راهبردها و از مدل AHP برای اولویت بندی آنها استفاده 

می شود. در تحلیل و مدل سازی محیطی نیز از نرم افزارهای GIS و Sketch Up به عنوان ابزار کار استفاده شده است.
یافته ها و بحث: در این مقاله محور اصلی محله ساغری سازان شهر رشت، بررسی و پتانسیل های آن برای ایجاد یک محیط 
با قابلیت پیاده روی پایدار شناسایی شده است. از بطن تحلیل ها مشخص شد، نقطه قوت اصلی این محدوده، دسترسی به 
خدمات و فضاهای عمومی و نقطه ضعف اساسی آن، عدم وجود زیرساخت لازم و حجم بالای ترافیک است. در پایان با 
استفاده از تجزیه و تحلیل سلسله مراتبی، راهبردهای موثر برای محله، اولویت بندی و پیش طرح هایی برای محدوده در قالب 

سه بعدی ارائه شدند.
نتیجه گیری: بهینه سازی زیرساخت ها و بازطراحی مناسب محورها می تواند محله ساغری سازان را به یک الگوی مطلوب برای 
حمل ونقل پیاده تبدیل کند که نه تنها می تواند به افزایش کیفیت زندگی ساکنان کمک کند؛ بلکه به عنوان الگویی برای سایر 

محله ها و شهرها نیز مورد توجه قرار گیرد.
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برنافر و میرثابت نظر

1- مقدمه و بیان مسئله 
تقویت  نظیر  فراوانی  پیاده روی در شهرها مزایای  برای 
زیست محیطی  منفی  اثرات  سلامتی، کاهش  و  تندرستی 
 Forsyth,( شده است  ذکر  اقتصادی  فعالیت های  بهبود  و 
انسان  جابجایی  شکل  قدیمی ترین  پیاده،  حرکت   .)2015
انجام  مکان ها،  در  حضور  شیوه  مهم ترین  پیاده روی  و 
و کشف  زندگی  و  شور  احساس  ایجاد  نیز  و  فعالیت ها 
ارزش ها و جاذبه های پنهان محیط است )پاکزاد، 1384(. 
در گذشته مسیرهای پیاده در مقیاس انسانی شکل گرفته 
ابعاد آن ها در وهله اول مبتنی بر عبور عابرین پیاده و  و 
و  باربری  انتقال حیوانات  و  نقل  بر  بعدی مبتنی  در مرتبه 
وسایل چرخ دار بوده است )محمدزاده و همکاران، 1384: 

.)20
اوایل قرن بیستم، گسترش صنعت حمل ونقل و  از    
ایجاد سهولت و ایمنی توسط خودرو از یک سو و ساخت 
راه ها و بزرگراه های گسترده از سویی دیگر، موجب افزایش 
است.  شده  شهر  سطح  در  موتوری  نقلیه  وسایل  حضور 
مصرف  افزایش  همچون  بسیاری  زیان بار  اثرات  امر  این 
تصادفات  افزایش  صوتی،  آلودگی  هوا،  آلودگی  سوخت، 
را به دنبال داشته است. از اواخر دهه 1960 به دنبال حاد 
شدن مشکلات شهری، واکنش های اجتماعی زیادی علیه 
حضور خودرو و سایر تجهیزات موتوری و کاهش حضور 
پیاده در سطح شهر در بسیاری از کشورهای توسعه یافته 
به وجود آمد. به دنبال این موضوع، جنبش پیاده مداری با 
بازیابی، بازآفرینی و توسعه فضاهای پیاده در سطح شهرها 
و به رسمیت شناختن و در اولویت قراردادن عابران پیاده 
محورهای  از  یکی  به  شهرها،  یک  درجه  اعضای  به عنوان 
برنامه ریزی و طراحی شهرها تبدیل شد. با آغاز هزاره سوم، 
و  سالم ترین  به عنوان  پیاده  عابر  حرکت  به  مجدد  توجه 
اقتصادی ترین روش تردد در شهر، مورد توجه قرار گرفت؛ 
آن چنان که بسیاری از مدیران شهری، پیاده مداری را سرلوحه 
برنامه های خود قرار داده اند )محمدی و همکاران، 1392(. 
پیاده مداری  برای  برنامه ریزی  و  ساماندهی  از  غفلت 
پیاده  افراد  حذف  باعث  سواره  حرکت  به  صرف  توجه  و 
خیابان  در  پیاده  افراد  حضور  عدم  این  می شود.  شهر  از 

مشکلات  بی عدالتی،  امنیت،  و  ایمنی  کاهش  محله،  و 
پی  در  را  تدریجی  فرسودگی  و  بی هویتی  زیست محیطی، 
خواهد داشت )رهنما و بازرگان، 1399: 2(. از این رو توجه 
به انسانی تر کردن شبکه ارتباطی و فضاهای عمومی سطح 
افزایش  و  پیاده مداری  قابلیت  افزایش  از  طریق  شهرها 
سهم عابر پیاده در ساختار حمل ونقل شهری در دستور کار 
قرار  گرفته و بسیاری از شهرها اقدام به تهیه طرح هایی با 
اهداف  از مهم ترین  نمودند که  عابرپیاده  محوریت حرکت 
آنها می توان به ارتقای سطح دسترسی و حرکت در محیط، 
اقتصادی  هزینه های  و کاهش  سفر  مسیر  انتخاب  آزادی 

حمل ونقل، اشاره نمود )معینی، 1385: 16(.
بزرگ ترین  به عنوان  رشت،  شهر  دهه گذشته  سه  طی 
مرکز شهری شمال کشور، شاهد تغییرات زیادی در ساختار 
به دنبال آن تغییرات گسترده در شبکه  و شکل شهری و 
حمل ونقل و انتخاب شیوه سفر بوده است. طی این دوران، 
فرم  با  شهری  به  خارج شده  ارگانیک  شکل  از  رشت  شهر 
گسترده و البته نامنظم، تغییر ماهیت داده است )عظیمی، 
شهر  ارتباطی  شبکه   تغییرات،  این  با  همزمان   .)1384
مرکز شهر  در  و گشودن محورهای جدید  تعریض  از طریق 
و تبدیل شبکه ارگانیک قبلی به یک شبکه جدید خیابانی 
عدم  در کنار  است،  آشفته  و  بی نظم  ساختاری  دارای  که 
توسعه شبکه حمل و نقل عمومی، موجب افزایش حضور 
انواع وسایل نقلیه موتوری در نقطه نقطه شهر شده است 
دنبال  به  پیاده  برای حضور  تهدید جدی  این موضوع  که 
شده  شهر  سطح  در  پیاده  حضور  سبب کاهش  و  داشته 
محله شهر  قدیمی ترین  محله ساغری سازان رشت،  است. 
تراکم  و  فرسودگی  دلیل  به  می شود که  محسوب  رشت 
روبرو  پیاده مداری  زمینه  در  بسیاری  با مشکلات  جمعیت 
معبر  بازطراحی  بر  تمرکز  با  پژوهش  این  این رو  از  است. 
اصلی این محدوده به موضوع قابلیت پیاده مداری در این 
محله متمرکز شده و در نهایت به ارایه ایده هایی برای نیل 

به این هدف می پردازد.

2- پیشینه پژوهش
پیاده مداری پژوهش های زیادی  در بررسی دیدگاه های 
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برنافر و میرثابت نظرتسهیل پیاده مداری در محلات از طریق بازطراحی محور اصلی ...

با  عنوان  زمینه  این  در  اولین کتاب  است که  شده  انجام 
برنامه ریزی و طراحی پیاده در سال 1971 در ایالات متحده 
صاحب  دیگر  اشپرای رگن1   .)Fruin, 1971( شد  منتشر 
نظری است که در اواسط دهه 1960 بر نقش حرکت پیاده 
پیاده روی  از  او همچنین  نمود.  تاکید  فضاهای شهری  در 
به عنوان معیار انتخاب مقیاس مناسب برای طراحی شهری 
نام می برد )Speiregen, 1960(. پژوهشگران دیگری نیز در 
پرداخته اند  ترافیک شهری  و  پیاده مداری  به  تالیفات خود 
 Pushkarev & Zupan, 1975; Brambilla & -16(
Gionni, 1977; Hassklau, 1990(. در میان پژوهش های 
شناخته شده اخیر نیز لیتمنLitman, 2003( 2( در پژوهش 
به  پیاده مداری،  قابلیت  اقتصادی  ارزش  موضوع  با  خود 
تحلیل مزایای اقتصادی پیاده مداری و لزوم افزایش حمایت 
عمومی از پیاده مداری و شیوه های تردد غیرموتوری پرداخته 

است. 
موضوع  این  به  زیادی  پژوهشگران  نیز  ایران  در 
پرداخته اند. رنجبر و رئیس اسماعیلی در پژوهشی با عنوان 
سنجش کیفیت پیاده را ه های شهری در ایران، پیاده راه های 
آنها بررسی کرده اند )رنجبر  از جنبه کیفیت  شهری کشور را 
و  خانلو  پژوهش  نتایج   .)93  :1389 اسماعیلی،  رئیس  و 
تاجیک )1394(، با موضوع »بررسی پیاده راه شهری پایدار 
)نمونه موردی  اجتماع محور  تعاملات  تقویت  رویکرد  با 
اجرای  این است که  از  پیاده راه خیابان سپه سالار(« حاکی 
پیاده راه سپه سالار به دلیل وجود بازار اصلی کیف و کفش 
در آن محدوده جاذبه زیادی برای تعاملات اجتماعی ایجاد 

نموده است )خانلو و تاجیک، 1394(.
رعایت  عدم  می دهد  نشان  خود  پژوهش  در  موسوی 
گریز  موجب  ساختمان ها  طراحی  در  انسانی  مقیاس 
لذا  می گردد.  پیاده  فضاهای  در  قرار گرفتن  از  شهروندان 
معماران و طراحان شهری به کمک یکدیگر می توانند با در 
نظر گرفتن تمهیداتی نظیر رواق و طاقگان، در جهت رعایت 
مقیاس انسانی در پیاده راه ها گام بردارند )موسوی، 1392(.

3- مبانی نظری
3-1- حمل ونقل پایدار

اواخر قرن بیستم به دنبال پی بردن به تغییرات زیست محیطی 

ایجاد شده در جهان و تغییرات اساسی که در زندگی انسان ها 
زندگی  و  و مرج شده  و موجب هرج  بود  آمده  به وجود 
نسل امروز و فردا را تهدید می کرد، مفهوم توسعه پایدار 
رواج پیدا کرد )Oktay, 2012: 16(. توسعه پایدار می تواند 
به عنوان مسیری که در آن بهینه سازی رفاه برای نسل امروزی 
Kirk-( که منجر به کاهش رفاه آینده نمی شود، تعریف گردد

.)patrick et al., 2001
که  می گردد  تلقی  پایدار  زمانی  حمل ونقل  سامانه 
و  اقتصادی  اجتماعی،  جنبه های  کلیه  همه جانبه  به طور 
به  نیاز  حداقل  دهد.  قرار  موردتوجه  را  زیست محیطی 
سفر، تناسب با نیازهای همه قشرهای جامعه، استفاده از 
روش های حمل ونقل با کمترین اثرات سوء زیست محیطی 
و حداقل استفاده از منابع مالی و انسانی، به عنوان جنبه های 
مطرح  پایدار  شهری  حمل ونقل  سامانه  یک  متفاوت 

گردیده اند )فیضی و همکاران، 1391: 181(.
دارای  باید  پایدار  حمل ونقل  سیستم  یک  کلی  به طور 

:)Haghshenas et al., 2015: 104( ویژگی های زیر باشد
و  انسان  نیازهای  بتواند  باید  پایدار  نقل  و  حمل  اول:   -
جامعه برای به دسترسی و حمل ونقل را به صورت مداوم 
و با لحاظ نمودن سلامتی انسان و محیط زیست و همچنین 

توجه به عدالت بین نسلی، تأمین کند.
- دوم: حمل ونقل پایدار باید از نظر اقتصادی سودآور بوده 
و جایگزین های دیگری برای شیوه حمل  نقل پیشنهاد کند.

حداقل نمودن  برای  راهکاری  پایدار  حمل ونقل  سوم:   -
میزان استفاده از منابع تجدیدناپذیر زمین است. همچنین 
به  نیل  ارتقای  منظور  به  را  تجدیدپذیر  منابع  از  استفاده 

پایداری محدود می کند.

3-2- پیاده مداری
در  مکان  یک  قابلیت  میزان  معنی  به  پیاده مداری 
پیاده روی است. مکان پیاده مدار، فضایی جذاب و مطلوب 
و  آسایش  راحتی،  حس  که  است  پیاده  اشخاص  برای 
 .)183  :1399 بازرگان،  و  )راهنما  فراهم می کند  را  امنیت 
حضور  برای  مصنوع  محیط  مطلوبیت  میزان  پیاده مداری 
و  خرید  و  زندگی  فراغت،  اوقات  ملاقات، گذران  مردم، 

 Liao et al., 2020:( از آن در یک پهنه است  لذت بردن 
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در شهرسازی شکل گرفته اند  زیادی  بسیاری  نظریات   .)38
در شهر  پیاده محوری  توسعه  لزوم  بر  به نوعی  یک  که هر 
برای نیل به توسعه پایدار تاکید دارند. پیاده راه ها در سه 
بوده  تاثیرگذار  زیست محیطی  و  اجتماعی  اقتصادی،  بعد 
و باعث افزایش کیفیت زندگی می شوند که توسعه پایدار 
شهر را تقویت می کند )Chiesura, 2004: 131(. در شکل 
را  شهری  پایدار  توسعه  و  پیاده راه  از  مفهومی  مدل   ،1
فضاهای  اهمیت  بررسی  به  مدل  این  می کنید.  مشاهده 
عمومی و پیاده مداری در بهبود کیفیت زندگی شهروندان و 

ارتقاء پایداری شهری می پردازد.

شکل 1. مدل مفهومی پیاده راه و توسعه پایدار شهری

(chiesura, 2004: 131) :منبع

از موضوعات طراحی  پیاده مداری به طیف گسترده ای 
شهر  در  پیاده روی  قابلیت  تقویت  به  که  دارد  اشاره 
آن  ساکنان  است که  مکانی  پیاده مدار،  پهنه  می پردازند. 
با هر سن و توانایی می توانند امنیت و راحتی، آسایش، 
هنگام  در  تنها  نه  را،  پیاده روی  در  جذابیت  و  تناسب 
نیز  شد  و  آمد  و  تجهیزات  از  استفاده  در  بلکه  فراغت 
 :1391 ایران،  مشاور  مهندسان  )جامعه  کنند  احساس 
310(. پهنه پیاده مکانی است که ساکنان آن با هر سن و 
وضعیت بدنی بتوانند به راحتی و با امنیت، در آن حضور 
مقیاس کلان،  در   .)2  :1391 تمری،  و  )عباس زاده  یابند 
برنامه ریزان می بایست اختلاط کاربری ها در کنار موضوعات 
مرتبط با طراحی سایت و ساختار شبکه معابر، را طرح ریزی 
به  توجه دقیقی  پیاده مداری  کنند. در مقیاس کوچک تر، 
پیاده،  عابر  خط کشی  پیاده ،  مسیرهای  طرح  و  جزئیات 
و  شهری  مبلمان  ساختمان ها،  نمای  نورپردازی،  کیفیت 
به طورکلی  دارد.  انسانی  فعالیت  با  مرتبط  عناصر  دیگر 

شاخص های تجربی اثبات
به  معروف  دسته  پنج  در  پیاده مداری  قابلیت  برای  شده 
تنوع4،  تراکم3،  از:  عبارتند  می شوند که  داده  قرار   5D

ایستگاه  تا  فاصله  و  مقصد6  به  دسترسی  طراحی5، 
در  باهم  وقتی  شاخص  پنج  این  عمومی7.  حمل ونقل 
داشت.  خواهند  را  تاثیر  بیشترین  باشند،  موثر  ارتباط 
)نزدیکی  نظیر  دسترسی  فیزیکی  ابعاد  هم  این  علاوه بر 
به  مناسب  دسترسی  مسیر،  محلی، کیفیت  امکانات  به 
مکان های عمومی و ...( و هم ابعاد غیر فیزیکی )کافی بودن 
محلی  کاربری های  کیفیت  مناسب بودن  سبز،  فضاهای 
موثر  افراد  پیاده روی  رفتارهای  بر  ساکنان(  مالی  توان  و 
هستند )Zandieh et al., 2015: 3(. بنابراین، اگر در زمان 
تغییر  و  توجه گردد  پیاده روی  قابلیت  به  طراحی محیط، 
گیرد،  انجام  جامعه  اجتماعی  و  کالبدی  زیرساخت های 
محلات  سطح  در  پایداری  سطح  افزایش  شاهد  می توان 

شهری بود.

4- روش پژوهش
در  پیاده مداری  آن  اصلی  موضوع  که  پژوهش  این 
به  و  نوع کاربردی  از  است،  پایدار  توسعه   تحقق  راستای 
لحاظ روش تحلیلی-توصیفی است. در این پژوهش ابتدا 
پایه  بر  )ساغری سازان(  موردمطالعه  محدوده  شناخت 
انجام  و همچنین مطالعات کتابخانه ای  میدانی  داده های 

شده است.
پس از تکمیل مباحث شناخت با استفاده از نرم افزار 
برای  ادامه  GIS، نقشه های  مربوطه تهیه شده است. در 
شناخت، جدول    مرحله  از  آمده  بدست  اطلاعات  تحلیل 
طراحی  تهدید8(  و  فرصت  ضعف،  قوت،  )نقاط   SWOT
شده است. برای اولویت بندی نقاط چهارگانه تدوین شده 
طبق محورهای چهارگانه SWOT با استفاده از مدل تحلیل 
سلسله مراتبی9  یا AHP ابتدا از 25 نفر از افراد محلی در 
خصوص میزان اهمیت هر یک از این موارد، نظرخواهی 
امتیازات  میانگین  از محاسبه  ایشان پس  نظرات  و  شده 
جهت   Expert choice نرم افزار  از  استفاده  با  مورد  هر 
ارزش گذاری  و  داده ها  مراتبی  سلسله  ارزیابی  و  تحلیل 
دارای  راهبردهای  ادامه،  در  شده است.  استفاده  آن ها 
محله  اصلی  محور  در  پیاده مداری  تسهیل  برای  اولویت 
بهبود  هدف  با  راهبردها  این  شد.  تدوین  ساغری سازان 
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بهبود  شهری،  سلامت  افزایش  ساکنان،  زندگی  کیفیت 
دسترسی و راحتی پیاده روی محله طراحی شده اند و سعی 
شد تا بر چند مورد مشخص و محدود با رویکرد کالبدی 
متمرکز باشند. چارچوب مفهومی پژوهش در حالت کلی 

در شکل2 نمایش داده شده است.

همان طور که ذکر شد از آنجایی که مقاله بر محور اصلی 
تحقق  برای  پایان  در  است،  متمرکز  محله  ارتباطی  شبکه 
از  با استفاده  پیاده مداری در سطح محلی، مدلسازی هایی 

نرم افزار Sketch Up ارائه شده است.

5- معرفی محدوده مورد پژوهش 
شهر رشت در مرکز جلگه گیلان به عنوان بزرگترین شهر 
استان گیلان  مرکز  و  خزر  دریاي  جنوب  منطقه  و  استان 
محسوب می شود )ویسی و همکاران، 1390: 104(. رشت 
دارای پنج منطقه است که محله ساغری سازان در منطقه 
دو و در بخشی از بافت تاریخی مرکز شهر واقع شده است. 
اولیه شکل گیری رشت محسوب  منطقه جزء هسته  این 
و در گذشته محل زندگی و فعالیت افرادی بوده که نوعی 
3 موقعیت  نام ساغری می ساختند. در شکل  به  از کفش 
سلسله  نقشه  از  استفاده  با  رشت  ساغری سازان  محدوده 

مراتبی به وضوح نشان داده شده است.

5-1- شرایط اقلیمی محدوده
این محله از شرق با خیابان دانشسرا و خیابان سمیعی، 
از شمال با خیابان شریعتی، از جنوب با خیابان رودبارتان 

بلوار مطهری محدود شده است.  با  از غرب  و  بادی الله  و 
ویژگی اصلی محدوده، معابر محلی باریک و بافت ارگانیک 
است. ورودی اصلی محله از سمت خیابان مطهری است. 
از نظر جغرافیایی در تراز بین چهار متر تا هشت متر زیر 
سطح آب های آزاد قرار گرفته است. شهر رشت از شهرهاي 
پرباران است که در روزهاي بارانی شهروندان در پیاده روها 
از وضعیت نامطلوبی رنج می برند. طی دوره آماري )1995-

با  برابر  ماه  دوازده  براي  بارندگی  ماهانه  مجموع   )2010
روزانه  بارندگی  حداکثر  سالانه  میانگین  و  میلیمتر   1342
93 میلیمتر گزارش شده است )سازمان هواشناسی استان 

گیلان، 1403(.

5-2- بررسی مشخصات معابر محدوده 
و  مطهری  خیابان های  ساغری سازان،  محدوده  در 
و کفسازی  آسفالت  نورپردازی، کیفیت  لحاظ  از  شریعتی، 
در  سنگین  ترافیک  هستند.  زیادی  ضعف  دچار  پیاده رو 
خیابان های مطهری و ساغری سازان نیز قابل توجه است. در 
جدول 1، مشخصات مجموعه معابر محدوده ساغری سازان 
آورده شده است. در این جدول اطلاعات مختلفی از جمله 
نوع معابر، تعداد معابر، جمع طول مسیر و درصد هر یک 

از معابر ارائه شده است. 

شکل 3. موقعیت محدوده مورد مطالعه در شهر رشت

شکل 2. چارچوب مفهومی پژوهش

21/46 1373 3

55/13 3526 19

23/39 1496 17

100~99/98 6395 39

درصدجمع طول مسیرتعداد معبرنوع معبر

معابر فرعی بن باز

معابر فرعی بن بست

جمع

معابر اصلی

جدول 1. مشخصات مجموعه ی معابر محدوده
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شکل 4. نقشه کاربری های عمده محدوده موردمطالعه

روشنایی  و  کم  عرض  دارای  محدوده  فرعی  معابر 
نامناسب است و فضایی مجزا برای عبور پیاده در آنها وجود 
عرض کم  دلیل  به  محدوده  در  فرعی  معابر  برخی  ندارد. 
ماشین رو نیستند و برخی معابر بن بست نیز نام مشخصی 
ندارند. علاوه بر این در زمان بارندگی، معابر محدوده دچار 
آبگرفتگی شده که خود باعث بروز مشکلات دیگر می شود.

6- یافته های پژوهش و بحث
6-1- شناسایی کاربری های عمده محدوده

در محدوده ساغری سازان، مراکز فرهنگی از جمله خانه 
فرهنگ و خانه های تاریخی قابل بازدید، درمانگاه ها و خانه 
استفاده  مورد  که  هستند  کاربری هایی  از جمله  بهداشت 
جاذب  و کاربری  هستند  نیز  محدوده  از  خارج  جمعیت 
تداخل  موجب  روز  از  ساعاتی  در  و  می شوند  محسوب 
جمعیت سواره و پیاده و ترافیک در اطراف خود می شوند. 
به  موردمطالعه  محدوده  عمده  4، کاربری های  شکل  در 

وضوح بر روی نقشه GIS نشان داده شده است. 

6-2- تحلیل و ارزیابی
6-2-1- عوامل درونی موثر بر توسعه محله

عوامل درونی توسعه یک محله شامل عوامل متعددی 
تاثیر می گذارند.  بر توسعه و پیشرفت آن محله  است که 
شهری،کیفیت  طراحی  به  می توان  درونی  عوامل  از 
پیاده روها، امکانات عمومی مانند پارک ها و فضای سبز و 
اشاره کرد. وجود  اجتماعی میان ساکنین  تعاملات  سطح 
تاثیر  پیاده ها می تواند  امنیت  تامین  مسیریابی مناسب و 
از  استفاده  و  پیاده روی  به  افراد  جذب  افزایش  بر  زیادی 

فضاهای عمومی داشته باشد.

6-2-2- عوامل بیرونی موثر بر توسعه محله
قابلیت  شهری،  سیاست های  شامل  بیرونی  عوامل 
دسترسی به حمل و نقل عمومی و زیرساخت های شهری 
همچنین  است.  عمومی  امنیت  و  معابر  روشنایی  مانند 
فرآیند توسعه  بر  نیز  و فرهنگی منطقه  اقتصادی  تاثیرات 
بازارهای  و  محلی  مشاغل  وجود  است.  موثر  پیاده مداری 
عمومی می تواند باعث جذب مردم به خیابان ها و افزایش 
تعاملات اجتماعی شود. در نهایت، همکاری میان نهادهای 
دولتی و غیردولتی به منظور بهبود شرایط پیاده روی و توجه 
محله  پایدار  توسعه  به  می تواند  شهروندان،  نیازهای  به 

ساغری سازان کمک کند.

6-3- تحلیل وضعیت
سلسله مراتبی  تحلیل  مناسب  استراتژی  تعیین  برای 
شاخص ها در محورهای چهارگانه )قوت، ضعف، فرصت و 
تهدید( SWOT مطابق جدول 2 برای محدوده موردمطالعه 

انجام شده است. 

جدول 2. تحلیل سوات محدوده مورد مطالعه

نقاط تهدید نقاط فرصت نقاط ضعف نقاط قوت

به دلیل  کاهش سرزندگی محله   .T1

کاهش پیاده روی ناشی از ضعف معابر

T2. احتمال افزایش تصادفات به دلیل 

عدم وجود تسهیلات و زیرساخت های 

پیاده و دوچرخه در محدوده

O1. امکان تقویت گره های 

تعاملات  در جهت گسترش  فعالیتی 

اجتماعی

برای  باز  فضاهای  طراحی   .O2

استفاده ساکنین

در  نامناسب  کف سازی های   .W1

در  پیاده  عابر  گذرهای  از  بخش هایی 

محله

خودروی  از  استفاده  اولویت   .W2

شخصی در محله

S1. اختلاط کاربری معابر در محله 

S2. افزایش تعامل اجتماعی ساکنین به 

دلیل تنوع کاربری

در  پیاده روی  هنگام  امنیت  وجود   .S3

طول شب به دلیل اختلاط کاربری محدوده
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طبق تحلیل انجام شده روی نقاط قوت، S2 که افزایش 
تعامل اجتماعی ساکنین به دلیل تنوع کاربری است، رتبه 
اول را به خود اختصاص داده، بعد از آن S1 و S5، اختلاط 
کاربری معابر در محله و دسترسی پیاده ساکنین محله به 
نیازهای روزانه، در رتبه دوم هستند. S4 و S3 یعنی وجود 

و دوچرخه سواری  پیاده روی  به منظور  آرام  نسبتاً  محیطی 
به دلیل ترافیک آرام معابر و همچنین وجود امنیت هنگام 
پیاده روی در طول شب به دلیل اختلاط کاربری محدوده، 
رتبه سوم و کمترین امتیاز را دریافت کرده اند. در شکل 5، 

تحلیل سلسله مراتبی نقاط قوت مشاهده می شود.

نقاط تهدید نقاط فرصت نقاط ضعف نقاط قوت

از  استفاده  روزافزون  غلبه   .T3

عمومی  حرکت  بر  شخصی  خودروی 

و پیاده

 O3. ارتقاء کیفیت معابر

 O4. افزایش مبلمان های شهری برای 

ایجاد فضایی جهت مکث شهروندان

از  سواره  معابر  جداسازی  عدم   .W3

پیاده در برخی از معابر محدوده

W4. عرض نامناسب معابر در برخی از 

بخش های محدوده

و  آرام سازی  اقدامات  در  ضعف   .W5

کنترل ترافیک محدوده

در  تقاطع ها  در  ترافیک سنگین   .W6

ساعات اوج 

به منظور  آرام  نسبتاً  S4. وجود محیطی 

دلیل  به  دوچرخه سواری  و  پیاده روی 

ترافیک کند ناشی از معابر باریک محدوده

به  محله  ساکنین  پیاده  دسترسی   .S5  

نیازهای روزانه

عدم  یا   W3 شد  مشخص  ضعف  نقاط  تحلیل  در 
محدوده،  معابر  برخی  در  پیاده  از  سواره  معابر  جداسازی 
از  بعد  است.  ساغری سازان  محله  ضعف  نقطه  بزرگترین 
آن عرض و کف سازی های نامناسب و همچنین ضعف در 
 W6 است.  محله  مهم  معضلات  از  آرام سازی  اقدامات 
ترافیک،  اوج  ساعات  در  تقاطع ها  در  سنگین  ترافیک  یا 
است.  داده  اختصاص  خود  به  را  اهمیت  میزان  کمترین 
مشاهده  ضعف  نقاط  سلسله مراتبی  تحلیل   ،6 شکل  در 

می شود.

شکل 5. تحلیل سلسله مراتبی )AHP( نقاط قوت

شکل 6. تحلیل سلسله مراتبی )AHP( نقاط ضعف

انداختن  جریان  به  برای  موقعیت  بهترین  فرصت ها 
فرصت ها  تحلیل  در  هستند.  محله  بالقوه  قدرت های 
در  فعالیتی  تقویت گره های  امکان  یا   O1 شد  مشخص 
یا   O3 و  اول  امتیاز  اجتماعی،  تعاملات  جهت گسترش 
قابلیت ارتقای کیفیت معابر امتیاز دوم را دریافت کرده اند. 
ایجاد  برای  شهری  مبلمان   افزایش  و  اصلاح  قابلیت   O4
خود  به  را  سوم  رتبه  شهروندان  مکث  جهت  فضایی 
برای طراحی  یا وجود فضای کافی   O2 اختصاص داده، و 
فضاهای باز برای استفاده ساکنین، کمترین امتیاز را کسب 
نموده است. در شکل 7، تحلیل سلسله مراتبی نقاط فرصت 

مشاهده می شود.

شکل 7. تحلیل سلسله مراتبی)AHP( نقاط فرصت
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 با توجه به تحلیل سلسله مراتبی شاخص ها در محورهای 
در  تهدید(،  و  فرصت  ضعف،  )قوت،   SWOT چهارگانه 
اقدام  برنامه های  و  سیاست ها  راهبردها،  اهداف،  ادامه 

تنظیم می گردد.

6-4- چشم انداز و راهبردها 
مناطق  از  یکی  به عنوان  رشت  ساغری سازان  محله 
برای  ویژه ای  ظرفیت های  دارای  شهر،  فرهنگی  و  تاریخی 

ارتقاء پیاده مداری است. این محله با هدف ارتقاء کیفیت 

برنامه اقدام سیاست ها راهبرد ها اهداف خرد هدف کلان

1- مناسب سازی عرض پیاده روها، حداقل 

90 سانتی متر

2- مناسب سازی و کف سازی پیاده روها 

برای استفاده معلولین

3- ایجاد راه پیاده رو در ساغری سازان تا 

رودبارتان و اتصال به سنگفرش اطراف 

خواهر امام از طریق معبر نخجیری

4- محوطه آرایی و زیباسازی محیط

1- اتصال پیاده روهای موجود در 

محله با ساخت پیاده روهای جدید 

و در نظر گرفتن نیازها و شرایط 

اقشار مختلف در ساخت و بهبود 

این پیاده روها

2- کف سازی و مناسب سازی معابر

1- ایجاد شبکه پیاده رو در معابر 

داخلی محدوده

2- ایمن سازی معابر با در نظر 

گرفتن شرایط وسایل حمل ونقل 

غیرموتوری

1- بهبود کیفیت 

کالبدی

 شبکه راه پیاده

2- ایمن سازی معابر 

پیاده

توسعه قابلیت 

پیاده مداری

جدول 3. برنامه عملیاتی ارتقای پیاده مداری برای محدوده موردمطالعه

شکل 8. تحلیل سلسله مراتبی)AHP( نقاط تهدید

تهدیدها عواملی بیرونی هستند که ما هیچگونه کنترلی 
به دلیل  افزایش تصادفات  یا احتمال   T2 نداریم.  آنها  بر 
دوچرخه  و  پیاده  زیرساخت های  و  تسهیلات  وجود  عدم 
رتبه اول و T1 یا امکان کاهش سرزندگی محله به دلیل 
کاهش قابلیت پیاده روی ناشی از ضعف معابر رتبه دوم و 
T3 غلبه روز افزون استفاده از خودروی شخصی بر حرکت 
عمومی و پیاده، رتبه سوم را دریافت کرده اند. در شکل 8، 

تحلیل سلسله مراتبی نقاط تهدید مشاهده می شود.

زندگی و تسهیل دسترسی برای ساکنین و بازدیدکنندگان به 
با  سمت حمل ونقل پیاده سوق خواهد یافت. این محله 
خیابان های باریک و کوچه های قدیمی اش، فضایی مناسب 
بر حفظ هویت  تاکید  است.  ایجاد کرده  پیاده  تردد  برای 
تاریخی و فرهنگی این منطقه به همراه بهبود زیرساخت ها 
پیاده روی  برای  مناسب  محیطی  شکل گیری  به  می تواند 
کمک کند. بهبود نمای منطقه، پاک سازی معابر و توجه به 
فضای سبز می تواند جذابیت این محله را برای شهروندان 
و گردشگران افزایش دهد. ایجاد راهبردهایی برای تسهیل 
دسترسی عابران پیاده و کاهش ترافیک خودروها، از جمله 
پیاده مداری  شرایط  بهبود  به  می تواند  است که  اقداماتی 
کمک کند. این استراتژی ها شامل طراحی معابر عابرپیاده 
و کاهش سرعت خودروها می شود. همچنین فراهم کردن 
امکاناتی چون نیمکت ها، نورپردازی مناسب و امنیت بیشتر 
پیاده روی  برای  بیشتری  انگیزه  می تواند  در طول مسیرها، 

ایجاد کند.
با توجه به تحلیل سلسله مراتبی شاخص ها در محورهای 
در  تهدید(،  و  فرصت  ضعف،  )قوت،   SWOT چهارگانه 
همچنین  و  موردمطالعه  پیاده راه  وضعیت  بهبود  راستای 
توسعه شبکه حمل ونقل پیاده، راهبردها و سیاست هایی 
به شرح ذیل ارائه شده و برنامه های اقدام آنها نیز مشخص 
گردیده است. در جدول 3، برنامه های عملیاتی پیشنهادی 

جهت ارتقای پیاده مداری بیان شده است.
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6-5- مدلسازی پروژه ها 
در پایان، جهت تحقق این اهداف، مدل سازی پروژه های 

ارتقای  هدف  با  ساغری سازان  محدوده  برای  توسعه 
پیاده مداری در معابر عمومی ارایه شده است. هدف از این 
مدلسازی، ارایه وضوح بیشتر برای راهبردها در قالب پروژه 

شکل9. مدل سازی پروژه های باز طراحی حول محور اصلی محدوده ساغری سازان با هدف ارتقای پیاده مداری

کالبدی شاخص برای تحقق اهداف کلان محله یعنی توسعه 
قابلیت پیاده مداری است. در شکل 9، مدلسازی پروژه های 
بازطراحی حول محور اصلی محدوده ساغریسازان مشاهده 
می شود که هدف این مدلسازی، ارتقاء پیاده مداری و ایجاد 

فضایی مناسب برای تردد و فعالیت های اجتماعی است.

7- نتیجه گیری
شهری  طراحی  در  مسلط  رویکردهای  حاضر،  حال  در 
تعاملات  و  انسان  نقش  تقویت  و  انسان گرا  شهرسازی  بر 
اجتماعی به جای خودرو محوری معطوف شده اند. در این 
غیرقابل  اهمیت  شهرها  پیاده مداری  قابلیت  افزایش  بین 
انکاری پیدا کرده و پیاده مداری یکی از ارکان اصلی توسعه 
حمل ونقل شهری پایدار محسوب می شود و رهیافت های 
بر  ویژه ای  تاکید  شهری  طراحی  و  برنامه ریزی  جدید 
محله  پژوهش  این  در  دارند.  شهر  سطح  در  پیاده مداری 
تحلیل  از  بهره گیری  با  و  شد  مطالعه  رشت  ساغری سازان 
سوات نقاط قوت، ضعف، فرصت ها و تهدیدهای موجود 
در محله ساغری سازان رشت نمایان شدند. طبق تحلیل ها 
مناسب  دسترسی  به  می توان  محدوده  قوت  نقاط  از 
پایه ای  که  عمومی  فضاهای  وجود  و  خدماتی  مراکز  به 
مستحکم برای توسعه حمل ونقل پیاده مدار هستند، اشاره 
نمود. در مقابل ضعف هایی مانند زیرساخت های ناکافی و 

ترافیک زیاد به عنوان موانع جدی به شمار می روند. در ادامه 
ارزش گذاری  و  داده ها  سلسله مراتبی  ارزیابی  و  تحلیل  با 
معرفی  موثر  اقدام  برنامه های  و  سیاست ها  راهبردها، 
شدند. از این رو بهینه سازی زیرساخت ها و بازطراحی معبر 
اصلی محدوده بر اساس راهکارهای معرفی شده، می تواند 
منجر به ارتقای سطح پیاده مداری محله ساغری سازان شده 

و به بهبود کیفیت زندگی ساکنان کمک نماید.

8- حامیان مالی
مقاله حامی مالی و معنوی نداشته است.

9- مشارکت نویسندگان
»نویسندگان به اندازه یکسان در مفهوم سازی و نگارش 
مقاله  محتوای  نویسندگان  همه  هستند.  سهیم  مقاله 
ارسالی برای داوری را تایید کردند و در مورد تمام جنبه های 

کار توافق دارند.«
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10- اعلام عدم تعارض منافع
پژوهش  این  انجام  در  می دارند که  اعلام  »نویسندگان 
هیچ گونه تعارض منافعی برای ایشان وجود نداشته است.«

11- قدردانی
علمی  مشاوره  برای  که  افرادی  همه  از  نویسندگان 
مراتب  داشته اند،  نقش  مقاله  این  تحلیل  بخش  در 

سپاس گزاری خود را اعلام می دارند.

12- پی نوشت ها
1- Spreiregen
2- Litman
3- Density
4- Diversity
5- Design
6- Access to the destination
7- Distance to public transport station
8- Strength, Weakness, Opportunity, Threat (SWOT)
9- Analytic Hierarchy Process (AHP)

13- منابع
1- پاکزاد، جهانشاه. )1384(. راهنمای طراحی فضاهای شهری 

در ایران، تهران: انتشارات وزارت مسکن و شهرسازی.
استانداردهای   .)1391( ایران.  مشاور  مهندسان  جامعه   -2

ترجمه  آمریکا.  شهرسازی  انجمن  شهری  طراحی  و  برنامه ریزی 
ساسان صالحی میلانی، مصطفی بهزادفر و گیتی اعتماد(. تهران: 

انتشارات آذرخش.

3- خانلو، نسیم و تاجیک، علی. )1394(. بررسی پیاده راه شهري 

)نمونه موردی:  اجتماع محور  تعاملات  تقویت  رویکرد  با  پایدار 

پیاده راه خیابان سپهسالار(. منتشرشده در کنفرانس بین المللی 

https://civilica.com/ تبریز.  شهر،  و  عمران  معماری،  انسان، 
doc/409578

شناسایی   .)1399( مهدی.  بازرگان،  و  محمدرحیم  رهنما،   -4

با  مشهد  کلانشهر  در  پیاده مداری  قابلیت  دارای  محورهای 

اطلاعات  نوشهرگرایی.  رهیافت  و   SAD روش  از  استفاده 

جغرافیایی سپهر، 2)116(، 203-181. 

 DOI: 10.22131/sepehr.2021.242868

5- رنجبر، احسان و رئیس اسماعیلی، فاطمه. )1389(. سنجش 

)سپهسالار(  پیاده راه صف  ایران  در  پیاده روهای شهری  کیفیت 

 .93-83  ،)42(2 شهرسازی،  و  زیبا-معماری  هنرهای  تهران. 

 https://dorl.net/dor/20.1001.1.22286020.1389.2.42.8.7

6- سازمان هواشناسی استان گیلان. )1403(. آمار و اطلاعات 

کل  اداره   .)2010-1995( رشت  ایستگاه  اقلیمی  پارامترهاي 
https://gilmet.ir/fa/default.aspx .هواشناسی استان گیلان

شهري،  مورفولوژي  تغییرات   .)1384( نورالدین.  عظیمی،   -7

مورد: شهر رشت در ایران. پژوهش هاي جغرافیایی، 53، 193. 

https://journals.ut.ac.ir/article_17765.html

و  بررسی   .)1391( سودابه.  تمری،  و  شهاب  عباس زاده،   -8

تحلیل مولفه های تاثیرگذار بر بهبود کیفیات فضایی پیاده راه ها 

مطالعه موردی:  اجتماعی،  تعاملات  سطح  افزایش  منظور  به 

شهری،  مطالعات  فصلنامه  تبریز.  ولیعصر  و  تربیت  محورهای 

https://www.magiran.com/p1183412 .10-1 ،)4(

9- فیضی، محمدجواد؛ رجبی، آزیتا و حسینی، یاسمن. )1391(. 

متراکم  فضاهای  پایداری  در  پیاده مداری  جنبش  بازشناخت 

https://www.sid.ir/  .194-179  ،)30( شهری،  مدیریت  شهری. 

paper/91942/fa

پورمحمدي،  و  فیروز  جمالی،  رحمت؛  محمدزاده،   -10

محمدرضا. )1384(. نقش شهرسازي مدرن در تخلفات ترافیکی 

https://jhz.  .26-17 ،)21( ،پیاده بافت قدیم تبریز. هنرهاي زیبا

ut.ac.ir/article_10722.html

 .)1392( فریبا.  امامی،  و  11- محمدی، حمید؛ خوشی، سمانه 

)نمونه موردی:  شهری  محورهای  در  پیاده راه سازی  امکان سنجی 

محور مسجد جامع واقع در بافت تاریخی یزد(. منتشرشده در 

همایش ملی معماری و شهرسازی و توسعه پایدار با محوریت از 
https://civilica.com/ مشهد.  پایدار،  شهر  تا  بومی  معماری 
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فضاهای پیاده شهری با شهروندان با نگاهی به محله فهادان یزد 
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14- ویسی، رضا؛ حسینی، سیدعلی و احمدی، سجاد. )1390(. 

تحلیل روند توسعه فضایی و تعیین جهات بهینه توسعه شهر 

پژوهش های  جغرافیایی.  اطلاعات  سامانه   از  استفاده  با  رشت 

https://jhgr.ut.ac.ir/arti-  .104-83  ،)2(45 انسانی،  جغرافیای 
cle_30425.html
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