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Introduction
Global transformations in the realms of architecture and urban planning, along with rapid 
urbanization and heightened public awareness of environmental and social challenges, have 
created a fertile ground for the present research. This study focuses on the critical shift 
from mere physical development to place-making within architecture and urban design. 
Such a transformation necessitates the application of innovative green project management 
methods, which, through capacity assessment and prioritization, enable the creation of nature-
friendly spaces. The central question of this research examines how to enhance constructed 
environments into place-centered, nature-compatible spaces. To this end, the analysis of 
environmental, social, and economic dimensions forms the foundational core of the study.

Theoretical framework
This research aims to develop a theoretical and practical framework for designing sustainable 
interventions in architecture and urban planning. The primary question addresses how green 
project management methods can be effectively designed and implemented to simultaneously 
reduce negative environmental impacts and strengthen place attachment and environmental 
justice. Considering the increasing importance of reducing pollution, conserving natural 
resources, and improving urban life quality, addressing this subject is of paramount significance.
The necessity of this research can be analyzed from two perspectives. First, the need for 
standardized tools for sustainable environmental interventions amid the growing prevalence of 
algorithms, guidelines, and protocols in architectural and urban design practices. Second, the 
urgency of creating convergence between theories and practices related to green management 
and place-making to address environmental, social, and economic challenges effectively. Gaps 
in existing literature, such as the lack of interdisciplinary and operational frameworks, serve as 
motivating factors for this study.
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Methodology
The methodology employed in this research is a qualitative meta-synthesis approach centered 
on theory development. Data were extracted from an analysis of 60 books and 50 articles, with 
the research process encompassing design, sampling, data collection, analysis, and theoretical 
development. The phases of this process emphasized identifying key factors and achieving 
theoretical saturation in the domains of green project management and place-making. Data 
analysis utilized techniques such as initial and descriptive coding, thematic network mapping, 
and discourse analysis. The development of analysis further involved inferential convergence 
and coherence among concepts.

Result and discussion
In the design phase, the problem was precisely defined, and its dimensions were thoroughly 
articulated. Subsequently, relevant data were collected from library sources based on the 
defined research samples and target population. Data coding employed elements derived 
from theoretical foundations, including core concepts, metaphors, expressions, and ideas. 
During data analysis, the network of intermediary variables was mapped to elucidate semantic 
alignment and conceptual consistency. Validation, clarity, and appropriateness analyses were 
conducted to align these variables with the environmental, social, and economic conditions of 
each region.
Findings indicate that nature-friendly place-making requires integrating green management 
practices with place-making principles. Twenty place-making and nine green management 
practices were identified and analyzed. Results revealed that the utilization of green 
technologies, ecological design, and attention to social and psychological dimensions 
significantly enhance life quality and environmental sustainability. Moreover, environmental 
justice and place attachment emerged as pivotal mediating concepts in the success of this 
process. Aligning these practices with spatial and locational characteristics facilitates context-
sensitive decision-making and fosters improved human-nature relationships.
Through the examination of preconceptions and misconceptions in prior literature, this 
research identified conceptual, methodological, and thematic gaps and endeavored to address 
these through the proposal of a comprehensive theoretical framework. For instance, adapting 
green project management methods to local needs and socio-cultural attributes offers a 
strategy to enhance the effectiveness of architectural and urban interventions. In this regard, 
the typological analysis of 20 place-making practices and nine green management practices 
highlighted the potential of standardized tools to adapt these practices to local conditions.

Conclusion
The research also underscores the critical role of key analytical components. Concepts such 
as vocabulary, categories, and metaphors were instrumental in constructing semantic units 
related to place-making and green management. These elements provided a solid foundation 
for establishing a relational network among intermediary variables, including place attachment, 
environmental justice, and quality of life. Analyses of clarity and discursive translation 
contributed to a more precise and transparent understanding of these concepts, resulting in the 
synthesis and integration of data.
Ultimately, this research demonstrated that combining green management with place-making 
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can simultaneously result in spaces that address environmental needs while enhancing social 
relations and place attachment. The findings serve as a foundation for location-based decision-
making and the design of sustainable environmental interventions. Additionally, standardized 
tools offer a pathway for enhancing environmental quality in architectural and urban planning 
projects. This theoretical framework provides an opportunity to redefine green design 
principles and introduce an innovative approach to sustainable development, paving the way 
for future research in this domain.
By emphasizing the identification and typological analysis of place-making and green 
management practices, this research has effectively integrated various strategies. This 
integration has significantly contributed to practical and effective decision-making in the 
design of sustainable spaces, enabling the application of these findings in architectural and 
urban planning projects across diverse scales. Consequently, the present study is a pivotal 
contribution to green project management and sustainable place-making, promoting enhanced 
environmental quality, pollution reduction, and improved urban life quality.
Keywords: Green Value Added, Environmental Sustainability, Sustainable Performance, 
Building Efficiency, environmental interventions.
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چکیده
مســئلۀ پژوهش حاضر، بررســی ظرفیت ها و توانمندی های روش های مدیریت پروژۀ سبز در مداخلات محیطی 
و ارتقای فرآیند کالبدســازی در رشــته های معماری و شهرسازی به مکان سازی اســت. پژوهش تلاش دارد تا به 
چالش های دســتیابی به فضاهای دوستدار طبیعت پاسخ دهد. لزوم مداخلات پایدار محیطی و نیاز به حفظ ارتباط 
پایدار انســان با طبیعــت، به دلیل اثرات روحی و روانی این ارتباط در روان شناســی محیطی، ازجمله ابعاد کلیدی 
مسئلۀ پژوهش هستند. هدف اصلی پژوهش، ارائۀ چهارچوبی نظری برای ظرفیت شناسی و اولویت بندی روش های 
 کالبدی است تا بتواند 

ً
مدیریت پروژۀ ســبز، برای دستیابی به مبانی نظری مکان ســازی به جای رویکردهای صرفا

ضمن ایجاد مداخلات مؤثر، به تقویت جنبه های اجتماعی، محیط زیســتی و اقتصادی فضاهای شــهری بپردازد. 
روش پژوهش کیفی از نوع فراترکیب، شامل تحلیل 60 کتاب و 50 مقالۀ انتخابی از میان بیش از 200 منبع مرتبط 
است. به علاوه با هدف استنباط و ترکیب داده های چندمنظوره، به شناسایی 20 رویۀ مکان سازی مبتنی بر فضاهای 
دوســتدار طبیعت و 9 رویۀ مدیریت پروژۀ سبز پرداخته اســت. این رویه ها در دو دستۀ متغیر وابسته )مکان سازی 
فضاهای دوســتدار طبیعت( و متغیر مســتقل )مداخلات پایدار مبتنی بر مدیریت پروژۀ سبز( طبقه بندی شده اند. 
نتایج نشــان می دهد که انطباق میان رویه های مکان ســازی و مدیریت پروژۀ ســبز، براساس مطابقت ویژگی های 
متغیرهای وابســته و مستقل، به ایجاد فرآیندهایی مؤثر و مبتنی بر شــواهد منجر می شود. این چهارچوب نظری به 
تصمیم گیری های زمینه محور، از طریق انطباق خصوصیات زمینه با رویه های مدیریت ســبز، راهکار متناسب را در 

رویه های مدنظر در مکان سازی، پیشنهاد می دهد. 

کلیدواژگان: ارزش افزودۀ سبز، پایداری محیطی، عملکرد پایدار، کارایی ابنیه، مداخلات محیطی.

h.farhangdoust@imamreza.ac.ir :1. ایمیل نویسنده مسئول



وهشهای فضا و مکان در شهر82 دوره 8، شماره 32، پاییز  1403نشریه علمی پژ

مقدمهمقدمه
با توجه به چالش های زیســت محیطی و نیاز به کاهش 
اثرات منفی توســعۀ شــهری، مدیریت پروژه های سبز 
به عنوان یکی از ابزارهای کلیدی برای ایجاد مداخلات 
پایدار در معماری و شهرســازی مطرح شــده اســت 

 .)Kibert, 2022, p. 43(
این رویکرد، که ریشــه در اصول توســعۀ پایدار دارد، 
بر هماهنگــی میان نیازهــای اقتصــادی، اجتماعی و 
کید دارد و می تواند چهارچوبی برای  محیط زیســتی تأ
بهینه ســازی مصرف منابع، کاهــش آلودگی و افزایش 
بهــره وری انــرژی در پروژه هــای محیطــی ارائه دهد 
)Shen, Ochoa, & Bao, 2023, p. 112(. در ایــن 
راستا، مفهوم مکان سازی پایدار، که تلفیقی از مدیریت 
پروژه های سبز و طراحی اکولوژیکی است، نقش مهمی 
در ارتقای کیفیت محیط های شــهری و افزایش تعامل 

.)Beatley, 2010, p. 76( انسان و طبیعت دارد
پژوهش حاضر، بر بســتر رویکــرد ترکیبی به مدیریت 
پروژه های ســبز، با هدف تطبیق سه  وجه توسعۀ پایدار 
)اقتصادی، فرهنگی، محیط زیستی(، چهارچوبی برای 
ارزیابی ظرفیت های اثربخشی روش های مدیریت سبز 
در مداخــلات محیطی را دنبــال می کند. به صورتی که 
مســئلۀ مبانی نظری افزایش بهره وری و بهبود عملکرد 
محیط زیســتی را )ایلــکا و رجحانــی، 1401: 415-
416(، به گونــه ای پیگیری کند تا نتایــج به کارگیری آن 
در فرایند مداخلات محیطــی، روش مدیریت پروژه را 

منطبق با مکان سازی سبز کند.
به صورتی که در مقام کاربــرد، در کوتاه مدت، موجب 
ارزش افــزودۀ مجریــان ایــن اصــول در مداخــلات 
محیطی شان شده و در میان مدت، موجب رقابت پذیری 
آن هــا در مهارت های توسعه یافته شــان برای طراحی یا 
ارتقای وضعیت ابنیه به ســطح کارایــی بالاتر در بیلان 
انــرژی مصرفــی می شــود )فرهادیــان، رزاقی اصل و 
شکوهی، 1399: 343-344(. همچنین در بلندمدت، 
موجب افزایش تاب آوری ابنیه با کاهش تقاضای انرژی 
و از طریــق افزایش کاربــرد و کارایی فضاهای ســبز، 
کاهش مســافرت درون و حومۀ شــهری به قصد تفرج 

و گردشگری شــهری و از طریق افزایش رضایت مندی 
زیستی ســاکنان، موجب افزایش سکونت پذیری آن ها، 
افزایش ارزش سرمایه گذاری در ابنیۀ سبز با ماندگاری و 
ارزش افزودۀ بالا و کاهش هزینه های عملیاتی و تسریع 
بازگشت سرمایه می شــوند )اصغری، ابراهیمی اصل، 

ملکی گاوگانی و ستاری ساربانقلی، 1400: 93(. 
از ســویی دیگر، ارزش هــای اجتماعــی ابنیه ازجمله 
خاطره پذیری فضاها را برای شهروندان به واسطۀ افزایش 
ماندگاری کالبدی آن ها موجب می شــوند که در حیطۀ 
مباحث ادراک محیطی، ازجمله اصولی است که می تواند 
موجب افزایش مقبولیت بین نسلی مکان و هویت سازی 
فضایی آن شود )قره بگلو، مطلبی و صبا، 1398: 110(. 
براین اساس، ضرورت این پژوهش، از یک سو، با توجه 
 به شــرایط اجتماعی و اقتصادی فعلــی و نیاز روزافزون 
بــه مدیریت منابع، رویکــردی به روز و مهــم در بطن 
تحقیقات و مداخلات حوزۀ مداخلات محیطی اســت 
 .)34-33 )اسلام دوست کلیدبری و آخوندی، 1402: 
از ســوی دیگر، بحران هویــت در مداخلات محیطی 
به دو سطح اساسی تقسیم می شــود. نخست، استفاده 
از مصالــح جدید بــدون در نظر گرفتــن هماهنگی با 
بافت های قدیمی، که به عدم انســجام بصری و کاهش 
هم نوایی هویتی در محیط های شــهری منجر می شود. 
دوم، عمر کوتاه ابنیه به واســطۀ به کار نبردن فناوری های 
ســاختمانی به روز و عدم پیش بینی برای به روزرســانی 
تجهیزات مکانیکی و الکتریکی آنها، در نتیجۀ بازسازی 
مداوم آن ها، که باعث ایجاد چرخۀ مستمر نوسازی و در 
نتیجۀ آلودگی محیطی مســتمر در محلات شهری شده 
)شهبازی، یگانه و بمانیان، 1399: 64-65( و هویت 
سکونت پذیری و مسکونی محیط محلات را مخدوش 
کرده اســت. در این راســتا، بهره گیــری از یک تحلیل 
میان رشــته ای برای تلفیق اصول مکان سازی و مدیریت 
بهینــۀ ظرفیت های فضایــی، به ایجــاد محیط هایی با 
هویت پایدار و کاهش اثرات منفی ناشی از رویکردهای 

 کالبدی کمک می کند.
ً
صرفا

در مطالعات گذشــته، ابعــاد مختلف توســعۀ پایدار 
به صورت مجزا در پروژه های مدیریت محیطی بررسی 



83اد یطیحا  روخاد رفیدیا پدوزب  ۀ در رییاد رفراهش ر یسا پایفرر

شــده اند، اما رویکــردی که ســه بعد توســعۀ پایدار 
)اقتصادی، فرهنگی و محیط زیستی( را به طور یکپارچه 
و هم زمان در فرآیند مدیریت پروژه های سبز ادغام کند، 
 Zielinski, Sagan, &(کمتر مــورد توجه بوده اســت

 )Surosz, 2018, p. 45
برخی پژوهش ها نشــان می دهند کــه اغلب مطالعات 
پیشــین بر ارزیابی فنی و اقتصادی ایــن پروژه ها تمرکز 
داشته اند، درحالی که تأثیرات فرهنگی و اجتماعی آن ها 
 Shen, Zhao, &( به صورت جامع تحلیل نشــده است
Ge, 2020, p. 2-3( . این نداشــتن انسجام باعث شده 
است که بسیاری از مدل های ارائه شده، از لحاظ اجرایی 
به درستی تطبیق پذیر نباشند و در مقیاس های واقعی دچار 
.)Kibert, 2022, p. 88( چالش های عملکردی شوند

تحلیل همزمان سه وجه توسعۀ پایدار و اولویت گذاری 
یکســان و همزمان بــرای این وجوه، ایده ای اســت که 
به ندرت در مطالعات پیشــین اســتفاده شده و می تواند 
شــیوه هایی کاربــردی بــرای انتخــاب روش مدیریت 
 Al-Khafaji, Ardis,( پروژه های ســبز فراهــم کنــد

Reeise, & Urich, 2019, pp. 70-71(. این پژوهش، 
بــا ارائۀ چهارچوبی ترکیبی، تلاش دارد تا این شــکاف 
نظری و عملی را پوشش دهد و مبنای تصمیم گیری های 
علمی و اجرایی در مداخلات محیطی مبتنی بر مدیریت 
سبز را فراهم کند. علاوه بر این، پژوهش حاضر با روش 
پژوهش فراترکیب، اســتنتاجی از پژوهش های پیشــین 
دربــارۀ ظرفیت های فضایی مکان، با ارائۀ زاویه ای نو به 
چالش هــای مداخلات کالبدی، دیدگاه خود را به عنوان 

رویه ای فراگیر در مداخلات محیطی تثبیت می کند. 
به صورتــی که نه تنهــا به تحلیــل یافته هــای قبلی در 
زمینــۀ مداخلات معمــاری پرداخته، بلکه با بررســی 
شکاف های موجود، رویکردی میان رشته ای برای اتصال 
اصول مداخــلات محیطی معرفی می کنــد. این نگاه 
میان رشــته ای به خصوص در مدیریــت منابع و کاهش 
اثرات زیســت محیطی ســوء، باعث ارتقای کارآمدی 
پروژه هــای محیطــی در حد اطلاق واژۀ ســبز به آن ها 
 Zielinski, Sagan, & Surosz, 2018,( خواهد شــد

.)pp. 7,45

جدول شمارۀ )1(: انطباق ضرورت ها و یافته های پژوهشی

 ضرورت در بعد پژوهشییافته ها ضرورت در بعد اجرایی و مداخلات عملی

 نیاز به مبانی نظری برای ادبیات موضوعی تأثیرات محیطی
مثبت از طریق تلفیق راهکارهای مدیریت پروژۀ سبز

 جدول شمارۀ
) 7و8(

 شناسایی روش های بهینه برای ارزیابی تأثیر مدیریت پروژۀ
سبز بر کیفیت فضاهای عمومی

 نیاز به فهم روابط متغیرهای وابستگی شهرها به
 زیرساخت های سبز انرژی از طریق توسعه محیط های

سازگار با اقلیم

 جدول شمارۀ
) 9و10(

 بررسی تأثیر هم زمان مدیریت منابع و طراحی اقلیمی بر
بهره وری انرژی در پروژه های معماری

 نیاز به تدوین ضوابط جدید برآمده از مبانی نظری برای
 طراحی شهری که هم زمان به معیارهای زیست محیطی،

فرهنگی و اقتصادی پایبند باشد
جدول )11(

 تحلیل مدل های بین رشته ای که بتوانند ضوابط طراحی
 شهری را به طور هم زمان در سه حوزۀ محیطی، فرهنگی و

اقتصادی یکپارچه کنند

 نیاز به تدوین مبانی افزایش نقش مشارکت اجتماعی در
طراحی فضاهای پایدار و دوستدار طبیعت

جدول )12(
 توسعۀ مدل های تحلیلی برای بررسی تأثیر مشارکت

ذی نفعان بر پایداری فضاهای شهری

 نیاز به ارائۀ راهکارهای اجرایی برای کاهش هزینه های تعمیر
 و نگهداری ساختمان های پایدار از طریق بهره گیری از

فناوری های سبز
جدول )13(

 بررسی امکان پذیری ترکیب روش های مدیریت پروژۀ سبز
 با فناوری های نوین برای کاهش هزینه های بهره برداری در

معماری

 ارائۀ استانداردهای مداخلات سبز در پروژه های بازآفرینی
شهری به منظور افزایش تاب آوری شهرها

جدول )14(
 بررسی شاخص های عملکردی که تأثیر طراحی های پایدار
را در بازآفرینی شهری از منظر علمی و تجربی ارزیابی کند
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در این چهارچوب، پژوهش حاضر تلاش دارد تا ضمن 
ارائۀ مســتندات برآمده از مبانی نظــری تصمیم گیری 
زمینه محور، رویکردی قابل تعمیم برای تحلیل و اجرای 
مداخلات پایــدار محیطی در معماری و شهرســازی 

پیشنهاد دهد. 
نوع موضوع پژوهــش جاری، از نــوع موضوع محور 
)آموزشی( است. این نوع فرایند علمی دارای ویژگی هایی 
است که به طور مســتقیم با ابعاد و ویژگی های پژوهش 
جــاری انطباق دارد. در ادامه، این انطباق ها تشــریح و 
توجیه می شود. ویژگی کلی بودن این نوع فرایند علمی، 
با ماهیت گسترده و چندوجهی موضوع پژوهش جاری 
همخوانی دارد؛ زیرا هدف این پژوهش، بررسی مبانی 
نظری مکان ســازی فضاهای دوســتدار طبیعت است 
که شــامل ابعاد محیط زیســتی، اجتماعی، اقتصادی و 
روان شناختی می شود. این کلی نگری به پژوهش اجازه 
می دهد تا به جای تمرکز بر یک جنبۀ خاص، به بررسی 

جامع و همه جانبه موضوع بپردازد.
ویژگی حجم بالا نیز در این پژوهش مشــهود است. با 

توجه  به گســتردگی موضوع، پژوهش نیازمند بررســی 
ادبیات گســترده، مطالعات و تحلیل های عمیق است. 
این حجم بالا به پژوهشــگر اجازه می دهد تا به صورت 
دقیق تــر و کامل تر به موضــوع بپــردازد و از جنبه های 
مختلف آن را بررســی کنــد )فینفگِلدکانِت، 1399(. 
قابل  انعطاف بودن این نوع فرایند علمی، با نیاز پژوهش 
جاری بــه تطبیق پذیری با شــرایط مختلف محیطی و 
اجتماعی هماهنگ است. پژوهش حاضر باید بتواند با 
توجه به تفاوت های فرهنگی، جغرافیایی و اقتصادی در 
مناطق مختلف، راهکارهای متنوعی ارائه دهد )سلیمانی 
و اســدی، 1396: 120-123(. این انعطاف پذیری به 
پژوهشگر امکان می دهد تا با توجه به شرایط خاص هر 
منطقه، مداخلات محیطی پایدار را براســاس مدیریت 
پروژۀ ســبز اولویت دهی و طراحی کند )پاکزاد و بزرگ، 

1400، ف 2(.
مشکل پژوهش مرتبط با هدف جاری، به طور مشخص 
این اســت: »چگونــه می تــوان روش هــای مدیریت 
پروژۀ ســبز را به گونه ای ظرفیت ســازی و اولویت بندی 

گاهی بخش از کلیت پژوهش شکل شمارۀ )1(: چهارچوب آ
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کرد که ضمن مداخــلات محیطی مؤثــر در معماری 
و شهرســازی، فرآیند کالبدســازی به مکان ســازی و 
ارتقــای فضاهای ساخته شــده به فضاهای دوســتدار 
طبیعت تبدیل شود؟« این مشــکل به طور دقیق بر نیاز 
به چهارچوب های میان رشــته ای، طراحی مشــارکتی و 
ایجاد پیوندهای معنادار میان اصول پایداری، مدیریت 
کید دارد. برای تبدیل این مشــکل به  و مکان ســازی تأ
ســؤالات پژوهشــی، می توان آن را به صورت جزئی تر 

مطرح کرد:
چه عواملی در تعیین ظرفیت های مکان سازی مبتنی   .1

بر فضاهای دوستدار طبیعت مؤثرند؟
چــه روش هایی برای ترکیب مدیریت پروژۀ ســبز با   .2
اصــول مداخلات پایدار در معماری و شهرســازی 

وجود دارد؟
چگونه می توان ظرفیت های مکان ســازی مبتنی بر   .3
فضاهای دوســتدار طبیعت را به عنوان ســنجه های 
بــرای مدیریــت پروژۀ ســبز در  ظرفیت شناســی 

مداخلات پایدار مطرح کرد؟
این ســؤالات پژوهــش، ژرفــای موضوع را بــه ابعاد 
مدیریتــی، اجتماعــی، محیط زیســتی و طراحــی در 

رشته های معماری و شهرسازی گسترش می دهد.

پیشینهشناسیپیشینهشناسی
توسعة نیاز به بررســی موضوعات محیطی در معماری 
و شهرســازی، از رویکردهای نخســتین پایداری آغاز 
شده و با گذر زمان به مدیریت پروژه های سبز انجامیده 
اســت. از زمان انقلاب صنعتی و افزایش شهرنشــینی، 
تخریب محیط زیســت و افزایش مصــرف انرژی، نیاز 
 Meadows,( بــه رویکردهــای پایــدار را پدیــد آورد
Randers, & Meadows, 2012(. در دهــۀ 1980، 
بــا ارائــۀ مفهوم توســعۀ پایــدار در گــزارش برانتلند، 
ضرورت توجه به جنبه های محیط زیســتی و اجتماعی 
 .)Frieman, 1991( در طراحی و ساخت مطرح شــد
این نیاز در دهه های بعد با پیشــرفت فناوری و افزایش 
گاهی عمومی از تغییرات اقلیمی تقویت شد. در حال  آ
حاضر، مسئلۀ پژوهش جاری ناشی از ترکیب ناکارآمد 
روش های مدیریت سنتی در مدیریت محیطی و ناتوانی 

آن ها در پرداختن به نیازهای جامع مکان سازی و ارتقای 
کیفیت محیطی است. 

راهبردهای پژوهــش در مدیریت پروژه های ســبز، از 
کید بر ارزیابی ســادۀ انــرژی در پروژه های معماری  تأ
در دهۀ 1990 به ترکیب داده هــای چندمنظوره در دهۀ 
 Shen, Zhao, & Ge,( 2010 تکامــل یافتــه اســت
pp. 2-3 ,2020(. راهبردهــای اولیه، نظیر اســتفاده از 
ابزارهای ارزیابی چرخۀ حیات، بر تحلیل کمی تأثیرات 
محیط زیستی تمرکز داشتند. بعدها، با معرفی مدل های 
 Asadi,( شبیه ســازی، امکان تحلیل جامع تر ایجاد شد
da Silva, Antunes, & Dias, 2012, pp. 371-
372(. در سال های اخیر، توجه به جنبه های اجتماعی و 
فرهنگی، مانند تعلق مکانی و عدالت محیطی، نیز به این 
راهبردها افزوده شده اســت )Gehl, 2010(. این تغییر 
رویکرد باعث شده است که پژوهش های امروزی، نظیر 
پژوهش جاری، تلاش کنند تا از تحلیل های یکپارچه ای 
اســتفاده کنند که علاوه بر بهبود عملکرد محیط زیستی، 

به مسائل اجتماعی و اقتصادی نیز اهمیت دهند. 
در حال حاضــر، منابع کتابخانه ای موجــود اغلب بر 
جنبه های فنی مدیریت پروژۀ سبز تمرکز دارند و به ابعاد 
اجتماعی، فرهنگی و روان شناختی کمتر توجه می کنند. 
این کمبودها ناشــی از رویکردهای تک بعدی است که 
 .)Kibert, 2022( کید دارند  بیشتر بر ارزیابی های کمی تأ
برای مثال، بســیاری از مدل های موجود برای ارزیابی 
اثرات پروژه ها، شــاخص های کیفی نظیر حس تعلق یا 

ارزش های اجتماعی را لحاظ نمی کنند. 
علاوه بــر این، بســیاری از منابــع به مســائل بومی و 
تفاوت های فرهنگی در مداخلات معماری و شهرسازی 
توجهــی ندارند که این امر باعث می شــود تعمیم آن ها 
به شــرایط مدیریت پروژۀ ســبز در مداخلات معاصر 
دشوار باشد )روستا و دانشــمند، 1400: 179(. یکی 
از نمونه های بارز این مشــکل، ناکارآمدی بســیاری از 
مدل های ارزیابی در کشــورهای در حال  توسعه است 
که شرایط اقتصادی و اجتماعی خاصی دارند )قربانی، 
1400: 57(. بــرای رفع ایــن محدودیت ها، پژوهش 
جاری تــلاش دارد تا چهارچوبی میان رشــته ای و قابل  
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جدول شمارۀ )2(: سیر تحول و آسیب شناسی عدم بهره گیری از مدیریت پروژۀ سبز در مداخلات معماری

ره
فرا )چند(رشته ایلایۀ سومبین رشته ایلایۀ دومدرون رشته ایلایۀ اولدو
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کالبدی
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و محیط زیســتی   تحلیل 
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نبــود  -  تاریخــی 
 اســتانداردهای علمی -
 تمرکــز بر ســاختارهای

محلی

نبــود چهارچوب های  - 
تحلیل برای   اســتاندارد 
و محیطــی   مســائل 
موجــب  اجتماعــی، 
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اکولوژیکی شده  شــرایط 
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محلی تعریف شدند
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 اکولوژیکی در معماری و
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بر کاربرد اولویت هنر   - 
 - عدم توجــه به تأثیرات
 محیط زیســتی - ضعف
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 - فقدان نگرش بلندمدت
کیــد بــر معمــاری  - تأ
 نمایشی -ضعف در ابزار

تحلیل محیطی

از تکنیک های  - استفاده 
برای هنــری  و   بصــری 
بدون  بازنمایــی فضاها، 
 توجه بــه عملکرد پایدار
جوامــع نیازهــای   و 
ایجاد باعــث   محلــی، 
کارکرد که  شد   فضاهایی 
فرهنگی و   اکولوژیکــی 

ضعیفی داشتند
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بر کارایــی  اولویــت   - 
طراحــی  -  طبیعــت 
شهرســازی و   صنعتــی 
-جداســازی  مکانیکی 

فضاهای زیستی

 - تمرکــز بــر انقــلاب
تکنولــوژی و   صنعتــی 
نادیده گرفتــن  باعــث 
و پایــداری   اصــول 
انســان ارتباط   تضعیف 
 با محیط زیســت طبیعی
شــد فضاها  طراحی   در 
بر اقتصادی  معیارهای   و 
غالب ملاحظات   ســایر 

شدند

 - تمرکز بر صنعتی سازی
مســائل به  بی توجهی   - 
 بومی - ایجاد شــهرهای

ماشینی

 - تمرکــز بر تولیــد انبوه
از ســریع  بهره برداری   و 
توجه بدون  طبیعی   منابع 
 بــه بازچرخانــی آن ها و
تفاوت های به   بی توجهی 
 فرهنگی و اقلیمی، سبب
اجتماعی اثــرات   شــد 
در محیط زیســتی   و 
گرفته نادیــده   طراحی ها 

شود

بــا ارتبــاط  کاهــش   - 
 طبیعت -اولویت اقتصاد
انــزوای  بــر محیــط - 

اجتماعی فضاها

 - رشد شهرهای صنعتی
 و طراحی فضاها به منظور
بهــره وری  حداکثــر 
 اقتصــادی، باعــث قطع
 ارتباط انســان و طبیعت
شهری فضاهای  و   شــد 
 بیشــتر به ماشــین آلات
اقتصــادی عملکــرد   و 

محدود شدند.
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 - انتقــاد از کارکردگرایی
و تنــوع  بــر  کیــد  تأ  - 
 هویت - عدم انسجام در

رویکردها

نظریــات  -پراکندگــی 
 و عــدم یکپارچگــی در
مرتبــط  رویکردهــای 
و ســبز  مدیریــت   بــا 
 مکان سازی که به تناقض
 در انتخــاب معیارهــای

طراحی منجر شد

نظریه ها در  گسستگی   - 
مشــکلات ظهــور   - 
ضعف  - جدید   محیطی 

در یکپارچگی راهبردها

 - تکثرگرایی نظری در این
 دوره، به نبــود معیارهای
ارزیابی بــرای   یکســان 
 پروژه های محیطی منجر
 شد و مشکلات محیطی
 جهانی نیز شناســایی اما
باقی نظــری   در ســطح 
اقدامات عملی و   ماندند 

کمتری انجام گرفت

جهانی سازی از  انتقاد   - 
هویــت بــر  تمرکــز   - 
 محلی - کاهش توجه به

پایداری

 - تلاش برای بازســازی
در محلــی   هویــت 
جهانی ســازی،  برابــر 
 گاهــی باعــث حــذف
ی خص ها  شــا
در  محیط زیســتی 
نتیجه، در  و  شد   طراحی 
 رویکردهــای مدیریــت
کامــل به طــور   منابــع 

یکپارچه نشدند
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 - ظهور مســائل جهانی
کیــد بــر  محیطــی - تأ
عدالــت و   مشــارکت 
 محیط زیستی - پیچیدگی

در تعیین اولویت ها

مسائل درهم آمیختگی   - 
 محیطــی بــا ملاحظات
 اجتماعــی و اقتصــادی
بومی ســازی به  نیــاز   و 
 ابزارهــای بین المللی که
 تحلیل هــای کاربردی را
 پیچیــده و دسترســی به
 رویکردهــای فراگیــر را

محدود کرد

 - پیچیدگــی در تطبیــق
بــه نیــاز   -  ابزارهــا 
- جامع   چهارچوب های 

بومی سازی ناکارآمد

 - هم زمانــی بحران های
و محیطــی   جهانــی 
رشــد بــا   اجتماعــی 
مدیریتــی  ابزارهــای 
 پیشــرفته، باعــث شــد
جدید  چهارچوب هــای 
دیدگاه های ترکیــب   بــه 
بین المللــی و   محلــی 
 نیازمند شوند، اما به دلیل
 پیچیدگــی، به طور کامل

بومی سازی نشدند

ناپایــدار تعامــل   - 
 محلی/جهانــی - نبــود
ی ب هــا چو ر  چها
 انعطاف پذیر -دشــواری
در ارزیابی محیط زیستی

 - نیــاز به ایجــاد تعادل
و جهانی  نگــرش   بیــن 
 بومــی، همراه بــا کمبود
برای نوآورانه   ابزارهــای 
پیچیده مســائل   تحلیل 
به دســتیابی   محیطــی، 
 اهداف مدیریت ســبز را

محدود کرد

)Zhong, Schröder, & Bekkering, 2022(; )Kibert, 2022(; )Meadows, Randers, & Meadows, 2012(; )Shen, Ochoa, & Bao, 2023(; 
)Menconi, Sipone, & Grohmann, 2021(; )Vojnovic, 2012(; )Ching, 2023(; )Hagan, 2014(; )Olgyay, 2015(; )Edwards & Turrent, 
2016(; )Beatley, 2010(; )Birch & Wachter, 2011(; )Heinberg, 2011(; )Burgess & Jenks, 2015(; )Newman & Jennings, 2012(. 
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تعمیــم ایجاد کند کــه به نیازهای محیطــی و فرهنگی 
مختلف پاسخ دهد.

دلایل اصلی محدودسازی مســئله در بعد محتوایی، 
شــامل عدم تطابق روش های سنتی مدیریت پروژۀ سبز 
با الزامات امروزی است. در پژوهش های پیشین، بیشتر 
تمرکز بر جنبه هــای اقتصادی و فنی بــوده و جنبه های 
محیط زیســتی و اجتماعی به طور نظام مند نادیده گرفته 
شده اند. برای مثال، مدل های ساده شده ای مانند ارزیابی 
چرخۀ حیات )LCA( و ارزیابی تأثیرات محیط زیستی 
 بر شاخص های 

ً
با استفاده از مدل های خطی که عمدتا

کید دارند و به دلیل عــدم لحاظ پیچیدگی های  کمــی تأ
روان شــناختی  و  فرهنگــی  تأثیــرات  از  اجتماعــی، 
چشم پوشی کرده اند که این امر تناسبی با شرایط پیچیدۀ 

معاصر ندارد و تعمیم پذیری ندارند.
علاوه بر ایــن، در برخی مطالعات، به دلیل اســتفاده از 
داده های غیرمحلی، تناسب نتایج با نیازهای بومی بسیار 
پایین بوده اســت. برای مثال، مدل های مدیریت پروژۀ 
سبز در کشورهای در حال  توسعه به ندرت به تفاوت های 
فرهنگی و اقتصادی آن مناطــق توجه کرده اند. به عنوان 
نمونه، یکی از راهکارهای پیشــنهادی در پژوهش های 
پیشین، اســتفاده از سیســتم های اطلاعات جغرافیایی 
برای تحلیل داده های محیطی اســت. امــا این روش، 

بدون ترکیب با شــاخص های اجتماعــی و اقتصادی، 
 محدود به ابعاد کالبدی 

ً
نتایــج ناقصی ارائه داده و صرفا

باقی مانده است.
در بعد روشــی، پژوهش جــاری با اســتفاده از روش 
فراترکیب، علاوه بر ترکیب داده های چندمنظوره، امکان 
تحلیل مســائل میان رشته ای را با استفاده از چهارچوب 
مکان ســازی براســاس تجربــۀ انســانی، معیارهــای 
محیط زیســتی و فرهنگــی را یکپارچه ســازی می کند. 
علاوه بــر آن، از رویکردهــای بومی سازی شــده نظیر 
ارزیابی چندمعیاره با ترکیب شــاخص های اجتماعی و 
محیطی استفاده شده است. این رویکردها با فراترکیب 
قابل همگرایی هستند و امکان تحلیل بهتر ابعاد مختلف 

مکان سازی را فراهم می کنند. 

روشپژوهشروشپژوهش
با توجه به موضــوع و هدف پژوهش، در انتخاب روش 
پژوهش ویژگی بســط و تعمیم پذیری اهمیت دارد. زیرا 
یافته های این پژوهش بایــد بتواند به عنوان چهارچوبی 
برای مطالعات آینده در حوزه های مشــابه استفاده شود. 
ایــن ویژگی از پژوهشــگر می خواهد، تــا فراتر از یک 
مطالعه موردی، به ارائۀ نظریه ها و مدل های قابل  تعمیم 
بپردازد )صفری و سیدالحسینی، 1394: 151 و 202(. 
از ســویی دیگر، لزوم قیاس پذیــری یافته های عملی، 

شکل شمارۀ )2(: سیر تحول شکل گیری موضوع و مسئلۀ پژوهش جاری
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با نیاز پژوهــش جاری به مقایســه روش های مختلف 
مدیریت پروژۀ ســبز و تأثیرات آن ها بر محیط زیســت 
و جامعــه هماهنگ اســت. این ویژگی از پژوهشــگر 
می خواهد تا امکانی برای مقایســۀ روش های مختلف 
و شناســایی بهترین راهکارها را پیشنهاد دهد )کلستاد، 

.)199-198 :1400
همچنیــن، نیاز به کلی نگــر بودن فراینــد پژوهش نیز 
مشهود اســت. به صورتی که نیاز است پژوهش حاضر 
به جای تمرکز بــر جزئیات، به بررســی کلیت موضوع 
و ارتبــاط آن با ابعــاد مختلف محیطــی، اجتماعی و 
اقتصادی بپــردازد و راهکارهای کلی تر و بین رشــته ای 
ارائه دهد )ریفکیــن، 1402: 292-293(. در نهایت 
ویژگی باز بودن نوع فرایند علمــی این پژوهش، با نیاز 
پژوهش جاری به پذیرش نظــرات و دیدگاه های جدید 
در مداخلات محیطی، هماهنگ اســت. این ویژگی به 
پژوهشگر می گوید تا با توجه به تحولات جدید در حوزۀ 
محیط زیســت و مدیریت پروژه های سبز، به روزرسانی 
و توســعه یافته های پژوهش های پیشــین را انجام دهد 

.)Singh, Giudice, Chierici, & Grazian, 2020(
براین اساس، طرح مسئله در پژوهش جاری با تمرکز بر 
ظرفیت شناسی و اولویت بندی روش های مدیریت پروژۀ 
ســبز، نیازمند رویکردی است که بتواند مفاهیم پراکنده 
و نتایج پیشین را به شیوه ای منسجم گرد هم آورد. روش 
 به این نیاز پاسخ 

ً
پژوهش کیفی به شیوۀ فراترکیب دقیقا

می دهد؛ زیرا به علاوه  بــرای ترکیب مطالعات موجود و 
اســتخراج دانش جدید براســاس تحلیل سیستماتیک 
بهینه اســت. روش پژوهش کیفی از نــوع فراترکیب با 
رویکرد کلی نظریه ای )ســاخت، اکتشــاف و توصیف 
نظریه( است. نوع و منبع داده های جمع آوری شده، برگۀ 
کدگذاری شــده از منابع کتابخانــه ای مرتبط با موضوع 
پژوهش اســت و تعداد نمونه های انتخاب شــده برای 
کدگذاری، بعد از پالایــش و حذف نمونه های به ظاهر 
مرتبــط ولــی دور از هــدف پژوهش، 60 کتاب و 50 
مقالــه از دامنۀ بیــش از 200 پژوهش انجام شــده در 
زمینۀ موضوع پژوهش بوده اســت. در پژوهش حاضر، 
با توجه بــه ماهیت کیفی و روش پژوهــش فراترکیب، 

متغیرها به صورت مفهومی و تفســیری تعریف شده اند. 
براین اســاس، انــواع متغیرهای به کاررفتــه در پژوهش 

شامل موارد زیر هستند:
1. متغیر وابسته:

مکان ســازی مبتنی بر فضاهای دوســتدار طبیعت 
)کیفیت فضاهای شهری براساس اصول پایداری، حس 

تعلق مکانی و تعامل انسان و طبیعت(.
2. متغیرهای مستقل:

یت پروژۀ سبز )راهبردهای اجرایی  - روش های مدیر
که به کاهــش اثرات محیطی و ارتقای پایداری محیطی 

کمک می کنند(.
- مداخلات پایدار معماری و شهرسازی )فرایندهای 
طراحی و اجرای پروژه های شهری که دارای رویکردهای 

محیط زیستی، اجتماعی و اقتصادی هستند(.
3. متغیرهای میانجی:

- حس تعلــق مکانی )نقش هویت و تعامل اجتماعی 
در پذیرش فضاهای طراحی شده(.

- عدالت محیطی )توزیــع عادلانۀ منابع و تأثیر آن بر 
پایداری اجتماعی(.

یستی )کاهش اثرات منفی توسعه بر  - پایداری محیط ز
اکوسیستم های طبیعی(.

4. متغیرهای زمینه ای )تأثیرگذار بر نتایج پژوهش(:
- موقعیت جغرافیایی )شرایط اقلیمی و منطقه ای که بر 

فرایند مکان سازی تأثیرگذار است(.
اقتصــادی،  )ســطح  محلــی  توســعه یافتگی   -
زیرساخت های موجود و پذیرش اجتماعی راهبردهای 

مدیریت پروژۀ سبز(.
این دســته بندی نشــان می دهد که پژوهش، با در نظر 
گرفتن پویایی هــای موجود در مدیریت پروژۀ ســبز و 
مداخلات پایدار، به بررســی روابط بیــن این متغیرها 
و تأثیــر آن هــا بر مکان ســازی پایدار پرداخته اســت. 
 در پژوهش های کمی برای 

ً
مفهوم متغیر کنترل عمدتــا

بررســی تأثیر متغیرهای مستقل بر متغیر وابسته استفاده 
 در پژوهش های کیفی به  کار نمی رود 

ً
می شود و معمولا

)Creswell and Poth 2017, 45(. در پژوهش هــای 
کیفــی، به جــای متغیر کنتــرل، از عوامــل زمینه ای یا 
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مفاهیم تأثیرگذار بر پدیدۀ مورد مطالعه استفاده می شود 
)Denzin., et al. 2023, 75(. در این راســتا، موقعیت 
جغرافیایی و سطح توسعه یافتگی محلی به عنوان عوامل 
زمینه ای در تفسیر یافته های مرتبط با مکان سازی پایدار 

و مدیریت پروژۀ سبز مدنظر قرار می گیرند.
یکی از دلایل اصلی انتخاب روش فراترکیب، پیچیدگی و 
چندبعدی بودن مسئلۀ پژوهش است. پژوهش در حوزۀ 
مدیریت پروژۀ ســبز و ارتقای محیط های ساخته شــده 
به فضاهای دوســتدار طبیعت، به شــدت میان رشته ای 
است و شامل مفاهیم گســترده ای از طراحی محیطی، 
پایداری محیط زیستی و مدیریت پروژه می شود )یزدانی 
و گلابچی، 1398: 342-343(. فراترکیب این امکان 
را فراهــم می کند که دیدگاه ها، نتایج و مدل های موجود 
در ادبیات پیشــین به گونه ای ترکیب شوند که خلأهای 

دانشی و نقاط قوت برجسته تر شوند.
به عــلاوه، ابزار قدرتمنــدی برای تحلیل مقایســه ای و 
همگرا کردن داده های کیفی و الگوهای مفهومی است. 
برای مثال، در این پژوهش، تحلیل روش های مدیریت 
پروژۀ ســبز از منابع مختلف با اســتفاده از فراترکیب، 
می تواند الگوهایی را شناسایی کند که نه تنها در طراحی 
محیط های پایدار مؤثر باشــند، بلکــه قابلیت انطباق 
با شرایط بومی را نیز داشــته باشند. فراترکیب همچنین 

بازبینی  امــکان  انعطاف پذیــر خود،  ماهیــت  به دلیل 
چهارچوب های نظری و مدل هــای عملکردی موجود 
را فراهم می آورد )فینفگلد-کانت، 1402(. این ویژگی 
برای پژوهش حاضر ضروری است؛ زیرا یکی از اهداف 
اولویت بنــدی روش های موجود  و  بازتعریف  کلیدی، 
است. از طریق فراترکیب، می توان نقاط ضعف مدل های 
پیشین را شناســایی و با ارائۀ پیشنهادهای جدید، سهم 

علمی بیشتری را ایجاد کرد )فتحی، 1403: 54(.

مبادی نظری
شــکاف های مفهومی و ادبیاتی موجود در مســئلۀ 
پژوهــش حاضــر از چند جنبــه قابل  تحلیل اســت. 
نخست، عدم شفافیت در تعریف مفاهیم کلیدی مانند 
مدیریت پروژۀ ســبز و فضاهای دوستدار طبیعت، مانع 
از ارائۀ چهارچوب نظری جامع می شــود. این مفاهیم، 
گرچــه در ادبیات تخصصی معماری و شهرســازی به 
کار رفته اند، اما اغلب تعریف واحدی ندارند و در متون 
علمــی به صورت پراکنــده و با تعاریــف گوناگون ارائه 
می شــوند )مظفری مهر، 1399: 45-46(. برای مثال، 
اصطلاح پایداری محیط زیســتی در بســیاری از منابع 
کید بر مدیریت منابع طبیعی، کاهش اثرات  علمی با تأ

شکل شمارۀ )3(: فرایند پیاده سازی روش پژوهش
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کربنی و بازچرخانی مواد مطرح شده است، اما تعاریف 
عملیاتی آن به ندرت با شرایط خاص پروژه های معماری 
و شهرســازی هماهنگ شده اســت )گرجی مهلبانی، 

 .)93-92 :1389
به طور مشابه، مفاهیمی نظیر مکان سازی که بر تقویت 
کیــد دارد، در عرصۀ  هویــت مکانی و حس تعلــق تأ
نظری غنی اســت، اما در اجــرا به دلیل کمبود ابزارهای 

ســنجش پذیر با محدودیت مواجه می شود. این مسئله 
در مورد مدیریت محیط زیستی پروژه ها نیز صادق است 
)ملکی، ماجدی و ســعیده زرآبــادی، 1398: 128-
129(؛ چراکــه ابزارهایی نظیر ارزیابــی چرخۀ عمر و 
کنترل پسماند به شکل پراکنده استفاده شده اند و انسجام 
و جامعیت لازم را بــرای کاربرد در مداخلات محیطی 

معماری و شهرسازی را ندارند.

جدول شمارۀ )3(: اقدامات تعریف و پیاده سازی شده در فرایند روش پژوهش

تأثیر بر پاسخ به سؤالات پژوهشاقداممراحل 

طراحی 
پژوهش

شناسایی چالش های اصلی مدیریت پروژۀ سبز و تحلیل نیازهای 
مکان سازی پایدار )مقدمه(

روشن سازی عوامل مؤثر بر مکان سازی پایدار 
)سؤال 1(

نمونه گیری
انتخاب و پالایش 60 کتاب و 50 مقالۀ مرتبط با مدیریت سبز و 

مکان سازی )پیشینه شناسی(
افزایش دقت در شناسایی ظرفیت های مدیریت سبز

)سؤال 2(

جمع آوری 
داده ها

استخراج داده های کیفی از منابع منتخب و کدگذاری اطلاعات 
به صورت نظام مند )پیشینه شناسی(

تسهیل ترکیب مدیریت پروژۀ سبز با مداخلات 
پایدار )سؤال 2(

آشنایی با 
داده ها

بررسی اولیۀ داده ها برای استخراج متغیرهای کلیدی مرتبط با 
مدیریت پروژۀ سبز )شکل شمارۀ )2((

تعیین شاخص های ظرفیت سنجی مکان سازی 
پایدار 

)سؤال 3(

کدیابی 
اولیه

دسته بندی مفاهیم کلیدی در راستای تحلیل تأثیرات مدیریت پروژۀ 
سبز بر محیط )جدول شمارۀ )4 و 6((

تعیین ارتباط میان شاخص های زیست محیطی و 
مکان سازی )سؤال 1 و 3(

کدگذاری 
توصیفی

تخصیص کدهای تحلیلی براساس محتوای مقالات و کتاب های 
منتخب پژوهش )جدول شمارۀ )7 و 9((

ایجاد طبقه بندی برای تطبیق روش های مدیریت 
سبز با مکان سازی )سؤال 2(

تحلیل 
داده ها

ترکیب داده های کیفی برای تدوین چهارچوب یکپارچۀ مدیریت 
پروژۀ سبز )جدول شمارۀ )8 و10 ((

تدوین سنجه های مکان سازی دوستدار طبیعت
)سؤال 3(

ایجاد اشباع 
نظری

بررسی همپوشانی داده ها تا رسیدن به مدلی جامع برای مکان سازی 
پایدار )جدول شمارۀ 11(

ارائه مدل های مبتنی بر شواهد برای پاسخگویی به 
نیازهای پژوهش )سؤال 1 و 3(

توسعۀ 
تحلیل

شناسایی ارتباطات میان متغیرهای مستقل و وابسته در مدیریت 
پروژۀ سبز )جدول شمارۀ 11(

افزایش کارایی روش های مدیریت سبز در 
مکان سازی )سؤال 2 و 3(

بحث
تلفیق یافته های پژوهش با مبانی نظری برای ارائۀ رویکردی نو در 

مکان سازی )جدول شمارۀ 12(
تحلیل میزان تأثیر روش های مدیریت سبز بر 

مکان سازی پایدار )سؤال 1، 2 و 3(

نتیجه گیری
پیشنهاد راهبردهای عملی برای بهره گیری از یافته ها در مداخلات 

محیطی )جدول شمارۀ )13و14((
تعیین معیارهای اجرای مدیریت سبز در پروژه های 

شهری )سؤال 3(
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یکی دیگر از مشــکلات اساســی در این زمینه، فقدان 
پیوند مفاهیم میان رشــته ای اســت )فضلی، جعفرزاده 
افشــاری و حاجــی آقائــی کشــتلی، 1399(. ترکیب 
نظریه هــای مدیریت پــروژه با اصول معماری ســبز و 
شهرســازی اغلب به صورت مقطعی و غیرسیستماتیک 
انجام شــده اســت. درحالی که، برای پیشــبرد مسئلۀ 
پژوهش جاری، به چهارچوب هایی نیاز است که بتوانند 
به صورت جامع ابعاد نظری و عملی را در کنار هم قرار 
دهند. این موضوع به ویژه در مورد تعاریف مکان سازی 
و فضاهای دوســتدار طبیعت نمود بیشتری دارد. منابع 
موجود، بیشتر به تحلیل های نظری و توصیفی پرداخته و 

راهکارهای عملی کمتری ارائه داده اند. 
بااین حــال، پیش داوری هایی کــه در مورد این مفاهیم 
وجود دارد، گاه به مغالطه هایی منجر می شــود. یکی از 
این پیش داوری ها، ســاده انگاری در پیاده سازی مفاهیم 
سبز اســت. برای  مثال، فرض می شــود که استفاده از 
طراحی ســبز به طور خودکار به بهبــود کیفیت زندگی 
منجر خواهد شــد، درحالی که ایــن نتیجه گیری بدون 
تحلیل شــرایط محلــی و اجتماعی نمی تواند درســت 

باشد.
شکاف های دانشی-روشی در مسئلۀ پژوهش جاری، 
به طور عمده در دو حوزه مشــخص می شود: نخست، 
فقــدان چهارچوب های یکپارچــه و عملیاتی که بتواند 

پیونــد میــان نظریه و عمــل را در حــوزۀ بهره گیری از 
مدیریت پروژۀ ســبز برای مکان ســازی در مداخلات 
معماری و شهرســازی را برقرار کند )عباسیان جهرمی، 
پورنقی کیکله و روانشادنیا، 1400(. دوم، ناکافی بودن 
ابزارهای روش شــناختی که امــکان ارزیابی کارآمدی 
کیفیت فضاهای متأثــر از مداخلات محیطی برآمده از 
مدیریت پروژۀ سبز را در چهارچوب مکان سازی فراهم 
کنند )رشــیدکلویر، کریمــی آذری و پوررضا، 1399: 
53-54(. بر همین اســاس اســت که پژوهش جاری 
به وضوح بر ضرورت شناسایی و اولویت بندی روش های 
کید دارد.  مدیریت پروژۀ سبز در معماری و شهرسازی تأ
اصطلاحاتی همچون پایداری محیط زیســتی، طراحی 
زیســت بنیان و بازچرخانی منابع در توصیف این مفهوم 
نقش کلیدی ایفا می کننــد. این اصطلاحات، برخلاف 
ارتبــاط مفهومی قوی با مســئلۀ پژوهــش، در ادبیات 
 به صورت نظری مــورد بحث قرار گرفته و 

ً
موجود غالبا

جنبه های عملی آن ها، در ارتباط با ظرفیت های فضایی 
مکان، کمتر بررسی شده است.

شــکاف های دانشی-موضوعی در مســئلۀ پژوهش 
جــاری به چندیــن جنبۀ کلیدی تقســیم می شــود که 
نشــان دهندۀ کمبودهــای موجــود در فهــم جامــع و 
همه جانبۀ مســئله هستند. نخستین شکاف، محدودیت 
در مفروضات نظری و عملی پژوهش های پیشین است. 

جدول شمارۀ )4(: برداشت موجود در مفاهیم کلیدی سازندۀ موضوع پژوهش )منبع: پژوهشگران براساس منابع مبادی نظری

ین دستهمفهوم کلیدی ین لایهبرجسته تر ین شاخه جامع تر مهم تر

 پایداری
محیط زیستی

مدیریت منابع طبیعی
)Natural Resource Management(

 کاهش اثرات کربنی
)Carbon Footprint Reduction(

بازچرخانی مواد
)Material Recycling(

مکان سازی
طراحی انسان محور

)Human-Centered Design(
تقویت هویت مکانی

)Place Identity Enhancement(
 حس تعلق

)Sense of Belonging(

 مدیریت
 محیط زیستی

پروژه ها

ابزار ارزیابی چرخۀ عمر
)Lifecycle Assessment Tools(

پروژه های کاهش آلودگی
)Pollution Reduction Projects(

 کنترل پسماند
)Waste Management(

 فضاهای دوستدار
طبیعت

 معماری زیست بنیان
)Bio-Integrated Architecture(

 شهرهای سبز
)Green Cities(

فضاهای باز مشترک سبز
)Shared Open Green Spaces(
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 بر جنبه های فنی و محیط زیســتی 
ً
این پژوهش ها غالبا

متمرکز بــوده و ابعاد اجتماعی و فرهنگــی، مانند تأثیر 
مکان سازی بر تعلق اجتماعی یا عدالت محیطی، کمتر 
به جنبه های مدیریت سبز مرتبط دانسته شده است. این 
جهت گیری ها به یک دیدگاه تک بعدی منجر شــده که 
جنبه های پیچیده تر مدیریت پروژۀ ســبز، ازجمله نقش 
ذی نفعان محلی و سیاســت گذاری های کلان را نادیده 
می گیرد. این محدودیت ها، به ویژه در چهارچوب هایی 
که بر »پایداری« و »طراحی زیست بنیان« تمرکز دارند، 
شکاف های دانشــی-موضوعی آشــکاری ایجاد کرده 
اســت. با وجود چهارچوب های فکری پیشین، بدیهی 
انگاشتن این مفروضات خطای بزرگی خواهد بود. این 
بدیهی انگاری می تواند مانع از شناســایی فرصت های 
نوین برای بهبود روش های مدیریت پروژۀ ســبز شــود 

)قربانی، 1400(. 
قاب گــذاری پژوهش با تحلیل شــکاف های مختلف 
در سطوح مفهومی، روشــی و موضوعی آغاز می شود. 
مشــکلات مرتبط با این مسئله از شــکاف های پیشین 
سرچشــمه می گیرند. برای مثال، در شکاف مفهومی - 
ادبیاتی، کمبود توجه به پیوند میان مدیریت پروژۀ سبز و 
رویکردهای بومی مکان سازی در معماری و شهرسازی 
نشــان می دهد که روش های موجود در تحلیل مفاهیم 
»مکان سازی« و »دوستدار طبیعت« نتوانسته اند به درک 
عمیق تری از روابط میان فضاهای شهری و محیط زیست 

منجر شوند.
در سطح شکاف دانشی-روشی، عدم ترکیب مدل های 

نظــری چندرشــته ای در مدیریت پروژۀ ســبز، فرآیند 
بهره گیــری از ابزارهــای متنوع را محدود کرده اســت. 
این موضــوع بــه ناهماهنگــی در اســتفاده از منابع، 
اولویت بندی نامناسب و ناکارآمدی در طراحی پروژه ها 
منجر می شــود. علاوه بر این، شکاف دانشی-موضوعی 
بــه نقص در تحلیــل جامع ابعاد فرهنگــی، اجتماعی 
و اقتصــادی مکان ســازی اشــاره دارد کــه در نتیجــۀ 
آن، تعامــلات انســان-محیط به طور کامــل در فرآیند 

تصمیم گیری لحاظ نمی شود.

مبانینظریمبانینظری
موضوع پژوهــش جاری دربرگیرندۀ ســه جنبۀ کلیدی 
شــامل تأثیرات اجتماعی، محیط زیســتی و اقتصادی 
مداخــلات محیطی در مســیر ایجاد فضاهــای پایدار 
معماری و شهرســازی اســت که در ایجاد مکان سازی 
ضــرورت می یابد. روندهای کلــی در ادبیات پژوهش 
نشــان می دهد که توســعۀ پایــدار، به عنــوان مفهومی 
 اقتصادی 

ً
میان رشــته ای، در گذار از طراحی های صرفا

و عملکردی به طراحی های اجتماعی و محیط زیســتی 
رشــد داشــته اســت )خســروی، 1397: 80-79(. 
بااین حال، تعارض هایی در نظریه و روش شناسی وجود 

دارد که در مبادی نظری، بررسی شدند. 
براین اساس، ابتدا باید دامنۀ عملکردی مبانی نظری که 
قصد ارائۀ آن به عنوان دستاورد این پژوهش وجود دارد را 
بیان کرد. مبانی نظری ارائه شونده، نه تنها باید بر تحلیل 
عمیــق اصول پایداری، بلکه بر تبییــن نقش مؤلفه های 
اجتماعــی، فرهنگــی و اقتصــادی نیز تمرکز داشــته 

جدول شمارۀ )5(: طرح مسئله در این پژوهش

یهآزمون فرضیهفرضیهمسئلهمشکلات نظر

 عدم یکپارچگی روش های
 مدیریت پروژۀ سنتی با

 نیازهای معاصر محیطی،
 فرهنگی و اجتماعی،
 موجب ناکارآمدی

 مداخلات معماری و
 شهرسازی در تطبیق با

اصول پایداری شده است.

 نبود چهارچوب
 مشخص برای

 بهره گیری از مدیریت
 پروژۀ سبز به منظور

 ارتقای فضاهای
 ساخته شده به

 فضاهای دوستدار
طبیعت.

 روش های مدیریت پروژۀ
 سبز در صورتی مؤثر خواهند

 بود که ابعاد اجتماعی،
 محیط زیستی و اقتصادی
 را به صورت هم زمان در

 مداخلات محیطی ترکیب
کنند.

 تحلیل تطبیقی
 روش های مدیریت
 پروژۀ سبز و بررسی
 تأثیر آن ها بر بهبود

 ابعاد اجتماعی،
 محیط زیستی و

اقتصادی مکان سازی.

 ایجاد چهارچوب نظری
 میان رشته ای برای مدیریت

 پروژه های سبز که بتواند
 استانداردهای بومی و

 جهانی را برای مکان سازی
 فضاهای دوستدار طبیعت

ارائه دهد.
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باشــد. در تحلیل ماهیت این مبانــی نظری باید گفت، 
معیارهایی همچــون قابلیت انطباق با شــرایط بومی، 
جامعیت و تأثیرگذاری اجتماعی لحاظ شــوند. هدف 
از این رویکــرد، ارائۀ مبانی نظری میان رشــته ای برای 
تصمیم گیری در مداخلات محیطی اســت که قابلیت 

پاسخ دهی به پیچیدگی های معاصر را داشته باشد.
بــه بیانــی دیگر، بایــد گفت کــه اهمیت اســتفاده از 
موضوعی  ادبیــات  بــرای  چندمعیــاره  رویکردهــای 
کید مبانی نظری باشــد.  پروژه های ســبز، باید مورد تأ
همچنین توجه به نقش مشــارکتی ذی نفعان در مدیریت 
پروژۀ ســبز را به گونه ای که فرایند طراحی و برنامه ریزی 
و توجــه به جنبه های فرهنگــی و اجتماعی را در جهت 
اثربخشــی پروژه های محیطی افزایــش می دهد، باید 
مدنظر قرار داد. در نهایت باید گفت که مبانی نظری ای 
که ارائه می شــود بایــد چهارچوبی را بــرای درک بهتر 
ارتباط میان مدیریت پروژۀ ســبز و مکان ســازی فراهم 
کند. به صورتی که این مبانی نظری بتواند به عنوان پایه ای 
برای تعریف مفهوم ها و متغیرهــای کلیدی در موضوع 

پژوهش عمل کند.
مفهوم های کلیــدی مدنظر این پژوهش بــرای ارتقای 
برداشــت های موجود از مفهوم »مدیریت پروژۀ سبز«، 
مبانی نظری ای اســت که از طریق به کارگیری هم زمان 
پایداری محیط زیســتی،  پایدار شــامل  ابعاد توســعۀ 
اجتماعی و اقتصادی در چهارچوبی نظری، فرایندهای 
مکان سازی مبتنی بر قابلیت های فضایی را که در نهایت 
به دستیابی به فضاهای دوســتدار طبیعت منجر شوند، 

میسر کند. 
ســؤالات پژوهش شــامل تحلیــل عواملی اســت که 
اولویت بنــدی مدیریت پــروژۀ ســبز را در مداخلات 
معمــاری و شهرســازی تحت تأثیــر قــرار می دهد و 
همچنین شناســایی روش های ترکیب ایــن مدیریت با 
اصول مکان سازی. این سؤالات براساس نیاز به ارتقای 
فضاهای ساخته شــده بــه فضاهای دوســتدار طبیعت 
طراحی شده اند. عقیده های کلیدی این پژوهش شامل 
ضرورت بررســی تأثیــر هم زمان عوامــل اجتماعی، 
محیط زیستی و اقتصادی بر مکان سازی است. یکی از 

عقاید اصلی این اســت که حس تعلق مکانی به عنوان 
عامــل اجتماعی کلیدی، نقش واســطی میان مدیریت 
سبز و موفقیت مکان ســازی ایفا می کند. علاوه بر این، 
عدالت محیطــی و بازچرخانی منابع ازجمله مفاهیمی 
هســتند که پژوهش حاضر برای تبییــن بهتر روابط بین 
مدیریت پروژۀ ســبز و مکان ســازی به آن ها توجه کرده 

است.
تحلیل این ســؤالات نشــان می دهد که مدیریت پروژۀ 
سبز نه تنها باید تأثیرات محیط زیستی مثبتی داشته باشد، 
بلکه باید جنبه های اجتماعــی و اقتصادی مکان را نیز 
تقویت کند. این دیدگاه جدید، براســاس شکاف هایی 
که در پژوهش های پیشــین دیده شــده، نشان می دهد 
که مدل های تک بعدی مدیریت پروژۀ ســبز نمی توانند 
به طور جامع به مســائل مربوط به مکان ســازی پاسخ 
دهند؛ بنابراین، پژوهش حاضر تلاش می کند تا با ارائۀ 
یک چهارچــوب نظری، این شــکاف ها را برطرف و 
مفاهیمی چندبعدی را برای ارتقای فضاهای ساخته شده 

به فضاهای دوستدار طبیعت مطرح کند.
بررسی مبانی نظری در جدول شمارۀ )6( نشان می دهد 
که نظریۀ توســعۀ پایــدار به دلیل جامعیــت و تمرکز بر 
توازن میان ابعاد اجتماعی، اقتصادی و محیط زیســتی، 
بهترین چهارچوب برای تحلیل مســائل پژوهش جاری 
اســت. این نظریه بر تأمین نیازهای نســل کنونی بدون 
کید دارد و  بــه خطر انداختن توانایی نســل های آینده تأ
با اهداف پژوهــش که به دنبال ارائــۀ چهارچوبی برای 
ارتقــای فضاهای ساخته شــده به فضاهای دوســتدار 
 .)WCED, 1987( طبیعــت اســت، هم خوانــی دارد
نظریۀ مدیریت سبز نیز به دلیل ارائۀ رویکردهای عملی 
در کاهش اثرات محیط زیستی و افزایش بهره وری منابع 
انتخاب شــده است. این نظریه ابزارهایی برای مدیریت 
مؤثر منابــع طبیعی و کاهش آلاینده هــا فراهم می کند 
 بر بهبود کیفیت فضاهای شهری و کاهش 

ً
که مســتقیما

.)Freeman, 2010( هزینه های انرژی تأثیرگذار است
علاوه بر این، نظریه مکان ســازی بر اهمیت حس تعلق 
کید دارد که نقش مهمی در  مکانی و هویت فضایــی تأ
پذیــرش اجتماعی و ارتقای کیفیت زندگی ایفا می کند. 
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جدول شمارۀ )6(: خلاصۀ نظریه های منطبق با موضوع پژوهش

یه همبسته های احتمالیمفاهیم کلیدیچهارچوب نظرینظر

توسعۀ پایدار
)WCED, 1987, 

pp. 41-43(1987

 تعریف توسعۀ پایدار
کید بر توازن میان  و تأ
 محیط زیست، اقتصاد

و جامعه

 توازن میان محیط، اقتصاد و
 جامعه؛ کاهش مصرف منابع؛

 تأمین نیازهای نسل کنونی بدون
به خطر انداختن آینده

 عدالت محیط زیستی، کاهش اثرات
 محیط زیستی، مدیریت پایدار منابع

 طبیعی، بازچرخانی مواد، کاهش کربن،
افزایش بهره وری انرژی

مکان سازی
)Relph, 2022, 

pp. 25-30(1976
 تعریف مکان سازی
کید بر هویت  و تأ

مکانی و حس تعلق

 تقویت هویت فضایی؛ ایجاد
 حس تعلق مکانی؛ توجه به

 ارزش های محلی و اجتماعی در
طراحی فضاها

 افزایش ماندگاری فضایی، تعامل میان
 انسان و محیط، ایجاد هویت بین نسلی،

 کاهش مهاجرت، تقویت انسجام
اجتماعی

یت سبز مدیر
)Freeman, 2010, 

pp. 56-60(1991

 مفهوم مدیریت سبز و
 تأثیر آن بر مسئولیت
 اجتماعی و کاهش
اثرات محیط زیستی

 بهینه سازی منابع؛ کاهش
 آلاینده ها؛ استفاده از فناوری های

سبز در پروژه ها

 کاهش هزینه های انرژی، کاهش
 ضایعات تولید، ارتقای کیفیت محیط،

 افزایش مشارکت ذی نفعان، ارتقای
مسئولیت پذیری اجتماعی

 طراحی
یست بنیان ز

)Kellert, 
Heerwagen, & 
Mador, 2013, 

pp. 12-18(

2008

 تعریف طراحی
 زیست بنیان و اصول

 و مفاهیم اصلی
سازنده آن

 سازگاری با طبیعت؛ طراحی
 براساس اصول محیط زیستی؛
 حفظ تنوع زیستی؛ احترام به

سیستم های اکولوژیکی

 کاهش اثرات کربنی، بهبود سلامت
 روانی و جسمانی انسان، تقویت

 ارتباط انسان با طبیعت، افزایش فضای
 سبز شهری، بازسازی اکوسیستم های

تخریب شده

 عدالت
محیطی

)Bullard, 2018, 
pp. 3-7(1990

 مفهوم عدالت محیطی
 و تأثیرات آن بر جوامع

آسیب پذیر

 توزیع عادلانۀ منابع؛ بهبود
 کیفیت محیط زیست برای

 همه اقشار؛ جلوگیری از اثرات
 سوء محیط زیستی بر جوامع

آسیب پذیر

 کاهش نابرابری اجتماعی، کاهش اثرات
 محیط زیستی بر گروه های آسیب پذیر،

 افزایش مشارکت در تصمیم گیری
محیطی، ارتقای عدالت توزیعی

 بازچرخانی
منابع

)Stahel, 2010, 
pp. 45-52(2010

 ضرورت مدیریت
 چرخۀ عمر منابع و
 الزامات بازچرخانی

مواد

 مدیریت چرخۀ عمر منابع؛
 استفاده مجدد از مواد؛ کاهش

هدررفت منابع

 کاهش هزینه های تولید، بهره وری
 بالاتر منابع، افزایش ماندگاری مصالح،
 کاهش نیاز به مواد خام جدید، توسعۀ

فناوری های بازچرخانی

 شهرسازی
پایدار

)Hagan, 2014, 
pp. 90-96(2014

 مفهوم مداخلۀ پایدار
 و اساس نامه تعامل

انسان با طبیعت

 هم زیستی با محیط؛ طراحی
 پایدار؛ کاهش مصرف انرژی

 و منابع؛ اولویت دادن به
ساختارهای خودکفا

 تقویت تعاملات انسانی با طبیعت،
 کاهش ردپای کربنی، افزایش طول عمر

 ساختمان ها، کاهش نیاز به تعمیرات
پرهزینه، افزایش کیفیت زندگی

 محیط
انسان محور

)Gehl, 2010, pp. 
98-104(2010

کید بر رفاه جمعی  تأ
 و بهبود کیفیت
 فضاهای شهری

 برای کیفیت افزایی بر
این رفاه

 طراحی مبتنی بر رفاه انسانی افراد
 و اقشار؛ بهبود کیفیت فضاهای
شهری؛ افزایش دسترسی پذیری

 ارتقای تعاملات اجتماعی، کاهش
 استرس شهری، بهبود ایمنی عابران

 پیاده، تقویت حس اجتماعی، کاهش
ازدحام و آلودگی

یست پذیری  ز
شهری

)McDonnell, 
Hahs, & 

Breuste, 2009, 
pp. 22-28(

2009

 بهره گیری از
 ظرفیت های زیستی
 شهر و تأثیر آن بر

پایداری

 ادغام اکولوژی با طراحی شهری؛
 حفاظت از منابع طبیعی در

 شهرها؛ تقویت اکوسیستم های
شهری

 افزایش تنوع زیستی، توسعۀ مناطق
 سبز شهری، کاهش تأثیرات منفی
 شهرنشینی، بهبود کیفیت آب وهوا،

ارتقای تاب آوری محیط زیستی

 طراحی
تطبیقی

)Pelling, 2010, 
pp. 7-12(2015

 انعطاف پذیری
 در طراحی برای

 تاب آوری در مقابله با
تغییرات محیطی

 طراحی منعطف برای مواجهه با
 تغییرات محیطی؛ انعطاف پذیری

 در استفاده از منابع؛ کاهش
 آسیب پذیری در برابر تغییرات

اقلیمی

 افزایش تاب آوری سازه ها، کاهش
 خسارت های ناشی از بلایای طبیعی،
 توسعۀ راه حل های نوآورانه، تطابق با
شرایط محلی، بهبود مدیریت بحران
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این نظریه نشــان می دهد که طراحی فضاهای دوستدار 
طبیعت بایــد با در نظــر گرفتن ارزش هــای محلی و 
نیازهای اجتماعی انجام شود )Relph, 2022(. این سه 
نظریــه به طور هم زمان، چهارچوبی چندبعدی را فراهم 
می کنند که می تواند روابط پیچیده میان مدیریت پروژۀ 
سبز، مکان سازی و پایداری را توضیح دهد. انتخاب این 
نظریه ها به دلیل هم ســویی با اهداف پژوهش و توانایی 
آن ها در رفع شــکاف های موجــود در ادبیات مرتبط با 

مداخلات محیطی انجام شده است.
ارتقـای فرض هـا و تطبیـق گزاره هـای ایـن نظریه هـا 
بـا فرضیـۀ ایـن پژوهـش بـه ایـن صـورت اسـت کـه 
نظریه هـای منتخـب بـر فرضـی اسـتوارند کـه ترکیـب 
مدیریـت پـروژۀ سـبز بـا اصـول مکان سـازی می توانـد 
بـه ارتقـای پایـداری در فضاهـای شـهری منجر شـود. 
فـرض نخسـت این اسـت کـه مدیریـت سـبز می تواند 
اثـرات محیط زیسـتی منفـی را کاهش دهد و، بـا ایجاد 
فرآیندهایـی پایـدار، مصـرف منابـع را بهینـه کنـد. این 
 به نظریـۀ توسـعۀ پایدار مرتبط اسـت 

ً
فـرض، مسـتقیما

کـه به تـوازن میـان نیازهـای کنونـی و آینده می پـردازد. 
فـرض دوم بیـان می کند کـه تقویت حس تعلـق مکانی 
و هویـت فضایـی، عامـل کلیدی در پذیـرش اجتماعی 
پروژه هـای مکان سـازی اسـت. ایـن گـزاره، بـر مبنـای 
نشـان  کـه  اسـت  شـده  مطـرح  مکان سـازی  نظریـۀ 
می دهـد طراحـی فضاهای شـهری باید نیازهـای روانی 

و اجتماعـی کاربـران را در اولویـت قـرار دهـد.
کیـد دارد کـه اسـتفاده از  فـرض سـوم بـر ایـن ایـده تأ
فناوری هـا و روش هـای مدیریت سـبز نه تنهـا به کاهش 
بهبـود کیفیـت فضاهـای شـهری  بـه  بلکـه  هزینه هـا، 
نیـز منجـر می شـود. ایـن فـرض، ارتبـاط نزدیکـی بـا 
ابزارهـای عملیاتـی را  نظریـۀ مدیریـت سـبز دارد کـه 
ارائـه  فرآیندهـا  بهینه سـازی  و  منابـع  مدیریـت  بـرای 
می دهـد. در نهایـت، ایـن فرض هـا بـا ارکان پژوهـش 
هم خوانـی دارنـد و نشـان می دهنـد که ایجـاد فضاهای 
دوسـتدار طبیعـت از طریـق یکپارچه سـازی مدیریـت 
سـبز و مکان سـازی، بـه بهبـود کیفیت زندگـی، کاهش 
آلودگـی و افزایـش عدالـت محیطـی منجـر می شـود.

واحدهای بیانی: مکان ســازی مبتنــی بر فضاهای 
دوستدار طبیعت

در پژوهــش حاضر، عوامــل ســازندۀ روش پژوهش 
به عنوان ابزارهای تحلیل و تفســیر برای شناسایی و درک 
مفاهیم و مفروضات کلیدی در زمینۀ مکان سازی مبتنی 
بر فضاهای دوســتدار طبیعت اســتفاده می شوند. این 
عوامل که شامل مفاهیم اصلی، استعاره ها، عبارت ها و 
ایده ها هستند، با یکدیگر در تعامل اند و نقش عمده ای 
در تحلیــل دقیق و چندبعــدی موضــوع پژوهش ایفا 
می کنند. هریک از این آیتم ها به طور جداگانه و به عنوان 
بخشــی از یک کل در این پژوهش بررسی می شوند تا 
زمینه ســاز ایجاد فضاهایی شوند که نه تنها از جنبه های 
محیط زیســتی، بلکه از نظــر اجتماعــی، اقتصادی و 

روان شناختی نیز پاسخ گو باشند.
کید  مفاهیم اصلی به عنوان بنیان گــذار این پژوهش، تأ
دارند بر پیوند میان انسان، طبیعت و محیط زیست. این 
مفاهیم که شــامل مدیریت منابع، طراحی سبز و تعامل 
انسان و طبیعت هســتند، به عنوان معیارهای اصلی در 
ایجاد فضاهای شــهری پایدار به شمار می آیند. در این 
چهارچوب، اســتفاده از مفاهیم بهینه ســازی مصرف 
انــرژی، کاهش اثــرات منفی محیط زیســتی و ارتقای 
کیفیت زندگی شــهری در مســیر طراحی فضاهایی که 
قابلیت ارتقای به فضاهای دوســتدار طبیعت را دارند، 
به طور مداوم مورد توجه قرار می گیرد. از ســوی دیگر، 
استعاره ها و عبارت ها در این پژوهش به طور خاص برای 
گســترش و تبیین مفاهیم به کاررفته در چهارچوب های 
نظری پژوهش به کار می روند. این استعاره ها با استفاده 
از تصاویر ملموس و عینی مانند »فضای ســبز شهری« 
و »تعامل انسان و طبیعت« به دنبال بهبود درک عمومی 
از فضاهای ســبز و طبیعی به عنــوان عنصر کلیدی در 

بازسازی فضاهای شهری هستند.
از ســوی دیگر، ایده ها به عنوان مجموعه ای از تفکرات 
نوین، پیوندهای موجود بین عوامل مختلف را به صورت 
یکپارچه تری در نظر می گیرنــد. این ایده ها در طراحی 
فضاهایی بــا قابلیت های محیط زیســتی، اجتماعی و 
کید دارند. در این راســتا،  اقتصــادی به طور هم زمان تأ
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جدول شمارۀ )7(: واحدهای بیانی: مکان سازی مبتنی بر فضاهای دوستدار طبیعت )متغیر وابسته( براساس بهره گیری از پیوست )1(

متغیرهای زمینه ایواحدهای بیانی

توسعه یافتگی محلیموقعیت جغرافیاییتوضیحواحد

ی
صل

م ا
هی

فا
م

 در پژوهش جــاری، مفهوم مکان ســازی مبتنی بر فضاهای دوســتدار
 طبیعت به عنوان یک اســتراتژی جامع در معماری و شهرســازی مطرح
 اســت که علاوه بــر توجه به ابعاد محیط زیســتی، به ابعــاد اجتماعی و
 روان شــناختی فضا نیز اهمیــت می دهد. این رویکرد در پی آن اســت
 که ضمن ارتقای کیفیت محیط های شــهری، به بهبود روابط انســان ها
 با محیط اطرافشــان کمک کند. در واقع، مکان سازی به معنای توجه به
 نحوه ایجاد و شــکل دهی فضاهایی اســت که نه تنها متناسب با نیازهای
 محیط زیســتی باشــند، بلکــه درعین حال بــه ارتقای کیفیــت زندگی
 اجتماعی، روانــی و اقتصادی کاربران این فضاهــا بپردازند. روش های
 مدیریت پروژۀ ســبز در نقش ابزارهایی هستند که در این زمینه می توانند
 به کاهش اثــرات منفی محیطی، بهبود کیفیت فضــای زندگی و ارتقای

تعاملات انسانی کمک کنند.

 تقویت تعاملات انسانی، طراحی
با ارتبــاط  زیســتی،   فضاهــای 
 طبیعــت، طراحی مبتنی بر اصول
 ســبز، بازســازی زیســتگاه های
 طبیعی، ارتقــای تجربه محیطی،
 بهبود فضای زندگی، طراحی برای
 رفاه، سازگاری با اقلیم، استفاده از
 مواد طبیعی، انــرژی پاک، بهبود

شرایط زندگی شهری

شــرایط اقلیمــی،   تأثیــرات 
 جغرافیایــی، تناســب بــا محیط
 طبیعی، شــرایط مکانــی پروژه،
 حساســیت به تغییــرات اقلیمی،
تأثیرات منطقه ای،  زیســتی   تنوع 
 تغییــرات جــوی، قابلیت جذب
با  انــرژی طبیعــی، هم خوانــی 
با تناســب  طبیعی محلی،   منابع 
 شرایط اکولوژیکی، تنوع فرهنگی
بــا وضعیت تطبیق  محیــط،   در 

محیط زیستی منطقه

ها
ره 

عا
ست

ا

 در این پژوهش، اســتعاره های استفاده شــده برای توضیح »مکان سازی
 مبتنی بــر فضاهای دوســتدار طبیعت« بــه مفاهیمی اشــاره دارند که
 نشان دهندۀ ارتباط انسان با محیط و طبیعت است. این استعاره ها، فضای
 معماری و شهرسازی را به عنوان مکانی برای زندگی پایدار و هماهنگ با
 طبیعت توصیف می کنند. به  عبارت  دیگر، فضاهای شــهری و معماری
 به مثابه »مقرهای طبیعی« یا »واحدهای زیســتی« مطرح می شــوند که
 انسان ها و طبیعت را در یک تعادل محیط زیستی و اجتماعی در کنار هم
 قرار می دهند. این اســتعاره ها به دنبال القای این معنا هستند که طراحی
 فضاهای سبز و اســتفاده از تکنیک های مدیریت ســبز، همچون بهبود
 وضعیت روان شــناختی افراد و ارتقای تعامــلات اجتماعی، هم زمان با

کاهش اثرات منفی محیطی انجام می گیرد.

طبیعــی، فضــای   بازســازی 
 بهبــود کیفیت محیــط، طراحی
بــه بازگشــت   محیط زیســتی، 
زندگی، ســبک  ارتقای   طبیعت، 
 تعامــل با طبیعــت، بهبود تجربۀ
 زندگــی، فضاهای ســبز متراکم،
 کاهــش آلودگــی، ســازگاری با

تغییرات اقلیمی

شــرایط اقلیمــی،   تأثیــرات 
 جغرافیایــی، تناســب بــا محیط
 طبیعی، شــرایط مکانــی پروژه،
قابلیت اقلیمــی منطقه،   تغییرات 
 استفاده از منابع محلی ویژگی های
 اقلیمــی منطقه، شــرایط طبیعی
 خاص، اکوسیستم های منطقه ای،

سازگاری با محیط زیست

ها
ت 

ار
عب

 عبارت هــای به کاررفتــه در پژوهــش جــاری به نوعی تــلاش دارند تا
 »مکان سازی مبتنی بر فضاهای دوستدار طبیعت« را به صورت یک الگو
 و فرآیند پیوسته بیان کنند که در آن نه تنها فضاهای محیط زیستی و طبیعی
 به عنوان جزء اصلی طراحی به حســاب می آیند، بلکه تعامل انسان ها با
 محیط و اثرات اجتماعــی آن نیز در مرکز توجه قرار دارند. این عبارت ها
 به دنبال تبیین این ایده اند که طراحی های شــهری و معماری می بایست
 به گونه ای شــکل بگیرند که همگام با نیازهای محیط زیستی و اجتماعی
 بوده و درعین حال به تقویت روابط انســانی و روان شناختی کاربران این
 فضاهــا بپردازند. اســتفاده از تکنیک های مدیریت ســبز و فناوری های
 پایدار در این فرآیندها به گونه ای اساسی در ارتقای کیفیت زندگی شهری

و کاهش تأثیرات منفی محیطی نقش ایفا می کند.

 تعادل اقلیمی، شرایط جغرافیایی،
 شــرایط طبیعی، منابــع طبیعی،
از اســتفاده  منابع،   بهینه ســازی 
 انرژی های تجدیدپذیر، هم خوانی
افزایش محلی،  اکوسیستم های   با 
محیط زیستی، بازســازی   سطح 
 سازگاری با تنوع زیستی، تغییرات
منطقه،  اقلیمی، شــرایط جــوی 

بهبود وضعیت اکولوژیک

ظرفیت هــای از   بهره بــرداری 
 محلــی، ســطح توســعۀ پایدار
توســعۀ ارزیابــی   منطقــه، 
تکنولوژی هــای  اقتصــادی، 
 محلــی قابل اســتفاده، ظرفیــت
 اجتماعی منطقه، ارزیابی تأثیرات
 اقتصــادی، امکانات محلی برای
 انطباق بــا نیازهــای اجتماعی و

اقتصادی

ها
ده 

ای

 در این پژوهش، ایده هــای به کاررفته حول مفهوم »مکان ســازی مبتنی
 بــر فضاهای دوســتدار طبیعت« تلاش دارند تا یــک رویکرد جدید در
 معماری و شهرسازی ایجاد کنند که در آن فضاهای ساخته شده علاوه بر
 اینکه پاسخگوی نیازهای اجتماعی، اقتصادی و محیط زیستی باشند، به
 توسعه و حفظ کیفیت محیط زیست نیز کمک کنند. این ایده ها براساس
 پیوند میان محیط زیســت، جامعه و انسان بنا شده اند و در نظر دارند که
 طراحی فضاهای شهری و معماری می بایست به گونه ای صورت گیرد که
 به ارتقای کیفیت زندگی، ارتقای تجربه های انســانی و ایجاد فضاهایی
 که بتوانند ارتباط انســان با طبیعت را تقویت کنند، بپردازند. این ایده ها
 شامل استفاده از فضاهای سبز، بهره برداری از منابع طبیعی و طراحی به

شیوه ای است که هماهنگ با شرایط اقلیمی و جغرافیایی منطقه باشد.

تأثیــرات اقلیمــی،   شــرایط 
 جغرافیایــی، هم خوانــی با منابع
 طبیعــی، تنــوع زیســتی منطقه،
انرژی های از  استفاده   بهینه سازی 
 تجدیدپذیــر، تغییــرات اقلیمی،
اکوسیســتم های بــا   ســازگاری 
طبیعی، شرایط جغرافیایی منطقه

ظرفیت هــای پایــدار،   توســعۀ 
 محلــی، انطبــاق بــا نیازهــای
 اجتماعی، سطح توسعه اقتصادی،
قابل استفاده، محلی   فناوری های 
ارزیابی محلی،  نیازهای   ارزیابی 
فناوری سطح  اقتصادی،   تأثیرات 
 در نواحــی مختلــف، انطباق با
 شــرایط اجتماعی و اقتصادی در

نواحی مختلف
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طراحی محیطی براســاس ویژگی های طبیعی، اقلیمی 
و اجتماعی به گونه ای اســت که می تواند حس تعلق به 
مکان را تقویت کــرده و به کاهش هزینه های نگهداری 
فضاهای شــهری منجر شــود. این ایده ها بــا توجه به 
نیازهای خاص هر منطقه و شــرایط محیط زیســتی آن 
به طــور ویژه تنظیم می شــوند تا فضاهای ساخته شــده 
به طور مؤثری به فضاهای دوستدار طبیعت تبدیل شوند.
ترکیــب این عوامل به عنوان متغیرهای وابســته پژوهش 
در جدول شــمارۀ )7(، در ارتقای فضاهای ساخته شده 
به فضاهای دوســتدار طبیعت از طریــق بهبود کیفیت 
محیط زیســتی و کاهــش اثرات منفی محیط زیســتی، 
می تواند به طراحی مکان هایی منتهی شــود که علاوه بر 
داشــتن کارکردهای محیط زیســتی، از نظر اجتماعی و 
روان شــناختی نیز تأثیرات مثبتی داشــته باشد. این امر 
به ویژه با ارتقــای حس تعلق به مکان و افزایش رضایت 
اجتماعــی ســاکنان و کاربران فضاها به طور مســتقیم 
مرتبط اســت؛ بنابراین، پژوهش جــاری با توجه به این 
عوامل سازنده، نقشی اساسی در تحقق مفهوم فضاهای 

دوستدار طبیعت در معماری و شهرسازی ایفا می کند.
در پژوهش حاضر، متغیرهای واسط یا میانجی همچون 
»حس تعلق مکانــی« و »عدالت محیطــی« به عنوان 
مفاهیــم کلیــدی در موفقیت »مکان ســازی مبتنی بر 
فضاهای دوستدار طبیعت« معرفی شده اند. این عوامل 
نقــش مهمی در تحقــق اهداف طراحــی فضاهایی با 
روان شناختی  و  اجتماعی  محیط زیســتی،  قابلیت های 
ایفا می کننــد. »حس تعلق مکانــی«، به عنوان یکی از 
مهم ترین شــاخص های اجتماعی در فضاهای شهری، 
به ارتباط افراد با محیط و هویت سازی آنها در فضاهای 
ساخته شده اشــاره دارد. این حس تعلق می تواند به طور 
مستقیم بر افزایش مشــارکت اجتماعی، تقویت روابط 
انســانی و بهبود کیفیــت زندگی تأثیر بگــذارد. به ویژه 
در فضاهای دوســتدار طبیعت، این حس تعلق زمانی 
تقویت می شــود که طراحــی محیط به گونه ای باشــد 
که ســاکنان و کاربران احســاس کنند فضا بــا نیازها و 

ویژگی های فرهنگی و اجتماعی آنها هماهنگ است.
در این راســتا، »عدالت محیطی« به عنوان یکی دیگر از 

متغیرهای واســط یا میانجی، نقش اساسی در تضمین 
دسترســی برابر و منصفانه به منابــع طبیعی و خدمات 
محیطــی در فضاهــای شــهری ایفا می کنــد. عدالت 
محیطــی، به ویژه در زمینه فضاهای ســبز و طبیعی، بر 
اهمیت توزیع عادلانۀ منابع و امکانات بین تمامی اقشار 
کید دارد. درصورتی که طراحی فضاهای ســبز  جامعه تأ
به طور منصفانه و با توجه بــه نیازهای تمامی گروه های 
اجتماعــی انجــام شــود، می تواند به ارتقــای کیفیت 
محیط زیست و بهبود رفاه اجتماعی منجر شود. این دو 
عامل میانجی با مفاهیم اصلی همچون »فضای ســبز« 
و »تعامل محیطی« انســان و طبیعــت ارتباط نزدیکی 
دارند و به عنوان معیارهای کلیدی برای ارزیابی موفقیت 
پروژه هــای مبتنی بر فضاهای دوســتدار طبیعت به کار 

می روند.
»پایــداری  زندگــی«،  »کیفیــت  دیگــر،  ســوی  از 
محیط زیستی«، »حفظ تنوع زیستی«، »کاهش آلودگی« 
و »مصرف بهینۀ منابع« به عنوان دیگر متغیرهای واسط 
یا میانجــی در پژوهش جــاری معرفی می شــوند که 
ارتباط مســتقیمی بــا موفقیت »مکان ســازی مبتنی بر 
فضاهای دوســتدار طبیعت« دارند. این عوامل براساس 
تبیین مفاهیــم موجود در آیتم هــای »مفاهیم اصلی«، 
»اســتعاره ها« و »عبارت هــا« از جدول شــمارۀ )7(، 
به طور مداوم بر اهمیت اســتفاده بهینه از منابع و ارتقای 
کید می کنند. در این چهارچوب، مفهوم  فضای طبیعی تأ
»فضای سالم« که در میان واژگان مطرح شده در جدول 
قبلی به چشــم می خورد، به عنوان معیاری برای سنجش 
موفقیت فضاهای طراحی شده در جهت کاهش آلودگی 

و بهبود شرایط محیط زیستی به کار می رود.
کید بر »مدیریت سبز«، »پروژه های پایدار« و »بهبود  تأ
روابــط اجتماعی« به طــور هم زمان بــا بهره برداری از 
تکنیک هــای طراحی اکولوژیک، این امــکان را فراهم 
می آورد کــه محیط های زیســتی و اجتماعــی به طور 
یکپارچه توســعه یابنــد. ازاین رو، تحلیــل ارتباط میان 
»عدالت محیطــی« و »حس تعلق مکانــی« در پیوند 
بــا مفاهیم اصلــی پژوهش و روش هــای به کاررفته در 
آن، نشــان دهندۀ اهمیت این عوامل در تأمین موفقیت 
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تصویر شماره )8(: ترسیم شبکه متغیر های میانجی )تصویر بالا(  به منظور افزایش هم معنایی و هم سویی تحلیل واحدهای معنایی 

)تقلیل، ادغام و یکپارچه کردن مجدد متن( با متغیر وابستۀ پژوهش )جدول پایین( مبتنی بر جدول شمارۀ )7(

توضیحات دلایل انتخابواحد بیانیرابطه

Aمفاهیم 
اصلی

 »حس تعلق مکانی« و »کیفیت زندگی« از مفاهیم اصلی در طراحی فضاهای دوستدار طبیعت هستند که به طور مستقیم بر
تجربه های اجتماعی و محیط زیستی تأثیر می گذارند و در ارتقای فضاهای ساخته شده به فضاهای دوستدار طبیعت مؤثرند.

Bاستعاره ها
 »عدالت محیطی« به عنوان یکی از مفاهیم کلیدی در محیط های طبیعی و شهری، می تواند در توزیع منصفانۀ منابع و تأثیر آن در

کاهش آلودگی و ارتقای کیفیت محیطی نقش بسزایی داشته باشد.

Cعبارت ها
 »حس تعلق مکانی« در کنار »مصرف بهینۀ منابع« به طور هم زمان به کاهش اثرات محیطی و بهبود کارایی فضاهای ساخته شده

به ویژه در مکان هایی که منابع به طور متناسب استفاده شود، کمک می کند.

Dایده ها
 »کیفیت زندگی« به عنوان نتیجه مستقیم از »طراحی تعاملی« و »کاهش هزینه های نگهداری«، از نظر اقتصادی و اجتماعی برای

ساکنان و مدیریت فضاهای شهری اهمیت دارد.

Eمفاهیم 
اصلی

 »عدالت محیطی« در کنار »بهبود روابط اجتماعی« از مفاهیم مهم در این پژوهش هستند که باعث افزایش مشارکت اجتماعی و
ارتقای کیفیت محیطی می شوند.

Fاستعاره ها
کید بر روابط اجتماعی و فضاهای سبز، به ساخت فضاهایی باکیفیت محیط زیستی  »حس تعلق مکانی« و »طراحی تعاملی« با تأ

و اجتماعی بهتر کمک می کنند.

Gعبارت ها
 »فضاهای سبز« به عنوان ابزاری مؤثر در »عدالت محیطی« می توانند تأثیرات اجتماعی و محیط زیستی پروژه های شهری را تقویت

کنند و به ایجاد فضاهای پایدار منجر شوند.

Hایده ها
 »پایداری محیط زیستی« به عنوان شاخص اصلی در طراحی های پایدار می تواند در کم کردن اثرات منفی پروژه ها و حفظ منابع

طبیعی نقش اساسی ایفا کند.

Iمفاهیم 
اصلی

 »کیفیت زندگی« به طور مستقیم بر بهبود »روابط انسانی« و کاهش هزینه های نگهداری تأثیر دارد و این عوامل در ایجاد فضاهایی
با بازدهی بالا مؤثرند.

Jاستعاره ها
 »پایداری محیط زیستی« و »افزایش رفاه اجتماعی« به طور هم زمان موجب ارتقای کیفیت زندگی و کاهش اثرات منفی

محیط زیستی می شوند که در طراحی فضاهای دوستدار طبیعت ضروری است.

Kمفاهیم 
اصلی

 »حس تعلق مکانی« و »پایداری محیط زیستی« به عنوان مفاهیم کلیدی در این پژوهش، به طور مستقیم در طراحی فضاهای پایدار
و ارتقای کیفیت محیطی تأثیر می گذارند و می توانند به بهبود کیفیت زندگی منجر شوند.



99اد یطیحا  روخاد رفیدیا پدوزب  ۀ در رییاد رفراهش ر یسا پایفرر

فضاهای ســبز و طبیعی در شهرهاســت. این عوامل، 
در کنار یکدیگــر، به عنوان میانجی های مؤثر در ارتقای 
فضاهای ساخته شــده بــه فضاهای دوســتدار طبیعت 
عمل می کننــد و به ویژه در طراحــی محیط های پایدار 
شهری، به عنوان متغیرهای ضروری در تضمین موفقیت 

پروژه های محیط زیستی و اجتماعی شناخته می شوند.
در این جــدول، هر رابطه به طور خــاص به یک عامل 
اصلی از »عوامل ســازندۀ روش پژوهش« مرتبط است 
که در راستای هدایت و بهبود روند پژوهش به کار گرفته 
شــده اند. در هر رابطه، عواملی میانجی نقش محوری 
دارند و به عنوان متغیرهــای کلیدی در بهبود و موفقیت 
پروژه های فضاهای ســبز و پایدار، به عنوان شــاخصی 
برای نشــان  دادن اهمیت هم زمانی این مفاهیم شناخته 

می شوند.

یت  واحدهای بیانی: مداخلات پایدار مبتنی بر مدیر
پروژۀ سبز

عوامل ســازندۀ روش پژوهش در ایــن پژوهش به طور 
عمــده به منظــور شفاف ســازی و تحلیــل مؤلفه های 
مختلفــی هســتند کــه در فرآینــد طراحــی و اجرای 
مداخلات پایدار مبتنی بر مدیریت پروژۀ ســبز مؤثرند. 
هریک از این عوامل به طور مجزا و در کنار هم می توانند 
نقش کلیدی در ارتقای فضاهای ساخته شده به فضاهای 
دوستدار طبیعت ایفا کنند. به ویژه، مفاهیم اصلی مانند 
»مدیریت ســبز«، »پایداری«، »انرژی تجدیدپذیر« و 
»کاهش آلاینده ها« در طراحی و اجرای پروژه های سبز 
نه تنها موجب بهبود کیفیت محیط زیســتی می شــوند، 
بلکه با کاهش هزینه های انرژی و حفظ منابع طبیعی، به 
کاهش هزینه های نگهداری فضاها نیز کمک می کنند. 

توضیحات دلایل انتخابواحد بیانیرابطه

Lاستعاره ها
 »عدالت محیطی« در کنار »حس تعلق مکانی«، می تواند بر اهمیت برقراری ارتباط انسانی با محیط و تأثیر آن بر طراحی

محیط های زیستی و اجتماعی تأثیرگذار باشد.

Mعبارت ها
 »پایداری محیط زیستی« در کنار »طراحی محیط زیستی«، به عنوان مؤلفه های اساسی در ایجاد فضاهایی که به حفظ منابع طبیعی

و کاهش اثرات منفی محیطی می پردازند، به طور مداوم نقش ایفا می کنند.

Nمفاهیم 
اصلی

 »کاهش آلودگی« به عنوان یکی از چالش های اصلی در طراحی های شهری، می تواند از طریق »طراحی تعاملی« و استفاده از
فضای سبز به طور مؤثر کاهش یابد.

Oاستعاره ها
کید بر افزایش »کیفیت زندگی«، به طور مؤثر در طراحی فضاهای شهری که به کاهش آلودگی و بهبود رفاه  »فضای سبز« با تأ

اجتماعی کمک می کند، نقش کلیدی دارد.

Pعبارت ها
 »فضاهای سبز« در کنار »کاهش هزینه های نگهداری«، به عنوان بخشی از طراحی پایدار می توانند به کاهش مصرف منابع و

صرفه جویی اقتصادی در بلندمدت منجر شوند.

Qمفاهیم 
اصلی

 »عدالت محیطی« در کنار »پایداری محیط زیستی« می تواند تأثیرگذار در تحقق اهداف محیطی و اجتماعی در پروژه های شهری
باشد و آن ها را در راستای ارتقای کیفیت زندگی به پیش ببرد.

Rاستعاره ها
 »کاهش هزینه های نگهداری« و »کاهش آلودگی« از مفاهیم تأثیرگذار در این پژوهش هستند که می توانند به طور هم زمان در

مصرف بهینه منابع و کاهش اثرات منفی محیط زیستی اثرگذار باشند.

Sعبارت ها
 »حس تعلق مکانی« به عنوان یکی از شاخص های کلیدی در ارتقای »روابط اجتماعی« می تواند در طراحی فضاهایی که به بهبود

تعاملات اجتماعی و محیطی کمک می کنند، مؤثر باشد.

Tایده ها
 »پایداری محیط زیستی« می تواند در کنار »کاهش هزینه های نگهداری« به بهبود کارایی منابع و کاهش مصرف انرژی در فضاهای

شهری کمک کند و در نهایت به کاهش هزینه ها و بهبود شرایط زندگی منجر شود.

Uمفاهیم 
اصلی

 »عدالت محیطی« و »کیفیت زندگی« به عنوان مفاهیم اصلی در طراحی فضاهای دوستدار طبیعت، به طور مستقیم به ارتقای
 کیفیت محیط زیست و افزایش رفاه اجتماعی کمک می کنند. برقراری عدالت در توزیع منابع و امکانات، می تواند تأثیرات مثبت

زیادی بر تجربه های اجتماعی و روان شناختی کاربران فضاهای شهری داشته باشد.
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جدول شمارۀ )9(: واحدهای بیانی: مداخلات پایدار مبتنی بر مدیریت پروژۀ سبز )متغیر مستقل( براساس بهره گیری از پیوست )2(

متغیرهای زمینه ایواحدهای بیانی

توسعه یافتگی محلیموقعیت جغرافیاییتوضیحواحد

ی
صل

م ا
هی

مفا

 مداخــلات پایدار مبتنــی بر مدیریت پروژۀ ســبز شــامل ترکیب اصول
 محیط زیستی و اجتماعی به منظور ارتقای کیفیت زندگی شهری و کاهش
 اثرات منفی محیطی اســت. ایــن مفاهیم در قالب بهینه ســازی مصرف
 انرژی، کاهــش مصرف منابع، اســتفاده از فناوری های ســبز و طراحی
 محیط های ســازگار با طبیعت به کار گرفته می شــوند. بــا در نظر گرفتن
 ابعاد مختلف اجتماعی، اقتصادی و محیط زیســتی، این رویکرد می تواند
 در راســتای تحقق اهداف توســعۀ پایدار در شــهرها و فضاهای معماری
 درازمدت مؤثر باشد؛ بنابراین، مداخلات باید براساس تحلیل های علمی
 و اجتماعی، با هدف بهینه ســازی شــرایط زندگی و به  حداقل  رســاندن

آسیب های محیط زیستی طراحی شوند.

 اثــرات اقلیمی، بهــره وری منابع
 طبیعــی، تطابــق بــا تغییــرات
محلــی، نیازهــای   محیطــی، 
 تغییــرات فصلی، تنــوع اقلیمی،
تنوع طبیعــی،  منابع   آب وهــوا، 
 زیســتی، ســازگاری بــا محیط،
اکوسیستم های خشــک،   مناطق 

محلی

 تناســب بــا نیازهــای محلــی،
انتخاب بهینــه،  منابع   تخصیص 
 مصالــح بومی، مدیریــت منابع
زندگی کیفیــت  بهبــود   محلی، 
 محلی، ارتباط با محیط زیســت،
 طراحی مناســب، بهره وری منابع
 محلــی، کم  کــردن آثــار منفی
 توســعه، حفــظ هویــت بومی،
 ارزیابی اثرات محیطی، تخصیص

منابع برای مصرف پایدار

ها
اره 

تع
اس

 در فرایند مداخلات پایدار واژه ها و اســتعاره های مختلفی به منظور انتقال
 مفاهیم پیچیده و غیرمستقیم به کار می روند. این استعاره ها، مانند مفاهیم
 انرژی ســبز، ابنیۀ زنده، یا آینده ای ســبز، به عنوان ابزارهایی برای تشویق
 افراد به درک بهتر و پذیرش روش های مدیریت پروژۀ ســبز عمل می کنند.
کید دارند  اســتعاره های مذکور در ادبیات معماری و شهرسازی بر این تأ
 که انســان ها باید به طــور هماهنگ با طبیعت زندگــی کنند و برای حفظ
 آن باید طراحی های خــود را به گونه ای تنظیم کنند که هم راســتا با اصول
 محیط زیســتی و توسعۀ پایدار باشــد. این اســتعاره ها از طریق تصاویر
 ذهنی کــه ایجاد می کنند، به ترغیب مردم برای ایجــاد تغییرات پایدار در

محیط های ساخته شده کمک می کنند.

خورشــید، تابش  اثــرات   اقلیم، 
 باد، شــرایط آب وهوایی، تغییرات
 فصلــی، تنوع اقلیمــی وضعیت
منطقه بــاران،  بارش   جغرافیایی، 
 جغرافیایی، ارتفاع از سطح دریا،
 دمــای محیــط، تهویــۀ طبیعی،

اکوسیستم های محلی

 توســعه پذیری محلــی، امــکان
 اســتفاده از منابع طبیعی، شرایط
محلی، نیازهای  محلی،   محیطی 
گاهی آ بومی، سطح   ظرفیت های 
جغرافیایی وضعیــت   محیطــی 
 محلــی، مصالــح بومــی، نقش
محیط، مدیریت  در   شــهروندان 
با ادغام  محیط زیســتی،   بهبــود 
 فرهنگ محلی، ســطوح مختلف

توسعه یافتگی

ها
ت 

ار
عب

 عبارت ها در حوزۀ مداخلات پایدار مبتنی بر مدیریت پروژۀ ســبز به عنوان
 ابزارهایی برای بیان ارتباطات پیچیده میان محیط زیست، طراحی پایدار و
 نیازهــای اجتماعی به کار می روند. این عبارات می توانند به طور خاص بر
کید کنند و در نهایت  فرآیندهای بهینه سازی و استفاده مسئولانه از منابع تأ
 بر تصمیم های اجرایی و ساختاری تأثیر بگذارند. برای  مثال، عبارت هایی
 چون »محیط زیستی کردن معماری«، »پروژه های با کربن صفر«، »بازیابی
 و اســتفادۀ مجدد از منابع« و »طراحــی معمارانۀ هوشــمند« می توانند
 نشانه هایی از استفادۀ کارآمد از منابع و تأثیرات مثبت آن ها بر محیط زیست
 باشند. این عبارت ها به طور غیرمستقیم تغییرات را در راستای توسعۀ پایدار
 و ارتقای کیفی پروژه های معماری تسهیل می کنند و زمینه ساز توجه بیشتر
به معیارهای محیط زیســتی در تصمیمات طراحی و ســاخت هســتند.

 تنــوع اقلیمی، شــرایط محیطی،
 منابع آب وهــوا، دمای منطقه ای،
 اقلیم هــای مختلــف، تأثیــرات
فصلــی تغییــرات   محلــی، 
 ویژگی هــای جغرافیایی، ســطح
 زمین، تنوع زیستی، اثرات بومی،
الگوهای محلی،   اکوسیستم های 

بارش، منابع طبیعی منطقه ای

ظرفیت های محلــی،   نیازهــای 
طبیعی، منابــع  تنــوع   محلــی، 
ســطح محلی،  اقلیمی   شــرایط 
ظرفیت هــای  توســعه یافتگی، 
 اجتماعــی محلــی، آموزش های
 محیطــی، محدودیت های منابع،
 اســتفاده از منابع بومی، متناسب
 بــودن بــا فرهنگ هــای محلی،
طبیعت، با  ســازگاری   شیوه های 
حفظ بهینــه،  منابع   تخصیــص 

هویت محلی

ها
ده 

ای

 ایده هــا در فرآیند مداخلات پایدار مبتنی بر مدیریت پروژۀ ســبز به عنوان
 منابع نوآورانه برای تحقق تغییرهای عمده در طراحی، ســاخت و مدیریت
 فضاهــای شــهری و معماری مطــرح می شــوند. این ایده ها براســاس
 رویکردهای علمی، اجتماعی و محیط زیستی به طور پیوسته به روزرسانی
 و تغییــر می کننــد و راه حل های جدیــدی را برای حل مشــکلات مرتبط
 با آلودگــی، مصرف بهینۀ منابــع و ارتقای کیفیت زندگی انســان ها ارائه
 می دهند. ایده هایی همچون »شهرهای سبز«، »طراحی برای تغییر اقلیم«،
 »خانه های هوشــمند و ســبز« و »پروژه های ســازگار با طبیعت« نه تنها
 به عنوان ابتکارات جدید در معماری و شهرســازی محســوب می شوند،
 بلکه ابزارهایی برای حل چالش های محیطی به شمار می روند. این ایده ها
گاهی عمومی، مشارکت اجتماعی در فرآیندهای  موجب افزایش ســطح آ
 تصمیم گیری و همچنین تغییرات مثبت در سیاســت های اجرایی مرتبط با

توسعۀ پایدار می شوند.

ویژگی هــای محیطــی   شــرایط 
اقلیمــی، تنــوع   جغرافیایــی، 
 ســطح بــارش، دمــای محلی،
 اکوسیســتم های طبیعی، نیازهای
زیســتی، ویژگی هــای   اقلیمــی 
 تأثیــرات محیطــی، منابــع آب،
 باد، میزان تابش خورشــید، تنوع

جغرافیایی

توســعه یافتگی،  وضعیــت 
 تخصیص منابــع، توانمندی های
زیرســاخت های  محلــی، 
محلی، فرهنگ های   اجتماعــی، 
تقاضــای اجتماعــی،  گاهــی   آ
بهینه، منابــع  تخصیص   محلی، 
آموزش اقتصادی،   توانمندی های 
 و فرهنگ سازی محیطی وضعیت
سبز، تکنولوژی های  به   دسترسی 
مشــارکت بومی،   ظرفیت هــای 

اجتماعی
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این مفاهیم می توانند بستری مناسب برای بهبود کارایی 
و بهره وری در فضاهای شــهری و معماری فراهم کنند، 
به طوری کــه این فضاها نه تنها از لحاظ محیط زیســتی 
بهینه تر شــوند، بلکه حس تعلق به مکان در افراد را نیز 
تقویت کننــد. زیرا افراد به طور فطــری تمایل دارند در 
فضاهایی زندگــی کنند که با طبیعت ســازگار و پایدار 

باشد.
در این راستا، استعاره ها و عبارت های استفاده شده برای 
توصیف مفاهیم مختلف مانند »خانه های نفس کش«، 
»پروژه های کربن صفر« و »شــهرهای ســبز« به عنوان 
ابزارهایی مؤثر برای انتقال پیام های محیطی و اجتماعی 
عمل می کنند. این استعاره ها، به ویژه در زمینۀ معماری 
و شهرســازی، نه تنهــا به تبییــن ابعاد نظــری مفاهیم 
کمک می کننــد، بلکه بر طراحی های شــهری تأثیرات 
روان شــناختی نیــز دارند. اســتفاده از این اســتعاره ها 
گاهی و مشــارکت عمومی  می تواند موجــب افزایش آ
در فرآیندهای تصمیم گیری شــهری و همچنین تحکیم 

ارتباط مردم با محیط های ساخته شده شود.
از طــرف دیگــر، عبارت هــای خاصی کــه در زمینۀ 
مداخلات ســبز بــه کار می رونــد، ماننــد »بازیابی 
منابع« یا »طراحی هوشــمند«، بــر فرآیندهای اجرایی 
و سیاســت های طراحی تأثیر دارنــد و موجب هدایت 
پروژه ها به ســمت پایداری بیشتر می شوند. این عبارات 
در کنار ایده های نوین، همچون »پروژه های ســازگار با 
طبیعت«، می توانند چهارچوب های تحلیلی و مدیریتی 
را برای ارتقای فضاهای ساخته شده به فضاهای دوستدار 

طبیعت مهیا کنند.
در نهایت، ترکیب این عوامل در راستای تحلیل موقعیت 
جغرافیایی و توســعه یافتگی محلی به عنــوان دو متغیر 
وابســته در پژوهش، باعث می شــود که این مداخلات 
نه تنها از جنبه های محیط زیســتی و اقتصادی تأثیرگذار 
باشــند، بلکه مطابق بــا نیازهای خاص هــر منطقه و 
ویژگی های بومی پاسخ گو باشند. متغیرهای جغرافیایی 
ماننــد اقلیم و ویژگی های محلــی در طراحی فضاهای 
سبز و پایدار می توانند نقش مؤثری در انتخاب روش ها 
و مصالــح به کاررفته در پروژه ها ایفــا کنند. این امر در 

نهایت به کاهــش هزینه های نگهداری و بهبود پایداری 
در بلندمدت می انجامد.

در پژوهــش حاضر، عوامل میانجــی مانند حس تعلق 
مکانی و عدالت محیطی نقش حیاتی در موفقیت فرآیند 
بر فضاهای دوســتدار طبیعت«  مبتنی  »مکان ســازی 
دارند. این عوامل به ویژه در تعامل با مفاهیم و مداخلات 
پایــدار مبتنی بر مدیریت پروژۀ ســبز، می توانند اثرات 
قابل توجهی بر شکل گیری و تقویت فضاهای شهری با 
ویژگی های پایدار بگذارند. حس تعلق مکانی، به عنوان 
یک عامل روان شــناختی، موجب ایجاد ارتباط عاطفی 
و هویتی میان فرد و فضا می شــود کــه این امر می تواند 
در فرآیند مکان ســازی، به کاهش احساس بیگانگی و 
ارتقای تعاملات اجتماعی منجر شــود. در این راســتا، 
اســتفاده از مفاهیم مانند »طراحی ارگانیک« و »فضای 
سالم« که در جدول پاســخ قبلی آمده است، می تواند 
به تقویت این حس تعلق کمــک کند؛ زیرا افراد تمایل 
دارند در فضاهایی زندگی کنند که با طبیعت هماهنگ و 
سازگار باشند و باعث ارتقای کیفیت زندگی آنها شوند.

عدالــت محیطــی نیز به عنــوان یکی دیگــر از عوامل 
میانجــی در ایــن پژوهــش نقــش اساســی در ایجاد 
مداخلات پایدار دارد. عدالت محیطی به معنای توزیع 
عادلانۀ منابع و امکانات محیطی در میان اقشار مختلف 
جامعه اســت. این عامل می تواند در طراحی فضاهای 
ســبز و پروژه های پایدار مورد توجه قرار گیرد تا به ویژه 
در مناطقــی که نابرابری های محیطی و اجتماعی وجود 
دارد، شرایط بهتری برای زندگی فراهم شود. برای مثال، 
مفهــوم »بازیابی منابع« که در جدول پاســخ قبلی بیان 
شده اســت، می تواند به عنوان یک استراتژی در تحقق 
عدالت محیطی به کار رود؛ زیرا اســتفادۀ بهینه از منابع 
طبیعی می تواند به کاهش نابرابری های محیطی و بهبود 
دسترسی به فضاهای ســبز و منابع طبیعی برای تمامی 

گروه ها منجر شود.
علاوه بر این، عوامل دیگری مانند »پایداری اجتماعی«، 
»دســترس پذیری منابع« و »هماهنگی با طبیعت« نیز 
به عنــوان متغیرهای میانجــی تأثیرگــذار در این فرآیند 
مطرح هســتند. پایداری اجتماعی به ویژه در فضاهای 



وهشهای فضا و مکان در شهر102 دوره 8، شماره 32، پاییز  1403نشریه علمی پژ

جدول شمارۀ )10(: ترسیم شبکۀ متغیرهای میانجی )تصویر بالا( به منظور افزایش هم معنایی و هم سویی تحلیل واحدهای معنایی 
)تقلیل، ادغام و یکپارچه کردن مجدد متن( با متغیر مستقل پژوهش )جدول پایین( مبتنی بر جدول شمارۀ )9(

توضیحات دلایل انتخابواحد بیانیرابطه

Aمفاهیم 
اصلی

 مفاهیم اصلی همچون »مدیریت سبز« و »طراحی پایدار« به طور مستقیم بر حس تعلق مکانی تأثیر می گذارند، زیرا فضاهایی که
با اصول پایدار طراحی شده اند، برای ساکنان جذاب تر هستند و آن ها را به طور عاطفی به مکان مربوطه پیوند می دهند.

Bمفاهیم 
اصلی

 مفاهیم اصلی همچون »پروژه های سبز« موجب می شوند که فضاهای طراحی شده براساس نیازهای انسانی و محیط زیستی نه تنها
به تقویت حس تعلق مکانی منجر شوند؛ بلکه آلودگی ها را نیز کاهش دهند.

Cاستعاره ها
 استعاره ها همچون »شهرهای سبز« و »خانه های هوشمند« موجب توجه بیشتر به پایداری اجتماعی و تأمین دسترسی به فضای

سبز برای تمام اقشار جامعه می شوند. این استعاره ها به گسترش مفهوم پایداری اجتماعی کمک می کنند.

Dمفاهیم 
اصلی

 مفاهیم اصلی مانند »بازیابی منابع« و »پروژه های سبز« که بر مبنای عدالت محیطی طراحی می شوند، به طور مستقیم با
بهینه سازی منابع و اجرای طراحی های هوشمند مرتبط هستند.

Eاستعاره ها
 استعاره هایی چون »فضای سبز« و »طراحی ارگانیک« به طور مؤثر پایداری اجتماعی را از طریق تقویت ارتباط با محیط زیست و

طراحی فضاهای طبیعی ترویج می کنند.

Fایده ها
کید دارند، موجب  ایده هایی مانند »پروژه های کربن صفر« و »مصالح بومی« که بر استفادۀ مجدد از منابع و بهینه سازی منابع تأ

کاهش ضایعات و استفادۀ بهینه از منابع طبیعی در طراحی های پایدار می شوند.

Gمفاهیم 
اصلی

کید بر بهینه سازی منابع، پروژه های سبز را در راستای کاهش  مفاهیم اصلی مانند »مدیریت سبز« و »طراحی هوشمند« با تأ
مصرف انرژی و استفادۀ بهینه از منابع طبیعی هدایت می کنند.

Hایده ها
 ایده هایی همچون »پروژه های سازگار با طبیعت« و »طراحی هوشمند« موجب بهینه سازی منابع در فضاهای سبز و در نتیجه

افزایش حس تعلق مکانی به ویژه از طریق تأمین نیازهای ساکنان به فضای سبز طبیعی می شود.

Iاستعاره ها
کید بر طراحی ارگانیک و طبیعت محور، موجب کاهش آلاینده ها و  استعاره های »طبیعت زنده« و »پروژه های کربن صفر« با تأ

بهبود کیفیت محیط زیست می شوند.

Jایده ها
 ایده هایی مانند »پروژه های سبز« و »فضای سالم« در راستای طراحی ارگانیک موجب بهبود شرایط محیطی و ارتقای کیفیت

زندگی ساکنان از طریق فضای سالم و متناسب با نیازهای محیط زیستی می شوند.

Kمفاهیم 
اصلی

کید دارند که طراحی ارگانیک و استفاده از منابع تجدیدپذیر، به طور  مفاهیم اصلی مانند »مدیریت منابع« و »طراحی پایدار« تأ
قابل توجهی در کاهش مصرف انرژی در فضاهای شهری تأثیرگذار است.
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ســبز و پروژه های پایدار باعث ایجــاد جوامع پایدار و 
همبسته می شود که در آن ها افراد قادرند به طور هماهنگ 
و هم جهت با محیط زیست و منابع طبیعی زندگی کنند. 
در کنار این، دسترس پذیری به منابع طبیعی و فضاهای 
گاهی  سبز در ســطح محلی، می تواند موجب افزایش آ
عمومی و مشــارکت اجتماعی در حفظ محیط زیســت 
و پایداری آن شــود. مفاهیم »فضای سبز« و »طراحی 
انعطاف پذیــر« کــه در جدول پاســخ قبلــی آمده اند، 
می توانند در این راستا راهگشا باشند؛ زیرا این ویژگی ها 
دسترسی به فضاهای طبیعی و استفاده از منابع طبیعی را 

برای افراد در مناطق مختلف تسهیل می کنند.
در مجمــوع، این عوامل میانجی در ارتباط مســتقیم با 
مفاهیم پایــه ای »مداخلات پایدار مبتنــی بر مدیریت 
پروژۀ سبز« قرار دارند. به ویژه در زمینۀ عدالت محیطی، 
این مداخلات می توانند به کاهش نابرابری های محیطی 
کمک کنند و موجب بهبود شــرایط محیط زیستی برای 
تمامی ساکنان یک منطقه شوند. همچنین، ایجاد »حس 
تعلق مکانی« به واســطۀ طراحی های پایدار و سازگار با 
طبیعت می تواند به افزایش تعاملات اجتماعی و ارتقای 
کیفیت محیط زیست منجر شــود. این امر در نهایت به 

توضیحات دلایل انتخابواحد بیانیرابطه

Lایده ها
 ایده هایی چون »مدیریت منابع پایدار« و »بازیابی منابع« بر پایداری محیط زیستی و بهینه سازی منابع در راستای ایجاد فضاهای

کید دارند. پایدار تأ

Mمفاهیم 
اصلی

 مفاهیم اصلی مانند »پروژه های سبز« و »کاهش آلاینده ها« به طور مستقیم به طراحی فضاهای سبز و کاهش مصرف انرژی در
فضاهای ساخته شده می انجامند.

Nاستعاره ها
 استعاره هایی چون »شهرهای سبز« و »پروژه های سازگار با طبیعت« موجب تقویت حس تعلق مکانی و همچنین توجه به پایداری

اجتماعی از طریق ایجاد فضاهای مشترک و متناسب با نیازهای محیطی می شوند.

Oمفاهیم 
اصلی

 مفاهیم اصلی مانند »پروژه های سبز« و »مدیریت سبز« موجب کاهش آلاینده ها و ارتقای کیفیت هوا از طریق استفاده از
طراحی های ارگانیک و پایدار می شوند.

Pایده ها
 ایده هایی مانند »پروژه های کربن صفر« و »پایداری محیط زیستی« به طور مستقیم بر بهینه سازی منابع و همچنین افزایش کارایی

پروژه های سبز تأثیر دارند.

Qاستعاره ها
 استعاره هایی چون »خانه های هوشمند« و »فضای سبز« باعث افزایش توجه به طراحی های هوشمند و کاهش مصرف انرژی در

فضاهای شهری می شوند.

Rعبارت ها
 عبارت هایی مانند »بازیابی منابع« و »طراحی ارگانیک« به طور مستقیم به کاهش ضایعات و ایجاد فضاهای سالم و طبیعی کمک

می کنند.

Sمفاهیم 
اصلی

 مفاهیم اصلی همچون »پایداری اجتماعی« و »مدیریت منابع« در راستای طراحی پایدار تأثیرگذارند و به توزیع عادلانۀ منابع و
دسترسی به فضاهای سبز در میان گروه های مختلف جامعه کمک می کنند.

Tایده ها
 ایده هایی مانند »پروژه های سبز« و »فضای سبز« با طراحی های سبز موجب تقویت حس تعلق مکانی و همچنین کاهش

آلودگی ها و بهبود کیفیت محیط زیست می شوند.

Uمفاهیم 
اصلی

 مفاهیم اصلی مانند »پروژه های سبز« و »مدیریت منابع« به طور مستقیم بر بهینه سازی انرژی و بهبود کیفیت محیطی از طریق
طراحی فضاهای سبز تأثیر می گذارند.

Vاستعاره ها
 استعاره هایی چون »شهرهای سبز« و »طراحی پایدار« موجب تقویت پایداری محیط زیستی و کاهش آلاینده ها از طریق استفاده

از طراحی های سبز و طبیعت محور می شوند.

Wعبارت ها
 عبارت هایی چون »طراحی هوشمند« و »پروژه های سبز« به طور مستقیم موجب بهینه سازی منابع و ارتقای کیفیت محیط زیست

در فضاهای ساخته شده می شوند.

Xایده ها
 ایده هایی همچون »پروژه های کربن صفر« و »حفاظت از منابع« باعث کاهش ضایعات و استفادۀ بهینه از منابع در پروژه های سبز

می شوند.
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موفقیت پروژه های »مکان ســازی مبتنــی بر فضاهای 
دوستدار طبیعت« در زمینه های اجتماعی، اقتصادی و 

محیط زیستی کمک شایانی خواهد کرد.

اشباعنظریاشباعنظری
در پژوهــش جاری که بــه تحلیل و بررســی مدیریت 
پروژۀ ســبز و ابعاد مختلف آن در معماری و شهرسازی 
می پردازد، رویکردهــای تحلیلی محتوایی نقش حیاتی 
در اســتخراج و تجزیه وتحلیل داده ها و مفاهیم کلیدی 
دارند. این رویکردهــا به ویژه در مرحلۀ ایجاد اشــباع 
نظری که هدف آن تولیــد یک چهارچوب نظری جامع 
و منسجم اســت، اهمیت ویژه ای پیدا می کنند. یکی از 
مهم ترین ابزارهای این رویکرد، تحلیل اعتبار، تناســب 
و وضوح داده هاست که با دقت بیشتری به تحلیل ابعاد 
مختلف اجتماعی، اقتصادی و محیط زیستی پروژه های 
سبز می پردازد و راهکارهای بهینه برای بهبود مداخلات 
محیطی در فضاهای شهری ارائه می دهد. در این زمینه، 
تحلیل تناسب کمک می کند تا نحوۀ هم راستایی داده ها 
با ابعاد مختلف اجتماعی و اقتصادی مشــخص و از آن 
برای طراحی پروژه های سبز متناسب با نیازهای محیطی 

و اجتماعی استفاده شود.
در جدول شمارۀ )11(، ستون های دوم تا ششم به بررسی 
ایــن ارتباطات و ویژگی ها پرداخته اند، جایی که هریک 
از متغیرهــای مختلــف همچون روش هــای مدیریت 
پروژۀ ســبز، ابعــاد اجتماعی، ابعاد اقتصــادی و ابعاد 
محیط زیستی به طور مستقیم و دقیق مورد تجزیه وتحلیل 
قرار گرفته اند. این تحلیل هــا از طریق تحلیل وضوح و 
نحــوۀ بیان داده ها، به طور سیســتماتیک روابط بین این 
ابعاد و همچنین تأثیر متغیرهای زمینه ای مانند موقعیت 
جغرافیایــی و توســعه یافتگی محلی را مشــخص و از 
این طریق اشــباع نظری را ایجــاد می کنند. برای مثال، 
در ســتون الزامات مدیریت پروژۀ ســبز، به طور خاص 
نحوه اثرگذاری پروژه ها بر کاهش هزینه ها، بهینه سازی 
منابع و ارتقای بهره وری اقتصادی بیان شــده است. این 
توضیحات به طور روشن تری به درک مفاهیم و چگونگی 

کاربرد آن ها در پروژه های سبز کمک می کند.
همچنین، تحلیل های ارائه شــده در این بخش ها به طور 

ویژه بر اهمیت متغیرهای زمینه ای، مانند تأثیرات اقلیمی 
کید دارند. ازاین رو، تحلیل محتوایی این  و جغرافیایی، تأ
بخش ها به عنوان ابزاری برای دســتیابی به اشباع نظری، 
به طور مؤثر نشان می دهند که چگونه داده ها و اطلاعات 
باید از جنبه های مختلف با یکدیگر هم راســتا شوند و 
از آن ها در جهت تولید دانش جدید اســتفاده شود. این 
هم راســتایی و تجزیه وتحلیل داده هــا در مرحلۀ ایجاد 
اشــباع نظری نه تنها به پاسخ گویی به سؤالات پژوهشی 
کمــک می کند، بلکــه می تواند راه حل هایــی مبتنی بر 
شــواهد برای بهبود مداخلات محیطــی در معماری و 

شهرسازی فراهم آورد.

بحثبحث
موضوع این پژوهش، ازجمله رویکردهای میان رشته ای 
در معماری و شهرســازی محسوب می شوند که هدف 
آن هــا تحقق پایــداری بــا راهبردهایــی نظام مند برای 
پاســخگویی به نیازهــای محیط زیســتی، اجتماعی و 
اقتصادی در مداخلات معماری و شهرســازی اســت. 
این راهبردها براســاس سنخ شناسی ویژگی های فضایی 
ویژگی هــای مکانی ویژگی های کالبــدی و ویژگی های 
محیطی شــکل گرفته انــد که در جدول مرحلۀ اشــباع 
نظری به تفصیل بررسی شــده اند. در مرحلۀ بحث، به 
این ابعاد برای تحلیل و استنتاج های کاربردی نیاز است. 
تحلیل محتوای جدول شــمارۀ )11( در مرحلۀ اشــباع 
نظــری، نقش کلیدی در تنظیم مرحلۀ بحث از پژوهش 
ایفا می کنــد. این جدول به عنوان مرجعی جامع، امکان 
سنخ شناسی عوامل مستقل و ارتباط آن ها با ویژگی های 
فضایی، مکانی، کالبــدی و محیطی را فراهم می کند و 
پایه ای بــرای تحلیل های دقیق تر در مرحلۀ بحث فراهم 

می کند.
سنخ شناسی به عنوان یک بُعد تحلیلی در جدول شمارۀ 
)12(، مبانی شــناخت مفاهیمی مانند طراحی پایدار، 
مشارکت جامعه و ارتباط با طبیعت را فراهم می کند. این 
سنخ شناسی به مرحلۀ بحث کمک می کند تا پیوندهای 
مفهومــی بین عناصر مختلف مداخــلات پایدار تبیین 
شــوند. ویژگی هــای فضایــی، جنبه هــای کالبدی و 
عملکــردی فضاهــا را منعکس می کننــد. تحلیل این 
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ً
یبا جدول شمارۀ )11(: اشباع نظری حاصل از تکرار مراحل قبل تا رسیدن به پوشش محتوایی و تقر

معناداری موضوع پژوهش

ل
حلی

ت

الزامات مدنظر برای 
یت پروژۀ سبز مدیر

جهت دهی نهایی براساس متغیرهای زمینه ایالزامات موردنیاز برای توسعۀ پایدار

یستیابعاد اقتصادیابعاد اجتماعی توسعه یافتگی محلیموقعیت جغرافیاییابعاد محیط ز

ار
عتب

ل ا
حلی

ت

باید ملاحظات محیطی 
به گونه ای گنجانده شوند 
که ضمن کاهش اثرات 
منفی محیط زیستی، از 
منابع بهینه استفاده و 

تضمین کند که پروژه ها 
با استفاده از منابع پایدار، 

به توسعۀ بلندمدت و 
عادلانه توجه دارند. 
همچنین، تکنیک ها 

باید با دستورالعمل های 
محیطی همخوانی داشته 

و به شفافیت فرآیندها 
کمک کند.

باید شامل ایجاد 
فضاهای عمومی 
و مشارکت جامعه 

در فرآیندهای 
طراحی و مدیریت 
پروژه ها باشد. این 
ابعاد به طور خاص 
به اهمیت عدالت 
اجتماعی و افزایش 
کیفیت زندگی در 
مناطق مختلف 

اشاره دارند. تأثیرات 
اجتماعی مثبت بر 
جوامع محلی باید 

مشخص شود.

باید بر ارتقای 
بهره وری منابع، 

کاهش هزینه ها و 
بهبود سودآوری 
پروژه ها تمرکز 
کند. این بخش 
همچنین باید 
به تعادل میان 
صرفه جویی 
در هزینه ها و 

سرمایه گذاری در 
فناوری های سبز 
برای آینده پایدار 

اشاره کند.

تحلیل های 
محیط زیستی باید بر 
کاهش آلایندگی ها، 
افزایش کارایی انرژی 

و استفاده ا ز منابع 
طبیعی به صورت 

پایدار تمرکز داشته 
باشند. این ابعاد 
باید با ملاحظات 

طولانی مدت در حفظ 
محیط زیست و کاهش 
اثرات تغییرات اقلیمی 

هم راستا شوند.

تفاوت های اقلیمی و 
مکانی در هر منطقه 

می توانند موجب 
تغییرات خاص در 
نیازها و چالش های 
مدیریت پروژۀ سبز 
شوند؛ بنابراین، در 
این تحلیل باید به 
چگونگی تطبیق 
پروژه های سبز با 

شرایط اقلیمی محلی 
و منابع موجود توجه 

شود.

در نظر گرفتن 
سطح توسعه یافتگی 
محلی می تواند تأثیر 
مستقیمی بر نحوۀ 

پیاده سازی پروژه های 
سبز و توانمندی های 
محلی در اجرای این 
پروژه ها داشته باشد. 
در مناطقی که کمتر 
توسعه یافته اند، نیاز 

به اقدامات حمایتی و 
آموزشی در زمینه های 

تکنولوژیکی و 
مدیریتی وجود دارد.

ب
س

تنا
ل 

حلی
ت

در این رویکرد، باید 
ملاحظه شود که چگونه 

روش های مدیریت 
پروژۀ سبز باید به گونه ای 
طراحی شوند که نه تنها 
با اهداف محیط زیستی 
هم راستا باشند، بلکه با 
اولویت های اقتصادی 
و اجتماعی نیز سازگار 
باشند. این موارد باید 
در قالب اصول جامع 

مدیریتی ادغام شده و در 
طول فرآیند پیاده سازی 

پایدار باقی بمانند.

باید نشان دهند 
که پروژه های سبز 

می توانند با همکاری 
جامعۀ محلی، 

فرصت های شغلی 
جدید ایجاد کنند و 

حس مسئولیت پذیری 
اجتماعی را تقویت 
نمایند. همچنین، 

توجه به ارتقای 
کیفیت زندگی و 

فراهم آوردن امکانات 
اجتماعی برای 

گروه های مختلف 
اجتماعی ضروری 

است.

باید به روش هایی 
پرداخته شود که به 
کاهش هزینه های 
عملیاتی و افزایش 
کارایی پروژه های 

عمرانی و 
ساختمانی کمک 
کند. همچنین، 

بر سرمایه گذاری 
در فناوری های 
کید  سبز باید تأ
شود تا به ایجاد 

فرصت های جدید 
اقتصادی برای 
مناطق مختلف 

کمک کند.

این ابعاد باید به 
ملاحظاتی مانند 

کاهش انتشار گازهای 
گلخانه ای، استفاده از 
مواد و مصالح پایدار 
و بهره وری انرژی در 
طول عمر پروژه ها 
توجه داشته باشند. 
هدف این تحلیل 

باید بهبود عملکرد 
محیط زیستی و کاهش 
اثرات منفی محیطی 

پروژه ها باشد.

در این بخش، تأثیرات 
شرایط اقلیمی بر 
انتخاب مواد و 

فناوری های سبز باید 
در نظر گرفته شود. به 
 عبارت  دیگر، نحوۀ 
سازگاری پروژه ها با 
اقلیم های مختلف از 

نظر تأمین منابع انرژی 
و کاهش مصرف مواد 
در هر منطقه باید مورد 

توجه قرار گیرد.

تحلیل تناسب باید 
شامل ارزیابی نحوۀ 

تطابق پروژه ها با 
نیازهای خاص مناطق 

مختلف از لحاظ 
توسعه یافتگی باشد. 

این امر می تواند شامل 
استفاده از دانش بومی 
در مدیریت پروژه ها 
و همچنین تقویت 
قابلیت های اجرایی 
مناطق توسعه نیافته 

باشد.
ح

ضو
 و

ل
حلی

ت

باید به وضوح تعیین 
شود که چگونه اصول 
و روش های مدیریت 
پروژۀ سبز می توانند 

در پیاده سازی پروژه ها 
به گونه ای پیاده سازی 

شوند که به طور هم زمان 
با کاهش اثرات منفی 

محیط زیستی، هزینه ها 
را نیز کاهش دهند و 

پایداری اقتصادی را در 
بلندمدت تضمین کنند. 
این اصل باید در فرآیند 

تصمیم گیری ها مشخص 
و شفاف باشد.

ابعاد اجتماعی 
در تحلیل وضوح 
کید کنند که  باید تأ
پروژه های سبز باید 
به گونه ای طراحی 
شوند که نه تنها 

نیازهای جامعه در 
زمینۀ رفاه اجتماعی 
و دسترسی به منابع 

پایدار را برآورده 
کنند، بلکه در فرایند 

طراحی و اجرا، 
گاهی رسانی و  آ

مشارکت اجتماعی را 
نیز تقویت کنند.

باید به شفافیت 
اهداف اقتصادی 
پروژه ها در زمینه 

صرفه جویی 
در هزینه ها و 

همچنین بهبود 
بهره وری منابع 
مالی پرداخته 

کید کند که  و تأ
چطور مدیریت 

پروژۀ سبز 
می تواند به افزایش 

سودآوری و 
کاهش هزینه ها در 
بلندمدت کمک 

کند.

این بخش باید 
به وضوح نشان دهد 
که چگونه پروژه های 

سبز می توانند با 
به کارگیری راهکارهای 

نوین و فناوری های 
پایدار، اثرات منفی 
محیط زیستی؛ مانند 

آلودگی و کاهش 
تنوع زیستی را کاهش 
دهند. همچنین، باید 

به چگونگی اثرات 
پروژه ها بر بهبود 

کیفیت محیط زیست 
در منطقه پرداخته 

شود.

در تحلیل وضوح باید 
توجه به ویژگی های 
اقلیمی و جغرافیایی 
منطقه برای انتخاب 
فناوری های سبز و 

مصالح مناسب در نظر 
گرفته شود. به علاوه، 
باید به این نکته توجه 
شود که انتخاب های 
جغرافیایی می توانند 
بر تأثیرات محیطی 
پروژه ها تأثیرگذار 

باشند.

در این تحلیل، باید 
روشن شود که پروژه ها 

چگونه می توانند 
با توجه به سطح 

توسعه یافتگی محلی و 
نیازهای خاص مناطق 

مختلف، به صورت 
کارآمد و مؤثر اجرایی 
شوند. در مناطقی با 

توسعۀ کم، استفاده از 
منابع و فناوری های 
ساده تر و متناسب با 
ظرفیت های موجود 

توصیه می شود.
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ویژگی ها در مرحله بحث، امکان شناسایی نقاط قوت و 
ضعف در نحوۀ طراحی فضاهای چندمنظوره، سازگار با 

محیط زیست و اجتماع محور را فراهم می آورد. 
ویژگی های مکانی بــه نحوۀ توزیع منابع و دسترســی 
به خدمــات در مناطق مختلف اشــاره دارد. در مرحله 
بحث، این ویژگی ها برای تحلیل عدالت فضایی، به ویژه 
در مداخلاتی که بر مناطــق کم برخوردار تمرکز دارند، 
بســیار حائز اهمیت اســت. این تحلیل به پژوهشگران 
امکان می دهد تــا بهینه ترین مدل توزیــع کاربری ها و 
منابع را پیشنهاد دهند. ویژگی های کالبدی و ویژگی های 
محیطــی، پایه هــای طراحــی فنی و محیط زیســتی را 

تشکیل می دهند. تحلیل این دو جنبه در مرحلۀ بحث، 
ابزارهایی را برای ارزیابی کاربرد مصالح پایدار، استفاده 
از فناوری هــای نویــن و کاهش اثرات محیط زیســتی 
در طراحــی فراهم می کنــد. این تحلیل هــا همچنین 
ارتباط عمیق بیــن جنبه های فیزیکی پــروژه و کیفیت 

محیط زیستی را مشخص می سازد.

نتیجهگیرینتیجهگیری
ایــن پژوهش بــا ارائــۀ مبانی نظــری یکپارچــه برای 
مکان سازی مبتنی بر مدیریت پروژۀ سبز به خصوص در 
جدول شمارۀ )12(، شکاف های موجود در رویکردهای 
ســنتی را برطرف و یک دیدگاه میان رشته ای برای تلفیق 

ل
حلی

ت

الزامات مدنظر برای 
یت پروژۀ سبز مدیر

جهت دهی نهایی براساس متغیرهای زمینه ایالزامات موردنیاز برای توسعۀ پایدار

یستیابعاد اقتصادیابعاد اجتماعی توسعه یافتگی محلیموقعیت جغرافیاییابعاد محیط ز

ی
یان

ن ب
ما

رج
ل ت

حلی
ت

در این رویکرد، مدیریت 
پروژۀ سبز باید به گونه ای 

تبیین شود که تمامی 
مفاهیم و مراحل اجرایی 

آن به صورت صریح و 
بی ابهام برای تمامی 
ذی نفعان روشن و 

قابل درک باشد. این امر 
باعث می شود تا در تمام 

مراحل پروژه، اهداف 
محیط زیستی، اقتصادی 

و اجتماعی به صورت 
یکپارچه و هماهنگ پیش 
برود و هیچ گونه تضادی 
بین این ابعاد ایجاد نشود.

ابعاد اجتماعی باید 
به وضوح بر اهمیت 

گاهی رسانی و  آ
آموزش به جوامع 

محلی برای مشارکت 
فعال در پروژه های 
کید کند. به   سبز تأ
عبارت  دیگر، باید 
برای مردم محلی 

فرآیندهای مدیریت 
پروژۀ سبز توضیح 
داده شده و از آنها 
خواسته شود که 
نقش خود را در 

حفظ و نگهداری 
محیط زیست ایفا 

کنند.

مدیریت پروژۀ 
سبز باید 

به گونه ای تبیین 
شود که علاوه بر 

ملاحظات 
محیط زیستی، 
منافع اقتصادی 
مانند کاهش 

هزینه ها و افزایش 
سودآوری برای 
سرمایه گذاران 

و جوامع محلی 
روشن باشد و 

ازاین رو، به تقویت 
پروژه های سبز 

کمک کند.

در این بخش، تحلیل 
ترجمان بیانی باید 
کید کند  به وضوح تأ
که چگونه پروژه های 
سبز می توانند اثرات 
منفی محیط زیستی؛ 
مانند کاهش منابع 

طبیعی، افزایش 
آلودگی و تغییرات 

اقلیمی را کاهش دهند 
و همچنین بر حفظ 

محیط زیست و ارتقای 
کیفیت منابع طبیعی 

کید کند. منطقه تأ

این تحلیل باید نشان 
دهد که چگونه شرایط 
اقلیمی و جغرافیایی 
منطقه بر فرآیندهای 
اجرایی پروژۀ سبز 
تأثیرگذار است. 

باید توجه داشت که 
انتخاب روش های سبز 

در مناطقی با شرایط 
خاص اقلیمی نیازمند 
تغییراتی در فرآیندها و 
انتخاب مواد مناسب 
است تا بهترین نتیجه 

به دست آید.

در تحلیل ترجمان 
کید  بیانی، باید تأ

شود که سطح 
توسعه یافتگی محلی 

می تواند بر نحوۀ 
پیاده سازی پروژه های 
سبز تأثیرگذار باشد. 
در مناطق با توسعۀ 

کم، باید به استفاده از 
تکنولوژی های ساده تر 

و مواد کم هزینه تر 
توجه شود تا توسعۀ 
پایدار محقق شود.

ان
 بی

وۀ
ح

ل ن
حلی

ت

در این رویکرد، باید 
کید شود که چگونه  تأ
مدیریت پروژۀ سبز 

باید به گونه ای بیان شود 
که تمامی ذی نفعان 
بتوانند به آسانی از 

اهداف و مزایای آن 
بهره برداری کنند. این 

بیان باید شامل جزئیات 
اجرایی دقیق از مراحل 
مختلف پروژه باشد تا 

هیچ گونه سوءتفاهمی در 
پیاده سازی یا مدیریت 

پروژه ایجاد نشود.

باید به این نکته توجه 
کند که مشارکت مردم 

در پروژه های سبز 
گاهی  تنها به داشتن آ
از مزایای پروژه های 

محیط زیستی محدود 
نمی شود، بلکه باید 
به مشارکت فعال در 
طراحی و مدیریت 

پروژه ها پرداخته شود 
تا از نظر اجتماعی 
و فرهنگی به سود 

جامعه باشد.

پروژه های سبز 
چگونه می توانند 
به صورت شفاف 

و قابل فهم به 
ذی نفعان و 

تصمیم گیرندگان 
توضیح داده 

شوند، به گونه ای 
که اثرات اقتصادی 

آن، شامل 
کاهش هزینه ها، 
افزایش بهره وری 

و سودآوری، 
به وضوح قابل درک 

و پیگیری باشد.

بیان شیوا و مؤثر 
در مورد ابعاد 

محیط زیستی پروژه ها 
می تواند تأثیر زیادی 
بر پذیرش عمومی 

پروژه ها داشته باشد. 
این تحلیل باید بر 

اهمیت اطلاع رسانی 
دقیق و شفاف در 

مورد کاهش اثرات 
محیط زیستی پروژه ها 

و تأثیر آن بر منابع 
طبیعی و کیفیت 

کید  محیط زیست تأ
کند.

تحلیل نحوۀ بیان باید 
کید کند که انتخاب  تأ
روش ها و مصالح سبز 

با توجه به موقعیت 
جغرافیایی منطقه باید 
به وضوح بیان شود. 
این امر شامل نحوۀ 

تطابق پروژه ها با اقلیم 
خاص هر منطقه و 

تأثیر آن بر عملکرد و 
بهره وری پروژه هاست.

در این تحلیل، باید 
کید شود که در  تأ

مناطق با توسعه یافتگی 
کمتر، نحوه بیان باید 

به گونه ای باشد که 
مزایای پروژه های 

سبز به زبان ساده و 
قابل درک برای جوامع 
محلی بیان شود تا آنها 
بتوانند از این پروژه ها 

بهره برداری کنند و 
در فرآیند اجرایی آن 
مشارکت داشته باشند.
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جدول شمارۀ )12(: توسعۀ تحلیل استنباطی )سنخ شناسی از داده ها( براساس پیوست )3(
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ویژگی محیطیویژگی کالبدیویژگی مکانیویژگی فضاییسنخ شناسیرویه ها

ی
اح

طر
 

ور
ح

رم
ارب

 نیازسنجی کاربری،ک
 تجربۀ زیست، دسترسی

 فیزیکی، حس تعلق،
کاربرمحوری

 فضای منعطف، همگرا،
 مناسب اقشار خاص،

 چندمنظوره، متناسب با
فعالیت های روزمره

 موقعیت اجتماعی، پیوند
 فرهنگی، مقیاس محلی،
 توزیع عادلانه، تفکیک

گروه های کاربری

 مصالح کم وزن، چیدمان
 مدولار، جزئیات هوشمند،
 فضاهای تطبیق پذیر، مبلمان

متحرک

 تهویه طبیعی، کنترل
 آلاینده ها، نور طبیعی

 مناسب، حفظ منابع آبی،
کاهش اثرات صوتی

ی
اع

تم
اج

ل 
عام

ت

 ارتباطات جمعی، تجمع
 اجتماعی، حضور
 عمومی، هم نشینی

شهری، فضای گفتگو

 میدان شهری، فضای باز
 تعاملی، گره اجتماعی،

 ترکیب عملکردی، فضاهای
تبادلی

 پیوستگی محلات، ارتقای
 هم نشینی، توسعۀ تعاملات
 فرهنگی، تقویت انسجام
 محلی، توزیع ارتباطات

همسایگی

 مسیرهای دعوت کننده،
 عرصه های چندگانه،

 دسترسی مناسب، تابلوهای
 تعاملی ورودی های باز و

شفاف

 ترویج طبیعت محور، نفوذ
کوستیک بهینه،  هوا، آ

 استحکام خاک، انرژی
کم مصرف

ان
مک

ت 
وی

 تعلق مکانی،ه
 نمادپردازی، فرهنگ

 محلی، تقویت حافظه
جمعی، حس مکان

 چشم انداز مشخص، عناصر
 نمادین، فضاهای خاص،

 تمایز هویتی، ترکیب طبیعی
و مصنوع

 مرکزیت شهری، روایت
 تاریخی، جانمایی ویژه،

 هماهنگی با اقلیم، تقویت
مراکز محلی

 استفاده از مصالح بومی،
 جزئیات تزیینی، رنگ آمیزی
 متناسب، نشانه های هویتی،

حفظ معماری سنتی

 پوشش گیاهی بومی،
 هماهنگی با جغرافیا،
 کنترل فرسایش، منابع

 بازچرخانی شده، اکوسیستم
محلی

ی
رس

ست
د

ری
ذی

 طراحی همگانی، بدون پ
 مانع، عدالت فضایی،

 تقویت دسترسی،
تطابق پذیری

 شبکه ارتباطی باز، مسیرهای
 پیاده رو، تقاطع های امن،
 روشنایی مناسب، حرکت

آزادانه

 ترکیب مقیاس های مختلف،
 تقویت زیرساخت ها، تلفیق

 با حمل ونقل عمومی،
دسترسی برای همه اقشار

 مسیرهای شیب دار،
 آسانسورهای چندمنظوره،
 راه پله های کارآمد، مبلمان
تطبیقی، نشانه های صوتی

 مصرف انرژی بهینه، کاهش
 آلودگی نوری، استفاده از

 سیستم های بازیافتی، ارتقای
کیفیت هوا

ری
ارب

ع ک
نو

 چندمنظوره،ت
 انعطاف پذیری کاربری،
 اجتماع محور، کاربری
ترکیبی، بازآفرینی فضا

 فضاهای چندعملکردی،
 استفاده ترکیبی، الگوهای

 کاربری سیال، کاربری روزانه
و شبانه، ارتقای بازدهی

 فضاهای محلی، مراکز
 شهری چند عملکردی،

 تلفیق با محورهای تجاری،
 توسعه فضاهای حاشیه ای،

توازن منطقه ای

 مصالح چندمنظوره، چیدمان
 سازگار، سیستم های قابل

 ارتقای، نشانه های کاربری
موقت، دکوراسیون متغیر

 کاهش آلودگی بصری،
 بهینه سازی منابع، توازن

 اکولوژیک، استفاده از انرژی
 تجدیدپذیر، کاهش گرمایش

موضعی

ی
دار

پای
 

ی
ست

زی
ط 

حی
 بازچرخانی مواد،م

 مدیریت انرژی،
 کاهش آلاینده ها،

 حفاظت منابع، طراحی
زیست بنیان

 فضاهای سبز ترکیبی،
 کریدورهای اکولوژیکی،
 پارک های بومی، مناطق

 باز حفاظت شده، پوشش
گیاهی متنوع

 توزیع یکنواخت منابع،
 تطبیق اقلیمی، توسعۀ

 کم کربن، ارتقای زیست بوم
 محلی، استفاده از منابع

طبیعی منطقه

 استفاده از مصالح
 تجدیدپذیر، سیستم های

 بازیافتی، سقف های سبز،
 بازچرخانی آب، نورپردازی

اکولوژیک

 کاهش اثرات کربنی، حفظ
 تنوع زیستی، بهینه سازی
 سیستم های گرمایشی،
 بازچرخانی منابع آبی،
کاهش آلودگی خاک

ی
اس

شن
ی 

بای
 جذابیت بصری،زی

 هماهنگی متریال،
 کیفیت طراحی، حس
زیبایی، ترکیب هنری

 فضاهای منحصربه فرد،
 سطوح متعادل،

 چشم اندازهای خلاقانه،
 استفاده از رنگ های ملایم،

هماهنگی نور

 مکان های خاص، روایت
 فضایی، مراکز شهری
 زیباشناختی، ارتقای

 تعاملات محلی، مکان های
جذب گردشگر

 استفاده از متریال طبیعی،
 طراحی شفاف، نشانه های

 بصری خاص، تزیینات
کاربرپسند، المان های هنری

 حفظ چشم انداز طبیعی،
 توازن نوری، کاهش آلودگی
 بصری، استفاده از رنگ های
طبیعی، کاهش بازتاب نور

ت
منی

 آرامش ذهنی، حفاظتا
 کاربری، کنترل دسترسی،

 مدیریت فضا، کاهش
جرم

 فضاهای نظارت پذیر،
 ترکیب روشنایی و مسیرها،
 کنترل ورودی ها، شبکه های
نظارتی، محوطه های ایمن

 ارتقای شاخص امنیتی،
 انسجام در شبکه های ایمنی،

 توزیع مراکز نگهبانی،
 دسترسی محلی امن،

شفافیت حرکتی

 دیوارهای شفاف، نرده های
 ترکیبی، سامانه های امنیت

 هوشمند، نشانه های ایمنی،
سیستم های نظارتی فعال

 کاهش آلودگی صوتی،
 افزایش روشنایی شبانه،

 تهویۀ امن، مدیریت پسماند،
بهبود شرایط محیط زیستی

ری
ذی

ف پ
طا

 فضاهای پویا، قابلیتانع
 تنظیم، پاسخگویی

 به تغییر، چندکاربره،
انطباق پذیری

 فضاهای تغییرپذیر، کاربری
 موقت، مناطق چندمنظوره،
 تطبیق با فصول، کارکردهای

تطبیقی

 مکان های باقابلیت گسترش،
 مراکز محلی منعطف،

 ترکیب مناطق کاربردی،
 فضاهای چندسطحی،

مناطق ماژولار

 سیستم های چندکاربره،
 قطعات مدولار، دیوارهای
 قابل جابه جایی، سقف های
 تطبیقی، جزئیات کاربری

متغیر

 تهویۀ هوشمند، بهره وری
 انرژی، بازچرخانی نور،
 بهبود مدیریت انرژی،
 کاهش اثرات محیطی

موضعی

ت
یع

طب
با 

ط 
تبا

 ترکیب طبیعت محور،ار
 هماهنگی زیست بنیان،
 بهره وری منابع، تعامل

طبیعی، حفظ اکوسیستم

 فضاهای سبز عمومی،
 تراس های سبز، مسیرهای
 طبیعی، باغ های مشترک،

ترکیب اکولوژیک

 مجاورت با اکوسیستم های
 طبیعی، تطابق اقلیمی،

 توزیع مناطق سبز، تلفیق با
 باغ های شهری، حفاظت

بوم شناختی

 سقف های سبز، دیوارهای
 گیاهی، متریال طبیعی،

 نورپردازی طبیعی،
نشانه های زیست بنیان

 کاهش گرمای موضعی،
 ترویج تنوع زیستی، کاهش

 مصرف منابع، تعادل
 اکولوژیک، افزایش بازده

انرژی
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یت پروژۀ سبزمکان سازی مبتنی بر فضاهای دوستدار طبیعتهمگرایی و هم جنسی روابط مداخلات پایدار مبتنی بر مدیر

ویژگی محیطیویژگی کالبدیویژگی مکانیویژگی فضاییسنخ شناسیرویه ها

ی
حس

بۀ 
جر

 تحریک حسی،ت
 فضای چندحسی،

 آرامش بخشی، جذابیت
فضایی، تعادل محیطی

 مناطق تعاملی، فضاهای باز
 حسی، ترکیب نور و سایه،
 سطح بافت دار، محیط های

دنج

 توسعۀ مکان های چندحسی،
 مکان های تجربه گرا،

 فضاهای تفریحی متنوع،
 مناطق صوتی بهینه، تقویت

جریان هوا

 متریال بافت دار، نورپردازی
 تطبیقی، سیستم های

 چندحسی، کف پوش های
متنوع، شفافیت دیداری

 کاهش آلودگی صوتی،
 مدیریت شرایط نور، تعادل

 گرمایی، بهبود تهویۀ
طبیعی، بازچرخانی هوا

 تاریخ و
فرهنگ

 احترام به پیشینه،
 بازنمایی هویت

 فرهنگی، حفظ تاریخ
 محلی، تقویت اصالت،

روایت محوری

 فضاهای تاریخی، مسیرهای
 فرهنگی، میدان های

 روایت گرا، باغ های میراثی،
مناطق بازنمایی هویتی

 تقویت مراکز تاریخی،
 گره های فرهنگی، استفاده
 از بافت تاریخی، تلفیق

 با المان های سنتی، حفظ
اصالت مکان

 دیوارنگاره های تاریخی،
 متریال بومی، استفاده از
 عناصر معماری اصیل،

 رنگ بندی سنتی، المان های
نمادین

 جلوگیری از فرسایش،
 هماهنگی با طبیعت،

 حفاظت اکوسیستم تاریخی،
 کاهش مداخلات مدرن،

تقویت ارتباط بومی

 استفاده از
فناوری

 هوشمندسازی، فناوری
 پایدار، مدیریت دیجیتال،

 نوآوری محیطی،
ابزارهای کاربرمحور

 فضاهای هوشمند،
 شبکه های تعاملی،

 سیستم های دیجیتال،
 مناطق کنترل شده، الگوهای

خودکار

 مکان های تکنولوژیک،
 مراکز داده، گره های نوآوری،
 فضاهای تحقیقاتی، اتصال
به زیرساخت های دیجیتال

 سیستم های هوشمند،
 حسگرهای محیطی،

 تجهیزات دیجیتال، مصالح
 فناوری محور، طراحی مبتنی

بر داده

 کاهش مصرف انرژی،
 بهبود مدیریت منابع، کاهش
 آلاینده های دیجیتال، تعادل

 پایدار، افزایش بهره وری
محیطی

 فضاهای
عمومی

 فضاهای اجتماعی،
 گردهمایی های

 عمومی، تعامل شهری،
 توسعۀ پایدار شهری،

ساختارهای اجتماع محور

 میدان های شهری، پارک های
 عمومی، فضاهای باز

 چندمنظوره، مناطق تجمع،
فضاهای فرهنگی

 مراکز شهری، پیوند محلی،
 فضاهای گردشگری،

 شبکه های اجتماعی شهری،
ارتقای مراکز همگانی

 مبلمان شهری پایدار،
 سکوهای چندمنظوره،

 نشانه های راهنما، روشنایی
 هماهنگ، سازه های

اجتماعی

 تهویۀ باز، مدیریت زباله های
 عمومی، کاهش آلودگی
 صوتی، تقویت پوشش
گیاهی، کنترل جمعیتی

 مقیاس
انسانی

 طراحی کوچک مقیاس،
 تعامل کاربران، ابعاد
 انسانی، هماهنگی

فردمحور، راحتی زیستی

 فضاهای متناسب با
 فعالیت های روزمره، مناطق
 محلی، طراحی برای حرکت

 پیاده، ترکیب ارگونومیک،
شبکه های کوچک مقیاس

 مکان های خرد مقیاس،
 گره های محلی، تمرکز بر

 نیازهای فردی، توزیع مناطق
پیاده رو، توازن اجتماعی

 مبلمان ارگونومیک،
 نشانه های دیداری شفاف،

 طراحی فضاهای پیاده،
 جزئیات دسترسی آسان،

پوشش کف مناسب

 کاهش فشار محیطی، تعادل
 دما، کاهش آلودگی حرکتی،

 تهویۀ طبیعی موضعی،
تقویت اکولوژیک محلی

 پیوند با
حمل ونقل

 اتصال شبکه ای،
 جابه جایی سریع،

 سیستم های حمل ونقل
 پایدار، تقویت

 زیرساخت ها، بهره وری
حرکتی

 کریدورهای حرکتی،
 مسیرهای پیاده رو،

 ایستگاه های حمل ونقل،
 تقاطع های چندمنظوره،

فضاهای تعاملی

 مراکز حمل ونقل، تقویت
 شبکه های محلی، تلفیق با
 سیستم های عمومی، توزیع
 مناطق حمل ونقل، کاهش

نیاز به خودرو

 مسیرهای تطبیقی،
 سیستم های ترافیکی
 هوشمند، چراغ های

 راهنمایی زیست محور،
 فضای دوچرخه محور،

پایانه های ترکیبی

 کاهش انتشار گازهای
 گلخانه ای، کاهش تراکم
 ترافیکی، مدیریت صوتی
 محیط، بهبود کیفیت هوا،

حفاظت از انرژی

 طراحی
پایدار

 سازگاری محیطی،
 بهره وری منابع، کاهش
 اثرات محیط زیستی،
 انعطاف در مصرف،

طراحی سبز

 فضاهای بوم محور،
 تراس های انرژی بخش،

 مناطق باز پایدار،
 کاربری های کم مصرف،

مسیرهای سبز

 فضاهای کم کربن، نقاط
 حفاظت شده، اتصال به

 منابع طبیعی، توزیع مناسب
 کاربری های محیط زیستی،

مراکز توسعۀ پایدار

 سقف های انرژی
 خورشیدی، بازچرخانی

 مواد، جزئیات انرژی
 کارآمد، دیوارهای زیستی،

پنجره های تطبیق پذیر

 کاهش مصرف آب، تعادل
 گرمایی، بهبود کیفیت هوا،
 افزایش تنوع زیستی، کاهش

اثرات اقلیمی

 مشارکت
جامعه

 طراحی مشارکتی،
 تصمیم گیری جمعی،

 جامعه محور، همگرایی
 اجتماعی، توسعۀ پایدار

محلی

 فضاهای گردهمایی، مناطق
 تعامل جمعی، کاربری های

 تصمیم گیری مشارکتی،
 عرصه های فرهنگی، مناطق

هم اندیشی

 مکان های مشارکتی، پیوند
 با نیازهای محلی، تقویت

 همبستگی اجتماعی، توزیع
 مشارکتی منابع، تلفیق با

جوامع محلی

 سکوهای گردهمایی،
 ابزارهای اطلاع رسانی،

 مبلمان اشتراکی، طراحی
 باز چندمنظوره، مسیرهای

همگانی

 تقویت عدالت محیطی،
 کاهش نابرابری اجتماعی،

 بهبود مدیریت پسماند،
 کنترل مصرف انرژی، ترویج

زیست محیطی

 تنوع
فضایی

 پاسخگویی به نیازها،
 تفاوت در کاربری،

 توازن اکولوژیک، ارتقای
 اجتماعی، انعطاف

کاربری

 فضاهای چندمنظوره،
 ترکیب مناطق طبیعی و
 مصنوع، تنوع کاربری،

 مناطق قابل تنظیم، گره های
چندکاربره

 تلفیق فضایی، ایجاد
 تعادل منطقه ای، مراکز
 چندسطحی، استفاده از
 فضاهای باز منطقه ای،

توزیع عادلانۀ منابع

 دیوارهای منعطف، طراحی
 چندبعدی، مصالح

 چندکاربره، نشانگرهای
 فضایی، فضاهای تقسیم شده

منطقی

 کاهش آلودگی
 محیط زیستی، تقویت تنوع
 زیستی، مدیریت مصرف
 انرژی، استفاده از منابع

پایدار، کاهش آلودگی خاک

 برنامه ریزی
پایدار

 آینده نگری، طراحی
 بلندمدت، مدیریت

 کاربری ها، ارتقای منابع،
پیش بینی پذیری

 فضاهای انعطاف پذیر،
 کریدورهای توسعه یافته،

 مناطق حفاظت شده،
 چشم اندازهای چندبعدی،

شبکه های پایدار

 مراکز قابل توسعه، مکان های
 بلندمدت، تلفیق با

 مناطق اقلیمی، تقویت
 زیست بوم های محلی، توزیع

افق های زمانی

 طراحی قابل گسترش،
 سقف های بلندمدت،

 ابزارهای مدیریت منابع،
 سیستم های تطبیقی

بلندمدت، جزئیات پایدار

 بهبود کیفیت اقلیم محلی،
 مدیریت منابع آبی، افزایش
 اکوسیستم ها، کاهش اثرات

 کربنی، تقویت پایداری
منابع
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جدول شمارۀ )13(: انطباق مداخلات مبتنی بر رویه های مدیریت پروژۀ سبز با ظرفیت های مکان سازی فضاهای دوستدار طبیعت با 

استفاده از پیوست )4(

سنخ شناسیم.پروژۀ سبز
رویه های مطابق 

)جدول 12(
دلایل انطباق

مدیریت 
چرخۀ عمر 

پروژه ها

پایداری محیط زیستی، 
کاهش اثرات کربنی، 

بهینه سازی منابع، طراحی 
مدولار، استانداردهای سبز

طراحی پایدار، پایداری 
محیط زیستی، کاهش 

آلودگی، مدیریت منابع، 
بازچرخانی منابع

به علاوه با تمرکز بر استانداردهای سبز مانند ISO 14001 و 
BREEAM، امکان کاهش اثرات کربنی و بهبود مدیریت منابع را فراهم 

می آورد. این ویژگی ها موجب افزایش کارایی فضاهای ساخته شده و 
کید بر طراحی مدولار  کاهش نیاز به تعمیرات مکرر می شود. همچنین، تأ

به توسعۀ انعطاف پذیری کمک می کند.

طراحی پایدار

طراحی اکولوژیک، انرژی 
تجدیدپذیر، کاهش آلودگی، 

بهره وری انرژی، طراحی 
هوشمند

طراحی تعاملی، استفاده از 
فناوری، ارتباط با طبیعت، 

بهینه سازی مصرف، طراحی 
سبز

این رویکرد با استفاده از اصول اکولوژیک و انرژی های تجدیدپذیر، 
کاهش اثرات محیطی را تضمین می کند. طراحی پایدار امکان کاهش 

هزینه های بلندمدت انرژی را فراهم و استفاده از فناوری های نوین به بهبود 
کیفیت زندگی کاربران کمک می کند. ارتباط با طبیعت نیز حس تعلق 

مکانی را تقویت می کند.

مدیریت 
منابع آب

بازچرخانی آب، بهینه سازی 
مصرف، حفاظت منابع، 

طراحی اقلیمی، سیستم های 
پایدار

برنامه ریزی پایدار، 
انعطاف پذیری، فضاهای 
عمومی، طراحی پایدار، 

مشارکت جامعه

مدیریت منابع آب از طریق بازچرخانی و بهینه سازی مصرف، کاهش 
هزینه ها و حفظ منابع را تضمین می کند. این فرآیند با طراحی اقلیمی 

سازگار است و به ایجاد فضاهای عمومی پایدار منجر می شود. همچنین، 
مشارکت جامعه در مدیریت منابع آب حس مسئولیت پذیری را ارتقا 

می دهد.

مدیریت 
انرژی پایدار

بهره وری انرژی، کاهش 
آلودگی، انرژی تجدیدپذیر، 
بهینه سازی مصرف، طراحی 

اقلیمی

طراحی پایدار، استفاده از 
فناوری، مدیریت منابع، 
پایداری محیط زیستی، 

انعطاف پذیری

مدیریت انرژی پایدار از طریق استانداردهایی نظیر ISO 50001، امکان 
کاهش آلودگی و بهینه سازی مصرف انرژی را فراهم می کند. این ویژگی ها 
در ترکیب با طراحی اقلیمی و استفاده از فناوری، بهبود عملکرد فضاها را 

در تعامل با محیط زیست تضمین می کنند.

مدیریت 
پسماند 

پایدار

بازچرخانی مواد، کاهش 
ضایعات، طراحی مدولار، 
سیستم های پایدار، کاهش 

اثرات محیطی

بازچرخانی منابع، طراحی 
پایدار، مدیریت منابع، 

استفاده از فناوری، 
برنامه ریزی پایدار

این رویکرد با بهره گیری از استانداردهای نظیر ISO 14040 و استفاده از 
فناوری های بازچرخانی، امکان کاهش ضایعات و افزایش بهره وری منابع 
را فراهم می آورد. همچنین، طراحی مدولار و سیستم های پایدار، کاهش 

هزینه های نگهداری و ارتقای ویژگی های محیطی را تضمین می کند.

طراحی 
فضاهای سبز 

شهری

فضاهای عمومی، تنوع 
زیستی، رفاه اجتماعی، 
تعامل انسان و طبیعت، 

طراحی اکولوژیک

ارتباط با طبیعت، طراحی 
پایدار، فضاهای عمومی، 

تنوع فضایی، مشارکت جامعه

طراحی فضاهای سبز شهری با ایجاد فضاهای عمومی و تنوع زیستی، رفاه 
اجتماعی را افزایش می دهد. این روش، با کاهش آلودگی و افزایش تعامل 
انسان و طبیعت، به توسعۀ پایداری شهری کمک می کند و موجب بهبود 

کیفیت زندگی و ارتقای حس تعلق مکانی می شود.

بازچرخانی 
منابع

کاهش ضایعات، بازیافت 
مواد، چرخه عمر منابع، 
بسته بندی سبز، مدیریت 

پایدار

بازچرخانی منابع، مدیریت 
پسماند، طراحی پایدار، 

بهینه سازی مصرف، 
سیستم های پایدار

کید بر کاهش ضایعات و استفادۀ مجدد از مواد،  بازچرخانی منابع با تأ
تأثیرات مثبت محیط زیستی دارد. این رویکرد از طریق استانداردهایی 
همچون ISO 14044، به کاهش اثرات کربنی و بهبود چرخۀ عمر 

مصالح در فضاهای شهری کمک می کند.

معماری و 
شهرسازی 

بیوفیلیک

طراحی طبیعت محور، تعامل 
انسان و طبیعت، فضاهای 
سبز، حس تعلق مکانی، 

طراحی اقلیمی

ارتباط با طبیعت، طراحی 
تعاملی، طراحی اکولوژیک، 

فضاهای عمومی، 
انعطاف پذیری

طراحی بیوفیلیک با ایجاد فضاهای سبز و تقویت تعامل انسان و طبیعت، 
کیفیت محیط زیستی و حس تعلق مکانی را بهبود می بخشد. این رویکرد 
 Living Building و WELL از طریق استانداردهای بین المللی مانند

Challenge، پایدارسازی محیط را تسهیل می کند.

برنامه ریزی 
شهری 

هوشمند 
پایدار

هوشمندسازی شهری، 
کاهش آلودگی، انرژی 

تجدیدپذیر، توسعۀ پایدار، 
مدیریت داده های محیطی

استفاده از فناوری، طراحی 
پایدار، مدیریت منابع، 

بهینه سازی مصرف، 
برنامه ریزی پایدار

برنامه ریزی شهری هوشمند پایدار از طریق هوشمندسازی داده ها و 
استفاده از فناوری های نوین، کاهش آلودگی و افزایش بهره وری انرژی را 
ممکن می سازد. به علاوه با ایجاد فضاهای متصل و توسعۀ پایدار، نقش 

مهمی در بهبود تعاملات اجتماعی و محیط زیستی ایفا می کند.
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مؤلفه های محیطی، اجتماعــی و اقتصادی در طراحی 
شهری پیشــنهاد می کند. همچنین، این پژوهش روشی 
نظام مند برای تحلیل ظرفیت های مدیریت پروژۀ ســبز 
در جدول شــمارۀ )13( ارائه داده است که در مطالعات 

پیشین کمتر مورد توجه قرار گرفته بود.
این پژوهش به دلیــل ماهیت کیفی خود، قابلیت تعمیم 
مستقیم به همۀ فرایند های شهری را ندارد و به بسترهای 
خاصی همچون سیاست گذاری، تصمیم سازی، تعریف 
چهارچوب پروژه ها، تعیین شاخص های تحویل پروژه، 
فراینددهــی به طراحی محیطی مرتبط اســت. علاوه بر 
این، به دلیل تکیه بر داده های کتابخانه ای، می تواند برای 
تبدیل به شــاخص های کمی، در آزمون پیشــنهادی در 
مقیاس واقعی به کار گرفته شــود. این مســئله می تواند 
نیازمنــدی پژوهش های تکمیلی بــا روش های ترکیبی 
)کیفی-کمی( بــه مبانی نظری سنتزشــده برای چنین 

موضوعاتی را برطرف کند.
یافته هــای پژوهــش نشــان می دهنــد که اســتفاده از 
اســتانداردهای بین المللی و بومی در روش های متنوع 
مدیریتی، امکان پیاده سازی مفاهیمی همچون پایداری، 
بازچرخانی منابع و طراحــی پایدار را فراهم می کند. به 

بیانی دیگر، پژوهش حاضر با تمرکز بر ظرفیت سازی و 
اولویت بندی روش های مدیریت پروژۀ ســبز، نشان داد 
که ترکیب اســتانداردهای بومی و بین المللی، می تواند 
کیفیــت مداخلات محیطی در معماری و شهرســازی 
را به طور چشــمگیری ارتقا دهــد. بهره گیری از مفاهیم 
محیط زیستی و اصول طراحی پایدار، زمینه ساز دستیابی 
به فضاهایی اســت که هم زمان به اهــداف اجتماعی، 

اقتصادی و محیط زیستی پاسخ دهند.
کید دارد که راهبردهای  نتیجه آنکه، پژوهش حاضــر تأ
مدیریتی نظیر مدیریت انرژی پایدار، مدیریت پسماند 
پایدار و طراحی فضاهای ســبز شــهری، در هماهنگی 
با اصول مکان ســازی، توانایی ایجاد فضاهای دوستدار 
طبیعت را دارند. تحلیل این رویکردها نشان می دهد که 
ترکیب فناوری های پیشرفته، مشارکت جامعه و طراحی 
مبتنی بر اقلیم می تواند به کاهش اثرات محیط زیســتی 
و افزایــش تعاملات اجتماعی منجر شــود. همچنین، 
نتایج نشــان می دهد که ادغام اصــول طراحی طبیعی، 
بازچرخانــی منابع و هوشمندســازی شــهری، امکان 
دستیابی به پایداری محیط زیستی و تقویت حس تعلق 

مکانی را فراهم می کند.

جدول شمارۀ )14(: میزان مطابقت بین رویه های مدیریت پروژۀ سبز )جدول شمارۀ 13( با ویژگی های موضوع پژوهش )جدول 

شمارۀ 12(

 محیطی کالبدی مکانی فضاییرویه ها ↓ ویژگی ها ←

یت چرخۀ عمر پروژه ها مدیر

طراحی پایدار

یت منابع آب مدیر

یت انرژی پایدار مدیر

یت پسماند پایدار مدیر

طراحی فضاهای سبز شهری

بازچرخانی منابع

معماری بیوفیلیک

یزی شهری هوشمند پایدار برنامه ر

کمترین انطباق بیشترین انطباق
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نتایج این پژوهش در جدول شمارۀ )13( نشان می دهد 
که ترکیــب روش های مدیریــت پروژۀ ســبز با اصول 
مکان ســازی پایدار می تواند منجر بــه ارتقای کیفیت 
فضاهای شــهری و کاهش اثرات منفی توسعه شود. در 
این راســتا، پژوهش حاضر یــک چهارچوب مفهومی 
در جدول شــمارۀ )14( برای ظرفیت شناسی رویه های 
مدیریت سبز ارائه داده است که می تواند به عنوان ابزاری 
در تصمیم گیری های طراحی و برنامه ریزی شهری مورد 

استفاده قرار گیرد.
همچنین، نتایج این پژوهش می تواند به سیاست گذاران 
و مدیران شــهری در تدوین دســتورالعمل های طراحی 
و اجرای پروژه های زیســت محور کمــک کند. به طور 
خــاص، چهارچــوب ارائه شــده می توانــد در تنظیم 
اســتانداردهای زیســت محیطی برای ســاختمان ها و 
فضاهای شهری و توسعۀ سیا ست های مبتنی بر کاهش 
آلودگی و مصرف انرژی به کار گرفته شــود. با توجه به 
کاربردهای خاص این پژوهش، پیشــنهاد می شــود که 
مطالعات آتی، بررســی تأثیر این رویه ها بر مدخل های 
ادراک محیطــی )مثل حــس تعلق مکانــی و عدالت 
محیطی(، ابتــدا در مقیاس محلی و ســپس تعمیم به 

محیط های بزرگ تر را مورد توجه قرار دهند.

آگاهینامهآگاهینامه
این پژوهش دارای پیوست های زیر است:

پیوســت 1: واحدهــای بیانــی مکان ســازی مبتنی بر 
فضاهــای دوســتدار طبیعت )با منابــع اختصاصی(- 

مربوط به جدول شمارۀ )7(.
پیوســت 2: واحدهای بیانی مداخلات پایدار مبتنی بر 
مدیریت پروژۀ ســبز )با منابع اختصاصی(- مربوط به 

جدول شمارۀ )9(.
پیوست 3: تحلیل سنخ شناسی اســتنباطی- مربوط به 

جدول شمارۀ )12(.
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پینوشتهاپینوشتها
زمینۀ  در  قبلی  یافته های  تحلیل  به  نه تنها  که  به صورتی   .1
شکاف های  بررسی  با  بلکه  می پردازد،  معماری  مداخلات 
مداخلات  اصول  اتصال  برای  میان رشته ای  رویکردی  موجود، 
به خصوص  میان رشته ای  نگاه  این  می کند.  معرفی  محیطی 
باعث  سوء،  محیط زیستی  اثرات  کاهش  و  منابع  مدیریت  در 
واژه سبز  اطلاق  در حد  پروژه های محیطی  کارآمدی  ارتقای 
 Zielinski, Sagan, & Surosz, 2018,( به آن ها خواهد شد

.)pp. 7,45
2. Brundtland

3. هدف سیزدهم از اهداف توسعۀ پایدار سازمان ملل متحد 
پیامدهای  و  اقلیمی  تغییرات  با  مقابله  برای  فوری  »اقدام  بر 
منفی  اثرات  کاهش  به منظور  هدف  این  دارد.  تأکید  آن« 
تغییرات اقلیمی و تقویت تاب آوری جوامع در برابر این پدیده 
 )Transforming our World: The 2030 است  تدوین شده 
برای   .Agenda for Sustainable Development, 2015(
تا ۲۰1۲، متوسط دمای جهانی ۰٫۸۵  از سال 1۸۸۰  مثال، 
شدت  نشان دهندۀ  که  است  یافته  افزایش  سانتی گراد  درجه 

 )CCPI( اقلیمی  تغییرات  عملکرد  شاخص  است.  مسئله  این 
نیز به ارزیابی و رتبه بندی کشورها براساس تلاش های آن ها در 
کاهش انتشار گازهای گلخانه ای، توسعۀ انرژی های تجدیدپذیر 
و سیاست های اقلیمی می پردازد )Burck, et al., 2021(. این 
و  اقلیمی  سیاست های  در  شفافیت  افزایش  هدف  با  شاخص 
تغییرات  با  مقابله  در  بهبود عملکرد خود  به  تشویق کشورها 
تغییر  بین الدولی  هیئت  همچنین،  است.  شده  ایجاد  اقلیمی 
گستردۀ  تأثیرات  به  خود  گزارش های  در   )IPCC( اقلیم 
پرداخته  اکوسیستم ها   و  انسانی  جوامع  بر  اقلیمی  تغییرات 
اتخاذ  و  گلخانه ای  گازهای  انتشار  کاهش  بر ضرورت  و  است 
سیاست های سازگار با محیط زیست تأکید می کند. این هیئت 
نقش مهمی در ارائۀ داده ها و تحلیل های علمی برای پشتیبانی 
 )Pachauri از تصمیم گیری های مرتبط با تغییرات اقلیمی دارد

.& Meyer, 2014(
4. طراحی بیوفیلیک، که بر ادغام عناصر طبیعی در محیط های 
مصنوع تأکید دارد، ارتباط مستقیمی با پژوهش حاضر دارد. این 
رویکرد با هدف بهبود کیفیت محیطی و ارتقای مکان سازی، 
و  زیست محیطی  نیازهای  که  است  فضاهایی  ایجاد  به دنبال 
با  نیز  اجتماعی را هم زمان مد نظر قرار دهد. پژوهش حاضر 
مدیریت  روش های  اولویت بندی  و  ظرفیت شناسی  بر  تمرکز 
در  شهرسازی،  و  معماری  محیطی  مداخلات  در  سبز  پروژۀ 
پی ارتقای فرآیند کالبدسازی به مکان سازی و تبدیل فضاهای 
ساخته شده به فضاهای دوستدار طبیعت است. بنابراین، هر دو 
رویکرد در تلاش برای ایجاد محیط های پایدار و انسان محور، 
با تأکید بر تعامل مثبت بین انسان و طبیعت، هم سو هستند. 
به جای  اغلب  شهری،  بازآفرینی  پروژه های  در  نمونه،  برای 
اقتصادی  سودآوری  به  اولویت  محلی،  جامعۀ  نیازهای  تأمین 
داده شده است که بر تعاملات اجتماعی و تعلق مکانی تأثیر 

منفی داشته است. 
۵. در عین حال، برخی از پژوهش های گذشته که به راهبردهای 
فناوری محور نظیر شبیه سازی انرژی پرداخته اند، نتوانسته اند 
تعاملی با شاخص های انسانی برقرار کنند. این ناکارآمدی نشان 
میان رشته ای،  نگاه  بدون  فناورانه  ابزارهای  صرفاً  که  می دهد 

برای پاسخ به مسئلۀ پژوهش جاری کافی نیستند.
6. Human-Centered Placemaking
7. Meta-Synthesis
8. Nature-Friendly Spaces
9. Environmental Sustainability
10. Placemaking
11. Environmental Project Management

مکانی  هویت  تقویت  و  انسان محور  طراحی  مثال،  برای   .1۲
ازجمله رویکردهایی هستند که در منابع مختلف به آن اشاره 
شده است، اما روش های عملیاتی آن ها برای اجرا در پروژه های 

خاص به ندرت بررسی شده است. 
پورزرگر،  و  )رضایی  مثل  پژوهش هایی  به  مثال،  برای   .13
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1399(، )انواری، 14۰۰( رجوع کنید.
14. Biophilic Design
15. Resource Recycling

عالی پور،  )تاج الدینی،  مثل  پژوهش هایی  به  مثال،  برای   .16
پایدار و کاشیان، 14۰1( رجوع کنید.

یا  انرژی  مصرف  کاهش  به  توجه  برخلاف  مثال،  برای   .17
بازچرخانی منابع، ارتباط این اقدامات با ارتقای کیفیت زندگی 
یا تعاملات اجتماعی در فضاهای شهری دوستدار طبیعت کمتر 
فناورانه  راهبردهای  بر  تمرکز  همچنین،  است.  شده  بررسی 
و  معماری  فضاهای  بومی  و  فرهنگی  ابعاد  سبز،  مدیریت  در 

شهرسازی را به حاشیه رانده است.
گسترده  به طور  زیست بنیان  طراحی  اگرچه  مثال،  برای   .1۸

نشان  جدیدتر  پژوهش های  اما  گرفته،  قرار  استفاده  مورد 
طراحی  در  مشارکتی  مدل های  با  آن  ترکیب  که  می دهند 
شهری، می تواند اثربخشی بیشتری در بهبود فضاهای ساخته 

شده داشته باشد.
 برای مثال، عامل »طراحی کاربرمحور« که به عنوان یکی از 
ستون های اصلی در جدول شمارۀ )1۰( مورد بحث قرار گرفته، 
بر مفاهیمی چون پاسخگویی به نیازهای کاربران و  مستقیماً 
عامل،  این  دارد.  تأکید  محیط زیست  با  انسان  ارتباط  تقویت 
دارد؛  طبیعت«  دوستدار  »مکان سازی  با  تنگاتنگی  ارتباط 
این فرآیند، حس تعلق مکانی، راحتی اجتماعی و  چراکه در 
پاسخ دهی فضاها به نیازهای محیط زیستی، زمینه ساز ارتقای 

تعامل کاربران با فضا می شود.
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