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Extended Abstract 

Background and Purpose 
The purpose of this study was to investigate the external environmental factors affecting the 

development of women's championship sport. In different societies, providing appropriate conditions 

for women's sports is an important issue and the presence or absence of women in international sports 

events is considered as an indicator of women's social status in society. This issue  is more important 

in Iran, because Iranian Muslim women need an independent, dedicated environment and facilities 

for physical and sports activities (1). The current growth rate of women's sports in the national and 

international arenas is evidence of the relative progress of Iranian women's sports; however, it must 

be acknowledged that the level of attention and official planning for women's championship sports 

has not been enough (2). Most of the studies conducted in  Iran  are on the barriers and limitations of 

women in sports. For this purpose, this study intended to investigate the external environment and 

measure the development of the province. 

 

Materials and Methods 
The present study is applied  in terms of purpose and descriptive-survey  in terms of the method of 

data collection, which was done in a library and field. The statistical population of this study included 

all female athletes of Guilan province who were active in international, national and premier leagues 

of sports, as well as all female officials, including coaches, referees, sports experts and vice presidents 

of delegations in the cities of Guilan province (n=351). Due to the lack of access to all the samples, 

the convenience sampling was used and the questionnaires were filled by samples in person and 

online. Finally, 226 athletes and 125 experts participated in this  study.  The researcher-made 

questionnaire was designed to include three sections of demography, external environmental factors, 
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and measuring the development of the province's championship sports.  The external environment 

questionnaire included 29 items with the dimensions of economic, socio-cultural, political and 

ecological factors. In this study, the economic dimension, socio-cultural dimension, political 

dimension, and ecological dimension contained 8, 9, 7, and 5 items, respectively.  The other part of 

the questionnaire consisted of 22 questions with the aim of examining the development of the 

province in seven dimensions: manpower, number of athletes, space and facilities, records and 

medals, competitiveness, event, and training. The questionnaire was answered by experts, officials, 

coaches and referees.    The validity of the researcher-made questionnaire was confirmed by 10 experts. 

Moreover, its reliability was confirmed by Cronbach's alpha (0.83) and combined reliability.  The data 

were analyzed by testing the fitness of model, and the structural equation modeling using the 

softwares of SPSS (Frequency, frequency percentage, mean and standard deviation) and PLS 

(Measurement model, structural model, general model, factor load, coefficient of effect and 

significant coefficient).  
 

Findings 
 Descriptive analysis showed that 226 athletes and 125 experts participated in this  study. 88.1% of 

athletes were single and 11.9% were married. The most effective person in the area of “participation 

in sports” with 84 people was related to father. Besides, the highest frequency in “win a medal” was 
related to athletes with 40.70% (92 people), winning 2 to 4 medals. Among the experts, 26.4% were 

single and 73.6% were married. 46.4% of experts had a bachelor's degree and 12% a bachelor's or 

master's degree.  Moreover, the highest frequency in martial arts and rowing was 34.95 and 16.37 

percent. The description of the study’s findings showed that the socio-cultural factor had the highest 

mean (4.28) and the ecological factor had the lowest mean (3.67) in the external environment. The 

results in the section of the priority of dimensions of development of championship sports showed 

that the factor of space and facilities had the highest mean (4.71) and the factor of athletes had the 

lowest mean (3.94). The result of Kolmogorov-Smirnov test showed that the distribution of research 

data was abnormal. As a result, the structural equation modeling method was used to test the 

hypotheses using Smart PLS software. In the measurement model section, the operating loads of all 

items in their respective structures are higher than 0.4, and thus, all questions were used in the analysis 

of research data. Combined reliability checks (CR) and Cronbach's alpha reliability showed that all 

variables have a Cronbach's alpha value above 0.70, indicating that the model has a good reliability.  
In the structural part of the model, all relationships between the components of the research as well 

as the items with each of its factors are larger than 1.96, implying they are significant. This indicated 

the proper prediction of relationships of the research model. The results showed that external 

environmental factors have a positive and significant effect on the development of women's 

championship sports and explain 81% of this variable. Analyzing the factors affecting the external 

environment, social and cultural, biological, political and economic dimensions had higher priority, 

respectively. Socio-cultural factors had the greatest impact on the development of women's 

championship sports in Guilan, as well as the space, facilities, progress and finally, competitiveness 

of athletes were of the most important factors and had high ranks in affecting the development of 

women's sports in Guilan province. 
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Table 1. Investigating the significance of external environmental factors on the development of women's 

championship sports 

Statical index 
Route 

coefficient 
T statistics P Values 

External environment 

Economic 0.779 28.786 0.001 

Socio-cultural 0.900 77.896 0.001 

Political 0.886 68.145 0.001 

Ecological 0.886 74.149 0.001 

External environment Development of women's 

championship sports 
0.815 37.506 0.001 

 

Conclusion 
 According to the results of the present study, it can be said that the factors related to the external 

environment have a great impact on the status of women's championship sports. In this regard, the 

socio-cultural factor is important, which is achieved by enriching girls' sports programs. Besides, the 

space and facilities, success and the competitiveness of athletes were the most important dimensions 

and had higher priority  in development of the province. Paying attention to the external environment 

and trying to plan and coordinate its various dimensions, can play a significant role in the 

development of women's championship sports in Guilan province. In addition, due to the priority of 

social and cultural dimension among the dimensions of the external environment of women's sports 

in Guilan province, it is suggested that sports sociological research be focused on the socio-cultural 

environment and its capacities for the development of women's sports. 
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   چکیده

بیرونی مؤثر بر توسعه ورزش قهرمانی زنان بود. پژوهش حاضر از نظر هدف کاربردي و از نظر   ف از این پژوهش بررسی عوامل محیطهد

یه زنان فعال در حوزه ورزش قهرمانی )ورزشکاران، مربیان، داوران و  کلشامل  پژوهش    آماري  جامعه  .پیمایشی بود  -ماهیت توصیفی

  10نامه محقق ساخته توسط  روایی پرسش  .(نفر  351بودند که نمونه آماري به صورت هدفمند و در دسترس انتخاب شدند )کارشناسان(  

با استفاده از آزمون آلفاي کرونباخ )نفر از صاحب پایایی آن  تایید شد. تجزیه  83/0نظران مدیریت ورزشی،  پایایی ترکیبی آن  و ( و 

شد.   انجام   3اسالپی  و  25اساسپی اسهاي  افزار در نرمي  ي معادلات ساختارسازمدلها و بررسی برازش مدل با استفاده از  تحلیل داده

مستقیم اثر مثبت   طوربهبوم شناختی، سیاسی و ا قتصادي عوامل اجتماعی و فرهنگی،  عوامل محیط بیرونی شامل کهنتایج نشان داد  

عوامل    ضمناً  درصد متغیر توسعه ورزش قهرمانی زنان را تبیین می کردند.  81ي بر توسعه ورزش قهرمانی بانوان داشت و حدود  معنادارو  

فضا و امکانات، کسب موفقیت و در نهایت    بر توسعه ورزش قهرمانی زنان استان گیلان داشتند و  تأثیرفرهنگی، بیشترین    -اجتماعی

اهمیت و اولویت در توسعه بودند. براساس این یافته ها می توان نتیجه گیري کرد که مسئولین   بیشترینتوان رقابتی ورزشکاران داراي  

فرهنگی ورزش    -اي به عوامل اجتماعیژهتوجه وی  بایستمی  رشد و توسعه ورزش قهرمانی زنان  براياندکاران حوزه ورزش،  و دست

 قهرمانی زنان داشته باشند. 

 

 ورزش قهرمانی بیرونی، توسعه ورزش، زنان ورزشکار، محیط  :کلیدیگانواژ
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            21...                                            زنان یمؤثر بر توسعه ورزش قهرمان یرونیب یطعوامل مح یبررس

34 شماره ، 12، دوره 1403بهار ، پژوهش در ورزش تربیتیفصلنامه   

 مقدمه 
ا  كنونيجامعۀ  در     عوامل   سري  يك  بلكه   نيست،  مطرح  هنيذ   يا   جسمي  فعاليت  به عنوان يك  تنها  يگرورزش دمروزي،  و 

  جود و  نهفته  صورت  بهآن    پس و در    همراه  فراوان  يدئولوژيكيا  حتي و    فرهنگي  قتصادي،ا  شناختي،  جمعيت  جتماعي، ا  سياسي،

كشورها مؤثر واقع شود )شعباني،  1قهرماني ورزش    شدر  بر  ميتواند   عوامل محيطي فراواني  ستا  شده  مشخص  مروزها  دارد.

 ستفاده ا  كشورها  توسط  قابتير  بزارا  عنوان  به  و   شده  خارج  شيورز  رويداد  صرف  مقولۀ  يكاز    قهرمانيورزش    مروزها(.  1394

  مادي،   مالي،  هايحمايت  هنگفت،  هايگذاري  سرمايه  بلندمدت،  هاييزيربرنامه  با  كشورهااز    بسياري  كه  طوري  به  .شودمي

  هاي قابتدر ر  حضورو    ميزباني  باو    بخشند  تقارا ار  خود  كشور  قهرماني  زشور  ند سطحاتلاشدر    معنويو    قتصاديا  سياسي،

  بيندر    شور و نشاط  يجادا  علاوه بر  لملليابينو    سياييآ  جهاني،  مسابقات  سيايي، آ  هايبازي  لمپيك،ا  هايبازي  مهم مانند

 (.1397به جهانيان نشان دهند )شعباني و مرادي،  را    خود سياسي و    قتصاديا  شي،ورز هايتوانمندي  و   ها موفقيت  شهروندان،

  سته د  غيرهو    قوميت  نژاد،   مذهب،   طبقه،  پايگاه،و    نقش  نظير  جتماعي ا  ملاكهاي  حسب  بر  فرادا  بشري،  جوامع  تمامي در  

  بسياري  عقيده  به.  ستا   جنسيت  جامعه،  فرادا  بندي  ستهد  براي  فرهنگي  -جتماعي ا  ملاكهاي  ترينمهماز    يكي.  ميشوند  بندي

  منزلت و    فتارهار  نگرشها،  كات،ادرا  كننده  تعيين  ساسيا  طور   به  كه  ستا  مهمي  يژگيو  يگانه  شايد  جنسيت  شناسان،  جامعهاز  

(.  1398گيرد )فرزاد فر و همكاران،  جتماعي و فرهنگي شكل مي ا  يادگيري  ثيرأت  تحت  شدت  به  نيز  خودو    بوده  جامعهدر    فرادا

در جوامع مختلف، ايجاد زمينه هاي مناسب براي ورزش بانوان، موضوع مهم تلقي مي شود و ميزان حضور يا عدم حضور زنان 

آيد، اين موضوع در ايران جتماعي زنان در جامعه به شمار ميدر فعاليت هاي ورزشي به عنوان شاخص جهاني از وضعيت ا

هاي تربيت  تقل و اختصاصي براي انجام فعاليتاهميت بيشتري دارد، زيرا زنان مسلمان ايراني نيازمند محيط و امكاناتي مس

المللي مطرح  قهرماني در سطوح ملي و بين در ورزش، دو جنبه همگاني و  (.1395بدني و ورزش هستند )اندام و همكاران،  

ستي است، ورزش ترين راهكار تندرستي انسان در ابعاد جسماني، رواني، اجتماعي و تندرمؤثراست. ورزش همگاني بهترين و  

ايجاد و گسترش ارتباط و همبستگي ميان فرهنگي در حفظ صلح و آرامش در جوامع  اي كارآمد و پويا در قهرماني نيز وسيله

هاي فرهنگي، اجتماعي، سياسي و اقتصادي حاكي از اهميت اين  پديده رابطه ورزش با    ضمناً  .(1392است )بنار و همكاران،  

پيشرفت ورزشي در هر كشوري، با اقتدار   هاست و در يك نگاه كلي توسعه وهاي توسعه ملي كشورآن در برنامهپديده و نقش  

در كشور است،  2(. ورزش قهرماني نيز يكي از اركان مهم توسعه ورزش 2001و قدرت آن كشور رابطه نزديكي دارد )آندروف، 

هاي بين المللي و المپيكي ،تقويت كننده وجهه و  در رقابت  مانند مردان  يك كشور  موفقيت بين المللي براي ورزشكاران زن

هايي  ن و مردان از آن جهت است كه فرصتالمللي براي زناهاي بينسطح جهاني مي شود. اهميت موفقيت  اعتبار آن كشور در

جدا از مسائل فني و ورزشي    سازد. ورزش قهرماني زنانبراي يادگيري، تجربه موفقيت، كار جمعي و لحظات ممتاز فراهم مي

سياسي    هاي اجتماعي، فرهنگي و رقي آن در هر كشوري بيانگر رفتاررشد و تاي است فرهنگي، اجتماعي و سياسي كه  مقوله

 (. 1397هاي جامعه در قبال ورزش زنان است )بنار و همكاران، تمام طيف

خصوص قهرمانان زن كه ههاي ملي هستند و نقش مهمي در توسعه ورزش كشور دارند، بقهرمانان ورزشي كشور جزو سرمايه 

 ورزش حال(.  1396شوند )پورگچي و همكاران،  حمل رنج و تلاش و زحمت فراوان ميبراي رسيدن به سكوي پيروزي مت

 بيانگر كشوري هر در آن  ترقي و رشد كه سياسي و اجتماعي فرهنگي، استاي  مقوله ورزشي و فني مسائل از جدا زنان،
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 در زنان حضور است. امروزه ورزش به زنان رويكرد قبال در جامعه هايتمام طيف سياسي و  فرهنگي اجتماعي، رفتارهاي

 رها موجود فشارهاي و ها تبعيض بار زير از قشر اين كه دهدمي نشان المپيك  جهاني و  اي،منطقه ورزشي هايرقابت عرصه

ورزش بانوان (. بررسي ميزان رشد كنوني  1395)اندام و همكاران،  يابند  را مي ورزشي جدي ميادين در  حضور امكان و شده

ا پذيرفت كه در مقايسه با  در عرصه داخلي و خارجي، گواه پيشرفت نسبي ورزش بانوان ايراني است، اما بايد اين واقعيت ر

ريزي مسئولان نسبت به ورزش قهرماني  گذاري، تلاش رقبا و استاندارهاي موجود در ورزش بانوان، ميزان توجه و برنامهسرمايه

هاي ورزشي،  ها و هياتهاي مديريتي و اجرايي فدراسيونكم بودن تعداد و كيفيت احراز پستزنان كافي نيست. به طور مثال،  

وان در مقايسه با مردان از ويژگيعدم كسب مدال در مسابقات المپيك، اختلاف فاحش بودجه تخصيصي به ورزش قهرماني بان

(. البته نحوه مشاركت زنان نيز براي شركت در  1387اي ورزش زنان كشور است )دفتر ملي مديريت و توسعه ورزش كشور،  ه

كنند نياز به بررسي عواملي  انتخاب مياي را اين كه زنان چه فعاليتي يا رشته ورزش قهرماني به عوامل مختلفي بستگي دارد.

گذارد. در اين رابطه،  مي  تأثير ها  يا منفي )موانع( روي اين انتخاب  يش بيني شده( و دارد كه به طور مثبت )انگيزش و مزاياي پ 

هاي ورزشي را بررسي كردند و نشان  انگيزه زنان با مشاركت در فعاليت( ارتباط  1385( و صدارتي )1388نادريان و همكاران )

زنان   انجام فعاليتدادندكه  ايراني در  ،  هاي عديدههاي ورزشي موانع و محدوديت و دختران  اي مانند محدوديت ساختاري 

اين موضوعات در تحقيقات صادقي اجتماعي دارند.  احساني و همكاران1390) امكاناتي، تخصصي، فرهنگي و   ،) (1382 ،)

 (، تندنويس1388) (، احساني و همكاران1383) (، رضوي و همكاران1393) (، موتمني و همكاران1390) نقدي و همكاران

( بررسي  1394) ( و خليلي1392) (، بنار و همكاران1383) (، نورالخولي1382) (، جعفري مقدم1390) ، الهياري(1381)

ت زنان  ( به مشكلات سياسي و موانع اقتصادي، خط مشي دولت در اولويت ندادن به مشارك1382شده است. جعفري مقدم )

با ورزش زنان اشاره  و عدم همسويي مطلوب رسانه زنان در امر مديريت،  1390الهياري ) دارد.ها  ( نيز به كم تجربه بودن 

ي اشاره كرده است. از ديگر  نداشتن سوابق، همچنين كمبود امكانات و از همه مهمتر نيروي انساني متخصص به عنوان مرب

؛  1389؛ قاسمي و همكاران،1387اي است كه در تحقيقات )الهي،  ت، عدم پوشش رسانههاي كليدي در اكثر تحقيقا موانع

در ابعاد مختلف ورزش زنان    (1397و گلنبي و همكاران،  1388؛ مرادي و همكاران،1387؛ مهدويان مشهدي، 1386قاسمي،

 مورد بررسي گرفته است.

بيشتر    است  آن  بيانگر  پژوهش  پيشينه  برنامهمرور  روي  استراتژيمطالعات در داخل كشور  قهرماني  هاي  توسعه ورزش  ك 

از اين ميان چنمتمركز شده اي سطح ملي انجام شده است )مظفري و همكاران،  د مطالعه بر ورزش قهرماني و حرفهاند. 

توسعه ورزش قهرماني    گذار برها نيز ابعاد خاصي از عوامل اثر(. برخي ديگر از پژوهش 1392اران،  ؛ احساني و همك1391

 1390؛ مرادي و همكاران،1391ها )هنري و همكاران،(، رسانه1383رضوي و همكاران،    ؛1385سازي )رضوي،  مانند خصوصي

؛  1380و همكاران،؛ ابراهيمي  1380؛ عليخاني،1380( و استعداديابي در ورزش قهرماني )گاييني،1391؛ رجبي و همكاران،

اند و در سطح استاني نيز ) غفراني  ( را بررسي كرده  1392و همكاران،  و حسيني  1390؛ عسكري و همكاران،1386تندنويس،

( با استفاده از تكنيك سوات برخي از راهبردها   1395و اندام و همكاران، 1390؛ سيفي پناهي و همكاران،1388و همكاران،

براي توسعه ورزش قهرماني از جمله تقويت نظام مديريتي، برنامه ريزي و تلاش براي تغيير نگرش جامعه در استان نسبت  

( با  1392تري در اين زمينه توسط ملائي )تحقيق جامع  اند. نهايتاً ورزش قهرماني و غيره ارائه داده  بانوان به ويژه   به ورزش

عوامل   بررسي  استان  مؤثرعنوان  قهرماني  ورزش  توسعه  توسعه  بر  اثر  و  است  گرفته  انجام  ايران  و  هاي  اقتصادي  يافتگي 

 ها را بر توسعه ورزش قهرماني آنها بررسي كرده است.استان اجتماعي، فرهنگي و جغرافيايي 
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نژاد و  (، رمضاني1394(، راسخ و همكاران )1395توسط اندام و همكاران )،  مربوط به ورزش قهرماني زنان  تحقيقاتبرخي از  

( به تحليل  1394( و راسخ و همكاران )1395. اندام و همكاران )( انجام شده است1392( و بنار و همكاران )1395همكاران )

زنان كشور   استراتژيپرداختند  راهبردي ورزش قهرماني  ارائه كردهو  را  آنها ميهايي  از ميان  افاند كه  به  زايش ميزان  توان 

در ورزش قهرماني بانوان،   مرتبط با ورزش قهرماني بانوان، طراحي و استقرار نظام استعداديابي  هايپذيرش ميزباني رويداد

پردازي، طراحي و ساخت اماكن ورزشي ويژه بانوان با توجه به مقتضيات فرهنگي،  الگوجذب منابع مالي،  ريزي براي  برنامه

اجتماعي و اقليمي، استقرار نظام جامع نيروي انساني ورزش قهرماني بانوان اعم از مربيان، مديران و كارشناسان اشاره كرد  

قايقران  1395نژاد و همكاران )(. رمضاني 13945؛ راسخ و همكاران،1395اندام و همكاران،) به بررسي مشكلات زنان  ( نيز 

ترين ترين مشكلات را شامل كمبود امكانات و حمايت شغلي، مشكلات مديريتي و مشكلات فني كم اهميتپرداخت كه مهم

رسانه اجتماعي،  شامل مشكلات  ورزشكاران  ديدگاه  از  نيز  است  آنها  شده  معرفي  اقتصادي  و مشكلات  و    رمضاني)اي  نژاد 

بنار  توان به پژوهش  ضمناً تنها تحقيقي كه به بررسي ورزش قهرماني زنان استان گيلان پرداخته است مي  (.1395ان،  همكار

اشاره كرد كه در اين تحقيق، مشكلات ورزش قهرماني بانوان استان گيلان بررسي شده و مشكلات در    (1392و همكاران )

بندي شده است. همچنين عوامل اجتماعي و اقتصادي در اولويت  پنج عامل اقتصادي، اجتماعي، مديريتي، فني و شخصي طبقه

 (.1392)بنار و همكاران، بالاتري نسبت به عوامل ديگر قرار گرفتند 

هاي  هاي بانوان در ورزش قهرماني و فعاليتروي موانع، چالش و محدوديت بر  صورت گرفته در كشور    هايپژوهش  بيشتر 

علاوه بر    . در صورتي كه رويكرد مورد استفاده در اين تحقيق،استدر ورزش قهرماني    تحليل راهبرديورزشي و استفاده از  

دهد  به ورزشكار اين امكان را مي1محيط بيروني  يافتگي استان نيز پرداخته است.ابعاد توسعه  تعيينبيروني به    بررسي محيط

يافتگي نيز براي دستيابي به اين امر  ابعاد توسعه  تعيينو    شناساييد و  ح عملكرد ورزش قهرماني دست يابتا به بالاترين سط

خاطر وضعيت بوم شناختي مثل وجود خط ساحلي دريا، متوسط دماي سالانه و  هاستان گيلان نيز بكند.  كمك شاياني مي 

خاطر پتانسيل فرهنگي مناسب  هداشتن تمام مناطق زيست محيطي مانند كوه، جنگل و دريا، داشتن بندر آزاد و در نهايت ب

  بررسي محيط .  مستعد توسعه يافتگي ورزش قهرماني زنان است  ،و ديد مثبت جامعه نسبت به ورزش و ورزش قهرماني زنان

يافتگي،  رزش قهرماني و تعيين ميزان توسعهورزش قهرماني در استان، آگاهي از جايگاه در و  يافتگيهاي توسعهبيروني و شاخص

 زنان، بستر را فراهم كرده  مانيشرايط عمومي در ورزش قهرآگاهي از  و    استبيانگر شرايط عمومي ورزش قهرماني در استان  

و به بالاترين سطح در يك رشته ورزشي دست بگذارند را پشت سر ابتدايي و مياني پيشرفت در ورزش  تا ورزشكاران، سطوح

ها بر توسعه اين  ي زنان و نحوه اثرگذاري اين شاخصپيدا كنند. لذا شناسايي ابعاد محيط بيروني توسعه استاني ورزش قهرمان

ا با آگاهي  ريزان، مديران و مسئولان عرصه ورزشي استان گيلان اين امكان را فراهم كند ت تواند براي برنامه، ميح از ورزشسط

در ورزش قهرماني و به تبع آن رشد و توسعه ورزش قهرماني زنان  هاي مناسب براي ارتقا و مشاركت زنان  از اين روابط، برنامه

در استان گيلان تدوين كنند. محيط بيروني در اين تحقيق شامل ابعاد اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي، سياسي و بوم شناختي  

اين به  با توجه  بيرونيدر نظر گرفته شده است.  پژوهشي در قالب بررسي عوامل محيط  تاكنون  بر توسعه ورزش    كه  مؤثر 

برخي    در صدد است  از جنبه هاي مختلف صورت نگرفته است، محقق  يافتگي ابعاد توسعهتعيين  و   قهرماني زنان استان گيلان

 بيروني مؤثر بر ورزش قهرماني زنان استان گيلان را بررسي كند.  از عوامل محيط
 

 
1. External Environment 
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 پژوهش روش
-صورت كتابخانههكه ب پيمايشي است-گردآوري اطلاعات، توصيفي  هاساس نحوتحقيق حاضر بر اساس نوع هدف، كاربردي و بر  

ي و ميداني انجام شد. جامعه آماري اين پژوهش شامل كليه ورزشكاران زن استان گيلان كه در سطوح بين المللي، ملي و  ا

هاي ورزشي فعاليت داشتند و همچنين كليه مسئولين زن، اعم از مربيان، داوران، كارشناسان ورزش و  تمام رشته  ليگ برتر

  داره ورزش و جوانان استان گيلان،طبق آمار ا.  هاي استان به فعاليت مشغول بودندها كه در شهرستانهيئتب رئيسان  ينا

دليل دسترسي نداشتن ه اند. بنفر ورزشكار زن در استان وجود دارد كه در مسابقات كشوري و ملي شركت كرده  303حدود  

نامه آنلاين استفاده شد و در نهايت  خاطر نبودن در استان )اردو و مهاجرت( از نمونه هاي در دسترس و پرسشهب  به تمام افراد، 

نفر كارشناس در اين تحقيق شركت كردند. پس از مطالعه و بررسي مباني و پيشينه هاي    125نفر ورزشكار و    226تعداد  

اي شامل  محقق ساختهنامههاي مطالعات مختلف، پرسشها، ابعاد و گويهمتغيرها،  تحقيق درباره ورزش قهرماني و بررسي روش

آوري براي جمعو سنجش توسعه يافتگي ورزش قهرماني استان طراحي شد.    بيروني سه بخش جمعيت شناختي، عوامل محيط  

 هاي زير استفاده شد: نامهها از پرسشداده

مورد بررسي قرار   فرهنگي، سياسي و بوم شناختي- گويه با ابعاد عوامل اقتصادي، اجتماعي  29پرسشنامه محيط بيروني، شامل

منظور از بعد    به صورت كاملاً مخالفم تا كاملاً موافقم تنظيم شد.  5تا    1بر اساس طيف پنج ارزشي ليكرت از    و  گرفته است

گويه بررسي شده است. بعد اجتماعي    8گذاري، حمايت مادي، رشد اشتغال و غيره است كه با  سرمايهاقتصادي در اين پژوهش  

گويه تنظيم شد. در بخش آخر نيز با هدف    5گويه و در نهايت بعد بوم شناختي با    7گويه، بعد سياسي با    9و فرهنگي با  

و هفت بعد نيروي    سئوال  22گي در قالب  بررسي وضعيت توسعه يافتگي استان و شناسايي برخي ازشاخص هاي توسعه يافت

آوري، توان رقابتي، رويداد و آموزش تنظيم شد كه توسط كارشناسان،  انساني، تعداد ورزشكاران، فضا و امكانات، ركورد و مدال

پرسش و  روايي صوري  براي سنجش  داده شد.  پاسخ  داوران  و  مربيان  پيشنهادهاي  نامه،مسئولين،  و  نظرات  از   21  از  نفر 

ت سئوالاحذف يا با    سئوال7نظران  نظران حوزه مديريت ورزشي استفاده شد. پس از اين مرحله و اعمال نظرات صاحبصاحب

نفر   30نامه در اختيار كاهش يافت. براي سنجش پايايي، پرسش سئوال 51نامه به ت پرسشسئوالاديگر ادغام شدند و تعداد 

) 92/0نامه سنجش محيط بيروني از جامعه آماري قرار داده شد و پايايي آن ها با استفاده ضريب آلفاي كرونباخ براي پرسش

اسميرنف   - (. از آزمون آماري كلموگروف90/0  -70/0محاسبه شد ) بين85/0نامه توسعه يافتگي نيز  ( و پرسش82/0  -75/0بين

و مدل سازي معادلات    3اسالو پي  25اساسپياسبراي تشخيص نرمال بودن داده ها و براي تحليل داده ها از نرم افزار  

 ساختاري استفاده شد. 

 

 هاافتهی
)مربيان،    كارشناس(  نفر  125درصد )  6/35ورزشكار و    نفر(  226درصد )  4/64  دهدتوصيف نمونه آماري تحقيق نشان مي

 9/11و    ورزشكاران مجرددرصد از    1/88نين  اند. همچ( در اين تحقيق شركت كردهنظران ورزش قهرماني داروان و صاحب

 . همچنينمربوط به پدر بود  نفر( 84درصد )  2/37در ورزش با    كتبيشترين فراواني فرد اثرگذار براي شر  درصد متاهل بودند. 

در  عدد مدال بود.  4تا   2مربوط به كسب  نفر(  92درصد ) 70/40بيشترين فراواني كسب مدال نمونه تحقيق )ورزشكاران( با 

  درصد 12ليسانس و  آنهادرصد  4/46درصد متاهل بودند و مدرك تحصيلي  6/73مجرد و   درصد  4/26 ميان كارشناسان نيز
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درصد    37/16و    95/34و قايقراني با    رشته ورزشي رزمي  بيشترين فراواني درهمچنين    مدرك ديپلم و فوق ديپلم داشتند.

هاي  توصيف يافته  .1جدولدر   بود.  88/0  با درصد فراواني   تنيس روي ميزفراواني بود و كمترين فراواني در رشته ورزشي  

( را  67/3و عامل بوم شناختي كمترين ميانگين ) (28/4فرهنگي داراي بيشترين ميانگين ) - نشان داد عامل اجتماعي پژوهش 

 در محيط بيروني داشت.  
 

 

 

 

 

 گذار بر توسعه ورزش قهرمانی زنان اثر  بیرونیابعاد محیط  مقایسه -1لجدو

 انحراف استاندارد  میانگین ابعاد 

ي  
يط

مح
ل 

وام
ع

ي 
رون

بي
 

 17/1 98/3 عوامل اقتصادي 

 75/0 28/4 فرهنگي  - عوامل اجتماعي

 95/0 68/3 عوامل سياسي 

 84/0 67/3 شناختي عوامل بوم

 

عامل فضا و   كه نشان داد  ابعاد توسعه يافتگي ورزش قهرماني مقايسه اولويت هاي پژوهش در بخشتوصيف يافته .2لجدودر 

 است( 94/3و عامل ورزشكاران داراي كمترين ميانگين ) (71/4ميانگين )  بيشترينامكانات داراي 
 

 مقایسه اولویت ابعاد توسعه یافتگی ورزش قهرمانی زنان -2ل جدو

 انحراف استاندارد  میانگین ابعاد 

ان 
انو

ي ب
مان

هر
ش ق

رز
ه و

سع
تو

 

 25/1 17/4 انساني  نيروي

 49/1 94/3 ورزشكاران 

 13/1 71/4 امكانات  و فضا
 22/1 47/4 موفقيت  و ركورد

 06/1 60/4 رقابتي توان

 32/1 31/4 رويداد 

 52/1 08/4 آموزش

 

 . است  α=05/0كمتر از    گويه هاي تمام  معنادارسطح  نشان داد  نوف  راسمي-بر اساس آزمون كلموگروفهاي تحقيق  بررسي داده

 Smartافزار  نرمروش مدل معادلات ساختاري با استفاده از    از  ها يه فرض  آزمون  نتيجه براي  در   بود. ها غير نرمال  لذا توزيع داده

PLS  وتحليل با استفاده از روش  تجزيه  .د استفاده شPLS  و مدل كلي تشكيل 2، مدل ساختاري1گيرياز سه بخش مدل اندازه  

گيري از پايايي شاخص، روايي همگرا و روايي واگرا استفاده گرديد. پايايي شاخص  شده است. جهت سنجش برازش مدل اندازه

 براي سنجش پايايي دروني، شامل سه معيار ضرايب بارهاي عاملي، آلفاي كرونباخ و پايايي تركيبي است.  
 

 

1. Measurement Model 

2. Structural Model 
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 هاي ابعاد محیط بیرونی گویه ضرایب بارهاي عاملی  -3لجدو

 بار عاملی  گویه  ابعاد

ي 
اد

ص
اقت

ل 
وام

ع
 

 729/0 گذاري بخش خصوصي در ورزش قهرماني زنان سرمايه

 702/0 گذاري دولتي در ورزش قهرماني زنان سرمايه

 735/0 توجه به بازاريابي ورزش زنان 

 772/0 حمايت مادي از ورزشكاران زن برتر و افتخارآفرين 

 733/0 ورزش زنان استان وضعيت قوانين حمايتي از 

 714/0 رشد اشتغال براي زنان ورزشكار 

 628/0 وجود بيمه براي ورزشكاران در طول فعاليت هاي قهرماني و بعد از آن 

از موقعيت براي تامين هزينهاستفاده  انزلي  آزاد  به ورزش  هاي تجاري منطقه  ها و تسهيلات مربوط 

 قهرماني 
567/0 

ل 
وام

ع
ي

ماع
جت

ا
 -

ي 
نگ

ره
ف

 

 620/0 تأمين امنيت اجتماعي براي مشاركت ورزشي زنان 

 754/0 هاي ورزشي زنان به جامعه شناساندن الگو

 777/0 حسن شهرت قهرمانان زن ورزشكار در استان 

 632/0 هاي ورزشي ها و برنامهحضور پيشكسوتان زن در سازمان

 758/0 اطلاع رساني به زنان در مورد ورزش 

 747/0 هاي بانوان در اجتماع ارزش دادن به موفقيت

 780/0 هاي ورزشي دختران غني سازي برنامه

 445/0 جايگاه ورزش زنان در اعتقادات و باورهاي عمومي

 699/0 هاي ورزشي زنان ها به انتشار اخبار و رقابتتوجه رسانه

ي 
اس

سي
ل 

وام
ع

 

 654/0 مراسم و رويدادهاي مهم اجتماعي و فرهنگي استانحضور ورزشكاران زن استان در 

 695/0 بهره برداري مسئولان استان از ظرفيت هاي موجود ورزش قهرماني زنان استان 

 698/0 حمايت مسئولان استان از نخبگان و قهرمانان زن ورزشكار 

 783/0 حمايت مسئولان استان از ميزباني بازي هاي مهم در استان 

 784/0 ها حمايت مسئولان استان از نمايندگان ورزشي زن استان در سازمان

 792/0 هاي دولتي و خصوصي جذب نخبگان ورزشي زن در دستگاه

 797/0 نقش نمايندگان مجلس استان در اعطاي تسهيلات به زنان ورزشكار استان 
وم

ل ب
وام

ع
 

ي
خت

شنا
 

 728/0 ارتفاع در استان گيلان( وجود كوه، كوهپايه و جلگه )متوسط  

 820/0 ميزان رطوبت در استان گيلان 

 843/0 طول خط ساحلي )حاشيه درياي خزر( استان گيلان 

 756/0 وجود شهر و شهرستان هاي زياد در استان

 584/0 وجود منطقه آزاد تجاري كاسپين بندر انزلي 

 

نتيجه  ؛ و در  دهستن  4/0ها در سازه مربوط به خود بالاتر از  شود، بارهاي عاملي سنجهملاحظه مي  .3لكه در جدو  يطورهمان

 مورد استفاده قرار گرفتند. پژوهش   هايداده تجزيه و تحليلت در سئوالا تمام
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 یافتگی ورزش قهرمانیهاي ابعاد توسعهگویه  ضرایب بارهاي عاملی  -4لجدو

 بار عاملی  گویه  ابعاد

 نيروي انساني 
 872/0 تعداد داوران ثبت نام شده استان 

 831/0 استان  تعداد مربيان ثبت نام شده 

 ورزشكاران 

 684/0 تعداد ورزشكاران ثبت نام شده استان 

 725/0 تعداد ورزشكاران زن اعزامي به بازي هاي بين المللي 

 790/0 تعداد ورزشكاران زن اعزام شده به مسابقات كشوري

 771/0 ها و المپياد كشوري زن اعزامي به مسابقات قهرماني كشور، ليگ  تعداد ورزشكاران

 فضا و امكانات 
 838/0 تعداد مكان هاي ورزشي اختصاصي بانوان

 793/0 سرانه فضاهاي ورزشي اختصاصي بانوان 

 ركورد و موفقيت 

 693/0 قهرماني كشور تعداد مدال هاي كسب شده توسط زنان استان در مسابقات  

 781/0 تعداد مدال هاي كسب شده توسط زنان استان در مسابقات آسيايي 

 694/0 تعداد مدال هاي كسب شده توسط زنان استان در مسابقات قهرماني جهاني 

 750/0 در مسابقات بين المللي  تعداد مدال هاي كسب شده توسط زنان استان

 توان رقابتي

 858/0 حاضر زنان استان در ليگ دسته يك كشور تعداد تيم هاي 

 855/0 تعداد تيم هاي حاضر زنان استان در ليگ زير گروه كشور 

 787/0 تعدادهيئت هاي فعال ورزشي زنان استان 

 رويداد 

 805/0 تعداد ميزباني رويداد هاي ملي بانوان در استان 

 824/0 استان تعداد ميزباني اردو هاي تيم ملي بانوان در 

 747/0 تعداد ميزباني رويدادهاي بين المللي بانوان در استان 

 575/0 تعداد مسابقات برگزار شده استاني براي بانوان 

 آموزش

 866/0 تعداد كارگاه ها و سمينار هاي علمي برگزار شده 

 814/0 تعدا كلاس هاي مربيگري برگزار شده براي بانوان 

 819/0 داوري برگزار شده براي بانوان تعداد كلاس هاي 

 

نتيجه  و در ند هست 4/0ها در سازه مربوط به خود بالاتر از شود، بارهاي عاملي سنجهملاحظه مي .4لكه در جدو يطورهمان

 مورد استفاده قرار گرفتند.  پژوهش هاي  دادهتجزيه و تحليل  ت درسئوالاتمام 

  70/0نشان داد تمامي متغيرها داراي مقدار آلفاي كرونباخ بالاي    كرونباخ ي  آلفاو پايايي با روش    (CR)پايايي تركيبي  بررسي  

 (.94/0 - 81/0)از دهد مدل داراي پايايي مناسبي استمي نشان كه هستند

كه مقدار  يصورت  است. در   T-valuesي  معنادار  ها در مدل )بخش ساختاري(، اعدادبين سازه  اولين معيار براي سنجش رابطه

  95هاي پژوهش در سطح اطمينان يد فرضيه أينتيجه ت ها و دربين سازه بيشتر شود، نشان از صحت رابطه 96/1اين اعداد از 

 شده است.  ارائه t-valuesمقادير    ،5ل جدواست. در 
 



                                                                 و همکاران یملک

 34 شماره ، 12، دوره 1403بهار ، پژوهش در ورزش تربیتیفصلنامه 

 هااصلی با یکدیگر و با زیر عامل يهاروابط هریک از عامل (T-values)ي ضریب معنادار  -5جدول

P Values T Statistics (|O/STDEV|) یکدیگر با اصلی هايعامل از هریک روابط 

 آموزش  < -توسعه ورزش قهرماني زنان 181/37 001/0

 توان رقابتي < -توسعه ورزش قهرماني زنان 864/47 001/0

 رويداد  < -توسعه ورزش قهرماني زنان 668/35 001/0

 ركورد و موفقيت  < -توسعه ورزش قهرماني زنان 218/26 001/0

 فضا و امكانات  < -توسعه ورزش قهرماني زنان 359/12 001/0

 نيروي انساني  < -توسعه ورزش قهرماني زنان 049/10 001/0

 ورزشكاران < -توسعه ورزش قهرماني زنان 589/13 001/0

 توسعه ورزش قهرماني زنان   < -محيط بيروني 816/10 001/0

 فرهنگي-عوامل اجتماعي < -محيط بيروني 760/78 001/0

 عوامل اقتصادي < -محيط بيروني 714/30 001/0

 عوامل بوم شناختي  < -محيط بيروني 639/75 001/0

 عوامل سياسي  < -محيط بيروني 706/67 001/0

 

هاي خود  يك از عامل  ها با هرهاي پژوهش و همچنين گويهكه همه مسيرهاي روابط بين مؤلفه با توجه به اين  .5در جدول   

 بيني صحيح روابط مدل پژوهشي است.يشپ است، اين معناداري حاكي از  معنادارو  96/1از  تربزرگ

  6جدولهاي  و با توجه داده  زنان  قهرماني   ورزش  توسعه  بيروني بر   محيط  عوامل  تأثيراصلي تحقيق مبني بر    بر اساس فرضيه

بدين صورت كه محيط بيروني توسعه ورزش قهرماني  گردد.  شود و فرض پژوهشي تأييد ميفرضيه صفر رد مي،  1كل  شو  

برابر   t- value يمعناداررا با آماره توسعه ورزش قهرماني بانوان استان گيلان از تغييرات متغير  درصد 81بانوان استان گيلان 

 . كنديتبيين م 506/37با 
 

 معناداري عوامل محیطی بیرونی بر توسعه ورزش قهرمانی زنان  بررسی -6 جدول

 P Values آماره T ضریب مسیر پژوهش فرضیه

 محيط بيروني 

 001/0 786/28 779/0 اقتصادي

 001/0 896/77 900/0 اجتماعي و فرهنگي

 001/0 145/68 886/0 سياسي 

 001/0 149/74 886/0 شناختي بوم

 001/0 506/37 815/0 توسعه ورزش قهرماني بانوان  <- -بيروني محيط
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  زنان قهرمانی ورزش توسعه بر اثرگذار نیبیرو محیط (t-values)ضریب معناداري میزان ضریب اثر و  -1شکل 

 

 بحث و نتیجه گیری 
هدف از اين پژوهش تحليل عوامل محيطي بيروني اثرگذار بر ورزش قهرماني بانوان در استان گيلان بود. اين عوامل در دو  

رغم  بندي شدند. عوامل بررسي شده در اين پژوهش عليدسته  استان  ورزش قهرماني   يافتگي بخش محيط بيروني و ابعاد توسعه

بندي محيط بيروني در تحقيقات مرتبط با  تفاوت در متغيرها و ابعاد با تحقيقات قبلي همخوان بود. استفاده از اين تقسيم

استراتژي البته در تقسيم هاي ورزشيتدوين  بررسي شده است.  نقاط قوت و ضعف  از محيط با عنوان  بندي حاضر منظور 

در   (1397نژاد و همكاران )رمضاني  . استامل سياسي و عوامل بوم شناختي بيروني؛ عوامل اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي، عو

هاي نسبتاً توسعه يافته است. تحليل ها نشان دادند، استان گيلان جزو استانهاي توسعه ورزش قهرماني استانبررسي شاخص

هاي پيشنهادي نشان داد بيشترين ضريب اثرگذاري در مدل مربوط به ابعاد كلان توسعه به ترتيب به عوامل فرهنگي،  مدل

زيرساخت انساني،  منابع  جغرافيايي،  بودند  اجتماعي،  اثرگذار  ترتيب  به  ورزشي  رويدادهاي  و  امكانات  و  و    ي )رمضانها  نژاد 

ها پرداخته بود، مشابه  . در اين تحقيق كه به بررسي عوامل اقتصادي، اجتماعي، فرهنگي و جغرافيايي استان(1397همكاران،  

گذاري بيشتري بر توسعه ورزش قهرماني داشت كه با اين تحقيق همخواني عوامل بيروني تحقيق حاضر بود و عامل اجتماعي اثر

امل مؤثر بر ورزش قهرماني در پنج عامل اجتماعي، اقتصادي، مديريتي، فني و  ( عو1392داشت. همچنين بنار و همكاران ) 

كه عوامل شناسايي شده در پژوهش بنار به عنوان عوامل محيطي آورده نشد، اما ابعاد بررسي  با اين . شخصي شناسايي كردند

شده همانند محيط بيروني تحقيق حاضر است و نيز عامل اجتماعي بالاترين اولويت را در عوامل مؤثر بر ورزش قهرماني بانوان 

  استان گيلان داشت كه با تحقيق حاضر همخواني داشت.
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به  شناختي، سياسي و اقتصادي  بُعد اجتماعي و فرهنگي، بوم  با توجه به تحليل مسير عوامل محيط بيروني اثرگذار، چهار  

هاي اجتماعي فرهنگي زيادي رو برو بوده است. از اين  داراي اولويت بودند. ورزش قهرماني زنان همواره با محدوديت  ترتيب

زيادي دارد. هر چند در استان گيلان نسبت به بسياري   تأثير رو، كاهش محدوديت اجتماعي فرهنگي در پيشبرد ورزش زنان

در تحقيق    هاي كشور فضاي فرهنگي براي ورزش بانوان بيشتر فراهم است؛ اما هنوز هم با محدوديت مواجه است.از استان

هاي رفاه اجتماعي، سلامت  ( نيز مشخص شد ميانگين نگرش متخصصان و مديران ورزش در شاخص1395قائدي و همكاران )

. عدالت اجتماعي را است، اما در شاخص عدالت اجتماعي كم  استفردي، سلامت اجتماعي، وحدت و انسجام اجتماعي زياد  

هاي ورزشي زنان و تامين امنيت اجتماعي  توان در اين تحقيق به صورت ارزش دادن به موفقيت بانوان، شناساندن الگومي

هاي مشاركت زنان ايراني در ورزش ريشه در فرهنگ و بسياري از محدوديت براي مشاركت زنان به اندازه مردان تعريف نمود.

از اين رو ميزان   اركت زنان در ورزش را فراهم  همراهي و حمايت جامعه است كه بستر لازم براي مشنگرش جامعه دارد. 

 برخورد عامل موانع ارتقاي ورزشي زنان ورزشكار ليگ برتر استان خوزستان  در بررسي( 1396گچي و همكاران )پورسازد. مي

اولويت بود كه با نتايج اين پژوهش همخوان است. در اين عامل گويه تأمين امنيت اجتماعي براي  جامعه داراي بيشترين 

. است در حاشيه فضاهاي محل ورزش بانوان  مشاركت ورزشي زنان داراي اولويت بود كه احتمالا به دليل فرهنگ نامناسب  

نهادهاي مسئول است  )  بنابراين لازم  بعد  اين  بالاي  اولويت  به  توجه  مولفه(  9/0با  اين  باشند.  به  داشته  توجه خاصي  هاي 

بر محيط بيروني توسعه ورزش قهرماني   (886/0) يمعنادارشناختي به صورت تحليل عاملي نشان داد كه عامل بومهمچنين 

  خاص  اقليمي گزارش كردند، شرايط (2008)همكاران  و  و لاكو( 2005)بنسون طور كه همان زنان استان گيلان اثرگذار بود.

  تنها   نه  بزرگ  كنندهوسوسه  يك  به  ساحلي  هايورزش  .براي ورزش رقابتي هم يك چالش و هم يك فرصت است  سال  طول  در

  هايراه  از  يكي  واقع  در  و  شده است  تبديل   تفريحي  هايورزش  انجام  براي  مردم  عموم  براي  بلكه  ايحرفه  ورزشكاران  براي

استان    سواحل  (.2015)بلكا و همكاران،    استسواحل    و  دريا   كنار   در  ورزش  انجام   فعال،  طورهب  فراغت  اوقات  گذراندن  جذاب

  هر  كه  شود  ديده   آبي  و   ساحلي  هايورزش  از  بسياري  براي  مناسبي   بستر  تواندمي  مناسب،  ظاهر  به  طبيعي  امكانات  با  گيلان

هاي انواع ورزش  دهد و وجود گويه طول خط ساحلي در استان كمك شاياني به توسعه  پوشش  را  گردشگري  و  ورزشي  جنبه  دو

هاي زياد در استان  ستانكند. در اين عامل گويه وجود شهر و شهرالمللي ميحتي ميزباني مسابقات كشوري و بينساحلي و  

  ، هاي كشور كه از پراكندگي جغرافياي زيادي برخوردارندها به هم داراي اولويت بود. اين نكته نسبت به ساير استانو نزديكي آن

 شود.ها براي مسابقات محسوب ميمزيت بسيار بزرگي به ويژه از لحاظ سفر تيم

در تبيين محيط بيروني توسعه ورزش قهرماني زنان استان بود. در كشور ما    (886/0)يمعنادارعامل سياسي نيز داراي نقش  

المللي عوامل سياسي مهم ترين نقش را در امور مديريت و به دليل ساختار حاكميتي و شرايط فعلي كشور در سطح بين 

ها پيرامون ورزش زنان از طرف مراجع دولتي، ديني و  دليل وجود برخي حساسيتكنند. از طرفي ديگر، به  توسعه ايفا مي

(  1394امنيتي نقش عوامل سياسي جهت رفع موانع و گشايش بسترها بسيار ضروري است. در همين راستا راسخ و همكاران )

را هم جزو چالش  زنان گزارش كرمتغير سياسي  راهبردهاي توسعه ورزش قهرماني  )دند.  ها و هم جزو    در (  1390صادقي 

بيشترين اولويت را دارند. امروزه بخاطر ارتباط  بروكراتيك -موانع سياسي نشان داد كهريزي ورزش بانوان بررسي موانع برنامه

توانند تسهيلات و امكانات زيادي براي ورزش قهرماني زنان  ها ميانجام رايزني  نزديك سياست و ورزش، نمايندگان مجلس با 

 فراهم كنند.  
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در تبيين محيط بيروني توسعه ورزش قهرماني زنان استان گيلان اثرگذار بود.  (  779/0)  يمعنادارعامل اقتصادي هم به طور   

 در   و اين رابطه  است  قهرماني  ورزش  مالي  تقويت  روش  تنها   تنوع منابع مالي  مدت  در بلند  كه  است  معتقد(  2001)آندرف  

مدت براي ورزش ريزي بلندبا برنامه  استتر است. چون ايران نيز جزو كشورهاي در حال توسعه  عميق  توسعه  درحال  كشورهاي

به تبع آن   هاي بيشتري در كشور وتواند باعث كسب موفقيتهاي قهرماني و در نظر گرفتن منابع مالي كافي ميو تورنمنت

  كه   نمودند   عنوان  مالي   منابع  و   بودجه  تقويت  را  ورزش  پيشرفت  عامل  ترينمهم(  1393)  همكاران  و  شعبانيدر استان بود.  

ها  هاي تجاري منطقه آزاد انزلي براي تامين هزينهدر اين عامل گويه استفاده از موقعيت  .دارد  اقتصادي  عوامل  اهميت  از  نشان

دهندگان منطقه تجاري آزاد انزلي نهادي  قهرماني داراي اولويت بود. بنابراين، از ديدگاه پاسخو تسهيلات مربوط به ورزش  

 هاي آن براي تامين مالي ورزش قهرماني زنان استان استفاده كرد. توان از ظرفيتاست كه مي

ي در تبيين ابعاد توسعه معنادار( داراي نقش  81/0در بين ابعاد توسعه يافتگي تحليل عاملي نشان داد كه عامل آموزش )

پارك و همكاران ) استان گيلان است.  زنان  با بررسي عوامل  2012ورزش قهرماني  نيز  هاي تيمي در كره  بر ورزش  مؤثر( 

بهبود  و  افزايش  مربيان،  علم  توسعه  ورزشكاران،  استعداديابي  كره،  موسسه  سازماني  ساختار  جمله  از  عواملي  كه  دريافتند 

هاي  ها و تاكتيكدارد. ورزش قهرماني به عنوان اجراي ماهرانه تكنيك  تأثيرهاي تيمي كره  تأسيسات بر توسعه ورزش  امكانات و

ز اين رو، سيستم آموزش اي دارند. اورزشي در قالب مسابقات است. تكنيك و تاكتيك نيز همواره نياز به آموزش مستمر و حرفه

ي بر تبيين ابعاد توسعه ورزش  معنادارداراي نقش    (78/0) اي در ورزش قهرماني دارد. عامل برگزاري رويداد  كنندهنقش تعيين

ها و تماشاگران بستگي  افتد. رونق حضور تيمقهرماني زنان استان گيلان بود. ورزش قهرماني در رويداد و مسابقات اتفاق مي

اي با عنوان تحليل عاملي موانع  در مطالعه  (1393چيان و الهي )زمان و كيفيت مسابقات دارد. ساعتمستقيمي به تعداد،  

اي فوتبال ايران نشان دادند كه كيفيت مسابقات نقش تعيين كننده  هاي ليگ حرفهبازاريابي جذب و توسعۀ هواداران باشگاه

(  76/0دارد. از اين رو، مديريت رويدادها بخش مهمي از مديريت توسعه ورزش قهرماني زنان است. عامل ركورد و موفقيت )

ي بر تبيين ابعاد توسعه ورزش قهرماني زنان استان گيلان داشت. تداوم توسعه ورزش قهرماني به ميزان مشاركت  معنادارنقش  

ها و ورزشكاران )به ويژه( در سطح  ذينفعان مختلف، و مشاركت ذينفعان نيز به ميزان دستاوردشان بستگي دارد. عملكرد تيم 

شود. از اين  هاي ميگران و حاميان و همچنين فرصت بيشتر براي فعاليت مربيان و باشگاهبين المللي سبب حضور بهتر تماشا

به عناوين و سهميه بيانگر موفقيت ورزش قهرماني است. عامل ورزشكاران  رو دستيابي  اثر    (65/0)ها در مسابقات ورزشي 

( در تحليل سوات ورزش  1392ي بر تبيين ابعاد توسعه ورزش قهرماني زنان استان گيلان داشت. حسيني و همكاران )معنادار

(. 6ترين عوامل داراي ضعف و نيازمند راهبرد است )قهرماني ايران نشان دادند كه استعداديابي و پرورش استعداد جزو مهم

آن2012)  1پاتسوراكو  مربيان  به  ورزشكاران  قهرماني  ورزش  عمر  كه  داد  شنان   )( دارد  مستقيمي  بستگي  و  28ها  موچ   .)

( نشان دادند كه ورزشكاران به دلايل مختلفي وارد ورزش قهرماني و  2013)  3مزين   ،(2012(، پاتسوراكو )2012)  2همكاران 

ها نيز متاثر از عوامل مختلف است كه اين عوامل را به صورت كلي بر محوريت فرد، باشگاه،  گيري آنتداوم حضور يا كناره

دارند   قرار  رقابتي  و محيط  امكانات28و26و  25)مربي  و  به صورت  58/0)  (. فضا  توسعه ورزش  معنادار(  ابعاد  تبيين  بر  ي 

( عنوان كردند كه دسترسي به تسهيلات و تجهيزات ركن 2009)  4قهرماني زنان استان گيلان اثرگذار بود. بالك و رابينسون 
 

1. Patsvrakv 

2. Mvch et al 

3. Mazayen 

4. Boulk & Rabinson 
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ورزش   در  رقابتي  ساختار  و همكاران.  استاصلي  تحقي1396)  پوركياني  ورزش(  اثرگذاري  تحليل  عنوان  با  و حرفه   قي  اي 

اي، اولويت بيشتر از آن معيار داشتن اماكن و  دهد در ورزش حرفهاين مطالعه نشان مي  ند.داد جام قهرماني بر توسعه ورزش ان

همخوان است. نيروي انساني زماني قادر  و با نتايج اين پژوهش نا استالمللي بدي ورزش داراي استانداردهاي بينفضاهاي كال

به انجام امور محوله است كه حداقل امكانات و تجهيزات برخوردار باشد. ورزش قهرماني به دليل حساسيت مسابقات و تنگاتنگ  

ست. از اين رو، استانداردسازي اماكن و فضاهاي  ها و ورزشكاران به امكانات و تجهيزات بسيار وابسته ابودن رقابت بين تيم

اي كشور در برنامه  المللي جزو محور اصلي در راستاي توسعه ورزش قهرماني و حرفهورزشي با تأكيد بر استانداردهاي بين

ي بر تبيين ابعاد توسعه ورزش قهرماني زنان استان گيلان  معنادار( نيز به صورت  52/0. بُعد نيروي انساني )استششم توسعه  

انساني در ورزش نشان داد كه تعداد و تخصص نيروي  1394اثرگذار بود. نوروزي سيد حسيني ) ابعاد سرمايه  ( در تعيين 

در ورزش قهرماني  گزارش كردند  (  1396)  پوركياني و همكاران(.  19انساني نقش اصلي در قابليت عملكردي سازمان است )

ها در  ترين داراي سازمان. سرمايه انساني مهماستمستعد در توسعه ورزش    ،توسعه نظام استعداديابي و پرورش ورزشكاران

مختلف است. در ورزش    هايشود. نيروي انساني متخصص و ماهر بهترين مزيت رقابتي براي شركتعصر حاضر محسوب مي

 هاي لازم براي كسب موفقيت است. ترين قابليتنام از مهماران توانمند و صاحبنيز برخورداري از مربيان، مديران و ورزشك

زيادي بر وضعيت ورزش قهرماني    تأثير  عوامل مربوط به محيط بيروني   گفت  توانمي  حاضر  با توجه به نتايج پژوهشبنابراين   

فرهنگي از اهميت ويژه اي برخودار است كه با غني  -اجتماعيدر اين راستا عامل  پذيرند.  مي  تأثيرو همچنين  بانوان دارند  

ديگر   فرهنگي- جامعه و بسياري از موارد اجتماعي  ورزشي زنان در  برتر  اي ورزشي دختران، شناساندن الگوهايهسازي برنامه

ابعاد به    اين   هركدام ازشود. در ادامه عامل بوم شناختي، سياسي و اقتصادي و موارد مربوط به  محقق مي  گذاريتأثيراين  

فضا و امكانات، كسب موفقيت و در نهايت توان   بعد همچنين    گذار هستند. تأثيرنوبت خود بر توسعه ورزش قهرماني بانوان  

توان گفت توجه به محيط لذا مي  بودند.  يافتگي استان داراتوسعهدر ابعاد    را  اهميت و اولويت  بيشترينرقابتي ورزشكاران  

تواند نقش بسزايي در توسعه ورزش قهرماني بانوان  آن ميابعاد مختلف    سازيريزي و هماهنگبرنامهخارجي و تلاش براي  

در بين ابعاد محيط بيروني ورزش بانوان استان  اجتماعي و فرهنگي  با توجه به اولويت بُعد  در ضمن    استان گيلان داشته باشد.

هاي آن جهت توسعه  شود تحقيقات جامعه شناسي ورزشي به بررسي محيط اجتماعي فرهنگي و ظرفيت گيلان پيشنهاد مي

اد  ورزش بانوان بپردازند. همچنين با توجه به اولويت بُعد توان رقابتي در بين ابعاد توسعه ورزش بانوان استان گيلان پيشنه

هايي مانند جذب حاميان  ابقات بانوان گام بردارند و از روشتوسعه و پويايي مس  يمديران ورزش استان در راستا  شودمي

 هاي خصوصي استفاده كنند. مالي، جذب هواداران و تشويق تيم 
 

Reference 
1. Andam, R., Aghaee, A., Anbariyan, M., & Parsajo, A. (2016). Strategic analysis of women's championship 

exercise championship in Hamedan using SWOT. Contemporary Research in Sport Management, 6(12): 

1-16. (Persian) 

2. Andreff, W. (2001). "The correlation between Economic Underdevelopment and sport". European sport 

management quarterly, 1(4): 251-279. 

3. Bělka, J, Hůlka, K, Šafář, M, Weisser, R and Chadimova, J. (2015). "Beach Handball and Beach Volleyball 

as Means Leading to Increasing Physical Activity of Recreational Sportspeople—Pilot Study". Journal of 

Sports Science, 3: 165-170 

4. Benar, N., Ahmadi, N., & Karimi, F. (2013). Analysis of the problems encountered in female championship 

sport in Guilan province of Iran. Human Resource Management in Sport, 1(1): 11-25. (Persian) 



            33...                                            زنان یمؤثر بر توسعه ورزش قهرمان یرونیب یطعوامل مح یبررس

34 شماره ، 12، دوره 1403بهار ، پژوهش در ورزش تربیتیفصلنامه   

5. Benar, N., Dastoom, S., & Khan Mohammadi, A. (2018). Analyzing the developmental aspects of sports 

participation in Gilan province: Services, Strata, Factors, Custodians, Needs, Challenges and Solutions. 

Sport management studies, 10(48): 37-66. (Persian). 

6. Benson, J F. "Ecology and conservation of Louisiana black bears in the Tensas River Basin and 

reintroduced populations" (2005). LSU Master's Theses. 2603. 

https://digitalcommons.lsu.edu/gradschool_theses/2603 

7. Boehlke, K; Robinson, L (2009). Benchmarking of elite sport systems. Management Decision, 47(1): 67-

84. 

8. Farzad Far, M. Yousefi, B. Bahrami, Sh. (2019). Social implications of the presence and success of Muslim 

veil women in international sporting events: qualitative study. Applied Research of Sport Management, 4 

(28): 86- 75. (Persian). 

9. Ghaedi, A, Ghafouri, F, Kargar, GH (2016). "Investigating the Role of Championship Sport on Social 

Development Index". Applied Research in Sport Management, 1 (17): 47-35, (Persian).  

10. Hoseni. S. Sh, Hamidi. M, Ghorbaniyan Rajabi. A, Sajadi. N. (2013). Identifying the strengths, weaknesses, 

opportunities and threats of talent capability talent in the championship sport of the Islamic Republic of 

Iran and the pitfalls of the bottlenecks and challenges ahead. Sport management, N17:29-54. (Persian). 

11. Laakso, L., Telama, R., Nupponen, H., Rimpela, A., Pere, & L. (2008). Trends in leisure time physical 

activity among young people in Finland, 1977-2007. European Physical Education Review, 14(2): 139-

155. 

12. Mallaei, M. (2013). Investigating the factors affecting the development of Iranian provincial championship 

sport and presenting a suggested model. Doctoral dissertation on sport management, Faculty of Physical 

Education, University of Guilan. (Persian). 

13. Mazin R. Hatamleh. (2013). the Life Transitions of High-Performance Athletes Retirement from Sport. 

European Scientific Journal, 9(11): 336 -353. 

14. Moesch Karin, Mayer Cecilia, Elbe Anne-Marie. (2012). Reasons for Career Termination in Danish Elite 

Athletes: Investigating Gender Differences and the Time-point as Potential Correlates. Sport Science 

Review, 21(5- 6): 49-68. http://www.lunduniversity.lu.se/o.o.i.s?id=12683&postid=3628920 

15. National Bureau of Country Sport Management and Development. (2008). Report of Physical Education 

and Sport Sector on Fifth Economic, Social and Cultural Development Plan of the Country. Physical 

Education Organization Deputy of Cultural and Provincial Affairs, Eighth Edition. (Persian). 

16. Nowruzi S H, R. Ehsani, Md. Kouzehchian, H. Amiri, M. (2015). Designing a Model for Human Capability 

Development in Sport (Using the Data Theory of the Foundation). Movement Journal/Sports Management, 

10 (8): 63- 49. (Persian). 

17. Park S, Tod D., Lavallee D. (2012). "Exploring the retirement from sport decision-making process based 

on the transtheoretical model". Psychology of sport & exercise, doi: 10.1016/j, Psych sport, 2012.02.003. 

18. Patsourakou, E. (2012). "Perceptions about career termination among Greek female elite athletes., MPhil 

Theses (Sport, Exercise and Health Sciences) Loughborough University. 

19. Poorkiani. M, Hamidi. M, Godarzi. M, Khabiri. M. (2017). Analyzing the Role of Championship and 

Professional Sport on Sport Development . Sport Management Review, 9(42): 55-72. (Persian) 

20. Pourgachi. S, Heidarinejad. S, Shetab Bushehri. S. N, & Khatibi. A. (2017). The Barriers to Promote 

Female Athletes in Khuzestan Premier League. Sport Management Studies, 9 (42): 137-62. Doi: 

10.22089/smrj.2017.1988.1423. (Persian) 

21. Ramezani Nejad, R., Mallaei, M., & Khalili, S. L. (2016). Identification and Prioritization of Female 

Canoeing Athlete’s Problems in Iran. Journal of Human Resource Management in Sport, 3(2): 231-244. 

(Persian). 

22. Ramezaninejhad, R, Yasuri, M, Javadi-pur, M, Mallaei, M. (2018). Comparison and analysis of the level 

of development of Iranian provinces in the field of championship sport. Sport Management Studies, 10 

(48): 176-153. (Persian). 

https://digitalcommons.lsu.edu/gradschool_theses/2603
http://www.lunduniversity.lu.se/o.o.i.s?id=12683&postid=3628920


                                                                  و همکاران یملک

 34 شماره ، 12، دوره 1403بهار ، پژوهش در ورزش تربیتیفصلنامه 

23. Rasekh. N & Sajjadi. S. N. (2015). Iran Women's Championships development strategy based on SPP 

Model. Journal of Human Resource Management in Sport, 2(2): 93 – 103. (Persian) 

24. Saatchian. V, Elahi. A. (2014). A Factor Analysis of Marketing Barriers to Fans` Attraction and 

Development in Iranian Football Pro League`s Clubs. Sport Management Studies, 21: 85-104. (Persian) 

25. Sadeghi, M. (2011). Investigating the Barriers to Planning to Institutionalize Women's Sport in Iran, 

Master thesis, Allameh Tabataba'i University. (Persian). 

26. Shaabani, A; Ghafouri, F & Henri, H. (2014). Studying the General Sports Policies and Strategies of the 

Comprehensive Sports Development System of the Country. Sport Management Studies, 6 (27):30-15. 

(Persian). 

27. Shabani, A. (2015). Environmental Analysis of Iranian Sport Structure Based on Hierarchical Model of 

Sport, Payam Noor university, Graduate Center,29. (Persian). 

28. Shabani, A. Moradi, S. (2018). A Study of Parameters Affecting on the publik environmen of chamionshi 

sport. A New Sport Approach to Management, 6 (23): 72- 63. (Persian). 


