
 

از    یکی.  ستا  ديقتصاو ا فرهنگی -جتماعیا  ي،کالبد  نگوناگو دبعادر ا  جامع  ديیکررو،  يشهر  ندگیز  کیفیت

داراي  ندگی ز کیفیت. ستا ندگیز کیفیت ي هاشاخص يتقاار يشهر مناطقدر  يشهر يیزربرنامه تیاورضر

  د،قتصاا  ، ها زساوساخت   کیفیت  ،بستر  محیط  انعنوبه  طبیعی  محیط  شامل  هنیو ذ  عینی  یا  يمعنوو    ديما  دبعاا

  يهاروش  .ستا  پیمایشیو    تحلیلی  عنواز    مقاله  ین. استا  نیو روا  حیرو  ي هاجنبه و    اتتجهیزو    تتأسیسا

 t-test  ريماآ  يهاتحلیلو    SPSS  ،Excel  يهاارفزامنر  توسط  تطلاعاو ا  هاداده  تحلیلو  تجزیه آوري،  جمع 

 8693707  انیرا  رماآ  مرکز  1395  ريسرشما  سساا بر  انتهر   شهر  جمعیت  کل  ادتعد  با  ريآما  نمونه  اداست؛ تعد

  شهر نکلا  منتخب  ت محلا  انندوشهر  زا  نفر  262  انکوکر  لفرمواز    دهستفا. استاي انمونهتک،  میباشد   نفر

و   ها داده یانسوار تحلیلو  نامهپرسش تحلیلوتجزیهاز  حاصل يهایافته. ستا ده سا فی دتصا رتصوبهو  انتهر

  ، معین  دستاا  اه،خولتدو  ،سالتر  ،نو  دباآخانی  منتخب  تمحلا  يشهر  ندگیز  کیفیت  که  هددمی  ننشا  T  نموآز

 تمحلا.  ند را دار  ضعیتو  ترینپایین  ندگیز  کیفیت  عینیو    هنی ذ  بُعد دو    هردر    ستغیبد  شهید و    دباآمهر

. هستند  ندگیز  کیفیت  عینی و    هنی ذ  دبعادر ا  متوسط  ضعیتداراي و  نیسادپرو    قیهد صاارم،    ن،کباتاا  رك،حصا

 کیفیت   بمطلو   ضعیتاز و  قلهکو    دنجر  ،نک و  ،گیشا  تمحلا  هددمی  ننشا  تحقیقاز    همدآ  ستدهب  نتایج

و    يکالبد  بُعددر    عینی  نظراز    انندوشهر  يضایتمندر   بیشترین.  ندرداربرخو   هنیو ذ  عینی  بُعددر دو    ندگیز

دارا  انمیز  ترینکم  فرهنگی   - جتماعیا  بُعد در    هنی ذ  نظراز   در  سترا    جانبۀهمه   يهايیزربرنامه  نتیجه،. 

 .ستا وريضر ندگیز کیفیت يتقاار ايبر انندوشهر کترمشا  با يکالبدو   ديقتصاا ،جتماعیا
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 مقدمه 

  يدارا  ی زندگ ت یف ی است. ک ی زندگ ت یف ی ک  يهاشاخص  ي ارتقا ، يدر مناطق شهر يشهر  يزیربرنامه ات یاز ضرور ی کی

ماد  معنو  يابعاد  ذهن  ینی ع  ا ی  يو  مح  ی و  محبه  یعی طب  ط یشامل  ک  ط یعنوان  اقتصاد،  ساخت  تیف ی بستر،  وسازها، 

ابعاد    ن یا  یبا سامانده   يشهر   يدر فضاها   یزندگ   تیفیک  ي است. ارتقا  ی و روان  ی روح  يها و جنبه  زات یو تجه  سات یتأس

  ی ن یتوأم با گسترش شهرنش  ت، یجمع  ع یو رشد سر  شیافزا.  شودیو آرامش جامعه م   شی ها موجب آساو شاخص  ي کالبد

کرده است. شهرها با    جادیجهان سوم ا  يکشورها  ژهیومختلف، به  يدر کشورها  یفراوانشدن جهان، مشکلات  يو شهر

هوکمرنگ   ، یاجتماع   ي ناهنجار  شیافزا اجتماع   تیشدن  تعلق  آلونک   ، یو حس  و گسترش  و    ی نی نشکمبود مسکن 

و درمجموع کاهش    ی طیو مح  ی اجتماع  ي شهرها، گسترش مشکلات اکولوژ  تیو امن  یمن یا  اهشک   ، یررسمیاسکان غ

م   یزندگ   تیفیک کشورهاتوجه با  (Sarrafi, 2003).ند  شویمواجه  در  شهرها  گسترش  و  توسعه  و    شرفته یپ  يبه 

ک   شرفت،یپروبه مهم  یزندگ  ت یفیمطالعات  ابزار  مد  يزیربرنامه  يبرا  یبه  ز  داریپا  يشهرها  تیریو  قابل    ست یو 

  ي عد چندبُ  ده، یچی پ  ،يارشتهانی م  ي امقوله  ، يشهر  ی زندگ تیف ی ک (Hatami Nejad et al, 2012). است  شده لیتبد

شده است.  در مورد آن ارائه  ي متعدد  م یو مفاه  فی( است که تعاری )کم  ین ی( و ع ی ف ی)ک   یذهن   ي هابا جنبه  ط و مرتب

اقتصاد و شرا  ان یارتباط متقابل م  یزندگ   تیفیک انسان و توسعه اجتماع   ی طی مح  ط یجامعه، سلامت،  را    ی است که 

از عوامل    ی ب یاست از ترک  یاحساس خوب  يشهر  ی زندگ   ت یف یک (Schyns & Jeroen, 2004). دهدیقرار م   ریتأثتحت

. (Profect & Power, 1992) ه  ریو غ  هایحس تعلق، دسترس   ، یخاطرجمع   لیمکان از قب   تیهو  ا یمرتبط با حس مکان  

  (Foo, 2000) دانست یاز زندگ  ی کل  تیرا معادل احساس رضا ي شهر یزندگ  تی ف ی ک توانیم  ،گرید  یفیدر تعر

  ی سکونت  يمندتیو رضا  يشهر  یزندگ  تیفیشهروندان و بهبود ک  یرفاه نسب  نیتأم  ،يتوسعه شهر  يهاطرح  یاصل  هدف

شهر مناطق  و  محلات  برا  يدر  مد  نیا  ياست.  راهبردها،    شه ی هم  يشهر  ت یریمنظور  مدد  به  تا  است  بوده  آن  بر 

هدف    نیبه ا  يبر توسعه شهر  رگذاریتأث  ينهادها  ریادر تعامل با س  یسازمان   نیو ب  یسازماندرون  يهاو برنامه  هااستیس

  ، يتوسعه شهر  يهاها و طرحبرنامهبر  کند. علاوه  يزیرساکنان آن برنامه  يرا برا  ریپذستیز يشهر  ط ی و مح  ابدی دست  

 نداآن در ارتباط بوده  ن یو ساکن  يبا جامعه شهر  ینوعکه به  زین  ی و خصوص  یدولت   ي ها و نهادهاسازمان  يهابرنامه 

در تهران که معلول    ی زندگ  تیفیشناخت و سنجش ک   ،بی ترت  ن یاند. بدقرار داده  ریتأثشهروندان را تحت  ی زندگ   ت یفیک

  تواند یاست و م   ی ات یح  ار ی است، موضوع بس  ی و خصوص   یدولت   ينهادها   ر یو سا  ي شهر  تی ریهمچون اقدامات مد  یعوامل

  يموجود و اقدام برا  تی از وضع  یمسئول در جهت آگاه  ي ادهانه   ریو سا  يشهر  تیرینقشه راه مد  می ترس  يبرا  يانهیزم

   .(1393 گران،یو د يمطلوب باشد )آخوند تیتحقق وضع 

کشور را به خود اختصاص داده است و در سده   يشهر تی درصد از جمع 5/15 رانیا تختیعنوان پاشهر تهران بهکلان

  ینوبه خود در مقاطع زمان قرارگرفته است که هرکدام به  یگوناگون  ي و شهرساز  ینیتحولات شهرنش   ریتأثتحت  ریاخ

  تیفیعوامل مؤثر بر ک  ن ییو تب  یی پژوهش به شناسا نی اند. در اکرده ر ییرا دستخوش تغ ي شهر ط یمح  تیفیمختلف ک 
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  ، ییدر شناسا  توان یاهداف مقاله را م  ،اساس  نیپرداخت. بر ا  م یشهر تهران خواهمحلات کلان  اسی در مق   ي شهر  ی زندگ

خاص هرکدام از    طیدر محلات تهران براساس شرا  يشهر   یزندگ   تیف ی ک  يهاها و سنجهشاخص  نییاستخراج و تب 

  تهران در نظر گرفت.  يشهردار   ینواح  کی به تفک  یاز منظر شهروند تهران  ی زندگ  تیفی ک  نییو تب  يریگ هها، اندازآن

 بررس پیشینۀ پژوهش حاکی از این است که تاکنون اثر مستقلی با این عنوان به رشتۀ تحریر درنیامده است.  

 . کیفیت زندگی شهری 1

  ی ف ی آن تعر  يبرا  توانیاست که نم   یانتزاع   اریمفهوم بس  نیخاطرنشان کرد که ا  دیبا  ي شهر  یزندگ   تیف ی در مورد ک

و متأثر از زمان و مکان و    ینسب  ،یمفهوم، چندوجه  نیا  نیهمچن (Majedi et al, 2005). جامعه و مانع ارائه داد

  رو نیدارد؛ ازا  یو درون  یابعاد ذهن   گر،ید  يو از سو  یرونی و ب  ین یابعاد ع   سو،ک ی است که از    یو اجتماع  يفرد  يهاارزش

 (Rezvani & Mansorian, 2007). ستیآن آسان ن يجامعه برا فیارائه تعر

  ي مورداستفاده برا  فیاز تعار  ی ها برخآن  ی زندگ  ط ی مردم و مح  ی ستیعدم بهز  ای   ی ستیو بهز  ی افراد از زندگ   ی کل  ت یرضا

  ي شهر  يهايزیرمفهوم در برنامه   نیاز ا  توانیم  ی بدون شک زمان (Foo,2000; Das, 2008). هستند  ی زندگ  تیفیک

با توسعه    يشهر یزندگ تیف ی شود. مفهوم ک  نیآن تدو  نجش س  يبرا  نان ی اطممناسب و قابل  یاستفاده کرد که چارچوب

  ي درواقع به معنا  يشهر  یزندگ   تیف ی کار روند کههم ب  يجابه  توانندیم   یدارد و حت  ي اریبس   ییهمگرا  يشهر  داریپا

برگرفته    ی زندگ   تیفیک   ، يجامعه شهر  کی در    ، یبه عبارت  (Lotfi, 2008). شودیمکان مطرح م  کی   « یزندگ  ت ی»قابل

( و  رهیو غ   یشغل   ،یحیتفر  يهافرصت  ک، ی هوا، آب، تراف   ت یف یشهر )مثلاً: ک   طی مشترك ساکنان شهر از مح  بهاز تجر

  تیفیاستاندارد از مفهوم ک   ی فیتعر  فقدان   .باشدیبه اهداف موردنظر ساکنان شهر م  ییشهر در پاسخگو  یی سطح توانا

  ي جابه زین ها نیو مانند ا یاز زندگ  ي مندتیرضا   ،ی رفاه، سطح زندگ  رینظ یی هاباعث شده است که گاه از واژه ، یزندگ

  ي ارا در رشته  یزندگ  تی ف ی ک  ۀنظران واژاز صاحب  یاستفاده شود. برخ  نهی زم  نیدر متون مطرح در ا  یزندگ   تیفیک  ۀواژ

است؛    ي چندبعد  یمفهوم  ، یزندگ   ت یفیکه ک  کنند یاستدلال م  گونهنیا  ، گرید  ی برخ  دهند،یقرار م   م یاز مفاه  وسته یپ

 (Ulengin, 2001). است  يعدچندبُ یمفهوم  رونیاست و ازا ياو چند شاخه ياچند رشته یموضوع  ، یزندگ تیفیک

و در فرهنگ    ي زیکه حاصل باشد در چ  ی و حالت وضع  یچگونگ  ی به معن  ت یفیک  ۀ( واژ1385نامه دهخدا )لغت  در 

  عت، یطب  ت،یخصوص  ،يزیچ   یبه معن (Quality) نیدر لات  تیف ی آمده است. واژه ک  یچگونگ  ی( به معن1382)  نیمع

  رندهیاست و دربرگ  ی زندگ  یچگونگ  ین ازنظر واژه به مع (QOL). است  یصفت، نهاد و چگونگ  ف،یتعر  ت،ینوع، ظرف 

  ی س یانگل  فرهنگ  .(1389  ،ی متفاوت است )فتاح  گرانی فرد بوده و با دهر فرد منحصربه  يآن است که برا  ي هاتفاوت

و کمال به مفهوم عام،   یخوب - 2 ا؛زهیو ارزش چ یدرجه خوب  -1 دهد؛یارائه م ی چهار معن تیف ی واژه ک يآکسفورد برا

سرچشمه   ی زندگ  ت یف ی ک ۀواژ(Oxford, 2007). زهیو علائم مشخصه و مم  ژهیو ی جنب - 4و  ات یصفات و خصوص  -3

  کی   یزندگ   تیف ی عام ندارد. ک  رفتهیپذ  فیتعر  ک ی عام دارد، اما    یو معن  تیاگرچه جذاب  یزندگ   تیف ی ندارد. ک  یروشن
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از خودش وابسته    زیعوامل و ن نیاو از ا  یو ذهن   ی و ادراکات درون  ها افتیو در  اش یزندگ  ی و خارج  ین یع قیفرد به حقا

 .(1388 ،یاست )لطف

تا اجزاء و    اند دهیاند. آنان کوشرا مطالعه کرده  یزندگ   ت یفیمتنوع، ک   يکردهای ها و رو، محققان با روش1930دهه    از

ک  مع   ی زندگ  ت یف یعناصر  مناطق جغراف   ندینما  نیرا  ا  ییایو  به  الات ی مانند شهرها،  را    ي هاشاخص  لۀیوسو کشورها 

 ,Liu, 1976; Boyer and Savageau, 1981; Blomquist, 1988; Stover and Leven) کنند  سه یمقا  ی زندگ  تیفیک

.(1992; Sufian, 1993   دهه    لیاز اوا  ی ق ی تحق   نۀیزم  ک ی عنوان  به  يشهر  ی زندگ  تیف ی مفهوم ک  ،یبه لحاظ دانشگاه

  ی کشور و کار پژوهش  نیا  یتحقق اهداف مل  يدر راستا  کای آمر  يجمهور  استیر  تهی مطرح شد. گزارش کم  يلادیم1960

  شوند ینام برده م   ییکارها  نیعنوان اولبه  کا یدر آمر  ستی زطی مح  يهابرنامه  هیآثار ثانو  ۀدربار  ي لادیم  1960سال    رد  ریبا

 .(Schuessler and Fisher, 1985). اندبوده یزندگ  تیفیتوجه به موضوع ک  شگامیکه پ 

اند. گروه  ارائه داده ی زندگ  تیف ی از ک ی متفاوت فیخود تعار يکار ۀ نیتناسب تخصص و زممحققان مختلف به یطورکلبه

همراه با   ین یعبارت است از مسائل ع ی زندگ تیفیاست که ک  ی هلند مدع ستی زطیو مح یسلامت عموم ی سسه ملؤم

به  یزندگ   يرمادیغ  زاتیتجه با ادراکات شخص د  ينحوکه  ...   ،ی زندگ  طی مورد سلامت، مح  رمطابق  کار، خانواده و 

گوناگون    ی معان  ي است که دارا  ي امفهوم گسترده  ی زندگ  ت یف ی ک  ،بیبه هر ترت  (.RIVM, 2002)است    شدهنییتع

گروه  يبرا و  برخ  ي هاافراد  است.  به  ی مختلف  را  قابلآن  عنوان  به  گر ید  ی برخ  ه،یناح  کی   يریپذستی ز  تیعنوان 

برخ  تی جذاب  زانیم   يبرا  یی هاسنجه رفاه عمومبه  یو    ره،یو غ   ي تمندیرضا  ، یشادکام   ، یاجتماع  ی ستیبهز  ، یعنوان 

  ی بیبودن از ترکممکن است احساس خوب  یزندگ  تیف ی ک   نیهمچن(.  Epley and Menon, 2008)اند  کرده  ریتفس

که در   يزیباشد. چ   ی خی رو حس تعلق تا  ی خاطره جمع  ، ییخوانا  ل یمکان از قب  تیهو  ا یاز عوامل مرتبط با حس مکان  

ارتباط مستق   تیاهم  ار یبس   نجایا با مح  ی عاطف   می دارد،  بهساخته  طی ما  اطراف است،  ما    گریدعبارتشده    ا یاحساس 

 (.Profect and Power, 1992)  آن است یاصل  يو اجزا ط یما و فرم مح نیب ی واکنش احساس

  



 1403آذر  ، 55، شماره 21دوره  529 
525  -  543  

 خلاصه آراي محققان و مؤسسات در رابطه با کیفیت زندگی شهري، مأخذ: نگارنده  :1جدول شماره  

 خلاصه نتایج عنوان پژوهش  پدیدآورنده 

موسسه ملی سلامت  

زیست  عمومی و محیط

 هلند

(RIVM,2002) 

 کیفیت زندگی 

عینی همراه با تجهیزات غیرمادي زندگی  کیفیت زندگی عبارت استت از مستائل  

کته بته نحوي مطتابق بتا ادراکتات شتتتخص در مورد ستتتلامتت، محیط زنتدگی، کتار،  

 شده است.خانواده و ... تعیین

سازمان بهداشت  

 جهانی 

WHO,1993 

 کیفیت زندگی 

نظتام خود در چتارچوب  زنتدگی  از موقعیتت  فرد  ادراك  زنتدگی،  هتاي  کیفیتت 

کنتد و بتا اهتداف، معیتارهتا و در آن زنتدگی میفرهنگی و ارزشتتتی استتتت کته  

هاي پیچیده، هاي او رابطه دارد. این امر بستیار گستترده استت و به شتیوهدغدغه

هاي  تحت تأثیر سلامت فیزیکی، حالت روانی و میزان استقلال و روابط او با جنبه

 مهم محیط وي قرار دارد

بحرینی و طبیبیان  

(1377 ) 

زیست  مدل ارزیابی کیفیت محیط

 شهري 

بر میزان وستتیعی از  محققان این پژوهش به مدل درختی )مدل کاربردي با تکیه

هتا قرار دارنتد.  ترین ستتتطح آن ستتتنجتهانتد کته در پتایینیتافتتهاطلاعتات( دستتتت

ها در یک حرکت جمع شتتونده از پایین به بالا منجر به  گذاري این ستتنجهارزش

 .محیط شهري استشود که آن رقم مبین کیفیت  رقمی می

 ( 1378پاکزاد )
کیفیت محیط شهري مطالعه معوقه  

 شهروندان 

گیري طراحی شتهري بررستی  در این مقاله کیفیت محیطی و عوامل مؤثر بر شتکل

هاي شتهري را یکی از وظایف طراحان شتهري و از  و درنهایت ارتقاء کیفی محیط

 داند.شده میتمامداند کمیت را  هاي آنان دانسته و دوران سیطره میدغدغه

رفیعیان و دیگران  

(1391 ) 

ارزیابی کیفیت مناطق شهري در  

برخورداري از فضاهاي عمومی با  

استفاده از نمودار وزنی ورونی: نمونه  

 موردي شهر قدیم لار 

تر این مقاله با محاستبه ارزش کیفی و با استتفاده از نمودار وزنی ورونی مناطق کم

 شده است.ازنظر دسترسی به فضاهاي عمومی تعیینبرخوردار شهر لار  

 (2004سوسیه )
تحلیلی بر استفاده از فناّوري و کیفیت 

 زندگی در غرب تگزاس

عنوان متغیرهاي مستتقل، به این نتیجه رستد که استتفاده از اینترنت و کامویوتر به

 (Fanni, 2015)شود.  باعث افزایش کیفیت زندگی می

 زندگی شهريکیفیت  (2008لی )

رستد  کند و به این نتیجه میکیفیت زندگی شتهري را در هشتت متغیر بررستی می

که تمامی متغیرها بر روي کیفیت زندگی تأثیرگذارند و برحستتتب برخورداري از  

 (Fanni, 2015)مراتب بالاتر است.  این متغیرها، کیفیت زندگی نیز به

 کیفیت زندگی شهري (2008دا )

رستد که ارتقاء  بر پارامترهاي رشتد هوشتمند شتهري تأکید دارد و به این نتیجه می

دستتتترستتتی به نیازهاي روزمره در ستتتطح محلات، منجر به ارتقاء ابعاد کیفیت 

 (Fanni, 2015)گردد. زندگی شهري می

همکتتاران   و  قتتالیتبتتاف 

(1390) 

 ارزیابی کیفیت زندگی شهري مطالعه

 آبادموردي: محله یافت

هاي محیطی، اقتصتادي،  یت کیفیت زندگی در منطقه موردمطالعه در زمینهوضتع

ونقتل و ارتبتاطتات از  اجتمتاعی از دیتد جتامعته مطلوب نبوده و تنهتا وضتتتعیتت حمتل

 .شده استدید جامعه نمونه در حد متوسط ارزیابی
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 رویکردهاي کیفیت زندگی شهري   .2جدول شماره 

 مفاهیم اصلی  های راهبردی ویژگی مفاهیم اصلی رویکرد 

 شناختیفردگرایی روان
هاي افراد است و نه شرایط ساختاري، ها و توانمنديبیشتر ناظر بر ذهنیات، قابلیت •

 شناختی اجتماعی و محیط پیرامونی فردگرایی روان
 عاملیت گرایی

 اصل سودمندي 

 اصل انتخاب 

 ترین لذت را براي بیشترین افراد ایجاد کند.فراوانهایی که  انتخاب امکانات و گزینه •

 بیشتر معطوف به چگونگی به حداکثر رساندن بهره و خیر عمومی معطوف است.  •

هاي خاص خود  دهد که به انتخابهاي جامعه، به هر فرد اجازه میجاي تحمیل ارزشبه •

 بورداز 

 گرایی مطلوبیت

هاي انتزاعی  تأکید بر ارزش

 و امور غیرواقعی

تأکید بر جنبه عمومی  

 ها ارزش

 تواند بهتر شود. فراهم آوردن این امکان که زندگی خوب چگونه است و چگونه می •

 وسو بخشیدن به زندگی انسان. هدفمند ساختن و سمت •

 دهنده کیفیت زندگی نشان دادن نمایی کلی از عوامل تشکیل •

 های عامارزش

ها و امور  تأکید بر ارزش

کالا و  واقعی تمرکز بر 

 خدمات 

 تأکید بر تأمین نیازهاي اولیه و اساسی مانند تغذیه، مسکن و بهداشت  •

مناسب بودن براي سنجش کیفیت زندگی اولیه در کشورهاي بسیار محروم مفهومی  •

 دهد.کامل و فراگیر را از کیفیت زندگی ارائه نمی

 نیازهای اساسی

 گرا بودن توسعه مردم

بهزیستی انسان است و انسان فعل و منبع اصلی توسعه به  هدف اصلی در این رویکرد   •

 آید. شمار می

 هاي موردمطالعه این رویکرد بیشتر آموزش، بهداشت و اشتغال است. حوزه •

 توسعه انسانی 

 مکمل بودن نیازها 

آزادي انتخاب و  

 گیريتصمیم 

 شاخص اصلی در این رویکرد امید به زندگی است  •

نیاز مشارکت در تأمین اجتماعی است. همه افرا داراي حق  پیشتأمین نیازها در واقع  •

 مسلم در تأمین نیازهایشان هستند. 

 نیازهای اساسی

سازي  تأکید بر مفهوم

 کیفیت زندگی 

تأکید بر توانایی افراد در  

یابی به کارکردهاي  دست

 موردنظر 

توان آن را دارد  هایی است که شخص محور اصلی این رویکرد، تأکید بر مجموعه قابلیت •

 یا باید داشته باشد.

مثابه ابزار اصلی توسعه، باید در نظر  عنوان هدف اولیه و چه بهگسترش آزادي، چه به •

جاي متمرکز شدن صرف بر  ها، بهگذاريگرفته شود. در این رویکرد در ارزیابی سیاست

 دد.گرتوانند انجام دهند تمرکز میها میوضعیت ذهنی افراد بر آنچه این

 رویکرد قابلیتی 

گرایی و فراگیر بودن  کلیت

 کیفیت زندگی 

هاي مؤثر بر  کند که تمام حوزهمفهومی کامل و فراگیر را از کیفیت زندگی ارائه می •

 گیرد.کیفیت زندگی را در برمی

تواند مستقل از مناسبات، روابط یا پیوندهاي  کیفیت زندگی در معناي واقعی نمی •

 باشد. مشترك اجتماعی  

 تأکید بر اینکه کیفیت زندگی فراتر از مفهوم فرایندها و دستاوردها و تحقق فردي است.  •

رویکردهای  

 ساختارگرا 
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اول   ده یمبادرت ورز   ياستخراج دو مدل نظر به    يرهایکه متغ  باشدیم  یذهن   ی زندگ   تی ف یک   ی که مدل  با توجه  آن 

  هیوابسته از نظر  ریعنوان متغ به  ی زندگ  ت یف یک   ر یبر متغمدل علاوه  ن یشده است. در ادر نظر گرفته  ق یتحق   اتینظر

  يارابطه  ،یشناخت  ،يماد ازی چهار ن نیمعتقد است تأم ی بشده است. چل مستقل استفاده ریعنوان متغ به ی چلب يازهاین

 افراد مؤثر است. ی زندگ تیفیبر ک یت یو امن

 

 (.1390و همکاران،    ي)پور طاهر   یزندگ  تیف یک  یقیمدل تلف  :1شکل شماره  

ها در محلات منتخب  سازي آنهاي مطالعات پیشینیان و بومیمدل نظري و متغییر هاي پژوهش براساس یافته

 گردد.صورت جدول زیر ارائه میتهران به
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 مطالعه   ردمو وده محد   یهایژگی و. 2
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با وسعت    شهر پرجمع  لومترمربعیک  751تهران  مرکز کشور،  )با    نیترتیدر  پا  8693706شهر  و  کشور    تخت ینفر( 

کشور   تیدرصد از جمع  10.88درصد از مساحت کشور و  0.05شهر  نی(. ا1395 ران،ی گردد )مرکز آمار ایمحسوب م

طول    قه یدق  33درجه و    51تا    قهی دق   17و    درجه   51شهر تهران در    ، ییایرا دربرگرفته است. از نظر مختصات جغراف

تا    900شهر از ارتفاع    یکنون  ۀقرار دارد. گستر  یعرض شمال   قه یدق   44درجه و    35تا    قه ی دق   36درجه و    35و    يخاور

(. از  1395 ران،ی)مرکز آمار ا ابد ییارتفاع از شمال به جنوب کاهش م  نیا است؛افتهیامتداد  ایاز سطح در يمتر 1800

است    خشک مهی ن  می اقل  ي و دارا  شودیم   م یالبرز تقس  يِاهیو کوهوا  یدشت  هیتهران به دو ناح   ،ی عیطب  يهايناهموار  دید

 (. 1398 ،ی)سازمان هواشناس 

 منتخب  محلات   و مناطق  جایگاه   و  تهران  گانه  22  مناطق.  1 شماره  نقشه

توسعه  ۀدربار و سطح  ن  22مناطق    یافتگ ی سنجش  تهران  شهر  متعدد  زیگانه  رو  ي مطالعات  از  استفاده  و    کردهایبا 

طور خلاصه  خاص انجام گرفته است که به  یزمان   يهادوره  يمتفاوت برا  ي منابع دادها  ن یمختلف و همچن  يهاشاخص

 : اشاره کرد ریتوان به موارد زیم
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 .شهر تهران  یو عدالت اجتماع  یافتگ یتوسعه یدر بررس   (1383) یمرصوم ✓

ناخالص خانوار، اشتغال    نه یشاخص نرخ اشتغال، هز  5( با استفاده از  1385)   ی جاجرم  یمان یو ا  ي روزآبادیف  ✓

 .به کل و نرخ رشد خانوار نیزنان، نسبت شاغل

 .گانه شهر تهران 22فقر کودکان در مناطق   ی( بررس1388راغفر و همکارانش ) ✓

 . تهران يمناطق شهر یافتگیسطح توسعه ییفضا لی ( تحل 1391) ی و شال انی عیرف  ✓

گانه شهر    22در مناطق    (شاخص   17مسکن )  ت یف ی ک  يهاشاخص  ی( بررس1392و همکارانش )  ی نی فالدیس ✓

 .تهران

  .شهر تهران  داریو نقش آن در توسعه پا يخدمات شهر  ییفضا  عیتوز ی( بررس1393) یی و خزا یمرصوم ✓

  ، يشهر يداریمسکن، پا تیفیها ازجمله ک مناطق تهران براساس شاخص ی افتگیتوسعه ۀنیها درزم حاصل مطالعات آن

 باشد. یم  ر یصورت جدول زبه .و.. ياقتصاد يها شاخص ،ی رفاه اجتماع

 یافتگی مطالعات پیشینبندي مناطق براساس شاخص توسعه رتبه  . 3جدول شماره  

 یافتگیرتبه کلی براساس شاخص توسعه  منطقه یافتگیرتبه کلی براساس شاخص توسعه  منطقه

1 3 12 11 

2 1 13 10 

3 2 14 12 

4 6 15 13 

5 5 16 18 

6 4 17 22 

7 7 18 19 

8 9 19 21 

9 20 20 14 

10 16 21 17 

11 8 22 15 

  سال–  اجتماعی  رفاه پژوهشی–  علمی  فصلنامه  :تهران  شهر گانه کلان  22  مناطق  در  توسعه  نابرابري  فضایی  الگوي  :منبع

 66  شماره  ، 96  پاییز    هفتم،

( براساس  1385)  مختلف  ازجمله طرح جامع تهران  يدر طرح ها   «شمال، مرکز و جنوب»  ي هاشهر تهران به پهنهکلان

لذا براساس    ؛طبقه شده است  یخدمات عموم   عیو توز  یفرهنگ  يهایژگ یو  ،ی، اجتماع ياقتصاد  ي هاشاخصآمارها و  

پژوهش انتخاب    ن یدر ا  ی عنوان محلات مورد بررسمناطق انتخاب و از هر منطقه دو تا سه محله به  ینمونه تصادف

به    یصورت تصادفشده بهانتخاب  ي هارتبه  محلات و مناطق داشته باشند.  ر یبه سا  می تعم  ط یشرا  ي شوند که دارایم
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در پهنه   19و    9و مناطق    ي در پهنه مرکز  5منطقه    ،یدر پهنه شمال   3و  2باشد که مناطق  یم  21-20-5-2-1  بیترت

رتبه    9= منطقه  20رتبه    5= منطقه5رتبه  3= منطقه  2رتبه 2= منطقه 1رتبه  اند.شهر تهران واقع شدهنکلا یجنوب

 شده است. محله انتخاب 3 یصورت تصادف. از هر منطقه به19= منطقه 21

 نام محله )هاي( موردبررسی در شهر تهران   . 4جدول شماره 

 نام محله / محلات منتخب  منطقه

 پردیسان  -گیشا  -صادقیه 2

 قلهک -جردن  -ونک 3

 ارم -اکباتان  -حصارك 5

 شهید دستغیب-مهرآباد  -استاد معین 9

 رسالت -دولت خواه  -خانی آباد نو 19

 یابی ارز و  تحلیل ،تحقیق روش . 3

  دسنا ا  ، هانامهرماآ  سیربر) ديسنا ا  رتصوبه  هاآوري دادهجمع.  باشدمی  تحلیلی   -توصیفی روش    بر  مبتنی   تحقیق  روش

  ت طلاعاا  تحلیلوتجزیه. در  ستا  هشد  م نجاا  محلی   انندوشهراز  (  همشاهدو    مصاحبه   ،نامهشپرس)  پیمایشیو    ها نقشهو  

آز  نیز وار  میانگین)  توصیفی  ريماآ  يهانمواز  ا  (یانسو   به   3و  2  مناطق  .ستا  هشد  دهستفا ا T نموآز  ستنباطیو 

  انعنوبه   (انتهر  19و    9  منطقه)و    يشهر  متوسط  مناطقاز    یکی  انعنوبه  5  منطقه،  انتهر  شهر  مرفه  مناطق  انعنوبه

و    متوسط  ،نشینمرفه  مناطقاز    یک   هراز    ست ا  هشد  سعی   ريماآ  ۀجامع  ب نتخا. در استا  يشهر  فقیرنشین  مناطق

 .دگیر ارقر  سیربر رد مو، عینی بعد در   عمومی تخدما  اعنوا به سترسید شاخص  سساابر ان، تهر شهر فقیرنشین

  ، محله  کیفیت   ،مسکن  کیفیت  ، سترسید،  يشهر  ندگی ز  کیفیت  عینی   عد بُ  ظ لحا  به  مطالعه   ردمو  مناطق  یابی ارز  در

  ، جتماعیا  يسیبهاآ  ،سبز  يفضا  زش،موآ  ن،ماو در  شتا بهد  ي،شهر  محیط  کیفیت  ،فرهنگیر موا  ،جتماعیا  همبستگی

  ینا  ايجراز ا  حاصل   نتایج  که  ،ستا  هشد  ده ستفاا  ههرا یک   یانسوار  تحلیل، از  تغذیه  کیفیتو    تتباطاار  ،نقلوحمل

 . ستا هشدآورده  یر ز رهشما ولجد در  ، عینی بعد  ظلحا به پهنهها وت تفا سیربر جهت نموآز

 راهه براي تحلیل بعد عینی نتایج آزمون تحلیل واریانس یک :5جدول شماره  

 منبع تغییر 
مجموع 

 مجذورات
 Fآماره  میانگین مجذورات درجه آزادي 

مقدار احتمال 

(Sig) 

ها بین گروه  29/5378 4 57/1344 821/30 000/0 

ها درون گروه  12/11255 258 63/43   

    262 41/16633 کل

است.   000/0و مقدار احتمال آن برابر    821/30برابر    Fکه مقدار آماره    شودمیمشاهده    5جدول شماره    جیبه نتاباتوجه 

در    يشهر  ی زندگ   ت یف ی ک   ی ن یبعد ع  زان یدرصد، م  99  نان یلذا با اطم  باشد؛ یم   01/0تر از  چون مقدار احتمال کوچک 
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مناطق مورد مطالعه به لحاظ بعد    گر،یمتفاوت است. به عبارت د  يرطور معنادا شهر تهران به   19و    9،  5،  3،  2مناطق  

نابرابر  ، يشهر  یزندگ   تیفیک   ین یع برا  يشتریب  يتفاوت و    ت یف ی ک  ینی »بعد ع  زانی م  که نیا  ۀسیمقا  يدارند. حال 

از    اصل ح   جی . نتاشودیاستفاده م   ی توک  ی بی دارد از آزمون تعق   داري نامناطق تفاوت مع  ن یدر کدام ب  « يشهر  ی زندگ

 آورده شده است.  6ه آزمون در جدول شمار نیانجام ا

 نتایج آزمون تعقیبی توکی براي بعد عینی کیفیت زندگی شهري   : 6جدول شماره 

 Sig ( I-Jها )اختلاف میانگین (Jمنطقه ) ( Iمنطقه )

2 3 58/6 000/0 

2 5 68/5 014/0 

2 9 35/12 000/0 

2 19 83/13 000/0 

3 5 91/0 - 980/0 

3 9 77/5 000/0 

3 19 25/7 000/0 

5 9 68/6 000/0 

5 19 16/8 000/0 

9 19 48/1 615/0 

  2«، »3و  2در مناطق » « يشهر ی زندگ  ت یف ی ک  ین ی»بعد ع زانیکه م   شود یمشاهده م  6جدول شماره  ن یبه اباتوجه 

  ها آن Sig مقدار  رایدارد. ز  ي« تفاوت معنادار19و    5« و »9و    5«، »19و    3«، »9و    3«، »19و    2«، »9و    2«، »5و  

 .است 05/0 از ترکوچک 

نفس، احترام، عدالت، روابط  )احساس عزت  ي شهر  ی زندگ  تیفیک   ی عد ذهنمناطق مورد مطالعه به لحاظ بُ  ی ابیارز  در

آزاد  یخانوادگ امن  ان،احساسیب  ي و  و  وضع   ی مال  ت یامن  تیوضع   ،یذهن   يبهبود  احساس  ت،یعدالت  و    ت ی)شغل( 

آزمون    نیا  يحاصل از اجرا  جی است. نتا  ه استفاده شد  راههک ی   انس یوار  ل یاز تحل  زی( ني از حقوق شهروند  يبرخوردار

 آورده شده است.   زیردر جدول    ،یعد ذهن ها به لحاظ بُتفاوت پهنه یجهت بررس

 راهه براي تحلیل بعد ذهنی نتایج آزمون تحلیل واریانس یک  . 7جدول شماره  

 ( Sigمقدار احتمال ) Fآماره   میانگین مجذورات  درجه آزادي  مجموع مجذورات  منبع تغییر

ها بین گروه  32/218 4 58/54 149/8 000/0 

ها درون گروه  95/1727 258 70/6   

    262 27/1946 کل
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است. چون   000/0و مقدار احتمال آن برابر  149/8برابر  F ۀکه مقدار آمار شودیجدول مشاهده م نیا جیبه نتاباتوجه 

در مناطق    ي شهر  ی زندگ  ت یف ی ک  یبعد ذهن   زان یدرصد، م  99  نان ی لذا با اطم  باشد؛یم  0/ 01تر از  مقدار احتمال کوچک 

  ی مناطق مورد مطالعه به لحاظ بعد ذهن  گر،یاست. به عبارت د  فاوتمت   يطور معنادارشهر تهران به  19و    9،  5،  3،  2

نابرابر  ، يشهر  یزندگ   تیفیک و  برا  يشتریب  يتفاوت    ی زندگ  ت یف ی ک  ی عد ذهن »بُ  زانیم   کهن یا  ۀ سیمقا  يدارند. حال 

  ن یحاصل از انجام ا ج ی. نتاشودیاستفاده م  ی توک ی ب یاز آزمون تعق  ، دارد  داريیدر کدام دو منطقه تفاوت معن  «يشهر

  ی زندگ  تیفیک  ین یعد ع»بُ زانیکه م شودیجدول مشاهده م نیبه اآورده شده است. باتوجه  8 شماره آزمون در جدول

  ها آن Sigمقدار  رایز ؛دارد ي« تفاوت معنادار19و  5« و »9و  5«، »19و  2«، »9و  2«، » 3و  2در مناطق » «يشهر

 است. ی عد ذهنبُ يهابه هم در شاخص تمناطق نسب سهیمقا ریاست. جدول ز 05/0 از ترکوچک 

 عد ذهنی کیفیت زندگی شهري نتایج آزمون تعقیبی توکی براي بُ  . 8جدول شماره 

 Sig (I-Jها )اختلاف میانگین (Jمنطقه ) (Iمنطقه )

2 3 99/1 013/0 

2 5 94/0 667/0 

2 9 71/2 000/0 

2 19 67/2 000/0 

3 5 06/1 - 445/0 

3 9 72/0 551/0 

3 19 68/0 645/0 

5 9 78/1 016/0 

5 19 74/1 026/0 

9 19 04/0 - 999/0 

محلات منتخب تهران از    ي شهر  ی زندگ  تیفیک   ی نی عد عمرتبط با بُ  هاي شاخص  تیوضع  ترقیبهتر و دق   یبررس  يبرا

  ت یف یک   ی نی ابعاد ع  يآزمون را برا  نیحاصل از ا  ج ینتا  9جدول شماره  استفاده شده است.    ايهنمونتک   t  يآزمون آمار

 دهد. ینشان م  يشهر ی زندگ

 اي تکنمونه  t  نموآز  سساابر   يشهر   ندگیز کیفیت  عینی  بعد  با  مرتبط  يشاخصها   ضعیتو  سیربر  . 9  رهشما ولجد

 تعداد  میانگین  معیار   انحراف t  آماره معناداري   سطح

 پرسشنامه 

 متغیر 

 شهری   خدمات  و  تسهیلات 262 3/13 0/67 3/003 0/003

 کیفیت مسکن  262 2/95 0/71 1/098- 273/

 کیفیت محله  262 3/08 0/82 1/549 0/123

 اجتماعی  همبستگی  262 3/21 1/03 3/318 0/001
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 امور فرهنگی  262 2/99 0/68 0/155- 0/877

 شهری   محیط  کیفیت 262 2/88 0/73 2/553- 0/011

 درمان   بهداشت و 262 2/84 0/86 2/981- 0/003

 آموزش  262 2/91 0/82 1/898- 0/059

 سبز  فضای 262 3/13 0/79 2/760 0/006

 

0/002 

 

-3/175 

 

0/87 

 

2/83 

 

262 

 اجتماعی، آسیبهای 

 اجتماعی  تأمین  و   بهزیستی 

 حملونقل  262 2/80 0/83 3/885- 0/000

 ارتباطات  262 2/88 0/82 2/428- 0/016

 تغذیه   کیفیت 262 2/83 0/78 3/603- 0/000

  ي فضا و    جتماعیا  همبستگی  ي،شهر  تخدما و    تتسهیلا  يمؤلفهها  که  دمیشو  همشاهد  ولجد  ینا  نتایج  بهباتوجه 

  تركکوچ  ها آن  داري معنا  سطح  ا یرز  ، دارد  ارقر  بالا  به  متوسط  حد در    داري معنا   رطوبه  انتهر  شهر  منتخب   ت محلادر    سبز

  ي سیبهاآ  ن،ماو در  شتا بهد  ي،شهر  محیط  کیفیت  يمؤلفهها   ،همچنین.  ستا  مثبت  هاآن t ۀ رماآ  ارمقدو    0/05از  

  حد در    داريمعنا  رطوبه  تمحلا  یندر ا  تغذیه  کیفیتو    تتباطاار  ،نقلوحمل  ،جتماعیا  تأمینو    بهزیستی  ،جتماعیا

  به   زملا.  ستا  منفی  هاآن  t ۀ رماآ  ارمقدو    0/05از    تركکوچ  هاآن  داريمعنا  سطح  ایر ز  ،دارد  ارقر  پایین  به  متوسط

در    انتهر  شهر  منتخب  تمحلادر    زشموو آ  فرهنگی  رموا  ، محله  کیفیت  ،مسکن کیفیت  يمؤلفهها   که  ستا  توضیح

  ي شاخصها  ضعیت و  قیقترو د   بهتر  سی ربر  ايبر  .ستا  0/05از    ترگربز  هاآن  داري معنا   سطح   ایرز؛  دارد  ارقر  متوسط  حد

.  ستا  هشد  دهستفا ا  ايتکنمونه  t  ريماآ  نمواز آز  انتهر  منتخب  ت محلا  يشهر  ندگی ز  کیفیت  هنی ذ  عدبُ  با  مرتبط

 . هددمی ن نشا ي شهر ندگیز کیفیت  هنی ذ د بعاا ايبررا   نموآز یناز ا حاصل نتایج  10 رهشما ولجد

 اي تکنمونه  t  نموآز   سساابر   يشهر  ندگیز  کیفیت  منتخب  هنیذ  عدبُ  با  مرتبط  يشاخصها  ضعیتو  سیربر  . 10  رهشما ولجد

 متغیر  تعداد  میانگین  معیار   انحراف t  آماره آزادي   درجه معناداري   سطح

 نفس  عزت   احساس 263 3/42 0/66 10/223 262 0/000

 امنیت   عدالت و احساس 263 2/95 0/84 0/895- 262 0/372

 ذهنی   بهبودی   احساس 263 2/67 0/69 7/779- 262 0/000

 )شغل( مالی  امنیت 263 3/03 0/80 0/592 262 0/555

 شهروندی  حقوق   از   برخورداری 263 2/70 0/91 5/275- 262 0/000
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و آزادي    گیادخانو  بطروا  ،لتا عد  ام، حترا  ، نفستعز  سحسا ا»  ۀ مؤلف   که   د میشو  همشاهد  ول جد  ین ا  نتایج  بهباتوجه 

 تركکوچآن    داري معنا   سطح   ایرز  ؛ دارد  ار قر  بالا   به  متوسط  حد در    داري معنا   رطوبه  انتهر  شهر  منتخب   ت محلا  در  »نبیا

  يندوشهر  ق حقواز    رداريبرخوو    هنی ذ  ديبهبو  سحساا   ي مؤلفهها  ، همچنین.  ستا  مثبت  هاآن  t  ۀ رماآ  ار مقدو    0/05از  

  ار مقدو    0.05از    تركکوچ  هاآن  داريمعنا  سطح  ایرز  ؛اردد  ارقر  پایین   به  متوسط  حددر    داريمعنا   رطوبه  تمحلا   یندر ا

  ت محلادر  (شغل ) مالی   منیتو ا منیتو ا لتاعد سحساا ي مؤلفهها که ست ا توضیح به زملا.  ستا منفی ها آن t ۀرماآ

 .ستا 0.05از  ترگربز هاآن داريمعنا سطح ایرز  ،دارد ارقر  متوسط حد در  انتهر شهر  منتخب

 ی گیرنتیجه 

  ضعیت و   تفسیرو    شناخت  ضمن   که  ست ا  يشهر  يیزربرنامهدر    يعدچندبُو    پویا  يهادیکراز رو  یکی  ندگیز  کیفیت

  اي بر  یندهاییافر  ئهارا  به  ،هنیو ذ  عینی   دبعا در ا  يکالبدو    جتماعی ا  دي، قتصاا  يجنبههااز    شهر  ماهیتی  دبعاا  دموجو

  ییامحتو  ايیهرو  يهاريتئو  وهگردر    ،ینابنابر  دارد؛  رهشاا  يشهر  ندگیز يهاارزش  يتقاار  جهت  حیاطرو    يیزربرنامه

  د موجو  ضعیتاز و  هنیو ذ  عینی  ملاعو  تفسیرو    شناخت  به  باید  ندگی ز  کیفیت  دیکررو  بر  مبتنی  تمطالعا .  دمیگیر  ارقر

  یابی تسد  بر  ،شتهدا  طتباار  یندر ا  مکانیو    مانیز  یطاشر  نظررا از  تیومتفاو    بیشتر  نقش  هنیذ  یطاشر  گرچهو ا  دازدبور

  بر  هشدمنجاا  يتحلیلهاو تجزیه  از.  دارد  تأکید  سلامتیو    هفار   ،منیتا  نهمچو  (نبیمکاو    ن مازبی)  معا  هاییارزش  به

  کم اتر)  بناهاو    فضاها  کیفیتاز    انندوشهر  ضایتر  بالاترین  که  سیدیمر  نتیجه  ینا  به  مطالعهردمو  يشاخصهاروي  

ا(ها زهمغا  ، خرید  کزا مر)  ري تجا  تخدما ،  (بناها   ازهیندا  ، بناها  یباییشناسی ز  ،بناها   منیت ا)  جتماعی ا  بطو روا  منیت ، 

  بطو روا  مسکونی  حدوا  ت تسهیلا  ، هاقتاا  ازه ندا)  مسکن   ت تسهیلا   ازه ندو ا(  نهمسایگا  با  ط تباارو    محله  ندگیزسر  ،محله

  سترسی د  ، صلیا  نقلوحمل  يمسیرها)  نقلوحملو    سترسید  نمازسا از    ها آن  ضایتر  پایینترینو    ستا  (ن همسایگا

و    ت خدما  ،غتافر  تقااو  تخدما )  تفریحی  تخدما ،  (کینگ ر پا  به  سترسید  ،ساسیا  تخدما   به  سترسید  ر، کا  محل  به

و ...   قبرآب و    هزینه  ،بهارهجاا)  مسکونی  حدوا  هزینهو    (خاطر  گیآزرد  برابردر    مشآرا)   ندگیز  ند، رو(شی ورز  تمکاناا

  ي کالبدآن    بعد  ترین مکو    فرهنگی   -جتماعی ا  بعداز    انندوشهر  ي مندضایتر  بیشترین   ینابنابر  ؛ ستا  (تعمیر و    ارينگهدو  

 .ستا  5 و 3و  2 مناطقدر  ترتیب به

  منطقه در    سالتو ر  نو  دباآخانی  تمحلا  صبهخصو  انتهردر    هشوپژ  يهاتهیاف   سساابر  منتخب  تمحلا  صلیا  مشکل

  ، نددار ارقر  مطلوبی ضعیتدر و عینی يشاخصها نظراز ت محلا ینا ،ستا يیزربرنامه جتماعی ا دبعاا به بیتوجهی 19

  محیط   کیفیت   نهایتدر  بسته ارمد  یکدر    ست ا  ه شد  توجه   ترکم  اد فرا   نی و روا  حیرو  عد بُ  به  ي یزربرنامهدر    ن چو  ماا

و    قیهدصا  محله   گفت  انمیتو  مثبت  شدر  خنر  بهباتوجه  عمجمو. درندآورمی  پایینرا    شهرو    منطقه  سطحرا در    يشهر

 به  توجه تمحلا ینا يکالبد  کیفیت سیربر. در ستا هشد  مهاجر ادفرا يجویا يشهر ي فضا از  بخشی انتهر ستغیبد

 .ستا هشد توجه ترکمآن  هنیذ  دبعا ا بهو  شتهدا عینی جنبه



های عینی و ذهنی کیفیت زندگی در فضاهای شهری تحلیل وضعیت شاخص  540   

 و همکاران کزج  يبهروز محمد 

 

  ضعیتو   ،فرهنگی  ،شیز موآ  ،سبز  يفضااز    ي ضایتمندو ر  سترسید  قبیل از    شاخصهایی  ، عینی  عدبُ  محاسبهو    یابیارز  در

  سیربرردمو  هغیرو    معابر ضعیت و  ،سکونت  محله  کلی   ضعیتو   ،نقلوحمل  ن،ماو در  شتا بهدو ورزش،    سلامتی  ،مسکن

  دن، جر  ،نک و  تمحلا  ترتیب  به  تمحلا   بیندر    ي ضایتمندر  انمیز  بیشترین  همدآبهعمل  نتایج  سساابر.  نداگرفتهارقر

  ، سالتر  رك،حصا  اه،لتخودو  ترتیب   به  ت محلا  بین در    يضایتمند ر   ان میز  ترینکم  همچنین.  میباشد  ن یسادپر  ا گیش

 :دنمو ئهرا ارا  یرز  داتپیشنها   توانمی مختلف دبعا در ا  يشهر کیفیت دبهبو جهت. در میباشد نو دباآخانی

  سینماها  یشافزا   رك،پا و    سبز   ي فضا  کیفی و    کمی   توسعه  ، عمومی  نقل وحمل  سائل و  یشافز، ا مناسب  ها سترسید  د یجاا

  منتخب  ت محلا سبز و  عمومی  ي فضاها  تجهیز  ، شیورز  يها سالن سیس أت یا و  شی ورز ي فضاها  یشافزا  ، هاافرهنگسرو 

  ء تقاار  ، غتافر  تقا او  رانگذ   يفعالیتها  به  منطقه  انناهمخو  عناصر  يبررکا   تغییر  ،تفریحیو    شیورز  اتتجهیز  اعنوا  به

  اي غیرمحله  ي هاددتر  لنتقاا  ، منتخب  تمحلا   سطح در    کتابخانه  د یجاا  ،مسکونی  هویت  تقویتو    ت محلا  سکونتی   کیفیت

و    لصوا   طبق  اثحدا  ل حادر    يها نساختما  بر  بیشتر  هرچه  رتنظا  ، گیهادلوآ  کاهش  ربهمنظو  صلیا   يشبکهها  به

 . زيشهرساو  ريمعما ي هارمعیا
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