
 

  یکیو    یی فضا  تیفیک  یهااز مؤلفه  یکی است.    یاجتماع   یساختار  ،یشهر  یاز معمار  یعنوان جزئدانشگاه به

و    ارهای ابعاد، مع  ییشناسا  یانسان، احساس کنترل فرد بر فضا است. در راستا  یی  حقوق فضا  نیترارزش از با

 ی کالبد  یزیربرنامه  یبرا  ییو ارائه راهکارها  یچارچوب مفهوم  ک یدر قالب    یریپذ مؤلفه کنترل   یهاشاخص

 لیتحل  ،یفی است و روش آن در قسمت ک  یبیپژوهش، ترک  نیا  کردیفضا؛ پژوهش حاضر انجام شده است. رو

 ان یدانشجو  هیکل  ،ی. جامعه آمارباشدیم  یاست و ازلحاظ هدف، کاربرد  یشیما یپ   ،یمحتوا و در قسمت کمّ

،  G-Powerافزار  و حجم نمونه با استفاده از نرم  باشد یشهر تهران م  یپنج واحد دانشگاه آزاد اسلام  یمعمار

اعتبار محتوا و تحل  نامه،پرسش  یی نفر برآورد شده است. روا  246 از روش  و    ید ییتأ   یعامل  لیبا استفاده 

  ر یآزمون تأث  یبرا  نیشد. همچن  یکرونباخ بررس  یآلفا  ۀویو به ش  یدرون  یهمسان  قیآزمون، از طر  یی ای پا

که   دهدیپژوهش نشان م  یهاافتهیاستفاده شد.   کی لُجست ونیاز رگرس ان،یبر حضور دانشجو  یریپذکنترل 

مؤثر   انیبر حضور دانشجو  یو ادراک  یکارکرد   ،یعد کالبدکه در سه بُ  «ی ریپذمؤلفه »کنترل   یهاشاخص

عبار »محصور  نداتاست،  مصنوع   ی»نگهدار  ت«،یاز:  »نظارت  فضا«،  بهداشت  قلمرو«،   «،یو  »کنترل 

از فضا«. پس    یو نگهدار  تیریو »مشارکت در مد  «یسازیشخص  تی»قابل  «، ییفضا  دمان یچ  یریپذ »انعطاف

  ب، یبه ترت  انیحضور دانشجو  زان یم  ینی بشیبُعد در پ   نیمشخص گشت که مؤثرتر  ،هاداده  لیتحلوه یاز تجز

کارکرد ادراک  یکالبد  ،یبُعد  تأث  ی و  با  رابطه  در  م  ت،ی جنس  ریاست.  ادراک  گردد یمشخص  بُعد    ی  ارتقاء 

افزا  ریتأث  نیشتریب  ، یریپذکنترل  در  ا  انیدانشجو  یریحضورپذ  شیرا  دارد.  که    ن یزن  داد  نشان  مطالعه 

اباز مؤثر است و به آن  ی در فضا  انیدانشجو  شتریبر حضور ب  ی ریپذکنترل  که بر    دهد یامکان را م  نیها 
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ی ریپذکنترل ۀبر مؤلف هیبا تک یدانشگاه یهاسیباز پرد یفضا یطراح یهاارائه شاخص 410   
 دل آرام شیخ و همکاران 

 مقدمه 

(، تنها در  1981)  اردی( و اپل1980)  ت یآن فضاست و بنابر گفته وا  ی اصل بقا  ، یعموم  یفضا  کیحضور و استفاده از  

فضا    ک ی   ی(، وقت 1998)  سیبنابه نظر کوپر و فرانس  ن،یآن فضا موفق است. همچن   مییبگو  م یتوانیآن صورت است که م

و    ط یمح   تیفیک بودن  (، بالا2010)  راستا، گ ل   ن یدر ا .(Rasouli, ۲۰۱۳: ۱۸٤)د  کنیساده کار نم  انی است، به ب  ی خال

نظر    نیاو بر ا  ن یهمچن؛   (Tato et al., ۲۰۲۰) داندیم حضور افراد مؤثر    زان یبر م  یا ندهیطور فزافضا را به  تیمطلوب

  رو،نیازا  .(Abbasi et al., ۲۰۱٦)  برد یافراد را بالا م  نی ب  ن یو همچن   ط یافراد و مح   نی تعامل ب  ت، یفیک   ن یاست که ا

  یبرا  سازند،یو برآورده م  تیریو انتظارات افراد را مد  ازها یکه ن  ییفضاها  یطراح  قیاز طر   طی مح  تیفیافزودن بر ک

 .ضرورت است کی تعاملات،  زانیبالارفتن م جهی و درنت یعموم یفضا کی حضور در  زانیبردن مبالا

  ییحقوق فضا نیترارزشاز با ی کی فضا که   تیفیشده در ک تر درککم حال نیمهم، مؤثر و درع اری بس ی هااز مؤلفه ی کی

  ی »احساس کنترل فرد بر فضا«، »آزاد  شود،یم   گرفته  ده یناد  زانیرو اغلب توسط طراحان و برنامه  باشد یم  زیانسان ن

  یدر جوامع معاصر، فضا  (Tajbakhsh, ۲۰۲۰) اوست  رامونیپ   ی ومعم  یشکل دادن « فضا  رییدادن« و »تغ او در شکل

  ط یمح   توانندیاحساس کنند اجازه و امکان حضور در آن را دارند و م  دی گشته است که همه با  لیتبد  یبه مکان  یعموم

  کان، موجود، اغلب توسط مال  ی  عموم  یفضاها  که یدرحال؛  دهند  ر« یی»تغ  ا ی و »اصلاح« کنند    « یسازیخود را »شخص

ا احساس کنترل، مشارکت و تصاحب  هتر کاربران نسبت به آنو کم  شوند یو طراحان کنترل م  زانیربرنامه  ران،یمد

 . (Tato et al., ۲۰۲۰) دارند

افراد    ییفضا  یو رفتارها   ها تی، از فعال یقرارگاه رفتار  کی   یباورند که وقت   نی(، بر ا2005و همکاران، )   راستا، بل   ن یدر ا 

نتواند انتظارات کاربران را برآورده سازد، افراد    اینکند،    یبانی پشت  افتد،یها اتفاق م آن  ی ازهایبرآوردن ن  یستاکه در را

امکان وجود نداشته باشد، واکنش    نیخود سازگار کنند، اگر ا  یهاتیرا با فعال  طیتا مح  دهندیرا انجام م   ییهاتیفعال 

  شیخود موجب افزا  که   Jalili et al., ۲۰۱٥) )  خواهد بود  یک یولوژیزیو ف   یرفتار  ،یذهن  راتییشامل تغ  ط، یبه فشار  مح

 .(Tato et al., ۲۰۲۰)  خواهد شد  یاجتماع   یریگکاربران و کناره  نیتر بکم  ی استرس و اضطراب در افراد، تعامل اجتماع 

و    ها تیانجام فعال  یبرا  ضاشده اطرافش کمتر باشد، حضور و استفاده او از ف ساخته  ط یهرچه کنترل فرد بر مح  ،رونیازا

اکم  ییفضا  یرفتارها شد.  خواهد  مورد  نیتر  مطالعات  ضرورت  توج  یریپذ کنترل  رامونیپ   یمسئله،    . کندیم  هیرا 

در آن    ییو تعاملات دانشجو  ی لیتحص  یهاتیاز فعال  یار یکه بس  شود یمحسوب م  یشهر  ی  از معمار  یجزئ  دانشگاه،

مشارکت    قیخود را از طر  تیهو  کنندیدر آن تلاش م  انیاست که دانشجو  دهی چیپ  نهیزم   ک ی . دانشگاه  افتدیاتفاق م 

 & Wang)  خود دارند  ی تکامل   یازهایدر برآوردن ن  یکنند و سع   تیتثب   ی دانشگاه و تعاملات اجتماع  یهاتیدر فعال

Hofkens, ۲۰۱۹    .) است یدانشگاه  یهاسی باز پرد  یپژوهش حاضر، تمرکز بر فضادر . 

  ن ی و محقق   پردازان هیهاست موردتوجه نظراست و مدت  ی شناختروان  ی که مفهوم  یری پذارتباط با موضوع کنترل  در

(، صورت  1980)  نبرگری(، آلن و گر1975)  (، وورتمن 1982)  (، لفکورت1975)  توسط لانگر  ی قاتیقرارگرفته است، تحق

 ,Langer & Abelson)«  آگاهانه تسلط  ندیازجمله »فرآ  یف مختل   ی از منظرها  نیمحقق  . (Francis, ۱۹۸۹)  است  رفته یذپ

در مقابل کنترل     ندیو »فرآ (Lefcourt, ۱۹۸۲) «یرونیدر مقابل ب  یکنترل درون»،  (White, ۱۹٥۹)«  ییکارا»  ( ۱۹۸۳

  کی عنوان  به  یریپذشدن کنترلاند. پس از مطرحپرداخته  ی ریپذکنترل  ۀبه مقول (Lefcourt, ۱۹۸۲) « یریگ میتصم

احساس کنترل بر روان انسان،    ریمانند تأث  ؛ یریپذبه اثرات حاصل از کنترل  ا ی  ن، یشیپ  قاتیدر اغلب تحق  ؛یی حق فضا
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افزا استرس،  مسئول   ی مندتیرضا  ، یبستگدل  ش یکاهش  بررس  ا ی  ؛ یریپذتی و  کنترل  یشاخص   ی به  مانند    یریپذ از 

پرداخته  ، یریپذانعطاف  ،یریپذمشارکت  ... و  قلمرو  همچن  شدهکنترل  پژوهش  یاریبس  ن یاست.  بررساز  به    ی ها 

صورت  به  نیپژوهش و همچن   ن یا  قیبا عنوان دق  یاند و پژوهشبسته پرداخته  ی آن در فضا  ی هاشاخص  ا ی  ی ریپذکنترل

ا  ی ریپذکنترل  ی هادر مورد شاخص  ی عیتجم نگرفته است که  نوآور  ن یصورت  از  پژوهش محسوب    نیا  ی هایخود 

 : اشاره کرد ریبه موارد ز  توانیها م پژوهش . ازجمله آنشودیم

و   دهدیکارکنان را کاهش م  یاسترس روان ،یادار ی ارگونوم ی برنامه آموزش ک ی  ایهدف که آ نیو همکاران، با ا هوانگ 

بهبود مآن  ی طیمح  ت یو رضا  «ی طی»کنترل مح  را  آزما  بخشد،یها  م   ی شی با  توسعه    ی ایاز مدل مفهوم  ، یدانیشبه 

  ی ادار   ی کار  ی هاطیرا در مح  یآموزش ارگونوم  بیترک  تیاهم   ج، یشده خود استفاده کردند. مشخص شد که نتاداده

 Huang et) کندیم   دیکارکنان تائ  ی طیمح   ت یو احساس کنترل و رضا  یکار   ی هاطیاستفاده مؤثر از مح  ش یافزا  یبرا

al., ۲۰۰( را آزمون کردند و  1991)  ش یاولر  ی تی حما  یطراح  هینظر  ، یمطالعه تجرب  ک ی با انجام    ن، یو د ول  آندراد (.    ٤

را تقو  یپرتو حواس  یاجتماع   تی»ادراک کنترل«، حما  کهیدرصورت  مارستان یب  ط یکه مح  افتندیدر کند،    تیمثبت 

جو، در  و چاره پوررسول  .(Andrade & Devlin, ۲۰۱٥) کرد دیأیرا ت شیاولر هینظر ج،ی و نتا دهدیاسترس را کاهش م

بر علاوه  ،ی ف ی ک  یق ی در تحق   ،یط یمح  یو نظرات متخصصان حوزه روانشناس   یااز مطالعات کتابخانه  یریگبا بهره  یپژوهش

قابل  ی برخ  یمعرف  ازجمله  و    یمند علاقه  «،ی ریپذ»کنترل  ،یمعمار  یری پذتیریمد  ، یطی مح  یهاتیعوامل  مکان  به 

آرامش روان    ی متقابل بر روان انسان، عوامل مؤثر در ارتقا  ریو تأث  طی مرتبط با مح  یملعنوان عابه مکان به  ی بستگدل

 . (Rasoulpour & Charehjoo, ۲۰۱۷) کردند  یی انسان را شناسا

بر    ،یمسکون  ی هاباز مجموعه  ی فضاها ی کالبد یطراح  ی ها یژگیو  ر یتأث  لیبا هدف تحل  ی و همکاران، در پژوهش  یلیجل

  یده پاسخ  زانیماز    نیساکن  ی ابیارز  یبه بررس  ، یش یمای پ   قیها؛ با استفاده از روش تحقآن  یط یمح   یده پاسخ  زانیم

  یطرح و جلوه بصر  ییخوانا   «، یریپذانعطاف  تیبل»قا  ی هابراساس مؤلفه  یمسکون  یها سه طرح مختلف از مجموعه

  زات یعناصر و تجه  دمان ی و چ  یی روابط فضا  ط، ی مح  تی ف ی که ک  افتند ی ها در. آنپردازندیها مآن  ی هاطرح و شاخص

بر   ی اثرات منف  تواندیعوامل م ن یا ت یف ی بودن ک ن ییاست و پا رگذار یتأث ی مسکون یهاطرح ی دهپاسخ  زانیبر م  ط یمح

و همکاران، در    انیآذر  عقلمند   .(1392و همکاران،    یلی داشته باشد )جل  ی رونیب  یهاطی افراد در مح  یهاتیفعال  زانیم

رو  یپژوهش تبد  ی سازمکان  کردیبا  و  با هدف خلق  به مکان  لیو  افزا  یاجتماع   ی هافضا  در    شیو  افراد  »مشارکت« 

  ی و اقتصاد  یکه ابعاد ادراک  افتندیدر  ،یلیتحل   -یفیو با استفاده از روش توص  زیها، در چند محله منتخب شهر تبربرنامه 

و    یشهروندان هستند و بُعد کالبد  دگاه ی از د  یروابط اجتماع  ا یدر اح  یسازمفهوم مکان  نییبا تب  ر ارتباط معنادا  یدارا

  ی شهر   ی در فضاها  یروابط اجتماع  ا یدر اح  یسازمفهوم مکان  نییتب   زانیرا بر م   یاثرگذار  زانیم   نیشتری ب  یاجتماع 

 .(1401و همکاران،  انی)عقلمند آذر کند یم فا ی منتخب ا

چارچوب    کی  ن ییو تب  یریپذ مؤلفه کنترل  یهاشاخص  نییپژوهش در وهله اول، تع   نی مسئله؛ هدف ا  تیبه اهمتوجه با

  ی هاسیباز پرد  یدر فضا  ان یدانشجو  یریپذحضور  زانی بر م  ی ریپذمؤلفه کنترل  ریتأث  ی و سپس، بررس  د یجد  ی مفهوم

  ی  کالبد  یزیربرنامه  یبرا  یکاربرد  یی بر فضا، راهکارها  ان یکنترل دانشجو  زانیم  شیاست تا بتوان جهت افزا  یدانشگاه

  نیصورت نگرفته است و ا  یپژوهش   ، یمحدوده مطالعات  ن یمنظر تاکنون در کشور و در ا  ن یفضاها ارائه کرد. از ا  نیا

:  هدسؤالات پاسخ د  نیراستا، پژوهش حاضر بر آن است که به ا  نیپژوهش است. در ا  نینوآورانه ا  یهامورد از جنبه

  ن یشتری کدام بُعد ب  یهاشاخص-2اند؟  کدام  یریحضورپذ  زانیم  شیدر جهت افزا  یریپذ مؤلفه کنترل  یهاشاخص  -1
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دختر و پسر در    ان یحضور دانشجو  زان یبر م  ی ریپذمؤلفه کنترل  ی هاشاخص  ر یتأث  - 3هستند؟    ی ریحضورپذ  ن یبشیپ

 است؟  زانیبه چه م  یدانشگاه   یهاسی باز پرد یفضا

 کاربر یی فضا حقوق . 1

  یشکل دادن  فضا   رییدادن و تغاو در شکل  یشده، آزاد گرفته  ده یانسان که تاکنون ناد   ییحقوق فضا  نیترارزشاز با  ی کی

باز را »حق حضور«، »حق استفاده«، »حق    ی(، حقوق فضا1981)  نچ ی. ل)Tajbakhsh, ۲۰۲۰(اوست    رامونیپ  ی عموم

  ی اتی عد ح( به سه ب1989ُ)  . آلتمن و زوب )Rasouli, ۲۰۱۳: ۱۳۸(  کندیم   فیو اصلاح«، تعر  رییو »حق تغ   ت«یفعال 

  کنند یفراهم کند اشاره م  دی با  یعموم  یکه هر فضا   «؛یها« و »معان آن  ی اساس  یازهایکاربر«، »ن  یی»حقوق فضا   ؛یانسان

)Jalalkamali & Anjomshoa, ۲۰۱۹(فرانس »دسترس1988)  سی.  فعال   «، یریپذ(،  و  استفاده  در    ت«،ی»تنوع 

 Aly et( کند یموفق ذکر م  ی  عموم یفضاها  ی هاتیف ی از ک  یعنوان بخش را به ر«یی»کنترل« و »تغ «،یریپذرکت»مشا

al., ۲۰۱۸((، سه اصل »حق دسترسی«، »حق انجام فعالیت« و »حق ایجاد تغییرات«  1992و همکاران )  کار   نی. همچن

شده،  حقوق ذکر  نیگفت از ب  توانیم  .)Emanuel, ۲۰۱۷: ۲۰۱(  کنندیبیان م  یفضاهای عموم  یهایژگیعنوان ورا به

و در صورت    تیکه تا نباشد، حق حضور و متعاقباً حق استفاده، فعال حق است، ازآنجا  نیتریاهیپا  «؛ی »حق دسترس

 مقدور نخواهد بود. ر، ییامکان حق تغ

 ی عموم یکاربران نسبت به فضا یی حقوق فضا .1جدول  

                             

نظران                                                                                                     صاحب 

 حقوق فضایی کاربر 

 لوفور 

(1968 )  

 لینچ

(1981 )  

 فرانسیس 

(1988 )  

آلتمن و زوب  

(1989 )  

کار و همکاران  

(1992 )  

  * * * * استفاده حق حضور و  

 *  *   حق دسترسی 

 * * * * * حق فعالیت 

 *  * * * حق تغییر، مشارکت و کنترل 

های اساسی  حق تطابق فضا با نیاز 

 کاربر 
   *  

 مستخرج از ادبیات تحقیق  مأخذ: نگارندگان 

 شمارد.حقوق شهروندان برمی  نیتریاد یبن کند و آن را از  بار مطرح می(، »حق به شهر« را برای نخستین1968)  1لوفور

ابعاد  گسترده از طریق فعالیتاین حق دارای  افراد در شهر،  نمایانگر حق مشارکت  )از قبیل  ای است و  های روزمره 

و   ی آن، تغییر شکل شهر به میلازا(، حقی است که در 2008) 2سکونت، کار، تحصیل و تفریح( است. به گفته هاروی 

عمده را برای حق به شهر قائل است؛ »حق    ۀ(. لوفور دو مؤلف 1399پور،  دهد )اشتیاقی و شارعخواسته شهروندان رخ می

تخصیص« فضای شهری و »حق مشارکت« در تولید فضای شهری. در تفسیر این مفهوم، تعلق یافتن به شهر، از طریق  

 
۱ Lefebvre 
۲ Harvey 
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مشارکت    که یدرحال   شود،های مناسب به خود ممکن میحضور در شهر، حرکت در آن، احساس آرامش و اختصاص فضا

درباره مسائل فضایی، کالبدی و ...، همچنین مالکیت    ریزیبرنامه  و   گذاریسازی، سیاستدر شهر با دخالت در تصمیم

  (، حق مشارکت را معادل »حق 2005) 3(. ف نستر 1393پور،  شود )رهبری و شارعو کنترل بخشی از این فضا میسر می

شود و خود یکی از ابزارهای  داند. حق انتخاب  بیشتر برای افراد، باعث افزایش حس تعلق به محیط میانتخاب« می

ها بالاتر خواهد  مال انتخاب. درواقع، هرچه سطح کنترل بالاتر باشد، احت (1399صفری و همکاران،  )مهم کنترل است  

شود؛ از مقیاس ملی گرفته تا استانی و شهری و محلی و ...؛ در  های مختلفی را شامل میرفت. حق به شهر مقیاس

های تحصیلی  شود و بسیاری از فعالیتپژوهش حاضر تمرکز بر دانشگاه است که جزئی از معماری شهری محسوب می

، حقوق فضایی کاربران نسبت به فضای عمومی بنابر نظر  1  شماره  افتد. در جدولمی  و تعاملات دانشجویی در آن اتفاق

 است. شدهیبنددستهنظران، صاحب

 تطبیق و اصلاح محیطی، سازگاری رفتاری . 2

را برای  یط یمح یهااز فرصت یع یوس فیط واست  «بالقوه ط یمح» ک ی 5ی ک یزیف   قرارگاه ک(، ی2010) 4کارمونا  ازنظر

ن، آن چیزی است که  رفتار انسا  ی بالقوه برا  ط یمح  .(Rasouli, ۲۰۱۳: ۱۱۹)  کند می  مختلف تأمین  های فعالیت  انجام

برای اوست    »محیط مؤثر«،  کندمی توجه آن به کند واز آن استفاده می  فرد آنچه    کنند و معماران و طراحان خلق می

افراد   نیبنابرا(؛ Piga & Morello, ۲۰۱٥( )1گردد )شکل تبدیل میی فضا، آن فضا، به مکان بار تجربهمحض یک و به

د  رنیگیآن فضاها قرار م   «ر یتحت تأث»  حال نیو درع  کنند یم   « اصلاح»و    « جادیا»فضاها را    ، مداوم  ۀ دوجانب  ند یفرآ  کی   در

(Rasouli, ۲۰۱۳:۱۳؛٤)    افراد قرار نگرفته است یا این استفاده صرفاً در جهت    مورداستفادهیک فضا    که  ی زمانپس تا

بالقوه    توان یمهای »ضروری« است نه »انتخابی« و »اجتماعی«؛  انجام فعالیت   مانده یباق گفت که محیط، در حالت 

 کند.درستی کار نمیو به است

 

 . (Piga & Morello, ۲۰۱٥مقایسه محیط بالقوه و مؤثر ) .1شکل  

 

ی آن با نیازهای کاربران و دامنه  ریپذوفق(، استفاده از یک قرارگاه رفتاری را منوط به میزان  1982)  6راپاپورت 

  ی هایاستراتژطبیق« را  ت»و    ی«سازگار »  مفهوم(، دو  1971)  7داند و وولویل های قابل انجام در آن محیط میفعالیت

رفتار به محرکداند. درواقع،  می  ط یدر مح   یواکنش  واکنشی است منفعلانه  را  سازگاری،  کاربران  های محیطی که 

 
۳ Fenster 
٤ Carmona 
٥ Physical Setting 
٦ Rapaport 
۷ Wohlwill 
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و تطبیق محیط، تغییر قرارگاه رفتاری    ( Jalili et al., ۲۰۱٥)دارد رفتار خود را در سازگاری با محیط اصلاح کنند  وامی

 Lelhaj، عادات و ... است )گرفتن سن، جنس، سلیقه  در نظرهای کاربران با  در راستای پاسخ به نیازها، رفتارها و فعالیت

& Moosavi, 2015 .) 

درواقع، کاربران با تغییر نوع ارتباط رفتاری خود با محیط و یا با تغییر شرایط کالبدی  یک قرارگاه رفتاری، سعی  

برای    از یموردن  یی فضا   یها یژگیو  ،8عد عملکرد بُ  یتئوردر ساماندهی موقعیت خود در یک محیط دارند. در این راستا،  

و    ی« دسترس»،  «تناسب»،  »حس« ،  «نشاط»سط پنج جنبه مانند  تواند تویدهد که م یم   حی را توض  یک فضای عمومی

  ان به رفتار کاربرباتوجه   ی مکان  طی شرا  طبیقت  یمکان را برا  ییتناسب، توانا  .ردیقرار گ  لیوتحلهیمورد تجز  «کنترل »

که به تطبیق  های مهم فضایی است  پذیری« از ویژگی»انعطاف  ،رونیازا  .(Liani, ۲۰۲۱)  دهد یم  ح یتوض   یعموم  یفضاها

 دهد. فضا با نیازها و رفتارهای کاربران پاسخی مناسب می

(. در نوع 2)شکل    کند(، در یک سیستم، چهار نوع سازگاری یا تطبیق را تعریف می1970)  9در همین راستا، آکوف

دم  امکان    عدر صورت  کند و  پذیرد و جهت سازگاری با محیط، آن را انتخاب میاول، سیستم، شرایط محیط را می

دهد.  کند. در نوع دوم، سیستم، محیط را به نفع و مطابق با خواسته خود تغییر و تطبیق میانتخاب، محیط را ترک می

دهد و در نوع چهارم، سیستم توجهی به محیط ندارد و مستقل از  در نوع سوم، سیستم خود را به نفع محیط تغییر می

ی افراد و عدم  هاخواسته، در صورت عدم تطابق محیط با نیازها و  رونیازا  (.Procentese et al., ۲۰۱۹کند )میآن عمل  

تری در فضای عمومی  کم  زمان مدتانتظار داشت که افراد    توانیم کنترل فرد بر ایجاد تغییرات در محیط پیرامون،  

 های ضروری باشد. یا این حضور فقط در جهت برآوردن نیازها و فعالیت باشند داشتهحضور 

 

 (. مأخذ: نگارندگان 1970( و آکوف )1971وولویل ) ازنظرهای واکنش رفتاری فرد در محیط برگرفته استراتژی  .2شکل  

 کنترل و مشارکت . 3

بردن  استفاده و لذت  یبرا  یک ویژگی مهم عنوان  به  را   فضا   توسط   شده و کنترل عرضه  ی آزاد  زان یم،  (1981) لینچ

نظارت    ای   یگروه  ی،فرد  تیاحساس مالک  یکنترل به معنا   .(Rasouli, ۲۰۱۳:۹۸)  کند می  شنهاد ی پ  باز   یمردم از فضا 

  کنترل دارند   ط یخود را دارند، بر آن مح  طی مح  م یو تنظ  رییتغ   ییافراد توانا  ی وقت،  درواقع  .استبر محیط  )مباشرت(  

(Rasoulpour & Charehjoo, ۲۰۱۷).  تواند فردی یا گروهی، واقعی یا نمادین، موقتی یا دائمی،  کنترل بر محیط؛ می

افراد را به محیط    تواندیم وم باشد. احساس کنترل بر محیط  صورت مدایا به  مرتبهک انحصاری یا مشارکتی و برای ی 

 
۸ The performance dimension theory 
۹ Ackoff 



 1403آذر  ، 55، شماره 21دوره  415 
409  -  431  

برای درک  (1981)  فرابخواند. لینچ قالب یک چارچوب مفهومی،  بُعد  ریپذکنترل، در  ی در یک فضای عمومی، پنج 

بدین معنا که    (.Francis, ۱۹۸۹گیرد )می  در نظر اگذاری« را  و»و    «اصلاح »تصاحب«، »،  عمل«استفاده و  »،  «حضور»

کند که شخص امکان حضور و استفاده از آن را داشته  شده در صورتی کنترل کاربر را فراهم میطراحییک فضای خوب

نمادین یا واقعی، تصاحب    صورتبهبخشی از محیط را حتی برای زمانی کوتاه،    بتواند  پذیر باشد، باشد؛ یعنی دسترس

و بتواند حق    داشته باشدتواند برای سهولت  استفاده، حق ایجاد تغییراتی در محیط را  کند و مالکیت آن را ادعا کند، ب 

  کی  یی باهم، حقوق فضا  ن یا  استفاده یا مالکیت آن بخش از فضای عمومی را به دیگری واگذار )منتقل( کند. همه

 . دهندیارائه م یعموم یاز کنترل در فضا یمفهوم فیتعر

  بستگی دلمندی،  رضایتباعث افزایش   تواندیم   و نگهداری از محیط،  مدیریت، ساخت،  مشارکت در فرآیند طراحی

ی  ده سازمانای  گونهدر فضاهای مختلف شود. یک فضا با درجه خوبی از کنترل  محیطی، بهکاربران  و حس مالکیت  

 ,Rasouli)  داشته باشند  که افراد در کار و زندگی خود نقش دارند، در مدیریت  فضا نیز نقش   طورهمانشود که  می

وَندرزمَن  .(2013 :164 و  می1984)  10فلورین  بیان  کنترل  افزایش  برای  سازوکاری  را  مشارکت   ,Francis)کنند  (، 

. (Huang et al., ۲۰۰٤در فضاهای عمومی )   شده  درکیابی به کنترل  درواقع، مشارکت، ابزاری است برای دست  (.1989

افراد  ازاین هرچه  فرآرو،  برنامه  ندیدر  و  و  طراحی  تعلق  احساس  شوند  گرفته  بازی  به  بیشتر  فضا  یک  ریزی 

توان انتظار داشت که در آن فضا بیشتر حضور یابند و  نسبت به آن فضا بیشتر خواهد شد و می  ها آنی  ریپذتیمسئول

 از آن بیشتر استفاده کنند. 

 پذیری بیرونی و درونیکنترل. 4

پذیری بیرونی«، احساس  کند. منظور از »کنترلونی تقسیم میپذیری را به دو نوع بیرونی و دراین پژوهش کنترل

های کالبدی محیط که موردنیاز و خوشایند  کاربر است و توسط طراحان  کنترلی است که از طریق آن دسته از مؤلفه

  ی تی امن  یهالهیو م  وارهای ها، دنرده،  مثال عنوانبهشود.  ، در کاربر ایجاد میشده استگرفته  در نظرریزان در فضا و برنامه 

کند که فضا  ها، حس میو در احساس امنیت  کاربر مؤثرند. حال کاربر با دیدن آن  هستند   یدفاع   یهاهمه نشانه نگرش

کند. این کنترل، خوشایند  کاربر است و آن را از  برقراری امنیت، تحت کنترل است و دیگر احساس ناامنی نمی  ازلحاظ 

شود که فرد نسبت به  پذیری درونی«، احساس کنترلی است که هنگامی در فرد ایجاد میلکند. »کنترفضا طلب می

ها به  ، اگر نیمکتمثالعنوانبهاطراف خود، اجازه استفاده، اصلاح، مالکیت و واگذاری داشته باشد.    ۀ شدمحیط ساخته

خود چیدمان کند یا نیمکتی    دلخواهبهها را  تواند آنزمین متصل نباشند و فرد بتواند و مجاز به ایجاد تغییر باشد، می

ای دنج و یا به زیر سایه درختی ببرد. این کنترل نیز، بسیار مطلوب فرد خواهد بود و تعلق و  جا کند و به گوشههرا جاب

 فرد را با محیط بیشتر خواهد کرد. بستگی دل

به امکان تطبیق فضا با نیازها و رفتارهای    های مهم فضا که عنوان یکی از ویژگیپذیری«، بهتر، به »انعطافپیش

پذیری یک محیط را ظرفیت و آمادگی آن برای (، انعطاف1973)  11دهد اشاره شد. توران کاربران پاسخی مناسب می

آسایش روانی و فیزیکی کاربران، با    .(Jalili et al., ۲۰۱٥)کند  شده توسط کاربران تعریف میبا تغییرات ایجاد  قیتطب

 
۱۰ Florin & Wandersman 
۱۱ Turan 
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کند  (، بیان می1969)  12زومر  و  ( ,۲۰۱۷Hamdy Mahmoud)پذیری طراحی مرتبط است  سنجی و انعطافدرجه امکان

کاهش    یتوجهقابل  زانی به م  طی کنترل فرد بر مح  زانی م،  دباش   رییتغ  رقابلیو غ   ریناپذانعطاف  فضایی،   چیدمان اگر  که  

محیط    پاسخ   که به سرعت   دانند می  یگرید  را ویژگی طیمح   یدهپاسخ(،  1986)  13. همچنین کوهن و همکارانابدییم

عدم    زمان . هرچه مدتکندیم   افتیخاص، از آن در  ء یش   کی با    ا ی  طی مح  ک ی که شخص هنگام کار در    ؛کندیم اشاره  

  داشت خواهد    ی و استرس، احساس درماندگ طیکنترل بر محاحساس عدم  لیدل باشد، فرد به  تریطولان  دهی محیطپاسخ

(Rasoulpour & Charehjoo, ۲۰۱۷). 

حفظ و .  (Francis, ۱۹۸۹)  استکنترل فرد بر محیط    ۀو درواقع، نتیجکنترل    ی اصل   ابعاد دیگر  از    ،یی«قلمروپا»

ت و  برای مطلوبیت فضا الزامی اس  شخص بر فضای پیرامونش،  از کنترل  یامراقبت از قلمرو، فقدان ازدحام و درجه

داند  ی میسازوکارپایی را  (، رفتار قلمرو1975)  14آلتمن   ی محیطی.هاازدحامایجاد قلمرو، ابزاری است برای غلبه بر  

 فرد یک به  آن تعلق و شیء یک  یا  مکان  یک  گذاری سازی یا نشانهشخصی با  که دیگران و خود  بین حریم  تنظیم  برای

  م یمطلوب و حر)فضای شخصی(    میحر  ن یتعادل ب  نبود  وی  . همچنین (169:  1395شود )لنگ،  می بیان گروه یک  یا

  ن یچند.  (74:  1394چراغی و بندرآباد،  شاهکند )معرفی میاسترس    را عاملی برای  طی آمده در محدستبه ی خصوص

برا و  توسط    یعموم   ی هاطیمح   میمستق  یسازیشخص  یروش  دارد.  کاربران  طراحان  راهوجود  از  »ایجاد  یکی  های 

از علائم گرافیکی است   بندرآباد،    ی چراغشاه)قلمرو«، استفاده  بافت  بر مبلمان، تغییر در  (، علاوه72:  1394و  نوع و 

  ن یامثال، افراد عنوانهمچنین اگر به تواند مرز و قلمرو فضا را تعریف کند.های کف نیز میهای گیاهی؛ پوششپوشش

ها باشند یا  لمانبمجایی چیدمان هقادر و مجاز به جاب ای کنند   یباغبان فضای سبز توانند در بکه  را داشته باشندفرصت 

تعمیر و نگهداری کاربر از فضای باز، حس مراقبت از محیط را   ی بگذارند و یاجابهبتوانند نقشی هنری در فضا از خود 

 Huang)  شده است   یبان ی پشت  ی عموم  زبا  ی مطالعات در مورد فضاها  یمورد توسط برخ  ن یاکند که  به فرد منتقل می

et al., ۲۰۰٤) . 

صری و های ب؛ محیط پاکیزه، نبود آلودگیآن استاز  مناسب    ی، نگهدارفضا  ک مهم ی  ی هاشاخص  دیگر از  یکی

بدون   فضایی  اینکه  از آن مکان مراقبت  محیطی،  نشانه آن است که دستانی  ... همه  و  نشود  نگهداری رها  و  تعمیر 

اینمی انتقال  علاوه  هاکنند؛  روانی، بتیامن   احساس بر  در آسایش  زنان،ه،  برای   ,Danes)مهم است    اریبس   خصوص 

کنترل  .(2016 میمؤلفه  که  است  متعددی  متغیرهای  شامل  آنپذیری،  مختلف  توان  عوامل  سنجش  طریق  از  را  ها 

مبانی  های همگرا در  بندی و تجمیع معیارمحیطی مورد ارزیابی قرار داد. در پاسخ به سؤال اول این پژوهش؛ با دسته

  3پذیری، در سه بُعد کالبدی، کارکردی و ادراکی در قالب چارچوب مفهومی پژوهش، در شکل  نظری؛ مؤلفه کنترل

گشته  عنوان متغیر ملاک، معرفی  و مؤلفه حضورپذیری؛ به  بین عنوان متغیر پیشپذیری؛ بهاست. مؤلفه کنترل  شدهارائه

 .است

 

 
۱۲ Sommer 
۱۳ Cohen 
۱٤ Altman 
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 پذیری و حضورپذیری. مأخذ: نگارندگان های  مؤلفه کنترل چارچوب مفهومی پیشنهادی برای معیارها و شاخص .3شکل  

 شناسیها و روشداده. 5

و در قسمت    15ی( است و روش آن در قسمت کیفی؛ تحلیل محتوای کیفی کمّ رویکرد این پژوهش، آمیخته )کیفی و  

که ابتدا در بخش مبانی نظری و در جهت پاسخ به    معنانیبدباشد.  هدف، کاربردی می  ازلحاظکمیّ، پیمایشی است و  

های اینترنتی و مقالات معتبر؛  جو در پایگاهوای، جست، از طریق مطالعات کتابخانهازیموردنسؤال اول تحقیق؛ اطلاعات  

به روش تحلیل   پذیری « مؤثر در حضور، استخراج گردید و  های مؤلفه »کنترلمحتوا معیارها و شاخصگردآوری و 

شد.  تیدرنها منجر  تحقیق  مفهومی  چارچوب  به  بهازآنپس،  ت،  از  أیمنظور  حاصل  زیرمعیارهای   محتوایی،  روایی  ید 

مفهومی،   اختیار   باز   ۀنامپرسش  صورتبهچارچوب  با    15در  متخصصین  از  معها تخصصنفر  شهرسازی، ی    ماری، 

معتبر علمی از جانب ایشان؛ قرار گرفت تا مواردی را به    ۀ منتشرشدی محیط؛ براساس مقالات  شناس روانی و  شناس روان

نفر پاسخ دادند که بر این مبنا اصلاحاتی صورت گرفت. دلیل حجم    10آن اضافه یا از آن کم کنند که از این تعداد،  

باشد.  همکاری برخی از خبرگان در پژوهش میعدم  و  )Zarghami et al., ۲۰۲۰(تحقیق  اندک نمونه، ماهیت روش  

انتخاب و تعداد متخصصین وجود    ۀنحو  در این روش، هیچ قانون قوی و صریحی در مورد   همچنین لازم به ذکر است که

زاده و اصغری،  حاجی)  نفر باشد  5تواند  و این تعداد حداقل می  هاستآناز تعداد    ترمهمندارد و کیفیت متخصصین  

1390 :128 .) 

و شاخص روایی    )CVR(  16منظور بررسی روایی محتوایی به شکل کمیّ، از دو ضریب نسبی روایی محتواسپس به

، از  CVRمتخصص قرار گرفت؛ برای تعیین    10سؤال در اختیار    23ی با  انامهپرسش، استفاده گردید و  )CVI(  17محتوا

ی »ضروری است«، »مفید است ولی ضرورتی ندارد« و  قسمت سهمتخصصین خواسته شد تا هر آیتم را براساس طیف  

 
۱٥ Qualitative Content Analysis 
۱٦ Content Validity Ratio 
۱۷ Content Validity Index 
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متخصصین، مطابق فرمول زیر محاسبه    سؤالات و پاسخ  تک تک برای    CVR»ضرورتی ندارد« بررسی نمایند. سپس  

 گشت:

𝐶𝑉𝑅 =
𝑛𝐸 −

𝑁

2
𝑁

2

 

بود، بازبینی    62/0از    ترنییپاداشته شد و اگر  بود نگه  62/0از    تربزرگ  هاآن  CVRبدین ترتیب سؤالاتی که مقدار  

برسد. در    موردنظرنصاب  ار آن به حدو پس از بازنگری، دوباره توسط متخصصین بررسی شدند تا مقد  شدهاصلاحو  

برای هریک از سؤالات، مجموع  نمرات مثبت )مواردی که »مرتبط اما نیاز به بازبینی دارد«    CVIادامه، برای محاسبه  

  آمده دستبهکه نمره  تعداد کل متخصصین، محاسبه گردید. درصورتی  برمیتقس اند(،  و »کاملاً مرتبط« را کسب کرده

قرار گرفت، در غیر این صورت، سؤالات مجدداً بررسی و    یدایت بود روایی محتوایی سؤال موردنظر مورد    79/0بالاتر از  

بازنگری و یا کلاً حذف گشتند. بدین ترتیب زیرمعیارهای نهایی استخراج گردید که در چارچوب نهایی  این تحقیق  

ها، از  آمده، برای پاسخ به سؤال دوم  تحقیق و گردآوری دادهتدسهای به، براساس شاخصازآنپسارائه گشته است.  

سؤال طراحی گردید. در دسته اول، سؤالات    دودستهنامه استفاده شد که در ساخت آن،  روش پیمایشی و ابزار پرسش

نشگاهی،  ها در زمان  حضورشان در فضاهای داآن  ۀ به تجربه زیستتا باتوجه  براساس »تجربیات« دانشجویان طراحی شد 

تا پاسخ  به آن واقع شد  دانشجویان مورد سؤال  و در دسته دوم، »ترجیحات«  واقعیها پاسخ دهند  و  دانشجویان  تر 

باشد.ملموس سؤال  تر  محتوایی   روایی  بررسی  برای  پرسشسپس  پرسشهای  تعدادی  بهنامه،  مطالعه  نامه  صورت 

ها مورد تائید قرار  سؤالشد، بقیه  جز دو سؤال که تغییر دادهه بهنفر از دانشجویان، انجام شد ک  30، بر روی  18مقدماتی 

 گرفتند.

جامعه آماری در این پژوهش، کلیه دانشجویان رشته معماری  پنج واحد از واحدهای دانشگاه آزاد اسلامی )واحد  

یا    97که ورودی سال  آنباشند؛ منوط به  شمال و علوم و تحقیقات( میشرق، تهرانغرب، تهرانمرکزی، تهرانتهران

به دست    G-Powerافزار  باشند. حجم نمونه توسط نرم  قبل از آن باشند؛ تا تجربه حضور در فضاهای دانشگاهی را داشته

نحوه محاسبه  آمد باتوجه  صورت نیبد.  ابتدا  که  لُجستیک(  بود  )رگرسیون  رگرسیون  آماری  پژوهش، روش  به سؤال 

در    99/0،  01/0،  30/0به ترتیب  (  βو توان آزمون )(  α، سطح خطای نوع اول )19اندازه اثرانتخاب شد. سپس مقدار  

 (. 4نفر بود )شکل  246نظر گرفته شد. حجم نمونه برآورد شده 

شرکت  نکهیابه  باتوجه  برخی  بود  پرسشممکن  به  از  کنندگان  ندهند،  پاسخ  صحیح  پرسش  295نامه  نامه نفر، 

باتوجهر یگنمونهی شد. شیوه  آورجمع بود،  ی  پسر  و  بین دختر  دانشگاه، در  واحدهای مختلف  اینکه در    صورتبهبه 

شاخص بُعد کارکردی و   4شاخص بُعد کالبدی،  6نامه، از دانشجویان خواسته شد تا ی انجام شد. در این پرسشاطبقه

گذاری کنند.  ارزش  کم  یل یختا    اد یز  یلیخو مطابق طیف لیکرت از رده    سؤال  23شاخص بُعد ادراکی را در قالب    4

 . نامه توسط دانشجویان تکمیل شدپرسش 295 بیترت نیبد

 
۱۸ Pilot Study 
۱۹ Effect Size 
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 G-Power افزار محاسبه حجم نمونه با نرم .4شکل  

ی و پایایی آزمون، از طریق همسانی درونی  دییتأاز روش اعتبار محتوا و تحلیل عاملی    با استفاده   نامه،روایی پرسش

آلفای   به شیوه  نتایج    20کرونباخ و  نشان    آمدهدستبهبررسی شد.  کرونباخ  آلفای  که  از  ترتداد  ی  هامؤلفهدر    بیبه 

مقدار    ی،ادراک و    یکارکردی،  کالبد داده  68/0و    71/0،  86/0این  گردآوری  از  پس  آناست.  کُدگذاری  و  ها؛  ها 

انجام شد. برای    72/8ویرایش    LISRELو    26ویرایش   SPSSافزار  از طریق نرم  شدهیآور جمعهای  داده  لیوتحلهیتجز

 ی بر حضور دانشجویان دختر و پسر، از رگرسیون لُجستیک استفاده شد.ریپذکنترلآزمون تأثیر 

 قلمرو پژوهش . 6

آموزشی  ترین مراکز  ترین و جامعیکی از بزرگعنوان   به  که ای دانشگاهی در ایران استدانشگاه آزاد اسلامی سامانه

این مجموعه دانشگاهی،  تأسیس شد.    ،1361  سال در   انقلاب فرهنگی ایران دو سال پس از  ،و پژوهشی در کشور و جهان

واحد و مرکز دانشگاهی و در فضایی حدود    505در  دانشگاه،    این ست.  دانشجو  تعداد   ششمین دانشگاه جهان ازنظر 

میلیون مشغول  متر  بیست  رفاهی  و  آموزشی  فضای  به  مربع  خدماتی  و  رفاهی  پژوهشی،  آموزشی،  خدمات  ارائه 

)واحد  دان آزاد  دانشگاه  واحدهای  از  واحد  پنج  آماری،  جامعه  پژوهش،  این  در  است.  کارکنان  و  اساتید  شجویان، 

دلیل نداشتن فضای  جنوب بهشمال و علوم و تحقیقات( است )واحد تهرانشرق، تهرانغرب، تهرانمرکزی، تهرانتهران

 (. 5شده از جامعه آماری حذف گردید.( )شکل باز  تعریف

 

 
۲۰ Cronbcch’s pppha 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%86%D9%82%D9%84%D8%A7%D8%A8_%D9%81%D8%B1%D9%87%D9%86%DA%AF%DB%8C_%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
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 ( گان: نگارندترسیم) واقع در مناطق مختلف تهران    موردمطالعههای  موقعیت دانشگاه   -5شکل  

 هایافته. 7

 های توصیفییافته.  7.1

هدف     کهییازآنجانفر از دانشجویان معماری  پنج واحد دانشگاه آزاد اسلامی شرکت داشتند.    295در این مطالعه  

ی«  ریپذ کنترل»  مؤلفههای  به معیارها و شاخص  با توجهی »حضورپذیری« در فضای باز  دانشگاه  ن یبشیپ این مطالعه،  

ی«؛ از بُعد  مصنوع  نظارت « و »و بهداشت فضا  ینگهداری«، » م یل اق   کنترل ی«، »نورپرداز«، »تیمحصوراز بُعد کالبدی: »

  مشارکتی« و »سازیشخص   ت یقابلیی« و از بُعد ادراکی: » فضا  دمان ی چ  ی ریپذانعطاف« و »کنترل قلمروکارکردی: »

حضور و    زمان مدتی حضورپذیری؛ هدف از حضور،  هاشاخص« بود؛ بنابراین از طریق  فضا  ی از و نگهدار   ت یریدر مد

به دو گروه »حضورپذیر« و »غیر حضورپذیر«    k-means  ی بندخوشه، با روش  کنندگان شرکتدفعات حضورپذیری؛ کلیه  

علاوه در  هنفر مرد و زن بودند. ب  43و    92تقسیم شدند. همچنین نتایج نشان داد که در گروه غیر حضورپذیر به ترتیب  

 (.2نفر زن بودند )جدول  130نفر مرد و  30ورپذیر نیز به ترتیب گروه حض

 کنندگان توزیع فراوانی گروه شرکت .2جدول  

 کل زن مرد  حضورپذیری/جنسیت 

 135 43 92 غیر حضورپذیر 

 160 130 30 حضورپذیر 

 295 173 122 کل

 ( 1401های میدانی و محاسبات نگارندگان )مأخذ: یافته
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 نامه روایی و اعتبار پرسشبررسی  .  7.2

بنابراین  ؛  ی بر حضور پذیری استریپذکنترلتر بیان شد، هدف از این مطالعه بررسی نقش مؤلفه  که پیش  طورهمان

ی« و »آلفای کرونباخ« بررسی  د ییتأی که از طریق »تحلیل عاملی  ریپذکنترلنامه پرسش  22و پایایی   21در ادامه، روایی 

ی که بیش از  سؤالات ( بررسی گردید تا  سؤال  23)  سؤالات گردد. برای این منظور، ابتدا توزیع همه  است، ارائه میشده

یک گزینه را انتخاب کرده باشند کنار گذاشته بشود که وضعیت پاسخگویی هیچ سؤالی    کنندگان شرکتهفتاد درصد از  

بین    صورتنیبد ادامه، همبستگی  که    بررسی شد، مشخص گردید  هاسؤالنبود. در  دارد  ماتریس همبستگی وجود 

 توان آن را تحلیل عاملی کرد.می

 ی ریپذکنترل نامه ی پرسشدییتأ ی برازش مدل تحلیل عاملی  هاشاخص .3  جدول

 وضعیت مقدار مناسب شاخص  آمده دست به مقدار   شاخص برازش مدل 

   60/635 مجذور کای 

 مطلوب  + 227 درجه آزادی مدل 

 نامناسب  05/0> 001/0 مجذور کای سطح معناداری  

 مطلوب  3کمتر از   80/2 درجه آزادی   برمیتقسمجذور کای  

GFI 96/0 <  95/0  مطلوب 

AGFI 93/0 <  90/0  مطلوب 

CFI 97/0 <  95/0  مطلوب 

RMSEA 07/0 >  10/0  مطلوب 

( 1401های میدانی و محاسبات نگارندگان )مأخذ: یافته  

عاملی   تحلیل  با    هرگاهی،  دیی تأدر  که    ها دادهمدل  ابعادی  که  معناست  بدین  باشد،  داشته  است    مدنظر برازش 

ی برازش بررسی و سپس بارهای عاملی و مقدار سطح  ها شاخصبنابراین ابتدا  ؛  شودیم یدیتاهای موجود  به دادهتوجه با

t-value    است.  است، گزارش شده  هاسؤالاز    هرکدامی توسط  ریپذ کنترلتوانایی سنجش ابعاد مختلف     ۀدهندنشانکه

به مقدار مطلوب که در جدول  ی برازش  مدل باتوجههاشاخصآمده است.  3ی برازش  مدل، در جدول هاشاخصنتایج 

  میزان شاخص   است که   ذکرقابل.  باشدیم که تنها شاخص مجذور کای نامطلوب    دهدیم نشان    ، استزیر گزارش شده

دهد بین ماتریس کوواریانس مدل نظری و ماتریس  )مجذور کای(، برای این بخش معنادار است که نشان می   ۲Xآماره  

  ۲Xیک مدل مناسب بایستی دارای شاخص    که یدرحال   ؛ ها تفاوت وجود داردتولیدشده توسط داده  نمونه  انسیکووار

این   کهییازآنجااما ؛ شودشاخص بدی  برازش و یا عدم برازش درنظر گرفته می  عنوانبهاین شاخص  .غیر معنادار باشد

ها از قبیل تخطی از مفروضه  های موجود در دادهبرخی از ویژگی  ریتأثتواند تحتمیزان و معناداری این شاخص می

شاخصی سنتی در اغلب    عنوانبهقرار بگیرد؛ بنابراین این شاخص    میزان اشباع مدل و حجم نمونه  ،نرمال چند متغیری

 
۲۱ Validity 
۲۲ Reliability 
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برازش دارد و ابعاد    هادادهرو، مدل با  ازاین  شود؛گردد؛ ولی معناداری  آن چندان در نظر گرفته نمیها ذکر می گزارش

 .شودیم ید أیی تریپذکنترل

 t-valueی و شاخص ریپذکنترل آزمون  سؤالاتبارهای عاملی  .4جدول  

 t-value یبار عامل سؤال  t-value یبار عامل سؤال  t-value یبار عامل سؤال 

1 39/0 63/6 9 79/0 76/15 17 57/0 89/9 

2 43/0 42/7 10 75/0 77/14 18 21/0 38/3 

3 79/0 88/15 11 28/0 96/3 19 48/0 20/8 

4 84/0 35/17 12 22/0 70/3 20 36/0 98/5 

5 66/0 23/12 13 67/0 22/12 21 49/0 88/7 

6 48/0 33/8 14 64/0 37/11 22 71/0 72/11 

7 47/0 13/8 15 55/0 43/9 23 76/0 57/12 

8 60/0 92/10 16 41/0 80/6    

( 1401های میدانی و محاسبات نگارندگان )مأخذ: یافته  

است. وجود این    ی(ادراک ی و  کارکردی،  کالبدی )بُعد  ریپذکنترلبا ابعاد    هاسؤالی، همبستگی  هر یک از  بار عامل 

حذف شود. نتایج   ستی بایم توانایی سنجش آن بُعد را دارد، در غیر این صورت  سؤال که آن   دهد یم همبستگی نشان 

است  محاسبه گشته  سؤالنیز برای هر    t-value. همچنین، شاخص  شده استدادهبارهای عاملی در جدول زیر نشان  

در    هرگاه درصد و    95بیان کرد که در سطح    توانیمباشد،    ± 96/1ی  محدودهاین مقدار خارج از    هرگاه (.  4)جدول  

توانایی سنجش آن بُعد را دارد.    سؤالدرصد، معنادار است. بدین معنی که    99باشد، در سطح    ±3ی  محدودهخارج از  

 . دهدیم تصویری نشان  صورتبهرا  سؤالر سطح معناداری هر بارهای عاملی و مقدا 6در ادامه، شکل 

  

 t-valueب: مقدار  استانداردشده الف: بارهای عاملی 

 (1401های میدانی و محاسبات نگارندگان )پذیری. مأخذ: یافته. مدل تحلیل عاملی تأییدی پرسشنامه کنترل 6شکل  
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 های استنباطی یافته. 8

 پذیری بر حضور دانشجویان دختر و پسر تأثیر کنترل  .8.1

بینی  ی را پیشریحضورپذی،  ریپذکنترلکه آیا    سؤالپس از بررسی روایی و پایایی آزمون؛ در جهت پاسخ به این  

  طور همانپذیری در بین دو جنس )زن و مرد( چگونه است از »رگرسیون لُجستیک« استفاده شد.  کند؟ و این حضورمی

پذیری براساس چندین شاخص بررسی شد و افراد به دو گروه  بندی، حضورز طریق روش خوشهتر بیان شد اکه پیش

بنابراین حضورپذیری یک متغیر اسمی دو ارزشی است که با کد صفر  ؛  پذیر« تقسیم شدندپذیر« و »عدم حضور»حضور

  شود یم  کاربرده بهیک زمانی  است و رگرسیون لُجست  شدهمشخصافزار  )عدم حضور پذیر( و کد یک )حضورپذیر( در نرم

متغیرهای   بین  در  و  باشد  ارزشی  دو  )حضورپذیری(  ملاک  متغیر  مقیاس  نیبشیپکه  با  متغیرهای  ی  افاصله، 

کد یک و به گروه    افزارنرمی( و اسمی )جنسیت( مشاهده بشود. لازم به ذکر است که به گروه زنان در  ریپذکنترل)

 مردان کد صفر اختصاص داده شد.

ی  نی بشیپ، شامل سه بخش  خلاصه مدل رگرسیونی، جدول ضرایب و درصدهای  ک ی جست لُ نتایج آزمون رگرسیون  

- ی کردند. نتایج آزمون کاکسن یبشیپی را ریپذحضورجداگانه   رتصوبهی  ریپذکنترلهای شاخص  . هر یک از شودیم

، لازم به ذکر است که آزمون ناگل  دهدیم ی  حضورپذیری را نشان  ن یبشیپ درصد واریانس    ،24و ناگل کرک   23اسنل

ی  ها احتمالبه تفاوت بین  25علاوه آزمون هوسمر و لمشو ه. بشودیم کرک برتری دارد و معمولاً در تفسیرها از آن استفاده  

آیا هنگام    می اداده. بدین معنی که اگر ابتدا ما افراد را در گروه حضورپذیر جا  پردازدیم   شدهمشاهدهو    شدهین یبشیپ

تا حدودی زیادی این   شده استارائه 7ی صحیح که در جدول ن یبشیپ. درصد  رندیگیم ی در همان گروه قرار ن یبشیپ

 .کندیم موضوع را روشن 

 ی و جنسیتریپذکنترل ی حضورپذیری از روی نیبش یپ  کیجستلُخلاصه مدل رگرسیون . 5  جدول

 آزمون هوسمر و لمشو   خلاصه مدل  

 سطح معناداری  درجه آزادی  مجذور کا   ۲Rناگل کرک   ۲Rاسنل  -کاکس مدل 

 11/0 8 05/13  52/0 39/0 کالبدی )کنترل بیرونی( 

 19/0 8 26/11  59/0 44/0 کارکردی )کنترل درونی( 

 06/0 8 11/15  50/0 38/0 ادراکی )کنترل درونی( 

( 1401های میدانی و محاسبات نگارندگان ) مأخذ: یافته  

،  تیمحصورهای بُعد کالبدی )کنترل بیرونی( که شامل  نشان داد که شاخص  ک ی جستلُمدل رگرسیون    نتایج خلاصه

های بُعد کارکردی  درصد، شاخص  52/0،  شودیم ی  مصنوع  نظارتو    و بهداشت فضا   ینگهداری،  می اقل  کنترلی،  نورپرداز

های بُعد ادراکی  درصد و شاخص  59/0،  شودیم یی  فضا  دمان یچ  ی ریپذانعطافو    کنترل قلمرو)کنترل درونی( که شامل  

 
۲۳ Cox and Snel 
۲٤ Nagelkerke 
۲٥ Hosmer and Lemeshow 
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درصد از واریانس    50/0،  شود یم   فضا  یو نگهدار  تیریدر مد  مشارکتی و  سازیشخص  تی قابل)کنترل درونی( که شامل  

بکنندیمی  نی بشیپرا   احتمال  ه.  بین  که  بود  این  از  نیز حاکی  لمشو  و  آزمون هوسمر  نتایج    و   شدهین یبشیپ علاوه 

 (. 5این موضوع است )جدول  ۀ دهندنشان  05/0تفاوت وجود ندارد. سطح معناداری بالاتر از  شده مشاهده

 ی و جنسیتریپذ کنترل ی حضورپذیری از روی نیبشیپ  کیجست لُضرایب رگرسیون  .6  جدول

 B S.E. Wald df Sig. Exp(B) متغیرها  ها مؤلفه 

ی
بد

کال
 

   
   
   
   
   
   
   
ی( 

رون
 بی
رل
نت
)ک

 

 66/1 008/0 1 08/7 19/0 51/0 محصوریت 

 07/1 77/0 1 09/0 24/0 07/0 نورپردازی 

 05/1 59/0 1 29/0 09/0 05/0 کنترل اقلیمی

 33/1 006/0 1 61/7 10/0 29/0 نگهداری و بهداشت فضا 

 51/1 001/0 1 14/17 10/0 41/0 نظارت مصنوعی 

 50/6 001/0 1 47/33 32/0 87/1 جنسیت 

 001/0 001/0 1 63/44 39/1 -28/9 ثابت 

ی 
رد

رک
کا

 

  
ی( 
رون
 د
رل
نت
)ک

 

       

 45/1 001/0 1 78/14 10/0 37/0 کنترل قلمرو 

 08/2 001/0 1 74/32 13/0 73/0 پذیری چیدمان فضاییانعطاف 

 68/2 005/0 1 98/7 35/0 99/0 جنسیت 

 001/0 001/0 1 22/57 87/1 -13/14 ثابت 
ی 

راک
اد

 

ی( 
رون
 د
رل
نت
)ک

 
       

 54/1 012/0 1 27/6 17/0 43/0 سازی قابلیت شخصی

 03/2 001/0 1 09/32 12/0 71/0 مشارکت در مدیریت و نگهداری فضا 

 51/7 001/0 1 71/42 31/0 02/2 جنسیت 

 002/0 001/0 1 69/55 84/0 -24/6 ثابت 

 ( 1401های میدانی و محاسبات نگارندگان )یافتهمأخذ:  

رگرسیون   ضرایب  متغیرهای  برای شاخص  ک ی جست لُنتایج  تنها  که  داد  نشان  بیرونی(  )کنترل  کالبدی  بُعد  های 

ی کنند و نورپردازی و کنترل  نی بشیپپذیری را  حضور  توانندیممحصوریت، نگهداری و بهداشت فضا و نظارت مصنوعی  

 ( sig)ی حضورپذیری را داشت )سطح معناداری  نیبشی پعلاوه جنسیت توانایی  هی را ندارند. بنی بشیپ  اقلیمی توانایی 

به مقدار  باتوجه  آمدهدستبهعلاوه نتیجه  هی دارد(. بنیبشیپ باشد آن متغیر توانایی    0/ 05تر از  کم  هرگاه  آمدهدستبه

.  دهدیمبرابر افزایش    1/ 51نظارت مصنوعی برقرار باشد، حضور افراد را تا    کهیدرصورت  دهد یم نشان    ،Exp (B)آماره  

تر بیان شد،  که پیش  طورهمانعلاوه،  ه است. ب  33/1و برای نگهداری و بهداشت فضا    1/ 66این مقدار برای محصوریت  
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نتیجه    توانیم بنابراین  آن مثبت است؛    Bبود و مقدار ضریب    شده دادهاختصاص    1به اینکه به گروه زنان کد  باتوجه 

که   زنان،  شاخص  کهیدرصورتگرفت  یابد، حضورپذیری  افزایش  بیرونی(  )کنترل  کالبدی  بُعد  مردان    5/6های  برابر  

 (. 6)جدول   شودیم

بُعد کارکردی )کنترل درونی(برای شاخص  ک ی جستلُنتایج ضرایب رگرسیون   نیز که شامل کنترل قلمرو و    های 

و    شود یمبرابر بیشتر    2/ 08ی، حضور افراد  ریپذانعطاف، نشان داد که با افزایش  شودیم ی چیدمان فضایی  ریپذانعطاف

های بُعد کارکردی، حضورپذیری  افزایش شاخص  در صورتبنابراین،  ؛  است  45/1این موضوع در رابطه با کنترل قلمرو،  

 دان خواهد شد.برابر  مر 68/2زنان، 

شاخص بُعد   آخرین  به  مربوط  شامل  ریپذکنترلها،  که  است  درونی(  )کنترل  ادراکی  و  سازیشخص  تی قابلی  ی 

حضورپذیری هستند    ۀکنندینیبشی پ، نتایج ضرایب نشان داد که هر دو  شودیم  فضا   یو نگهدار   تیریدر مد  مشارکت

و مشارکت در مدریت و نگهداری فضا،    ابد ییمبرابر افزایش    54/1ی، حضور پذیری  ساز یشخصو با افزایش قابلیت  

ی ادراکی )کنترل درونی(  ریپذکنترلعلاوه حضورپذیری زنان با  ه. بدهدیم برابر امکان  حضورپذیری را افزایش    03/2

 . کندیم برابر افزایش پیدا  51/7

طور که در ابتدا به آن اشاره شد افراد بر  بینی  درصد بررسی شد. هماناز بررسی ضرایب، نتایج درصد  پیش  پس

بندی به دو گروه حضورپذیر و عدم حضورپذیر تقسیم شدند. سپس از طریق رگرسیون و براساس معیارها  اساس خوشه

نفر قبلاً عدم    102نشان داد در مؤلفه کالبدی،    بینیبینی شدند. نتایج درصد پیشپذیری، پیشهای کنترلو شاخص

بندی شدند و این در حالی است که  شده بودند و در حال حاضر نیز در گروه عدم حضور طبقهحضورپذیر تشخیص داده

  6/75ی برای گروه عدم حضور، طورکل بهکه حضورپذیری داشتند. شده بودند درحالینفر عدم حضور تشخیص داده 33

درصد    9/81نفر تشخیص داده شدند و    131و    29ینی صحیح انجام شد. در گروه حضور نیز به ترتیب  بدرصد پیش

درصد و ادراکی   80درصد، کارکردی  79بینی صحیح در مؤلفه کالبدی طورکلی، درصد پیشبینی صحیح بود. بهپیش

 (.7درصد بود )جدول  3/78
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 پذیری و جنسیت کنترلبینی  درصد حضور پذیری بر اساس درصد پیش -7جدول 

 ادراکی )کنترل درونی(  کارکردی )کنترل درونی(  کالبدی )کنترل بیرونی(  

ور بینیحضورپذیری/پیش 
ض
 ح
دم
ع

 

ور 
ض
ح

 

ش
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د 
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د

ی  
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ب

ت 
رس
د

 

 3/79 28 107 3/76 32 103 6/75 33 102 عدم حضور

 5/77 124 36 1/83 133 27 9/81 131 29 حضور 

 3/78   80   79   بینی درست کل درصد پیش 

 ( 1401های میدانی و محاسبات نگارندگان )مأخذ: یافته 

دهد که شاخص کارکردی )کنترل درونی(، کالبدی )کنترل بیرونی(،  نشان می  5خصوص جدول  هبررسی نتایج و ب

. درواقع،  کنندیمی  نیبشی پدرصد از میزان حضور  دانشجویان را    50/0و    52/0،  59/0ادراکی )کنترل درونی(، به ترتیب  

پژوهش،   این  دوم  سؤال  به  پاسخ  بهترین  هاشاخصدر  درونی(  )کنترل  کارکردی  بُعد   و  ن یبشی پ ی  حضورپذیری   

بودند. »محصوریت«، »نگهداری و بهداشت  ن  یبشیپی کالبدی و ادراکی در مرحله بعدی،  هاشاخص  حضور پذیری 

ی چیدمان فضایی«  ریپذانعطافی کالبدی )کنترل بیرونی(، »کنترل قلمرو«، »هاشاخصفضا« و »نظارت مصنوعی« از  

»قابلیت  هاشاخص  از و  درونی(  )کنترل  کارکردی  از  سازیشخص ی  فضا«  نگهداری  و  مدیریت  در  »مشارکت  ی«، 

های بُعد کالبدی نشان داد   حضورپذیری بودند و این نتایج برای شاخصن یبشیپی ادراکی )کنترل درونی(  هاشاخص

ی،  طورکلبه  ، رسدنظر میبنابراین به؛  را ندارندی  حضور  ن یبشیپ که متغیرهای »نورپردازی« و »کنترل اقلیمی« توانایی  

 تواند موجب افزایش حضور دانشجویان در فضاهای باز شود. پذیری میمختلف مؤلفه کنترل ابعاد ارتقاء 

که با ارتقاء    گردد یم ی آماری، مشخص  هاداده  لیوتحلهیتجزدر پاسخ به سؤال سوم این پژوهش، با بررسی نتایج   

  و   کندیم برابر نسبت به دانشجویان پسر افزایش پیدا    7/ 51ی، حضورپذیری دانشجویان دختر،  ریپذ کنترلبُعد  ادراکی   

 گونهنیاتوان  بنابراین می؛  برابر است  68/2و    5/6ی به ترتیب،  ریپذکنترلاین نسبت توسط بُعد کالبدی و کارکردی   

حضورپذیری دختران و پسران تفاوت محسوسی    زانیبر می  ریپذکنترلهای  و شاخصبرداشت کرد که تأثیر معیارها  

زنان و مردان در ادراک محیط اطرافشان    شدهاثباتی را به تفاوت  ریپذکنترلتوان بالا بودن  درصد بُعد  ادراکی   دارد و می

 نسبت داد. 

 گیرینتیجه

پیشهمان یطورکه  شد،  بیان  با  ی کتر  انسان    حقوق  نیترارزشاز  و  که  فضایی   مدیران  طراحان،  توسط  اغلب 

فضای عمومی    شکل دادن    رییدادن و تغشکل  ی او در آزاداحساس کنترل فرد بر فضا،    ،شودمی  گرفته  ده یناد  زانیربرنامه 

اند که  . تحقیقات پیشین نشان دادهمانده استهای دانشگاهی نیز مغفول  . این مهم در فضای باز پردیسستوا  پیرامون
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فرد بسیار مؤثر است و برعکس، هرچه کنترل    بستگی دلپذیری در یک فضا، در افزایش احساس تعلق و افزایش کنترل

بر محیط   انجام  اطرافش کم  شده ساختهفرد  برای  فضا  از  او  باشد، حضور و استفاده  و رفتارهای فضایی     هاتی فعالتر 

 اختیاری کمتر خواهد شد.

که تقویت    دهد ینشان م  حضور؛  ۀکنندین یبشیعنوان پبه  پذیری؛کنترلن مطالعه، مؤلفه  پس از بررسی نتایج ای

خود    یک یزیف  طیطور آگاهانه بر محتا به  دهدیاجازه م  دانشجویانبه    فضای باز،در    ی آنآورندههای به وجود  شاخص

  اس  حستغییر دهند و یا تنظیم کنند. وجود این اخود    یازهاینبه  و قادر باشند محیط را باتوجه  کنترل داشته باشند

( و توران  1969زومر )مطالعات  طورکه  کند، همانتر از پیش میبا فضا را بسیار بیش  هاآن، تعامل  طی کنترل بر مح

انعطاف1973) لزوم  میزان  (،  افزایش  در  را  فضایی  چیدمان  تپذیری  محیط  بر  فرد  میأیکنترل  همچنین،  ید  کنند. 

پذیری را بر حضور و تعامل بیشتر  کنترلتوجه  اثر مثبت و قابل  ن یکه چند  هاییتوسط پژوهش  مطالعه   ن یا  یها افتهی

ت فضا  با  میأیافراد  )ید  فرانسیس  مانند  ) 1989کنند؛  لینچ  رسول1981(،  چاره(،  و  )پور  پروسنتس2017جو،  و   )26 

 مطابق انتظار بود.پذیری در افزایش میزان حضور شود و نقش کنترلیم  یبانیتپش ( 2019)

انجام    یبرا،  ید قرار گرفتأیو چارچوب مفهومی  پیشنهادی مورد ت  کننده استدواری مطالعه ام  نیا  یهاافتهیاگرچه  

تر « دانشجویان در فضاهای باز دانشگاهی، نیاز به  بر حضور »طولانی  پذیری تأثیر کنترلدر مورد    تر ای عمیقمطالعه

پذیری را بر  ی، همراه با مداخلاتی است که اثر کنترلطول   قات ی تحق ی و همچنین انجام  ش یآزمامطالعات میدانی  شبه

 .سنجدمیزان تعاملات و مشارکت دانشجویان میو  یرفتار ین یع  راتییتغ

ارائه برجستهچارچوب  با  لزوم  شده،  مهمکردن  از  یکی  به  کنترل  حقوقترین  توجه  یعنی  انسان؛  پذیری؛  فضایی  

ریزان در طراحی فضاهای باز  موفق داشته باشد تا از این طریق و با  تواند نقش مهمی در کمک به طراحان و برنامهمی

اده و تعامل  های دانشگاهی، نقش مؤثری در افزایش میزان حضور، استفافزایش احساس کنترل دانشجویان بر محوطه

نگرفته  . از این منظر تاکنون در کشور و در این محدوده مطالعاتی، پژوهشی صورت  داشته باشددانشجویان با یکدیگر  

های نوآورانه این پژوهش است. همچنین، استفاده از این چارچوب، همچون ابزاری و مانند  و این مورد از جنبه  است

پذیری فضاهای باز دانشگاهی  مختلف و کمک به  »ارزیابی« میزان کنترلتواند به کمک  پژوهشی، می  دستور کاریک  

 ها بیاید. افزایش عملکرد آن

 پیشنهادها 

  شده است ارائهپذیری در محیط  امکان افزایش کنترل  منظوربهآمده، پیشنهادهایی  دستبه نتایج بهباتوجهدر انتها  

 فضاهای باز دانشگاهی به کار گرفته شود: ریزی کالبدی و طراحی تواند در برنامهکه می

تواند تأکید بر محصوریت، برای افزایش احساس امنیت و انتقال حس تحت کنترل بودن  محیط؛ این محصوریت می -

ها یا فضاهای  ای با امکان دید، در اطراف ساختمانهای گیاهی کوتاه یا جداکنندهبا تعریف حریم توسط پوشش

 جمعی ایجاد شود. 

 وجود کنترلینگ در فضای باز، برای نظارت مصنوعی و انتقال حس کنترل مثبت بیرونی به دانشجویان  -

 
۲٦ Procentese 
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نگهداری کلیه قسمت - به بهداشت فضا و تعمیر و  از طریق رسیدگی  بودن محیط  های  انتقال حس تحت کنترل 

 محوطه

جاب - جداکنندههامکان  مبلمان،  چیدمان  ...  جایی  و  فضا  ادلخواهبههای  برای  به  ،  فضا  درونی  کنترل  حس  نتقال 

 دانشجویان 

 های متنوعکافی، برای انجام فعالیت  اندازهبهوسیع بودن فضا  -

 کنترل دید به اطراف شرط بهامکان انتخاب فضایی محصور توسط دانشجویان،  -

ها،  جداکنندهی فضا؛ از طریق  تغییر در بافت  کف، مصالح، رنگ،  گذارنشانهامکان تعریف قلمرو برای دانشجویان با   -

 علائم گرافیکی، تغییر نوع و بافت گیاهان و ...

 های مدیریتی و نگهداری از فضاهای باز دانشگاه امکان مشارکت دانشجویان در کمک به برنامه -

 های مختلف محوطه امکان نظرخواهی و مشارکت دانشجویان در طراحی قسمت -

بتوانند بر روی دیوارهایی اثری هنری از خود بر جای    ، مثال عنوانبهامکان دخل و تصرف دانشجویان در محوطه،   -

هایی از فضای باز را حتی برای ساعاتی محدود در اختیار داشته باشند و از این طریق  بگذارند یا بتوانند قسمت

 احساس کنترل بر فضا داشته باشند.
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 و مآخذ: منابع

 هاکتاب
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