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Abstract

Introduction: The face of the city expresses the identity and culture of the people of the city. Appearance and 
scenery are one of the important and influential aspects on the quality of citizen’s life. The color used in the 

composition of visual and landscape components is one of the important and necessary effects in the quality 
of urban spaces. The use of different colors in urban spaces makes the user of the space benefit from the space 
according to his social and cultural conditions. On the other hand, urban spaces are the supply of people’s pres-
ence and activity, and citizens engage in social interactions in urban spaces, and part of their daily needs are met 
in these spaces. Therefore, the appropriate use of color in the design of urban spaces can have a positive effect 
on the attraction and behavioral understanding of the citizens of the urban environment and increase the vital-
ity, dynamism, sense of peace, satisfaction and security of the users. Proper lighting at night have a significant 
impact on the night life of urban spaces. Colors have the ability to show one urban space cold and soulless and 
another lively and dynamic, which of course depends on culture and social conditions. Colors create a diverse 
background of contrasts during the day and at different hours of the day and night. Choosing the type of color 
and paying attention to its contrast in different environmental conditions and climates is another important and 
necessary point for designing urban spaces. Neglecting the appropriate design of colors can lead to users’ anx-
iety and even their aggression, and bring spatial and visual disturbances. In today’s cities, the variety of colors 
has decreased, and this has caused the cities to become gray and monotonous, which shows more attention to 
function compared to form and body.

The Purpose of the Research: The most important goal of this research was to create color harmony, in-
crease the presence of citizens, make the urban space memorable and lasting through the formulation of the 

principles of the city’s color palette in the city of Tehran.

Methodology: In this research, the principles of creating a creative urban color palette have been discussed 
in the pedestrian area of Panzdeh Khordad in Tehran .In this research, the international method of Lucher 

and Cadwell has been developed . This model is based on the preferences expressed by the citizens and the 
psychology of colors by them and finally suggests a suitable color palette for the urban design of the range. The 
research method in this study is descriptive and analytical. Questioning and statistical methods have been used 
to determine the desired color palette of citizens on the 15 Khordad sidewalk street. 

Findings and Discussion: According to the results of the questionnaire, citizens have welcomed yellow, 
red and turquoise colors. Black, brown and gray colors are not very desirable from the point of view of the 

statistical community. The results of psychological analysis show that most of the citizens are trying to gain 
respect. Another group of statistical samples integrate and combine ideas and feelings. These items have been 
used in the presented plan to improve and modify the market area.

Conclusion: In this research, after reviewing the literature on the subject and identifying the basics of using 
color in urban spaces and the psychological effects of colors on users, how to intervene in the design of the 

principles of the color palette of Panzeh Khordad pedestrian area in a creative way that leads to an increase of
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ARTICLE INFO Abstract

the presence of the citizens. The 15 Khordad sidewalk is one of the examples of urban spaces with these con-
ditions, which currently have many users. This urban space mainly consists of a lot of uniform neutral colors 
with a predominance of gray. The environment of this sidewalk, which is one of the lively and dense urban 
spaces of Tehran, has the ability to use color better in design and improve the quality of space, which leads 
to increasing vitality, presence, staying in the space and forming an image, that would be favorable for users. 
Therefore, colors have a special effect on the design of urban spaces and its quality, as well as the presence, 
staying, perception and mental imagination of users.
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نکات برجسته:
- لزوم توجه به طراحی پالت رنگی در طراحی شهری و تاثیر آن بر کیفیت فضای شهری

- لزوم استفاده بیشتر از رنگ های زرد، قرمز و فیروزه ای در پالت رنگی شهری محدوده بازار
- لزوم استفاده از فرم  ایرانی-اسلامی در ترکیب با رنگ های ایرانی اسلامی و به کارگیری آن در نما، عناصر شاخص و کف سازی بازار تهران
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مقدمه: چهره شهر بیانگر هویت و فرهنگ مردم شهر است. همان طور که برنامه ریزان، تصمیم گیران و مدیران شهری روی شهر تاثیر 
می گذارند، شهر هم به صورت متقابل بر روی شهروندان تاثیر می گذارد. یکی از جنبه های مهم و تاثیرگذار بر کیفیت زندگی شهروندی، 

سیما و منظر شهری تهران است. 
هدف پژوهش: مهم ترین هدف این پژوهش، ایجاد هارمونی رنگی، افزایش حضور شهروندان، خاطره انگیزی و ماندگاری فضای شهری 
از طریق تدوین اصول پالت رنگ شهر بوده است که براساس تجزیه و تحلیل اطلاعات حاصل از پرسشنامه تلاش شده است به این 

موضوع پرداخته شود.
روش شناسی: در این پژوهش روش بین المللی لوچر و کادول توسعه یافته است و روش پیاده سازی آن در یکی از مهم ترین مراکز شهر 
تهران )محدوده بازار پانزده خرداد شهر تهران( ارائه شده است. این مدل برمبنای ترجیحات بیان شده شهروندان و روانشناسی رنگ ها 
توسط آن ها می باشد و در نهایت پالت رنگی مناسب برای طراحی شهری محدوده را پیشنهاد می کند. روش تحقیق در این پژوهش، 
توصیفی و تحلیلی است. برای تعیین پالت رنگی مطلوب شهروندان در پیاده راه 15 خرداد تهران، از پرسشگری و روش های آماری 

استفاده شده است.
یافته ها و بحث: براساس نتایج پرسشنامه عمده شهروندان از رنگ زرد، قرمز و فیروزه ای استقبال کرده اند. رنگ های مشکی، قهوه ای و 
خاکستری از نقطه نظر جامعه آماری چندان مطلوبیت نداشته اند. نتایج تحلیل روانشناسی بیانگر این مطلب است که عمده شهروندان 
برای جلب احترام تلاش دارند. گروه دیگری از نمونه آماری، ایده ها و احساسات را با هم ادغام و ترکیب  می کنند. از این موارد در طرح 

ارائه شده برای بهسازی و اصلاح محدوده بازار استفاده شده است.
نتیجه گیری: در این پژوهش به ارائه اصول تهیه پالت رنگ شهری خلاق محدوده پیاده راه 15 خرداد شهر تهران با هدف افزایش حضور 
شهروندان پرداخته شد و ثابت شد به کارگیری رنگ اجزای سیما و منظر یکی از جلوه های مهم و ضروری در کیفیت فضاهای شهری تهران 

است.
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اشرفی و زارعی

1- مقدمه و بیان مسئله 
چهره شهر بیانگر هویت و فرهنگ مردم شهر است. سیما 
و منظر یکی از جنبه های مهم و تاثیرگذار بر کیفیت زندگی 
شهروندی است. رنگ به کار گرفته شده در ترکیب اجزای سیما 
و منظر یکی از جلوه های مهم و ضروری در کیفیت فضاهای 
شهری است. ترکیب رنگی مناسب در فضا می تواند بر روی 
تصویر ذهنی و روحیات استفاده کنندگان از فضا تاثیر بگذارد. 
به کارگیری رنگ های مختلف در فضاهای شهری موجب می شود 
استفاده کننده از فضا با توجه به شرایط اجتماعی و فرهنگی 
از طرفی فضاهای شهری عرضه  بهره مند شود.  از فضا  خود 
حضور و فعالیت مردم است و شهروندان در فضاهای شهری 
به تعاملات اجتماعی می پردازند و بخشی از نیازهای روزمره 
آنان در این فضاها تامین می شود. بنابراین استفاده مناسب از 
رنگ در طراحی فضاهای شهری می تواند اثر مثبتی بر جاذبه و 
درک رفتاری شهروندان از محیط شهری داشته باشد و موجب 
افزایش سرزندگی، پویایی، احساس آرامش، رضایت و امنیت 
استفاده کنندگان شود. نورپردازی مناسب در شب ها می تواند 
تاثیر به سزایی در حیات شبانه فضاهای شهری داشته باشد. 
رنگ ها از این قابلیت برخوردار هستند که یک فضای شهری 
را سرد و بی روح و فضای دیگر را سرزنده و پویا نشان دهند 
که البته این موضوع وابسته به فرهنگ و شرایط اجتماعی 
نیز هست. رنگ ها در طول روز و ساعت های مختلف شبانه 
انتخاب  ایجاد می کنند.  از کنتراست ها را  روز زمینه  متنوعی 
نوع رنگ و توجه به میزان کنتراست آن در شرایط محیطی و 
اقلیم های مختلف یکی دیگر از نکات مهم و ضروریات طراحی 
فضاهای شهری است. بی توجهی به طراحی مناسب رنگ ها 
می تواند منجر به اضطراب استفاده کنندگان و حتی پرخاشگری 
آنان شود و اغتشاش فضایی و بصری را به همراه داشته باشد. 
در شهرهای امروزی تنوع استفاده از رنگ ها کمتر شده است 
و  خاکستری  شهرها  است  شده  موجب  موضوع  همین  و 
یکنواخت شوند که این موضوع نشان دهنده توجه بیشتر به 
کارکرد در مقایسه با فرم و کالبد است. شهر تهران و پیاده راه 
15 خرداد هم یکی از نمونه فضاهای شهری با این شرایط است 
که در وضع موجود استفاده کنندگان زیادی دارد. این فضای 
شهری عمدتا متشکل از انبوهی از رنگ های یکنواخت خنثی 
با غلبه بر رنگ خاکستری است. محیط این پیاده راه که بستر 
مناسبی برای تعاملات اجتماعی است و یکی از فضاهای شهری 

سرزنده و پرتراکم شهر تهران است قابلیت استفاده بهتر از رنگ 
در طراحی و بهبود کیفیت فضایی را دارد که منجر به افزایش 
سرزندگی، حضور، ماندن در فضا و شکل گیری تصویر ذهنی 
تاثیر  رنگ ها  بنابراین  خواهدشد.  استفاده کنندگان  مطلوب 
ویژه ای در طراحی فضاهای شهری و کیفیت آن و همچنین 
حضور، ماندن، ادراک و تصور ذهنی استفاده کنندگان دارند. از 
همین رو در این پژوهش تلاش می شود پس از مرور ادبیات 
موضوع و شناسایی مبانی بکارگیری رنگ در فضا های شهری 
و اثرات روانشناسانه رنگ ها بر روی کاربران، نحوه مداخله در 
طراحی اصول پالت رنگی محدوده پیاده راه 15 خرداد به نحوی 
خلاقانه بیان شود که منجر به افزایش حضور شهروندان در 

محدوده شود.
هدف اصلی و کلی در این پژوهش ایجاد هارمونی رنگی، 
افزایش حضور شهروندان، خاطره انگیزی و ماندگاری فضای 
شهری از طریق تدوین اصول پالت رنگ شهر است و اهداف 

فرعی در این پژوهش عبارت است از:
 طراحی پیاده راه 15 خرداد درجهت ارتقا پویایی و سرزندگی 

در فضا
رنگی  ترجیحات  بر  مبتنی  خرداد   15 راه  پیاده   طراحی   

استفاده کنندگان
 طراحی منظر رنگی پیاده راه 15 خرداد

2- پیشینه پژوهش
شهروندان  توسط  ادراک  قابل  عینیتی  شهری  فضای 
از فضای شهری محدود  است. اطلاعات دریافتی شهروندان 
به اطلاعات کالبدی و بصری نیست و بخش قابل توجهی از 
ادراک شهروندان با سایر حواس درک می شود. به بیان دیگر 
منظر فضای شهری، تلفیقی از اطلاعات دریافت شده حواس 
از فضای شهری است که توسط مغز کاربر پردازش شده است. 
منظر شهر ایرانی اسلامی در مقیاس های مختلفی قابل بررسی 
است  مقیاس ها  این  از  یکی  شهر«  »سواد  است:  تحلیل  و 
و منظور از آن بررسی کلان کل شهر یا پهنه قابل توجهی از 
شهر است. به عبارت دیگر تصویر کلان، اولین تصویر ادراک 
از فواصل دور  با شهر است که  اولیه  شده کاربر در مواجهه 
قابل مشاهده است. در گذشته های دور از مناره ها به عنوان 
عنصر شهری شاخص )نشانه( یاد می شده است، کاربرد آن ها تا 
پیش از اسلام، تعریف مراکز تجاری شهر بوده است. مقیاس 
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دیگر ادراک کاربر از فضای شهری در سطح خرد است که این 
ادراک بر حس مکان تاثیر  مستقیم دارد. آرامش و یکنواختی 
قابل درک در بافت های تاریخی و عظمت وتنوع فرم و رنگ 
در میادین و بازارها نمونه ای از این مصداق هستند. فضای 
شهری، راه ممکنی برای همزیستی بین نیازهای تداوم و نوسازی 
می بیند. در جستجوی درک روش ها و امکاناتی که از طریق 
آنها رنگ می تواند در فرآیندهای دگرگونی شهر مداخله کند تا 
هم نیازهای تغییر هویت و تخصیص مجدد و هم نیازهای 
 Boeri,( حفظ و ارتقای هویت حیاتی هر مکان را پشتیبانی کند
2017(. موقعیت ها و روابط بین مکان هایی که با شهرنشینی 
را  توجهی  قابل  فشارهای  آمده اند،  وجود  به  رشد شهرها  و 
بر ساکنان شهر وارد کرده است. در زمان های اخیر، ساکنان 
شهر به دنبال آسایش در داخل و خارج از خانه خود بوده اند. 
جستجو برای راحتی در خارج از خانه، به ویژه، به طور فزاینده ای 
بر ارضای نیازهای فیزیکی و روانی ساکنان شهر متمرکز شده 
است. برای برآورده ساختن چنین خواسته هایی باید تلاش کرد 
تا مکان هایی با ویژگی های زیبایی شناختی و عملکردی ایجاد 
شود )Polat & Akay 2015(. رنگ خیابان های شهری نقش 
مهمی در شکل دهی تصویر شهر، افزایش جذابیت خیابان ها 
و بهینه سازی تجربه شهروندان دارد. با این وجود، رابطه بین 
محیط رنگ خیابان و ادراک ساکنان به ندرت عمیقاً مورد بحث 
قرار گرفته است و بیشتر مطالعات موجود از روش های کیفی 
استفاده می کنند )Hu et al., 2023(. فلسفه شهر خلاق بر یک 
از  از یک فضا می توان بیشتر  جمله استوار است: »همیشه 
چیزی که فکر می کنیم یا در وضع موجود قابل مشاهده است 
استفاده کرد.«، شهر خلاق روش جدیدی در برنامه ریزی شهری 
است که سعی دارد فکر، برنامه و عمل خلاقانه مردم در شهرها 
را توضیح بدهد. همچنین شهر خلاق نشان دهنده روش زنده و 
زیست پذیرکردن شهرها از طریق بارگیری تفکرات و استعدادهای 
مردم است. ایده شهر خلاق که از دهه ۱۹۸۰ ظهور کرد، تلاشی 
برای بازسازی شهر در سطح جهانی بود. سپس این موضوع 
الگوی جدید برنامه ریزی  به جنبشی جهانی مبدل شد که بر 
شهری برای شهرها بازتاب یافت. تئوری شهر خلاق با مطالعات 
جین  و  اندرسون3  زندر2،  مالمبرگ1،  چون  افرادی  گسترده 
جیکوبز4 نیز حمایت شد )کفاشیان مقدم و پهلوان، 1394(. در 
پایان نامه ای، ریچارد فلوریدا نحوه ظهور طبقه خلاق در شهر را 

تبیین می کند. وی سعی می کند چرایی رشد و رفاه بالای مناطق 
مختلف شهری نسبت به سایر مناطق را تحلیل کند. در حالی 
که ممکن است در سایر مناطق افراد دیگر با تلاش بیشتر در 
سطح رفاهی پایین تری باشند. فلوريدا در این پژوهش نتیجه 
گرفته است افراد طبقه خلاق، مشابه آهن رباهایی هستند که 
توانایی جذب مؤسسات و شرکت های متحرک دارای رشد و 
فناوری بالا را دارند. وجود این افراد موجب تحرک مکان با رشد 
صنایع فناور می شود. البته این پیشینه نظری بدان معنی نیست 
که شهر خلاق تنها در زمان معاصر وجود داشته است. پیتر 
هال در کتاب »شهرهای شاهکار در شهر نشینی« اشاره داشته 
است شهر خلاق پدیده ای است که ممکن است در هر دوره ای 
به گونه ای بروز داشته است. اما هیچ محیط شهری توانایی این 

را ندارد که همواره خلاق باشد )یوهانسن5، 1961(.
خلاقیت پدیده ای با پیچیدگی بالایی است که همراه با آن 
درجه هایی از تخیل، نبوغ، اصالت، الهام، و نوآوری وجود دارد. 
شهرها هر روز با سرعت بالا و شتاب افزایشی در حال تغییر 
هستند. رقابت شهرها در توسعه یافتگی و پیشرفت نیازمند 
مدیران شهری و تصمیم سازان خلاقی است. خلاقیت همواره 
با آزمایش، بازنویسی قوانین، اندیشه و تحلیل دوباره و دوباره 
مسائل، ترسیم سناریوهای آتی، ارائه راه حل برای مسئله و نگاه 
منعطف به مسائل و آینده نگری است. یکی از تازه ترین نظریه ها 
در مباحث برنامه ریزی شهری، نظريه شهر خلاق است. نظریه 
شهر خلاق تلاش می کند که موج سوم شهرنشینی در دنیا 
را موجب شود. این نظریه در زمان کوتاهی تبدیل به یکی از 
کاربردی ترین نظریه های مطالعات شهری شد؛ تا جایی که هر 
سال، سازمان یونسکو با استفاده از شاخص های شهر خلاق 
به ارزیابی شهرهای جهان می پردازد و فهرست این شهرها را 
در حوزه های مختلف ادبی، هنری، فرهنگی، تاریخی و... منتشر 
می سازد. دبور در سال ۱۹۶۷ اولین فردی بود که مفهوم »شهر 
تماشایی یا شهر نمایش« را مطرح کرد که در خصوص شهرها و 
مناطق خلاق است )Florida, 2003(. نظريه شهر خلاق در دهه 
هشتاد میلادی سعی داشت در مقابل رشد فزاینده شهرنشینی 
 Landry,( و مشکلات ناشی از آن پاسخ های مناسب را ارائه کند
صورت  به  آن  درباره  ایده پردازی  هم   ۲۰۰۰ سال  از   .)2012
تخصصی و گسترده شکل گرفت. مومنیان به بررسی نقش 
پالت رنگی شهر در طراحی منظر شهر پرداخته و بیان می دارد 
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خوانایی، زیبایی و شناسایی موثر شهر توسط شهروندان وابسته 
به طراحی رنگی شهر است )Momenian & Zekavat, 2019(. در 
مقاله دیگری از طریق آزمون کای دو و مدل تحلیل همبستگی 
بر تنوع ترجیحات  به تجزیه و تحلیل عوامل ویژگی فردی 
رنگ شهر در شهر بوسان کره جنوبی پرداخته شده است. در 
این مطالعه مشخص شده است که سن، شغل، تحصیلات، 
محل سکونت، جنسیت و درآمد ماهانه به طور قابل توجهی 
بر ترجیح رنگ شهر تأثیر می گذارد )Wen et al., 2023(. توسعه 
برنامه ریزی و طراحی رنگ شهری در کنار شهرنشینی گسترده 
در چین در دو دهه گذشته تکامل یافته است. در پاسخ به 
پیچیدگی بافت شهری و رابطه بین فضای شهری و منظره رنگی، 
از روش های طراحی مبتنی بر زبان شناسی به عنوان راهی مؤثر 
برای حل مشکلات عملی استفاده می شود )Xu, 2023(. رنگ 
از مقیاس شهری به مقیاس فضایی گسترش می یابد و عناصر 
مهم طراحی بیانگر هویت بصری و روانی منحصر به فرد یک 
سکونتگاه در معماری است. هر سکونتگاهی دارای طرح های 
رنگی اصیلی است که با عناصر ساختمانی طبیعی و انسانی شکل 
گرفته است. طرح های رنگ آمیزی در سکونتگاه های شهری به 
دلیل پیشرفت تکنیک های ساخت وساز پس از انقلاب صنعتی 
به تدریج از عناصر طبیعی و فرهنگی دور شده اند. با این حال، 
از منظر،  معماری بومی توانسته است هویت رنگی خود را 
 Suvari, et( نمای ساختمان و رنگ های فضای داخلی حفظ کند
al., 2023(. در مطالعه دیگری تصاویر بصری برای تضاد چهار 
نسبت رنگ قرمز )25%، 50%، 75% و 100% سطح میانی( 
و چهار توزیع فضایی رنگ )قرمز-تک، قرمز-گروه، سبز-تک 
و سبز-گروه( ساخته شد. در این پژوهش سه کلاس بافت 
مناظر برای گیاهان )سخت= سوزنی برگ باریک، نرم= پهن برگ 
و مخلوط= هر دو( در پس زمینه مخلوط شده است. براساس 
نتیجه مطالعه طراحی گیاه بافت پیش زمینه تأثیر قابل توجهی 
بر چشم انداز نداشته است. مناظر پهن برگ و مناظر مخروطی 
جذاب تر از مناظر مختلط رتبه بندی شدند. از منظر رنگ طراحی، 
افزایش نسبت رنگ می تواند چشم انداز را بهبود بخشد. این 
مطالعه نشان می دهد که کیفیت زیبایی شناختی زمانی بالاتر 
 .)Ma et al., 2020( می رود که تمایز رنگ های زمینه بیشتر باشد
ضرورت توسعه یک پالت رنگ جامع شهر، با تجزیه و تحلیل و 
درک مفهوم اصلی رنگ در شهرسازی و معماری تعریف می شود، 
رنگ استفاده شده در شهر، تدوین یک طرح جامع برای پالت 

رنگی شهر، توسعه سند پالت رنگ جامع شهر و مدیریت منظره 
رنگی شهر از جمله مواردی است که با مدیریت چشم انداز رنگی 
شهر می تواند منجر به ارتقا مناظر، گرافیک محیطی و توسعه 
فضای شهری شود )شریفی و همکاران، 1402(. اصول زیر برای 
نوآور مطرح می شود: هر شهر  برنامه ریزی شهرهای خلاق و 
یا جامعه ای باید در تاریخ، توسعه، سرمایه انسانی، دارایی ها، 
چالش ها، آرمان ها و فرصت ها منحصر به فرد باشد. پیاده کردن 
است  شهری  مدیریت  هنرهای  از  یکی  راهبردها  و  ایده ها 
و براساس دانش و استعدادهای موجود و میزان پیچیدگی 
اکوسیستم فرهنگی جامعه انجام می شود. نوآوری های پایدار 
شهر باید از طریق مشارکت کاربران و مالکیت مشترک فرآیندها 
و نتایج آن به دست آید. پروژه های کوچک پایدار در طول زمان، 
تدریجی هوشمندانه  تغییر  متنوع هستند. همچنین  بسیار 
 .)Duxbury, 2004( ممکن است به نوآوری زیادی منجر شود

3- مبانی نظری
پالت رنگی عبارت است از مشخصه رنگی به کار گرفته 
و  اقلیم، مصالح، فرهنگ  نوع  بر اساس  شده در شهر که 
انتخاب  شهر  طبیعت  و  گیاهی  پوشش  عمومی،  سلایق 
می شود و بروز آن عمدتاً در رنگ جداره ها، بازشوها، مبلمان 
شهری، کفسازی، سقف بام و به طور کلی  تمام عناصر شهری 
خواهدبود. رنگ های به کار گرفته شده در پالت رنگ شهر در 
موثر  مکان ها  به  کاربران  دستیابی  و  فضا  حال  و  حس 
هستند. برای رسیدن به پالت رنگی مناسب باید به شناخت 
و تحلیل بستر رنگی شامل رنگ های زمینه ای، هویت فضا، 
کاراکتر و شخصیت مکان، سلایق مردم و فرهنگ بومی و 
عوامل  و  رنگها  قرارگیری  و  ترکیب  نحوه  جامعه،  ملی 
 .)Larissa, 2016( پرداخت  شهر  رنگی  منظر  بر  تأثیرگذار 
تعاملات  به  زیادی  مطالعات معماری منظر معاصر توجه 
منظر  محیط  و  عمومی  شناختی  زیبایی  ترجیحات  بین 
ارزیابی  مهم  شاخص  یک  به  منظره  زیبایی  است.  داشته 
تبدیل شده است. کیفیت منظره رنگ گیاه  کیفیت منظر 
 .)Luo et al., 2023( عامل مهمی در زیبایی منظره است 
مفهوم رنگ در محیط های شهری به طور سنتی با پالت های 
رنگی معماری یا برنامه ریزی رنگ شهری همراه بوده است. 
با این حال، بر خلاف محیط معماری به طور کلی سفید یا 
به شیوه های  اشباع شده  رنگ های  از  استفاده  109خاکستری، 
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دراماتیک ارائه شده به عنوان یک روند در محیط های شهری 
 Yu & Bell,( از آغاز قرن بیست و یکم ظاهر شده است

.)2020
تعیین پالت رنگی مناسب مستلزم شناخت مناسب و 
دقیق معیارهای طراحی و به کارگیری صحیح ترکیبات رنگی 
رنگ بندی  نحوی که  به  است.  فضاهای مختلف شهری  در 
فضا متناسب با مکان مورداستفاده باشد. معیارهای موثر 
پالت رنگی مطلوب،  از: تعیین  این موضوع عبارت اند  در 
شناخت بستر موجود، اعمال معیارهای طراحی منظر رنگی، 
طراحی  برای  شهر.  مکان های  رنگی  منظر  مناسب  طراحی 
بررسی  شهر  رنگی  بستر  است  لازم  رنگی شهر  پالت  دقیق 
شود و مکان های مختلف شهری با توجه به توقعات کاربران 
از آن فضاها رنگ آمیزی شوند. برای شناخت بستر رنگی لازم 
است هویت شهر و مکان های شهری موردبررسی قرار گیرد. 
چگونگی ترکیب رنگ ها در این مکان ها یکی از عوامل اصلی 
میزان  رنگی  پالت  است.  شهر  رنگی  منظر  بر  تأثیرگذار  و 
از معیارهای  به هریک  موردنیاز مكان های مختلف شهری 
طراحی را تعیین می کند و فرآیند دستیابی به پالت مناسب 
را ارائه می دهد. پالت رنگی تعریف شده در این روش برای 
و  نوع  در  متنوع  شهری  مکان های  رنگی  منظر  طراحی 
در   .)Musso, 2016( خواهدبود  کارآمد  بسیار  مقیاس 
مطالعه ای اثبات شده است اثرات رنگ بر کالبد شهر تنها به 
شرایط عینی مطالعه رنگ شهری محدود نمی شود، بلکه با 
شناسایی جنبه های ذهنی، مانند تجزیه وتحلیل زمینه های 
و  شده اند  انتخاب  آن  در  رنگ ها  اجتماعی که  و  تاریخی 
دارند  آن ها  مورد  در  آنها  ساکنان  تصوراتی که  همچنین 
مرتبط است )Odetti, 2023(. بنابراین در این مطالعه سعی 
پیش زمینه های  و  روان شناختی  موضوعات  به  می شود 
اجتماعی و آثار آن بر پالت رنگی شهر هم توجه شود. پالت 
رنگی بر اساس حس و حال مکان شهر و توقعات فضایی 
کاربران از آن تعیین می  شود. مهم ترین مراحل ارائه پالت 

رنگی شهر در ادامه آورده شده است:
1- عکس برداری و تهیه پرسشنامه در سایت و شناسایی 

و برداشت رنگ های موجود در شهر  
2- بررسی، تجزیه و تحلیل رنگ های برداشت شده و 
شناسایی رنگ های زمینه ای )رنگ های غالب در کل شهر، 
تشکیل  را  شهر  کالبد  زمینه  و  اصلی  بدنه  رنگ ها  این 

می دهند مانند رنگ اکر در کاشان یا رنگ سبز در شهرهای 
شمالی کشور( و رنگ های غالب در محدوده مورد نظر )به 
طور مثال، بافت های سنتی ایران دارای رنگ غالب اکر یا 
بافت های جدید تعداد زیادی  خاکی هستند )منوکروم( و 

رنگ نامشخص و بدون هدف دارند )پلی کروم((
3- تعیین رنگ های زمینه ای و غالب به عنوان مبنای 

طراحی منظر رنگی
4- بررسی هویت و کاراکتر مکان و پیشینه تاریخی آن 

در عین توجه به سلایق و فرهنگ عمومی کاربران 
5- افزودن رنگ های دارای هارمونی با رنگ های مبنا و 
ارائه  نتیجه  با توجه به هدف فضا و سلایق عمومی و در 
پیشنهادهایی برای پالت رنگی محدوده موردبررسی )پاکزاد 

و عین الهی، 1395(.
سیمای رنگی شهرها یکی از مواردی است که شهرها را 
از یکدیگر متمایز می کند. رنگ هر شهر بیانگر ویژگی های 
مکانی، زمانی، طراحی شهری، معماری، تمدن و فرهنگ آن 
است )لینچ، 1964(. طبق گفته داراب دیبا در کنفرانس نور، 
رنگ، صدا در هنر، معماری و شهرسازی در سال 1393، در 
برخورد با دیگران، رنگ اولین عامل تاثیرگذار بر انسان است 
تحلیل  و  شناسایی  از  بعد  انسان   .)1393 )باباصادقیان، 
رنگ، عوامل مختلف دیگر را بررسی و تحلیل می کند. پالت 
آن  رنگی  نمونه های  هم  گذاشتن  با کنار  شهر  رنگی خاص 
شهر تعیین می شود؛ پالت رنگی مطلوب شهر در دامنه ای 
استفاده  است؛  تناسب  دارای  و  هماهنگ  و  مشخص 
نامحدود، نامشخص و بی هدف از رنگ در شهر باعث ایجاد 
اغتشاش و بی نظمی می گردد. همچنین باید در نظر داشت 
رنگ یک عنصر مهم و برجسته در طراحی شهری است که 
دارد.  به محیط شهری  انسان  نگرش  نحوه  بر  زیادی  تاثیر 
پالت رنگی شهر موجب تعیین میزان خوانایی شهر می شود، 
تجلی بخش هویت شهری است و به طور مستقیم در میزان 
موثر  و  افراد  به  مطلوب  احساسات  القاء  و  حضورپذیری 
است. با درنظرگرفتن تمام این موارد تصویر ذهنی هر کاربر 
از فضا شکل می گیرد. بنابراین وظیفه طراح شهری استفاده 
مناسب از رنگ ها و پاسخ به نیاز انسان جهت لذت بردن، 
است  کاربران  برای  شهر  ادراک کردن  قابل  و  سادگی 
مناسب  شناخت   .)1384 شکیبامنش،  و  )محمودی 
شرایط  در  رنگ مایه ها  تغییرات  و  شهر  بومی  رنگ های 
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مختلف، استفاده از مصالح بوم آورد و طبیعی محیط یکی 
از وظایف ذاتی طراحان شهری در طراحی پالت رنگی شهر 
را  رنگ محدودی  تعداد  دقت  با  باید  است. طراح شهری 
برای افزایش قابلیت تشخیص شهر از سایر شهرها و حفظ 
تشخص و هویت مندی آن به کار بندد. اکثر شهرهایی که در 
به  شوند  می  شناخته  خاصی  رنگ  با  افراد  ذهنی  تصویر 
همین صورت هستند. لیکن کار طراح تنها محدود به این 
موضوع نیست و باید سعی کند در طراحی در عین تنوع به 
ایجاد حس وحدت کمک کند. همچنین طراح باید سعی در 
آرامش،  پیوستگی،  و  تداوم  مکان،  حس  پیاده سازی 
کنجکاوی، سرزندگی، نظم و هماهنگی در طراحی فضاهای 
محیطی با کمک رنگ در کنار سایر ابزارهای طراحی شهری و 
بسته به نوع فضا و هدف طراحی داشته باشد. باید در نظر 
داشت عدم در نظر گرفتن این موارد موجب فقدان تنوع و 
و مشارکت  فضاها  در  افراد  نتیجه حضور  در  و  سرزندگی 

آن ها در فضاهای شهری می شود.  
پالت رنگی شهر، برای ما یک راهنمای خوب است تا به 
کمک آن بتوانیم برای شهر یک پالت خاص تعریف کنیم. 
وجود  رنگ  تاثیرگذاری  و  دیده شدن  برای  زیادی  عوامل 

دارند: زمان، زمینه، اقلیم و شخص ناظر.

4- روش پژوهش 
روش مورد استفاده در این پژوهش توصیفی-تحلیلی 
و از نوع کاربردی است. به این معنا که در این پژوهش ابتدا 
بر  آن  تاثیرگذاری  نحوه  و  رنگی  پالت  ابعاد  شناسایی  به 
در  می شود.  پرداخته  شهروندان  ادراک  و  شهری  طراحی 
ادامه برای شناخت دقیق تر تاثیرات موضوع و ترجیحات 
شهروندان یک پرسشنامه طراحی و در بین کاربران توزیع 
انجام  محیطی  برداشت های  مبنای  بر  نهایت  در  می شود. 
شده توسط پژوهشگر، نتایج تحلیل آماری پرسشنامه ها و 
مبانی نظری بررسی شده به ارائه تحلیل سوات وضع موجود 
و ارائه راهکارهای طراحی پرداخته می شود. برای تجزیه و 
تحلیل اطلاعات در این مقاله از دو روش زیر استفاده شده 

است:
مبانی  شناسایی  به  روش  این  در  روش کتابخانه ای:   

پژوهش  موضوع  زمینه  در  پیشین  اطلاعات  و  نظری 
و  مطالعات  کلیه  از  کار  این  برای  می شود.  پرداخته 
اینترنتی،  کتابخانه های  در  موجود  پیشین  پژوهش های 
موتورهای جستجوی معتبر و بانک پایان نامه های دانشگاهی 

استفاده شده است. 
اطلاعات  به جمع آوری  این روش  در  میدانی:   روش 
محدوده موردمطالعه از طریق بازدید، برداشت، مشاهده، 
پرسشگری و تصویربرداری سایت پرداخته شده است. برای 
است.  شده  برداشت  و  بازدید  بازار  محدوده  از  کار  این 
جزئیات محدوده به طور کامل شناسایی و برداشت شده 
بازار پرسشنامه ای  برای شناسایی ترجیحات کاربران  است. 
بازار  بین کاربران  در  پرسشنامه  این  و  است  شده  طراحی 
توزیع و تکمیل شده است. در ادامه این پرسشنامه تحلیل 
ارائه  خصوص  این  در  راهکارهایی  و  شد  خواهد  آماری 

خواهد شد. 
مختلف  روش های  و  موضوع  ادبیات  مطالعه  از  پس 
از  ترکیبی  موردمطالعه  محدوده  ارزیابی  مطالعات،  انجام 
روش لانکو و نواررنگ صورت می گیرد و با توجه به اینکه 
در این پژوهش به دنبال افزایش حضور شهروندان در این 
فضا هستیم از ترکیب روش کالدول  )Caldwell, 2016( و 
می شود  نظر گرفته  در  افراد  ترجیحات  لوچر6 که  ماکس 
برای   .)1970 )لوچر،  خلاق کمک گرفت  پالت  ارائه  برای 
تعیین شاخص ها و اولویت آن ها لازم است نحوه تعیین 
ابزارها و شیوه امتیازدهی به شاخص ها تدقیق شود. برای 

این کار جدول 1 تنظیم شده است.
است  لازم  پرسشنامه  آماری  نمونه  حجم  تعیین  برای 
تعداد کاربران مراجعه کننده به بازار موردبررسی قرار بگیرد. 
با توجه به اینکه قرار است پرسشنامه این مطالعات بیانگر 
است  لازم  باشد،  بازار  از  استفاده کننده  ترجیحات کاربران 
اساس  بر  شود.  تعیین  بازار  به  روزانه  مراجعان  تعداد 
مطالعات انجام شده توسط مهندسین مشاور باوند، روزانه 
با  می کنند.  مراجعه  تهران  شهر  بازار  به  نفر   225،742
روزانه  متوسط کاربران  عنوان  به  تعداد  این  درنظرگرفتن 
استفاده کننده از بازار تهران، می توان تعداد مراجعان به بازار 

را با استفاده از رابطه کوکران تعیین کرد:
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که در این رابطه:
Z: مقدار متغیر نرمال )در سطح خطای 5% مقدار معادل 

1/96 در نظر گرفته می شود(.
P: آماره توزیع صفت درجامعه )معمولا 0/5 در نظر گرفته 

می شود(.
فاقد صفت مورد مطالعه هستند  افرادی که  q: درصد 

)معمولا 0/5 در نظر گرفته می شود(.
n: حجم نمونه آماری )تعداد پرسشنامه مورد نیاز(

N: جمعیت جامعه آماری )تعداد کاربران(
d: میزان خطای مجاز )معمولا معادل 5% در نظر گرفته 

می شود(.
Z: حجم نمونه آماری )تعداد پرسشنامه مورد نیاز(

با توجه به موارد عنوان شده تعداد نمونه مورد نیاز برای 
محدوده بازار تهران معادل 384 نمونه تعیین می شود.

برای طراحی پرسشنامه از دو روش کادول و لوچر استفاده 
شده است. برای انجام این پژوهش دو نوع پرسشنامه طراحی 
شده است؛ پرسشنامه اول یک پرسشنامه بین المللی بر مبنای 
ترجیحات روان شناسی و شخصیتی افراد است. برای طراحی 
پرسشنامه دوم از پرسشنامه کاودل به عنوان پرسشنامه مبنا 
بازدیدهای  مبنای  بر  پرسشنامه  این  و  است  شده  استفاده 
میدانی برای شرایط محدوده موردمطالعه بومی سازی و اصلاح 

شده است.
پرشسنامه اول )پرسشنامه لوچر(: روش کار به این صورت 
است که هشت رنگ مشخص به مردم معرفی می شود و از 
شخصی  سلیقه   طبق  رو  رنگ ها  می شود  خواسته  آن ها 
به  انجام شده  اولویت بندی  به  توجه  با  و  اولویت بندی کنند 
تحلیل روان شناسی شهروندان پرداخته می شود و با توجه به 
می شود.  ارائه  شهری  فضای  بهبود  جهت  راهکارهایی  نتایج 

تصویر این پرسشنامه در شکل 1 ارائه شده است.
پرسشنامه اصلاح شده کادول: در این پرسشنامه واکنش 
شهروندان نسبت به رنگ و فرم برایمان حائز اهمیت است. 
روش کار به این صورت است که پژوهشگر با توجه به برداشت 
میدانی، پالت رنگی متناسب با محدوده را آماده نموده است که 
با توجه به قدمت تاریخی محدوده و فرم هایی که در نگارگری های 

ایرانی وجود داشته یک پالت شامل رنگ های ایرانی آماده و 
ارائه شده است. در این روش برای هر رنگ و هر فرم احساساتی 
در نظر گرفته شده است که شهروندان باید سه احساس از 
احساساتی که در پرسشنامه در نظر گرفته شده است را براساس 
علاقه خود انتخاب کنند. این پرسشنامه در شکل 2 آورده شده 
است. مراحل انجام پژوهش مطابق شکل 3 در شش گام 
اصلی بدین شرح است: شناخت وضع موجود، تجزیه وتحلیل 
وضع موجود، تشکیل جداول تحلیل سوات، ارائه پالت رنگی 
با توجه به  ارائه طرح  اولیه، انجام پرسشگری از شهروندان، 

ترجیحات شهروندان و نظر کارشناسی پژوهشگر.
جدول 1. شاخص و روش سنجش ابعاد مختلف مطالعه

کالبدی

)1(

استفاده از پالت رنگی سازگار و 
متناسب با معماری و شهرسازی 

برداشت میدانی و 
مطالعه کتابخانه ای

برداشت میدانی و 
مطالعه کتابخانه ای

برداشت میدانی و 
مطالعه کتابخانه ای

برداشت میدانی و 
مطالعه کتابخانه ای

پرسشنامه

برداشت میدانی

مطالعه کتابخانه ای

روان شناسی رنگ ها

اهمیت نور در دیده شدن رنگ ها

زیبایی بصری

ایجاد فضای حرکت و مکث با 
استفاده از رنگ

توجه به ترجیحات افراد 
استفاده کننده از فضا

با  مطالعه  مورد  محدوده  اقلیم 
توجه به تاثیر اقلیم بر رنگ

در نظر گرفتن رنگ ها برای 
تفکیک مسیرها

برای  خاص  رنگ های  از  استفاده 
کاربری های شاخص

استفاده از رنگ های مشوق برای 
استفاده از فضا

در نظر گرفتن تاریخچه محدوده 
مورد مطالعه

منظر

زیست  محیطی

دسترسی

کارکرد

اجتماعی

تاریخی

ادراکی

روشابعاد شاخص سنجش
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شکل 2. پرسشنامه کادول بومی سازی شده برای انجام مطالعات

شکل 3. مراحل انجام پژوهش

5- مطالعه موردی  
شهر  مرکز  در  و   ۱۲ منطقه  در  مطالعه  مورد  محدوده 
تهران واقع شده است و محدود به مناطق ٦ و ٧ از شمال 
 ۱۷ )خیابان  شرق  از   1٤ و   1٣ مناطق  انقلاب(،  )خیابان 
و  شوش(  )خیابان  جنوب  از   1٦ و   15 مناطق  شهریور(، 
منطقه ۱۱ از غرب )خیابان حافظ و وحدت اسلامی( است. 
این  در  است.  تهران  تاریخی شهر  مرکز  شامل   ۱۲ منطقه 
و  شهری  )مقیاس  خدمات  از  زیادی  بخش های  منطقه 
از  قابل توجهی  بخش  است.  قرارگرفته  تهران(  فراشهری 
کاربری های  شامل  منطقه  این  در  باقی مانده  زمین های 
شهر  ثقل  مرکز  عنوان  به  عمل  در  است که  فرامنطقه ای 
بین  تهران در حد فاصل  بزرگ  بازار  تهران عمل می کنند. 

معابر 15 خرداد، مصطفی خمینی، شوش و خيام قرارگرفته 
است. معابر منشعب از بازار تهران عمدتا شامل فعالیت های 
پشتیبان بازار هستند و با بازار کار می کنند. در معابر خیام 
تجاری- فعالیت های  عمدتاا  هم  صاحب جمع  و  جنوبی 

تولیدی با مقیاس فرامنطقه ای انجام می شود. کاربری های 
واقع در مجاورت این معابر پیوندهای قوی با بازار دارند و 
بخش جنوبی استخوان بندی بازار را تشکیل می دهند. این 
معابر با امتداد از طریق محورهای شهید رجایی و فدائیان 
شمالی،  بخش  در  می رسند.  آزادگان  بزرگراه  به  اسلام 
طریق  از  بازار  از  منشعب  تجاری-اداری  عمده  فعالیتهای 
خیابان  سمت  به  پامنار  و  ناصر خسرو  خیام،  خیابان های 

امیرکبیر و میدان توپخانه ادامه می یابند. 
یکی از نقاط عطف اصلی تمرکز فعالیت های فرامنطقه ای 
سعدی،  معابر  است.  توپخانه  میدان  محدوده  این  در 
لاله زار، فردوسی و قوام السلطنه امتدادهای اصلی و مکان 
استقرار فعالیت های مهم منطقه )از نــــوع تجاری-تولیدی 
منتهی  انقلاب  خیابان  به  که  هستند  اداری-حکومتی(  و 
می گردد. از منظر نظام اجتماعی، پیاده راه پانزده خرداد به 
چند بخش تقسیم می شود. از منظر بعد اجتماعی محدوده 
این موضوع حضور  دلیل  است.  قوی  بسیار  موردمطالعه 
در  گرفته  شکل  پاتوق های  و  فرامنطقه ای  کاربری های 

محدوده است.
محدوده موردمطالعه همه شمول است و شهروندان از 
هر قشر، فرهنگ، درآمد و خصوصیات رفتاری و اجتماعی 
در آن محل حضور دارند، در نتیجه رنگ مورداستفاده در 
و  تاریخ  به  است که  نحوی  به  موجود  وضع  در  محدوده 

فرهنگ سنتی ایران باز می گردد.
طبق  را  محدوده  این  در  گرفته  شکل  فعالیت های 
دسته بندی یانگل می توان تحلیل کرد: فعالیت های اجباری، 

اختیاری و اجتماعی.
محدوده  این  اینکه  توجه  با  اجباری:  فعالیت های 
بازار قرار دارد، فعالیت هایی نظیر  15 خرداد( در  )پیاده راه 
وجود  آن  در  خرده فروشی  دست فروشی،  بار،  گاری حمل 
این علت که  به  نبوده  پالت رنگ در آن ها دخیل  دارد که 

ثابت نیستند.
محدوده  این  اینکه  به  توجه  با  اختیاری:  فعالیت های 
یکی از جاذبه های خرید برای مردم است و تمام مایحتاج و 
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شکل 4. پالت رنگی وضع موجود بازار

عمدتا  است  فراهم  بازار  محدوده  در  شهروندان  نیازهای 
استراحت،  خرید،  صرف  را  زیادی  زمان  بازار  به  مراجعان 
خوردن و ماندن در فضا میکنند که استفاده از پالت رنگی 
مناسب موجب بیشتر ماندن در فضا و غنای حسی می شود. 
پالت رنگی وضع موجود، یکنواخت و خشک است که 
در  ماندن  زمان  و  می شود  بیشتر  خستگی  موجب  همین 
فضا را کاهش می دهد. فعالیت های اجتماعی: با توجه به 
اینکه در این محدوده روزانه مراجعان زیادی تردد می کنند 
و فعالیت ها روزانه هستند در این محدوده شاهد برگزاری 
با نمادها و  مراسم مذهبی در ماه های خاصی از سال که 
رنگ های مشخصی برای هر مراسم که متناسب با فرهنگ و 
به  توجه  با  می شود که  نظر گرفته  در  است  ایرانی  سنت 
احساسات  می شود،  انتخاب  رنگی که  و  مراسم  مناسبت 
مختلفی را به مراجعین منتقل می کند. عدم تعریف ورودی 
کاهش  موجب  امر  همین  که  خاصی  المان  و  رنگ  با 
ورودی  نیست.  دعوت کننده  فضا  و  حضورپذیری می شود 
ندارد.  تمایزی  بدنه که  با  هم رنگ  و  طاق  نماد  با  بازارها 
سازگاری رنگ نما و جداره ها: رنگ نما و بدنه ساختمان های 
همان  از  نیز  خاص  برای کاربری های  و  یکنواخت  پیاده راه 
جنوبی  قسمت  نمای  است.  شده  استفاده  رنگی  پالت 
نقش  و  رنگ  مصالح،  حیث  از  است،  بازار  که  پیاده راه 
است،  و کاشی  آجر  رفته  به کار  مصالح  است.  یکنواخت 
نقوش سر در مغازه ها اسلیمی و طرح سردر به صورت طاق 
می باشد که برگرفته از معماری ایرانی-اسلامی است. رنگ 
و  لاجوردی  آبی  از  استفاده  و  نما  در  آجری  رفته  به کار 
رنگی  ترکیب  که  کاشی ها  تزئینات  و  سردر  در  فیروزه ای 
چشم نوازی ایجاد کرده است. در نمای شمالی کاربری خاص 
وجود دارد که بزرگ مقیاس و از حیث رنگ، یک رنگ خنثی 
محدوده  به  زیبا  جلوه ای  فیروزه ای که  آبی  رنگ  در کنار 

بخشیده است.
محدوده،  این  در کالبد  شده  استفاده  رنگ  نهایت  در 
یکنواخت و خنثی می باشد. پالت رنگی وضع موجود بازار 

در شکل 4 آورده شده است. 
حمل و نقل  به  دسترسی  نظر  از  خرداد   15 پیاده راه 
عمومی مطلوب است، ورودی ایستگاه 15 خرداد در ابتدا 
و مرکز این پیاده راه دسترسی مراجعان را آسان کرده است.   

مسیر  است.  رنگ  خاکستری  پیاده راه  کنونی  مسیر 
دوچرخه و سواره در محدوده خیابان پانزده خرداد مشترک 
هستند و فاقد تفکیک و تمیز هستند. به منظور تفکیک 
از  می توان  خرداد   15 خیابان  در  پیاده  و  دوچرخه  مسیر 

تفاوت رنگ استفاده کرد و مسیرها را از هم جدا نمود.  
موانع  در کف  رنگ  از  استفاده  تمهیدات  منظور  بدین 
نقلیه  وسایل  مسیر  و  سواره  پیاده،  مسیر  جداسازنده 
)ماشین برقی و کالسکه( ایجاد ورودی های خاص با ترکیب 
را  رنگی متفاوت و تمهیدات رنگی خاص که حضور پذیری 

افزایش دهد.
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6- یافته های پژوهش
6-1- تحلیل دموگرافیک جامعه آماری

پرداخته  پرسشنامه  نتایج  تحلیل  به  قسمت  این  در 
به  لازم  شهروندان  نظرات  نقطه  گردآوری  برای  می شود. 
تکمیل 384 پرسشنامه بوده است. برای این کار در روزهای 
مختلف به محدوده بازار تهران مراجعه شده و با شهروندان 
بازدیدکننده از بازار مصاحبه و پرسشگری انجام شده است. 
قرار  پرسشگری  مورد  که  آماری  جامعه  تحلیل  به  ابتدا 
نتایج  تحلیل  به  ادامه  در  و  می شود  پرداخته  گرفته اند 
خلاق  شهر  رنگی  پالت  طراحی  در  آن  اثرات  و  پرسشنامه 
پرداخته می شود. در بین 384 نفر جامعه آماری پژوهش 
شوندگان  پرسش  سن  بوده اند.  آقا   %47 و  خانم   %53
بیشتر در بازه بین 15 تا 60 سال قرار دارد. البته سعی شد 
در هنگام پرسشگری با توجه به بازه سنی بازدیدکنندگان به 
پرسشنامه های  تعداد  بین  مناسب  نسبت  تقریبی  طور 
این  با  شود.  درنظرگرفته  بازدیدکنندگان  و  شده  تکمیل 
رویکرد تعداد از پرسشنامه ها هم از افراد کمتر از 15 سال 
و مسن تر از 60 سال تکمیل شده است. مدرک تحصیلی 
و  است  بوده  و کارشناسی  پرسش شوندگان کاردانی  غالب 
کارشناسی ارشد دومین مدرک تحصیلی پرتکرار بوده است. 
نمونه ای از خروجی های دموگرافیک پرسشنامه در شکل 5 

آورده شده است. 

6-2- تحلیل نتایج پرسشنامه لوچر
در این قسمت به بررسی نتایج پرسشنامه اول پژوهش 
پرداخته می شود. پرسشنامه اول بر مبنای اصول روانشناسی 
پرسشنامه  این  در  است.  شده  طراحی  لوچر  ماکس  رنگ 
ازشهروندان حاضر در نمونه آماری خواسته شده است رنگ 

از  بین هشت رنگ مشخص کنند.  را در  مورد علاقه خود 
نتایج پرسشگری می توان به علایق شهروندان در خصوص 
پالت رنگی پی برد. همچنین بر اساس اصول روانشناسی 
نمونه  رفتاری  خصوصیات  به  می توان  لوچر  ماکس  رنگ 
اول  پرسشنامه  آماری  نتیجه   6 شکل  در  برد.  پی  آماری 
آورده شده است. برای نمونه 76 نفر رنگ زرد را به عنوان 
به  را  فیروزه ای  رنگ  نفر   70 انتخاب کرده اند.  رنگ  اولین 
عنوان اولویت اول انتخاب کرده اند. 68 نفر رنگ قرمز را به 
نتایج  براساس  کرده اند.  انتخاب  اول  اولویت  عنوان 
پرسشنامه عمده شهروندان از رنگ زرد، قرمز و فیروزه ای 
استقبال کرده اند. رنگ های مشکی، قهوه ای و خاکستری از 
نداشته اند.  مطلوبیت  چندان  آماری  جامعه  نظر  نقطه 
نمونه ای از جزئیات انتخاب شهروندان در خصوص هر یک 
به تحلیل  ادامه  ارائه شده است. در  از رنگ ها در شکل7 
از  کار  این  برای  می شود.  پرداخته  رنگ ها  روانشناسی 
در  لوچر  ماکس  رنگ  روانشناسی  تحلیل  خروجی های 
نتایج  از  نمونه  ای  است.  شده  استفاده  آنلاین  سایت های 
این پرسشنامه در شکل 8 ارائه شده است. نتایج تحلیل 
است که عمده  این مطلب  بیانگر  انجام شده  روانشناسی 
نمونه پرسشگری شده تلاش برای جلب احترام دارند. این 
گروه از شهروندان قبل از اینکه بتواند احساس آرامش و 
امنیت کنند به احترام دیگران، پیروی از خواسته هایش و 
احترام به عقایدش نیاز دارد. این افراد عمدتا در سطح شهر 
موقعیت را ناخوشایند می بینند و دوست دارند فضا را ترک 
کنند. این بخش از نمونه به طور مداوم تصمیم گیری لازم 
را به تعویق می اندازد. گروه دیگری از نمونه آماری، ایده ها 
و احساسات را با هم ادغام و ترکیب  می کنند. این گروه از 
شهروندان از دادن هر گونه امتیاز و مصالحه امتناع می ورزند 
قرار  ناراحت کننده  موقعیت  یک  در  می کنند  احساس  و 

دارند و به دنبال راهی برای کسب آرامش هستند. 
6-3- تحلیل نتایج پرسشنامه کادول

در این قسمت به بررسی نتایج پرسشنامه دوم پژوهش 
پرسشنامه  مبنای  بر  دوم  پرسشنامه  می شود.  پرداخته 
احساس  پرسشنامه  این  در  است.  شده  طراحی  کادول 
مشخص،  فرم  چهار  و  رنگ  چهار  خصوص  در  شهروندان 
پرسیده شده است. برای مثال رنگ آبی فیروزه ای احساس 
است.  زنده کرده  در شهروندان  را  تفریح  و  بازی  سرگرمی، 

شکل 5. توزیع مدرک تحصیلی نمونه آماری
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همچنین نقش غالبی در پویایی و سرزندگی داشته است. 
رنگ زرد نقش تمرکز، آرامش و سکوت، پویایی و سرزندگی 
را برای شهروندان داشته است. رنگ سرخابی بیشتر احساس 
اغتشاش و آشفتگی، سرگرمی، بازی و تفریح را برای نمونه 
آماری به همراه داشته است. رنگ قرمز موجب سازماندهی، 
نظم و ترتیب، آرامش و مکث، پویایی و سرزندگی می شود. 
این  در  رنگ ها  پرسشگری  نتایج  از  نمونه ای   9 شکل   در 
به  هم  شده  تعریف  فرم های  است.  شده  آورده  خصوص 
در  آن ها  اثرگذاری  و  جزئیات  و  شده اند  بررسی  تفکیک 
اول  فرم  است.  شده  پرسیده  آماری  نمونه  از  پرسشگری 
موجب آرامش و مکث، تمرکز، سازماندهی و نظم و ترتیب 
ترتیب،  شده است. فرم دوم موجب سازماندهی، نظم و 
اضطراب و نگرانی و اغتشاش و آشفتگی شده است. فرم 
سرگرمی،  نگرانی،  و  اضطراب  پرتی،  حواس  موجب  سوم 
و  اضطراب  موجب  چهارم  فرم  می شود.  تفریح  و  بازی 
نگرانی، سرگرمی، بازی و تفریح، پویایی و سرزندگی می شود. 
فرم های  خصوص  این  در  پرسشگری  نتایج   10 شکل  در 

مختلف آورده شده است.

6-4- ارائه طرح
مطالعات  و  پرسشنامه  تحلیل  به  توجه  با  نهایت  در 
انجام شده به ارائه طرح محدوده موردنظر پرداخته شده 
است. در اولین گام چشم انداز محدوده تدوین شده است: 
با قابلیت سکون،  15 خرداد مسیری چندمنظوره  پیاده راه 
مکث، فعالیت، حرکت و تفریح است. این فضا برای ماندن 
و تعاملات اجتماعی و آرامش شهروندان است و دارای این 
خصوصیات است: ایجاد فضای شهری جذاب، پویا، خلاق 
و متناسب با نیازهای استفاده کنندگان و مراجعان به آن، 
و  جذاب  رنگ های  دارای  خلاقانه  شهری  مبلمان  طراحی 
و سکون، طراحی مسیرهای حرکت  آرامش  برای  مناسب 
فعالیت  و  تلاش  انگیزه  و  شوق  و  شور  ایجاد  بر  مبتنی 
خاصیت  با  میدان  سبزه  عمومی  عرصه  طراحی  بیشتر، 
دعوت کنندگی به عنوان عنصری شاخص، قوی و تاریخی، 
رنگ پردازی  با  و کاربری ها  دسترسی ها  بین  ارتباط  طراحی 
مناسب جهت انتخاب مسیر و هدایت استفاده کنندگان از 
و  موجود  سبز  فضای  به  توجه  و  متناسب  طراحی  فضا، 

حفظ و ارتقای آن، طراحی ورودی متناسب با محدوده.

شکل 6. اولویت بندی رنگ ها در جامعه آماری بر مبنای پرسشنامه لوچر توسعه یافته
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شکل 7. رتبه های اعلام شده برای رنگ شماره 6 پرسشنامه ماکس لوچر
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شکل 8. نتایج پرسشنامه کادول بومی شده در خصوص رنگ اول پرسشنامه

شکل9. نتایج پرسشنامه کادول بومی شده در خصوص فرم اول پرسشنامه

نتیجه: این گروه از پرسش شوندگان به دنبال روابط محبت آمیز، رضایت بخش و هماهنگ کردن خود با سایر شهروندان 
هستند. این گروه خواهان یک رابطه صمیمی با دیگران هستند که در آن عشق، ایثار و اعتماد متقابل وجود داشته باشد. این 
افراد به دنبال یک راه حل برای مشکلات یا اضطراب های موجود هستند؛ اما ممکن است برای تصمیم گیری و انتخاب مسیر 
درست با چالش مواجه باشند. پیش بینی می شود این افراد بدون اینکه خیلی درگیر دغدغه و وسواس فکری شوند رفتار 

شهروندی این گونه داشته باشند. 
تعبیر فیزیولوژیکی: استرس این گروه از افراد ناشی از خویشتن داری بیش از حد در تلاش برای جلب احترام و نگاه مثبت 

دیگران است. 
تعبیر روانشناختی: این گروه از افراد نیاز های ارضاء نشده ای دارند و با سایر افرادی که استانداردهایی در سطح آن ها دارند 
ارتباط برقرار می کنند. این موضوع موجب افزایش استرس درونی این افراد می شود، اما علیرغم این مسئله این افراد به نگرش 
خود پایبند می مانند. این افراد به طور مداوم تصمیم گیری های خود را به تعویق می اندازند زیرا شک دارند که توانایی لازم برای 
مقابله با نظرات مخالف خود را داشته باشند. این افراد قبل از اینکه احساس آرامش و امنیت کنند به احترام دیگران، احترام 

به خواسته ها و عقایدشان نیاز دارند. به طور خلاصه این افراد تقاضای سرسختانه  اما بی نتیجه ای برای احترام دارند.  
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شکل 11. فضای مکث در طرح پیشنهادیشکل 10. ورودی در طرح پیشنهادی

شکل 13. دید پرنده از فضای مکث و توقف پیشنهادیشکل 12. دید پرنده از پیاده راه و مسیر دوچرخه پیشنهادی

نتیجه گیری  -7
طراحی  روش جدید کاربردی  یک  ارائه  به  مقاله  این 
شهری مبتنی بر پرسشنامه های روانشناسی رنگ کادول و 
ابتدا به شناسایی  لوچر پرداخته شده است. بر این مبنا 
و تحلیل وضع موجود پرداخته شده است. در ادامه و بر 
مبنای رابطه کوکران و با توجه به تعداد استفاده کنندگان 
از محدوده پیاده راه 15 خرداد به پرسشگری از شهروندان 

تهرانی پرداخته شده است.
فرم  از  استفاده  صورت  در  پژوهش  نتایج  براساس 
و  سرزندگی  خلاقیت،  ایجاد  به  می توان  مناسب  رنگ  و 
در  رسید.  تهران  بازار  پیاده راه  محدوده  محیطی  شادابی 
افزایش حضور  به  این مولفه ها می تواند منجر  نظرگیری 
این کار لازم  برای  پیاده راه شود.  شهروندان در محدوده 
است از فرم و رنگ های پیشنهادی این پژوهش استفاده 

بازار  محدوده  کاربران  از  پرسشگری  مبنای  بر  که  شود 
تهران به دست آمده است. مهم ترین رنگ های موردعلاقه 
شهروندان برای به کارگیری در فضای شهری محدوده بازار 
همچنین  است.  قرمز  و  فیروزه ای  زرد،  رنگ های  تهران 
مهم ترین فرم های جذاب و مطلوب برای شهروندان فرم 
موجب  فضا  در  اسلیمی  فرم  از  استفاده  است.  اسلیمی 
ماندن  و  مکث  به  شهروندان  تمایل  و  آرامش  افزایش 
یادشده  رنگ های  با  فرم  این  ترکیب  می شود.  فضا  در 
ماندگاری  و  کاربران  استفاده  افزایش  موجب  می تواند 

آن ها در فضای پیاده راه بازار شود. 
که  پرسشنامه ها  نتایج  روانشناختی  تحلیل  از  پس 
فرم های  طراحی  و  رنگ شناسی  و  بومی  بر شرایط  مبتنی 
مناسب  رنگی  پالت های  ارائه  به  است  بومی شده  ایرانی 
شده  پرداخته  تهران  خرداد   15 پیاده راه  محدوده  برای 
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و  سوآت  تحلیل  نتایج  به  توجه  با  و  نهایت  در  است. 
پالت  تحلیل  و  شده  انجام  پرسشگری  نتایج  همین طور 
شهری  طراحی  ارائه  به  موردمطالعه  محدوده  رنگی 
با  متناسب  تهران  شهر  خرداد   15 پیاده راه  محدوده 

نیازهای استفاده کنندگان پرداخته شده است. 

8- حامیان مالی
این مقاله حامی مالی و معنوی نداشته است.

9- مشارکت نویسندگان
نویسندگان به اندازه یکسان در مفهوم سازی و نگارش 
مقاله  محتوای  نویسندگان  همه  هستند.  سهیم  مقاله 
ارسالی برای داوری را تایید کردند و در مورد تمام جنبه های 

کار توافق دارند. 

10- قدردانی
مقاله  این  در  علمی  مشاوره  برای  افراد  همه  از  ما 

سپاس گزاریم.

11- اعلام عدم تعارض منافع
پژوهش  این  انجام  در  می دارند که  اعلام  نویسندگان 
هیچ گونه تعارض منافعی برای ایشان وجود نداشته است.

12- پی نوشت
1- Malmberg
2- Zander
3- Anderson 
4- Jane Jacobs
5- Ethan Johannes
6- Lucher

13- منابع
هادی  آثار  تطبیقی  بررسی   .)1393( ادیسه.  باباصادقیان،   -1

میرمیران و داراب دیبا به منظور ارائه راهکارهایی برای باززنده 

سازی هویت ایرانی-اسلامی در معماری معاصر، منتشر شده در 

اولین همایش ملی برنامه ریزی شهری، مدیریت شهری و توسعه 
/https://en.civilica.com/doc/361498 .پایدار، تهران

رنگ  پالت   .)1395( کاوه.  عین اللهی،  و  جهانشاه  پاکزاد،   -2

و  معماری  شهر.  طراحی  منظر:  طراحی  تکنیک  یک  عنوان  به 

https://www.arman-  .172-163  ،)17(9 آرمانشهر،  شهرسازی 
shahrjournal.com/article_44614_en.html?lang=fa

3- شریفی، مرتضی؛ شیبانی، حمیدرضا و بیات بهشتی فرد، سیده 

سمانه. )1402(. مطالعه و بررسی تدوین طرح جامع پالت رنگ 

https://jscw.icrc. .49-33 ،)1(13 ،شهر. مطالعات در دنیای رنگ

.ac.ir/article_81896.html?lang=en

4- کفشچیان مقدم، اصغر و پهلوان، محبوبه. )۱۳۹۴(. بررسی 

سومین کنگره  در  شده  منتشر  شهری.  فضای  در  رنگ  جایگاه 

https://civil- .بین المللی عمران، معماری و توسعه شهری، تهران
/ica.com/doc/470743

5- لوچر، ماکس. )1970(. روانشناسی و رنگ ها. ترجمه منیرو 

روانی پور، تهران: انتشارات فرهنگستان یادواره.

)1964(. سیمای شهر. ترجمه منوچهر مزینی،  لینچ، کوین.   -6

تهران: انتشارات دانشگاه تهران.

اصول   .)۱384( امیر.  شکیبامنش،  و  محمودی، کوروش   -7

انتشارات  تهران:  و مبانی رنگ شناسی در معماری و شهرسازی. 
طحان.

)1961(. کتاب رنگ. ترجمه عربعلی شروه،  ايتن.  8- يوهانس، 
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