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Purpose: This study aimed to identify and evaluate the components of spiritual education based on 
the Fundamental Reform Document of Education. 
Methodology: This research was applied in terms of purpose and exploratory mixed (qualitative-
quantitative) in terms of data. In the qualitative section, the statistical population included all 
relevant resources (books, articles, and theses) as well as experts in education and school 
administrators, with 20 individuals selected through purposive non-random sampling. In the 
quantitative section, the statistical population included 357 teachers from a total of 5100 secondary 
school teachers in Kurdistan, selected using stratified random sampling. Data were collected 
through interviews and researcher-made and standardized questionnaires, and data analysis was 
performed using descriptive and inferential statistical methods. 
Findings: The results revealed that the identified components of spiritual education included 
cognitive, emotional, and behavioral education, while the factors affecting spiritual education 
included the values and ethical norms of society, policy-making and planning in the educational 
system, teachers, and the curriculum. Statistical analyses showed that these components and factors 
were of appropriate validity. 
Conclusion: Based on the results, spiritual education based on the Fundamental Reform 
Document of Education is significantly influenced by various components, including cognitive, 
emotional, and behavioral education, as well as factors such as the values and ethical norms of 
society, policy-making, and the roles of teachers and the curriculum. All these factors can contribute 
to improving the process of spiritual education in the educational system. 
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وپرورش انجام آموزش نیادیبر اساس سند تحول بن یمعنو تیترب یهامؤلفه یابیو ارز ییپژوهش با هدف شناسا نیا دف:ه

 .ه استشد

 ،یفی( بود. در بخش کیکم -یفی)ک یاکتشاف ختهیها، آمو از نظر داده یپژوهش حاضر از نظر هدف، کاربرد :یشناسروش

صورت نفر به 20وپرورش بود که ( و خبرگان آموزشهانامهانیمنابع مرتبط )کتب، مقالات و پا هیشامل کل یجامعه آمار
ستان کردستان شامل معلمان مدارس متوسطه ا یجامعه آمار ،یدند. در بخش کمهدفمند انتخاب ش یرتصادفیغ یریگنمونه
 یبزارهااها با استفاده از ادهدانتخاب شدند.  یاطبقه یتصادف یریگمعلم بود که با استفاده از روش نمونه 5100نفر از  357

و  یفیتوص یآمار یهاز روشا ادهبا استفها داده لیشد و تحل یمحقق ساخته و استاندارد گردآور یهامصاحبه و پرسشنامه
 .انجام گرفت یاستنباط

بوده و عوامل مؤثر  یرفتار تیربو ت یعاطف تیترب ،یشناخت تیشامل ترب یمعنو تیترب یهانشان داد که مؤلفه جینتا :هاافتهی

معلم و برنامه  ،یام آموزشدر نظ یزیرو برنامه یگذاراستیجامعه، س یاخلاق یو هنجارها هاارزششامل  یمعنو تیبر ترب
 .برخوردارند یها و عوامل مؤثر از اعتبار مناسبمؤلفه نیداد که ا اننش یآمار یهالی. تحلباشندیم یدرس

 ریتحت تأث یطور معناداروپرورش بهآموزش نیادیبر سند تحول بن یمبتن یمعنو تیپژوهش، ترب جیبر اساس نتا :یریگجهینت

جامعه،  یاخلاق یو هنجارها هاارزشو عوامل مؤثر چون  یو رفتار یعاطف ،یشناخت تیه ترباز جمل یمختلف یهامؤلفه
در نظام  یمعنو تیترب ندید فرآبه بهبو توانندیموارد م نیدارد که همه ا ارقر یو نقش معلم و برنامه درس هایگذاراستیس

 کمک کنند. یآموزش

 :واژگان کلیدی
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 مقدمه

 به توجه ضرورت که است مهمی مسئله . امروزه معنویت،است 2معنویتبخشد، ی امروزی بهبود میهاسازمانرا در  1یریپذرقابتکه یکی از مسائل مهمی 

، معنویت به این مربوط است که معتقدند( 2021. پالوتزیان و پارک )(Kadirov, 2021) است شدهمطرحهم  دین و اندیشمندان نظرانصاحب لهیوسبه آن

ی هاارزشاین اعتقادات را در عبادت، در  آنگاهشوند و ها میچگونه مردم در باطن، صاحب اعتقادات سنتی درباره خدا، انسان، خلقت و رابطه متقابل آن

 .(Paloutzian & Park, 2021) دهنداساسی و در چگونگی زندگی نشان می

درونی  ، ارتباطکندیمانسان برایش زندگی  آنچهیا  3معنای زندگیکند و معتقد است که معنویت شامل حوزه تقسیم می 5معنویت را به  1994سیمز در سال 

ی باشد. چارچوبی که در آن ریگمیتصمچارچوبی برای  تواندیممعنویت  .7و آگاهی از خداوند 6، اخلاق5در وجود، کلیت و انسجام 4انسان با محیط پیرامون

انسان بودن،  صرفبه هاانسان نگاه کنیم. در این چارچوب همه مسئلهها و نیازهای خود را معنا بخشیم و با آن رویکرد به ، ترسهااضطراب، تمام مشکلات

و  توانمندی قوی نیستند که بتوانند خود را در جهت مطلوب تغییر دهند و تنها خداوند است که از هر نظر ااندازهبهحق اشتباه دارند، چون کامل نیستند و نیز 

;Asghari & Hosseini Mehrabadi, 2024)قوی و آگاه به سود و زیان بر است   Sodiqov, 2020). 

همان سرعت نیز در حال بازگشت سرعتی که در طول چند قرن اخیر از اذهان روشنفکران و اندیشمندان مرکزی رخت بربسته بود، به  به همانمعنویت 

، گریدانیببهخورد. های دیگر به چشم میهای فرهنگی و تربیتی تمام کشورها بیش از عرصه-عنوان گرایشی نو در عرصهاست. ضرورت گرایش به معنویت به

;Kadirov, 2021)یی دارد زابه سدهد، اهمیت پیوند دادن نیاز معنوی آموزشی و پرورشی با سایر تحولاتی که در این سیاره رخ می  Shoghi et al., 

2023). 

بخش جامعه فرهنگ عمومی و تعالی بخشقوامها، در همه زمینه وپرورشآموزشفرآیند  ترین نهاد تعلیم و تربیت رسمی عمومی، متولیمهم وپرورشآموزش

ی پایه، هاتگیهای دولتی و غیردولتی است و مأموریت دارد با تأکید بر شایساسلامی بر اساس نظام معیار اسلامی، با مشارکت خانواده، نهادها و سازمان

مند، همگانی، عادلانه و صورت نظاما به مراتبی از حیات طیبه در ابعاد فردی، خانوادگی، اجتماعی و جهانی را بهآموزان لازم التعلیم رزمینة دستیابی دانش

، همان گسترش وپرورشآموزشی در نظام تعلیم و تربیت رسمی خواهد داشت. رساختیزالزامی در ساختاری کارآمد و اثربخش برساند. انجام این مهم، نقش 

 .(Niknam & Naseri, 2020)ت و الگوهای رفتاری موردنیاز یک فرد برای انجام عملکرد مناسب در یک شغل معین است نگرش و دانش، مهار

دهد که معنویت، جوهر و اساس انسانیت و زمینه عالی آدمیت و مستعد رشد و توسعه نشان می وپرورشآموزشبررسی مفهوم معنویت از دیدگاه متخصصان 

روح است نه درباره آن. تولد معنویت با اجرای برنامه درسی معنوی صورت  لهیوسبهمعنوی آموزش  وپرورشآموزش. در (Shavkatovna, 2021)است 

 وپرورشآموزشهای درونی و بیرونی، بودن و به کمال رسیدن است. احساس بودن و وجود، ناشی از ها، صلاحیتگیرد. آموزش معنوی توسعه ظرفیتمی

 .(Sodiqov, 2020) بخشدیمگی و حیات معنا معنوی است که به زند

ایمان، تقوا، تولی و تبری، عمل صالح، خودباوری، مجاهدت،  ازجملهتربیت معنوی در آن جریان دارد شامل، کسب فضایل اخلاقی  های مدارسی کهویژگی

دوستی و افتخار جسمانی، نشاط و تقویت اراده، وطن سلامتبهی، علم، حکمت، عفت، شجاعت، عدالت، صداقت، ایثار و فداکاری همراه با توجه زیستظلم

ی عمومی و هاتگیشایس و کسب، مشارکت اجتماعی، داشتن روحیة جمعی جانبههمهپذیری ایرانی، مسئولیت -های اصیل و ماندگار اسلامی¬به ارزش

زن، ارج ی تعلیم و تربیت به صورتی جامع، یکپارچه و متواهانهیزم، در همة درواقعساز کار و کارآفرینی، ارتقای انواع و مراتب عقلانیت است. مهارتی، زمینه

پذیرد. از دیگر عوامل های بشری در چارچوب معیارهای اسلامی برای دستیابی به مرجعیت علمی جهان انجام مینهادن به دستاوردهای علمی و تجربه

 .(Fazlollahi & Maleki, 2017) بر تربیت معنوی، خانواده است اثرگذاربیرونی 

                                                           
 

1 - Competetiveness 
2 - Spirituality 
3 - Life meaning 
4 - Intrnal relationship with envionment 
5 - totality and coherence 
6 - Moality 
7 - Awareness of God 
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و هنجارهای جامعه رسانه است. یکی از  هاارزشو مفید در شناساندن  مؤثر. یکی از ابزارهای باشندیمها از عوامل بیرونی تأثیرگذار بر تربیت معنوی رسانه

د در این میان باید افراد را به سازی آماده مینیبشیپرقابلیغهای مختلف و نیازهای این قرن تعلیم و تربیتی است که فراگیران را برای رویارویی با چالش

. (Ghorbani & Aflaki Fard, 2014)ها را برای زندگی بهتر کمک کنند و محبت به فرزندان خود آن نفسعزتها با کمک به مطالعه عادت داد و خانواده

(، 2015کینگ ) .(Fedorov, 2015) کندها در ایجاد افکار مذهبی و ضد مذهبی اشاره میسانه(، در پژوهش خود به نقش مهم ر2015در این راستا، فدورو )

 .(King, 2015) دانددر پژوهش خود نقش تکنولوژی و فضای مجازی را در بسط و گسترش تربیت معنوی در سراسر جهان مؤثر می

 آموزش معنوی است، غافل شد. فرا دهندهگرداننده و  درواقعبر تربیت معنوی، معلم است، نباید از نقش مهم و اساسی معلم که  تأثر گذاراز عوامل درونی 

تواند ، میپرورشوآموزشهای های درسی نظامبر اساس سند تحول بنیادین، دیگر عامل درونی مهم اثرگذار برتربیت معنوی، برنامه درسی است. برنامه

های مناسب، محتوا و تواند زمینه، فرصتبهترین موقعیت را برای رشد و توسعه معنویت در افراد فراهم سازد. برنامه درسی قلب نظام آموزشی است که می

نسبت به برنامه درسی معنوی به نظریات افراد تدارک کند. علاوه بر این، دلیل دیگر اقبال  جانبههمههای مفیدی را برای پرورش و اعتلای وجود نیز روش

گردد. عامل مهم دیگر مؤثر بر تربیت معنوی، بر اساس سند تحول بنیادین، فضای فیزیکی و محیط بصری مدارس حوزه برنامه درسی برمی نظرانصاحب

;Bezi et al., 2024) ی معنوی باشدهاارزشآموزان و تواند باعث رغبت و تمایل دانشاست. فضای فیزیکی می  Kafshchian Moghadam et al., 

2024;  Mirshamsi et al., 2024;  Qorchiian & Shoghi, 2015). 

ی تربیت معنوی مبتنی بر سند تحول کمک کند. هامؤلفهبر این اساس، پژوهش حاضر بر آن است تا با شناسایی و ارزیابی با توجه به اهمیت این موضوع 

ه ارزیابی و چگون اندکدم وپرورشآموزش نیادیبر اساس سند تحول بن یمعنو تیترب یهامؤلفه پاسخگویی به این سوال است که درصدداین پژوهش لذا 

 ؟شوندیم

 

 شناسیروش

 شناسایی و ارزیابیحوزه، به  نیبه خبرگان ا تی( است که ضمن عنایکم -یفی)کیاکتشاف از نوع ختهیآم ،دادهاز نظر ی، پژوهش از نظر هدف کاربرداین 

است که در دو مرحله  یمقطع -یشیمایاجراء، پ است. از نظر نحوه دهیآموزش و پرورش، مبادرت ورز نیادیبر اساس سند تحول بن یمعنو تیتربهای مولفه

 شده است. اطلاعات پژوهش اقدام های داده یبه گردآور یو کم یفیک

های ها برگرفته از پایگاهها، مقالهاسناد و مدارک علمی شامل کتب تخصصی، تحقیقات انجام شده، پایان نامه جامعه آماری این پژوهش در بخش کیفی شامل

شامل خبرگان آموزش و های علمی و همچنین از طریق پایگاه داده 2022تا  2000رج در زمینه تربیت معنوی مبتنی بر سند تحول از سال داده داخل و خا

ها، داشتن حداقل مدرک دکتری و داشتن شغل اجرایی و آموزشی و ها برای جمع آوری دادهکه شرط انتخاب آن بود و مدیران، معاونین مدارسپرورش 

در بخش  یآمار ةجامع در فرایند مصاحبه شرکت نمودند. و در حال حاضر و گذشته نقش موثری داشته معنوی دانش آموزانطح سدر زمینه ارتقای سابقه 

ای انتخاب شدند. طبقه یتصادف یریبا روش نمونه گ معلم نفر 5100 از میان یآموزش یمنطقه  16از مدارس متوسطه استان کردستان  معلم 357ی کم

 د.از فرمول کوکران استفاده ش در این بخشبرای تعیین حجم نمونه چنین هم

 یعلم یمحتوا که بر اساس مبان لیتحل یاز فهرست وارس ،یمعنو تیتوجه به ترب زانیسند تحول مورد نظر، به لحاظ م یمحتوا لیتحل یپژوهش برا نیا در

 استفاده شد.  قیعم مهینهای پژوهش حاضر از مصاحبه یفیدر بخش ک ن،یهای آن ساخته شده، استفاده شده است. همچنهیمدرسه و نظر

و نیز بررسی  پرورش و آموزش در بنیادین تحول سند بر مبتنی معنوی تربیتمنظور شناخت مفهومی پژوهش، متون موجود در زمینه ای: بهروش کتابخانه

 شد.های دانشگاهی( استفاده نامههای معتبر علمی و پایان، پایگاههاای )شامل کتابمقالات علمی موجود در این زمینه از روش کتابخانه

ساخته تنظیم شد. این ای محققها در بخش کمی، پرسشنامههای مورد نیاز پژوهش و تعیین صحت و سقم آنمنظور گردآوری دادهعنوان به پرسشنامه: به

و  پرورش و آموزش در بنیادین تحول سند بر مبتنی معنوی تربیتهای خصوص مولفهگانه در پاسخ با طیف لیکرت پنجبسته  سوال 60پرسشنامه شامل 

 شد.تکمیل  معلمان مقاطع متوسطهباشد که با نظر سنجی از عوامل اثرگذار بر آن  می

 دیپژوهشگر، ازنظرات ارزشمند اسات دگاهیاز دها افتهیبودن  قیخاطر از دق ناناطمی منظور پژوهش و به یفیابزار در بخش ک ییاز روا نانیحصول اطم یبرا

 لیکنندگان در تحلمشارکت زا هم زمان طور به نچنیحوزه خبره و مطلع بودند استفاده شد. هم نیحوزه و متخصصان آموزش و پرورش که در ا نیآشنا با ا
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و نظر متخصصان استفاده  ییمحتوا ییتوا، از روش روامح لیتحل یفهرست وارس ییروا نیو تام نییتع یبرا ن،ای بر علاوه. شد گرفته ها کمکداده ریو تفس

حوزه قرار گرفت که پس از  نیچهار نفر از صاحبنظران ا اریدر اخت یمعنو تیتوجه به ترب زانیسند به لحاظ م یمحتوا لیتحل هیکه فرم اول بیترت نیشد. بد

 .دیگرد هیهمولفه ت نیدر قالب چند یینها یمحتوا لیتحل یاعمال نظرات آنها،فهرست وارس

 توسط پژوهش عتوزی از ها قبلپرسشنامه یظاهر ییو سازه  استفاده شد. در روا  یی، محتوایظاهر روایی ازپرسشنامه  ییروا نتعیی منظور بهدر بخش کمی  

 دهو به کمک  CVIو  CVRی هابا کمک فرم ییمحتوا ییقرار گرفت. در روا یخبرگان آموزش و پرورش مورد بررس ینمونه و برخ اعضای از نفر چند گر،

 قرار گرفت. بررسی ها مورداصلاح سؤال ایو  یاضافهای پرسشنامه ازنظر سؤال یو... محتواها یچند نفر از آزمودن ،ینفر از خبرگان شامل خبرگان دانشگاه

 یپژوهش بالا یرهایهمه متغ یبرا بیضرا نیا ری. مقادشودیمحاسبه م  یبیترک ییایکرونباخ و پا یآلفا بیضر قیاز طر ییایپژوهش پا نیدر اهمچنین 

 بود. یریگبودن ابزار اندازه ایدهنده پابه دست آمد که نشان 7/0

و  "هامقوله" "مفاهیم"پردازی داده بنیاد بود. در این روش سه رکن اصلی کدگذاری نظری برگرفته از روش نظریهدر بخش کیفی  هاروش تحلیل داده

کد گذاری د از:نهای به دست آمده از تحلیل محتوا و نیز مبانی نظری از سه نوع کدگذاری استفاده شده است که عبارتبرای تحلیل داده وجود دارند. "هاقضیه

 باز، کدگذاری محوری، کدگذاری انتخابی.

فراوانی، جداول، اشکال و نمودار  دست آمد از درصد،های آن از پرسشنامه بههای جمعیت شناختی که دادهبرای توصیف ویژگیدر بخش کمی پژوهش 

منظور توصیف متغیرهای پژوهش از میانگین، انحراف معیار، چولگی و کشیدگی بهره گرفته شد. لازم به ذکر است که عملیات استفاده شد و همچنین به

همبستگی پیرسون، هایی نظیر آزمونملی تاییدی و روش عااز  نیزدر بخش استنباطی  انجام شد. Spss-21افزار مربوط به آمار توصیفی با استفاده از نرم

 شد. استفاده Lisrel-V8.8 و Spss-V22 افزارهاینرم طریق ای از، تی تک نمونهتحلیل عاملی تأییدی

 

 هایافته

اطلاعات بخش کمی مصاحبه شد. در  ،پژوهش موضوع به مسلط و مطلع خبرگان و نظران صاحبنفر از  20ها با آوری دادهبرای جمعدربخش کیفی 

 50بالای  %18سال و  50تا  46بین  %34سال،  45تا  40بین  %31سال،  40تر از ها پائیناز آزمودنی %17 ها توصیف شده است.شناختی آزمودنیجمعیت

مرد  هایاز آزمودن %62 سال هستند. 20بالای   %38سال،  20تا 10بین  %43سال، 10از تر ها دارای سابقه کار پائیناز آزمودنی %19سال هستند. همچنین 

 زن هستند. %38و 

های مرکزی و پراکندگی مربوط به متغیرهای پژوهش نمایش داده شده است. لازم به ذکر است، کمینه و بیشینه هر یک از متغیرهای در جدول زیر، شاخص

 باشد.می 5و  1زیر به ترتیب 

 های آماری متغیرهای پژوهشمشخصه .1جدول 

 کشیدگی چولگی انحراف استاندارد میانگین لفهمو بعد

 -0.12 -0.35 0.86 3.45 تربیت شناختی تربیت معنوی مبتنی بر سند تحول
 -0.38 0.17 0.84 3.24 تربیت عاطفی
 -0.14 -0.03 0.76 3.33 تربیت رفتاری

 0.08 0.06 0.75 3.36 و هنجارهای اخلاقی جامعه هاارزش عوامل موثر
 0.36 -0.04 0.78 3.29 و برنامه ریزی در نظام آموزشی سیاستگذاری

 -0.25 -0.08 0.88 3.38 معلم
 0.31 -0.07 0.67 3.25 برنامه درسی

 

دهد. همچنین، با های آماری همچون میانگین، انحراف استاندارد، چولگی و کشیدگی را برای متغیرهای پژوهش نشان میاطلاعات جدول فوق مشخصه

ها را مطرح توان فرض نرمال بودن دادهها قرار دارند، می( برای حدس بر نرمال بودن داده2و -2ی معقول )دیر چولگی و کشیدگی که در بازهتوجه به مقا
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بوط تربیت مر کرده و پذیرفت که با توجه به نتایج فوق در تربیت معنوی مبتنی بر سند تحول بیشترین میانگین مربوط به تربیت شناختی و کمترین میانگین

 عاطفی و در عوامل موثر بیشترین میانگین مربوط به معلم و کمترین میانگین مربوط به برنامه درسی است.

اسمیرنوف مورد بررسی قرار گرفت که نتایج آن در جدول زیر منعکس  -های مربوط به متغیرهای پژوهش با استفاده از آزمون کولموگروفنرمال بودن داده

 شده است.

 اسمیرنوف -خلاصه آزمون کولموگروف .2دول ج

 سطح معناداری آماره آزمون مولفه بعد

تربیت معنوی مبتنی بر سند 
 تحول

 0.215 0.832 تربیت شناختی
 0.219 0.794 تربیت عاطفی
 0.221 0.788 تربیت رفتاری

 0.212 0.841 و هنجارهای اخلاقی جامعه هاارزش عوامل موثر
 0.218 0.819 یزی در نظام آموزشیسیاستگذاری و برنامه ر

 0.216 0.825 معلم
 0.225 0.776 برنامه درسی

 

 فرض لذا است، 0.05 از بزرگتر ریمتغ هر یبرا رنوفیاسم-کولموگروف آزمون یآماره یداریمعن سطح شود،یم مشاهده بالا جدول اطلاعات در چنانکه

 .هستند برخوردار نرمال عیتوز از هاداده ،یعنی. گرددیم رد مقابل فرض و تأیید( هاداده بودن نرمال) صفر

با  افتهیساختار  مهیبرخوردار بوده از روش مصاحبه ن یاعتماد مناسب تیکه از قابل یجیبه نتا یابیها و به منظور دستداده یجهت جمع آور یفیدر بخش ک

 یمتن نوشتار ،یکم لی. در تحلیریو تفس یساختار ،یکم لید که عبارتند از: تحلهای مصاحبه  از سه روش استفاده شداده لیخبرگان استفاده شد. در تحل

ها، اصطلاحات بر حسب تعداد واژه ،یمتن نوشتار یساختار لی. در تحلدندیگرد لیتحل یآمار یهاو شمارش شده و با استفاده از روش یها رمزگذارمصاحبه

مصاحبه را آشکار  یدر متن نوشتار تهنهف یهاامیپژوهشگر درصدد آن بود تا پ ،یریتفس لی. در تحلشدند لیها شمارش و تحلتکرار آن زانیو م میو مفاه

های اشباع صورت گرفت و مصاحبه شونده 20نفر از خبرگان انجام شد و )در مصاحبه با مصاحبه شونده شماره  20با  افتهیساختار  مهیمصاحبه ن ندیفرآ سازد.

 لیپس از تحلی و ها جمع آورداده MAXQDA 2020افزار مضمون و استفاده از نرم لیه نکردند( و با استفاده از تحلاضاف یدیکد جد 22و  21شماره 

 ی انجام شد.کدگذار، محتوا

های ریهی اصلی قابل شناسایی است. درنهایت، بر اساس ادبیات، پیشینه و نظمؤلفه 7شاخص موجود،  60دهد که از میان نتایج حاصل از تحلیل نشان می

 اند.گذاری شدههای پرسشنامه در جدول زیر نامهیتعداد گوها و مولفهموجود، ابعاد، 

 نتایج کدگذاری بخش کیفی حاصل از مصاحبه .3جدول 

 گویه مولفه بعد

 9 تربیت شناختی تربیت معنوی مبتنی بر سند تحول
 13 تربیت عاطفی
 11 تربیت رفتاری

 7 رهای اخلاقی جامعهو هنجا هاارزش عوامل موثر
 7 سیاستگذاری و برنامه ریزی در نظام آموزشی

 8 معلم
 5 برنامه درسی

 

از جمله آزمون همبستگی پیرسون  مناسب کیپارامتر هایآزمون از بود نرمال هاداده عیتوز نیهمچن و بود ایفاصله یرگیاندازه اسیمق نکهیا به توجه با

 آزمون در جدول زیر آورده شده است. استفاده گردید که نتایج این
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 همبستگی بین عوامل .4جدول 

 دهندهعوامل تشکیل   

 **0.572 همبستگی جامعه یاخلاق یهنجارها و هاارزش اثرگذار عوامل
Sig. 0.000 

 **0.529 همبستگی یآموزش نظام در یزیربرنامه و یگذاراستیس
Sig. 0.000 

 **0.516 همبستگی معلم
Sig. 0.000 

 **0.554 همبستگی یدرس برنامه
Sig. 0.000 

 

دهد. یعنی، بین را نشان می 0.01ی وجود همبستگی بین متغیرهای پژوهش در سطح دهندهاست، علامت ** نشان طور که از جدول فوق مشخصهمان

 است.متغیرها رابطه مستقیم وجود دارد. شدت رابطه نیز از جدول فوق قابل مشاهده 

 در جدول زیر، ضرایب مسیر به همراه مقادیر معناداری آورده شده است. 

 هاضرایب مسیر، مقادیر معناداری و وضعیت آن .5جدول 

 وضعیت tمقدار  ضریب مسیر مسیر

 تأیید شد 19.42 0.77 پدیده محوری ← و هنجارهای اخلاقی جامعه هاارزش
 تأیید شد 20.59 0.85 ← سیاستگذاری و برنامه ریزی در نظام آموزشی

 تأیید شد 20.81 0.87 ← معلم
 تأیید شد 20.17 0.82  ← برنامه درسی

 

 قرار گرفته شده است. رشیمورد پذ رهایهمه مس شود،یطور که ملاحظه مهمانبا توجه به جدول بالا 

به چه صورت است، با توجه به نرمال  آموزش و پرورش نیادیبنبر اساس سند تحول  یمعنو تیتربهای شناسایی شده برای اینکه بدانیم وضعیت مولفه

ای در جدول زیر آورده شده ای جهت ارزیابی استفاده شد. نتیجه آزمون تی تک نمونهتک نمونه tای متغیرها از آزمون ها و مقیاس فاصلهبودن توزیع داده

 .است

آموزش و  نیادیبر اساس سند تحول بن یمعنو تیشده ترب ییشناسا یهامولفهای به منظور ارزیابی آزمون تی تک نمونه .6جدول 

 پرورش

 درصد از اختلاف  95فاصله اطمینان  اختلاف میانگین .Sig مقدار تی مؤلفه بعد

 حد بالا حد پایین

 0.40 0.23 0.31 0.000 7.42 تربیت شناختی تربیت معنوی مبتنی بر سند تحول
 0.21 0.04 0.13 0.003 3.03 تربیت عاطفی
 1.58 1.46 1.52 0.000 49.39 تربیت رفتاری

 1.53 1.40 1.46 0.000 47.16 و هنجارهای اخلاقی جامعه هاارزش عوامل موثر
 1.43 1.31 1.37 0.000 44.71 سیاستگذاری و برنامه ریزی در نظام آموزشی

 0.41 0.23 0.32 0.000 7.15 معلم
 0.51 0.34 0.43 0.000 9.89 برنامه درسی
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باشد و بنابراین فرض ها کمتر از پنج صدم میهای انجام شده سطح معناداری در همه ابعاد و مولفهشود، پس از ارزیابیطور که در جدول مشاهده میهمان

که مقادیری مثبت هستند، چنین شود. همچنین، با توجه به اختلاف میانگین ها رد و فرض پژوهش تأیید میدرصد اطمینان برای این مولفه 95صفر با 

 باشد.ها و ابعاد در وضعیتی بالاتر از میانگین میشود که وضعیت مولفهاستنباط می

 

 گیریبحث و نتیجه

ها مولفهاین . شناسایی شدند یاصل یمؤلفه 7، آموزش و پرورش نیادیبر اساس سند تحول بن یمعنو تیتربدر که  دهدینشان م پژوهشحاصل از  جینتا

سیاستگذاری و برنامه ریزی ها شامل ی شامل تربیت عاطفی،  شناختی و رفتاری بود و در مورد عوامل اثرگذار بر تربیت معنوی نیز مولفهمعنو تیترب یبرا

 ، معلم و برنامه درسی بود. و هنجارهای اخلاقی جامعه هاارزش، در نظام آموزشی

زش و پرورش موجب شده تا توجه به معنویت و روح کار کمرنگ شود و بیشتر به ظواهر امر توجه گردد. های نوین در آمودر ادبیات عنوان شد که دیدگاه

های دردآور و زحمت افزآیی را ایجاد کرده است. موانع موجود ها و سرخوردگیها و شکستای، گرفتاریهای مدرسههای زندگی و آموزششکاف بین واقعیت

عبارتند از عدم سازگاری با تغییر؛ درک نکردن نقش تعلیم و تربیت؛ تغییر ندادن در شیوه یادگیری؛ مبارزه نکردن با بر سر راه تربیت معنوی در کشور 

های یوهمشکلات تربیتی؛ توجه نکردن به اهداف تربیت نوین )سند چشم انداز و سند تحول آموزش و پرورش(؛ بها ندادن به نقش معلم؛ انتخاب نکردن ش

ی اخلاقی و معنوی مورد پذیرش جامعه )صبوری خسرو هاارزشو ارج نهادن به  هاارزشها و یزی آموزش و پرورش؛ عدم توجه به انگیزهربهتر در برنامه

ها جریان دارد، به کسب فضایل اخلاقی مانند ایمان، تقوا، تولی و تبری، عمل صالح، خودباوری، مجاهدت، (. مدارسی که تربیت معنوی در آن1389شاهی، 

دوستی و افتخار لم ستیزی، علم، حکمت، عفت، شجاعت، عدالت، صداقت، ایثار و فداکاری همراه با توجه به سلامت جسمانی، نشاط و تقویت اراده، وطنظ

و  ی عمومیهاتگیپذیری همه جانبه، مشارکت اجتماعی، داشتن روحیة جمعی وکسب شایسایرانی، مسئولیت -های اصیل و ماندگار اسلامی¬به ارزش

 & Fazlollahi Qomshi & Maleki Tavana, 2015; Fazlollahi) پردازندساز کار و کارآفرینی، ارتقای انواع و مراتب عقلانیت میمهارتی، زمینه

Maleki, 2017)ای به آموزش و پرورش معنوی معطوف نبوده، با وجودیکه در سند تحول بنیادین آموزش . متاسفانه در آموزش و پرورش کشور، توجه ویژه

شده است. در سند تحول بنیادین ذکر شده که مدارس،  و پرورش، توجه به معنویت، به عنوان بخش مهمی از زندگی نهادی و اجتماعی دانش آموزان یاد

عامل انتقال، بسط واعتلای فرهنگ در جامعه اسلامی ایران، مسئولیت آماده ترین نهادهایی هستند اجتماعی و فرهنگی و سازمان یافته که به عنوان مهم

ارد که تحصیل آن مرتبه برای عموم افراد جامعه لازم یا شایسته باشد. ای از حیات طیبه در همه ابعاد را برعهده دسازی دانش آموزان جهت تحقق مرتبه

ملاحظه  دستیابی به این مرتبه از آمادگی برای تکوین وتعالی پیوسته هویت دانش آموزان )با تاکید بر وجوه مشترک انسانی، اسلامی و ایرانی( ضمن

دی و غیرمشترک و نیز در راستای شکل گیری و اعتلای مداوم جامعه صالح اسلامی مستلزم آن است که تربیت یافتگان این مقاطع و بطور های فرویژگی

ی لازم برای درک اصلاح مداوم موقعیت خود ودیگران را براساس نظام معیار اسلامی کسب نمایند. بر اساس هاتگیکلی آموزش و پرورش کشور شایس

 وهش حاضر، ابعاد تربیت معنوی به ترتیب شامل تربیت عاطفی،  شناختی و رفتاری بود. این بدان معنی است که ساختار اموزشی کشور در تربیتنتایج پژ

ارکان تربیت معنوی است و با نگرش درست نسبت به تربیت ترین عاطفی به طور ویزه نواقصی دارد که باید برطرف شود. تربیت عاطفی، یکی از مهم

 نگرش، نفس بیتهذی، وفاداری، محور عدالتی، اجتماع یو هنجارها هاارزش تیرعا ،گرانیاحترام به د صداقت،توان به عناصری مانند اطفی، میع

رات ی دست پیدا کرد. این عناصر در سند تحول به کخودتاملی و رو انهیو م اعتدالی، معنو زشیانگی، دگر خواه هیروح، مانیای، اخلاق لتیفضی، معنو

ی انسانی را درک و برای آن هاارزشآمده است و هدف از آموزش و پرورش در درجه اول انسان سازی مطرح شده است. انسان سازی به معنی فردی که 

د به تربیت های پژوهش حاضر، بایارزش قائل است. تربیت چنین فردی در گرو، پرورش اخلاق گرایی و معنویت طلبی است. در مرحله بعدی بر اساس یافته

بایست تلاش کند در ایشان وابسته است. آموزش و پرورش می تیوابسته به معنو یدانش تیهورشد شناختی پرداخته شود، تربیت شناختی دانش آموزان به 

ی بالا ببرد و در ت اخلاقاصالی و داشتن نسبت به اخلاق مداردانش آموزان را  یدانش ذهن به کمال و سعادت، دنیبر اساس رسمدون،  یزیر برنامهتا با 

بهره ببرد. تربیت رفتاری به عنوان  . معاد و نبوتدیبه توح یبندیپای،  معنو یهاارزش یساز یغن ی و فردی ماننداجتماع تینوهای معاین مسیر از مقوله

 تیمسئولصل از تربیت معنوی اشاره دارد و در وهله اول گیرد. تربیت رفتاری به بازخورد و رفتار حاآخرین اولویت در ابعاد تربیت معنوی مورد بررسی قرار می

کند. تربیت رفتاری دانش ی جلوه پیدا میاخلاقو ارتباطات  عملکرد، اخلاق مدار گفتماندهد. مسئولیت پذیری معنوی، با ی را هدف قرار میمعنو یریپذ
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پدیدار شود و این، آن چیزی است که از دانش عادلانه  رفتار، اخلاق مدار یهبرری، دار نشود تا رفتارهایی مانند خویشتآموزان مبتنی بر معنویت، باعث می

 رود. آموزان معنوی و اخلاق گرا انتظار می

، معلم و و هنجارهای اخلاقی جامعه هاارزش، سیاستگذاری و برنامه ریزی در نظام آموزشیهای پژوهش حاضر، عوامل اثرگذار نیز شامل بر اساس یافته

شود و سیاستگذاریهای کلان آموزشی بر تمام ساختار آموزشی کشور سی بودند. از آنجاکه در کشور، آموزش و پرورش به شکل متمرکز اداره میبرنامه در

 یازهاین گذارد؛ از اینرو، توجه به سیاستگذاری آموزشی برای رسیدن به تربیت معنوی بسیار مهم است. در برنامه ریز آموزشی در سطح کلان، اگر بهاثر می

ی را به دنبال خواهد آموزش یمحتوا نییتمرکز  نسبت به تعو کاهش  مدرسه یدر انجام امور آموزش یدگیچیپ عدمدانش آموزان توجه گردد،   یو معنو یماد

حتوای آموزشی و تصمیم کنند که عمدتا مدارس غیردولتی هستند. در این مدارس، ارائه مداشت. این چیزی است که برخی مدارس در کشور آنرا اجرا می

شود. این موضوع در تمام مدارس باید اجرایی شود شود و اختیار عمل بیشتری به ایشان داده میگیری در مورد نیاز معنوی دانش آموزان به معلم سپرده می

دیگر و تاثیر گذار بر تربیت معنوی دانش اموزان نیز دست یابیم. عامل مهم  طیمح ییایآموزش متناسب با پو ییایپو، به معلمان یآموزش ییایپوتا علاوه بر 

ی اخلاقی در سایه سار تعالیم ئینی و هاارزشبریم که ای مذهبی به سر میی مورد قبول جامعه است. ما در جامعههاارزشمبتنی بر سند تحول توجه به 

ای تدوین گردد که ضمن دوری از خرافات به تعالیم مذهبی درسی به گونه اند. از اینروف لام است تا با برنامه ریزیهای دقیق، محتوایمذهبی ما شکل گرفته

، این موضوع را تسهیل هااخلاق مدار آموزش طیبا شرا یسازگارو  در همه آحاد جامعه یمعنو یاعتقاد به باورهاو ارزش مدار جامعه نیز نزدیک باشد. 

ی معنوی هاارزشدر جامعه،  تهایدر قبال مسئول یده پاسخو  در جامعه یریمشارکت پذ هیروحه شود چراکمیتر کند. در اینجا مسئولیت جامعه نیز سنگینمی

در سطوح  یزیر برنامهای بر تربیت معنوی دانش آموزان خواهند گذاشت. در گیری آموزشی جامعه و نمایند و تاثیر قابل ملاحظهرا تقویت یا تضعیف می

از جمله سیساتهایی است که جامعه در قبال ارتقای سطح تربیت شفاف  یآموزش یهادستورالعملبا ارائه  یمعنو یهاارزشجامعه جهت آموزش  یفرهنگ

ن اصلی در معنوی دانش آموزان برعهده دارد. در ادبیات پژوهش هم عنوان شد که از دیگر عوامل درونی تأثیرگذار بر تربیت معنوی، معلم است، معلم رک

نقش مهم و اساسی معلم که در واقع گرداننده و فرادهنده آموزش معنوی است، غافل شد. معلم نقش هدایت کننده و الگوی فرایند آموزش است و نباید از 

های های گوناگون اعتقادی، عبادی، اخلاقی، سیاسی، اجتماعی و فرهنگی در فرایند تعلیم و تربیت و مؤثرترین عنصر در تحقق ماموریتامین و بصیر در زمینه

ی داشته باشد، اخلاق یابیخودارزی، هوش معنوهای معلمی که دارای ویژگی .(Hajibabaei, 2012)شود یم و تربیت رسمی عمومی محسوب مینظام تعل

کنترل آگاهانه معلمان در  خودی و محور عدالتهایی همچون، معنوی راهنمایی کند. همچنین، ویژگیتواند دانش آموزان را برای داشتن تربیت بهتر می

دهد  از جمله ویژگیهایی است که معلم اخلاق مدار در جهت تربیت معنوی از خود نشان می و سلامت روان یریپذ صلحی و همچنین اخلاق یتعال یراستا

های شناسایی شده از تربیت معنوی و همچنین، عوامل اثرگذار بر کند. در نهایت بر اساس مولفهوزان هموار میمسیر رسیدن به معنویت را برای دانش آم

 آن مدل مفهومی پژوهش ترسیم گردید که از اعتبار مناسبی برخوردار بود. 

 ی(، نشان دادند که با واکاو1400و همکاران ) اری. ورمزافتندیهمراستا با پژوهش حاضر دست هایی افتهیپژوهشگران به  یبرخ افته،ی نیخصوص ا در

بوده  یمعنو تیمراتب کمال، رشد و تربانسان به لیمانع ن ییاگرایاست. دن ییاگرایدن یمعنو تیترب بیآس نیترکه مهم شودیالبلاغه معلوم منهج یهاآموزه

کارگزاران  یگریاشراف ا،یحبّ دن ،یافراط یطلبهمچون لذت یه عواملپژوهش نشان داد ک جیخود خواهد شد. نتا یانسان گاهیو باعث غفلت انسان از جا

 یرا برا یریناپذنموده و عوارض جبران اهمرا فر ییاگرایدن نةیزم یو آزمند ایدن یبازرنگیاز نعمت، ن یناش یمست ا،یانکار معاد، عطش تشنگان دن ،یحکومت

 ییاگرایدن یهابیبه آس یتیترب نیچن اتیاو است. با تأمل در مقتض یروح یانسان و تعال یمعنو تیترب نید یی. هدف نهاآوردیانسان به بار م یمعنو تیترب

کودکان ناظر به  یبرا یمعنو تیترب های نشان داد ک(، در مطالعه1400) یدیو پورجمش یانی. ک(Varamziar et al., 2021) میبریم یپ یمعنو تیدر ترب

. سه اصل باشدیکودک م یدر همه ابعاد زندگ بهیط اتیاو، و تحقق ح یکودک به سو شیپرورش روح و گرا ،یشناخت خداوند به عنوان مرجع امر معنو

انداز کودک درباره اعتقادات و امکانات چشم وسعهدرباره خداوند؛ ت حیو اعتقادات صح شهیشامل: پرورش اند یکودکان در وجه شناخت یبرا یمعنو تیمهم ترب

به  یمنابع باز، دسترس قیکودکان از طر یتوسعه سواد معنو ن،یکودکان بدست آمد. همچن یو پرورش تفکر انتقاد ان؛یسنن و اد ریخود و سا نید یمعنو

 یکودکان، لزوم برخوردار تیترب ندیفرا تیریمعلمان و مد یز توانمندیو ن یکیالکترون یریادگی یهااز فرصت ،یاجتماعات معنو جادیمرجع و ا یمنابع انسان

آموزش  یانداز آنان در فضامشارکت کودکان و درک چشم تینظارت و هدا ،یکیلازم در امر آموزش الکترون یارتباط یهاها و مهارتها از نگرشآن

کودکان هستند.  یمعنو تیترب یبرا یکیالکترون یریادگی یهاچالش نیتراز عمده ،یخودراهبر یکودکان به سو تیو هدا یابیو ارزش ،یکیالکترون
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 یخود خردمندانه و آگاهانه اقدام کنند. برا یمعنو یریگد درباره جهتلازم را کسب تا بتوانن یسواد معنو ،یمعنو تیدر عرصه ترب دی: کودکان بایریگجهینت

 Kiani) کودکان اقدام نمود یمعنو تیترب یبستر برا نیا یهاو چالش هاتیو در رفع محدود فادهاست یکیالکترون یریادگیهای از فرصت توانیمهم م نیا

& Pourjamshidi, 2021). و  یاخلاق ،یاعتقاد یهادرقالب مؤلفه یمعنو تیدال بر ترب می(، نشان داد که ابتدا مفاه1400زاده ) لیطهماسب زاده و جل

(، نیمفهوم )اصول د 5 یدر مؤلفه اعتقاد م،یقرآن کر لینشان داد که در تحل هاافتهیاستخراج شد.  سمیسکولار یهاآموزه زیو ن یقرآن یهااز آموزه یعمل

 یهاشباهت مؤلفه زانیشد و م یی( شناسانیمفهوم )از فروع د 8 یمفهوم( و مؤلفه عمل 82 :یاخلاق لیمفهوم و رذا 88 :ی)فضائل اخلاق یمؤلفه اخلاق

 یبا اسناد بالادست یقران یهاآموزه یهامطابقت مؤلفه  نیشد. همچن یابیارز ادیز اریها بستفاوت آن ،کم و درمقابل اریبس سمیو سکولار یقرآن شدهییشناسا

 یبرنامه درس یاسناد بالادست ن،یندارند. بنابرا رانیا یبرنامه درس یبا اسناد بالادست یمطابقت سمیسکولار یهااست و درمقابل، مؤلفه ادیز اریبس یبرنامه درس

 Tahmasbzadeh) باشد ینظام آموزش قیازطر یمعنو تیترب یبرا یمنبع مؤثر تواندیم یمعنو تیترب نهیزم در یقرآن یهابا آموزه قتضمن مطاب رانیا

& Jalilzadeh, 2021)السلام برچهار  هیامام عل دگاهیاز د یمعنو تیهای تربهای پژوهش مؤلفهافتهی( نشان دادند که براساس 1399و برهمن ) ی. سلحشور

ملاک، نوع، هدف، ابزارو راهبرد دسته  یفعال دارد که در محورها یاستوار است. صبر حالتبر چهار خرده مؤلفه  معدل و جهاد و هرکدا ن،یقیمؤلفه صبر، 

. عدل شامل احقاق حقوق، اصلاح باشدیم یو اساس بردبار تیگاه معنو هیتک ،یی، نور و روشناانهیتلاش گرا یتیفعال برنده شک، نیاز ب ن،یقی. دیگرد یبند

های نبرد و در عرصه دانی، درمیعمل ،یزبان ،یشود. جهاد به معناى قلببه مردم، مبارزه با ستم و مساوات می یدگیانصاف، تقوا، رس ود،حد یامور، اجرا

 شوندیم نییتب یدیدر پرتو نگاه توح یمعنو تیترب یهاها  و خرده مؤلفهشده است. از منظر امام مؤلفه انیب یاسیو س یاقتصاد ،یمختلف، فرهنگ

(Salahshouri & Barhaman, 2020) . ،یمعنو تیبر ترب یمعنادار ریتاث ،یمعنو  وهی( نشان دادند که حل مساله به ش2021همکاران ) و باقرپوردر نهایت 

 . (Bagherpur et al., 2021) دارد یرستانیدانش اموزان دب یمعنو یریپذ تیو مسئول

 شود:های پژوهش، چند پیشنهاد کاربردی مطرح میبر اساس یافته

نوع آموزش  نیدر حل اختلاف است. از ا تیپروژه خلاق ،یاجتماع -یعاطف یمهارت آموز یهااز برنامه یکی. یاجتماع یو هنجارها هاارزش تیرعا -

 استفاده کرد. یبرطرف کردن اختلافات اخلاق یبراتوان می

نسبت به  یدانش ذهن یبه کمال و سعادت به منظور ارتقا دنیبر اساس رس یزیبا موضوع برنامه ر ییشهایموزان در هماآشرکت دادن معلمان و دانش  -

 ی.اخلاق مدار

 ب دانش آموزانمناس یرفتار یدانش آموزان و دعوت از الگوها یبرا یرفتار یارائه الگو -

 عمل داده شود. اریحذف و به آموزش و پرورش اخت ریدست و پاگ نیمنظور قوان نیشفاف ارائه شود. بد یآموزشهای دستورالعمل -

 وجود داشته باشد. یاخلاق یو باورها هاارزشمختلف وابسته به های ستمیدر س یامکان اجرا برنامه درس -

 

 

 تشکر و قدرانی 

انجام به دلیل موافقت جهت انجام پژوهش و ها آن شگران از شرکت کنندگان در پژوهش به دلیل مشارکت فعال در پژوهش و از مسئولانبدین وسیله پژوه
  د.شومی تقدیر و تشکر پرسشنامه
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