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Purpose: This study aimed to design and present an optimal curriculum model for innate social 

education in elementary school.  

Methodology: This research was conducted using a qualitative approach, employing content 

analysis and document analysis methods. The study's population included teachers and experts 

in Tehran, selected purposefully. Data were collected through semi-structured interviews, and 

analysis continued until theoretical saturation was achieved. 

Findings: The findings revealed that the goals of innate social education include elements such 

as thinking and reasoning, honesty and integrity, responsibility, cooperation, and building self-

confidence. Additionally, the use of diverse teaching methods, such as interactive learning and 

learning through games and projects, along with diverse assessment methods like continuous 

assessment and self-evaluation, were identified as key components in improving students' social 

education. 

Conclusion: The results of this study suggest that to enhance social education in elementary 

students, curricula should be designed to not only strengthen cognitive skills but also develop 

social, emotional, and ethical skills. It is recommended that educational policymakers and 

curriculum designers give greater attention to integrating social and ethical values into 

elementary school curricula. 
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انجام  ییابتدا یدر دوره یفطر یاجتماع تیترب یدرس یبرنامه یبرا نهیبه ییو ارائه الگو یپژوهش با هدف طراح نیا هدف:

 شده است. 

 یانجام شد. جامعه آمار یاسناد لیو تحل یفیک یمحتوا لیو با استفاده از تحل یفیصورت کپژوهش به نیا :شناسیروش

 یهامصاحبه قیها از طرطور هدفمند انتخاب شدند. دادهنظران در شهر تهران بود که بهو صاحب نیپژوهش شامل معلم نیا

 .افتیادامه  یبه اشباع نظر یابیها تا دستداده لیشد و تحل یآورجمع افتهیساختارمهین

و  ییهمچون تفکر و تعقل، راستگو یشامل موارد یفطر یاجتماع تیپژوهش نشان داد که اهداف ترب یهاافتهی :هاافتهی

متنوع مانند آموزش  سیتدر یهااستفاده از روش ن،یاعتماد به نفس است. همچن تیو تقو یهمکار ،یریپذتیصداقت، مسئول

عنوان به یابیمستمر و خودارز یابیمتنوع مانند ارز یابیارز یهاها، و استفاده از روشو پروژه یباز قیاز طر یریادگیو  یتعامل

 .قرار گرفت دییآموزان مورد تأدانش یاجتماع تیدر بهبود ترب یدیعناصر کل

لازم است  ،ییابتدا یآموزان در دورهدانش یاجتماع تیبهبود ترب یکه برا دهدیپژوهش نشان م نیا جینتا :یریگجهینت
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و  یاجتماع یهابه ادغام ارزش یدرس یهاو طراحان برنامه یآموزش گذاراناستیکه س شودیم شنهادیبپردازند. پ زین یو اخلاق
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 مقدمه
مرحله،  نی. در اکندیم فایآموزان ادانش یهایو توانمند تیبه شخص یدهدر شکل یمهم ارینقش بس ،یاز نظام آموزش یرسم یمرحله نیعنوان اولبه ییآموزش ابتدا

 شودیم نهیها نهاددر آن زین یاجتماع یرفتارها وها ها، نگرشبلکه ارزش شوند،یمانند خواندن، نوشتن و حساب کردن آشنا م یاهیپا یهاتنها با مهارتآموزان نهدانش
(Aqodiah, 2023) .یبر زندگ یبلندمدت راتیتأث تواندیبرخوردار است و م ییبالا تیاز اهم ییابتدا یمناسب در دوره یدرس یهابرنامه یو اجرا یرو، طراح نیاز ا 

 Kafshchian Moghadam et al., 2024; Mahdian et al., 2022; Makrufi & Muhammad Risydan Arum Bagas, 2020; Ram) آموزان داشته باشددانش

& Esmaeili Shad, 2018; Soltan Mohammadi et al., 2023) . 
 یآموزان را پاسخ دهد و آنان را برامتنوع دانش یازهایاست که بتواند ن یدرس یهابرنامه یو اجرا یمختلف، طراح یآموزش یهادر نظام یاساس یهااز چالش یکی

 Fel Araghi et al., 2024; Groot-Reuvekamp et al., 2017; Kafshchian Moghadam et al., 2024; Khosravi) آماده کند ندهیآ یزندگ یهامواجهه با چالش

& Mehrmohammadi, 2023; Mahdian et al., 2022) .که توسط یابر اساس مطالعه Arabmomeni ( در ا2013و همکاران )یهابرنامه تیفیانجام شد، ک رانی 
و توجه به تمام  قیدق یزیربرنامه تیاهم یدهندهنشان افتهی نی. اکندیم فایآموزان ادانش یو روان یدر بهبود سلامت جسم ینقش مهم ییدر مدارس ابتدا یبدن تیترب

 .(Arabmomeni et al., 2013) است ییابتدا یدر دوره یآموزش یهاجنبه
 یهااند که ادغام آموزشاست. به عنوان مثال، مطالعات نشان داده افتهی شیافزا ییابتدا یدرس یهادر برنامه یفرهنگ یهاو ارزش میتوجه به مفاه ر،یاخ یهاسال در

مانند  ییدر کشورها ژهیبه و کردیرو نیاد. آموزان کمک کندانش یفرهنگ تیهو تیآموزش و تقو تیفیبه بهبود ک تواندیم یدرس یهادر برنامه یو فرهنگ بوم یمحل
 .(Tohri et al., 2022) کرده است دایپ یشتریب تیهستند، اهم ییبالا یو قوم یتنوع فرهنگ یکه دارا رانیو ا یاندونز

 ,Setyaningsih) شودیطور مداوم احساس مبه ییمدارس ابتدا یدرس یهابرنامه یروزرسانو به یبه بازنگر ازین ر،یاخ یهادر دهه یو فناور یعلم یهاشرفتیتوجه به پ با

 ;Bezi et al., 2024) آماده کنند تالیجید یایدر دن تیقموف یآموزان را برامدرن پاسخ دهند و دانش یجامعه یآموزش یازهایبتوانند به ن دیبا یدرس یهابرنامه. (2020

Mirshamsi et al., 2024; Saputro, 2024; Soltan Mohammadi et al., 2023) .در آموزش انجام  یکه در مورد استفاده از تکنولوژ یقاتیعنوان مثال، تحقبه
 ,.Koswojo et al) آموزان کمک کننددانش یلیبه بهبود عملکرد تحص توانندیم برند،یبهره م نینو یهایکه از فناور یدرس یهاکه برنامه دهندیاند، نشان مشده

2022). 

 یدرس یهامعتقد است که برنامه Chamot (1983) .قرار گرفته است دیمورد تأک زین ییدر مدارس ابتدا یو اجتماع یاخلاق یهاآموزش ارزش تیاهم گر،ید یسو از
در  ژهیمسئله به و نیکنند. ا نهیآنان نهاد رد زیرا ن یاخلاق یهاها و نگرشارزش دیآموزان بپردازند، بلکه بادانش یو شناخت یعلم یهامهارت یتنها به توسعهنه دیبا

 .(Suryarini & Bahtiar, 2021) برخوردار است یشتریب تیمواجه هستند، از اهم یمختلف یو اخلاق یاجتماع یهاکه با چالش یجوامع
 ،یآموزان، اعم از شناخترشد دانش یهاجنبه یشوند که بتوانند به تمام یطراح یابه گونه دیبا ییمدارس ابتدا یدرس یهاکه برنامه دهندیمطالعات نشان م ،یکل طوربه

بلکه  ،یعلم یهاتنها مهارتکه در آن نه تبه آموزش اس یجامع و چندبعد کردیرو کی ازمندیامر ن نیا. (Assidiq, 2019) پاسخ دهند ،یو جسم یاجتماع ،یعاطف
 . (Jaca & Lopez-Baroman, 2021) رندیمورد توجه قرار گ زین یو اخلاق یاجتماع یهامهارت

به  یا( در مطالعه2020و همکاران ) Erfanشده است. به عنوان مثال،  ییابتدا یدرس یهابرنامه یو اعتبارسنج یابیارز تیبه اهم یاژهیتوجه و ر،یاخ یهاپژوهش در
کمک کند.  یدرس یهابرنامه تیفیتواند به بهبود کیمعتبر م یابیارز یهاپرداختند و نشان دادند که استفاده از مدل یشناخت یهااعتماد آزمون تیاعتبار و قابل یبررس

 .(Erfan et al., 2020) دارد دیآموزان تأکعملکرد دانش یابیدر ارز یو علم قیسنجش دق یاستفاده از ابزارها تیبر اهم نیمطالعه همچن نیا
 Godfrey.(Lestari, 2023) برخوردار است یاژهیو تیاز اهم زیآموزان ندانش یتمام یبرابر برا یهافرصت یسازو فراهم یموارد، موضوع عدالت آموزش نیکنار ا در

 ینشان داد که توجه به عدالت آموزش رداخت،پ ایجامعه در استرال یازهایمدارس مرتبط با ن جادیا یبرا Cyril Jackson یهاتلاش یکه به بررس یادر مطالعه (2007)
 .(Godfrey, 2007) جوامع داشته باشد یتصادو اق یاجتماع یبر توسعه یمثبت راتیتأث تواندیآموزان مناطق محروم مدانش یمناسب برا طیشرا یسازو فراهم

 نیصورت گرفته است. ا ییابتدا یو آموزش در دوره یدرس یهابرنامه تیفیبهبود ک یبرا یادیز یهاآموزش و پرورش، تلاش نیادیسند تحول بن یبا اجرا ران،یا در
از . (Arabmomeni et al., 2013) دارد دیتأک یدرس یهادر برنامه ینیو د یفرهنگ یهاآموزان و ادغام ارزشدانش یو اجتماع یتیترب یازهایتوجه به ن تیسند بر اهم

 یابیمانع از دست تواندیمناسب است که م یو انسان یها، کمبود منابع مالبرنامه نیا یدر اجرا یاساس یهااز چالش یکیکه  دهندینشان م یداخل یهاپژوهش گر،ید یسو
 .(Makrufi & Muhammad Risydan Arum Bagas, 2020) شود نیادیدر سند تحول بن شدهنییبه اهداف تع

 یابه گونه دیبا یدرس یهاآموزان است. برنامهدانش یرشد و توسعه یهاجنبه یتوجه به تمام ازمندین ییدر مدارس ابتدا یدرس یهابرنامه یو اجرا یطراح جه،ینت در
 Groot-Reuvekamp) کنند تیآموزان تقودر دانش زیرا ن یو اجتماع یاخلاق یهاها و نگرشبلکه ارزش ،یو شناخت یعلم یهاتنها مهارتشوند که بتوانند نه یطراح

et al., 2017) .آموزان کمک کنددانش یسطح علم یآموزش و ارتقا تیفیبه بهبود ک تواندیمعتبر م یابیارز یو ابزارها نینو یهایاستفاده از تکنولوژ ن،یهمچن 
(Saputro, 2024). 
آموزان و بهبود دانش یفرهنگ تیهو تیبه تقو تواندیم یدرس یهادر برنامه یمحل یهاها و آموزه، ادغام ارزشکشور ایراندر  یو اجتماع یتوجه به تنوع فرهنگ با
به  تواندیآموزان مناطق محروم، مآموزان، از جمله دانشدانش یامتم یبرابر برا یهافرصت یسازو فراهم یتوجه به عدالت آموزش ن،یهمچن. آموزش منجر شود تیفیک
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لازم است که  ،ییابتدا یدر دوره ژهیوبه ران،یا یموجود در نظام آموزش یهابا توجه به چالش ت،ینها در. کمک کند یاجتماع یهایو کاهش نابرابر داریپا یتوسعه
. آموزان را پوشش دهنددانش یو اجتماع یتیترب ،یآموزش یازهاین یجامع و منسجم بپردازند که بتوانند تمام یدرس یهابرنامه یو اجرا نیبه تدو یآموزش گذاراناستیس

 انجام شده است. ییابتدا یدر دوره یفطر یاجتماع تیترب یدرس یبرنامه یبرا نهیبه ییو ارائه الگو یپژوهش با هدف طراح نیااز این رو، 
 

 شناسیروش

. جامعه باشدیموضوع مورد مطالعه م نهیکنندگان در زممشارکت یهادگاهیو د اتیتجرب قیعم یدر تهران انجام شده است و هدف آن بررس یفیصورت کپژوهش به نیا
 یریگمرتبط و معتبر را داشتند. نمونه تعاارائه اطلا ییبا موضوع پژوهش در ارتباط بودند و توانا میطور مستقشهر تهران بود که به نینظران و معلمشامل صاحب یآمار
به  دیجد یهاکه داده یتا زمان یعنی د؛یحاصل گرد یکه اشباع نظر افتیادامه  یکنندگان تا زمانها انجام شد و انتخاب مشارکتگروه نیا انیصورت هدفمند از مبه

 .شدندیمنجر نم میمفاه رییتغ ایتوسعه 
راهنما  نیمصاحبه که شامل سؤالات باز بود، انجام شد. ا یراهنما کیشد. هر مصاحبه با استفاده از  یآورجمع افتهیساختارمهین یهامصاحبه قیپژوهش از طر یهاداده

و اصلاح قرار  ینیمورد بازب کنندگان،مشارکت یهاتر از پاسخو روشن ترقیمنظور استخراج اطلاعات عمشده و در طول پژوهش به هیپژوهش ته ینظر یبر اساس مبان
 یبود و تمام قهیدق 60تا  45 نیانجام شد. مدت زمان هر مصاحبه ب نیآنلا ای یصورت تلفننبود، به ریپذکه امکان یو در مواقع یها به صورت حضورگرفت. مصاحبه

 .دش یسازادهیطور کامل پکنندگان ضبط و سپس بهمشارکت تیها با رضامصاحبه
طور کامل خوانده و مطالعه شدند و سپس به شدهیآورجمع یهاقرار گرفتند. ابتدا داده یمورد بررس یفیک یمحتوا لیها به روش تحلصاحبهآمده از مدستبه یهاداده

 دیبه صورت مداوم و با توجه به اطلاعات جد ندیفرا نی. ادیاستخراج گرد یاصل میشده و مفاه یبندمشابه با هم دسته یانجام شد. در مرحله بعد، کدها هیاول یکدگذار
 بیترک قیاز طر یینها جیشدند و نتا لیشده تشکاستخراج میپژوهش بر اساس مفاه یاصل یهامقوله ت،یو اصلاح شد. در نها ینیبازب ،یبعد یهاآمده از مصاحبهدستبه

 .دیها ارائه گردمقوله نیا لیو تحل
 

 هایافته

( %43.75نفر مرد ) 7( و %56.25نفر زن ) 9تعداد،  نیکنندگان انتخاب شدند. از اعنوان مشارکتنظران در شهر تهران بهو صاحب نینفر از معلم 16پژوهش،  نیدر ا

کنندگان نفر از مشارکت 10 لات،یتحص زانیاز نظر م ن،یسال بود. همچن 52سن  نیشتریسال و ب 28سن  نیسال بود، که کمتر 38کنندگان مشارکت یسن نیانگیبودند. م

نفر  7(، %31.25سال ) 10تا  5 نیکنندگان بنفر از مشارکت 5 ،ی( بودند. از نظر سابقه کار%37.5) یمدرک دکتر ینفر دارا 6( و %62.5ارشد ) یمدرک کارشناس یدارا

 لیکنندگان است که در تحلدهنده تنوع در تجربه و تخصص مشارکتنشان عیتوز نی. اد( داشتن%25) یسال سابقه کار 15از  شینفر ب 4(، و %43.75سال ) 15تا  10 نیب

 ها مورد توجه قرار گرفت.داده

 هانتایج تجزیه و تحلیل کیفی داده .1جدول 

 مفاهیم )کدهای باز( هازیرمجموعه هادسته

 تحلیل مسائل، خلاقیت، استدلال منطقی تفکر و تعقل اهداف

 داریصداقت در ارتباطات، پرهیز از دروغ، امانت راستگویی و صداقت 

 قبول مسئولیت، انجام تعهدات، پاسخگویی پذیریمسئولیت 

 کار گروهی، تقسیم وظایف، کمک به دیگران همکاری 

 هاخودباوری، شناسایی نقاط قوت، پذیرش چالش تقویت اعتماد به نفس 

 های اجتماعی، مشارکت در جامعهدرک نقشها، شناخت فرهنگ آشنایی با محیط اجتماعی محتوا

 رعایت حقوق دیگران، احترام به والدین، پرهیز از غیبت آموزش اصول اخلاقی 

 پذیرش نقد، تحلیل منطقی انتقادات، خودبازبینی تقویت روحیه انتقادپذیری 

 جویی در منابع، احترام به طبیعتبازیافت، صرفه حفظ محیط زیست 

 برابری حقوقی، مبارزه با تبعیض، کمک به نیازمندان اجتماعیشناخت عدالت  

 شناسی، احترام به قوانینرعایت قوانین، وقت نظم و انضباط 

 آفرینی در سناریوهاپرسش و پاسخ، کار گروهی، نقش آموزش تعاملی های تدریسروش

 گوییسازی، داستانهای آموزشی، شبیهبازی یادگیری از طریق بازی 



 61( صفحه 1403 پاییز و زمستان) 2شماره ، 10جامعه شناسی آموزش و پرورش، دوره 

  

 تحقیق گروهی، ارائه پروژه، مرور کار دیگران آموزش مبتنی بر پروژه 

 حیط واقعیمهای عملی، یادگیری در آزمایشات، کارگاه تدریس تجربی 

 پی، مشاهده عملکرد در طول ترمدربازخورد هفتگی، تکالیف پی ارزیابی مستمر های ارزیابیروش

 گزارش پروژه، بحث و تحلیل نتایجارائه نهایی،  ارزیابی مبتنی بر پروژه 

 ها، تحلیل نتایج گروهیدهی به همکاری، ارزیابی نقشنمره ارزیابی عملکرد گروهی 

 ریزی برای بهبودگزارش خود، ارزیابی نقاط ضعف و قوت شخصی، برنامه خودارزیابی 

 جانبهترکیب امتحانات کتبی، شفاهی و عملی، ارزیابی چند ارزیابی ترکیبی 

 

 :اهداف

از  یکیاست.  یو استدلال منطق تیمسائل، خلاق لیچون تحل یمیشامل مفاه رمجموعهیز نیاختصاص دارد. ا« تفکر و تعقل»از دسته اهداف به  رمجموعهیز نیاول

و  ییراستگو»دوم  رمجموعهیز« .ندکن لیطور مستقل فکر کنند و مسائل را تحلکه چگونه به رندیبگ ادی دیآموزان بادانش»کرد:  انیرابطه ب نیشوندگان در امصاحبه

 دیبا ییراستگو»از معلمان اظهار داشت:  یکی. به عنوان مثال، باشدیم یداراز دروغ و امانت زیهمچون صداقت در ارتباطات، پره یمیاست که شامل مفاه« صداقت

انجام تعهدات و  ت،یمانند قبول مسئول یمیکه مفاه باشدیم «یریپذتیمسئول» رمجموعهیز نیسوم« در آموزش کودکان باشد. یشپوچشمرقابلیاصل غ کیعنوان به

 «یهمکار» یبعد رمجموعهیز« شود. تیآموزان تقودر دانش یاز کودک دیاست که با یزیچ یریپذتیمسئول»نظر عنوان کرد: صاحب کی. شودیرا شامل م ییپاسخگو

 یهاکودکان مهارت شودیمدرسه باعث م طیدر مح یهمکار»شوندگان گفت: از مصاحبه یکی. ردیگیمرا در بر  گرانیو کمک به د فیوظا میتقس ،یاست که کار گروه

ها است. به عنوان چالش رشینقاط قوت و پذ ییشناسا ،یاست که شامل خودباور« اعتماد به نفس تیتقو»دسته  نیا رمجموعهیز نیآخر« .رندیبگ ادیرا بهتر  یاجتماع

 «.دارند یکه اعتماد به نفس دارند، در مواجهه با مشکلات عملکرد بهتر یآموزاندانش»کرد:  انیاز معلمان ب یکیمثال، 

 :محتوا

از  یکیو مشارکت در جامعه است.  یجتماعا یهاها، درک نقشکه شامل شناخت فرهنگ باشدیم «یاجتماع طیبا مح ییآشنا»از دسته محتوا  رمجموعهیز نیاول

 «یآموزش اصول اخلاق»دوم  رمجموعهیز« جامعه بزرگتر هستند و نقش خود را در آن بفهمند. کیاز  یبدانند که بخش دیآموزان بادانش»شوندگان اظهار داشت: مصاحبه

از  ریناپذییبخش جدا دیبا یآموزش اخلاق»معلم اظهار کرد:  کی. ردیگیرا در بر م بتیاز غ زیو پره نیاحترام به والد گران،یحقوق د تیچون رعا یمیاست که مفاه

انتقادات  یمنطق لینقد، تحل رشیاست که پذ «یریانتقادپذ هیروح تیتقو» رمجموعهیز نیسوم« باشند. بندیپا یاخلاق یهاآموزان به ارزشباشد تا دانش یدرس یمحتوا

 رمجموعهیز« بهبود خود استفاده کنند. یو از آن برا رندیکه انتقادات سازنده را بپذ اموزندیب دیآموزان بادانش»کرد:  انیاز معلمان ب یکی. شودیرا شامل م ینیو خودبازب

شوندگان گفت: بهاز مصاح یکی. به عنوان مثال، شودیرا شامل م عتیدر منابع و احترام به طب ییجوصرفه افت،یمانند باز یمیاست که مفاه «ستیز طیحفظ مح» یبعد

 بامبارزه  ،یحقوق یکه برابر باشدیم «یشناخت عدالت اجتماع»دسته  نیا رمجموعهیز نیآخر« شود. نهیآموزان نهاددر دانش نییپا نیاز سن دیبا ستیز طیحفظ مح»

به  توانندیو چگونه م ستیچ یدرک کنند که عدالت اجتماع دیآموزان بادانش»شوندگان اظهار داشت: از مصاحبه یکی. ردیگیرا در بر م ازمندانیو کمک به ن ضیتبع

 «.تحقق آن کمک کنند

 :سیتدر یهاروش

 نیاز معلمان در ا یکیاست.  وهایدر سنار ینیآفرو نقش یکه شامل پرسش و پاسخ، کار گروه باشدیم «یآموزش تعامل» سیتدر یهااز دسته روش رمجموعهیز نیاول

 «یباز قیاز طر یریادگی»رمجموعه دوم یز« داشته باشند. یترقیعم یریادگیمطالب شوند و  ریآموزان بهتر درگدانش شودیباعث م یتعامل یهاروش»کرد:  انیرابطه ب

 میآموزش مفاه یقدرتمند برا یابزار توانندیم هایباز»شوندگان اظهار داشت: از مصاحبه یکی. شودیم ییگوو داستان یسازهیشب ،یآموزش یهایاست که شامل باز

از معلمان  یکی. به عنوان مثال، ردیگیرا در بر م گرانیپروژه و مرور کار د ارائه ،یگروه قیاست که تحق« بر پروژه یآموزش مبتن» رمجموعهیز نیسوم« باشند. دهیچیپ

که  باشدیم «یتجرب سیتدر» یبعد رمجموعهیز« کنند. تیوخود را تق یاو ارائه یقاتیتحق یهاکه مهارت کندیآموزان کمک مبه دانش یگروه یهاپروژه»گفت: 

 میمفاه تیو تثب یریادگی یراه برا نیبهتر یعمل یهاتجربه»شوندگان اظهار کرد: از مصاحبه یکیاست.  یواقع طیدر مح یریادگیو  یعمل یهاکارگاه شات،یشامل آزما

 «.است

 :یابیارز یهاروش

از معلمان  یکی. باشدیو مشاهده عملکرد در طول ترم م یپدریپ فیتکال ،یاست که شامل بازخورد هفتگ« مستمر یابیارز» یابیارز یهااز دسته روش رمجموعهیز نیاول

 یابیرزا»دوم  رمجموعهیز« کنند. ییشناساباشند و نقاط ضعف و قوت خود را  یریادگی ریآموزان همواره در مسکه دانش شودیمستمر باعث م یابیارز»اظهار داشت: 
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تر جامع یابیارز یبرا یها فرصت مناسبپروژه»شوندگان گفت: از مصاحبه یکی. شودیم جینتا لیگزارش پروژه و بحث و تحل ،ییاست که شامل ارائه نها« بر پروژه یمبتن

را در بر  یگروه جینتا لیها و تحلنقش یابیارز ،یبه همکار یدهاست که نمره «یگروه ردعملک یابیارز» رمجموعهیز نیسوم« .کنندیآموزان فراهم مدانش ترقیو دق

کنند و هم نقش خود را بهتر  دایپ یاز کار گروه یتا هم درک بهتر کندیآموزان کمک مبه دانش یگروه یابیارز»کرد:  انیاز معلمان ب یکی. به عنوان مثال، ردیگیم

شوندگان از مصاحبه یکی. باشدیبهبود م یبرا یزیرو برنامه ینقاط ضعف و قوت شخص یابیاست که شامل گزارش خود، ارز «یابیخودارز»چهارم  رمجموعهیز« بشناسند.

 یابیارز» تهدس نیا رمجموعهیز نیآخر« نقاط ضعف خود کار کنند. یکه خودشان را بهتر بشناسند و رو دهدیفرصت را م نیآموزان ابه دانش یابیخودارز»اظهار داشت: 

تر از جامع دید کی تواندیم یبیترک یابیارز»از معلمان گفت:  یکیجانبه است. چند یابیو ارز یو عمل یشفاه ،یامتحانات کتب بیکه شامل ترک باشدیم «یبیترک

 «آموزان ارائه دهد.دانش یهاییتوانا

 گیریبحث و نتیجه

آموزان، به دانش یشناخت یهامهارت تیشوند که علاوه بر تقو یطراح یابه گونه دیبا ییابتدا یدر دوره یدرس یهاکه برنامه دهدیپژوهش نشان م نیا یهاافتهی

مانند تفکر و تعقل،  یشامل موارد وهشپژ نیدر ا یفطر یاجتماع تیاهداف ترب ج،یبپردازند. بر اساس نتا زیها نآن یو اخلاق یعاطف ،یاجتماع یهاپرورش مهارت

در  یابیارز یهاو روش سیتدر یهادر قالب اهداف، محتوا، روش دیاهداف با نیاعتماد به نفس است. ا تیو تقو یهمکار ،یریپذتیت، مسئولو صداق ییراستگو

 .دهند وششطور کامل پآموزان را بهدانش یاجتماع تیگنجانده شوند تا بتوانند ترب یدرس یهابرنامه

به  یدهدر شکل یمهم ارینقش بس ییدر مدارس ابتدا یو اخلاق یاجتماع یهامهارت تیتقو دهندیدارد که نشان م یهمخوان نیشیپژوهش با مطالعات پ نیا یهاافتهی

طور جامع به توسعه به دیبا یدرس یهاکه برنامه کندیم دیتأک Chamot (1983)مثال،  یبرا. (Aqodiah, 2023; Tohri et al., 2022) آموزان دارددانش تیشخص

نشان  زیمطالعه ن نی. ا(Chamot, 1983) شوند لیمدار تبدو اخلاق ریپذتیبه شهروندان مسئول ندهیآموزان بتوانند در آبپردازند تا دانش یو اخلاق یشناخت یهامهارت

 .در نظر گرفته شود یدرس یهانامهاز بر یاساس یعنوان بخشبه دیبا یریپذتیمانند صداقت و مسئول یاخلاق یهاداد که آموزش ارزش

به  تواندیبر پروژه م یو آموزش مبتن یباز قیاز طر یریادگی ،یمانند آموزش تعامل ایمتنوع و پو سیتدر یهاپژوهش نشان داد که استفاده از روش نیا جینتا ن،یهمچن

استفاده از  دهندیدارد که نشان م ینهمخوا King (2005) و Henning با مطالعات هاافتهی نیآموزان کمک کند. ادانش یریادگی تیآموزش و تقو تیفیبهبود ک

 هایاز باز . استفاده(Henning & King, 2005) ها منجر شودآن یلیآموزان و بهبود عملکرد تحصمشارکت دانش شیبه افزا تواندیم یمتنوع و تعامل سیتدر یهاروش

 . (Assidiq, 2019) کمک کند زیآموزان ندانش یو همکار یاجتماع یهامهارت تیبه تقو تواندیم ،یشناخت یهامهارت تیعلاوه بر تقو س،یها در تدرو پروژه

به بهبود  تواندیم یابیبر پروژه و خودارز یمبتن یابیمستمر، ارز یابیمتنوع مانند ارز یابیارز یهاپژوهش حاضر نشان داد که استفاده از روش جینتا ،یابیبخش ارز در

 یهااستفاده از مدل دهندیاست که نشان م همسو( 2020و همکاران ) Erfan با مطالعات جینتا نیآموزان منجر شود. اعملکرد دانش ترقیدق یابیآموزش و ارز تیفیک

مطالعه نشان داد که  نیا ن،ی. همچن(Erfan et al., 2020) کمک کند هایابیدقت ارز شیو افزا یدرس یهابرنامه تیفیبه بهبود ک تواندیمتنوع و معتبر م یابیارز

 بهبود عملکرد خود داشته باشند یبرا یمناسب یزیرو برنامه دکنن ییکه نقاط ضعف و قوت خود را بهتر شناسا دهدیفرصت را م نیآموزان ابه دانش یابیخودارز

(Chamot, 1983). 

آموزان دانش یاجتماع تیبه بهبود ترب تواندیکند، م تیرا تقو یو اخلاق یاجتماع یهاکه ارزش یآموزش یپژوهش نشان داد که استفاده از محتوا یهاافتهی ن،یهمچن

به بهبود  تواندیم یدرس یهادر برنامه یاعو اجتم یاخلاق یهاادغام آموزش دهندیدارد که نشان م یهمخوان Lidyawati (2023) با مطالعات هاافتهی نیکمک کند. ا

 یعنوان بخشبه دیبا یو اجتماع یاخلاق یهاکه آموزش ارزش کندیم دیکمطالعه تأ نی. ا(Lidyawati, 2023) آموزان منجر شوددانش یو اخلاق یاجتماع یرفتارها

 .ندآموزان کمک کدانش تیبه شخص یدهدر نظر گرفته شود تا بتواند به شکل یدرس یهااز برنامه یاساس

آموزان را پوشش رشد دانش یهاجنبه یشوند که بتوانند تمام یطراح یاگونهبه دیبا ییدر دوره ابتدا یدرس یهاکه برنامه دهدیپژوهش نشان م نیا جینتا ،یکل طوربه

 یاجتماع یهاکه ارزش یآموزش یمحتواها ،یملمتنوع و تعا سیتدر یهااست. استفاده از روش یو اخلاق یاجتماع ،یعاطف ،یشناخت یهامهارت تیشامل تقو نیدهند. ا

 Aqodiah, 2023; Arabmomeni et)ند آموزان کمک کدانش تیآموزش و ترب تیفیبه بهبود ک تواندیمتنوع و معتبر م یابیارز یهاکنند، و روش تیرا تقو یو اخلاق

al., 2013; Syahrial et al., 2022). 

عنوان نظران شهر تهران بهو صاحب نیو منابع، تنها از معلم یزمان یهاتیمحدود لیبود. به دل یریگدر نمونه تیپژوهش، محدود نیا یاصل یهاتیاز محدود یکی

پژوهش  نیمورد استفاده در ا یفیک شرو ن،یمناطق کشور منجر شود. همچن ریبه سا جینتا یریپذمیدر تعم تیممکن است به محدود نیکنندگان استفاده شد و امشارکت

 یهاو روش یفیک یمحتوا لیاگرچه تلاش شد که با استفاده از تحل. شودیمنجر م یذهن یهالیتعصبات محقق و تحل ریمانند احتمال تأث ییهاتیبه محدود یطور ذاتبه

 .وجود ندارد راتیتأث نیااما امکان حذف کامل  ابد،یتعصبات کاهش  نیا ل،یمعتبر تحل
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کنندگان از مناطق مختلف کشور مورد مطالعه از مشارکت یترتر و متنوعبزرگ یهانمونه ندهیآ قاتیکه در تحق شودیم شنهادیپژوهش، پ نیا یهاتیتوجه به محدود با

از  یترقیتر و دقجامع یهادگاهید یبه ارائه تواندی( میو کم یفی)ک یبیترک یهااستفاده از روش ن،یهمچن. داد میتعم یترعیطور وسرا به جیتا بتوان نتا ردیقرار گ

 تیدر ترب یدرس یهابلندمدت برنامه راتیتأث یبه بررس توانندیم ندهیمطالعات آ ن،یعلاوه بر ا. آموزان کمک کنددانش یاجتماع تیدر ترب یدرس یهابرنامه راتیتأث

 .ارائه دهند یدارتریپا جیآموزان بپردازند تا بتوانند نتادانش یتیو شخص یاجتماع

در  یو اجتماع یاخلاق یهابه ادغام ارزش یشتریتوجه ب یدرس یهاو طراحان برنامه یآموزش گذاراناستیکه س شودیم هیپژوهش، توص نیا یهاافتهیاساس  بر

به  تواندیم یگروه یهاو پروژه یباز قیاز طر یریادگیمانند  یمتنوع و تعامل سیتدر یهااستفاده از روش ن،یهمچن .داشته باشند ییمدارس ابتدا یدرس یهابرنامه

 یابیمتنوع و معتبر مانند ارز یابیارز یهاکه معلمان از روش شودیم هیتوص ن،یعلاوه بر ا .آموزان کمک کنددانش یاجتماع یهامهارت تیآموزش و تقو تیفیبهبود ک

 .آموزان به دست آورند و به بهبود مستمر آنان کمک کننداز عملکرد دانش یترجامع یهادگاهیاستفاده کنند تا بتوانند د یابیستمر و خودارزم

 

 تشکر و قدرانی 

 انجام پرسشنامهبه دلیل موافقت جهت انجام پژوهش و ها آن بدین وسیله پژوهشگران از شرکت کنندگان در پژوهش به دلیل مشارکت فعال در پژوهش و از مسئولان
  شود.می تقدیر و تشکر
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