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Abstract 

The purpose of this study is to identify the reasons and consequences 

of  experiencing violence in the lives of battered women. The research 

is qualitative and  based on the method of grounded theory. The target 

population of the research is the battered  women who refer to the 

social emergency of the Behzisti�s organization of Ilam city, and a 

sample  of 24 of them has been selected using the purposive sampling 

method. Data were  collected through semi-structured interviews and 

then coding. Findings indicate the role of familial factors such as 

learned violence, problematic  marriage practices; Social and 

Economical factors; and intervening factors such as mutual infidelity 

and deviancy have  been two-way. Women's reactions are mainly 

actions containing passivity, and the usual  perception of the role of a 

continuous victim for women is its consequence. The core category 

of   "domestic violence against women is the product of the interaction 

of women's experience of  economic deprivation and the social 

structure of men's idea of patriarchy" which is the result of  family 
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management in the context of maintaining the functions of patriarchal 

culture along with  the structural transmission of violence in the 

cultural mechanism. 

Keywords: Domestic Violence, Patriarchal Culture, Aggrieved 

Woman, Ilam. 
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1. Introduction 

The domestic violence against women has had a history in society in 

during of centuries. Thus domestic violence against women is one of 

the social issues that can be seen in all societies and numerous reports 

have confirmed this issue in Iran as well. in general, it has affected the 

institution of the family and the society. but it has been discussed 

mainly as a social issue in the last century. “Typically, social 
problems have been thought of as social situations that a large number 

of observers felt were inappropriate and needed remedying” (Eitzen, 

Zinn and Smith, 2012:9). 
Some theories consider the subject of domestic violence to be 

problematic as a modern matter and consider it to be a problem arising 

from the perception and understanding of the society and important 

social groups of its problematic nature. The researches conducted in 

recent years about the different types of violence indicate that 

domestic violence against women is problematic. the main goal of this 

research is to understand the phenomenon of domestic violence from 

the perspective of women who have experienced violence. Therefore, 

the research questions revolve around the subject under which causal 

conditions and contexts have the subjects been victims of spousal 

violence? What strategies did they used to deal with these violent acts 

and what consequences did bring to them? 

2. Literature Review 

The theories and theoretical concepts whose main core is to explain 

the matter of violence against women can be grouped into two main 

categories: some of them have emphasized the individual 

characteristics of perpetrators and victims of violence, and others have 

emphasized the structural characteristics of society. In this research, 

the following concepts have been selected to create theoretical 

sensitivity: resources and power imbalance; blaming the victim   
( Gracia & Tomás, 2014  ), learned violence (Jasinski,2001), the 

ideology of male dominance (Goode, 1971: quoted by Kim and Sung, 

2000), feminist perspective (Renzetti, Edleson & Bergen, 2001), 

exchange theory (Turner, 2014), The Battered Woman Syndrome 

(Walker:1984), the concepts of forced control (Stark, 2007), resource 

imbalance, dependence and bargaining power (Kim and Gray, 2008) 
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have been selected and have been considered in the analysis of 

research findings. 

3. Methodology 

The research is qualitative and  based on the method of grounded 

theory. The target population of the research is the battered  women 

who refer to the social emergency of the Behzisti
�
s organization of 

Ilam city, and a sample  of 24 of them has been selected using the 

purposive sampling method. Acceptability criteria has been used for 

validation and being trustworthy was achieved through auditing 

method. Data were  collected through semi-structured interviews and 

then coding. 

4. Results 

Findings indicate the role of familial factors such as learned violence, 

problematic  marriage practices, Lack of familial support; Social 

factors such as the  patriarchal image, erosion of social capital; 

Economic factors such as coincidence of Livelihood  hardships; and 

intervening factors such as Interference of others, mutual infidelity 

and deviancy have  been two-way. Women's reactions are mainly 

actions containing passivity, and Victimization of children, scared life 

and usual  perception of the role of a victim for women is its 

consequence. 

5. Conclusion 

The result of the process of domestic violence against women can be 

analyzed under the title "Domestic violence against women is a 

product of the incompatibility of the institutional interaction caused by 

the experience of economic deprivation of women and the social 

structure of patriarchy in the victim-blaming society". The 

incompatibility of institutional interaction indicates the 

malfunctioning of the social institutions of the family, economy and 

cultural system in the target society of the study. In other words, when 

the patriarchal postulate mixes with the lived experience of women's 

economic deprivation and immingled with the cultural approach of 

blaming the victim society, it causes the situational violence against 

women to be ignored. In addition, it should be noted that such a 

phenomenon occurs in a society where tradition and modernity are 

continuously interacting with each other. Tradition and modernity are 
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co-integrated in this society in such a way that they form an 

interwoven mosaic society that is experiencing the challenges of 

modernization and types of individualization. The permanence and 

stability of the idea of patriarchy in this society is rooted in the way 

that women in such a society link traditional expectations with modern 

life. In other words, this particular type of social and cultural structure 

as well as women's selective strategies against domestic violence, 

along with the destructive consequences of violence on women's lives, 

leads to continuation of the cultural foundations of accepting domestic 

violence against women. 
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 یکنش نهاد برهم یزنان؛ محصول ناسازوارگ هیعل یخشونت خانگ

   یالله ضیف یعل
 لام،ی  دانش گاه ا  ،یو مطالعات فرهنگ   یشناس گروه جامعه ،یشناس جامعه اریاستاد

 رانیا لام،یا
 

 

   یعیشف سادات هیسم
تهران. ته ران،   یو مطالعات فرهنگ یپژوهشگاه علوم انسان ،یشناس جامعه اریدانش

 رانیا
 

   یگیکمرب لیخل
 یو مطالع ات فرهنگ    یپژوهشگاه عل وم انس ان   ،یشناس جامعه یدکتر یدانشجو

 .رانیتهران. تهران، ا
 

  رانیا لام،ی. الامیاستان ا یستیسازمان بهز ،یآموزش تیریمد یدکتر   یسییزهرا ر

 چکیده
 نی  اس ت  ا  دهی  د زنان خشونت يخشونت در زندگ ی تجربه یامدهایو پ لیدلا یيپژوهش، شناسا  نیهدف ا

زن ان   قی  ه دف تق   ی اس ت  جامه ه   یا ن ه یزم ی هی  ب ر رو  نرر  يو مبتن   يفیک میقلمرو پارادا پژوهش در 

اس ت   لامی  شهر ا يستیسازمان بهز يو مراکز مثبت زندگ ياورژانس اجتماع کننده به  مراجهه ی دهید خشونت

ش ده   انتخ ا   ی نر ر  یری  گ و نمونه هدفمند  یریگ نمونه یها رو نفره از آنان با استفاده از  42 یا که نمونه

 يح اک   ها افتهی  ندا شده یکدگذارسپس و  شده یگردآور افتهیساختار مهین  ی مصاحبه قیها از طر داده  است

 ؛يرح ام یغ  ی ازدواج، خ انواده  س از   مسئله  یها وهیشده، ش آموخته   همچون خشونت اجتماعياز ن ش عوامل 

 ينابس ندگ  ری  نر یمردس الارانه؛ عوام ل اقتص اد     ی انگ اره  ،ياجتم اع  ی هیس رما  شیفرس ا  يعاجتم ا  عوامل 

ب وده و   يزنان عمدتاً انفهال یها واکنشاست   هیدوسو يکژتاب رینر یا و مداخله یفرد  نیو عوامل ب ؛يشتیمه

زن ان   هی  عل يخش ونت خ انگ   ی هس ته  ی م ول ه   ب وده اس ت  برای زن ان   ين ش قربان یار پند مهمول آن  امدیپ

سرزنش گر   ی در جامه ه  یمردس الار  ی زنان و انگاره یاقتصاد یها تیمقروم  ی کنش تجربه برهم»مقصول 

مردس الارانه در کن ار انت  ال     فرهن    یبستر حفظ کارکرده ا  خانواده در  تیریاست که حاصل مد «يقربان

  است   يفرهنگ یخشونت در سازوکار یساختار

  لامیا ده،یزن آزارد ،یفرهن  مردسالار ،يخشونت خانگ :ها واژهکلید
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 بیان مسئله
مهنا ک ه اختص اب ب ه جامه ه،      نیاست بد یيجا شمول و همه جهان یخشونت علیه زنان امر

کش ورهای   يدر تم ام  رای  ن دارد ز  يوض هیت اقتص ادی خاص     نوع مذهب یا  ،ينرام فرهنگ
 نق ل ییك ي از مش كلال لا    ی مثاب ه  آن گزار  شده است و همچنان به وعیجهان وقوع و ش

از ه ر س ه   »است ک ه   یا گونه به يخشونت خانگ وعی  شکند يم یيدوران ما خودنما ی مانده
از ش وق خشونت اعم از جس مي ی ا جنس ي     ينوع شیخو الیاز آنان در خلال ح يیك زن 

WHO, 2018a»)کند تجربه مي را عمدتاً توسط شریك زندگي خود 
1 )  

هرگون ه  »از انواع خشونت در خانواده اس ت و ش امل    يكیزنان  هیعلخانگي  خشونت
 يروان ای يجنس ،يرنج جسم ای بیکه منجر به آس است  تیبر جنس يمبتن زیآم اقدام خشونت

 ای  اجب ار   ،ياعم ال   نیب ه نن    دی  ازجمله تهد شود، ياحتمالاً منجر به آن م ایزنان شود،  یبرا
UN, 1993)«يخصوص   يدر زندگ ، نه در ملأ عام و نهیخودسرانه از آزاد تیمقروم

4  )
 لیاز رفتارها از قب یا گسترده ی مجموعه حیتوض یبرا  زنان هیخشونت عل ی واژه ،يطورکل به
و  ياب ان یمزاحمت خ ،يقتل، طهنه زدن، آزار جنس ،يكیزیف تجاوز  ،يجنس ،يخشونت عاطف»
 (  Renzetti, Edleson, Bergen, 2001رود ) يبه کار م   « 

 یاز رفتاره ا  يف  یزن ان ط  هی  عل يخش ونت خ انگ   داس ت، یف وق پ  فیدر ته ار  ننانكه
 ،يجنس   ،يكیزیبه عمل ف دیتهد ایسوءاستفاده، عمل    ازجمله؛ گردد يآزاردهنده را شامل م

ه ر  » ی رن ده یدربرگ و  گ ذارد  يم ریتأث گرید ياست که بر شخص يروان ای یاقتصاد ،يعاطف
 ر،ی  رس اندن، تق   بیآس   ،يافكن   تش ر زدن، وحش ت   اندن،است که باعث ترس ینوع رفتار

 یاقتصاد-ياجتماع ی نهیشیبر افراد با هر پ تواند يو م شود يم يجرح کس  ایسرزنش، ضر  
 ( UN, 2018بگذارد ) ریتأث يلیو سطوح تقص
 يط ورکل  داش ته اس ت و ب ه    ساب هزنان در جامهه  هیعل يها خشونت خانگ طول قرن در
است ام ا عم دتاً    داده يقرار م ریطور عام تقت تأث طور خاب و جامهه را به خانواده را به نهاد 

طورمهمول،  به رایموردبقث قرار گرفته است؛ ز ياجتماع ی مسئله  كیعنوان  به ریدر قرن اخ
از ن ارران احس ا     يهیش مار وس    ک ه   ش وند  يتص ور م    يطیشرا»عنوان  به يمسائل اجتماع

(  Eitzen, Zinn and Smith, 2012:9) «اصلاح هس تند  ازمندیبوده و ن ه نامناسب ک کنند يم
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. World Health Organization 

2. United Nations 
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 یه ا  دارند و قضاول يذهن یمبنا يمسائل اجتماع یيگرا برساخت كردیبر اسا  رو ننانكه 
مت اع د   ن د یساخت ادعاها، فرآ»    دهند يخودشان را بازتا  م ياجتماع در مورد جهان  راداف

عن وان   ب ه  دی  خ اب با  تیوض ه  ای   موضوع  كیاست که  يکردن مردم و م امال مهم دولت
که  شوند يآغاز م ي(  ادعاها زمانMacionis, 2012:5«)شود فیتهر ياجتماع ی مسئله كی 

م ا   یب را  يتنه ا زم ان   «قیح  ا »روزم ره،   يدر زندگ رایز کنند؛ يمردم وضع موجود را رد م
ک ه   ي  مس لماً ت ا زم ان   میها اقدام کن   از آن يبخش ریو تفس نشیوجود دارند که نسبت به گز

در واقع م ورد توج ه    م،یاز آن اقدام نكرده باش یریتفس ی آن رفتار و ارائه نشینسبت به گز
  شود يبرجسته نم جه،یو در نت زدیانگ يما را برنم تیما قرار نگرفته، حساس

را  يمند ش دن موض وع خش ونت خ انگ     مسئله یيگرا برساخت ی هینرر ه،یزاو نیاز هم
 یه ا  آن را برآم ده از ادرا  و فه م جامه ه و گ روه     یادی  و ت ا ح د ز   داند يمدرن م یامر

 ای  وج ود   ان،ی  گرا برس اخت  ی دهی    ب ه ع  کند يم يمند بودن آن تل  مهم از مسئله ياجتماع
ر اس ا  ن وع نگ اه و برخ ورد اف راد      بلكه مسئله ب ست،ینمسئله در ذال آن  كیعدم وجود 
ک ه ب ا    يتیعن وان وض ه   را ب ه  ياجتم اع  ی مسئله فیاسا ، اگر تهر نی  بر همشود يساخته م
آن  ریی  تغ یب را  دی  دارد و اف راد ب اور دارن د ک ه با     رلیاز مردم مغا یادیشمار ز یها ارز 
(، آنگ اه  Rubington and Weinberg, 2003: 12) میری  اق دام ک رد، در نر ر بگ    تیوض ه 

 یمهم ول و هنج ار   ی دهیپد كیاز  يها، خشونت خانگ شد که در طول قرن میمتوجه خواه
 انی  ب ر بن  يمنف   ریشده است که ت أث  لیو مضر تبد یرهنجاریغ ی دهیپد كیها به  در خانواده
 ( Andersen and Witham, 2011: 15خانواده دارد )
زن ان از   هی  عل يخشونت خ انگ  ی در جهان، مسئله ریاخ ی در خلال سه دهه ،يعبارت به
( و Gelles, 2005ش ده اس ت )   لیآشكار تب د  ياجتماع ی مسئله كیپنهان به  ی مسئله كی

 قرار گرفته است  ياکنون در مهرض توجه همگان
در ارتب ا  ب ا ش  وق مختل ف خش ونت،       ری  اخ یه ا  انجام ش ده در س ال   یها پژوهش

 ن ه یزم نی  ک ه در ا  یا گون ه  زن ان اس ت  ب ه    هی  عل يخشونت خانگ یمند مسئله ی دهنده نشان
ب ر ک اهش خش ونت     یاقتص اد -يعوام ل اجتم اع   ی حول ن ش بازدارنده یمطالهال متهدد

و  کنن ده  نی ی عوام ل ته  ياجتم اع  یکول وژ (؛ اInce-Yenilmez, 2020زن ان )  هی  عل يخانگ
(؛ Kerman &amp; Betrus, 2020زن ان )  هی  عل ياز خش ونت خ انگ   یریشگیپ یراهبردها

 ,Okolie, Mohammed &amp; Ononye) هی  جریزن ان در ن  هیعل يعوامل خشونت خانگ
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در هندوس  تان  11-دی  کوو یری  گ زن  ان در خ  لال هم  ه هی  عل ي(؛ و خش  ونت خ  انگ2021
(Tripathi, Dwivedi and Sharma, 2022انجام شده )  اند 

 هی  با انواع خش ونت عل  یاقتصاد -يعاجتما تیارتبا  وضه رینردر ایران نیز مطالهاتي 
(؛ Dastranj: 2023زن ان )  هی  (؛ عوامل م ثثر ب ر خش ونت عل   Dabaghi et al.: 2023زنان )
ی  مطاله ه (؛ et al. 2023 Abbasiaghdamزن ان ) ی خش ونت خ انگي علی ه     ی زیس ته  تجربه
خش ونت   (؛ Koochani Esfahani et al. 2022) رانی  اش ناختي عوام ل خش ونت در     جامهه

زن ان  ی خش ونت خ انگي علی ه     گس تره (؛  Pourdel & Abbaspour: 2019تجرب ه ش ده )  
(Gholami et al.: 2018؛ Mirzaei et al.:2020؛Shayestefar et al:2023  ؛ س اختار)

خ  انگي خش  ونت  یپول  وژی(؛ تKoochani Esfahani et al. 2022) نیآف  ر خش  ونت
؛  Manzouri & Abed:2023 ؛Foroughzadeh et al. 2023زن  ان )ی  ش  ده تجرب  ه

Rahimian & Jahanbani: 2023  همس ر ) مند خشونت علیه  مرور نرام(؛Hooshmand et 

al.:2023)شیوع خشونت خانگي علیه زنان  ؛(Ahmadi Gohari et al.: 2023)   انجام ش ده
 اند  مندی موضوع خشونت خانگي در ایران است که دال بر مسئله

 :.Menati et alزنان )در استان ایلام نیز مطالهاتي پیرامون شیوع خشونت خانگي علیه 

 :.Allahnouri et al)های نسل قدیم  ی خشونت خانگي در خانواده ی زیسته تجربه ؛(   2013

انج ام  ( Bagrezaei et al.: 2017)زن ان  خشونت خ انگي علی ه    ی دهیپدی  همطالهو  (2022
 يتم اع جا ی مس ئله  نیاز نن د  يك  یعنوان  زنان را به هیعل يخشونت خانگ ی مسئله اند و  شده
 د ان مطرح نمودهاستان ایلام در  عیشا

 یعوامل س اختار  لیبر تقل يو مبتن يستیتویپوز یكردیموجود عمدتاً رو یها پژوهش
 نی  موجود در ا ینرر یغنا رغم يحال، عل نیاند  با ا داشته يخشونت خانگ ی دهیمثثر بر پد
از  ي  ات یب ا عم ق لازم، انج ام تق     يب وم  تیروا ی و ارائه يشناخت دانش مقل یحوزه، برا
بر رو   يو مبتن يفیک یكردیمطالهه با رو نیا ن،یاست  بنابرا یحاضر ضرور ی نوع مطالهه

زن ان   تی  زن ان را ب ر اس ا  روا    هی  عل يخش ونت خ انگ   ی دهی  پد لی  دلا ،یا نهیزم ی هینرر
 قرار داده است  يمرتبط با آن مورد بررس یندهایو فرآ دهید خشونت
از  يك  ی لامی  ک ه اس تان ا   ده د  يهدف مطاله ه نش ان م     ی جامهه یها يژگیدر و تأمل
 ران،ی  ا هی  ع راق عل  ی س اله  است که در زمان جن  هشت ربرخورداریمقروم و غ یها استان

و  ياجتم اع  ياز دس ت دادن جاکن دگ   ،یمه اجرل اجب ار   ،يآوارگ   ری  نر يانواع مشكلات
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را  يو خش ونت جنگ    یم رز  یو روس تاها  ش هرها بمباران و موش كباران، اش غال    ،یاقتصاد
اس تان ه م در زم ان جن   و ه م در       نی  وج ود، ا  نی  تجربه کرده است  با ا میطور مست  به
و  یدول ت مرک ز   یاز مواه ب اقتص اد   یا س ته یط رز شا  ب ه  ،يمناطق جنگ   یبازساز ی دوره
 ت،یهوض   نی  من د نش ده اس ت  ا    به ره  يو فرهنگ   یاقتص اد  یه ا  ن ه یدر زم یگ ذار  هیس رما 
را ب ه ارمغ ان آورده ک ه ب ه      يس ت یو دشوارز ياجتم اع -یو مشكلال اقتصاد يافتگین توسهه
 جی  نتاسازد يبسترساز خشونت مواجه م يها را با عوامل اجتماع خود جامهه و خانواده ی نوبه
ت راکم مس ائل    ی دهن ده  نش ان « اس تان  يتم اع مس ائل اج  یبن د  تیو اولو یيشناسا» ی مطالهه
و  یهمس رآزار  ،يط لاق، خش ونت خ انگ    ری  مرتبط با نهاد خ انواده نر  يرهنگو ف ياجتماع

 يمس ائل  نیف ر و فلاکت و همچن ،یجرائم اقتصاد ،یكاریب ریعوامل مرتبط با نهاد اقتصاد نر
 ,Feizolahi &amp; Kamarbeigiاس ت )  ياب ان ین زاع و خش م خ   اد،ی  اعت ،يخودکش رینر

 نی  هستند و ه م در ا  يو مقل ینهاد ،یا منط ه ن،مسائل هم متأثر از سطوح کلا نی(  ا2021
طور بال وه  به یيها تیوضه نیاند که نن از مطالهال نشان داده یاری  بساند لیسطوح قابل تقل

 هستند  يبسترساز خشونت خانگ
آن مره ون   يکن ون  یری  گ است ک ه ش كل   یياز جمله شهرها لامیشهر ا ن،یبر ا علاوه
 یادار یه ا  س ازمان  سیتأس ی واسطه اول و رشد آن به یپهلو ی دوره ونیزاسیمدرن ی برنامه
 نی  به آن ب وده اس ت  ا   انییروستا ی دوم و مهاجرل گسترده یپهلو ی شهر در دوره نیدر ا
 ،یك ار یب یو نرخ ب الا  تیجمه يجوان ،يصنهت دیبودن توان تول فینق ایف دان  لیدل شهر به
 - یو فرهن   مردس الار   شاوندس الارانه یخو يو فرهنگ   ياجتماع یساختارها الیتداوم ح

از  یاریپرمس ئله ق رار دارد و مانن د بس      یش هرها  ی در زم ره  - يجیولو در ح ال زوال ت در  
مواج ه   يان واع خش ونت و خودکش     ی تجربه ی نهیدر زم يبا مشكلات نینش زاگر  یشهرها
 یآماره ا  نیصدرنش یها از استان يكیگذشته  ی در دو دهه لامیکه استان ا یا گونه است  به
 تی  ه  زار نف  ر جمه كص  دیه  ر  یب  ه ازا 8/11 يب  وده اس  ت  ن  رخ خودکش    يخودکش  

(Statistical Centre of Iran, 2020     و رش د روزاف زون ن رخ ط لاق )« درص د در   1/11از
 یها ( و تداوم آن در سالRezaienasab, 2021« )1118درصد در سال  1/41به  1114سال 
درص د   66توسط  ياز خشونت خانگ ينوع ی بار تجربه كیحداقل »اعلام  نیو همچن ر،یاخ

کنن ده   ( هم نگرانBagrazaei, 2019) «يخشونت خانگ يطرح مل شیمایاز زنان استان در پ
 نی  ا ی و مطاله ه  ده د  يزنان را نشان م هیعل يموضوع خشونت خانگ یمند است و هم مسئله
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  سازد يم ریپذ هیموضوع را توج
 دهی  آن پد گ ر یدارد، د تی  در جامه ه عموم  یا دهی  پد يوقت   ل ز، یم دگاهیبا د همراستا
 فی  (  شناخت ک م و ک Mills, 2000است ) ياجتماع یا بلكه مسئله ست،ین يدردسر شخص
 نی  ش ده اس ت  از ا   زهیپروبلم ات  تیبا موقه ریانجام پژوهش از منرر افراد درگ ازمندیمسئله ن

 ه  ا، ن ه یزم ل،ی  از دلا دهی  د و در  زن  ان خش ونت  فیص  تو قی  تق  نی  ا يرو، ه دف اص ل  
س ثالال   ن،یآن ان در خ انواده اس ت  بن ابرا     هی  خشونت عل یامدهایو پ یا م ابله یراهبردها
بس ترها و   ،يعل   طیموضوع است که افراد مورد مطاله ه تق ت ک دام ش را     نیحول ا قیتق 
 یه ا  ک نش  نی  م ابل ه ب ا ا   یب را  یياند؟ از نه راهبرده ا  خشونت همسر شده يقربان ها نهیزم

 آنان به همراه داشته است؟ یبرا یيامدهایورزانه بهره برده و نه پ خشونت

 ملاحظات نظری
 يخاص   ی هی  ب ر نرر  يکه مبتن   شود يمقسو  م يمطالهه از نوع مطالهات نیکه ا یيجا از آن
ک ه عم دتاً    ینر ر  یعن وان لنزه ا   ب ه  يشناس جامهه ینرر میاز مفاه یا نمونه نجایدر ا ست،ین

 ها بر عهده دارند، ارائه شده است  داده لیو تقل یکارکرد مفهوم حسا  را در گردآور
 یرم اد یو غ یبه منابع ماد یکمتر يکه دسترس يکه مردان کند يمنابع فرض م ی هینرر
نس بت ب ه زن ان خ ود ق رار دارن د،        یکهت ر  تیدر موقه يو اجتماع یاز نرر اقتصاد ایدارند 
کس ب   یب را  یعن وان اب زار   خ ود از خش ونت ب ه    تیموقه یو بازساز تیاعمال حاکم یبرا
مردان ممكن  ،ینابرابر طیکه در شرا دهد ينشان م هینرر نی  ابرند يو قدرل بهره م گاهیجا

 تی  داش ته باش ند و موقه   یش تر یآورند تا احسا  کنت رل و ق درل ب   یاست به خشونت رو
 کنند  تیخود را ت و ياجتماع

 تأکی د زن ان ب ر خش ونت     یاقتصاد -يمنابع اجتماع ریتأثبر « 1زنيقدرل نانه»دیدگاه 
از  يمته دد ناش    یه ا  تیو مق دود  ی اند ها نگونه فرصتدهد که و توضیح مي کند يم
 زن دگي  كیش ر م رد  را ب ه   ن ان آ ي،اجتم اع  -یزنان در ساختار اقتص اد پایین  یها تیموقه
 ,Kim and Grayده د )  يم   شیخش ونت را اف زا   یو احتمال تجربه کند يوابسته م یشخو

2008 ) 

 Goode, 1971: quoted by Kim and) یپدرسالاردیدگاه فرهنگي مبتني بر نرریه 
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Sung, 2000ویژه خشونت  (، مردسالاری را عامل اصلي بروز خشونت در درون خانواده، به
س نتي   ط ور  ب ه  ه ا  آنداند  این نرریه مدعي است که در ج وامهي ک ه در    علیه زن ميشوهر 

ش وند، اقت دار ش وهر را ی ك     مردان واجد امتیازال والا هس تند و م دیر خ انواده تل  ي م ي     
 کنند ویژگي فرهنگي مقسو  مي

 گیرن د  آمیز را یاد م ي بر آن است که افراد رفتار خشونت« یادگیری اجتماعي»ی  نرریه
پذیری در خ انواده یهن ي اول ین ک ارگزار اجتم اعي       علیه زنان در متن جامهه خشونت »یهني 

 (Jasinski,2001:5) .     شود شدن، آموخته مي
   ال یخشونت ن ش دارن د  تق   یجو م بول برا جادیدر ا زین «يسرزنش قربان»نگر  
خش ونت   تی  ب ا س طوح ع ام م بول    يهمچ ون س رزنش قرب ان     یيها يژگیاند که و نشان داده
 :Gracia & Tomás, 2014 )    هستند موافق خشونت مرتبط  یها زنان و نگر  هیهمسران عل

ب ه    رای  ، زداردزن ان   هی  در ب روز خش ونت عل   مهمي ن ش بنیادنگر  فرهن  گونه نیا  (    27
دتاً زن ان  و عم  اس ت     طیش را از  يبرخ   خش ونت در  پذیر ، مسامقه و حتي تج ویز   یمهنا

 خواند قرباني خشونت را مقكوم کرده یا به سكول فرا مي
دهد که نرا زنان کتك خورده همچن ان  توضیح مي« 1خوردهسندرم زن کتك»مفهوم 

ی س وء برایش ان    ت ر  ای ن رابط ه     به تداوم زندگي زناشویي با همسری خشن ادام ه داده و 
( نیز مدعي است که Stark, 2007«)اجباریکنترل »ی (  نرریهWalker:1984است ) دشوار 

تمرکز ویژه بر خشونت علیه زنان، نوعي دیگر از خشونت ویرانگر علیه زن ان در خ انواده را   
ی آن مردان از اش كالي از ان ی اد    واسطه بهسازد و آن کنترل اجباری زنان است که پنهان مي

زوال اس ت لال آن ان و نف وذ    شبه بردگي برای گستر  تسلط خود بر زنان، منزوی ساختن و 
 برند شان بهره ميهای زندگيترین لایه به خصوصي
ه ای انس ان از طری ق ته ی ب      ی تهام ل  ب ر ای ن اس ت ک ه هم ه     « ی مبادله نرریه »فرض 
نی ز  « کنت رل » ی    نرری ه (Turner, 2014ش ود )  و اجتنا  از مج ازال ه دایت م ي    ها پادا 

ی اجتماعي نارر بر مجازال رفت ار  ها کنترلیي در غیا  ع یده دارد که رفتار انقرافي یا جنا
اس تدلال   ی مبادل ه و نرری ه کنت رل اجتم اعي      رخ خواهد داد  گلس با تلفی ق اص ول نرری ه   

ه ای آن   ی این رفت ار ب یش از هزین ه   ها پادا  که يزمانخشونت و سوءاستفاده »کرد که  مي
صوصي برخي از نهادها همچون خ انواده  ، ماهیت خعلاوه بهمبادله(   نرریه است )باشد بیشتر 
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ه ای خش ونت    کنترل(، به کاهش هزینه میلي سایر نهادها برای مداخله کردن )نرریه  و نیز بي
ورزن د،   م ي  (  به عبارتي م ردان علی ه همسرانش ان خش ونت     Gelles, 1983«)کند کمك مي
  توانند و مانهي در پیش روی خود ندارند   نون مي

ی موج ود و نهاده ای اجتم اعي را در تقك یم      اختار مردس الارانه دیدگاه فمینیستي س  
کن د ک ه    دان د  ای ن دی دگاه ف رض م ي      جنسیتي و خشونت علیه زنان مثثر مي روابط نابرابر 

از  ژهیو بهاجتماعي و  موقهیت فرودستي است که زنان در ساختار  ی  خشونت علیه زنان نتیجه
ه ایي   ده است و خشونت زناشویي ناش ي از ن ابرابری  رسی نرام خانواده سنتي به آنان به ارث 

    (Renzetti, Edleson & Bergen, 2001:41-42 )  که در روابط زناشویي وجود دارد  است 
ف  وق ب  ر  ینر  ر یكرده  ایاز رو يگف  ت ک  ه برخ   ت  وان يم   یينه  ا یبن  د در جم  ع

ب ر   گ ر ید يان د و برخ    نم وده  دی  تأک دگانی  د خش ونت  ورزان و  خشونت یفرد یها يژگیو
من ابع و   میاز مف اه  ینر ر  تیحساس  جادیا یبرا قیتق  نیجامهه  در ا یساختار یها يژگیو

مفه وم  ، م رد  ی س لطه  یدئولوژیا ،شدهآموخته خشونت ،ناهمترازی قدرل، سرزنش قرباني
مف اهیم کنت رل اجب اری،     ت اً ینها خ انواده و   رواب ط درون دخالت در  بهنهادها  ریسا رغبتي يب

 قی  تق   یه ا  افت ه ی لی  اند و در تقل شده نشیگززني ي منابع، وابستگي و قدرل نانهناهمسان
  اند  بوده موردتوجه

 روش
از  يدگیچیپ لیهدف نه ت ل يفیک قیدر تق »است و  يفیحاضر از نوع مطالهال ک ی مطالهه
 یا ن ه یافزودن اطلاع ال زم  قیاز طر يدگیچیپ شیبلكه افزا ریمتغ مسئله به نند  هیتجز قیطر
انج ام   یا ن ه یزم هیبه رو  نرر  مطالهه  نیا ،یرو نی(  ازاFlick, 2018: 108«)است لیبه تقل
کنن ده ب ه مرک ز     مراجه ه  ی دهی  د زن ان خش ونت  کنندگان در تق یق، مشارکت  ستگرفته ا
اند که هوی ت   بوده لامیدر شهر ا يستیسازمان بهز يو مراکز مثبت زندگ ياجتماع اورژانس 
  کننده رعایت ش ده اس ت  گر برملا نشده است و شر  گمنامي مشارکتمصاحبه آنان برای

هدفمند استفاده ش ده اس ت    یریگ نمونه کنندگان در تق یق از رو برای انتخا  مشارکت
ص ورل   موردمطاله ه ب ه   ی دهی  ش ان در م ورد پد   ب ر اس ا  تجرب ه    انیپاس خگو »  که در آن 

 ی مص  احبه قی  ه  ا از طر داده (  Battacherjee, 2012ش  وند ) يم   نتخ  ا ا يرتص  ادفیغ
ب ا مهی ار کفای ت اش باع نر ری       دهی  د نف ره از زن ان خش ونت    42 یا با نمونه افتهیساختار مهین
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کنندگان در تق یق ب ا   ها بنا به رضایت مشارکت اند  تهداد زیادی از مصاحبه شده یگردآور
ب رداری در ح ین    ض بط گردی ده و ته دادی نی ز از طری ق یادداش ت       صول ضبطاستفاده از 

س ازی کام ل گفتگوه ای ش فاهي،      آوری و پ س از پی اده   کنندگان جمع گفتگو با مشارکت
ه ا   و نسبت به تقلیل مصاحبه شده پیتای کتبي، در قالب متني نوشتاری ها ادداشتهمراه با ی

ه ای متن ي خ ام خ ط ب ه خ ط        دادهکه طي فراین دی هدفمن د    صورل نیبداقدام شده است 
ک دهای اولی ه و جنین ي در     عن وان  ب ه ه ا   و مفاهیم کلیدی مكنون در درون داده شده يبررس

یا کدگذاری مق وری، مف اهیمي    یبهد ی در مرحلهاند   مرحله کدگذاری باز شناسایي شده
د ک ه در  ان   بن دی ش ده   طب  ه   ه ایي  م ول ه  خ رده  عنوان بهاند  که بر یك موضوع دلالت داشته

ه ای اص لي    م ول ه  ،ش ده  یيشناس ا  های م وله این خرده یا کدگذاری گزینشيسوم  ی مرحله
ب ا  ه ا   م ول ه  نی  ا يو منط    من د  نر ام  م رتبط س اختن   اند که از طری ق  تق یق را تشكیل داده

ی عل ي،   گان ه  های نارر بر شرایط س ه  ی مرکزی تق یق م وله ضمن شناسایي م وله گریدیك
شرایطي که این پدیده در آن احاطه شده است(، اق دامال/ ته املال   ) یا مداخلهای و  زمینه
نت ایج اق دامال / ته املال(    )و پیام دها   های افراد ب ه روی دادها تق ت ای ن ش رایط(      )پاسخ

 اری  از مه يابی  راعتبا  ینگاشته شده است  برا قیتق  يمیمدل پارادا تاًیو نها  مشخص گردیده
ه ا و   داده و م داوم ب ا    م دل  يط ولان  یری  بر درگ يکه خود مبتن ته اساستفاده شد تیم بول
 دانیحضور مستمر مق ق در م قیاز طر قیتصد تیاست  قابل يرونینارران ب ی توسطبازنگر 

 وراننر ارل دا  ای   یزی  از رو  مم یری  گ ه ا، به ره   مصاحبه   قیانجام و استخراج دق ق،یتق 
 ه ا  افت ه ی ی م ارنه و  سهیم ا  ،يفن یها ادداشتینگار   قیانت ال از طر تیمق ق گشت و قابل

  نرران مورد وثوق قرار گرفت  صاحب یو آرا قیتق  الیبا ادب

 ها یافته
 موردمطالعهی  شناختی نمونه های جمعیت . ویژگی3جدول 

Table 1. Demographic characteristics of the studied sample 

 تحصیلات سن کد
مدت 

 ازدواج
 شغل

تعداد 

 فرزند
 نوع خشونت

 فیزیكي  عاطفي  رواني 1 آرایشگر 4 لیسانس 42 1

 عاطفي، رواني، مالي، کلامي 4 مهلم 6 سانسیل فوق 12 4

 عاطفي، رواني، کلامي 1 کارمند 2 پلمید فوق 11 1
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 تحصیلات سن کد
مدت 

 ازدواج
 شغل

تعداد 

 فرزند
 نوع خشونت

 ي، عاطفيكیزیف 4 دار خانه 14 سانسیل فوق 13 2

 فیزیكي، عاطفي، اجتماعي 4 دفتری 12 پلمید فوق 23 2

 ي، جنسيرواني، كیزیف 4 دار خانه 6 دیپلم 14 6

 يروان ،يكیزیف 1 دار خانه 43 دیپلم 23 1

 يکلام ،يروان فیزیكي، 1 دار خانه 6 لیسانس 11 8

 فیزیكي، مالي 1 کارمند 2 لیسانس 48 1

 يکلام ،يروان ،يعاطف 1 دار خانه 12 لیسانس 11 13

 همه نوع خشونت 4 مهلم 1 لیسانس 14 11

 يمال ،يعاطف 1 دار خانه 2 پلمید فوق 46 14

   يمال ،يروان ،فیزیكي 1 دار خانه 13 سیكل 41 11

 انواع خشونت 6 دار خانه 13 سواد بي 23 12

   يمال ،يروان ،يكیزیف 4 دار خانه 18 سیكل 12 12

 انواع خشونت 1 دار خانه 1 لیسانس 12 16

   يمال ،يروان ،يكیزیف 6 دار خانه 12 سواد بي 28 11

 انواع خشونت 4 کارگر 1 دیپلم 12 18

 عاطفي ،يكیزیف 1 دار خانه 8 پلمید فوق 12 11

   يمال ،يروان ،يكیزیف 1 کارمند 1 لیسانس 12 43

   يمال ،کلامي ،يعاطف 1 دار خانه 11 لیسانس 23 41

 يکلام ،يجنس ،يروان ،يعاطف 4 کارمند 8 سانسیل فوق 16 44

 يمال ،يروان فیزیكي 1 آرایشگر 6 لیسانس 11 41

 يمال ،اجتماعي يكیزیف 4 دار خانه 2 دیپلم 48 42
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 ساز سبب ای شرایط علی

 شرایط علیهای  ی و تشکیل مقولهکدگذار . فرآیند1جدول 

Table 2. Coding process and formation of causal conditions categories 

ی  مقوله زیرمقوله مفهوم

 محوری

، م داوم   يو جس م  يروان   خش ونت کردن، تمسخر ا زن، نامناسب ب برخورد

 ،فیضه ارتبا رفتار نادرست همسر، 
فرسایش  ارتبا  غیرسازنده

ی  سرمایه

 اجتماعي
 اعتبارسازی مت ابل بي ملأعاماحترامي همسر در  بي مت ابل، ياحترام يب

 اعتمادی بي اعتمادی شكا  بودن، بي

 ستیز نگر  زن به زنان یاعتماد ي، بزنبه  ينیبدبي، تیجنس  ضیبودن به تبه قائل

مشكلال رواني 

 رفتاری همسر -

 تی  همس ر، ذهن  يشوهر، ب ددل  تیهمسر، حساس ي، شكست عش تیشكاک

   يمنف
 نژندی روان

خش ن   رفت ار ، ش وهر  يبداخلاق ،همسر یفور ينیخشمگهمسر،  يتهمت زن

 همسر پرخاشگر بودن ،  خانواده همسر با  يدائم تنش ،همسر يبددهن ،همسر
 خل یال منفي

در  يب ه خودکش    اق دام ی همس ر،  خلافك ار  و من زل  زن دان و ت ر     ساب ه

 يجوان 
 ی بزهكاری ساب ه

 بزهكار شدن شدن کار خلاف ،شدن مهتاد

 ،میکار توأم با ب   ،نوسان درآمد، بیكاری همسر، کار موقت، درآمد ضهیف

 يپناه يب
 اشتغالمشكلال 

نابسندگي 

 مهیشتي

 ی،ن امطلو  اقتص اد   ، وض ع ناتوان از تأمین زندگي، وض ع نامناس ب م الي   

 يزندگ  نیمأدر ت يناتوان ی،بدهكار ي،قرض دیخر ي،بانك يبده
 های اقتصادی نالش

 ف ر و مقرومیت یاقتصاد تیمقروم ،شو مشكلات ف ر ،انیاطراف ف ر ،شدن ریف ف ر، 

با خ انواده   يزندگ سربار خانواده شوهر، سربار خانواده بودن، ،نشیني حاشیه

اشتغال زن و بیكاری مرد، درآمد بیش تر   ،با خانواده شوهر يهمخانگ ،همسر

 زن

 سربار زیستي

 نیزشدگي بي مالي شدن شرایط نامساعدورشكسته شدن همسر، اخراج از کار، 

 مایه کار بي مردم شدن کلفت

ف دان اوقال  اختصاب ندادن زمان اختصاب ندادن وقت برای خانواده، مهاشرل نداشتنکار دائمي شوهر، 

فراغت 

 بخش فرح

ف دان تفریح و سرگرمي، ف دان امكانال تفریق ي، ع دم اختص اب هزین ه     

 پولي بي خاطر بهبرای گذران فراغت مفید، نرفتن به سیتما و باشگاه 
 هزینه صیتخصعدم 
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   یاجتماع ی هیسرما شیفرسا
دار ش دن احت رام و    ی ن ارر ب ر ش كلي از خدش ه    اعتم اد  يب  و  ارتبا  مخر های  زیر م وله

ی مه م در   ی ك مثلف ه    نیزوج  سالم روابط  شخصیت زوجین در بین دوستان و فامیل است 
ایجاد مشارکت، همراهي و همیاری در اداره خانواده است  ل ذا کش مكش زوج ین و ب روز     

ایه اجتماعي زوجین را در پي دارد که منج ر ب ه از ب ین رف تن     زوال سرم، آمیز رفتار خشونت
گ  ردد   اعتب  ار دو ط  رف و نی  ز تهلی  ق و ک  اهش اعتم  اد اجتم  اعي در درون خ  انواده م  ي   

طور خ اب علی ه همس ر     ورزی در خانواده و به اعتبارسازی مت ابل عرصه را برای خشونت بي
 نماید  فراهم مي
و ادام ه زن دگیمون غیرمه  ول     یمدور ش  داز ه م   يع اطف شراکت مقبت و  ازلقاظ»

ی پ ر از مش كل پ دری در ای ن زن دگي       تر  از بازگشت به خ انواده  خاطر بهاست ولي من 
  (2ی کد  کننده مشارکت)«ام مانده

 مشکلات روانی و رفتاری همسر
ی اص لي   ی توصیفگر م ولهبزهكار ی ساب هي و منف الی، خل یزست نگر  زنهای  م وله خرده
هستند و بر وضهیتي قابل اطلاق است که در آن  همسر یرفتار -   يمشكلال روان  یندیآ هم

، س از س تیزه   روان ي و ه م رفت اری دارای مش كلاتي اس ت ک ه زمین ه        ازنر ر توأمان مرد هم 
 اند  اجتماعي و خشونت خانگي علیه زن خشونت
زمان منو مسخره  هم  کنه يم فیتهر هیاز ب  يوقت گرانید ندایخوش یجمع برا یتو»
  ( 1ی کد  کننده مشارکت)«کنه يم

 ان ت یت وهم خ » و« اعتم اد ب ودن   ب ي »، «ش كا  ب ودن  »بیش از نیمي از پاسخگویان بر 
 اند  نموده دیتأک« داشتن
ک رد ب ا م ردای دیگ ه ارتب ا  دارم، ته ادل        شوهرم توهم خیانت داشت  فكر م ي »

کد   کننده مشارکت)«کشته بشم رواني نداشت تو هر بار کتك زدنش امكان داشت
13)  

 یشتیمع نابسندگی

ي ل  یطف س ت یزو  تی  و مقروم ف  ر ی، اقتصاد یها نالش، مشكلال اشتغالهای  م وله خرده
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همس ر، ک ار    یك ار یببرآمده از مفاهیم متهدد مرتبط با وض هیت مهیش تي خ انواده همچ ون     
ش دن، ف  ر    ری  ف  ،يب انك  يب ده ي، پن اه  يب   م،یهمسر، کار توأم ب ا ب    فیموقت، درآمد ضه

است که بیانگر وض هیت زن دگي    مرد یكاریب اشتغال زن و ی، اقتصاد تیمقرومو  انیاطراف
زم ان   ه م  ص ورل  ب ه یي و خواه تنها بهکنندگان در تق یق است که خواه  بخشي از مشارکت

 ورزانه نموده است  های خشونتکانون خانواده را مستهد کنش
 لی  دل ب ه      باش د  ينم يشغل مناسب یداراو  است كاریب مكرر طور به نون شوهرم»
  (41ی کد  کننده مشارکت)«شود مي جادیا ودعوا  ما جن  نیهمسرم ب یكاریب

 کند: و زن دیگری بیان مي

در حد بخور  مونیزندگ ما هم  ؛ستیروز کار هست ده روز ن كی یازنرر درآمد»
 يوقت   مخصوص اً  ش ه یهم  (کن د  ياس تفاده م    م ر   و م ه  یبژ ي)از واژه مقل ره يو نم

 يم   يخودش و خ ال   و ب ا خش ونت و فق ش     زهی  ر يکنه به ه م م    دایپ يمشكل مال
  (16ی کد  کننده مشارکت)«کنه

 بخشفقدان اوقات فراغت فرح
در زن دگي ش هری    ژهی  و ب ه  ی م درن  جامه ه  در  دهی  پد كی  عنوان  وقال فراغت بها امروزه
اقش ار اجتم اعي ض روری     يتم ام  نیب  ي در اجتماعاقتصادی و  ،يفرهنگ موضوعيعنوان  به

و تأثیری که بر کیفیت زن دگي و س لامت    اوقال فراغت ی گذران نقوهاست  شناخته شده 
اجتماعي جامهه دارد از اهمیت خاصي برخ وردار اس ت  ب ه دلی ل ض رورل حی اتي آن در       

ای  ب هزین ه ف  دان زم ان لازم و ع دم اختص ا     ،ارت اء و بهزیستي زندگي فردی و اجتماعي
ای اثرگ  ذار در ب  روز  ب  رای س  پری ک  ردن آن نالش  ي اساس  ي در حی  ال خ  انواده و مثلف  ه

 آفرین است  ننانكه در همین ارتبا  گفته شده است که: زا و خشونت رفتارهای تنش
و آخ ر   دیبه ص فر رس    قالیمدل تفر كیکند بهد از  ميکار  فتیهمسرم دو ش»
توجه ال و   می  زد يم   ب ه ه م    هی  و کنا شیس رکوفت و ن    يآم د و کل    يها م شب
ی  کننده مشارکت)«میکم شده بود و مثل ربال شده بود يلیخ يلیهامون خ يخوش
  (41کد 
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 ای شرایط زمینه

 ای زمینه طیشرا یها مقوله لیو تشک یکدگذار ندیفرآ .1جدول 

Table 3. Coding process and formation of contextual conditions 

categories 
 مقوله زیرمقوله مفهوم

 ،اش  تغال من  ع، لیب  ا تقص   مخالف  ت ،و مردس  الارانه يرفت  ار تقكم  

 یمردسالار
 تصورال مردسالارانه

ی  انگاره

 نگاه تق یرآمیز نزعدم توجه به خواسته  ،زن یپندار فرودست مردسالارانه

 رفتار تق یرآمیز مرد ي، خودخواهيفقاش زن،  به خانواده ياحترام يب

  ی خشونت تجربه خشونت در خانواده، مشاهده خشونت در خانواده تجربه

  خشونت

 شده آموخته

تجرب  ه همس  ر از خش  ونت در خ  انواده، تجرب  ه همس  ر از مش  اهده     

 خشونت
 ی همسر ی زیسته تجربه

 یری  درگ ،ازدواج از تجربه خشونت بهد، تجربه خشونت قبل ازدواج

 مداوم همسر یرفتار خشونت ،همسر یپرخاشگر ،مداوم در خانه
ی زیسته زن از  تجربه

 خشونت

زدودگ ي، ازدواج ب ا    س نت ، من د  آشنایي غیرمهم ول، آش نایي مس ئله   

 همكلاسي
 ازدواج نامرسوم

های  شیوه

 ساز مسئله

 ازدواج

 دار ازدواج به رو  اشتباه، مخفیانه، شبهه

 زن دوم شدن ،يازدواج دوم شوهر، داشتن فرزند از ازدواج قبل

 ازدواج با واسطه
 ازدواج سنتي

 شده دادهی، ازدواج ترتیب اجبار ازدواجخویشاوندی،  ازدواج

 تیمق دود  ،ازدواج بدون تق ی ق، ف  دان ش ناخت، تق ی ق ناک افي     

 قبل از ازدواج قیعدم تق  ،ارتباطي از خواستگاری تا ازدواج
 ازدواج کورکورانه

 انهیگرا آرمان ازدواج ينترنتیا ازدواج  عشق سیال، ،، عشق واهيانهیگرا ازدواج آرمان

 تی  حما ع دم  ،گس ترده و پ رتنش   خ انواده  ،خانواده همسر يتفاوت يب

 همسر خانواده 
 ناپذیری مسئولیت

عدم 

از  یبرخوردار

  خانواده تیحما

 خل یال منفي همسر کل خانواده  بودن شكا ، همسر بودن خانواده  بداخلاق

 ادی  اعت يخ انوادگ  نهیخشونت ازنرر خانواده همسر، زم یپندار یعاد

 خانواده همسر
 هنجار شدن ناهنجاری
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 های مردسالارانه انگاره
ی اص لي   مندی مردان که از س ویي ن ارر ب ر م ول ه     های نارر بر ارز  مفاهیم مرتبط با سازه

ان اس ت  زن   يفرودست ی انگارهانه است و از سویي دیگر، دال بر وجود مردسالار های انگاره
اس ت و نن ین نگرش ي ح اکي از      زن یانگ ار  دهی  نادن و م ردا  يج انب  ب ه  ح ق که مشتمل بر 

های  های سنتي مردسالارانه است  ننانكه شخصي در مورد تداوم نگرهپایداری نسبي ارز 
 گوید: مردسالاری مي

رفت  ار  و البت ه اکث ر م ردان مث ل خ ان      و ح  ق دارد م رد م رد اس ت     گ ه یش وهرم م »
   (6ی کد  کننده مشارکت)«کنند يم

 ی خشونت همسر  ع یده دارد که: دربارهخانمي دیگر 
ک رد و خودخ واهي    تقم ل م ي  برای اثب ال خ ود  غ رور نداش ت و     شاید اگر »
  (1کد   ی کننده مشارکت)«دآم کرد این اتفاق پیش نمي نمي

 ی همسر: ی خانواده و نگاه مردسالارانه
 كننیو فكر م ستنیقائل ن يارزش چیزن ه یبرا خانواده  یهمه مردا يازنرر فرهنگ»

 ( 11ی کد  کننده مشارکت«)تو خونه بمونه و درخدمتشون باشه دیبا زن ف ط 

 شده آموخته  خشونت
 ی تجرب ه و   خش ونت  همسر از  ی ستهیز ی تجربهیز، آم رفتار خشونت ی تجربههای  م وله خرده
دی  دگي یك  ي از زوج  ین ب  ر خش  ونت   ی خش  ونت س  اب هي ط  ورکل ب  هت و خش  ون س  تهیز

ورزان ه تق ت ت أثیر     بخشي از رفتار خش ونت در خلال زندگي فرد اشاره دارند   شده آموخته
 پذیری فرد است  جامهه
وقتي ک ه  مادرم   ای میخورد يبرادر و پدرم کتك ماز سوی  يگاه، من و خواهرام»

ن  وزده س  اله  م  ن هج  ده،  ک  هوج  ودی ب  ا  گف  ت يم   دهیمج  رد ب  ودم به  م ترش  
   (11ی کد  کننده مشارکت«)بودم

 که: آن استو دیگری نیز بر 
خان ه گم ان اس تفاده      يو شكاکه )از واژه مقل   نیپدر همسرم هم مثل شوهرم بدب»
خانواده  كیمن تو  يکرده ول تیخانواده رو اذ  هیمادر شوهرم و ب  يلیکند( خ يم

 نیب  دب اص  لاً يول   ،ه  م ب  ود  يمهرب  ان ،ب  زرش ش  دم ک  ه دع  وا ب  ود    يمهم  ول
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  ( 16ی کد  کننده مشارکت)«نبودن 

 ساز های ازدواج مسئله شیوه
ي، وساطت ازدواج، ناهنجار ازدواج، شاازدواجینام بول پ م ولال آشنایي ی خرده دربرگیرنده
)غیرامروزین(  رمرسومیغ ازدواجو  پردازانه الیخ ازدواج، کورکورانه ازدواجي، سنت ازدواج
ها و کژکارکردهایي هستند که مس ت لاً   ی ازدواج دارای کژتابيها گونه نیازا هرکداماست  

ه ای   از قبی ل گون ه  ه ایي   خشونت خانگي مقص ول ساختارش كني  اند   قابل تق یق و بررسي
 است  رمرسومیو ازدواج غ  ازدواج ناهنجار شاازدواج،ینام بول پ آشنایي

 داشتند که:ننانچه برخي اذعان 
زده  بدون تق یق بیشتر و هیج ان انجام نشد و  يصورل درست ما به یيآشنا ی نقوه»

   ( 1و  1کد  یها کننده مشارکت«)میازدواج گرفت به  میتصمبا شیفتگي احم انه 

 گوید: داند و مي و سنتي مي ، پرتنشو شخصي نیز ازدواج خود  را از نوع غیرمرسوم
ت ر از همس رم    ب زرش  نون من نن د س ال    میشناخت يمرو گیو همد میبود هیهمسا»

ن ه م ب ا ه م    الآ ازدواج ما مخ الف ب ودن و   مادر  با  ا  مخصوصاً بودم  خانواده
    (1کد  ی مشارکت کننده)«میرابطه ندار

اجباری و مبتني بر خواست و نرر دیگر اعض ای خ انواده و ب دون توج ه ب ه علاق ه،       ازدواج 
ی ه دف مطاله ه اس ت  ه م      دیگ ر از ازدواج در ب ین جامه ه    خواسته و نرر دخت ران ن وعي  
ی انفه الي ب ا ازدواج ب ه دلی ل ف  دان       ی مواجه ه  گون ه  نی  االگوی صدرالذکر ازدواج و هم 

من  د ش  دن ازدواج و نهایت  اً  ش  ناخت زوج  ین از روحی  ال و شخص  یت هم  دیگر، ب  ر مس  ئله
ی در تق ی ق، ب دین    کنن ده  ی که ی ك مش ارکت  ا گونه بهدهند   خشونت خانگي گواهي مي

 موضوع اذعان دارد:
که  میها از پسرعمه يكی ،و در مرز میآمد رانیاز عراق به ا مساله بود دوازده يوقت»

بود دنبال ما آم د از هم ان روز زمزم ه ازدواج     رانیا  ياز ادارال دولت يكیکارمند 
دانستم  يازدواج نم از  یزیمن هنوز بالغ نشده بودم و ن شد يم دهیپسرعمه شن من با 
از م ن   ینر ر  نكهیبه منزل ما آمد و بدون ا انگشتر  كیام با  روز عمه كی نكهیتا ا
  (43ی کد  کننده مشارکت)«عرو  شدم يدر دوازده سالگ بشه من  دهیپرس
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  عدم برخورداری از حمایت خانواده
آم وز ، تربی ت و حمای ت     ازجملهي گوناگون یکارکردها یداراکه  است  ینهاد خانواده 

یش حی  ال س  وءکارکردها و  ه  ا ه  ا، ناکارآم  دی کژت  ابيس  ت و م  ادی و مهن  وی از اعضا
ت وان ح امي وابس تگان و       بر همین اسا  خانواده را م ي دساز يمافراد را هم متأثر  ياجتماع

ا ی غیر حامي نیز دارد ک ه ب    اما نتایج تق یق حاضر نشان از وجود خانواده؛ اعضایش دانست
ی قاب ل توص یف   ش دن ناهنج ار   هنج ار ي و منف   الیخل ی، ریناپذ تیمسئولهای  م وله خرده
 است 
 یب را  ،ازدواج مجدد همس رم  گر نبودن و بهد از  تیخانواده من از همون اول حما»

 يمجب  ور ش  دم ب  ا همس  رم بم  ونم و زن  دگ      نك  ردن و م  ن   تمیحم  ا یيج  دا
   (42ی کد  کننده مشارکت)«کنم

 انگاری ناهنجاری یا هنجار شدن ناهنجاری نیز از همین سنخ است: عادیمفهوم 
صدا  اسممو زد، يحرف نم باهام  يدرست و حساب ،ازدواج لیهمسرم از همون اوا»
ب رادرا و    دن  ز يکتكم م زنه، ي( صدام متهید يمقل هنوز هم دختر )به زبان  دنز ينم

رفتاره ا رو    نی  وا نن  ز يبودن و خواهرا و زناشونو کتك م   ینجوریهم پدر  هم 
زد م نم قه ر ک ردم و     تكمک   ،س ن   نیبار ماه قبل تو هم نیآخر  دونن يم يمردانگ

ب را    یبهم ابراز علاق ه نك رده ه ر ک ار      چوقتیشوهرم ه    رفتم خونه خواهرم  
و  لی  فام برم و با  یيجا ذاره ينم  دونه يم فهینون اونو ور کنه ينم انجام بدم تشكر 
خونه بمونم و صبح تا شب  طداره ف  ها رابطه داشته باشم دوست  هیخواهرم و همسا
   ( 11کد  ی کننده مشارکت«)قربان بگم کار کنم و نشم 

 ای شرایط مداخله

 یا مداخله طشرای ی و تشکیلکدگذار ندیفرآ .0جدول 

Table 4. Coding process and formation of intervention conditions 

categories 

 مقوله زیرمقوله مفهوم

 یشنو حرف حساسیت به خانواده همسر، قهر کردن با خانواده همسر،

 ا  شوهر از خانواده

روابط نالشي با 

 خانواده همسر
گری  مداخله

 اطرافیان
 انیاطراف دخالت دخالت خانوادهجویي مطلق،  دخالت خانواده همسر، اطاعت



 11 |  و همکارانی الله ضیف؛ یکنش نهاد برهم یزنان؛ محصول ناسازوارگ هیعل یخشونت خانگ

 مقوله زیرمقوله مفهوم

 توهم خیانت بودن دو سویه شكا  ی خیانت، توهم دوجانبه

 ها آیندی خیانت هم
 تضاد عش ي رابطه عاش انه همسر با دیگری، افشای خیانت همسر

 خیانت عاطفي همسر انهیمخف ازدواج ،بهیبه زن غر تیاهم

 گرا گذشتهخیانت  ی عش ي رابطه داشتن با دیگری، رابطه

 ،تمسخر در جمع ، عصباني بودن همسر،کردن همسر ياحترام يب

 همسر از ازدواج يمانیپش ،لیدل يب یدعوا، به خانواده ياحترام يب
 آزارگری شوهر

 کژتابي دوسویه
، عدم اجابت خواسته ،شوهر با  ي نكردنهمراهر، شوه از  یحرف ناشنو

 از شوهر تنفر ،از ازدواج يمانیپش
 نافرماني زن

 ریرا تق ت ت أث   يعل طیو شرا اند ياست که عمدتاً اتفاق يطیگر شرا مداخله طیمنرور از شرا
 يمضمون قربان   (1111استراو  و کوربین، هستند ) ها  و راهبردها پاسخ به آن دهند يقرار م

 یرفتاره ا کنترل افراط ي،  ارعا ، از طریق شدن  يقربان دلالت بر این دارد کهشدن مستمر 
ف رد و   نف س  اعتمادبه یعمد فیو تضه ينرارت یها كیتاکت ریو سا بیمانند ته  زیدآمیتهد

  با همسر استرابطه نیز تخریب 

 انیاطراف گری مداخله

توانن د ن ش ي مثب ت در زن دگي و      ی ط رفین م ي   بستگان، فامیل نزدیك و اعض ای خ انواده  
ای و راهراً خیرخواهان ه و   خویش حل مسئلهگری به رن  روابط زوجین ایفا کنند اما مداخله

گردد  ننانك ه   ی آنان منجر به بروز درگیری و تضاد و خشونت بین فردی آنان مي دلسوزانه
 گویند: فردی مي
 یهم ه اعض ا   داش ت ن ون    یادی  ز یها يمشتر  با خانواده همسر سخت يزندگ»

م ن و   نیتنش ب ها باعثدخالت  نیو ا کردن يمن دخالت م يا  در زندگ خانواده
 ( 11ی کد  کننده مشارکت)«شد يهمسرم م

 ننین است: باره نیدرادیگری  همچنین، روایت 
ه ا توج ه    آن یه ا حرف به  يلیخ زنند يدر مورد من م يا  حرف هر وقت خانواده»
  (18 کد ی کننده )مشارکت«شود يم ما  نیب شتریب یباعث دعوا نیو ا کند يم
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 ها آیندی خیانت هم
ز او جنس ي نس بت ب ه همس ر      يعاطف یوفادار و عدم پایبندی و نيشكعهد یبه مهنا انتخی
 ی رابط ه ش امل  شوهر  انتیخی  در این م وله دو خرده م ولهست  از زوجین ا هرکدامسوی 

 همس ر  ان ه یازدواج مخف به،یبه زن غر تیاهم همسر،   انتیخ یافشا ،یگریعاش انه همسر با د
 ی است گریبه همسر، رابطه داشتن با د انتیخشامل مفاهیم  زن انتیخ  ی خرده م ولهو نیز 
 ان ت یم ن خ  مس ن پول دار رابط ه داش ت و ب ه       یه ا  خاطر پول ب ا خ انم   همسرم به»
  ( 44کد  ی کننده )مشارکت«کرد يم

 و خانمي بیان داشته که:
متوج ه رابط ه     نك ه یت ا ا  میداش ت  يبخش   تیرضا يزندگ يطورکل با همسر اولم به» 

عل ت باردارش دن از همس رم     ش دم ک ه دخترخ انم ب ه     يدختر عراق   كیهمسرم با 
 یزی  م اجرا و آبرور  نی  ازدواج داده ب ود و ا  ب ه   یکرده بود و دادگ اه رأ  تیشكا

  ( 1کد  ی کننده )مشارکت«من شد  دیشد يباعث افسردگ

 کژتابی دوسویه
اند که در آن  ی ننین وضهیتي دهنده بازتا های آزارگری همسر و نافرماني زن  خرده م وله

ی انفج  ار، بق  ران و هرگون  ه خش  ونتي ق  رار  ک  انون خ  انواده ب  ه ط  رز فراگی  ری در آس  تانه
 گیرد: مي

م   ا   نیخش   ونت ب    ادش   دنیباع   ث ز ردی   گ يم نم   ماحت   را نمی   ب يم    يوقت   »
    (1ی کد  کننده مشارکت)«شود يم

 و خانم دیگری گفته است:

 ،رم م ي باه ا  ن  یيم ثلاً ج ا   نكهیا ا    و یدم يبه حرفش گو  نم نهیب يم که يوقت»
 ( 12کد ی  کننده مشارکت)«اندازد يم دعوا راه  شتریب
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 راهبردها

 مورد عمل های راهبردهای . مقوله5جدول 

Table 5. The categories of strategies to be implemented 
 مقوله زیرمقوله مفهوم

 قهر کردن، غیبت از منزل
 تهلیق روابط

 ت ابل

 مقبت کم به همسر ،رفتار سرد با همسر

از  ی، کلاهبرداري به خانواده همسر، خیانت جنسيمقل کم

 انهیجو يتلاف انتیخ ،همسر
 جویي ناهنجارانه تلافي

 عدم ،دادیدادوب، مت ابل یدعوا ،قهر، يفقاش ،دعوا ،دنزکتك 

 تیو شكا قهر ،خشونت همسر از خود در م ابل  دفاع ،سكول
 ت ابل فهال

 افكار طلاق طلاق ، فكرتهدید به طلاق، تأمل در طلاق گرفتن
 انفصال

 اقدام به طلاق طلاق یت اضاتصمیم به طلاق و تجرد، 

 انفهال هیو گر صالی، استگریه کردن، حرب خوردن

 ورزانه افكار خشونت يخودکش ، فكريبه خودکش دیتهد استیصال

 یرانگریخودو ناموفق يخودکش خود جرحي،اقدام به خودکشي، 

 تقابل
سرد ب ا   رفتارو  از منزل بتیقهر، غی تهلیق روابط با همسر با رفتارهایي همچون  خرده م وله
ی  واس طه  ب ه و     و  به خانواده همس ر  يمقل کماز طریق ناهنجارانه  یيجو يتلاف؛ و نیز همسر

وری  ی فهال و ک نش  که نارر بر م ابله تیو شكا ي و    دعوا، فقاش ای نریر م ابلهرفتارهای 
اند  ننانكه برخ ي   ورزی همسر داشته اند، قصد حفارت از خود در م ابل خشونت ای مواجهه
 اند: بیان داشته
 یروس تاها  ام ت و   نداش تم ب رم ن ون خ انواده     یيج ا  ينند بار هم قهر ک ردم ول   »

بهم تهم ت رابط ه    يمهمولاً وقت خونه   گشتم يندارن برم يخوب طیند و شراا اطراف
ی  کننده مشارکت)«دمیسكول کنم و جوابشو م  توانم ينم زنه يرو م گهید یبا مردا
  ( 12کد 

 و روایت دیگری نیز ننین است:
 هی  گر يگاه کنم، يم حوصله ندارم و سكول  يگاه کنم يم دادیمنم دادوب يگاه»
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ک د  ی  کنن ده  مشارکت)«زنم يخودم م و به سروصورل  زنم يداد م يگاه کنم، يم
6 ) 

 انفصال

ی مهم  یك مسئله عنوان بهراهكاری برای مدیریت تنش در خانواده و هم  عنوان بهطلاق هم 
ش امل    اق دام ب ه ط لاق   ی  م وله در زندگي زناشویي زوجین مطرح بوده است  ننانكه خرده

ی خش ونت خ انگي و    ا راهب رد ح ل مس ئله    عن وان  ب ه  ط لاق  یت اض ا و نیز به طلاق  میتصم
فك ر   و ب ه ط لاق، تأم ل در ط لاق گ رفتن      دیتهد شامل افكار طلاقی  همچنین خرده م وله

 :اند يبررس قابلی وجود مسئله در زندگي زناشویي  مثابه به طلاق
 ای ارهار داشته است که: کننده مشارکت باره نیدرا

خواس تم ط لاق      همسرم تازه مهتاد شده ب ود   دیدوران ع دمون دو سال طول کش»
 نك ه یاز ا میب ود  لی  ن ون فام   ؛که خانواده خودم و همس رم منص رفم ک ردن    رمیبگ

بخ وره نگ ران ب ودن و نذاش تن م ن ج دا        ب ه ه م    ش ه یهم یه ا ب را   رابطه خ انواده 
  ( 12ی کد  کننده مشارکت)« بشم

 ی دیگری گفته است: کننده همچنین مشارکت
درخواس ت ط لاق     يول   ،در انترارم ه  يو ن   شهیم يام ن ندهیآ دونم ينم نكهیبا ا»
  ( 13کد  ی کننده )مشارکت«دادم

 صالیاست 

و  ش ده  آموخت ه پیام دهای درمان دگي    (Walker, 1984) ینررهای  مطابق با مثلفه
اس ت   ه ای منفهلان ه   برای زن ان خش ونت دی ده، واک نش     خورده کتكسندرم زن 
ی زن ان در م اب ل    ی مرتبط ب ا مواجه ه   ي دو زیر م ولههیتنب خودي و واکنش انفهال
س كول  »گوی د:   ای مي کننده مشارکت باره نیدرای همسرند   ورزانه کنش خشونت

    (11کد  ی کننده مشارکت) «کنم مي

برخي نیز از استراتژی سكول و گاهي حرب خوردن و سكول کردن برای مدیریت تنش 
 اند: استفاده نموده
آگه صد  يحت  گمینم يچیهکنم و  مياو با من، سكول مطلق  یموقع دعوا شهیهم»

و درون خ ودم  ر يو هم ه ن    خ ورم  يح رب م    ادی  ز يول      در صد م صر باشه 
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  ( 2ی کد  کننده مشارکت)«از خودم دفاع بكنم ایبزنم  يحرف تونمینم يول  زمیر يم

خ ود  »و  ، فكر خودکش ي «خودکشياقدام به »ی مشتمل است بر رانگریخودوی  م وله خرده
 بوده است   یگریو د خود  هیعل یورز خشونت زین و زني 

  ( 16کد  ی کننده مشارکت)«کردم که نجاتم دادن يدو بار خودکش» 

 گوید: مي زین زن دیگریو  
البت ه   کشم ين ف ط به خاطر دخترام نفس مکردم و الآ  ينند بار اقدام به خودکش»

  (  8کد  ی کننده )مشارکت«مجال بده ام یماریب آگه 

 ی دیگری ننین است: کننده و روایت مشارکت
منص   رف   ه   ا بچ   هخ   اطر  ب   ه يم ول   ردک    يخودکش    قص   دنن   د ب   ار  »

  (2کد  ی کننده )مشارکت«شدم

 پیامدها

 پیامدها های ی و تشکیل مقولهکدگذار ندیفرآ .6جدول 

Table 6. The process of coding and forming categories of consequences 

 مقوله زیرمقوله مفهوم

 ،خشونت فرزندخشونت رفتاری فرزندان، پرخاشگری فرزند، 
مشكلال رفتاری 

 فرزندان

شدن  قرباني

 فرزندان

 ،فرزند خشونت توسط  یریادگاجتماعي شدن نادرست فرزند، ی

 بر فرزند يمنف پذیریریثأت
 پذیری ناهنجار جامهه

 بزهكار شدن فرزندان ، اعتیاد فرزندشكست فرزندان ،شدن فرزند مهتاد ،فرزند يخودکش

 ،ها بودن بچه ياسترس ،افسردگي فرزند، آینده هراسي فرزند

 فرزند تیحساس
 زیست ناایمن فرزندان

 هرا  مزمن ياجتماع يناامن احسا  ،مهنایي، تر  از آینده احسا  بي

 زده زیست بیم

 قدرتي احسا  بي حس ح ارل، نفس از دست دادن اعتمادبه ،صالی، استيدرماندگ

 احسا  نیزباختگي نارضایتي از زندگي ،احسا  بدبختي ،خسران احسا 

 نژندی روان يحوصلگ و کم کابو  ،دنید کابو  ي،نیانزواگزي، شیپر روان

 مشكلال روحي دیو استر  شد يافسردگ ،افسردگي، مشكلال عصبي

 احسا  پوني خودتق یری، زندگيعلاقگي به  بي
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 مقوله زیرمقوله مفهوم

 شدگي پناه بي خود و فرزند يپناه يب ،با فرزند دارید منع، تیحما ف دان

 شدگي تقریم هخانواد یاز سو میتقر ،یخشونت اقتصاد نابساماني خانواده

 گسیختگي ازهم يزندگ ختنیهم گس از، جو متشنج خانواده

 شدن فرزندان یقربان

س اختار خ انواده    ناسامانمندی و   شوند يم يتل  فرزندان یبرا یرفتار یعنوان الگو به نیوالد
 ریتق ت ت أث  یط اجتماعي پیرامون در انطباق با مق را انآن یياغلب توانا ،يو روابط خانوادگ

 یرا ب را  ينتوانن د رفت ار مثبت     نیگرف ت ک ه اگ ر وال د     ج ه ینت توان يم نیبنابرا    دهد يقرار م
ي و انقراف   ه  ایرفتار منج  ر ب  ه   توان  د يم   موض  وع نی  نن  د، اک یس  از فرزن  دان خ  ود م  دل

  شود شدن فرزندان پذیری فردی و اجتماعي و در یك کلام قرباني آسیب
خ ارج از   یيفضا را در  تیامن ،ویژه افراد نوجوان خانواده فرزندان به يطیشرا نیدر نن

گ روه   ،طیو ش را  ه ا تیموقه  نی  ازجمله اکنند يجستجو م یگرید یها طیخانواده و در مق
 يخ ود دارد  نوج وان   یآرامش در اعضا جادیا یلازم را برا یهاهستند که حداقل همسالان 
ک  ه داش  ته از  یا س  تهیز طیرااس  ت ب  ا توج  ه ش     زانی  پرتش  نج خ  انواده گر طیمق   ک  ه از 
برخ  وردار   یيه  ا جم  ع نیاز خ  ود در نن   مراقب  ت و مقافر  ت  یلازم ب  را یه  ا یتوانمن  د
و  یهمچ ون خش ونت رفت ار    یف رد  نیو ب   يمش كلال اجتم اع   وعیش  همچن ین   باشد  ينم

و  ، افك ار خودکش ي  يهراس    ن ده یآ ،يهمچ ون افس ردگ   يمشكلال روان زیو ن یپرخاشگر
دن ش   يقرب ان  موض وع اس ت ک ه دال ب ر     یفرزندان ازجمله م ولال پرتك رار  نیدر ب ادیاعت

 گوید: مي 8ی کد  کننده مشارکتفرزندان است  ننانكه 
 لی  دله ب  »مهت  د اس ت ک ه     دیگ ری  ی کنن ده  مشارکتو « اند يهام عصب همه بچه»
 ی کنن ده  مشارکت)«مون آسایش نداریم در خانه م دارندفرزندان ي کهنادرست تیترب 

  ( 12کد 

 زده زیست بیم
، هرا  م زمن های  ی اصلي به شرایطي اشاره دارد که مشتمل است بر خرده م وله این م وله
ي  پ ون  احس ا   ي وروح   مشكلال ،ینژند رواني، زباختگین احسا ي، قدرت ياحسا  ب

 نرر داده است: گونه نیاا   در مورد نیزباختگي  کننده مثلاً یك مشارکت
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از همس ر اول م     هی  عن وان مهر  ک ه ب ه   یا فروخته شده یها و الآن من موندم و خانه»
که تموم کردنش ب ه نف ع    يزندگ و  يپر از استر  و نگران یيها گرفته بودم و بچه
 ( 41کد  ی کننده مشارکت) «همه ماست

 قدرتي: بي مورداحسا در  42 کد  ی کننده مشارکتو 
حس ا  ش دم و     يل  ینفس م ک م ش ده و خ    اعتمادب ه  ،بهد از ازدواج مجدد همسرم»
در س انقه تص ادف مش كل راه     سفانه نند سال قبل پسرم أمت  کنم يم هیگر لیدل يب

 ی کنن ده  )مش ارکت «تر کرد شكننده اریبس را ام هیروح موضوع  نیکرد و ا دایرفتن پ
  (   42کد 

 هراسي ننین ارهار داشته است: پریشي و آینده دیگری در مورد روان ی کننده مشارکتو 

 ی،لب ا  بخ ر   ي،باش   پ ول نداش ته    يها شده وقت من و همه بچه ياعصاب يباعث ب»
ن ه   يزندگ یو رو دوشت بنداز یبخر یدار  و که دوستیفیک هیپول نباشه  يوقت
 ( 6کد  ی کننده مشارکت«)هام دارم بچه ندهیتر  از آ يلیخ     داره يارزش

 نابسامانی خانواده
خش ونت   پیام دهای از  يك  ی يخ انوادگ آل ود   های ت نش  برهم کنش خانواده و ی آشفتهجو 

 طیمق   ن،یوال  د انی  م الو اختلاف   ه  ا هپ  رتنش، مش  اجر  يخ انوادگ  یاس  ت  فض  اخ انگي  
ي، ش دگ  پن اه  يب   یه ا  م ول ه  ری  از ز  خانواده ينابسامان ی م وله  سازد يرا نا امن م يخانوادگ
مستخرج  یها و گزاره میدر مفاه شهیشده است و ر لیتشك ي ختگیگس ازهمي و شدگ میتقر

 نداشتن گفته است: تیموردحماای در  کننده مشارکت  ها دارد  از مصاحبه
از ش وهرم   یخب ر   چین نندس اله ه   لآنسبت به زن تنها ن دارن و ا  يخوب دیمردم د»

ن وع   چیو خودش ون ه م ه     گنینم   ب ه م ن    يکجاست ول دوننیندارم خانواد  م
  (  2ی کد  کننده مشارکت)«كننینم برادرشون  یها از بچه يتیحما

 ی فردی دیگر: به گفتهو 
جو متشنج خونه نند بار تا حد  خاطر بههام عصبي شدن و اعصا  ندارن  همه بچه»

ط   لاق رف   تم ول   ي به   د  منص   رف ش   دم و الآن ه   م زن   دگي و تقم   ل     
  (12ی کد  کننده مشارکت)«کنم مي

ی ش رایطي مقس و  نم ود ک ه در      افزایان ه  توان خشونت خانگي علیه زنان را برآیند هم مي  
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ی  همس ر  جنب ه  آمیز توسط شوهر علی ه   های خشونتهای خاصي از کنش گونه ها آنبستر 
ای قاب ل   ی زمین ه  گیرد که در مدل پ ارادایمي زی ر ب ر اس ا  رو  نرری ه      عملي به خود مي
 ترسیم است 

 قیتحق یمیمدل پارادا .3شکل 
Figure 1. Paradigmatic model of research 

 

 گیری بحث و نتیجه
ي قرار گرفت ه  موردبررسدر این مطالهه دلایل و بسترهای خشونت خانگي علیه زنان در شهر ایلام 

های اصلي تق یق و انسجام بخشیدن ب ه نت ایج تق ی ق،     ی پاسخ به پرسش است و در راستای ارائه
ای تنر یم   ی زمین ه  های تق یق در قالب یك س اختار مش خص ب ر اس ا  ابه اد رو  نرری ه       یافته
اند که ن ارر ب ر ش رایط و     کنندگان در تق یق بر مفاهیم و م ولاتي اذعان داشته مشارکتاند   شده

 & Strauss نیک ورب ی مطابق الگوی رو  اس تراو  و  رو نیازادلایل بروز این پدیده هستند و 

Corbin, 2015: 152-156) )     ای و دخی ل در   ش رایط عل ي، زمین ه    ی ای ن ش رایط ب ه س ه دس ته
زن دگي   ورزی از جانب همسر علیه زنان و نیز راهبردها و پیامدهای خشونت خ انگي در  خشونت

 یه ا  تی  مط ابق روا ان د    ق رار گرفت ه   موردبق ث و به همین ترتیب   شده میت سدیده  زنان خشونت
های نابسندگي مهیش تي، ف  دان اوق ال فراغ ت      شرایط علي متشكل از م وله ده،ید زنان خشونت
شهر ایلام به دلی ل   شده اشاره تر شیپننانكه    اند  نیزوج ياجتماع  ی هیسرما شیو فرسا فرحبخش
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و روستاییان استان اس ت و   تر کونكاینكه مرکز استان است م صد مهاجرل مهاجران شهرهای 
ی اقتصادی فاقد شرایط لازم برای اس ت رار جمهی ت در س ن فه الیتي     ها رساختیزدلیل ضهف  به

 ،ص ادی اقت ف دان امكانال لیدله ب یرو نیازااست که در جستجوی یك زندگي باثبال هستند و 
گردند که ن ارر ب ر ن وعي     ي مواجه ميشتیمه ينابسندگ باو اشتغال نامناسب  یكاریف ر، ب ی تجربه
( ب ر  ی)ف  ر اقتص اد   تی  مقرومو  يش ت یمه ينابس ندگ  ل ذا   است   یاقتصاد تیمقروم  ی تجربهاز 
ف  دان   خ انواده اثرگ ذار اس ت      ياجتم اع  س لامت   تب ع ب ر س لامت روان و     و ب ه  يزندگ تیفیک

و  یورز خش ونت  اخ تلاف،   ج اد یا یب را  يشدن خانواده به عامل رتریو ف  يمشكلال مال درآمد،
 يح اک  نیش  یپ یه ا  پژوهش یها افتهیبا  افتهی نیا ی سهی  م اشود مي لیخانواده تبد يفروپاش يحت
 Foroughzadeh ؛Koochani Esfahani et al. 2022: یه ا  پ ژوهش  جیبا نتا یيها يهمخوان از 

et al. 2023 ؛Manzouri & Abed:2023 ؛Tripathi et al. 2022  ؛
Wijesekara,2022؛Kerman and Betrus, 2020     و مف  اهیم نر  ری من  ابع، ناهمس  اني و

ارتباط  ال هم  راه ب  ا   يافتگی  انفص  ال    اس  تن  اهمترازی من  ابع و مف  اهیم اص  لي نرری  ه مبادل  ه  
 نی  ا میترم که اند نیزوج ياجتماع هیسرما بیتخر گر تیحكاخانواده  یاعضا نیب های کشمكش
 یه ا  افت ه یب ا   افت ه ی نی  آن اس ت  ا  يمنط  ی جهیکه خشونت نت یا گونه به سازد، يم دشوارفضا را 

Dabaghi et al.: 2023 ؛Saadati & PouraliManjili:2023  ؛Koochani Esfahani et al. 

  همخوان است 2022
 یه ا  نگ ر  از قبی ل ت داوم    زن ان  هی  عل يبسترساز خشونت خانگ طیشرا اب مرتبطم ولال 

 ي م  رتبط ب  اس  نت یه  ا ارز  ينس  ب یداری  پا ك  ایتگرح؛ موردمطاله  هی  در جامه  همردس  الارانه   
ب ا نت ایج برخ ي از     انگاری زنان است و ای ن یافت ه   ترجیقال جنسیتي، فرادستي مردان و فرودست

 یه ا  افت ه در ی مردس الارانه    ی انگاره يزمان و هم یزیآم همدر : با م ولال ازجملهتق ی ال پیشین 
Basar & Demirci, 2018 ؛Nwosu,2020  ؛Kerman and Betrus, 2020   ؛Okolie et al., 

؛   Abbasi Aghdam et al. 2022؛  Dastranj: 2023؛  Tripathi et al. 2022؛   2021
Koochani Esfahani et al. 2022  ؛Mirzaei et al.:2020  )ی  ي اس ت  م ول ه  همخ وان  یدارا

 ب ه عب ارتي نش انگر   و در خ انواده  خش ونت   ی س ته یز ی تجربهکه مقصول  شده آموخته   خشونت
 یه ا  افت ه یب ا   يهمخ وان  یداراپذیری اس ت،   فرایند جامههفرد در خلال  يدگید خشونت ی ساب ه

Dastranj: 2023 ؛ Abbasi Aghdam et al. 2022   یداراک ه  ) يرح ام یغ  ی خ انواده  اس ت 
اس ت،   ( Kerman and Betrus, 2020؛  Foroughzadeh et al. 2023: یه ا  افت ه یب ا   يهمخ وان 
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 یه ا  باردار ک نش  خود یخود بهسالارانه مرد های انگاره شده و خشونت آموختههمراه با م ولال 
 یه ا  وهیهمچ ون ش    یا ناسازواره یها نهیزم ریبا سا  بیدر ترک که ندی هستزیآم گسسته و تخالف

 Kerman and؛Basar & Demirci, 2018: یه ا  افت ه یب ا   يهمخ وان  یازدواج )دارا س از   مس ئله  

Betrus,2020 ؛Jafari & Parvin:2022   ؛Abbasi Aghdam et al. 2022  )   ب ر   ش تمل مک ه
 كی  با گ ذار آنوم   اند رمرسومیو ازدواج غ  ازدواج ناهنجار شاازدواج،ینام بول پ یيآشنا یها گونه

ازدواج و  ی دهن ده  مرس وم ش كل   نیک ه از م واز   ارتب ا  دارن د   رس وم ازدواج   ی نهیجامهه در زم
 يخیارو ت   دار ش ه ینهاد ر نیو ا نموده  يدر نهاد خانواده تخط یجار يو شرع يفرهنگ  های ارز 

و  نیناهنج ار  ن،یآف ر  مس ئله  ه ای  ساخته و کنش يخال ا  شناسانه يهست و  يفرهنگ یرا از مقتوا
ازدواج  اس  ت  انج  ام  یيه  ا يساختارش  كن  نیمقص  ول نن   يهمچ  ون خش  ونت خ  انگ يانقراف   

 يعب ارت  ب ه   خ انواده و   یاعض ا  گریبر خواست و نرر د يبدون توجه به نرر دختران، مبتن یاجبار
از  ازدواج  نیش  ناخت ان  د  ط  رف ای  ازدواج ب  دون ش  ناخت  يب  ودن دخت  ر و حت   يتیرع  املیغ
 رب   يدانست ک ه مبتن    شامدرنیو پ ياتیلیا ی جامهه یها پاسداشت سنت  ينوع توان يرا م رگیهمد
 نیس  ازتر زن  ان در م  ورد سرنوش  ت  میو انفه  ال و تس  ل انی  و اطراف خ  انواده  تی  و عامل یکنش گر 
خش ونت در    ت اً یس وءتفاهم، ت نش و نها   بروز  یها نهیاز زم ينوع که به نستآنان دا يزندگ میتصم

 یاره ا یب ا ازدواج ک ه ب ا مه    يانفه ال  ی مواجه ه  و پساازدواج است   ندهیآ يروابط آنان در زندگ
ن  ش   در پیون د ب ا  ت ر نم وده و    الوق وع  را ممكن ياست، وقوع خشونت خانگ ناهمخوان  نیامروز
 هی  خش ونت عل  یانگ ار  مهمول به يسرزنشگر قربان  ی در جامهه یردسالارم ی انگاره ی انهیافزا هم

کنت رل   مه و مف و م رد  ی س لطه  یدئولوژمف اهیم نر ری ای      انجام د  م ي آن  يزنان و هنجارش دگ 
 ای است ی نارر بر ننین رویهاجبار

 ان،ی  اطراف یگ ر  همچ ون مداخل ه   یگ ر  مداخله طیشرام ولال مربو  به سومین بهد یهني 
ه زنان را تس هیل ی ا تش دید    که رخداد خشونت خانگي علی هیدوسو يو کژتاب ها انتیخ یندیآ هم
گران ه   مداخل ه  یزنان موردمطالهه که رفتارها نیعنوان نمونه؛ در ب هب   اند نمایند نیز درخور توجه مي

 يتل    يو روان   يآور ازنر  ر ع  اطف رن  ج ورزان  ه و  خش  ونت یان  د، آن را رفت  ار را تجرب  ه نم  وده
احس ا    از  يناش   يدائم اً مش قون از ن اامن    ش ان  يزن دگ  ياجتم اع  یفض ا  که ینقو   بهاند ودهنم

  آورده است   آنان به ارمغان  یو هرا  را برا ریتق  ،ينیاز بدب يبوده که نوع یگریحضور د
همچ  ون: ت  داوم، ت اب  ل، انفص  ال و ای  يته  امل یقال  ب راهبرده  ا در دی  ده  خش  ونتزن  ان 

ای نری ر استیص ال    راهبردهای ته املي   اند دهدا واکنش نشان  يدگید خشونت ی دهیپدبه  صالیاست 
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 ،یاجب  ار ،يس  نت ه  ای و ازدواج یمردس  الار ی همچ  ون: انگ  اره يم   ولات و ت  داوم در پیون  د ب  ا
ت  داوم گفتم  ان ه ب  ه ازدواج اس  ت ب   مین   ش منفه  ل زن  ان در تص  م  انگری  ب نامرس  وم و     ک  ه 

ب ه   قی  تق  نی  ا ينش  یگز یکدگ ذار  که در  کند کمك ميموردمطالهه  ی در جامهه یمردسالار
عن وان   لی  ذ ت وان  يم   رارون د   نی  منج ر ش ده اس ت  ماحص ل ا     قیتق  ی هسته ی انتخا  م وله

 تی  مقروم ی تجرب ه نهادی ناشي از کنش  برهمناسازوارگي زنان مقصول  هیعل يخشونت خانگ»  
م ورد   «يگ ر قرب ان   س رزنش  ی در جامه ه   یمردس الار  ی انگاره ياجتماع ی زنان و سازه یاقتصاد
کنش نهادی بیانگر کژکارکردی نهاده ای اجتم اعي خ انواده،     ناسازوارگي برهمقرار داد   لیتقل

 مردس الارانه  ی انگ اره  یزی  آم در ه م ی هدف مطالهه است زیرا  اقتصاد و نرام فرهنگي در جامهه
 ی تجرب ه  ب ا در ساختار فرهنگي جامهه و نیز دارای ساب ه در ساختار اجتماعي خانواده   دارای ریشه

سرزنش گر   ی جامه ه  يفرهنگ   ك رد یآن دو ب ا رو  ین د یآ زن و ه م  یاقتصاد  تیمقروم ی ستهیز
زن ان را ب ه هم راه دارد  مض اف ب ر آن       هیعل  مند تیخشونت موقه یانگار دهیموجبال ناد ،يقربان
ط ور   ب ه  ت ه یمدرن آن س نت و   ک ه در   یا نگونه در جامه ه  یا دهیپد نیتوجه داشت که نن يستیبا
 كی  ک ه   زن د یآم يب اهم درم    یا گونه باهم هستند و به يکنش در حال برهم یگستر و دامن يمتوال
و  ونیزاس  یمدرن یه  ا ن  الش ی ول  و ن  اآرام و در ح  ال تجرب  ه دهی  تن دره  م يكیم  وزائ  ی جامه  ه
 نیم درن در نن    يرا ب ا زن دگ   يس نت  نگون ه زن ان انتر ارال     دهن د؛  يم   لیرا تش ك ش دن   فردی
در  یمردس الار  ی هانگ ار  یو س تبر  یو راز مان دگار  دهن د  يم   ون د یپ یدر حال گ ذار  ی جامهه
 يانتخ اب  یراهبرده ا  زی  و ن يو فرهنگ   يخاب از ساختار اجتم اع  ی گونه نیا يبه عبارت ست؟ین 

و  يزن ان ب ه فربه     يمخر  خش ونت ب ر زن دگ    یامدهایهمراه با پ يخانگ زنان در برابر خشونت 
   انجامد يزن م هیعل  يخشونت خانگ ر یپذ يفرهنگ یتداوم بسترها

 ییاجرا یشنهادهایپ
-ی ا زن ان خش ونت    نیزوج نیفرهن  مشاوره در ب جیو ترو يزندگ یها آموز  مهارل  1

 کننده به مراکز موصوف در بهزیستي دیده مراجهه
از دیده و در صورل همك اری ب ه خ انواده آن ان     آموز  مدیریت تنش به زنان خشونت  4

 طریق مراکز مثبت زندگي و دفاتر تسهیلگری مست ر در مقلال 
 دهی  دخشونت انبه زن از طریق مراکز مثبت زندگي و دفاتر تسهیلگری مست ر در مقلال  1 
 یب ه اعض ا   كی  تكن نی    اداده ش ود  حل مسئله آم وز   هایخانواده رو  یاعضا ریسا ای
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ف رد آزارگ ر از    زی  پره کم ك ب ه    یح ل مس ئله ب را    ن د یک ه از فرآ  کند يخانواده کمك م
  ارتكا  به خشونت استفاده کنند  

 ی تحقیقها تیمحدود
 ی در جامه  ه اس  تنكاف ورزی  دن از مص  احبه در م  ورد ام  ور خصوص  ياز  يوج  ود ن  وع  1

  قل ت  1 دی ده ورز زن ان خش ونت  م ردان خش ونت  ع دم امك ان مص احبه ب ا       4موردمطاله ه  
 دیدهدقیق از جمهیت پنهان زنان خشونت  ف دان آمار 2گران خبره مصاحبه

 سپاسگزاری
و زن ان   يخ انگ  یه ا  خش ونت  یو اقتص اد  يعوام ل اجتم اع  »از ط رح پژوهش ي     این م ال ه 

تق ت حمای ت م الي    « لامی  شهر ا يدر مراکز اورژانس اجتماع شده ر یپذ ی دهید خشونت 
س ازمان در ت أمین اعتب ار    سازمان بهزیستي استان ایلام برگرفته شده است که از مس اعي آن  

 نماییم  مالي اجرای پروژه سپاسگزاری مي

 سندگانیمشارکت نو
 اند  م اله مشارکت داشته نیدر نگار  ا سندگانینو تمامي

 تعارض منافع
 تهارض منافع نداریم 
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