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Introduction 

Deviant behavior among adolescents is a complex phenomenon shaped by a variety of individual, familial, peer, and societal 

influences. Psychological theories, including attachment theory, social control theory, and social learning theory, offer valuable 
frameworks for analyzing and understanding these behaviors. Previous research has largely concentrated on the impact of family 

dynamics, peer relationships, and school experiences in influencing adolescent deviance. However, despite significant 

advancements in this area, a comprehensive understanding of the underlying mechanisms and the interactions among these factors 
remains elusive. This study aimed to develop a holistic model that clarified the antecedents, processes, and consequences of deviant 

behavior in adolescents. By deepening our understanding of this issue, we could create and implement more effective prevention 

and intervention strategies to reduce the prevalence of such behaviors among young people. 

 

Materials & Methods 

This study employed a meta-synthesis approach based on the 

7-stage Finkelstein-Kant model (2018) to collect data and 

develop a model for understanding deviant behaviors among 

secondary school students. Initially, we formulated research 

questions aimed at creating a comprehensive model that 

explained these behaviors. In the second stage, we conducted 

a systematic literature review using 9 databases: Emerald, 

Science Direct, Springer, Taylor & Francis, Sage, Wiley, 

Google Scholar, Magiran, NoorMagz, and the 

Comprehensive Humanities Science Portal and Scientific 

Information Center. This review utilized both Persian and 

English keywords. After gathering a substantial number of 

sources, we applied screening criteria to eliminate less 

relevant materials, narrowing our focus. As a result, 32 

articles were discarded from an initial pool of 177 studies. 

Next, we reviewed the abstracts of the remaining articles, 

leading to the removal of 27 additional irrelevant articles. We 

then analyzed the content of the remaining studies, ultimately 

selecting 118 articles for final analysis. In the fourth stage, 

we meticulously examined these selected articles multiple 

times to identify recurring themes and concepts within their 

implicit content. Purposeful data extraction was conducted 

from qualitative discussions. Using qualitative content 

analysis, we aimed to identify open, axial, and selective 

codes related to the deviant behaviors of students within the 

education system. The analyzed data were further refined 

through categorization techniques and quantitative meta-

synthesis, culminating in a structured framework for our 

findings. Alongside the categorization technique, meta-

synthesis involved a systematic process of extracting, 

separating, editing, grouping, and summarizing textual 

findings related to deviant behaviors. This approach enabled 

the research team to achieve consensus before the final meta-

synthesis stage, allowing for a focused analysis of 

similarities, differences, intensity, gender distribution, 

participant numbers, countries of study, and research 

methodologies. During the classification phase, we specified 

the hierarchical relationships among the findings within each 

behavioral category. The findings were interpreted and 

synthesized through a non-linear thinking process, which 

ultimately led to the development of a model of deviant 

https://doi.org/10.22108/jas.2024.141716.2518
https://doi.org/10.22108/jas.2024.141716.2518
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
https://doi.org/10.22108/jas.2024.141716.2518
https://jas.ui.ac.ir/?lang=en
https://orcid.org/0000-0002-0121-5092


Journal of Applied Sociology, Vol. 35, Issue 4, No. 96, Winter 2024 

 
https://doi.org/10.22108/jas.2024.141716.2518 

 

122 

behaviors among students in the education system. In the 

sixth stage, the researchers investigated whether the findings 

related to deviant behaviors among secondary school students 

possessed adequate validity. By revisiting earlier steps, they 

ensured the reliability of their results. After analyzing the 

qualitative data and extracting components of the model 

organized into open codes, axial codes, and selective codes, a 

robust model was designed. The pragmatic validity of the 

findings was confirmed through thorough documentation of 

all processes, procedures, and workflow changes, as well as 

through team meetings that utilized think-aloud protocols. 

 

Discussion of Results & Conclusion 

The findings from our qualitative analysis and data coding 

revealed that the antecedents of deviant behaviors among 

secondary school students could be categorized into 48 open 

codes and 5 axial codes: individual, familial, educational, 

socio-political, and technology-related factors. The 

components of deviant behaviors identified among students 

included open codes, such as toxic emotions, destructive 

behaviors, harmful interpersonal behaviors, web-based 

deviant activities, and illegal actions. Additionally, the 

consequences of these deviant behaviors were organized into 

1 axial code and 4 open codes: impacts on teachers, effects 

on students' families, repercussions for the students 

themselves, and consequences for schools. The causes and 

antecedents of deviant behaviors were interconnected, which 

were shaped by the individuals’ interactions with their 
environment and social context. These interactions occurred 

in both real and virtual spaces. Individual factors contributing 

to deviant behaviors in students were linked to cognitive, 

psychological, and physiological elements. A lack of 

understanding of right and wrong, along with an inability to 

empathize with others' feelings and motivations, could lead to 

poor decision-making and unethical behavior. Adolescence 

often characterized by a crisis of puberty, could prompt 

students to view deviant behaviors as means to attract 

attention or exert influence. Furthermore, when peers 

endorsed deviant behaviors, adolescents might shape their 

identities based on the perceptions of others or peer groups, 

resulting in actions, such as substance abuse, risky sexual 

activities, or involvement in deviant groups or cults. 

Additionally, feelings of hopelessness about the future and a 

lack of control over one's life could lead adolescents to 

believe they had little chance of success, prompting them to 

engage in risky behaviors. One of the most significant 

environments shaping an adolescent's personality was the 

family setting. The family served as the first social and 

educational influence a child encountered, instilling 

fundamental values, behavioral norms, and emotional 

foundations that shaped their psyche. The behaviors and 

characteristics of the family environment could positively or 

negatively impact a youth's development. Peer groups also 

played a crucial role during adolescence, exerting pressure on 

individuals to modify their attitudes, values, or behaviors to 

conform to group norms. Socio-political factors, such as 

lawlessness and societal chaos, further predisposed students 

to deviant behaviors. As society grew more complex, these 

social factors could contribute to the emergence of such 

behaviors among students. Moreover, technology and the 

nature of students' access to it could expose them to unethical 

behaviors. The deviant traits exhibited by students and 

influenced by these various factors could manifest in a wide 

range of actions, from minor offenses to serious crimes that 

violated social and moral norms. These behaviors might serve 

as a form of protest against specific actions or directives 

encountered in family, school, and peer interactions. The 

consequences of deviant behavior, particularly in the school 

context, affected teachers, students, families, and the overall 

school environment. Besides internal impacts, these 

behaviors could create broader crises in the learning and 

teaching processes. Students exhibiting deviant behavior 

often threatened teachers, school officials, and even their 

parents, disrupted the school environment, and damaged 

school property. 

 

Keywords: Deviant Behaviors, Antecedents, Process, 

Consequences, Educational System. 
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 چکیده

درواينپژوهشازنوعكااربرديآموزاندورۀمتوسطهاست.هدفمطالعۀحاضرارائۀمدلرفتارهايخارجازقاعدۀدانش

هايپژوهشايسازييافتهروش،فراترازخلاصههايبارويکردسنتزپژوهيوازنوعفراتركيبكيفياست.اينپژوهشۀزمر

تصويركلايوجاامعيكهطوريبههامتمركزاست،شناسيپژوهشهاوروشها،نظريهبرتركيبوتفسيرعميقدادهدهوبو

.هاساتانجاامشاد(2018كانات)-فينگلادايبااستفادهازروشششمرحلهد.اينمطالعهدهازموضوعپژوهشارائهمي

حلاۀهايپژوهشنشااندادكاهدرماريافته صورتپذيرفت. محتوايكيفيهابااستفادهازروشتحليلدهوتحليلداتجزيه

ي،خاانوادگعوامالي،عوامالفارد)شااملكادمحاوري7بنديكدبازاستخراجشدندوبراساسمقوله85هاتركيبيافته

هاايخاارجازقاعاده،عناوانپيشاايندهايرفتاارباهي(بارفنااوريمبتنعواملي،اسيس–ياجتماععواملي،آموزشعوامل

مشاخصگرديادودرنهاياتمادلپيشاايندها،فراينادهاومحورمدرسهيامدهايپوآموزانخارجازقاعدهدانشصيخصا

ۀرفتارهاايخاارجازقاعادكنادكاهماينتايجپژوهشبيانمايآموزانترسيمشد.پيامدهايرفتارهايخارجازقاعدۀدانش

اسات عوامالمتعادديدرساطورفاردي،خاانوادگي،آموزشايواجتمااعيمتأثرازوايچندوجهيآموزان،پديدهنشدا

ماننادمختلا يعلمايهااگرفتنازحاوزهباالهاميااندازچندرشتهچشمکيبرديكأباتيآتقاتيتحقلازماستبنابراين،

گونهرفتارهاارائهكنند.برايپيشگيريازاينراهکارهاييسلامتوحقوقيشناسروانشناسي،جامعه

 پرورشو:رفتارهايخارجازقاعده،پيشايندها،فرايند،پيامدها،نظامآموزشهای کلیدی واژه
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 لهأمقدمه و بیان مس

،يدموكراساامااان،يشاافقت،امانناادهاااياجتماااعيارزش 

همانناد(,.Christie et al 2019ي)اجتماعيوهمبستگيهمکار

گيريافرادرادرزندگيمشخصوبهآنهاراهجهتۀيکنقش

كناادتااتصاميماتاخلاقاايبگيرنادودرجامعااهكماکماي

ازسويديگار،ايان (.Kress, 2018)صورتمؤثرعملكنندبه

هساتندودرارتباا نيازوروانانساناحساساتباهاارزش

 دناكنيعمالماياجتمااعيوضرورتيانسانيعنوانتعهدبه

(Tabernero et al., 2020)،هانمايانگراستانداردهاواهادافيآن

هستندكهدرمراحلمختل توساعهجواماووجاوددارنادو

اندكهمياندهندهاحساسات،تمايلاتوعواط فرديبازتاب

هااايانارزش.(,Revelli 2016) تافرادوجوامومتفاوتاسا

برتأثيربررفتارفردينقشمهمايدرايجاادانساجاموعلاوه

( باراي,Bal & Brenner 2015)همبستگياجتماعينيازدارناد

هدرذهانكايرفتااريارهاايومعياخلاقايهاارزشمثال،

تياراداردكاهررفييتواناانياشادهاسات،انيكودكانتلق

خااصرادرآنهااياجتمااعيهاامثبتبهچالشييگوپاسخ

.(,Wakhley 2024)پرورشدهد

عناوانچاارچوبهاياجتمااعيباهارزشبهاينکهباتوجه

هامنجرارزشكنند،نقضاينرفتاريافراددرجامعهعملمي

تعاري .شودميياخارجازقاعدهبهبروزرفتارهاينابهنجار

ارائاهشادهاسات باراينموناهگونهرفتارهاااينمتعددياز

ونيقااواننقااضرا(رفتااارخااارجازقاعااده2016)1چااهيد

2بسياگكنادوتعريا ماينيگاروهمعاايامقرراتسازمان

ياجتماااعيكااهازهنجارهاااداناادمااييرارفتااارآن(2014)

شدهاست.منحرف

تواندباررفتارهاايخاارجازازسويديگرمتغيرسنمي

گونهرفتارهامتأثرازشرايطروحيقاعدهتأثيرگذارباشدواين

كاهطاوريباهوروانيافاراددرسانينمختلا قاراربگيارد 

كننادرفتارهاايخاارجازقاعادهباهميازانانميمطالعاتبي

                                                      
1 Diche 
2 Gibbs 

يابادوسااليافازايشمايزياديدردورۀنوجاوانيوبازر 

يرشادفاردۀژياحسااسووۀدورينوجاوانبهاينکهباتوجه

،انادباال نشادهيوذهنينوجوانانهنوزازنظرجسمواست

دريهاوعااداترفتاارارزش،يفکريالگوهاشودباعثمي

طيتحتتأثيرمحايراحتوبهبهشيوۀصحيحشکلنگيردآنها

شاوندنقاشيسردرگمدچارجهيدرنتبگيرندوقرارياجتماع

(2022 Li,.)تنهاباعثهدررفتنوقاتوانار ينهاينرفتارها

تواناادشااود،بلکااهمااينوجوانااانوافااتتحصاايليآنهااامااي

هاايخاانوادگي،تداادبايننشتريمانندتامشکلاتجدي

نوجوانووالدينوحتيگرايشبهرفتارهايمجرماناهراباه

3زعامراكااجباه(.,Zhang & Qian 2024)شادهماراهداشاتهبا

درآماوزانداناشكهاستآموزشيايمؤسسهمدرسه(2023)

راهنماييآن اماامايياادوبينندميآموزشمعلمانبا گيرناد 

ارتبا ماؤثرباانکردنرور،ايجادهايتدريسخشکوبيوشر

فشاارهاي،باهنيازهاايفارديآنهاانکاردنتوجاه،آموزاندانش

وآماااوزانتحصاايليزيااادوانتظااااراتیيرواقعاايازدانااش

ساازباروزدرمحيطمدرسهزميناهالگوهايمناسبنداشتنوجود

مادارسشاودودرآماوزانمايخارجازقاعادۀداناشرفتارهاي

ايانهساتيم.رفتارهاايايننوعشاهدافزايشچشمگير،متوسطه

،ي،آزاركلاماآميازخشاونترفتارهاايشااملتوانادامايفتارهر

 ;Yufei & Fan, 2022)فارارازمدرساهييااخودكشاي،خودآزار

Zhen, 2022)اختلالدركالاسدرستقلب،،يليمشکلاتتحص

(Xin, 2021،)بهالکالادياعتدن،يكشگاريسرفتاريمانندبداتعاد

.(,Zhang & Qian 2024باشد)سوءمصرفموادو

،پيچيادهايچنادوجهيوپديادهعنوانبهرفتارهاايننوع

تواننادشااملايانعوامالماي ريشهدرعواملمتعدديدارد

هاايشخصايتي،سابکياادگيري،عواملفرديمانندويژگاي

تحصيلي،مشکلاتعاطفيورواني،عواملخاانوادگيۀانگيز

مانندسبکفرزندپروري،وضعيتاقتصااديخاانواده،رواباط

تبعايض،عواملاجتماعيمانندفشاارهمساالان،وخانوادگي

ايمانناادكيفيااتهاااياجتماااعي،وعواماالمدرسااهنااابرابري

                                                      
3 Rakaj 
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آماوز،محايطفيزيکايمدرساهوداناش-آماوزش،رواباطمعلام

;1397Obot, 2016حبيباايوهمکاااران،)مااديريتكاالاسباشااد

Okorodudu, 2010).دهندكهسالانهبارتعادادنشانمينيزمارهاآ

شاودكاهمرتکابچناينرفتارهااييآماوزانيافازودهمايدانش

بارايجاادجاوميمنفايدراينرفتارهاينابهنجارعلاوه.شوندمي

توانادمدرسهوافزايشخشاونتوآزارواذياتهمساالانماي

 تااريماننااداناازواياجتماااعيوارتکااابجاارمعواقاابجاادي

(Furniss, 2000; Rodger, 2008)رانيازباهدنباالداشاتهباشادو

.درنهايت،مانوازرشدوشکوفاييفردينوجوانشود

بااعنااوينيمانناددرايراننيزرفتارهايخارجازقاعاده

جتمااعيوساازمانياجتمااعي،آسايبامسائلاجتماعي،باي

ازتخلفااتشودودرپيوستاريانحرافاجتماعيشناختهمي

كههامقاانونوهامشونديراشاملميجدمئتاجرايجزئ

 نياعليوردي) گذارنديپامريرازيوفرهنگياجتماعيهنجارها

باهدلايالمختلفاي.اينامردرداخالكشاور(1394يونسي،و

ملهتغييراتسريواجتماعيوفرهنگيوارزشاي،فقاروازج

نابرابرياقتصادي،ضع نهادهاياجتماعيمانندنظامتعلايم

شدتوتناوعبيشاتريوتربيتومسائلسياسيواجتماعي

ۀرفتارهايخارجازقاعاد.(1397حسنيوهمکاران،)يافتهاست

هايهاياخيربهيکيازدیدیهسالدرآموزاندرايران،دانش

نظااااممسااانولاناصاااليجامعاااه،والااادين،معلماااانو

اينرفتارهااكاهازطيا .تبديلشدهاستپرورشوآموزش

ترمتغيارهساتند،مجديئايازتخلفاتجزئيتاجراگسترده

توانندبهگذارند،بلکهميتنهابرروندآموزشيتأثيرمنفيمينه

.تراجتماعينيزمنجرشوندديمشکلاتج

هايمتعدديدرحوزۀرفتارهايخارجازروپژوهشازاين

تاوانباهآموزانانجامشدهاستكهازجملاهمايقاعدۀدانش

شدهدرايرانمانندعابديپريجاوصاادقيهايانجامپژوهش

نيااااو(،علياااوردي1400(،اساااماعيليوهمکااااران)1401)

(ودرخارج1395)آذروهمکاران(،فتحي1398ريسمانچي)

 ووو(2024) ساااوبيچيک(2024)مديناااهازكشاااورباااه

(و2023)بورياااااااکوهمکاااااااران(2024)همکاااااااران

كرد.اشاره(2018)هانيموگلو

تاواندريافاتكاهشدهمايهايانجامبانگاهيبهپژوهش

آموزاندارايهايدانشصورتمجزابهنشانههابهاينپژوهش

زقاعده،عللبروزاينرفتارهااوپيامادهايرفتارهايخارجا

آماوزان،مدرساه،خاانوادهوايننوعرفتارهابارخاودداناش

اند اماهيچپژوهشيانجامنشدهاساتكاهباهجامعهپرداخته

توسااعۀماادليماارتبطباااپيشااايندها،فرايناادهاوپياماادهاي

اسااس،هادفرفتارهايخارجازقاعدهپرداختهباشد باراين

هشحاضااركشاا علاالرفتارهااايخااارجازقاعاادۀپااژو

آموزانمتوساطه،فراينادهاييكاهازآناانسارميزنادودانش

تأثيراتاينرفتارهادرقالبمدلياستكهرواباطباينايان

تيواقعنيمطالعهدرانياتياهماينسهبُعدراتوضيحدهد.

يديامفنشيابدرگاماولمطالعهنيايهاافتهينهفتهاستكه

يکردهاايهااوروكاهچاراروشكنادميارائهيليدلابارۀدر

مقابلهبارفتارهايخارجازقاعادهدريبرافادهمورداستيفعل

هادفكاهيهاارادرگاروهيمطلاوبجيمدارسمتوسطهنتاا

باههاايآنهمچنينيافتاه.كندينمجاديآموزانهستندادانش

ثااررفتاارخاارجازوآهاا،نشاانهعللبارۀدانشدرۀمجموع

مورديآموزانمدارسمتوسطهوراهبردهادانشنيقاعدهدرب

باهحاداقليبارا،معلمانومشاورانمدارسرانياستفادهمد

كناد.يرساندنرفتارهايخارجازقاعدهدرمدارسكماکما

زارتارائاااۀرهنمودهااااييبااارايمداخلاااۀوژهياااوباااه

اساتكاهياسايسنهادهااياجتمااعيوپارورشووآموزش

رفتاارپيشگيريومقابلهباادبهطورجاموبهموضوعنتوانيم

نياا،براينعلاوه دنبپردازمتوسطهخارجازقاعدهدرمدارس

ليپتانساناهيزمنياادرآمادهدستاطلاعاتبهۀمطالعهباارائ

رفتارخاارجازقاعادهتيريمدرابرايآموزاندانشكمکبه

خواهدداشت.درمدارس

 

 مرور پیشینه

 نظری  چارچوب

هااايمعاصاار،باارايتحلياالانحرافاااتاجتماااعيدرنگاارش
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هاينارربرمتغيرهاايهايمتفاوتيوجوددارد.ديدگاهديدگاه

هاينارربرعواملماوقعيتيازجملاهايانساختاريوديدگاه

هايدلبستگي،هايموقعيتي،نظريه.درپارادايمهستندنظريات

جتماعيوتداعيافتراقيقابلطرراست.اينپژوهشكنترلا

باهموضاوعهايموقعيتياستواراستوباتوجاهبرديدگاه نيز

ويلباباتلفياقنظريااتدلبساتگيدساريمامطالعهباهنظار

يتداعو(2017)2يرشيهيكنترلاجتماع،(1991)1نسورثيآ

ونقشآناندربروزيااعادمباروز(1992)3ساترلنديافتراق

تواندچارچوبنظاريپاژوهشرفتارهايخارجازقاعدهمي

 حاضرراتبيينكند.

(1991)نسااورثيوآيلباباابراساااسنظريااۀدلبسااتگي،

پدرويدارند،وقتيدلبستگمنيهبهطوراكيكودكاندريافتند

نيوالادياماوقت شوندكنند،ناراحتمييمادرشانراترکم

روابطساالمييافرادنيشوند.چنزدهميجانيگردند،هبرمي

تارنفاسدارناد.آنهااكمكننادواعتمادباهيمجادياگرانيباد

رياكمتاردرگدودهناازخاودنشاانمايجتناباضطرابوا

آنهامشکلاتسلامتروانمحادود.پرخطرهستنديرفتارها

يوراهبردهاااياجتماااعيهاااازمهااارتزياااديوسااطح

يثابتيرفتاريآنهاالگوهانيدهند.والديرانشانميسازگار

شااانفرزندانيازهااايبااهنونساابتدهناادماايازخااودنشااان

کخودشانيبهوالدمنينااياجتنابكودكان.دارندتيحساس

دوريانادوازنظارعااطفآنهاازهمجداشادهنيدارند.والد

تيااهمباديگارانکيافرادكمتربهمعاشرتنزدنيهستند.ا

دهنادمايحيوترجزارنديبگريبهافرادديدهند،ازوابستگمي

ايانضعي پيوندهاي.باشندبهآنهاوابستهنيليخگرانيكهد

شادنفاردتموجبهماراهممکناسنيز،باوالديننوجوانان

گرددكهموجببروزرفتارهايخاارجازمنحرفهمسالانبا

شود.قاعدۀآنانمي

ازسااويديگااربراساااسموضااوعاصاالينظريااۀكنتاارل

(رفتارهاايخاارجازقاعاده،نتيجاۀ2017اجتماعيهيرشي)

                                                      
1 Ainsworth & Bowlby 
2 Hirschi 
3 Sutherland 

كهمبتنيبرنبودكنترلاجتماعياست.فرضاصليايننظريه

،ايناستكهافرادبهطورطبيعيتمايلباشدميديدگاهفرويد

بهبزهکاريدارندواگركنترلنشوند،رفتارهاايانحرافايدر

كندوانحرافبيشترازآنکاهناشايازنيروهاايآنانبروزمي

(در2017محرکباشد،ناشيازعدمممانعتاست.هيرشاي)

كندكاهاگارافارادپيونادهاياجتمااعينظريۀخودتأكيدمي

ضعيفيداشتهباشند،احتمالاًبيشاترمرتکاباعماالانحرافاي

جاييكهفردممکناستبراسااسخواهندشد بنابراين،ازآن

هاايدلبساتگيمناسابوپيونادهايتجربياتكودكي،سبک

گيدراجتماعايجادهايدلبستقويراباوالدينوسايرچهره

نکند،ازمنظرنظريۀكنترلاجتماعيايانعادمتعلاقوتقياد

ساازآماوزباهخاانوادهومدرساهعامالباروزوزميناهدانش

.شودرفتارهايخارجازقاعدهمي

(نيااز1991افتراقاايساااترلند)تنااوريتااداعيبراساااس

هااايادگيريهنجارهاااوارزشرفتارهااايانحرافااينتيجااۀياا

هاايهااوگاروهفرهنا ويژهدرچارچوبخاردهاجتماعيبه

ساترلندايناستكاهافارادۀاصلينظريۀنکتهمسالاناست.

هااايكااهتعاادادتماااسشااوندرفتااارماايبااهاياانعلااتكااج

ۀشااناسات.نظرياهايیيرانحرافيآنانبيشازتماسانحرافي

كهرفتارانحرافيازطريقكيدداردأبرايننکتهتفرهنگيانتقال

شاود.درواقاوفراينادمعاشرتبادوستاننابابآموختاهماي

دوساتانفاردمجارمتعياينۀوسايليادگيريرفتارانحرافيباه

دهادومعتقادبهيادگيرياهميتخاصيمي.ساترلندشودمي

رفتاااري،فاارددرسااتاسااتكااهاسااتكااهدرجريااانرشااد

گيرد.عملبهرفتاررايادميۀوانگيزرفتاريكج



 پیشینۀ پژوهشی

ايازاصااطلاررفتااارخااارجازقاعاادهبااهطياا گسااترده

رفتارهاييهمچونسوءمصرفموادمخدر،انحرافاتجنساي

شودكاهمطالعااتزيااديباههايروانياطلاقميوبيماري

واندونتاايجمتفااوتيدرخصاوصعلالبررسيآنهاپرداخته

رفتاار،باراينعالاوهوجاوددارد عواملبروزايانرفتارهاا
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ايفرهنگياست بهاينمعناكاهآنچاهپديدهخارجازقاعده

گاريدرفرهن د،شوديممکناستانحرافتلقيدرفرهنگ

 وجودندارد.

تقلاابدرامتحااان،تجاااوز،(2024)1گاليناااريوبااازون

اخلاقيجنساييي،سرقت،فرارازمدرسه،تأخيروبيزورگو

داننادودرمطالعاۀخاودراجزءرفتارهايخارجازقاعدهمي

لالرفتارهااي،عهايافاراددارايرفتارهاايانحرافايويژگي

انحرافاايدرماادارس،اثااراتآنوهمچنااينتوضاايحنظااري

داوركننادحاندوبيانمايرابررسيكردهرفتارهايانحرافي

عنوانايدرمدارسدرتماممقاطوتحصيليبهمشاورانحرفه

ۀعاملكليديدرشناساييزودهنگاممشکلاترفتاريوارائا

شاود.ايمناسبباهنوجواناانمحساوبمايخدماتمشاوره

هاايتوانندبهنوجوانانكمکكنندتاابااچاالشمشاورانمي

تقوياتكننادوهاياجتماعيخودراخودكناربيايند،مهارت

(2021)2باااكنومالونااهتااريبگيرنااد.تصااميماتآگاهانااه

عناوانباهيراافکارخودكشا روخودزنيیيرمرگبا،افسردگي

آنرادليالانادومعرفيكردهسازوانحرافيرفتارهايمشکل

هاايمشاکلاتتواننادنشاانهكهاينرفتارهامايداننداينمي

شادتتاأثيرترباشندوبركيفيتزندگيفاردباهانيعميقرو

آزاركننااد(بيااانمااي2023)3.وانباااکوهمکااارانبگذارنااد

وتروزناناساترايجدربينجمعيتجوانيسايبريمشکل

.دادنقادرتوكنتارلباشادممکناستتلاشيباراينشاان

تارکتحصايلاز(درمطالعۀخاود2024)4وهمکارانهلال

كاهایلابداننادميفراگيربامنشأپيچيدهايمسنلهرامدرسه

هاايياساتكاهناشيازاشکالمختلا خشاونتوچاالش

.كلايانشوندآموزاندرسيستمآموزشيباآنمواجهميدانش

روابااطجنسااي(2021)6کاااران،بااايوهم(2019)5وكااوپر

آمياز،(رفتارهايخشاونت2024)7الرجبيوهمکارانآنلاين،

                                                      
1 Galinari & Bazon 
2 Bakken & Malone 
3 van Baak et al. 
4 Hilal et al. 
5 Klein & Cooper 
6 Bai et al. 
7 Al-Rajibi et al. 

(اذياتوآزارساايبري،دانا و2020)8كبيريوهمکااران

ونوباورهااايناسااالمقااانونکااردنرعاياات(2022)9زب

(قلدريرارفتارهاايخاارج2020)10پرماتاساريوهمکاران

انااد بنااابراين،درادامااه،مطالعاااتازقاعاادهمعرفاايكاارده

درخصوصعللوعواملبروزرفتارهاايخاارجازقاعادهو

شود.راهکارهايمقابلهباآنبررسيمي

(درپژوهشاايارتبااا بااين2024)11ارانوهمکاابوچيااو

هايوابساتگيدركودكاانورفتارهاايانحرافايرادرسبک

كننادكاهايانانادوبياانمايساليبررسيكردهدورانبزر 

وابساتگيضاعي باهتجربياتنامطلوبدردورانكودكيبا

رساه،تعلياق،مدوخارجازقاعادهدرمدرسه،رفتارنادرست

اسات.عملکردتحصيليضاعي ویيباتازمدرساهمارتبط

هايكيفياينمطالعهنشااندادكاهتجربيااتناامطلوبيافته

كودكيوعدموابستگيكودكانبهوالدينباعثافزايشترک

ۀكيناواومطالعساليخواهدشد.تحصيلآناندردورانبزر 

تعارضوالدينوسابکفرزنادپرورينيز(2024)12همکاران

كنندوبيانميرفتارانحرافيبررسيۀكنندبينيعنوانپيشرابه

تاوجهيباردرخاورتواندتأثيركهتعارضوالدينميدرحالي

داريباينمعنايۀرفتاركودكانداشتهباشد،اينمطالعاهرابطا

ويانكارشناسيتعارضوالدينورفتارانحرافيدربيندانشج

بهاينمسنلهتوجاهحال،مهماستبااين درنيجريهپيدانکرد

تعارضوالدينبررفتارنوجوانانۀكهموضوعتأثيربالقوشود

ايانۀنتيجاجواموديگربايدبررسايشاود.هايازمينهايندر

مطالعهنشاندادكهعواملزيااديممکاناساتباعاثعادم

هاايتوانندويژگاياينعواملمي ندبينينتيجهشدهباشپيش

شخصيتي،حمايتاجتماعي،هوشهيجاانيوساايرعوامال

نشااناماراياننشدهاساتوباشندكهتوسطمحققبررسي

متخاصاملزومااًدارايايهآماوزانازخاانواددهدكهدانشمي

فرزنادپروريهاايازسويديگرسبکرفتارانحرافينيستند.

                                                      
8 Kabiri et al. 
9 Dong & Zeb 
10 Permatasari  et al. 
11 Boccio et al. 
12 Chinawa  et al.  
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بينايكردناد،اماارفتارانحرافايراپايشفقطبهطورمشترک

كننادوبيناينتوانستندبهطورمستقلرفتارانحرافايراپايش

توانندبهطورمستقلهايفرزندپرورينميابعادمختل سبک

درپژوهشيديگاردررابطاه.باعثبروزرفتارانحرافيشوند

رجباتأثيروالدينبرميزانگرايشنوجوانانبهرفتارهاايخاا

شاناختي(تأثيرعواملروان2023)1وهمکارانپروتاازقاعده

سرپرستباماادرهايتکبربزهکارينوجواناندرخانوادهرا

يزانشيوعرفتارهايبزهکارانهكردند،تاازاينمنظرمبررسي

ارتباا باين،سرپرساتهاايتاکدربيننوجواناانخاانواده

خااارجازقاعادهرابررساايكننااد.ريعاااطفيورفتااردرگيا

كنندهشركتآموزاندانشبيشتركههايپژوهشنشانداديافته

،آزارومصرفموادمخدروالکالياتيمانندتجربدرمطالعه،

آماوزانوقلادري،تقلابدرامتحانااتياااذيتسايرداناش

انااد.تاارکتحصاايل،دعااوايفيزيکاايباااسااايرينداشااته

رفتارهاااينامناساابيماننااددرس،نکااردندركاالاسشااركت

،استفادهاززبانتندورفتارمغروراناهنامتعارفپوشيدنلباس

نيزازديگررفتارهايخاارجازآموزانبامعلمانوسايردانش

ياندرنهاياتاآموزاندراينمطالعهباودهاسات قاعدهدانش

رفتارهاايبارايكااهشكنادكاهمطالعهبهوالدينتوصيهمي

رازيرنظرداشتهباشاندآنانسعيكنندانحرافيفرزندانخود

مديرانمدارسبايادفداايهمچنين،.هامشاورهدهندنوبهآ

ايآمااادهكننااد،تاااازفااراروخااروجگونااهمدرسااهرابااه

آموزانازمدرسهجلوگيريشود.دانش

عوامالكنناد(نيازبياانماي2024)2سالادينووهمکاران

گيااريرفتارهااايخااانوادگينقااشبساايارمهماايدرشااکل

اجتنابيباوالدين-پرخاشگرانهدرنوجواناندارند.پيوندناامن

خاودازمسانوليتاعماالۀوجداشدناخلاقاي،يعنايتبرئا

عنواندوعاملمهمدرافزايشاحتماالرفتارهااينادرستبه

كنناداند.نوجوانانيكهاحساسميناساييشدهشپرخاشگرانه

يااپيوناديامانباااساتكافيبهآنهاتوجهنشادهۀبهانداز

داردكاهباهرفتارهااييوالدينخودندارند،احتماالبيشاتر
                                                      
1 Perrotta et al. 
2 Saladino et al. 

پرخاشااگرانهرويآورنااد.همچنااين،نوجوانااانيكااهتوانااايي

تشخيصبيندرستویلطراندارندياخودرامسنولاعمال

شوند.ازساويديگار،ميدانند،بيشترمرتکبجرمودنميخ

گذراندنزمانبيشترباوالدينودرکنظمواندابا والادين

عنوانعاملمحافظتيدربرابررفتارهايپرخاشاگرانهعمالبه

كننااد،(نياازبيااانمااي2020)3مااورالسوهمکااارانكنااد.مااي

هااييبااارتباطااتضاعي ،سابکرخانوادهنوجوانانيكهد

ازحاادياااگيااريباايشفرزناادپرورينامناسااب)مانناادسااخت

ايازساوءاساتفادهيااتروماابازر توجهي(ياتاريخچاهبي

اند،بيشتردرمعرضخطرابتلابهاعتيادوسايررفتارهايشده

قراردارند.ايننوجواناانممکاناساتبارايخارجازقاعده

بامشکلاتعاطفيياروانيخودبهماوادمخادررويمقابله

كناد(نيزدررسالۀدكتريخوداشارهمي2021)4د.سلامآورن

نوجوانانباعواملخطربيشاترباشاد،ۀهرچهميزانمواجهكه

ياباد.ارتبا گرموصاميميآنهاابااوالدينشاانكااهشماي

نظارتوكنترلوالدينخاوددركمترهمچنين،ايننوجوانان

وياژهبااپادر،قراردارند.درمقابل،ارتبا گرموصميميباه

تاوجهياحتماالباروزرفتارهاايدرخاورتواندباهطاورمي

براين،نظاارتعلاوه پرخاشگرانهرادرنوجوانانكاهشدهد

وكنتاارلمناساابازسااويپاادراننياازباااكاااهشرفتارهاااي

ست.اضافهبراينسالادينوووجوانانهمراهاپرخاشگرانهدرن

(درمطالعۀخودبراهميتوضعيتاقتصادي2024همکاران)

خانوادهبرميزانباروزرفتارهاايخاارجازقاعادهنوجواناان

هايمحارومونوجوانانيكهدرمحيطكنندپرداختهوبيانمي

روهستند،بيشتردرمعارضخطارهبامشکلاتاقتصاديروب

گيرند.ايننوجوانانممکناستبرايتاأمينانحرافقرارمي

هاايمجرماناههايشاانباهفعالياتنيازهايخوديااخاانواده

رويآورناد.همچناين،خشاونتخاانگيوهمچونسارقت

تواندبهمشکلاتعااطفيودرمحيطخانوادهمينداشتنثبات

جرشاودوآنهاارامساتعدرفتارهاايرفتاريدرنوجوانانمن

.پرخاشگرانهوضداجتماعيكند
                                                      
3 Morales et al. 
4 Salaam 
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باااي(درمطالعاه2024)1ازسويديگرباربراوهمکاران

هدفبررسيرفتارهايانحرافينوجواناانونگارشآنهااباه

كاهاگرچاهتعادادكننادبيانميقوانينوهنجارهاياجتماعي

دهنادكهرفتارهايبسيارانحرافيازخودنشانماينوجواناني

هاايمثبتايباهبرخايكماست،امابساياريازآنهاانگارش

ايان.رفتارهايخلافقانونيااهنجارهااياجتمااعيدارناد

هامؤثرگيريايننگرشدرشکلراعواملمختلفيمطالعهنيز

بلاو توانبهتأثيرهمساالان،عادمجملهميداندكهازآنمي

مغز،فقداننظارتوالدينودرکناقصازعواقبرفتارهااي

(نيزدرمطالعۀ2024)2گاكسووهمکارانانحرافياشارهكرد.

،بههمراهDMDD حملاتخشممکرروشديدناشيازخود

باروزراعامالهاوتنظيمهيجانااتمشکلاتدركنترلتکانه

بيانكردنادوشگرانه،تخريبيوحتيمجرمانهرفتارهايپرخا

باانتيجهگرفتندكهاياننوجواناانبااايانخصاايصبيشاتر

مشکلاتاجتماعيوتحصيلينيازمواجاههساتندكاهخاود

رفتارهايانحرافايعمالۀعنوانعواملتشديدكنندتواندبهمي

وهشيعنواننمودندكاه(درپژ2024)3لاشهوهمکاران.كند

پريشيوساديسمباويژهروانهايشخصيتيتاريک،بهويژگي

علايقپارافيلياکورفتارهاايانحرافايمارتبطهساتند.ايان

توانبهرفتارهايانحرافينوجواناانتعمايمداد.هارامييافته

هايشخصيتيتاريک،بهدليلتمايالباهنوجوانانيباويژگي

باردنازآزارولاذتنکاردنقاوانين،همادلياحترامايباهبي

ديگران،بيشتردرمعرضخطربروزرفتارهايانحرافايمانناد

خشونت،تخريباماوالورفتارهاايجنساينامناسابقارار

هاكهتوانيدركنترلتکانهناناكارآمدوۀدارند.همچنين،انگيز

عناوانعامالتوانادباه،مايپژوهشآنانبيانشادهاساتدر

رفتارهااايانحرافاايدرنوجوانااانعماالكنااد.ۀديدكنندتشاا

مادترابارنيازهاايهاايآنايوكوتااهنوجوانانيكهانگيزه

دهند،ممکناستبهرفتارهايپرخطاروبلندمدتترجيحمي

هايخودبرسند.انحرافيرويآورندتابهخواسته

                                                      
1 Barbera et al. 
2 Göksu et al. 
3 Lassche et al. 

شکالوعواملايجادهدفتوصي ا(نيزبا2024)4هاكي

پژوهشايانحرافاخلاقينسالهازارهدرزنادگياجتمااعي

كهپرورششخصيتدرمحايطخاانوادهبيانكرد انجامدادو

كاودک،شادنزيرابابازر  اخلاقيكافينيستتوسعۀبراي

تاأثيرشخصايتاورانيازباركندكاهمحيطجديديپيدامي

ادهپاياهواسااسپرورششخصيتدرمحيطخانوگذارد.مي

خواهدبود،اماتعدادكميساليويدربزر شخصيتبعدي

در.شاوندازافرادبهدليلتأثيرمحيطجديددچارشکستمي

عواملدولتوجامعهونظامآموزشي،هااخلاقيملتتوسعۀ

دولاتبااورااي اصاليخاودداشتهباشندوافزاييهمبايد

كنادندمقرراتآموزشيراايجاادتواگذارميعنوانسياستبه

هايوالاوهمچناينبهسويالقايارزشهاييگيريكهجهت

شاد.ايانمطالعاهشخصيتروشنفکرانجوانداشتهباۀتوسع

زماانير ،انحرافاخلاقايدرعصاركناونيكندكهبيانمي

راارائهدهادهاييمؤلفهدهدكهجريانمدرنيزاسيونبتواندمي

وياژهدرمياانجواناانتاأثيرشاخلاقيجمعيتبهكهبركاه

مطمننااًكناونينسلجواندرعصرياخلاق.توسعۀگذاردمي

باهنظار.كارآسانينيستوبايدازسنينپاايينانجاامشاود

نويسندهدوعامالباعاثانحارافاخلاقايدرعصاركناوني

هاايمحيطخانوادهوتأثيرمحايطورساانهكهشاملشودمي

اساتمحيطخانوادهاولينمدرسهبرايكاودکاست.جمعي

باراين،علاوه گذاردويتأثيرميشخصيتكهتاحدزياديبر

هايجمعينيزهويتواقعيفردراشکلتأثيرمحيطورسانه

فرداخالاق،شوددراينمرحلهاستكهمشخصمي.دهدمي

كاهكناددرنهايتايانپاژوهشبياانماي خوبيداردياخير

هاايهاايجمعاييااپيشارفتامروزهتأثيرمحايطورساانه

هاايتکنولو يکيبهدليلخطادرتفسيرواستفادهازپيشرفت

ت درايانراساتاتکنولو يکيباعثانحرافاخلاقيشدهاس

(بيااان2024)5درپژوهشاايديگاارنياازنااوريمنوهمکاااران

هاااياخلاقااياساالاميهبااهارزشنوجوانااانيكااكنناادمااي

تر،هارتريدارند.بهعبارتسادهپايبندترند،رفتارهايمناسب
                                                      
4 Hakki 
5 Nuriman et al. 
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چقدرنوجوانانبيشتربهاصولاخلاقيدينخودپايبندباشند،

ند شاوكمتربهسمترفتارهاينادرستوانحرافيكشيدهمي

هااماؤثرالبتهاينپژوهشعاملجنسيترادرپذيرشارزش

بارهاتأثيررسانهۀبراساسنتايجتحقيقوبحثدربارند.دامي

،نتااايجپااژوهشنوگراهاااوانحرافاااترفتاااريدرنوجوانااان

بارهااكهاستفادهازرسانهدهد(نيزنشانمي2022)1همکاران

آماوزاندرادبياتنسلكناونينيازتأثيرگاذاراساتوداناش

زمرهوعاديخوددرارتبا بامعلمان،والدينوگفتارهايرو

اسااتفادهوبااهآنهااابااياحتراماايازكلماااتركيااکسااايرين

باعاثهاايمجاازيرساانهآماوزانباهاعتيادداناش .كنندمي

شودتمايلداشتهباشندهرزمانوهارمکاانكاهفرصاتيمي

كنند.استفادهاينفدادرسازكلاسحتيدرطول،پيشآمد

اساتفادهازدرتاوانآماوزانرامايفردگرايايداناشچنينهم

نادرتملاقااتبارايبرقاراريارتباا وباهفدايمجاازي

حدااوريبااادوسااتانمشاااهدهكااردكااهمنجااربااهكاااهش

توجهيباهآموزانوتمايلبهبيهاياجتماعيدردانشنگرش

(دررابطاهباا2022)2 اوووهمکاران.شودمحيطاطرافمي

كننادهادربروزرفتارهايانحرافاينيازبياانماينقشرسانه

نوجوانانممکناستبرايپركردناوقاتفرایاتوفاراراز

انگيازوآنلايانرويهايهيجانمشکلاتروزمره،بهفعاليت

تجربياتمنفايوتکاراررفتارهاايۀآورند.تفکرمداومدربار

هاايكند.همچنين،تفااوتراتقويتميانحرافي،اينرفتارها

فرهنگاي-ابرازاحساساتوعواملاجتماعيۀجنسيتيدرنحو

شودپسرانبيشتربهسمترفتارهايپرخطرآنلايانباعثمي

(نيزضمن2024)3ماراسوهمکاران.مطالعۀسوقدادهشوند

نمايادكاهبياانمايتأكيدبرگرايشپسرانبهجرائمسايبري

عواملمتعدديازجملهمشاکلاتخاانوادگي)مثالخشاونت

خااانگيونظااارتكااموالاادين(،مسااائلروانااي)ماننااد

هاايخودآزاري(،مشکلاتتحصيليودرگيرشدندرفعاليت

هايايانرفتاارشناسااييكنندهبينيعنوانپيشپرخطرديگربه

                                                      
1 Nugraha et al. 
2 Zhao et al. 
3 Maras et al. 

هاينامناسب،درمحيطديگر،نوجوانانيكهعبارتبهشوند مي

تحتفشارهايروانيواجتماعيقراردارناد،بيشاتراحتماال

ازآنهااحااكيمسايبريرويآورند.ايانيافتاهئداردبهجرا

فنينيست،بلکاهريشاهايمسنلهتنهامسايبريئاستكهجرا

.پاائولزوشناختيوخاانوادگيدارددرمسائلاجتماعي،روان

هااايمواجهااهبااامحتااوايافراطاايدررسااانه(2016)4شاايلز

دانندميباتمايلبهخشونتسياسيمرتبطرااجتماعيجديد

شاودكاهتارمايويژهزمانيقوياينارتبا بهكنندوبيانمي

 باشاندهااييازاياندساتافرادبهطورفعالبهدنبالمحتوا

ندكهتعاملاتباهمسالانافراطينكأييدميآنهاتبراين،علاوه

آميازگيريافکارورفتارهايخشونتنيزنقشمهميدرشکل

دهادنشانمي(نيز2024)5هايمطالعۀجيلييافته.كندايفامي

كهاعتيادبهاينترنتدرنوجوانانبهعوامالمتعادديازجملاه

دگيومحايطخاانوادگيفشارهايرواني،فقداناهادافزنا

طوركليدرمواجهاهنامناسبمرتبطاست.همچنين،جامعهبه

وآگااهيكاافيدهادنمايبااينمسنلهواكنشمناسبينشان

ديگار،اعتياادباهعباارتباه اينموضوعوجودناداردبارۀدر

پيچيادهاساتكاهريشاهدراياينترنتدرنوجواناانمسانله

ونيازمناادتوجااهواقااداماتعواماالفاارديواجتماااعيدارد

.جديازسويخانواده،مدرسهوجامعهاست

درخصوصتأثيرهمسالانبررفتارهاايخاارجازقاعادۀ

(درمطالعۀخاودبياان2022)6آموزان،گائووهمکاراندانش

آموزبارفتارقلدرانهمعلمودانشبينۀاگرچهرابطكنندكهمي

هااايمکانيساامۀاساات،امااااطلاعاااتكماايدربااارماارتبط

 كنناادگيدراياانرابطااهوجااودداردگااريوتعااديلميااانجي

گاريارتباا بااهمساالانبهاثرمياانجيآنانۀمطالعروازاين

آموزورفتارقلدرانهمعلمودانشۀبينرابطارتبا منحرفدر

ا باادرارتباراكنندگيفشارهمساالاناثرتعديلهمچنينو

پاسازكردهاسات.همسالانمنحرفورفتارقلدرانهبررسي

آماوزباهمعلموداناشۀكنترلمتغيرهايجنسيتوسن،رابط

                                                      
4 Pauwels & Schils 
5 Jieli 
6 Gao et al. 
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تحليال.طورمعناداريبارفتارقلدراناهارتباا منفايداشات

گرينشاندادكهارتبا باهمسالانمنحرفتاحاديميانجي

گاريدراناهرامياانجيآموزورفتارقلبينمعلمودانشۀرابط

نشاندادكهارتبا نيزشدهگريتعديلتحليلميانجي.كندمي

باهمسالانمنحرفورفتاارقلدراناهتوساطفشاارهمساالان

بهطاورخااص،باراينوجواناانيباافشاارشودوميتعديل

بينهمساالانمنحارفورفتاارقلدراناهۀهمسالانبالا،رابط

تواناددرطراحاييجايانمطالعاهمااست.نتايتربسيارقوي

ۀثرباارايپيشااگيريوكاااهشرفتااارقلدرانااؤمااداخلاتماا

هانقشحياتيدوستي(نيز2019)1بومن.كندنوجوانانكمک

شناسايجارم،انحارافومصارفوروابطهمسالاندرعلت

ياردوستاننقاشبساكندرابررسيكردهاستوبيانميمواد

وجاود،باااين مهميدرجرم،مصرفموادوانحارافدارناد

.گذارنددرطولزندگيثاباتنيساتتأثيراتيكهآنهابررفتارمي

همسالاندردوراننوجوانينقشبسيارمهميدارند،امااينتأثير

.اودريابادسالياوليهومياانيكااهشمايباورودافرادبهبزر 

يرريا ايانرابطاهرشاديوپوشاشهااتفاوتمطالعۀخود

كهبرنقشدوساتانوكردهاستبررسيرامفاهيمنظريكليدي

.آكارزوتمركازدارنادفراينادرشاديافارادهمسالاندرطاول

هايدكهمعاشرتندهنشانميخودتحقيق(در2022)2فلکسون

ويااژهدراني،بااهيافتااهباااهمسااالاندردوراننوجااویيرساااخت

ساالانكاماسات،نقاشمهمايدرهاييكهنظارتبزر محيط

هايايانپاژوهشتأيياديافته.گيريرفتارهايانحرافيداردشکل

كندكهعواملاجتماعيمانندتعاملباهمسالانبزهکار،ديادنمي

وپذيرشتوجيهاتبرايرفتارهاايپاداشدررفتارهايانحرافي

درافزايشاحتماالبزهکااريدرنوجوانااننادرستنقشمهمي

دهادكاهحاضارنشاانمايۀباراين،مطالعاعالاوه كننادايفامي

بينيرفتارهايانحرافياست.خودكنترلينيزعاملكليديدرپيش

نوجوانانيكهخودكنترليكمتريدارند،بيشتراحتمالداردكاهدر

 هايبزهکارانهشركتكنند.فعاليت

                                                      
1 Boman 
2 Archer  & Flexon 

(درارتبااا باااتااأثير2021)3وديملااوهمچنااينرولنااد

كننادخانوادهوهمسالانبررفتارهايخارجازقاعدهبيانماي

هاايضاداجتماعيكهتأثيراختلافاتخانوادگيبارخشاونت

نوجوانبهمراتبكمتارازتاأثيرهمساالاناسات زياراايان

رمتأثرازهمسالانخاوداحتمالوجودداردكهنوجوانانبيشت

انگارناد.البتاهباشندومعماولاًعامالخاانوادهراناديادهماي

هايديگراينپاژوهشتأكيادداردكاهتاأثيرخاانوادهويافته

4همسالانبيشتروابستهبهزماناست.اضافهبرايانتيريناداد

ركاردهاساتكاه(درپژوهشخوداينسؤالرامطر2020)

توانناددورانكودكيمايتجاربنامطلوبوروابطناايمنآيا

كنادكاهوبيانمايتأثيربگذارندمنحرفبرانتخابهمسالان

گياريآنهااراباههمساالانمنحارف،شاکلۀمطالعاتدربار

نقااشبيشااتردهناادونساابتماايجامعااهعواماالمدرسااهو

بههمينترتيب،وگيرندراناديدهميخانوادهدرپذيريجامعه

كاودكيبارهاابارتاأثيرتجربيااتناامطلوبدورانپژوهش

تاأثيربيشاتروكننادمايپيامدهايآموزشيوسلامتيتمركاز

ويگيرند بناابراين،برروابطاجتماعيناديدهميراآنۀبالقو

مجازاۀرايايجادارتبا بيناياندوحاوزدرپژوهشخودب

برارتبا باهمسالانوبدورانكودكيراتجربياتنامطلتأثير

ساازيفرهنگايمنحرفازطريقانتخابرفتااريواجتمااعي

هاايدورانآسايبچگوناهكردهاست بدينمعناكاهبررسي

هنجارهاايفارديتاأثيروبررفتارهايضاداجتماعيكودكي

رواباطنااايمنكاههاياينپژوهشنشانداد.يافتهگذاردمي

گذاردكهبرارتبا باهمسالانمنحرفتأثيرميدورانكودكي

توسااطرفتااارضااداجتماعيوفشااارهمسااالاننوجوانااان

دهادكاهارتباا باانشاانمايامارايان.شودگريميواسطه

سازينافرماني،پاسختواندناشيازعاديهمسالانمنحرفمي

كننادهرفتاريبهاسترسوتقويتازسويهمسالاناجتمااعي

هاايرفتااريتواندبرگرايشميآسيبۀتجربهمچنين.باشد

فاردراباهسامتامارضداجتماعيفردتأثيربگاذاردوايان

هاايمنحارفمشاابههايهمسالانيباگارايشانتخابشبکه
                                                      
3 Rowlands & D’Mello 
4 Trinidad 
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دهادكاهفرهنگاينشاانمايپذيري.فرايندجامعهسوقدهد

فردازآنچهكههنجارياامجاازۀسختيدرخانهبرايدۀتجرب

باهگاذاردوايانممکاناساتفاردرانسابتتتأثيرمياس

هاايهااييپاذيراتركنادكاهدارايگارايشهمسالانوگروه

كاهكنادماي،ديدگاهيراارائاهاينامردرک.مشابهيهستند

تنهادهدمشاركتجواناندرگروههمسالانمنحرفنشانمي

شاود،بلکاهازطرياقناشاينمايجامعاهازمحيطمدرسهياا

.گيردنيزشکلميخانوادگيهايحيطم

هاايآموزشايبارازسويديگردرخصوصتأثيرمحايط

1آماوزاناوپياووهمکاارانرفتارهايخاارجازقاعادۀداناش

بيناايعواماالپاايشكنناادكااه(درپژوهشاايبيااانمااي2019)

راناانآرفتارهايجناييۀنوجوانانوتوسعرفتارهايانحرافي

تاوانعوامالتوانبايکنظريهواحدتوضيحداد،اماماينمي

انحرافايهااياحتماليراشناساييكردكهمستقيماًباگارايش

زايدورانآسايبعوامال.دركودكانونوجوانانمرتبطاست

درپانجرفتارهاايخاارجازقاعادهكودكيونوجوانيباراي

نواده،مدرساه،خاا:اصليزنادگيكاودکنهفتاهاساتعامل

وپذيريجامعهمدرسهدومينعامل.ورسانهجامعههمسالان،

ترينعاملبرايكودکقرنبيستويکماساتكاهشايدمهم

مادارس.كنادتوجهيرادراينمحيطسپريميدرخورزمان

وشوندكهازكودكاانمراقباتهاييشناختهميعنوانمکانبه

هاايوبااآرمااندهنادميپرورشكنندوآنانراميحمايت

عنوانعامالمدارسبهبهبنابراين،كنند مياجتماعيهماهن 

رفتارهايجناييتوجاهۀمحافظدرپيشگيريازجرموتوسع

بيشاتركشاورهامتأسافانه،بساياريازمادارسدر شاود.ماي

انادكاهپارورشهرگزبهاينواقعيتپاينباردهازجملهكنيا،

ایلاب،.يازورااي مهامآنهاساتبادونجارميکاۀجامع

درودانناديماياجتمااعمشاکلکيارايزيخمدارسجرم

دادنباهشاکلدرراکيامواردجداگانه،جامعهومدارسهر

درهماين .كنناديماقلمدادشهروندانبااخلاقخوبناتوان

ايوجودداردكهآموزشومدرساهراكنندهحال،شواهدقانو

                                                      
1 Opiyo et al. 

.كنادمايمعرفيرفتارهايانحرافيواملترينعيکيازبزر 

هاايسياساتمطالعاهشناسي،ايانجامعههايبراساسنظريه

هايعموميمرتبطباآماوزشوهمچنايناي،سياستمدرسه

هاايماديريتدرسايوشايوهۀهايخااصدربرناماجريان

رفتارهاايخيازيوايبرجرمتواندمقدمهآموزراكهميدانش

هانشانداديافتهكردهاستونانباشد،بررسينوجواانحرافي

بسااياريازوديگاارپناهگاااهامنااينيسااتند،كااهماادارس

درايانمحايطر ،كننادهاييكهكودكانتجربهميخشونت

توجهبهايجادمادارسامان،تغيياردر.اينمطالعهبردهدمي

درسايبارايۀهايمديريتبرنامآموزانوشيوهاندبا دانش

ونکوباا.همچنايناكنادتاكيدمايبدونجرمۀرشجامعپرو

ايتأثيررفتاارمعلماانووالادينرا(درمطالعه2019)2همکاران

بادرفتاريآموزانوارتبا باينبررفتارهايخارجازقاعدۀدانش

اناد.ايانرابررسايكاردهوآزاربارفتارهايانحرافاياجتمااعي

خشونتوبدرفتاري،عوامالمهمايبارايكندكهعهبيانميمطال

.درواقاورفتارهايانحرافياجتمااعيدربايننوجواناانهساتند

یفلت،،توجهيبينخشونتعاطفيمعلماندرخورارتبا مثبت

وخاارجازقاعادهخشونتعاطفيوفيزيکيوالدينبارفتارهاي

بارنياازباهپاژوهشايهيافته وجوددارد.شکنينوجوانانقانون

ۀپيامادهايباالقوۀسازيوالدين،معلمانوعموممردمدرباارآگاه

نامطلوبمرتبطباخشونتوبدرفتاريبررشدساالمكودكاانو

.كندنوجوانانتأكيدمي

توانادبارشايوعرفتارهاايخاارجازازديگرعوامليكهمي

سياساياسات.-قاعدۀنوجوانانتأثيرگذارباشد،عواملاجتماعي

پاذيريانعطافكنندكه(بيانمي2024)3كهبيريسوفهرطوريبه

ايازعواملفردي،خانوادگينوجوانانبزهکارتحتتأثيرپيچيده

وعواماالاجتماااعيقااراردارد.اگرچااهعواماالفاارديماننااد

شااناختيوعواماالخااانوادگيهااايشخصاايتيوروانويژگااي

همچونسبکفرزندپروريوحمايتاجتمااعيخاانواده،نقاش

كنناد،امااعوامالگيريرفتارهايانحرافيايفاميمهميدرشکل

                                                      
2 Nkuba et al. 
3 Biriş & Feher 
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هايقدرتمنديدراينفراينادعمالعنوانمحرکاجتماعينيزبه

كناد،ازجملاهحيطاجتماعيكهنوجواندرآنرشدميكنند.ممي

شدتبارتواندبهوركلي،ميطهمسالان،مدرسه،محلهوجامعهبه

توانناادهمسااالانبزهکااارمااي.رفتارهااايويتأثيرگااذارباشااد

الگوهايرفتارينامناسبيرابهنوجوانانمنتقلكنندوآنهااراباه

هاايمحارومومحايط.سمترفتارهاايانحرافايساوقدهناد

هاايمحادودبارايرشادوپيشارفت،فرصتۀبهرهنيزباارائكم

درمعرضخطربيشاتريبارايارتکاابجارمقارارنوجوانانرا

عدمدسترسيبهامکاناتآموزشيوتفريحيمناسابو.دهندمي

ضع نظارتاجتماعينيزازديگرعواملاجتماعيمؤثربربروز

.همچناينشاوندرفتارهايانحرافايدرنوجواناانمحساوبماي

ۀاپيشاينآماوزانباويژهبرايدانشعدالتيمعرفتي،بهتجربياتبي

گيريرفتارهاايانحرافايدرتواندنقشمهميدرشکلمهاجرمي

مهااجرۀآموزانباپيشيننوجوانانايفاكند.زمانيكهمعلمان،دانش

آماوزاننگرناد،ايانداناشداوريوباورهايمنفيمايراباپيش

كنناد.اياناحساسااتمنفايارزشيمياحساسطردشدگيوبي

تحصايلي،مشاکلاترفتااريوۀهشانگيازتواندمنجربهكامي

 ,.Wee et al)خاارجازقاعادهشاوددرنهايت،گرايشبهرفتارهاي

ضمنتأكيدبرنقشتبعايض(نيز2024)1تراواتاوزمرمن(2023

زماانيكاهكنناداشاارهمايبربروزرفتارهاايخاارجازقاعاده

عادالتيازساويمعلامآموزيبهطورمداومباتبعيضوبيدانش

ارزشي،خشاموناامياديدراوشود،احساسبيروميهخودروب

توانناديناحساساتمنفيبهمارورزماانمايشودواميتقويت

شااود.مشااکلاترفتاااريوتحصاايليۀمنجااربااهكاااهشانگيااز

منفاايوهمچنااين،تبعاايضمعلمااانبااهايجااادمحاايطآموزشااي

آماوزاناحسااسامنياتوكندكهدرآندانشميخصمانهكمک

درنتيجه،احتمالباروزرفتارهاايمخاربكنندونميتعلقخاطر

.يابداافزايشميهدرآن

هايمتعدديدرارتباا باارفتارهاايدرمجموعپژوهش

آموزان،عواملمؤثربرآنوتأثيراتآنهاخارجازقاعدۀدانش

                                                      
1 Trovato  & Zimmerman 

 (2023)1بارسااونبيساا (2024)آنگراينايهاايمطالعهمانند

و (2017)وترايسيواوموروگياوال(2021)آنجلووهمکاران

هايآناانانجامشدهاستكهيافته(2015)2مصطفيمحمدو

 دراينمطالعهتحليلوبررسيشدهاست.

درايراننيزاينناوعرفتااربااعناوانرفتاارانحرافايدر

آماوزانهامطررومطالعاتيدراينحوزهويژۀداناشپژوهش

يرحماانتاوانباهپاژوهشانجامشدهاستكهازجملاهماي

(اشااارهكاارد.اياانپااژوهش1395)وهمکااارانفيروزجاااه

شناختيآموزانرادختربررسيجامعهرفتارهايانحرافيدانش

كندكهبينپذيرشانحراف)برچساب(،كردهاستوبيانمي

اعتقاداتديني،ارتبا بااافارادمنحارف،تعلقااتاجتمااعي،

نااوانعمشاااركتوپايگاااهاقتصاااديواجتماااعيوالاادينبااه

عناوانآماوزانباهمتغيرهايمستفلورفتارهايانحرافيدانش

داريوجوددارد.رفتارهاايانحرافايمتغيروابستهرابطۀمعني

نزديکان)همنشينان(فرد،پذيرانحراف)برچسب(باهترتياب

بيشترينتأثيررادربينمتغيرهايمستقلبررفتارهايانحرافي

نيااوژوهشايديگارعلياورديآموزانداشتهاست.درپدانش

هاايكلاسايکفشاارو(بااستفادهازنظريه1396شهرياري)

كنترلرفتاارانحرافايدانشاجويانرابررسايكردنادوبياان

 وقاوع ازلحاا ميازان دختاران و پساران نمودنادكاهمياان

 كاهيطاوربه دارد  وجود معناداري تفاوت انحرافي رفتارهاي

 از بيشاتر پسر دانشجويان درميان رفتارهايانحرافي ارتکاب

 نشاان هاياينمطالعههمچنايناست.يافته دختر دانشجويان

 يهاانظرياه بار مبتني متغيرهاي از مستخرج كهمدل دهدمي

 عماومي نظريۀ اجتماعيو پيوند بازدارندگي، فشار، كلاسيک

 تبيين را دانشجويان انحرافي رفتارهاي تواندخوبيميبه جرم

 ممکان فشاار معرض در قرارگرفتن سو،كند.درواقو،ازيک

 از ارزيابي بهقوانين، باور متداول، هايفعاليت به التزام است

دهد  قرار تأثير تحت را فرد خودكنترلي و مجازات خطرهاي

 در گاذاريسارمايه هاا،مجاازات از تارس ديگار، ازساوي

                                                      
2 Muhammed & Musthafa 
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 خودكنترلي و قوانين بودنعادلانه به باور متداول، هايفعاليت

با انطباق جايبه افراد كه منجرشود اوضاعي به توانندمي زياد

.كنناد انتخااب را ايمقابلاه راهبردهااي سااختاري فشارهاي

(تاأثير1398نياوريسمانچي)مطالعۀديگريتوسطعليوردي

فتارهااايانحرافاايبزهدياادگيسااايبريوسااتنيراباارر

 و كندكهبزهديادگي)ساايبريوبيانميدانشجويانبررسي

 تاأثير پسار دانشجويان بيروني رفتارانحرافي روي سنتي(بر

بار سانتي(بيشاتر و )ساايبري بزهديادگي دارد ولي بيشتري

 از است.همچنين مؤثر دختر دانشجويان دروني انحرافي رفتار

 بزهديادگي تاأثير وسانتي، ساايبري بزهديدگي نوع دو بين

 تاأثير از بايش دانشاجويان انحرافاي رفتاار روي بر سايبري

 دانشجويان در منفي عاطفي حالات و سنتياست بزهديدگي

ضارباسات. سانتي و ساايبري بزهديادگي از مثبات تابعي

ايآموزشسوادرسانه(بهبررسي1401وهمکاران)استجابي

ورواباطباا انحرافي رفتارهاي زاازاينترنت،دهمشکلبراستفا

نتاايجپاژوهشتفااوتپرداختندو آموزاندانش همسالاندر

زاازمعنااااداريباااينمياااانگيننماااراتاساااتفادهمشاااکل

ورواباطبااهمساالاندرپاس انحرافاي رفتارهااي ينترنت،ا

ايآماوزشساوادرساانه،بنابرايننشانداد آزمونوپيگيري

 رفتارهااي زاازاينترنات،مشاکلۀأثيرچمشگيريبراساتفادت

تاوانازوروابطباهمسالاندرنوجوانانداردوماي انحرافي

ثرومفيااديباارايكاااهشمشااکلاتؤعنااوانروشمااآنبااه

وحااجلو.ساودجسات آماوزانداناش اجتماعيوتحصايلي

دفتعيايننقاشحاسبااهايپژوهش(در1399همکاران)

بينيگارايششخصيتدرپيش انحرافي هايعامليتوويژگي

گارايشبيانكردندكهمقطومتوسطه آموزاندانش بهاعتياددر

منفايوۀاختيااريرابطاهاايساادگيوبايلفهؤبهاعتيادبام

شخصايت،فقادانانحرافيهايهايويژگيلفهؤمعناداروبام

مثبتومعناادارداردۀخصمانهرابطاعتماد،وابستگيواعمال

شخصايت انحرافاي هاايحسعامليتوويژگيطوركليوبه

صاورتبينيگارايشنوجواناانباهاعتياادراباهتواناييپيش

.معناداريدارند



 شناسی تحقیق روش

هاوطراحايآورياطلاعاتودادهدراينپژوهشبرايجمو

زاندورۀمتوساطهازآماودانشرفتارهايخارجازقاعدۀمدل

ايبراسااسمادلهفاتمرحلاهساازروشفراتركيبنظرياه

شود.استفادهمي(2018)1كانت-فينگلد

هادفازايان:هیای پیژوهش   تنظیی  پرسیش   گام اول:

ازخاارجپژوهشكيفي،طراحيمادلياساتكاهرفتارهااي

دهااد.اتوضاايحماايمتوسااطهردورۀآمااوزاندانااشقاعاادۀ

اند.هاآمدههايپژوهشدربخشيافتهپرسش

:درايانمرحلاهمند مرور ادبیات به شکل نظام گام دوم:

،3،ساااينسدايركاات2پايگاااهدادهشاااملامرالااد9ازطريااق

8،گوگلاسکالر7،وايلي6،سيج5فرانسيس اند ،تيلور4اشپرينگر

(وensani.irني)م ايران،نورمگز،پرتالجاموعلومانسااو

بااستفاده(SIDپايگاهمركزاطلاعاتعلميجهاددانشگاهي)

رفتارخارجازقاعده،رفتارهايكليديفارسيولاتينازوا ه

 Deviant / deviated / deviatingقاوانينانحرافاي،انحارافاز

behavior/ behaviorآماوزانكنندهداناشكلمۀهدايتبعلاوه

 Secondary schoo, High Schoolسااتاني،متوسااطه،دبير

studentsهايوجويپژوهشبهجستهاباهريکازاينوا ه

 ارتباا  براسااس هاپژوهش مرتبطپرداختهشد.سپستمامي

 گساترده صافحه فايل يک در هايكليديباوا ه مقاله عنوان

شدند.آوريجمو

:پژوهشاگرانپاسازانتخاب متیون مناسیب   گام سوم:

هااياطلاعااتيمختلا ،درهارآوريمنابومتعددازپايگاهوجم

هايیربالگري،تعداديازمناابوراحاذفبراساسملاکبررسي

نمودندوگسترۀشمولمنابوبرايبررساينهااييمحادودشاد.

                                                      
1 Finfgeld- Connett 
2 Emerald 
3 Science Direct 
4 Springer 
5 Taylor & Francis 
6 Sage 
7 Wiley Online Library 
8 Google Scholar 
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فرايندبازبينيبهاينصاورتانجاامگرفاتكاهپژوهشاگراندر

براسااسآنازتعادادمرحلۀاولعنوانمقالاترامروركردندو

مانادهمقالاهحاذفشاد.ازباينمقاالاتبااقي32مطالعه،177

مقالهنامرتبطحذف27هابررسيشدودراينمرحلهنيزچکيده

118براسااسمحتاوامطالعاهومانادهگرديد.سپسمقالاتباقي

مقالهبرايتحليلنهاييانتخابشدند.

وهشگردراينبخاش:پژاستخراج اطلاعات گام چهارم:

شادهباهدنباالبامطالعۀچندينباارۀمقاالاتمنتخابونهاايي

دسااتيابيبااهمدااامينومفاااهيمدرونمحتواهاااييضاامنيهاار

براساسمرجومربو بههرمقالهشاملناامهاپژوهشبود.مقاله

هاايآنونامخانوادگيمحققيامحققاان،ساالانتشاارويافتاه

طالبهدفمندازمباحثكيفياستخراجشدند.بنديشدند.مطبقه

:هیای کیییی   وتحلیل و ترکییب یافتیه   تجزیه پنج :گام

خاارجازيرفتارهااآمادهدرخصاوصدساتهايباهداده

،بااساتفادهپرورشوآموزاندرنظامآموزشدانشۀقاعد

،1ازروشتحليلمحتوايكيفيباهدفاحصايكادهايبااز

ۀخاارجازقاعاديرفتارهاا باهمرباو3وگزينشي2محوري

اساتخراجشاد.ايانپارورشوآموزاندرنظامآماوزشدانش

هااا،تکنيااکكممااييافتااه4بنااديدسااتههاااباااتکنيااکداده

هاا،بنادييافتاهدرنهايتباتکنياکطبقاهو5نويسيفراچکيده

وتحليالشادند.جزيه(ت2007)6مدنظرسندلوفسکيوباروسو

هاايمادنظرففراتركيابدرهايااموضاوعبندي،ايدهدردسته

حوزۀرفتارهايخارجازقاعده،شناساييواستخراجشدندو

بندي،دستههايمشخصيقرارگرفتند.دركنارتکنيکدردسته

نويساينياز،فرايناداساتخراج،مجزاساازي،ويارايش،فراچکيده

هاايمتنايمرباو باهسازييافتاهدرنهايتخلاصهبنديوگروه

رفتارهايخارجازقاعده،برايرسيدنفتايمپژوهشايباهناوعي

نهاييفراتركيببودكهبهتيمكمکكاردتااحلۀاجماعقبلازمر

ها،شادت،پراكنادگيدرجنسايت،تعادادها،تفاوتبرمشابهت

                                                      
1 Open Codes 
2 Axial Codes 
3 Selective Codes 
4 Classification  
5 Meta-summery 
6 Sandelowski  & Barroso 

هااشناسيپاژوهشكنندگان،كشورفانجاممطالعهوروشمشاركت

بنديهم،(.درطبقهSandelowski & Barroso, 2003متمركزشوند)

هاادرهاردساتهرفتارهاامشاخصمراتبيفيافتهارتباطاتِسلسله

طيمرحلۀتركيب،پژوهشگرانايانفرصاترادارنادتااشدند.

مادنظرۀلعهدرحوزهرمطا7نقا قوتوضع وهمچنينسهم

ۀپيشانهادهايجاايگزين،حاوزئاۀرامنتقدانهتفسيركنندوبااارا

(.پاترساونوBondas & Hall, 2007جديديراباازطراحيكنناد)

عناوانفراينادیيرخطايهااراباه(تركيبيافته2001)8همکاران

كنناد.ايانپردازيوبازخوردمعرفيمي،خلق،نظريهتفکر،تفسير

آماوزاندردانشۀخارجازقاعديرفتارهاگاممنجربهايجادمدل

.شدپرورشونظامآموزش

دراينبخشمحقاقباهدنباال:کنترل کیییت گام شش :

ازخارجهايمرتبطبارفتارهايآيايافته»بررسيايناستكه

متوسااطهداراياعتبااارمناساابدورۀنآمااوزادانااشقاعاادۀ

هاايقبالباهدنباالاطميناانوبابازگشتنباهگاام«هستند؟

آيد.درسرتاسرتحقيقتلاشهايخودبرميپيداكردنازيافته

هااواقاداماتاتخاذشادهخواهدشدتابارايهرياکازگاام

توضيحاتوتوصيفاتروشنوواضحيارائهشود.همچناين

وجويمنابودراشکالمختل بهكارگرفتهراهبردهايجست

خواهدشد،تابتوانبهتماميآنهادسترسيپيداكرد.

هاايكيفايوپسازتحليالداده:ها ارائۀ یافته گام هیت :

قاعاادۀازخااارجهااايماادلرفتارهاااياسااتخراجمؤلفااه

متوساطهدرقالابكادهايبااز،كادهايدورۀآماوزاندانش

لمتناسبباآنطراحيشدند.محوريوگزينشيمد

درپاژوهشحاضارباراياعتبارياابي:هیا   اعتباریابی داده

هايپژوهشاقداماتزيرانجامشد:يافته

هاازطريقمشورتباكتاباداراعتبارتوصيفياينيافته .1

وجويمستقلمنابوحداقلتوسطدوباازنگرومرجو،جست

درباارۀنتاايجمنظوربحاثهايهفتگيتيمپژوهشيبهجلسه

وجاويدهيواصلارراهبردهايجستوجوهاوشکلجست

منابوتأييدشد.

                                                      
7 Contribution  
8 Paterson, Throne, Canam & Jillings 
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هاايهفتگايهاازطريقجلسهاعتبارتفسيرياينيافته .2

هاتأييدشد.منظوربحثدربارۀنتايجارزيابيتيمپژوهشيبه

هاااازطريااقاعتبااارپراگماتيااکياااكاااربردياياانيافتااه .3

هاا،تغيياراتدررونادكااروها،رويهسازيازتمامفرايندمستند

هايتيميتفکرباصدايبلندتأييدشد.نتايجوبرگزارينشست


 ها ارائۀ یافته

آموزان در نظام  پیشایندهای رفتارهای خارج از قاعدۀ دانش

 پرورش چیست؟ و آموزش

هاايپژوهشايحاصالازتحليالوكدگاذاريبراساسيافته

آماوزاندرارهايخارجازقاعدۀدانشها،پيشايندهايرفتداده

كادمحاوري5كادباازو48پرورشدرقالبونظامآموزش

اجتماعيومبتناي-عواملفردي،خانوادگي،آموزشي،سياسي

1برفناوريقابلطرراساتكاهدراداماهدرقالابجادول

اند.تشريحشده



 پیشایندهای رفتارهای خارج از قاعده -1جدول 

Table 1- Antecedents of Deviant Behavior 

 شواهد کدهای باز های محوری کد

عواملفردي



عواملشناختيمانند:

رفتاارتياتقو/اخلاقاي قاوانين ساازماندهي عدم

يمنفنگرش/ناقصيخودشناسيالگوهاي/انحراف

 پاييني/هوشاجتماعياكتسابيدرماندگ/ندهيبهآ

Bernbaum (2020)Archer & Flexon (2022); 
Mahmoud & Al-Fahdawi (2023); Zheng et al., (2024); 
Barbera et al., (2024); Hussein (2023) 

شناختيمانند:عواملروان

خودكارآمااديناپاياادار/احساااسنفااسعاازت

افراطاي/تروماايروزمارۀضعي /رؤيااپردازي

زيااد/خاودكنترليحوصلگي/بيهارنجورواني

 پايين

Göksu et al.(2024) 
Sobchik (2024)Fox et al. (2021); 
Handoko et al. (2024);Zhao et al. (2022); Li & 
Vazsonyi (2021); 
Khattak & Abukhait (2024) 

 عملکرد رشد در رخيأتعواملفيزيولو يکيمانند:

/زودرس بلاو /مغازي آسيب/عدلاني-عصبي

جنسيت

Lassche et al. (2024); 
  Perrotta et al. (2023); 
Nuriman et al. (2024). 
Grabowski et al. (2021); 
Morales et al. (2020). 

عواملخانوادگي

 اقتصاادي وضعيتهايخانوادگيمانند:خصيصه

 اعدااي پاايين تحصايلات/خاانواده ناامطلوب

 والادينيتاکسااختار/والادين طالاق/خاانواده

والدين اجتنابيبي/اضطرا دلبستگي سبک/خانواده

Weijers(2020); Xu(2024); Buriak et al. (2023); Yang & 
Jiang (2023); Golkhandan (2022); Saladino et al. (2024) 
Hazra (2021); Salaam (2021); Wu et al. (2024); 

Bah(2021) . 
 

 تربيات در مااهنگيهنارفتارهايخاانوادهمانناد:

/فرزنادان باه والدين انتقادات و اتهامات/فرزند

 خانوادگي خشونت

Bah (2021); Weijers (2020); Xu (2024) Buriak et al. 
(2023); Bender et al. (2015)  

 عواملآموزشي

 رواباط يهاشبکهعواملمرتبطباهمسالانمانند:

 ييتجنسا تركياب/هاهمکلاسي ناسالم اجتماعي

 همسالانحدوريوآنلاين فشار/همسالان کۀشب

Boman(2019); Trinidad (2021); Wojciechowski(2023); 
Gao et al. (2022); Maras et al.(2024)  

خشاکواندابا عواملمارتبطباامعلاممانناد:

/نامناساب ياادگيري راهبردهااي/معلام رسامي

 /معلمان داشتندنتعه

Arsyad(2023); Syahrul et al. (2021) Shong & Bakar 
(2017); Snapp et al. (2022)  

 نابساامانيعواملمرتبطبامحايطمدرساهمانناد:

/مدرساه سخت مقررات و قوانين/مدرسه محيط

 فرايناد در عدالتي/بيضعي  مديريت و رهبري

 آموزشي

Sayu et al. (2023); Ndyana (2022); Donat et al. (2018); 
Opiyo et al. (2019)  

https://doi.org/10.22108/jas.2024.141716.2518


 

 

137 كارحقيقيفرزانهديمهومهديمحمدي سازفراتركيبنظريهمدل-پرورشوآموزاندرنظامآموزشرفتارهايخارجازقاعدۀدانش

 

 
https://doi.org/10.22108/jas.2024.141716.2518 

 

 شواهد کدهای باز های محوری کد

سياسي-عواملاجتماعي

 مارج هارج و قاانونيبايعواملاجتماعيمانناد:

/اجتماعي يهاارزش از نادرست درک/اجتماعي

پذيرينسلجديدفرايندناقصجامعه

Biriş & Feher (2024); Wee et al. (2023) 

 ;Abubakari(2024);Trovato & ;Zimmerman (2024)هايجنسيتييعواملسياسيمانند:نابرابر

Dearden & Scaptura(2023)Pauwels & Schils (2016) 

عواملمبتنيبرفناوري

 /ضعي-ناموفق جمعي يهارسانهمديريتيمانند:

 محادوديت/یيراخلاقاي مطالاب و هاافيلم رواج

 منفي محتواي برابر در دولت حمايت

Samosir & Akbar (2023); Usman & Imam (2023); 
Mambo & Nyamai (2023); Molina (2021); Sarbini 

(2023)  

/آميزتوهين آنلاين محتواي به دسترسيفرديمانند:

/آنلاين محيط در شخصي اطلاعات نکردنمديريت

صارف زماان مدت افزايش ل/ديجيتا سواد بودنكم

آنلاين فداي در شده

Jieli (2024); Vogiatzaki at al. (2020); Obokata & Pauen 

(2023);Susanto (2021) Ibragimov & Mulyukov (2022) 



ظییام آمییوزان در ن خصییایخ خییارج از قاعییدۀ دانییش  

 پرورش چیست؟ و آموزش

شادههاايشناسااييآمده،مؤلفاهدستهايبهبهتحليلدادهباتوجه

 احساساتآموزانبهدرخصوصخصايصخارجازقاعدۀدانش

،فاردي زننادهباين آساي رفتارهايمخربانه، رفتارهاي،زهرآگين

 قاانونيریي رفتارهاايخارجازقاعدۀمبتنايباروبو رفتارهاي

بنادياسات.ايانخصاايصدركدهايبازقابلتقسايمعنوانبه

بيانشدهاست.2قالبجدول


 خصایخ خارج از قاعده -2جدول 

Table 2- Non-Normative Characteristics 

 شواهد کدهای باز های محوری کد

آموزانخصايصدانش

خارجازقاعده

/يخودكش به تمايل/انگاري بيماراحساساتزهرآگينمانند:

 آموزاندانش ساير به تکبر/موفق آموزاندانش به حسادت

Phuong & Cioè-Peña (2021); Zhet al. (2021) 

Bakken & Malone (2024); van Baak et al.(2023); 
Charo & Maroko (2023);Eutsler et al. (2023) 

قواعدازخارجمخربانهرفتارهاي مانند: /گرايايفرقاهمدرسه

هرزه/مستهجن مطالب انتشار/الکل و مخدر مواد سوءمصرف

 اجتماعي هايشبکه به اعتياد/اينترنتي نگاري

Rivers et al. (2023); Barasa et al. (2023); Klein & 

Cooper(2019);Bai et al. (2021) 

مدرسهمانناد:قواعدازخارجفرديبينزنندهآسيبرفتارهاي

معلمان تهديدآموزان/دانشكلاميبهخشنونت و پرخاشگري

 وكادرمدرسه/

Chinawa et al. (2024) Vahdani et al.(2022)Al-

Rajibi et al.(2024); Kratcoski et al. (2020); Nugraha 

et al.(2022); Boccio et al. (2024); Hilal et al. (2024)
; Mensah & Korankye(2024)Madina (2024)   

 اذيات و آزارتنايباروبمانناد:رفتارهايخارجازقاعدهمب

/ايرساانه ياا ديجيتاال سارقتآنلايان/ مزاحمات/سايبري

 جعلي اخبار گذارياشتراک

Dvoryanchikov et al.(2020); Kabiri et al. (2021)
Yang et al. (2021); Zheng et al. (2024). 

 ایتشاش و شورشفرارازمدرسه/رفتارهايیيرقانونيمانند:

 تحصيلي صداقت عدم/نامناسب پوشش/مدرسه در

Anggrayni(2022);Dong & Zeb(2024)Permatasari 

et al. (2024); Lu et al.(2024) 



آمیوزان در نظیام    پیامدهای رفتارهای خارج از قاعدۀ دانش

 پرورش چیست؟ و آموزش

آمده،كدهايباازودستهايبهبراساسفرايندكدگذاريداده

درمحوريپيامدهايرفتارهايخاارجازقاعادهاساتخراجو

ارائهشدهاست.برايناساسپيامادرفتارهااي3قالبجدول

كادبااز4كادمحاوريو1آموزانباهخارجازقاعدۀدانش
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آماوزان،پيامدهايويژۀمعلم،پيامدهايوياژۀخاانوادۀداناش

آموزانوپيامادهايوياژۀمدرساهقابالپيامدهايويژۀدانش

خوداختصااصكدبازرابه17بندياستكهدرمجموعطبقه

دادهاست.


 پیامدهای رفتارهای خارج از قاعده -3جدول 

Table 3- Consequences of Deviant behavior 

 شواهد کدهای باز های محوری کد



 محورپيامدهايمدرسه

 تداعي /معلماان اقتادار تخريابپيامدهايويژۀمعلممانند:

 محايط/نمعلماا فشااركاري افزايش/آموز دانش و معلم روابط

  معلمان براي ناامن آموزشي

Gomes et al.(2024); Jensen (1975); Rizquha & 

Rofiki(2023); Păunescu et al.(2024); Birasnav et 

al. (2023) 

/والادين عااطفي رواباط تداعي پيامدهايويژۀخانوادهمانند:

 رفتاار داراي آماوزداناش علياه خانوادگي هايخشونت افزايش

 عدهقا از خارج

Chinawa et al.(2024); Cheung & Guo(2019); 
Yang & Jiang(2023); Chen (2023) 

/عملکاردتحصايلي افاتآموزمانند:پيامدهايويژۀخوددانش

/گياريهگوشا و طلباي انزويااخراجازمدرسه/تحصيل ترک

/مدرساه از بيازاري/موضاوعات بار تمركاز قادرت كااهش

 اختلالاتخواب

Dvoryanchiko et al.(2020); Zhang & Qian (2024) 

مدرساه/اجتماعيقوانينتدعي پيامدهايويژۀمدرسهمانند:

اجتمااعي/يهااارزشباامدرساهاجتماعينظامنداشتنانطباق

آماوزانداناشمدرساه/طاردآموزاندانشاجتماعيناسازگاري

بايندرپسندانهجامعهيهافعاليتجامعه/كاهشتوسطمدرسه

 آموزاندانش

Nkuba et al.(2019); Ayubi (2020); Pozharskaya 

et al. (2022); Aborisade(2023); Rowlands & 

D’Mello (2021); Pickford et al.(2021); Hakki 
(2024); Ellington (2024); Galinari & Bazon
(2021); Safaev et al. (2024); Rosa & Orey(2022); 

Stanek & Mattson (2024). 



ای بین فرایندها، پیشایندها و پیامدهای رفتارهیای   چه رابطه

پیرورش   و آمیوزان در نظیام آمیوزش    خارج از قاعدۀ دانش

 وجود دارد؟

آماوزاندرقالابمدلروابطرفتارهايخارجازقاعدۀداناش

مطابقبااشاکل،ارتباا پيشاايندها،ارائهشدهاست.1شکل

فتارهايخارجازقاعادۀفرايندهاوپيامدهاباپديدهمحورير

آموزانمشخصشدهاسات.درايانارتباا نشااندادهدانش

خارجازقاعدهدريهارفتاروپيشايندهايهعللكشدهاست

اطرافيايآموزاندرارتبا متقابلوتعاملفردبادندانشنيب

توانددرمحيط.اينارتباطاتمياستياجتماعطيخودومح

جازيبرقرارباشد.درپژوهشحاضارعلالواقعيومحيطم

شاااملعواماالفااردي،خااارجازقاعاادههااايرفتارياصاال

درنهاياتعواماليواجتمااع-سياسايخانوادگي،آموزشي،

بنديشد.مبتنيبرفناوريطبقه

فرديكهمنجربهبروزرفتارهايخارجازقاعادهدرعلل

شاناختيوانشود،نارربرعلالشاناختي،روآموزانميدانش

وازدرساتویلاطصاحيحفقداندرک.استيکيولو يزيف

هاايديگارانناتوانيدردرکوپاسخبهاحساساتوانگيازه

هاايضاعي ورفتارهاايتواندمنجارباهتصاميمگياريمي

كهدوراننوجوانيآموزانشودوازآنجاييدردانشیيراخلاقي

ممکاناساتياادآماوزانبابحرانبلو همراهاسات،داناش

بگيرندكهرفتارهايانحرافيراهيبرايجلبتوجهياقدرت

ازسويديگرباتأييدرفتارهايخارجازقاعدهتوسط.هستند

براسااسنوجواناانممکاناساتهوياتخاودراهمسالان،

كننادكاهايانامارهايهمساالانبناانظراتديگرانياگروه

هاايجنسايعالياتمصارفماوادمخادر،فرفتارهاييمانناد

هاايانحرافايرامنجارهايافرقهگروهپرخطرياعدويتدر

نکردنوكنترلآيندهازاحساسنااميديشود.اضافهبراينمي
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نوجواناناحسااسكننادكاههايچشودزندگيخودباعثمي

ممکناساتبنابراين، شانسيبرايموفقيتدرزندگيندارند

هآنهاارادرمعارضخطارقاراردرگيررفتارهااييشاوندكا

هااييكاهتارينمحايطهمچنينيکيازاولينومهم.دهدمي

گذارشخصايتاصالينوجوانااناسات،محايطخاانوادهپايه

اساتكاهيوآموزشايعامالاجتمااعنيخانوادهاولا.است

يهااشاهيكل،ياساسيهاارزشوشودروميهكودکباآنروب

ۀحاوزوكنادماينيتلقاآماوزانشدوهنجارهارادريرفتار

هاايرفتااروخصيصاهدهاد.راشاکلمايويروانيعاطف

توانادازدوماي،شاودبازر مايباآننوجوانكهخانوادگي

گاروهازطارفديگار.تأثيربگذارداوبرمثبتومنفيقيطر

درابااآنهاانيازكاهدردوراننوجاواني،فاردخاوهمسالان

يباراشودتاانوجاوانباعثميآنهاارفشوكندميييشناسا

منظاورانطبااقباارفتاارخاودباهايهاها،ارزشنگرشرييتغ

آماوزانباهدانششتريبكهطوريبه.اقدامكندگروهيهنجارها

تأثيرهمسالاناشتباهخاوددرمدرساهدچااررفتارهاايليدل

يعواملاجتمااع(.Onyejiaku, 2010)شونديخارجازقاعدهم

ازمشاکلاتيکايومارجقانونيوهرجوسياسيهمچونبي

آماوزانرامساتعدرفتارهاايخاارجازاستكهداناشيمبرم

وكاردهطوركاهجامعاهرشادمثال،همانبراي كندقاعدهمي

جاديباعثازينيكند،عواملاجتماعميدايپيادهيچيپتيماه

 (Agi, 2016شاود)آماوزانمايداناشۀقاعادرفتارخاارجاز

بااراين،فناااوريونحااوهوكيفيااتدسترساايبااهآنعاالاوه

1كناد.كاوهنماييراخلاقيیيرفتارهاريآموزانرادرگدانش

جااديهاادراكندكهرسانهاستدلالميدرهمينراستا(2002)

(در2003)2لياامااکكوودخالااتدارنااديوحشااتاخلاقاا

يرابالهيوسانيباهآخارنترناتيخودادعاكاردكاهادگاهيد

يراحتابادلشادهاساتكاهباه«يلاقاهراساخ»ختنيبرانگ

راناامطلوب(ماواردري)وسااحيصريجنسيتواندمحتوامي

براينوجوانانعرضهكند.

                                                      
1 Cohen 
2 MacQuail 

آموزانبااتاأثيرازعوامالدانشعدۀخصايصخارجازقا

اسيادرمقتااجارائمكوچاکذكرشدهدرطيفيازرفتارهاي

هاياخلاقايواجتمااعيپديادارارزشنظمو مغايربابزر

اعتاراضباهصورتاينخصايصبهبهموازاتآن،.دنشومي

كاهدراعماال،ياساتخاصايهاادساتورالعملايااقدامات

كهدرمحيطخانواده،محيطشودمياناحساساتبيايكلمات

كند.مدرسهودرارتبا باهمسالانبروزپيدامي

كااهناااررباارپياماادهايرفتااارخااارجازقاعاادهيپياماادها

آماوز،خاانوادۀتوانددرارتبا معلم،دانشمحوراست،ميمدرسه

ويوهمچنينمحيطمدرساهقابالطاررباشادكاهعالاوهبار

آماوزرابااداناشيريادگياآماوزشوكلفرايندتأثيراتدروني

دارايرفتاارخاارجازقاعاده،آماوزانداناشروكند.بحرانروبه

خاودرادرخاناهنيوالاديایلبمعلمان،مسنولانمدرسهوحت

،ایتشاشاترادرمحيطمدرسهباهوجاودآوردهوكنندميديتهد

.دنشواموالمدارسميبيتخرباعث
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 پیشایندها
ختي،فردي)عواملشناعوامل

عواملروانشناختي،عوامل

فيزيولو يکي(

خانوادگي)خصيصههايعوامل

خانوادگي،رفتارهايخانواده(
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جامعهشناختي)اجتماعي،عوامل
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مبتنيبرفناوري)عواملعوامل
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 آموزان خارج از قاعده دانشخصایخ 
یيرقانونيرفتارهايخارجازقاعدهمبتنيبروبيارفتارهزنندهبينفرديآسيبهايرفتارمخربانهرفتارهايزهرآگيناحساسات

 

 مدرسه محورپیامدهای 

 ویژه مدرسهای پیامده آموز ویژه دانشپیامدهای  ویژه خانوادهپیامدهای  ویژه معل پیامدهای 

 پرورش و آموزان در نظام آموزش مدل رفتارهای خارج از قاعدۀ دانش -1شکل 

Figure 1: Model of deviant behaviors of students in the educational system 

 

   نتیجه بحث و

ايانپااژوهشبااهاادفبررساايرفتارهاايخااارجازقاعاادۀ

پرورشانجامشد.مدلمطالعاهوآموزاندرنظامآموزشدانش

نيبرروابطبينپيشايندها،فراينادوپيامادهايرفتارهاايمبت

آموزانبودكهنارربررفتارهاايمحايطخارجازقاعدۀدانش

طاوركليوبراسااسواقعيومحيطمجازيطراحيشاد.باه

ۀنتيجآموزانخارجازقاعدۀدانشرفتارهايهايمطالعه،يافته

خاانوادگي،عواملمتعدديدرساطورفاردي،ۀتداخلپيچيد

ايانعوامالدرمطالعاۀ.اساتاناهآموزشي،اجتماعيوفناور

عوامال(نيازتأييادشادهاساتكاه2019اوپيووهمکااران)

اصاليعامالدرپانجراكودكيونوجاوانيزايدورانآسيب

اناد.بررسايكاردهورسانهجامعهخانواده،مدرسه،همسالان،

توانندعواملبهتنهايييادرتعاملبايکديگرميهريکازاين

 .تأثيرگذارباشندخارجازقاعدهبربروزوتداومرفتارهاي

تأثيرگاذاربارباروزلفاۀعناواناولاينماؤعواملفرديبه

اينعواملشوند.درواقو،رفتارهايخارجازقاعدهشناختهمي

اثاريکاديگرايباهمدرارتبا هساتندوباربهطورپيچيده

مانيكهفاردقاوانينكندز(بيانمي2023)1حسين.گذارندمي

تارباهاخلاقيروشنيبرايخودتعري نکردهباشد،راحات

تقويتاينرفتارهاا،.شودسمترفتارهايانحرافيكشيدهمي

چهازسويمحيطاطرافوچاهازساويخاودفارد،باعاث

عنااوانوبااهشااوندياانالگوهااايرفتاااريتثبيااتشااودامااي

راديكاهافاهمچناين.هنجارهايجديددرنظرگرفتهشاوند

بهآيندهتصويرينادرستومنفيازخوددارند،معمولاًنسبت

2داشتهوبنابارديادگاهمحماودوالفهاداوينيزديدگاهمنفي

زهبرايتغييروبهبودراكااهشايننگرشمنفي،انگي (2023)

بارد.پايشمايناامياديوياأسراباهسامتوفرددهدمي

بارآماوزنتوانادشاودداناشدرماندگياكتسابينيزباعثماي

ايانحالات،باعاثداشتهباشدوشرايطزندگيخودكنترلي

وقاوانيندهادپذيريخودراازدساتمسنوليتويشودمي

3همچنينبنابرنظر ن وهمکااران.گيرداخلاقيراناديدهب

آمااوزاندرنتيجااۀهااوش(اناازواياجتماااعيدانااش2024)

اجتماعيپايين،برقراريارتبا ودرکاحساساتبااديگاران

                                                      
1 Hussein 
2 Mahmoud  & Al-Fahdawi 
3 Zheng et al. 

 پدیده محوری

 آموزان دانش رفتارهای خارج از قاعده
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واحساااستنهااايي،افسااردگيوكناادرادچااارمشااکلمااي

مطالعااتازسويديگار.دهداضطرابرادرآنهاافزايشمي

(و اووو2024)2(،ساوبچيک2024)1هاندوكووهمکااران

افارادبااعازتنفاسوكنادكاه(بياانماي2022همکاران)

معنااييواحسااسبايبهدليلضعي احساسخودكارآمدي

فرارازواقعياتواحساسااتمنفايرايهدفيدرزندگيببي

پردازناد.آكارزوفلکساونماييااپردازيافراطايؤخودبهر

(2024)4(وخطاکواباوخيط2021)3(،ليوواسوني2022)

ارهايانحرافيبينيرفتعاملكليديدرپيشراخودكنترليهم

كمتارينوجواناانيكاهخاودكنترليكنناددانندوبيانمايمي

هايبزهکارانهشاركتدارند،بيشتراحتمالداردكهدرفعاليت

هاايفيزيولاو يکينوجاوان،عللبيولو يکيدرويژگي.كنند

خصاوصايانعوامال،د.درشوهايآنهابيانمييعنيناتواني

(ولاچهو2024نوريمنوهمکاران)بهنتايجمطالعاتباتوجه

(اينعواملبهتنهاييباعثباروزرفتارهااي2024همکاران)

شاناختيوساايرخارجازقاعدهنيستندوبافاكتورهاايروان

.هستندعواملدرارتبا 

وتعامليباررشادصورتتركيبيبهنيزعواملخانوادگي

.ايانروانيواجتماعيكودكانونوجوانانتأثيرگاذارهساتند

توانندمنجربهايجاداحسااسنااامني،عازتنفاسعواملمي

هااي،مشکلاترفتاري،اختلالاتروانايوحتايآسايبكم

6(،يانا و يانا 2021)5ند. وشوآموزاندردانشجسمي

(درمطالعاااتخااود2023)7(وبورياااکوهمکاااران2023)

والدينباهطاورمساتقيمویيرمساتقيمباركهكنندتحليلمي

هااايشايوه.گذارناادرفتارهاايانحرافااينوجواناانتااأثيرماي

عامالوساختارخانوادهبهطورمساتقيموالدينفرزندپروري

هايمانظمنظارت،حمايتوتنبيهرفتارانحرافياستوبروز

كهفقداناينطوريبهآنانضرورياست برايتربيتصحيح

                                                      
1 Handoko et al. 
2 Sobchik 
3 Li & Vazsonyi 
4 Khattak & Abukhait 
5 Zh 
6 Yang  & Jiang 
7 Buriak et al. 

آوردننوجوانانرابهرفتارهاايانحرافاياحتمالرويعوامل

والدينهمچناينباهطاورمساتقيمبارسااختار.افزايشدهد

هااايطاالاقوتشااکيلخااانواده.گذارناادخااانوادهتااأثيرمااي

تواندمنجربهكاهشنظارتوالدينووابستگيوالديميتک

خاارجازقاعادهودرنتيجاه،رفتارهاايآنهاشودنوجوانانبه

والدينيزكنتارلهايتکزندگيدرخانواده افزايشپيداكند.

اجتماااعيراكاااهشواحتمااالبااروزرفتارهااايانحرافاايرا

طاوریيرمساتقيمالادينباهدهد.ازسويديگاروميافزايش

خارجازقاعادۀازطريقتأثيرگذاريبرجامعهنيزبررفتارهاي

زيااديجواموباتعادادآموزاناثرگذارهستند.زمانيكهدانش

ممکااناسااترواساات،روبااهوالااديهااايتااکخااانوادهاز

همشاود.فارااينگونهرفتارهاهايبيشتريبرايبروزفرصت

نوجاوانۀبخشيازجامعاخردعنواننظاماجتماعيمدرسهبه

هاايشادهدرخاناهبايادبااارزشهايآموختهاستوارزش

توانادهايمناسبميعدمانتقالارزش.مدرسههماهن باشد

نوجوانانبهمدرساهوافاتتحصايليمنجارۀبهكاهشعلاق

هاايهمساالاندرنتيجه،نوجوانانممکناستبهگاروهشود 

وتحتتاأثيررفتارهاايآنهااقاراركنندانحرافيگرايشپيدا

هايكنترلاجتماعينظريه.بنابرديدگاهايننويسندگانبگيرند

نظمااياجتماااعينياازارتبااا بااينضااع پيوناادهايوبااي

راخاارجازقاعادهخانوادگيواجتماعيوافزايشرفتارهاي

كاهشكنترلشخصيوافازايشكهطوريبه،دهندتوضيحمي

سلام.عيازپيامدهايضع اينپيوندهااستنظمياجتمابي

خاارجيکويژگيمعمولرفتااركندكه(نيزتأكيدمي2021)

حتيمادر.وابستگيناسالمبهمادراستازقاعدهدرنوجوانان

ياکعنواندهد،بهزمانيكهخشونتيراعليهكودکانجاممي

رفتاراعتياادآورنيازبنابراين،اين ودشلدرکميئاالگويايد

اينرفتار.بروزكندصورترفتاريخارجازقاعدهبهتواندمي

شاودكاههايناسالمازانواعمختل مشخصمايباوابستگي

.شاودمايشناختيآشاکاررواننيزدرسطورفيزيولو يکيو

ابارافرادوابستهایلبتحملتنهاييراندارندوبناابرايندربر

باراين،والادينبااعالاوهد پذيرهستنتأثيراتخارجيآسيب
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آماوزانمشکلاتماليمسنولرفتارهايیيرقابلقباولداناش

آماوزانگااهيبساياريازداناشد.درواقاوماننددزديهستن

فقروكمبودهايمالي،شارايطنامناسابيباراياوقاتبهدليل

هااياامارارمعااشزندگيدارندكهاينامرفرارازخانهويا

(.,.2024Wu et alشود)آموزانمنجرمينامتعارفرادردانش

عواماالمختلاا محاايطمدرسااهوروابااطاجتماااعي

آنهااخاارجازقاعادۀتواندباررفتارهاايمينيزآموزاندانش

(بياان2019بومن)(و2022)گائووهمکاران.تأثيرگذارباشد

شاودكاهفاردگروههمسالانبهگروهياطلاقميكنندكهمي

شارهمسالانبهتاأثيريگفتاهند.فكخودراباآنشناساييمي

شودكهيکگاروههمساالبارايتشاويقفاردباهتغييارمي

منظاورانطبااقبااهاياارفتارهاايخاودباهها،ارزشنگرش

اينعاملبهعنوانيکي.كندارهايگروهيبراوواردميهنج

اكثاار.شااناختهشاادهاسااتنوجوانااانازعواماالتخريااب

آموزانبهدليلتأثيرهمسالاننادرستخاود،رفتارهاايدانش

همسالانوتقوياتهمچنين.درمدرسهدارندخارجازقاعده

همسااالانتااأثيرزياااديباارتماياالافاارادبااهمشاااركتدر

 Klein & Cooper)دهايجنسيسايبريمنحارفدارنااليتفع

نشاندادكهمطالعههايدررابطهباعاملمدرسه،يافته.(2019

مدرسه،محيطنامناسبمدرساه،ۀقوانينومقرراتسختگيران

برنامه،تدريسضعي برخيمعلمان،هايفوقكمبودفعاليت

هايدرسشلو مسنولرفتاارلمانوكلاستأخيرویيبتمع

اينيافتاه.آموزانمدارسهستنددربيندانشخارجازقاعده

مطابقت(2022)1اسنپوهمکارانشدهتوسطانجامۀبامطالع

عامالمبتنايبارمدرساهمسانولرفتارهاايندداردكهدريافت

ماننادتاأخيروعاواملي آماوزاناساتدانشخارجازقاعدۀ

هاايدرسشالو ،محايطیيبتمعلمااندركالاس،كالاس

نامناسبمدرسه،قوانينومقرراتیيرقابلاجارادرمدرساه،

.دونااتوتدريسضعي ورهبريضعي ماديرانمدرساه

تأكيددارندكاه(نيز2017)3(،شان وبيکر2018)2همکاران

                                                      
1 Snapp et al. 
2 Donat et al. 
3 Shong & Bakar 

محيطنامناسبمدرسهكهباكمبودشديدامکانااتآموزشاي،

شاادن،باعااثناااآراميوفلااجرواسااتروبااهبااازيوورزش

ومنجارباهرفتارهاايیيرقابالقباولآموزشايهاايفعاليت

.نتايجمطالعۀاپيووهمکاارانشودآموزاندرمدرسهميدانش

قاوانينیيرواقعايمدرساهباعاثكاهيزبياانكارد(ن2019)

شودونتيجهگرفتندكهقاوانينومقارراتباراينظميميبي

اماا اندهايمدرسهدرنظرگرفتهشدههدايتوكنترلفعاليت

ازحدشوندویيرقابلاجاراباشاند،تمايالباهزمانيكهبيش

دارساذياتوآزاردرماهمچنين.ايجادرفتارنادرستدارند

چشامگيريبرايجاديکمحيطناامن،باهطاورابتدايي،علاوه

آموزانتاأثيرمنفايبرعملکردتحصيليوسلامترواندانش

دچاااركاااهشبيشااترقربانياااناذيااتوآزار.گااذاردمااي

شوندنفس،اضطراب،افسردگيومشکلاتتمركزمياعتمادبه

وعملکارددرنهايتمنجربهكاهشانگيزهبرايياادگيريكه

( ,.2023Permatasari et al)شااودتااردرمدرسااهماايضااعي 

ضعي ،ۀنشاندادكهعاداتمطالعحاضرۀبراين،مطالععلاوه

آماوزان،رهباريضاعي برخايازماديرانقاراريداناشبي

ثباتيعاطفيوعملکردضعي تحصايليمسانولمدارس،بي

.استآموزانافيدانشرفتارانحر

هاايپاژوهشيافته،وفناورانهدررابطهباعاملاجتماعي

عادالتيدرجامعاهونشاندادكهنظاامارزشايضاعي ،باي

خااارجازقاعاادۀهااايجمعاايناسااالمبااهرفتارهااايرسااانه

دياردنوۀايانيافتاهباامطالعا.زنادآموزاندامانمايدانش

انفجارپوياايكندبيانميمطابقتداردكه(2023)4اسپکتورا

اپ،بوک،توييتر،لينکدين،واتسايازطريقفيسسيستمرسانه

هادرالقايايمو،يوتيوب،تلويزيون،راديو،مجلاتوروزنامه

آماوزاندرمدرساهنقاشدربينداناشخارجازقاعدهاعمال

زانزماانزيااديرادرآماوداناشبيشاترامروزه،.داشتهاست

كنندكاهقطعااًتاأثيرمنفايبارهاياجتماعيسپريميرسانه

هااا،نتااايجپااژوهشاوكوباتاااواياانيافتااه.زناادگيآنهااادارد

برخايازكننادكاهبياانمايكندراتأييدمي(2023)5پايونين
                                                      
4 Dearden & Scaptura 
5 Obokata & Pauen 
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شاوند،معماولاًهاييكهازراديووتلويزيونپخشمايبرنامه

دهادميآموزانترويجخشونتوپورنوگرافيرادربيندانش

هااايجمعاايناسااالممساانولرفتارهاااينافرمااانيرسااانهو

تماااس.درواقااوآمااوزاندرماادارسمتوسااطهاسااتدانااش

تلويزيااوني،مجاالاتنامناساابهااايبااابرنامااهنوجوانااان

باعاثهاومطالابپورنوگرافياکیيراخلاقيوهمچنينفيلم

ايان د.شوآموزاندررفتارهايیيراخلاقيميدرگيرشدندانش

بهافزايشسطحرفتارهاايانحرافايدرمادارسهمچنينامر

1امااموعثماانباههمايندليال دهاسات.امروزيكمکكار

هادرايجادوحشتاخلاقيدكهرسانهنكناستدلالمي(2023)

،وحشاتاخلاقايشااملایاراقدرآنانۀتبهگف.نقشدارند

نيز(2024.جييلي)ميزانواهميتيکمشکلاجتماعياست

ايتبديلشادهاساتكهاينترنتبهآخرينرسانهكندميادعا

تواندمحتوايجنسيصاريح)وساايرمطالابراحتيميكهبه

كودكاانقابالبارايحتايراوباهنامطلوب(راواردخانهكند

.شاودماي«اخلاقاينابسااماني»وباعثايجااداستدسترس

هايجمعيناسالمبررشاداثراترسانه(نيز2023)2سوسانتو

داناد،مايمثباتآنهاااتتأثيررابيشترازنوجوانانشخصيت

خصاي،درسازگاريبانيازهاايشراآموزاندانشكهطوريبه

كند.اي،اجتماعيوآموزشيبامشکلمواجهميحرفه

ۀرفتارهااايخااارجازقاعاادطااوركااهبيااانشاادهمااان

ايپيچيدهازعواملفردي،اجتمااعيوآموزان،مجموعهدانش

تواندبرعملکاردتحصايلي،رواباطباينمحيطياستكهمي

مدرسااهوجامعااهتااأثير،آمااوزفارديوساالامترواندانااش

نشاده،ايازنيازهايبارآوردهنشانهبيشتراينرفتارها.ردبگذا

مشااکلاتروانااي،فشااارهاياجتماااعيياااحتاايمشااکلات

دراينمطالعهايانرفتارهاادرقالاباناواع.خانوادگياست

قواعاادازخااارجمخربانااۀاحساساااتزهاارآگين،رفتارهاااي

قواعادازخاارجفارديباينزننادۀآسايبمدرسه،رفتارهاي

ه،رفتارهايخارجازقاعدهمبتنايباروبورفتارهاايمدرس

                                                      
1 Usman & Imam 
2 Susanto 

(،2024)3بنديشدند باراينموناهآنگراينايیيرقانونيدسته

رفتارهااي(2024)همکاارانوهالال(و2019كلينوكوپر)

تقلبدرامتحاان،فارارازراشاملسمدارخارجازقاعدهدر

مدرسه،زورگويي،تأخيردرمدرساه،سارقت،ساوءمصارف

ازمدرساهمجنسايویيباتئگراياي،جاراموادمخدر،فرقاه

دانند.دررابطهباتاأثيررساانهبارايجاادرفتارهاايخاارجازمي

(و2021)4همکااران(،يانا و2020قاعده،كبيريوهمکاران)

هااياجتمااعيرساانهكنندكاه(بيانمي2020 ن وهمکاران)

ساوءمصارفماواد،خشاونت،تأثيرزياديبررفتارهايجنسي

دارد.آزارواذيتوقلدريسايبري،مخدروالکل

آماوزانداناشۀدرفتارهايخاارجازقاعاازسوييديگر،

ايازاقااداماتیيرموجااهومخااال باااقااوانينومجموعااه

توانادپيامادهاياياستكهميهنجارهاياجتماعيومدرسه

آموز،خاانواده،معلامومدرساهداشاتهايبرايدانشگسترده

رفتارهااينامناسابهاياينمطالعهنشااندادكاه.يافتهباشد

آماوزانباههشاحتارامداناشتواندباعثكااآموزانميدانش

ايانشاودومعلمودرنتيجه،تداعي جايگااهواقتاداروي

آماوزرفتارهابهايجادفاصلهوسوءتفاهمباينمعلاموداناش

ثرآموزشايراؤرواباطصاميمانهوماكهطوريبهگردد،منجر

آميزياتهديادآميزرفتارهايخشونتكند.ازسويديگرمختل

واندمحيطآموزشايرابارايمعلمااننااامنتآموزانميدانش

درمحايط.كندواحساسامنيتشغليآنهااراكااهشدهاد

تواندبهرواباطآموزانميرفتارهاينامناسبدانشخانوادهنيز

وباعثايجادتانشوزندعاطفيبينوالدينوفرزندآسيب

كااهدربرخاايمااواردطااوريبااه،اخااتلافدرخااانوادهشااود

نيازافازايشآماوزعليهخوددانشرايخانوادگيهاخشونت

تمركازباررفتارهااينامناساب،خواهدداد.درمحيطمدرسه

تارکتحصايليااوكاهشتمركزبردرسوافتتحصايلي

آماوزانباادانش.شودميازمدرسهمنجرراآموزاخراجدانش

مشکلاتتحصايليياااجتمااعينيزADHDطي اختلالات

نفسآناانوعامالباروزودباعثكاهشاعتمادبهدارندكهخ
                                                      
3 Anggrayni 
4 Yang et al. 
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 ,.Fox et al)شودرفتارهايخارجازقاعدهدرمحيطمدرسهمي

.طردهمسالانبهدليلرفتارهايخارجازقاعدۀداناش(2021

هاايتجرباهگياريويشاودوآموزباعثانزواطلبيوگوشه

توانادباعاثتارهاينامناسب،مايمنفيدرمدرسهبهدليلرف

آماوزاندارايگردد.داناشآموزازمحيطمدرسهبيزاريدانش

رفتارهايخارجازقاعدهچاونالگوهااياخلاقايورفتااري

هاايمناسبيبرايتبعيتندارندوازساويديگاردرمحايط

هاايمدرساهرابااتواننادارزشكنندونمينابسامانرشدمي

قاوانيناجتمااعينوادهوجامعاهتطبياقدهناد،هايخاارزش

گذارندوباهدليالسارپيچيازقاوانينورازيرپاميمدرسه

مقرراتتوسطمدرسهوجامعاهطاردمايشاوند.درهماين

(وبيرانسااااوو2023)2(،ابوريسااااد2020)1راساااتااياااوبي

انحاراف(درمطالعۀخودبيااننمودنادكاه2023)3همکاران

معلماانوزمانيكه.شوداعتماديميمنجربهبيآموزاندانش

آنچهراكهانتظاردارناداتفااقآموزاندرمحيطمدرسهدانش

واياناماردروكنند،اعتماادراازباينمايبيفتددريافتنمي

محايطآموزشايشاودكاهدرسراسارنيمايمنجربهسوءر

آماوزان.اگررفتارهايخارجازقاعادۀداناشيابدگسترشمي

رفتاارنادرساتانجاامبهآموزاننيزسايردانشاصلارنشود،

تاوجهيمدرساهودرصورتبيبراين،علاوهشوند ميتشويق

آماوزان،ايانافارادمعلمانبهرفتارهايخارجازقاعدۀدانش

اختصااصهااييباهفعالياتيانار يووقاتخاودراتمام

خارجازقاعدۀرفتارهاي.كهممکناستمفيدنباشددهندمي

مانناادفحشااا،سااوءمصاارفمااوادمخاادروآمااوزاندانااش

ارزشاامنديازمعلمااانوكااادرمدرسااهرازمااان،اعتراضااات

بارايايانزماانتوانساتمايصرفخودخواهادكاردكاه

رفتارهاايدرنهايت،شود.تراستفادهديرسيدگيبهمسائلج

ممکناستبهحبسمنجرشاودآموزانخارجازقاعدۀدانش

 .كهممکناستيکپيامددائميبرايفردانحرافيباشد

ۀرفتارهااايخااارجازقاعاادبااهاينکااهبنااابراين،باتوجااه

                                                      
1 Ayubi 
2 Aborisade 
3 Birasnav et al. 

افارادۀآموزانپيامادهايگساتردهومخربايبارايهمادانش

مقابلهبااينمشاکلنيااز،برايزشيدارددرگيردرمحيطآمو

.اوپياووخانواده،مدرسهوجامعهاستۀجانببههمکاريهمه

كنندكهبيشاتررفتارهاايخاارجاز(بيانمي2019همکاران)

ييامدهادهدوپيآموزاندرمحيطمدرسهرويميقاعدۀدانش

پيشاگيريازوقاوع بناابراين،دكنرامتوجهمحيطمدرسهمي

ترازمقابلهبااآنپاسازوقاوعرفتارهايانحرافيبسيارمهم

هااوايدرمادارس،خاانوادهبايداقداماتپيشاگيرانهواست

قوانينومقرراتموجودبايادباههمچنين.جامعهانجامشود

هايجديادمقابلاهواياصلارشوندكهبتوانندباچالشگونه

لازمهامحافظاتكنناد بناابراين،جواناندربرابرآسيبازنو

هايمختلا ماننادبرايمقابلهبااينمشکل،بينبخشاست

هاايقدااييوساازماننهادهاايپرورش،بهداشت،وآموزش

 ,Ibragimov & Mulyukov)همکااريصاورتگياردنهادمردم

وصپيشگيريازاينناوعرفتارهاادرخصمطالعهنيا.(2022

.كندهاييراارائهميتوصيه

(2008)4رودگارباهاينکاهازنظاردرسطحجامعهباتوجه

شدنوناابرابريتغييراتدرساختارصنعتيواجتماعي،قطبي

هاايعنوانيکياززميناهبهدولتۀاجتماعيونقشتغييريافت

رفااو(،Rodger،2008 فاااتدرجامعااهاساات)بااروزانحرا

ساازيقاوانينوهااياجتمااعي،آماوزشودروناينابرابري

پذيرينوجوانانتوسطنهادهاايهنجارهاياجتماعيوجامعه

گذارازجملهراهکارهايياستكاهدرزميناۀدولتيوسياست

يهنجارهاان،تعياين بناابرايشوداجتماعيوسياسيارائهمي

توانادامارماينياايکيازايناقداماتمؤثراست.ياجتماع

آماوزشستميسقيازطرنيوهمچنيجمعيهارسانهقيازطر

نوجاوانوكماکباهجاذبيآگااهوانجامشاودياجتماع

متناسببارفتارجامعهراتوسعهويرفتارياخلاقيهنجارها

(نياز2024)5هااكي.(,2018Hanimoglu)آموزشخواهادداد

توانندنقاشمعتقداستكهدولت،جامعهونظامآموزشيمي

اساسيدرراستايتوساعۀاخلاقاينسالجاوانايفااكننادو
                                                      
4 Rodger 
5 Hakki 
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گاذارمقارراتآموزشايايجاادسياستعنواننهادهابهدولت

ياخلاقايرادرمحايطمدرساهدرهاابتوانادارزشدكهننك

هاايايانبراساسيافتاهبراين،علاوهآموزاندرونيكند دانش

گيريتواننددرشکلميهايجمعينيزمحيطورسانهمطالعه،

ۀاساتفادكاهتأثيرگاذارباشاند،درصاورتيهويتواقعيفارد

اتنحرافاتوانادباهپيشاگيريازادرستومناسبازآنماي

(نيازاساتفادهاز2023)1مکكند.باراساوهمکارانكاخلاقي

وياخلاقايهاايژگاياصالارورويکردآموزشاجتماعييا

.درواقااوازنظاارآنااان،كنناادراتوصاايهماايتيشخصااياراد

حااذفو،ييشناسااارانهيشااگيوپياجتماااعيکردهااايرو

انواعمختل استكهباعثبروزيطيعللوشرايسازيخنث

يهااساتميسکردهاا،يرونياتيشود.ماهمييمنفيهادهيپد

،يساازمان،ياسيوسياجتماع،ياقتصاد-ياجتماعيهاتيفعال

نهاادکياايااستكهتوسطدولت،جامعهيوآموزشيقانون

يبارارهياویياجتمااعيخااص،مربايوآموزشاياجتماع

باراين،ود عالاوهشاميبهحداقلرساندنعللانجامايحذف

هايپيشگيرانهدرمدارس،ايجادبرنامه،بهبودشرايطاجتماعي

سااالان،تقويااتتعاااملاتمثبااتباايننوجوانااانوباازر 

هايشغليوآموزشيباراينوجوانااندركردنفرصتفراهم

مناااطقمحااروموافاازايشمشاااركتاجتماااعي،ازجملااه

تارهاايانحرافايتوانندبهكاهشرفراهکارهاييهستندكهمي

(2021)2هزرا(.,2024Biriş & Feher)درنوجوانانكمکكنند

ورشادببارايتساهيلسرازيرشادنمنااراهااييسياساتنيز

كننادوتوصايهمايمنظوركاهشفقاروناابرابرياقتصاديبه

.سمتآموزشهدايتشوندمنابوبايدبهايناعتقاددارند

،يبحراناطيدرصورتباروزشارادرسطحنظامآموزشي

كننادوآماادگيعملكنندهيانجيعنوانمندبهنتواميانمشاور

درداخاالوخااارجازرااصاالاروحااذفرفتااارنااامطلوب

هاايكارگااهمادارسانمشااورد بنابراين،نباشمدرسهداشته

خارجاصلاررفتاريراهبردهابارۀمعلماندريرابراآموزشي

 دنادهبيارفتاارباهجهاتدلخاواهترتريياتغيبراازقاعده

                                                      
1 Barasa et al. 
2 Hazra 

(2021Pickford,)بهمعلماانآماوزشدادهشاودكاهدردي.با

وبدانندچگونهباباشنداريهوشيهنگامبروزاختلالاترفتار

بااهمااوزانراآدانااشودرصااورتلاازومكنناادآنهااابرخااورد

معلماانهاايارجاعدهند.همچنينمهاارتياحرفهانمشاور

،حاذفت،يااصلاررفتاار)تقويهاکيمتوسطهدرتکنۀدور

وانندرفتارهاايخاارجازتقويتشودتابت(رهيویيالگوساز

 ,Ellington, 2024; Angel)كننادرااصالارآماوزاندانشۀقاعد

برايكاهشرفتارهايانحرافاييکيديگرازراهکارها.(2016

بربرخوردباخودرفتار،بايدباهعلاوهايناستكهنوجوانان،

هايايانرفتارهااازجملاهعوامالاجتمااعي،روانايوريشه

هايزنادگيوآموزشمهارتعصبينيزتوجهشود بنابراين،

درنظاامآموزشايپذيريدرنوجواناانسنوليتتقويتحسم

نادتواندنقشمهميدرپيشاگيريازايانرفتارهااايفااكمي

(2024Barbera et al., )معلمااانومتخصصااانبااراين،عاالاوه

هاينوينيبرايآموزشاخلاقدرمدارسآموزشيبايدروش

آموزانفرصتدهدتاادانشهابايدبهطراحيكنند.اينروش

هايمختلفيمانندخانواده،مدرسه،جمودوساتانودرمحيط

آماوزان.درواقو،دانشكنندجامعهرفتارهاياخلاقيراتمرين

بامشاهدهوتقليدازرفتارهاياخلاقيديگران،خاودنيازباه

(.,.2024Handoko et alند)شاومادارتباديلمايافراداخالاق

هااراتأييادو(نيزاينيافته2024مطالعۀنوريمنوهمکاران)

هااياخلاقايدرنوجواناانتقوياتارزشكاهكناداشارهمي

تواندبهكاهشرفتارهاينابهنجاروارتقايسلامتجامعهمي

باشند،كمتركمکكند.وقتينوجوانانبهاصولاخلاقيپايبند

بهسمترفتارهاييماننددرویگويي،تقلب،خشونتوديگار

.روندرفتارهاينادرستمي

وهمکاارانبوچياوكهدرمطالعاتمختل مانندازآنجايي

(وهمچنايننتاايجاياان2024)همکاارانونااوايك(و2024)

هاايدلبساتگيوفرزنادپروريندادهشاد،سابکمطالعهنشا

آماوزاندرتواندبررفتارهايخارجازقاعدۀداناشوالدينمي

3(وآگاي2024ساليتأثيرگذارباشد.كيناواوهمکاران)بزر 

                                                      
3 Agi 
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كااهشكنندكهلازماستمشاورانبراي(نيزتأييدمي2016)

اثراتناامطلوبايانرفتارهااباهمشااورۀوالادينبپردازناد.

(ماديران2020)1درواقوبناابارنظاردروياانکووهمکااران

خااانواده،آمااوزشهااايبرنامااهتوانناادازطريااقماادارسمااي

آنهاااتوتاأثيريپرورفرزناديهاسبکبارۀرادرهاييكارگاه

آناانتاكنند،قيرابهشركتدرآنتشونيووالدريزيبرنامه

يهاانقاشيشاوندكاهباراآشانايفرزنادپروريهاباسبک

(ارهاارداشات2016)يآگ.همچنينآنهامثبتاستينيوالد

رافاراهمكنناديطايتامحكنندتلاشبايدمدارسرانيمدكه

خاودراانجااميامشااوره يبتوانندورامدارستامشاوران

مواجهبهشيوۀمؤثرآموزاندانشيرفتاريهاباچالشدهندو

،يريگميتصمبارۀدريبادادنموضوعاتتوانديمشاورم.شوند

كنترلاحساساات،امتنااعنصفانه،نظراتمخال ،بحثمانيب

جااديوبرخوردمناسبباخشمباهايرمنطقيازدرخواستی

.(,.Gao et al 2022)آموزانكمکكنددانشۀرفتارقاطعان

هايديگراينمطالعه،اهميتنقشفدايمجاازيرايافته

عنوانعاملايجادرفتارهايخارجازقاعدهنشاندادكاهباابه

هاايهاهمراستااسات ازجملاهيافتاهاينپژوهشهاييافته

(كهرسانهراعاملانحطاا اخلاقايدرجامعاه2024هاكي)

هاا(كهبيانكردنادرساانه2022داند نوگراهاوهمکاران)مي

آموزاندرمحايطآموزشايراتغييارنوعادبياتگفتاريدانش

روناادفعلاايشاات(كااهاعتقاااددا2015داهاساات اندونگااه)

روكاردههايمتعادديروباهباچالشراآموزانفناوري،دانش

هاانقشبرخيرساانه(كه2024استومحمودوالفهداوي)

خصاوصرامهمدانستهاند بنابراين،دراياندرترويجقلدري

تادابيريرانظامآموزشيگذاراناستيوسرانيمدلازماست،

آماوزاندرتعامالبااداناشيينظاارتوراهنماادرخصوص

يازموضاوعاتاصاليکيكهاتخاذكنندياجتماعيهاشبکه

2024)شاوديمايمرتبطباارفتارهاايخاارجازقاعادهتلقا

Abubakari, 2020; Dvoryanchikov et al.,.(رانماادارسماادي

ايمانومسانولانهۀاستفادبارۀهايآموزشيدربرنامهتوانندمي

                                                      
1 Dvoryanchikov et al. 

دماتمشاورهوكنندوخآموزانبرگزارازاينترنتبرايدانش

كاهدرمعارضدهنادآماوزانيارائاهپشتيبانيرابرايداناش

(.,Aborisade 2023)اندرفتارهايانحرافيسايبريقرارگرفته

امانکتۀبسايارباااهمياتدرايانمطالعاهنقاشمحايط

عنوانبستروزمينۀايجادرفتارهايخارجازقاعدهآموزشيبه

است.درواقومحيطمدرسهگاهخودعاملاصلياست.اوپياو

آموزشومدرسهيکيكنندكه(نيزبيانمي2019وهمکاران)

هاايسياساتاستورفتارهايانحرافيترينعواملازبزر 

هايعموميمرتبطباآماوزشوهمچنايناي،سياستمدرسه

هاايماديريتدرسايوشايوهۀهايخااصدربرناماجريان

نوجوانانرفتارهايانحرافيخيزيوايبرجرمتواندمقدمهمي

2هاايمطالعاۀساليمانوهمکاارانرو،بنابريافتاه ازاينباشد

هاايآموزشاي(لازماستدرمحيط2023)3(وكالوما2018)

درمدرسهینايشاود،درسيبرنامۀوبرقراريادگيريفرهن 

تأثير .شاودبرطارفآماوزانداناشرفتااربارمدرسهمنفيتا

اندابا توجهباهايجاادمادارسامان،تغيياردرهمچنينبر

ايجااددرسايبارايۀهايمديريتبرناماآموزانوشيوهدانش

(.,2024Anggrayniشاود)هايآموزشيسالمتأكيدمايمحيط

ازآنجاكهبيشترعللرفتارانحرافيباهمدرساه،خاناهوتاأثير

شود،نيازاستتاوالدينومديرانمادارسميختمهمسالان

آماوزانراتحاتدردستهمكاركنندتارفتاارداناشدست

همکارينزديکباينخاانواده.همچنينكنترلمؤثرنگهدارند

ومدرسهدرايجادمحيطحمايتيوامنبراينوجوانانبسايار

تاوانباهشناسااييعوامالمهماست.باهمکاريمشترک،مي

هايآنهاوهايلازمبهنوجوانانوخانوادهخطر،ارائهآموزش

 موقااودرمااواردضااروريپرداخااتبااهۀهمچنااينمداخلاا

 (Galinari & Bazon, 2021).تواندنقشمهمايدرآموزشمي

درپيشگيريازرفتارهايانحرافيداشتهباشد.نوجواناانيكاه

هاايآموزشايمناسابفرصاتكنندوبهتحصيلميمدارس

گيرناد.تردرمعرضخطرانحرافقرارميكمدسترسيدارند،

هايلازمرابارايورودباهتنهابهنوجوانانمهارتنهآموزش
                                                      
2 Suleiman et al. 
3 Kaluma 
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هاايكنادتااارزشآموزد،بلکهبهآنهاكمکمايبازاركارمي

نداجتماعيرادرکكنندوبهشهروندانيمسانولتباديلشاو

(2024 Saladino et al.,.)هااايهمچناايندرخصااوصسيسااتم

(2021)2(وموليناا2023)1آموزشيناابرابر،ويوهمکااران

ايهايآموزشيفراگيروعادلانهايجادمحيطكنندكهتأكيدمي

آماوزاناحسااستعلاقوارزشداشاتهداناشۀكهدرآنهم

ۀكاهشاحساساتمنفايوافازايشانگيازتواندبهباشند،مي

آموزانكمکكناد.همچناين،آماوزشتحصيليدرايندانش

تواندبهآنهااحساسيتفرهنگيوبرابريميۀمعلماندرزمين

هاايمختلا باهطاورآموزانباپيشاينهكمکكندتابادانش

عاادالتيمعرفتاايمااؤثرترارتبااا برقااراركنناادوازبااروزبااي

ثرماؤۀمقابلا(.,2024Trovato & Zimmerman)دجلوگيريكننا

باترکتحصايلازمدرساهشااملبهباودكيفياتزنادگيدر

حماياتتخصصايازطرياقۀمدارس،حذفخشونتوارائا

براين،آماوزشعلاوه شودشناسانودستيارانمدرسهميروان

هاايوالديناززمينهمعلمان،حمايتعاطفيوايجادارتبا با

برانگيزاجزايضروريايناستراتژيجاموهساتند.بااچالش

يتوانناادمحيطاارساايدگيبااهاياانمسااائل،ماادارسمااي

شادهدرخشاونتمتحمالۀدهندهايجادكنندكههزينپرورش

درنهايتآموزانراحفظكندوودانشدهدمدارسراكاهش

(,.2024Hilal et al)تركمکكندبهيکسيستمآموزشيموفق

يکيديگرازعواملايجادرفتارهايخارجازقاعدهكهدر

اينمطالعهبهآنپرداختهشد،نقشمحيطخاانوادهووالادين

(،كينااواوهمکااران2024بود.مطالعاۀبوچياووهمکااران)

(ونکوباااوهمکاااران2024(،باااربراوهمکاااران)2024)

(وتناوري1974)سااترلندبهنظريۀپيوناد(نيزباتوجه2019)

آمااوزانشدانااكنناادكااه(تأكياادمااي1991)دلبسااتگيبااالبي

بهمشاهدۀرفتارهاايناساازگارانهوالادينوهمچناينباتوجه

كننادتااايناايمندردورانكودكيتلاشمايالگوهايرابطه

هايهمسالانمنحرفراجايگزينكنندوفشارناشايازگروه

(2020آنرامهارنماينديانتيجۀمطالعۀمورالسوهمکاران)
                                                      
1 Wee et al. 
2 Molina 

كندكهوالدينوتروماهايدورانكودكيدرباروزكهبيانمي

رفتارهاياعتيادگونههمچونگرايشبهمصرفماوادوالکال

الگوهاايرفتااريمؤثراسات بناابراين،لازماساتوالادين

برايمناسبي اينکاهباهباتوجاهارائاهدهناد.خاودفرزندانرا

تمايلبيشتردرفرزندان كنناد،آنهاانادماندارندمواقو رفتاار

هايعلمايتعارضاتبينخودوفرزندانازتکنيکحلبراي

فرزنادانيتايوتربنيازهاايعااطفينيتأميبرابهرهببرندو

توانادباهحاذفمايامارنيا.ا(,2024Xuكنند)خودتلاش

دونيباسالمکينزدروابطجاديرفتارهايخارجازقاعدهوا

كند.همچنينوالدينضمنتأكيدبررشداخلاقيفكمکطر

هاياخلاقيرابهآنانآموزشدهند،تابهآنهافرزندان،ارزش

 قاباالقبااولدرجامعااهكمااکكننااديرفتارهااادرايجاااد

) 2020 (Martin et al.,.(2023محمااودوالفهااداوي)باارنيااز

اهميتنقشخانواده،جامعهونهادهايدولتيدرپيشگيريو

والادينرو،اناد ازايانتأكيادكاردهقلادريۀپديادباامقابله

بهمديريترفتارفرزنادانخاودباكمکبهمدارستوانندمي

پاذيريورشداستقلال،خلاقيات،ماداراوانعطاافدرزمينۀ

بپردازناد.ازآنااندگيريهااييااارتقايمعناداربودنفعاليات

(2024(وساالادينو)2021سويديگردرنتايجمطالعۀسلام)

صميمانهوۀايجادرابط،ايجادمحيطخانوادگيگرموصميمي

مبتنيبراعتمادوهمچنيننظارتمناسببررفتاارنوجواناان

نوانعاملمحافظتيقويدربرابربروزمشاکلاتعتواندبهمي

دهنادكاههانشانمي.اضافهبراينپژوهشرفتاريعملكند

هاييراشناسااييدهدتازمينهايننظارتبهوالديناجازهمي

بيشتريۀكهفرزندانشانممکناستبهحمايتيامداخلكنند

ۀبارتوساعوالديننقشفعاليدرنظاارتونيازداشتهباشند

ها،اخلاقورفتارآنهاشخصيتفرزندانخود،ازجملهنگرش

البتاه(.,Rofiki, ; Rizquha 2020 Weijers 2023بگيرند)برعهده

دركنناد(نيازپيشانهادماي2021(وسلام)2024سوبچيک)

برخوردبانوجواناانيكاهرفتارهاايانحرافايازخاودنشاان

،بهشرايطفاردي،خاانوادگي،اجتمااعيباتوجه،بايددهندمي

هاايتفااوتودهادنوعرفتاريانحرافيكهازخودنشانمي

https://doi.org/10.22108/jas.2024.141716.2518


 

 

1403زمستان،چهارمشماره(،96)پياپيشماره،سيوپنجمسالكاربردي،شناسيجامعه 148

 

 
https://doi.org/10.22108/jas.2024.141716.2518 

 

اصلاحيمتفااوتيۀجنسيتيوعواملفرهنگيبرخوردوبرنام

درنظرگرفت.

يااتموجاوددرخصاوصمرورسيساتماتيکادبهايتدرن

درکانادازوآماوزانچشامرفتارهايخارجازقاعادۀداناش

رادرخصوصعواملوپيامدهاوانواعخصايصخاارجعلمي

برلازومپيشابردتحقيقااتآموزانارائهكردكهازقاعدۀدانش

گارفتنازايبااالهااماندازچندرشاتهشمآتيباتکيهبريکچ

علاومفنااورياطلاعااتو،ماننادهايعلميمختلا زهحو

تأكيددارد.شناسيسلامتوحقوق،روانارتباطات


 فارسی منابع

(.بررسيتأثيرجو1400) آ.،مالميرو،و.لنجابي ا.،اسماعيلي

آماوزشدر .كاريورفتارهايانحرافيآنهامدرسهبربزه

.182-161،(34)9،علومانتظامي

(.1399.)پ،بااقرزادهوش.،احمدي و.،فلاحي ن.،حاجلو

هايانحرافايشخصايتدرنقشحسعامليتوويژگي

آموزانمقطومتوساطهبينيگرايشبهاعتياددردانشپيش

.42-26(،2)9،شناساايمدرسااهوآموزشااگاهروان.دوم
https://jsp.uma.ac.ir/article_939.html

ه.،يهنجنازادهيومهاد.مان،يونديسا .ن،يقنبر .م،يبيحب

ينوجواناانبارمبناايرفتاارانحرافاينايبشي(.پ1397)

،همساالان،ومجالخطردرخاانوادهيفرديريپذبيآس

دانشگاهشهرتهران.يهارستانيدردبيگيمدرسهوهمسا

.61-53(،5)21،آورددانش(اراک)رهيعلومپزشک

.فاار،عيوحساان.باار،منيحساا .محماادزاده،ف .م،يحساان

هينظري:آزمونتجربيانحرافي(.اجبارورفتارها1397)

ران،ياايشناساجامعاه.يواجبارافتراقياجتماعتيحما

19(2،)99-127.

.رزاده،يوموساوع.ر،ياسافجيعباس ع.روزجاه،يفيرحمان

يانحرافاايرفتارهااايشااناختجامعااهي(.بررساا1395)

هردرساالآموزاندختردورهمتوساطهشاهربهشادانش

مطالعاتجواناان،يشناسجامعه.1391-1392يليتحص

6(21)،67-98.

.ا،تقاوا وا.،پنااهقنباري م.،منصاورسپاه م.،ضرباستجابي

ايباراساتفاده(.اثربخشيآماوزشساوادرساانه1401)

زاازاينترناات،رفتارهااايانحرافاايوروابااطبااامشااکل

هاااايناااوينپاااژوهش.آماااوزانهمساااالاندرداناااش

.167-157(،68)17،شناختيروان

(.واكااويگارايشباه1401.)ا،صاادقيور.،عابديپريجا

آماوزانمقطاومتوساطهدوم:رفتارهايپرخطردرداناش

هايجنسيتيبراساسفاكتورهاايفاردي،سنجشتفاوت

پويشدرآموزشعلاومتربيتايو .خانوادگيوهمسالان

.57-34،(17)1،مشاوره

ي(.بررسا1396.)ن،يساراناهيياريوشاهرا.ا،يانيورديعل

يهااهينظرينيتوانتببيابي:ارزانيدانشجويرفتارانحراف

(،2)8،يفرهنگايپژوهاجامعاهفشاروكنتارل.کيكلاس

91-116.

،برساختيدرآمدشي(.پ1394ع.)،يونسيو.اا،ينيورديعل

يانحرافايرهاسنجشرفتااسيمقيورواسازيابياعتبار

(،1)4،يمسائلاجتماعيراهبرديهاپژوهش.انيدانشجو

45-58. 

يدگياا(.تااأثيربزهد1398ن.)،يساامانچيور.اا،ياانيوردياعل

راهبارد.انيدانشجويانحرافيبررفتارهايوسنتيبريسا

.130-97(،45)12،فرهن 

.ش،واحاادي وم.،ميرنسااب ف.،پاارورگاال ا.،فتحاايآذر

(.مطالعااهپديدارشااناختيمشااکلاترفتاااريدر1395)

اجتمااعيو-هايهيجانيچالشآموزاندبيرستاني:دانش

 .72-53،(2)6،مشاورهكاربردي.تحصيلي
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