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Abstract 

Universities play a crucial role in shaping the social identities of students by providing a 
cultural space for identity formation. This process varies based on the students' original 
culture and their experiences within the university setting. This study focuses on 
exploring the identity experiences of female students from Yazd at the university. It 
aims to understand how these students, with their specific backgrounds and upbringing, 
perceive and construct their identities within the university environment as a new 
cultural space. By using a grounded theory approach, the research analyzes the identity 
experiences of female students from Yazd who attended universities in Tehran and 
Yazd. The study also examines how school, peer groups, family, and the Yazd 
community influence the identities of these students. The main concept identified is the 
idea of identity bifurcation. The findings reveal that Yazdi girls construct their identity 
in two distinct spaces: the internal (private) and the external (public). Their agency is 
primarily expressed in the internal space, where, while adhering to the collective norms 
of Yazdi culture and family, they engage in unique and unconventional experiences in 
their private world. 
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Introduction 

Social identity distinguishes individuals while connecting them to society. It is shaped 
through social interactions and is essential for sociological research (Jenkins, 2015: 6). 
Identities are not fixed; they evolve based on various environmental factors (ibid: 7-9). 
Giddens refers to this evolving process as the "politics of life," highlighting the 
reflective choices individuals make regarding their identity. In modern society, 
opportunities for personal creativity are plentiful, making identity formation a dynamic 
process (Schäfers, 2021: 125-166). 

Universities, as cultural spaces, play a significant role in shaping students' identities. 
This formation varies based on students' backgrounds and university experiences, 
making it impossible to define a universal pattern for social identity construction in 
academic settings. For instance, a Yazdi girl may find Yazd University's environment 
more familiar than Tehran University. This research focuses on the identity construction 
of Yazdi female students, considering the university a modern space for identity 
formation. 

The study aims to answer the question: How do female students from Yazd choose 
their life politics and exercise their agency in constructing their identities? The research 
does not seek hidden identities but explores how these students actively build their 
identities in the university setting. 
 
Materials and Methods 

The research employs Grounded Theory, a qualitative method designed to develop a 
theory around the studied phenomenon. This method was chosen because no prior 
hypotheses existed about the identity of female Yazdi students. Grounded Theory 
systematically builds theories based on real data, setting aside preconceptions to create 
new theories from the empirical analysis (Flick, 2022: 19). 

Participants were selected based on relevance to the topic rather than statistical 
representation. Data was analyzed continuously, guiding further sampling. Grounded 
Theory's ongoing data collection and field observation allowed the researcher to spend 
extensive time in the field (ibid: 64-65). 

Eighteen semi-structured interviews were conducted, with participants ranging in 
age from 19 to 35 years. Most were unmarried and studied at public universities, though 
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some attended private or Azad universities. The students came from various academic 
fields such as humanities, natural sciences, and the arts. 
 
Discussion and Results 

The study focuses on Yazdi female students attending universities in Yazd and Tehran, 
comparing their identity formation processes. The primary concept that emerged is 
identity bifurcation, where Yazdi girls live in two identity spaces: personal/private and 
collective/public. The private space allows them to build their identities away from 
societal judgment, while the public space adheres to the cultural norms of their 
community. 

For those studying in Yazd, their identity is heavily influenced by the familiar 
environment. Their private space is limited, with only a few people having access to it, 
while their public persona is shaped by Yazdi cultural standards. 

In Tehran, Yazdi girls experience a larger private space, with more people allowed 
in. However, when they return to Yazd, they conceal this identity to conform to local 
norms. In both settings, the students maintain a dual identity, carefully balancing public 
and private aspects of their lives to minimize social repercussions. 
 
Conclusion 

The research demonstrates that the identity construction of Yazdi girls is shaped by their 
environment, with a strong influence from Yazdi culture and norms. Their identity 
formation, particularly their agency, is primarily expressed in private spaces, where they 
navigate life politics with more freedom than in public. 

Contrary to expectations, moving to Tehran does not lead to radical transformations 
in these girls' identities. They continue to adhere to the norms of Yazdi culture, despite 
the opportunities for change presented by the more liberal environment of Tehran. 
Conservatism is a key feature of their identity formation, as they prioritize gradual, 
internal change over significant external shifts. 

The concept of furtive lifeworld emerged as a critical element, describing how Yazdi 
girls create private worlds to exercise their agency without disrupting public norms. 
These hidden spaces allow them to live dual lives, participating in public life while 
maintaining personal autonomy. 

In conclusion, Yazdi girls construct their identities in a way that balances both 
public conformity and private individuality. Whether in Tehran or Yazd, they live 
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according to similar patterns, with their identity bifurcation enabling them to navigate 
between the public and private spheres without confronting their cultural heritage. 
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  *الشعراء يگانه شوق
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  چكيده
عنوان يك فضاي فرهنگي، نقش مهمي در فرآينـدهاي برسـاخت هويـت اجتمـاعي      دانشگاه به

هايي كه در فضـاي دانشـگاهي    دانشجويان دارد. اين فرآيند بر حسب فرهنگ مبدأ و نوع تجربه
هاي مختلفـي داشـته باشـد. مسـئله ايـن       بندي تواند صورت د، ميگير براي دانشجويان شكل مي

كـه دختـران     پژوهش، تجربه هويت دختران يزدي در دانشگاه است و با اين پرسش آغاز شده
انـد، چگونـه محـيط     هايي كه در آن رشد كرده و تربيت شـده  يزدي با توجه به بسترها و محيط

كنند و همچنين از خلال  اين تجربه، هويـت   به ميمثابه بستر فرهنگي جديد، تجر دانشگاه را به
بنياد براي فهم تجربه هويت  شود؟ در اين پژوهش از روش نظريه داده ها چگونه برساخت مي آن

هاي مورد مطالعه در اين تحقيق، دختران يزدي هستند كه  است. نمونه دختران يزدي استفاده شده
هاي دوستي، خانواده و جامعه  د. تأثيرات مدرسه، گروهان در دو بستر تهران و يزد به دانشگاه رفته

شـده بـراي ايـن دو گـروه،      است. مقوله اصلي ساخته يزد بر هويت اين دختران نيز بررسي شده
دهد كه دختران يزدي در دو فضاي هويتي  ها نشان مي مقوله دوفضايي شدن هويت است. يافته

هـا در فضـاي    كنند و عمده عامليت آن ت ميمبتني بر اندروني و بيروني، هويت خود را برساخ
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ها در عين پايبندي بـه قـوانين جمعـي فرهنـگ و خـانواده يـزدي، در        دهد. آن اندروني رخ مي
 هاي متفاوت و هنجارشكنانه دارند. جهان پستويي خود تجربه زيست

 .جهان پستويي دانشگاه، هويت، دختران دانشجو، دوفضايي شدن هويت، زيست ها: دواژهيكل
  
  و بيان مسئله مقدمه. 1

ها به عنوان موجودات اجتمـاعي اسـت. هويـت هـر فـرد،       هويت اجتماعي خصلت همه انسان
سازد. برخي متفكـران معتقدنـد كـه تمـام      هاي او را با ديگران مشخص مي ها و شباهت تفاوت
تيجـه  هاي انساني، هويت اجتماعي نيز هستند؛ زيرا هويت با معنـا ارتبـاط دارد و معنـا ن    هويت

). بـدون هويـت   6: 1394گيرد (جنكينـز،   ها شكل مي توافق يا عدم توافقي است كه ميان انسان
شناسي، بـدون توجـه بـه هويـت      گيرد و تحقيق در حوزه جامعه اي شكل نمي اجتماعي، جامعه

  .اجتماعي افراد ممكن نيست
در طـول  شـوند. افـراد    ها دگرگـون مـي   دهند كه هويت هاي حوزه هويت نشان مي پژوهش

كنند بلكه در طول زمان و بنـا بـر شـرايط مختلـف محيطـي،       زندگي با يك هويت زندگي نمي
  ).7- 9كنند (همان:  دهند و در هويت خود بازانديشي مي هويت خود را تغيير مي

هايي كه افـراد در زنـدگي    از نظر گيدنز، سياست زندگي به فرآيندهاي بازانديشي و انتخاب
هاي زندگي افراد تناسب دارد  دهند، اشاره دارد. تغييرات هويتي با سياست روزمره خود انجام مي

ها نيز مورد توجه قرار بگيرد. نظام  و براي شناسايي هويت و تغييرات آن بايد سياست زندگي آن
دهـد و افـراد در    هاي فردي را پيش پاي انسان قرار مي هاي متنوع خلاقيت اجتماعي معاصر، راه
تـر   يت واحد نيستند. هرچه محيط اطراف متمايزتر باشد، كنش انسان متنـوع اين فضا داراي هو

سازي با روند سازگاري فرد با محيط عيني، ذهني، فرهنگي، اجتماعي و  شود زيرا فرآيند من مي
  .)125- 166: 1400از سوي ديگر با توانايي و امكان بازگشت به خود همراه است (شفرز، 

هنگي، نقش مهمي در برساخت هويت اجتماعي دانشجويان عنوان يك فضاي فر دانشگاه به
هـايي كـه در    دارد. اين فرآيند برساخت هويتي بر حسب فرهنگ مبدا دانشجويان و نوع تجربـه 

هـاي مختلفـي داشـته باشـد.      بندي تواند صورت گيرد، مي ها شكل مي فضاي دانشگاهي براي آن
فهم الگوهاي برساخت هويت اجتمـاعي در  توان از يك قاعده عام و يكسان براي  بنابراين نمي

بستر دانشگاهي صحبت كرد. براي مثال، محيط دانشگاه يزد براي دختر يزدي به مراتب آشـناتر  
آيد. در ايـن پـژوهش مسـئله، حـول برسـاخت هويـت        از محيط دانشگاه تهران به حساب مي
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درن مورد توجه قرار ساز م عنوان بستر هويت دختران دانشجوي يزدي محدود شده و دانشگاه به
  .است گرفته

ها نيـز بـه يكـديگر     تر باشد، هويت جمعي آن هرچقدر فضاي زندگي افراد به يكديگر شبيه
تر است. براي مثال، هويت جمعي دختران دانشجوي يزدي در دانشگاه تهران به يكديگر  نزديك
سـازند.   متفـاوتي مـي   تر است و اين گروه از افراد با دختران دانشجوي دانشگاه يزد هويت شبيه

هرچند كه هويت جمعي متمركز بر نقاط شباهت است اما فرد عامليت دارد و هويـت خـود را   
كننـد.   كند. بهتر است بگوييم افراد در كسب هويت جمعي خود منفعل عمل نمـي  برساخت مي

گيرد، اما در ساحات مختلفي از هويت خـود   اگرچه فرد هويت جمعي دانشجو را از محيط مي
كند. تمركز اصلي اين پژوهش بر نقاطي است كه اين دختران تلاش دارند هويت  يير ايجاد ميتغ

شان را به دست بگيرنـد؛ زيـرا در ايـن نقـاط      خود را برساخت كنند و به عبارتي، افسار زندگي
  .دهند شان نشان مي است كه افراد عامليت خود را در اتخاذ سياست زندگي

ارد و بسترهاي ايجاد شـده توسـط مدرنيتـه ماننـد دانشـگاه      هويت جمعي، انواع مختلفي د
دهنده نوعي از هويت جمعي در افراد باشد. يعني دانشـجويان بـا قرارگـرفتن در     تواند شكل مي

كنند كه امكان  فضا و محيط دانشگاه و تجربه مناسبات محيط دانشگاهي، هويتي را برساخت مي
اي هستند تـا از خـلال    ختران دانشجوي يزدي نمونهد .ها فراهم است بازانديشي در آن براي آن

ها بتوانيم به هويت برساخت شده دانشجويان دختر غيرتهراني نزديك شويم و بـه   تجربيات آن
كننـد و   اين سوال پاسخ دهيم كه دختران دانشجو چگونه سياست زندگي خود را انتخـاب مـي  

به دنبال هويتي پنهـان نيسـتيم،   ما  ها در برساخت هويت خود به چه صورت است؟ عامليت آن
  كنند. خواهيم بفهميم افراد چگونه هويت خود را در بستر دانشگاه برساخت مي بلكه مي

جواني، دوراني است كه فرد تلاش بيشتري دارد كـه هويـت و سياسـت زنـدگي خـود را      
ر آن قرار ها نياز است به بسترهاي اجتماعي كه فرد د انتخاب كند. براي فهم هويت افراد و گروه

گيرند، بازسازي يـا   گيرد توجه كرد. براي كنشگراني كه در بسترهاي اجتماعي جديد قرار مي مي
هاي  برساخت هويت جديد مهم است. اين موضوع در جامعه ايراني، در بسترهايي مانند محيط

تي دانشگاهي بسيار اهميت دارد. مطالعات موجود بيانگر عامليت مهم اين بستر در تحولات هوي
  و برساخت هويتي كنشگران دانشگاهي است.
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  پژوهش ةپيشين. 2
  هويت دانشجويان در دانشگاه 1.2

هـاي مختلـف    شده، هويت اجتماعي دختران دانشجوي دانشـگاه  هاي مختلف انجام در پژوهش
) به اين نتيجه رسيدند كه 1397ايران مورد بررسي قرار گرفته است. در تحقيقي تركان و كياني (

اند. اين پژوهش نشان داد كه بين  درصد از دانشجويان دختر داراي هويت جمعي بالا بوده 5/78
 .هويت جمعي و احساس امنيت اجتماعي دانشجويان دختر، رابطه معنادار آماري وجـود نـدارد  

) پرسش اساسي خود را به اين موضوع معطوف كردند كه دختـران  1388فام و غفاري ( زلفعلي
از هويـت اجتمـاعي خـود در جامعـه در حـال گـذار ايـران دارنـد. آنهـا           دانشجو چه تعريفي

كنند با حركت  گيري كردند كه با تضعيف ساختارهاي سنتي در جامعه، دختران تلاش مي نتيجه
ساز غيرسنتي، هويت اجتماعي جديدي براي خود تعريف كنند. رحماني  به سمت مراجع هويت

فرهنگي در نهاد  ه فضاي دانشگاهي، از طريق ايجاد خرده) ادعا كردند كه تجرب1397نيا ( و طيبي
گذارد. نتايج تحقيق آنهـا   اجتماعي دانشگاه، بر ساختار فكري، هويتي و شخصيتي زنان تأثير مي

هـاي جديـد، بـه بازسـازي      ها و بينش نشان داد كه تحصيلات عالي براي زنان، با كسب مهارت
شود. اين تغييرات به نوبه  ر و بازانديش منجر ميشده با خصلت فردگرايي خودمدا هويتي تلفيق

) در 1397كنـد. كيـاني و نجفـي (    خود سبك زندگي فردي و اجتماعي زنـان را دگرگـون مـي   
كـرده از طريـق تحصـيلات، از هويـت      پژوهش خود به اين نتيجه رسيدند كـه زنـان تحصـيل   

ننـد كـه ايـن امـر     ك اجتماعي سنتي فاصله گرفته و به سمت هويت اجتماعي مدرن حركت مـي 
  .آورد يافته و اعتماد فردي بالا را براي آنها به ارمغان مي اعتماد اجتماعي تعميم

اي به اين نتيجه رسيدند كه ميزان مشاركت سياسـي و   ) در مطالعه1399اسلامي و ديگران (
) 1395همچنين افراسـيابي و ديگـران (   .اجتماعي دانشجويان يزدي در وضعيت مطلوبي نيست

هاي ايجاد شده از  هاي جنسيتي و سرخوردگي هاي اجتماعي، نابرابري دادند كه محدوديتنشان 
سوي جامعه براي دانشجويان يزدي مقاطع تحصيلي بالاتر، باعث كاهش سطح اميد به زنـدگي  

) به بررسي دانشـجويان يـزدي و اصـفهاني    1397آبادي و شهاب ساماني ( زارع شاه .شده است
تفاوتي اجتماعي بر حسب دانشگاه، تفاوت معناداري وجود  كه بين ميزان بيپرداختند و دريافتند 

هنجـاري و   معنـاداري بـين متغيرهـاي مسـتقل (بـي       دارد. همچنين در هر دو دانشـگاه، رابطـه  
  .تفاوتي اجتماعي وجود دارد اثربخشي) با بي

كشف فرآيند  شده، پژوهشگران به دنبال هاي انجام رسد كه در پژوهش در نهايت، به نظر مي
اند، بلكه هويت دانشجويي را هويت واحدي تعريف كـرده و آن را بـا    هويت دانشجويان نبوده
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هـاي موجـود،    اند. از سوي ديگر، در عمده پژوهش هاي پيمايشي بررسي كرده استفاده از روش
انـد و هويـت    عنوان گروهي براي بررسي پديده اجتماعي مورد نظر انتخاب شـده  دانشجويان به

است. در اين پـژوهش، تكثـر هويـت آنهـا يكـي از       طور خاص مورد توجه قرار نگرفته ها به نآ
  آيد. هاي تحقيق به حساب مي ترين مولفه اصلي

  
  تجدد، سياست زندگي و بازانديشي در هويت ةتجرب 2.2

ها به عنوان موجودات اجتمـاعي اسـت. هويـت هـر فـرد       هويت اجتماعي خصلت تمام انسان
سازد. برخي از متفكران بر اين باور هستند هاي او را با ديگري مشخص ميباهتها و شتفاوت

هاي انساني، هويت اجتماعي نيز هستند؛ زيرا هويت با معنا ارتبـاط دارد و معنـا   كه تمام هويت
). متفكـران  6: 1381گيرد (جنكينـز،   ها شكل مينتيجه توافق يا عدم توافقي است كه ميان انسان

اند كه در اينجا به چنـد   گيري آن اظهار نظر كرده وص هويت و چگونگي شكلبسياري در خص
هـايي كـه در حيطـه روانشناسـي      شود. استرايكر ديـدگاه  مورد محدود از اين نظريات اشاره مي

  كند: شناسي در خصوص هويت وجود دارد را به سه دسته تقسيم مي اجتماعي و جامعه
و جمعي از هويت مدنظر قرار دارد كـه در اغلـب    ها نگرش فرهنگي در برخي از ديدگاه. 1

 شود. كارهاي مربوط به هويت قومي ديده مي

شـود و تأكيـد ايـن ديـدگاه بـر       گرايي معنا مـي  ديدگاه ديگر بر اساس سنت كنش متقابل. 2
پـذيري در   هويت نقشي است. به عبارت ديگر از منظر اين ديدگاه، هويت ناشي از نقش

 ر روابط درون گروهي تمركز دارد. گيرد و ب جامعه شكل مي

سومين ديدگاه مربوط به هويت اجتماعي است؛ از اين منظر هويت به عنـوان امـري در   . 3
 شود. شده ديده مي درون گروه جاسازي

كند و از نظر او فرد، هويت خود  پردازي مي هربرت ميد نيز در حوزه هويت اجتماعي نظريه
دهد. در همين راستا نيز او به من فاعلي و من مفعولي  هاي گروهي شكل مي را بر اساس نگرش

پردازي گيدنز يك رويكر تلفيقـي   ). اما رويكرد نظريه240- 50: 1375كند (اسكيدمور،  اشاره مي
هاي خود درباره تجربه تجـدد، سياسـت زنـدگي و بازانديشـي در      است؛ آنتوني گيدنز با نظريه
دهد كه تأثيرات عميق مدرنيته بر زندگي فـردي و   يشناختي را ارائه م هويت، يك ديدگاه جامعه

دهد. اين ديدگاه، مفاهيمي چون تعامل بين ساختار و عملكرد،  اجتماعي را مورد بررسي قرار مي
هـاي مختلـف    نقش فعال افراد در سياست زندگي و تغييرات در ساختارهاي هويتي را در زمينه
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يشي در هويت اشاره دارد و از نظر او در دنيـاي  كند. او به مفهوم بازاند جوامع مدرن بررسي مي
هاي خود ترديد و بازانديشي كنند. همچنين بر  مدرن، فضايي مهيا وجود دارد تا افراد در هويت

هـاي بيرونـي    اساس نظريات گيدنز، افراد با انتخاب سياست زندگي خود نسبتشان را بـا پديـده  
  .كنند تعيين مي

تر شده است  تر و جهاني اي داريم كه پيامدهاي مدرنيت، ريشهاي قرار  از نظر گيدنز در دوره
). در اين جهان تجربه و احساسات افراد داراي نقـاط مشـترك بسـيار زيـادي     4: 1394(گيدنز، 

دهنده بخشي از آن است. مدرنيت علاوه بـر آنكـه امكانـات     است و پيامدهاي مدرنيت، تشكيل
رسد در اين  يز به وجود آورده است. اما به نظر ميزيادي را فراهم ساخته، مشكلات زيادي را ن

جهان افراد همچنان خود، سازنده هويت خود هستند اما  هويت در ارتباط با ديگران و محـيط  
شود و نقش محيط و ديگران در اين فرآيند غيرقابل انكـار اسـت. همچنـين او در     برساخت مي

مدرن و مدرن اشـاره دارد. از نظـر او در   هاي پيش از  آراي خود به تفاوت بازانديشي در تمدن
هاي اجتمـاعي مـدام در معـرض     يابد زيرا عملكرد دوران مدرن، ماهيت بازانديشي نيز تغيير مي

سازي بـه   ). بر اساس آراي او در جهان مدرن، مسئوليت هويت47- 44بازانديشي است (همان، 
گينامه فردي و اجتماعي خود گيرد و فرد تلاش دارد روايت مشخصي از زند عهده فرد قرار مي

حفظ كند و آن را ادامه دهد. از مفاهيم كليدي عامليـت فـردي، تجربـه تجـدد، بازانديشـي در      
هـا در ايـن مقالـه بـه كـار گرفتـه        هويت و سياست زندگي در آراي گيـدنز بـراي تحليـل داده   

  .است شده
  
  . روش تحقيق3

اد يك روش تحقيق كيفـي اسـت كـه بـراي     بني ) يا نظريه دادهGrounded Theoryگراندد تئوري (
شود. اين روش معمولاً زماني مورد استفاده  پردازي پيرامون پديده مورد مطالعه استفاده مي نظريه

گيرد كه پيرامون موضوع مورد مطالعه، ادبيات پژوهشي غني وجـود نداشـته باشـد. در     قرار مي
نتيجه به دست آمد كه در خصوص هاي موجود براي انجام اين تحقيق نيز اين  بررسي پژوهش

اي براي آزمون وجود ندارد و لذا بدين دليل براي انجام  هويت دختران دانشجوي يزدي، فرضيه
تـرين مزايـاي ايـن روش،     اي انتخـاب شـد. يكـي از اصـلي     اين پـژوهش روش نظريـه زمينـه   

وهشـگر  هاي واقعي است. در ايـن روش پژ  صورت منظم و بر اساس داده گيري تئوري به شكل
كند و  اي جديد خلق مي گذارد اما از عناصر قديمي، نظريه هاي قبلي خود را كنار مي فرض پيش

هـا بـا    پردازي داده بنيـاد، طـرح نظريـه    دهد. هدف اصلي در روش نظريه ها را نشان مي نظم آن
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ژوهش ). اين پ19: 1401ها است (فليك،  هاي تجربي و ارائه تبيين براي پديده استفاده از تحليل
بنياد براي توضيح شيوه عمل دختران دانشجوي يزدي در برسـاخت   پردازي داده از روش نظريه

است. در اين روش افراد بر اساس ارتباط خود بـا موضـوع تحقيـق انتخـاب      هويت بهره گرفته
آوري  ها نيز به محـض جمـع   آيند. داده اي از يك جامعه آماري به حساب نمي شوند و نمونه مي

آيـد. در   گيـري بعـدي بـه حسـاب مـي      هـا محركـي بـراي نمونـه     ن شوند و تحليل آ تحليل مي
صورت مستمر و مشاهده در ميدان باشد و نياز  ها بايد به آوري داده بيناد، جمع پردازي داده نظريه

). در خصوص هويـت  65- 64است كه پژوهشگر در ميدان حضور طولاني داشته باشد (همان، 
هاي مبتني بر محل تحصيل، تاكنون تحقيقي صورت  تأكيد بر تفاوتدختران دانشجوي يزدي با 

بنيـاد، توليـد    پـردازي داده  نگرفته است و به همين دليل هدف ما از انجام اين كار با روش نظريه
نظريه براي توضيح فرآيند برساخت هويت دختران دانشجوي يزدي است. در روند كـار بـراي   

صـورت مـنظم مشـخص     ند ارتبـاط مفـاهيم بـا يكـديگر بـه     ها به نظريه تبديل شو اينكه تحليل
ها ربط  است. در كدگذاري انتخابي كه مرحله اصلي كار است، مقوله محوري به ساير مقوله شده

شود تا در نهايت در چهارچوب يك داستان بيان شود.  لذا در كدگذاري انتخـابي بايـد    داده مي
ها حول مقولـه محـوري تشـريح     ل، مقولهسير اصلي داستان مشخص شود. در ادامه در يك مد

هـا تأييـد    هـا ارتبـاط ميـان مقولـه     ها مشخص و با استفاده از داده اند. ابعاد هر يك از مقوله شده
اي نياز به اصلاح يا گسترش داشته اسـت مـورد توجـه قـرار      است. در روند كار اگر مقوله شده

انـد. در آخـر    طراحـي شـده   هاي بعدي در خصـوص آن مقولـه سـوالاتي    گرفته و در مصاحبه
ها را در الگوي كدگذاري محوري نشان  است كه روابط بين مقوله هايي ارائه شده مجموعه گزاره

اسـت. بـازه سـني     ساختاريافته انجام گرفته و تحليل شـده  مصاحبه نيمه 18دهد. در مجموع  مي
تند و تنها دو نفر سال است، اغلب دختران مجرد هس 35تا  19كنندگان اين تحقيق بين  مشاركت

دختر يـزدي مـورد مطالعـه در ايـن تحقيـق       18نفر از  13اند.  كنندگان ازدواج كرده از مشاركت
كنند و چند مورد از ايـن   هاي دولتي تحصيل مي ها در دانشگاه شاغل هستند. همچنين اغلب آن

ه در ايـن  كننـد  دختران، دانشجوي دانشگاه غيرانتفاعي و آزاد هستند. دختـران يـزدي مشـاركت   
بـدني   هاي مختلف علوم انساني، علوم تجربـي، علـوم رياضـي، هنـر و تربيـت      تحقيق در رشته

كننـدگان قابـل    كنند. در ادامه و در دو جدول، ويژگي جمعيـت شـناختي مشـاركت    تحصيل مي
  ملاحظه است. 
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  21  شاغل  دانشجوي كارشناسي  حقوق  ش
  22  شاغل  دانشجوي كارشناسي  روانشناسي  ر
  19  شاغل  دانشجوي كارشناسي  حقوق  م
  21  بيكار  دانشجوي كارشناسي  شناسي زيست  ا

  »شناختي پژوهش جدول جمعيت«
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  عنوان بستر پژوهش . يزد به4
درصـد از وسـعت كـل كشـور را      4.6كيلومترمربع، معادل  74,781استان يزد با وسعتي حدود 

 86نفر بوده است. در حالي كه  1,232,773حدود  1398دهد و جمعيت آن در سال  پوشش مي
سـكونت دارنـد،    درصـد در نقـاط روسـتايي    14درصد از جمعيت استان در نقـاط شـهري و   

  .اند هاي اجتماعي و فرهنگي اين استان پرداخته هاي مختلفي به بررسي ويژگي پژوهش
هـاي جنسـيتي و تـأثيرات اجتمـاعي بـر       در مطالعات مربوط به يزد، توجه زيادي به نقـش 

انـد كـه مـردان     ) تأكيد كـرده 1386هاي فردي و جمعي شده است. افشاني و همكاران ( هويت
دهنده اهميت اين نقش در امـور خـانوادگي    ي در تنظيم خانواده دارند كه نشانيزدي نقش زياد

) همخواني دارد 1389آبادي و ميرعلي سيدخوندي ( ها با تحقيق زارع شاه استان است. اين يافته
  .اند بيني بهداشت باروري زنان پرداخته كه به تأثير بهداشت باروري مردان در پيش

اند كـه اشـتغال    ) نيز در پژوهش خود نشان داده1399ن (عسكري ندوشن و موسوي ندوش
گيري در امور اجتماعي دارد، هرچند كه تـأثير آن   توجهي بر قدرت تصميم زنان يزدي تأثير قابل

) نيز بـه  1390آبادي و سليماني ( بر امور اقتصادي و فرزندان كمتر است. در اين راستا، زارع شاه
هاي پسران بر قدرت و استقلال  اند كه كليشه اند و نشان داده هاي جنسيتي در يزد پرداخته كليشه

  .هاي جنسيتي دختران به عطوفت و وابستگي اشاره دارد تأكيد دارد، در حالي كه كليشه
) به اهميت خانواده در استان يزد اشاره 1388در تحقيقي ديگر عسكري ندوشن و ديگران (

يافتگي، فرهنـگ مـذهبي و سـنتي     سبتاً بالاي توسعهاند كه با وجود سطح ن اند و نشان داده كرده
كند. اين امر باعث ايجاد تركيبي از عناصر مدرن و سـنتي   همچنان نقش مهمي در جامعه ايفا مي

  .در بستر فرهنگي استان شده است
اي بر روي ميكرواينفلوئنسرهاي اينستاگرامي يـزد بـه    ) در مطالعه1398افشاني و همكاران (

بخشـي ايـن افـراد در مواجهـه بـا مخاطبـان تحـت تـأثير          ند كـه خودرهـايي  اين نتيجه رسـيد 
هاي  دهنده تأثير تحولات ديجيتال بر هويت ها نشان گيرد. اين يافته هاي مستمر قرار مي بازانديشي

  .فردي در يزد است
) بـه بررسـي تفكيـك جنسـيتي در دانشـگاه      1400اي ديگـر، رحيمـي و اعتـدال (    در مقاله

كارانه  ها رويكردي محافظه اند كه زنان در پاسخ به پرسش اند و نشان داده رداختهفرهنگيان يزد پ
هـا اشـاره    هاي جنسيتي در دانشگاه دارند. اين موضوع به تأثيرات فرهنگي و اجتماعي بر نگرش

  .دارد
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اند كه با گسـترش مراكـز آمـوزش عـالي و      ) همچنين نشان داده1400افشاني و همكاران (
غيربومي، جوانان يـزدي بـا تغييـرات اجتمـاعي و فرهنگـي بيشـتري مواجـه         ورود دانشجويان

اند. اين تغييرات در حوزه مديريت بدن جوانان به صورت معناداري كمتر از حـد متوسـط    شده
  .است

گيري  اند و نتيجه ) به بررسي اميد به آينده جوانان يزدي پرداخته1395افراسيابي و همكاران (
هاي جنسيتي به كاهش سطح اميـد بـه زنـدگي     هاي اجتماعي و نابرابري اند كه محدوديت كرده

تفـاوتي   ) بـه بـي  1396منجر شده اسـت. در همـين راسـتا، فيروزجاييـان گلوگـاه و شـفيعي (      
تفاوتي در حد متوسـط   اند كه اين بي اند و نشان داده محيطي شهروندان يزدي اشاره كرده زيست

  .رو به پايين است
انـد   گيري كرده ) به فرهنگ شهروندي در يزد پرداخته و نتيجه1390كاران (نهايتاً اذاني و هم

پـذيري و   جـويي، مسـئوليت   كه ميزان پايبندي شهروندان به اصول شهروندي در ابعاد مشاركت
  .رعايت قوانين در حد متوسط است

هـاي فـردي و جمعـي تحـت تـأثير       دهند كه در يزد، هويت هاي مختلف نشان مي پژوهش
هـاي خـانواده،    هنگي، اجتماعي و اقتصادي قرار دارند. اين تأثيرات به ويـژه در زمينـه  عوامل فر

  جنسيت، و تغييرات اجتماعي و فرهنگي به خوبي مشهود است.
  
  هاي پژوهش . يافته5

هاي مورد مطالعه در اين تحقيق دختران يزدي هستند كـه در دو بسـتر تهـران و يـزد بـه      نمونه
هـا و  ب دو گروه مختلف از دختـران يـزدي بـراي فهـم تفـاوت تجربـه      اند. انتخادانشگاه رفته
هـاي   است. در ادامه، يافتـه ها بودهها در دو بستر دانشگاهي در برساخت هويت آنپيامدهاي آن

ريـم و فرآينـد    شود؛ در ابتدا به سراغ دختران يزدي محصـل در يـزد مـي    اين پژوهش ارائه مي
دهيم. همين كار در ادامه براي دختران  از مقولات توضيح ميها را با استفاده  برساخت هويت آن

اي از فرآينـد برسـاخت هويـت دو گـروه از      شود. در آخـر مقايسـه   محصل در تهران تكرار مي
  دهيم. دختران يزدي ارائه مي
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  هاي يزد بخش اول: دختران دانشجوي يزدي در دانشگاه 1.5
سال است. مقوله انتخابي در ايـن   28تا  19بين  كنندگان اين بخش از تحقيق بازه سني مشاركت

تحقيق دو فضايي شدن هويت است كه چگونگي فرآيند برسـاخت هويـت دختـران يـزدي را     
كنند؛ فضايي شخصي و در پستو و دهد. دختران يزدي در دو فضاي هويتي زيست مي نشان مي

ن يـزدي بـدون   فضايي جمعي و در جامعه. منظور از فضاي شخصي، فضايي است كـه دختـرا  
كنند و افراد محدودي نيز به اين فضـا راه دارنـد.    ترس از قضاوت، هويت خود را برساخت مي

اما فضاي عمومي، حوزه زندگي جمعي است كه داراي الگوهاي فرهنگ جمعـي اسـت ماننـد    
  مدرسه و دانشگاه. 

  
  ها بندي داده وضعيت تقليل و مقوله 1.1.5

  ارتباط با مقوله  وم)مقولات باز (سطح د  يمحور مقولات
خاب  يانتخاب

ه انت
قول
م

  ي

مدارس به ظاهر مذهبي، رعايت مذهب با قواعد شخصي و   دينداري متساهلانه
  راهبرد  براي مقبوليت، ترديد در قواعد مذهبي

يت
ــو

ن ه
شد

يي 
ــا
فض

دو 
  

هاي قبل از ادامه دوستي
  دانشگاه

ارتباط ناكام از دوستي در دانشگاه، دوستي خارج از دانشگاه، 
  با دوستان دوران مدرسه، محدود شدن دوستان

پيامد دانشگاه 
  ادامه مدرسه

رعايت حد و مرز 
  شخصي

هاي شخصي و اهميت حفظ آن، ترس از تأثيرپذيري خط قرمز
هاي هنجارشكن، اهميت حفظ  از جو، عدم علاقه به تجربه

  كاري تصوير دختر خوب، محافظه
  پيامد/ راهبرد

هاي هنجارشكن در بستر رابطه پنهاني با جنس مخالف، تجربه  جهان پستويي زيست
  پيامد  هايي از زندگيخانواده، پنهان كردن اعتياد و بخش

اند، خاطرات تلخ اي نداشته اي كه به آن علاقه تحصيل در رشته  مدرسه سختگير
  اي شرايط زمينه  از دوران مدرسه به دليل اجبار براي درس خواندن

رفتن آبرو،  اهميت حجب و حيا، پوشش به  س از دستتر  تزلزل آبرو
  شرايط علي  هاي جديد تعيين جامعه، دخالت ديگران، ترس تجربه

گيري اساتيد و حراست، عدم مشروعيت فعاليت  سخت  دانشگاه محلي براي گذر
  اي شرايط زمينه  ، تجربه آزار تشكلي، دانشگاه محدود به كلاس



  1403، تابستان 2شمارة ، 15سال  ،نامة زنان پژوهش  86

 

  ارتباط با مقوله  وم)مقولات باز (سطح د  يمحور مقولات
خاب  يانتخاب

ه انت
قول
م

  ي

و مذهبي، فصاي بسته، خودسانسوري، مانع يزد سنتي   الگوي فرهنگي مسلط
  شرايط علي  پيشرفت، اهميت نگاه جامعه و مشروعيت نظارت آن

پيشرفت در كار و 
  راهبرد  هدف اصلي زندگي كار كردن و درس خواندن  تحصيل

رابطه عاطفي مبهم با 
  جنس مخالف

پنهان كردن رابطه، رابطه محدود به خواستگاري، ارتباط مجازي 
خالف، محروم از ارتباط با جنس مخالف در قالب با جنس م

  رابطه، عدم تجربه رابطه جنسي
  پيامد

گيري  ناتواني در تصميم
  و شناخت خود

گيري بدون نظر ديگران، اجبار به تحصيل در يزد و  عدم تصميم
اي ندارند، عدم شناخت خود، تلاش  هايي كه به آن علاقه رشته

  براي خودشناسي
  پيامد

لزوم اطلاع خانواده از تصميمات، پذيرفتن تصميمات خانواده،   خانوادهحفظ حرمت 
  ايشرايط زمينه  هاهاي نانوشته خانواده، پذيرش سختگيري قانون

تجربه ناتمام استقلال و تلاش براي كسب آن، ترس از   در آرزوي استقلال
  استقلال، نبود فضاي شخصي، لزوم پاسخگويي به خانواده

شرايط 
  گر مداخله

  »هاي پژوهش يافته«
  

  شرايط علي 2.1.5
دو مقوله تزلزل آبرو و پذيرش الگوي فرهنگي مسلط در دسته شرايط علـي برسـاخت هويـت    

آيد كه منجر به دو فضايي شدن هويت اين دختران  دختران يزدي محصل در يزد به حساب مي
  شده است.

  تزلزل آبرو 1.2.1.5
ر يك موقعيت حسـاس قـرار دارد و حيـات آن بسـيار     منظور از تزلزل آبرو، آبرويي است كه د

شـده در ايـن تحقيـق اسـت.      شكننده است. مفهوم تزلزل آبرو يكي از مهمترين مقولات ساخته
انـد بيشـتر از دخترانـي     اهميت آبرو براي اين گروه از دختران يزدي كه در يزد به دانشگاه رفته

ي دختران يزدي محصل در يزد همـراه بـا   اند و اين اهميت برا است كه به تهران مهاجرت كرده
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كننـد. ر   هـاي خـود را روايـت مـي     زنند، ترس ترس است. اين دختران هربار از آبرو حرف مي
خانوادم اينجوري نيستن كه آبرومـون ميـره و بيشـتر    «كند:  ساله در اين خصوص روايت مي22

جايي كه كسـي مـا    كنم آبرو مهمتره براشون. براشون بحث مذهبيش مهمه. ولي خودم حس مي
  »رو نشناسه خيلي گير نميدن اما جايي كه آشنا باشه بيشتر حساسن.

  پذيرش الگوي فرهنگي مسلط 2.2.1.5
گرايانه يزد، فرهنگي است كه مصالح جمعـي و تشـخيص جمعـي را بـر مصـالح       فرهنگ جمع

 نفر دختـر يـزدي محصـل در يـزد، حاضـر      9نفر از  6داند.  فردي و تشخيص فردي ارجح مي
نيستند از آرامش، خانواده و امكانات در دسترس خود بگذرند و از شهر يـزد مهـاجرت كننـد.    

خواهند  دهند نمي ها و امكانات خود در اين بستر را در ترازوي منطق قرار مي ها وقتي دارايي آن
طور كامل جدا شوند؛ دختران يزدي سرِ جنـگ بـا يـزد ندارنـد و      از يزد بروند و از اين فضا به

ساله بـراي ادامـه تحصـيل خـود در دانشـگاه       22خواهد در يزد، انقلاب به پا كند. ر سي نميك
  گويد: است كه در يزد بماند؛ او در اين باره مي انتخاب كرده

رشته برام از دانشگاه مهم تر بود و روانشناسي ميخواستم بخونم. فقط حاضر بودم به خاطر 
زاي اينجا رو ول كنم و برم. من آدمي نيستم كه خيلي دانشگاه تهران و شهيد بهشتي يه سري چي

بتونم خوابگاه رو تحمل كنم. الان اصلا ناراحت نيستم كه يزد موندم. يكم با بچه هاي دانشـگاه  
تهران و اينا ارتباط دارم و براي همين مشكلي ندارم. اونجا از نظر تحصيلي خيلي فرقـي نـداره.   

و اينا از اولم همين براي من مهـم بـود كـه الان بـه كمـك       درسته آدم ميتونه يكم ارتباط بگيره
  المپياد، توييتر و اينستاگرام ساختيم.

  
  اي شرايط زمينه 3.1.5

اي در  سه مقوله مدرسه سختگير، دانشگاه محل گذر و حفظ حرمت خانواده از مقـولات زمينـه  
ري دو فضاي هويتي گي آيند. به عبارت ديگر اين مقولات، زمينه شكل اين تحقيق به حساب مي

  در برساخت هويت دختران يزدي محصل در يزد هستند.

  گير سخت ةمدرس 1.3.1.5
كنندگان در اين بخش از تحقيق بر اين باور هستند كـه در دوران مدرسـه ايـن اجبـار     مشاركت

ها در آن دوران، برايشان وجود داشته است كه  بسيار درس بخوانند و به همين دليل زندگي آن
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هـاي   رسد دختران يزدي از همـان سـال   است. به نظر ميبه مدرسه و محيط درس بوده محدود
ها تصميم بگيرند. ايـن پـذيرش از سـر    آموزند كه ديگران بايد به جاي آناوليه زندگي خود مي
اند كه پدر، مادر و كادر مدرسه بايد در  ها به اين باور رسيده ها در آن دورهاجبار نيست بلكه آن

سـاله در مـدارس فرزانگـان درس خوانـده      22گيرنده باشند. الف ها تصميمينده آنخصوص آ
خونـدم الويـت اول تـا سـوم      من به واسطه مدارسي كه درس مي«گويد: باره مي است و در اين

زندگيم برام درس بود. رقابت شديدي تو مدرسه داشتيم و هميشه تلاش داشتم رتبه برتر بشم. 
  »اي نداشتم. دم و اصلاً وقت كار ديگهخون اكثر اوقات درس مي

  دانشگاه، محل گذر 2.3.1.5
جهـان پسـتويي در    اي است كه باعث شده زيست محل گذر بودن دانشگاه يكي از شرايط زمينه

ها در دو فضاي مختلف، هويت خود را دنبال كنند. محروميت از  اين دختران تقويت شود و آن
ــارج از    ــه خ ــراد را ب ــگاهي، اف ــت دانش ــوق داده  زيس ــگاه س ــاي دانش ــه   ديواره ــت. البت اس

دانند كه قواعد و قوانين مشابهي با جامعه  شده مي كنندگان، دانشگاه يزد را يزد كوچك مشاركت
هـاي   است كه اين افراد در دانشـگاه و گـروه   يزد دارد. به همين دليل دانشجو شدن باعث نشده

هـاي   كلاسـي  د را در دانشگاه و از هـم ها سبك زندگي خو دوستي قرار بگيرند و بسياري از آن
ساله در خصوص چرايي عدم فعاليت تشكلي خود در دانشـگاه يـزد    19اند. م  خود پنهان كرده

تشكل و انجمن تو دانشگاه يزد خيلي باب نيست و هنوز صنف ندارند و چون تقريباً «گويد: مي
  »ها نشدم. هيچ قدرتي ندارند من عضو اين انجمن

  مت خانوادهحفظ حر 3.3.1.5
كنند كه آبـروي ايـن   ها كاري نمي خانواده براي دختران يزدي محصل در يزد حرمت دارد و آن

هـا تحميـل   نهاد در معرض خطر قرار بگيرد. اغلب بـر ايـن بـاور هسـتند كـه اجبـاري بـر آن       
كنـد.  ها عذاب وجـدان ايحـاد مـي   است، بلكه انجام كاري خلاف معيارهاي والدين در آن نشده

اند نسبت به دختراني كه به تهران آمده و جدايي از  خانواده براي دختراني كه در يزد ماندهحريم 
سـاله در خصـوص روابـط خـود بـا والـدين        28تر اسـت. ن   اند پررنگ خانواده را تجربه كرده

  گويد: مي
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هاي  اي است كه يكسري قانون فضاي خونه ما مذهبي نبود اما سنتي بود. خانواده ما خانواده
ها برگرديم خونـه و پـدر و مـادرم بايـد دقيقـاً       اص خودش رو داره. سر يه ساعتي بايد شبخ

  بدونن با چه كسي كجا هستم. اين جوري نيست كه يهو لباس بپوشم برم بيرون.
  

  گر شرايط مداخله 4.1.5
گـر قـرار گرفتـه     اي است كه در اين تحقيق در دسته شرايط مداخلـه  در آرزوي استقلال، مقوله

  . است

  در آرزوي استقلال 1.4.1.5
اند؛ زيرا دختراني كه بـه   اين مقوله مختص به دختراني است كه در يزد براي ادامه تحصيل مانده

انـد. اكثـر دختـران     اند، از نظر خودشان به استقلال نسبي از خانواده رسيده تهران مهاجرت كرده
 ـ دين بـه فرزنـدان و بـالعكس)    يزدي محصل در يزد به دليل وابستگي خانوادگي (وابستگي وال

دانند. از نظر اند، اما همگان استقلال را روياي ديرينه خود ميهنوز به استقلال از خانواده نرسيده
ساله به دليـل عـدم    22اين دختران راه رسيدن به استقلال، جدايي از شهر و خانواده است. ش 

اسـت و بـه    دانشگاه يـزد رفتـه  رضايت خانواده از مهاجرت او براي تحصيل به شهري ديگر به 
وقتـي تـو جمـع خـانواده زنـدگي      «گويد: داند. او ميهمين دليل خود را محروم از استقلال مي

كني بايد براي يه سري چيزا پاسخگو باشي، در صورتي كه وقتي مستقلي نياز به پاسخگويي  مي
  »نيست. من از تجربه آزادي و استقلال محروم شدم.

  
  تران يزدي محصل در يزدراهبردهاي دخ 5.1.5

دينداري متساهلانه، رعايت حد و مرز شخصـي و اهميـت پيشـرفت در كـار و تحصـيلات از      
  گيرند. راهبردهايي است كه دختران يزدي براي حفظ دوفضاي هويتي از آن بهره مي

  دينداري متساهلانه 1.5.1.5
قواعد مذهبي، دختران يزدي منظور از دينداري متساهلانه آن است كه در زمينه پيگيري عقايد و 

طـور شخصـي    اند و قواعد مذهبي را به وقت اجباري را متحمل نشده بر اين باور هستند كه هيچ
هاي خود به اين موضوع اشاره دارنـد كـه    اند در گفته كنند. دختراني كه در يزد مانده پيگيري مي
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هميشه پيوندي هرچند كـم  اند و  صورت كامل كنار نگذاشته هيچگاه رعايت قواعد مذهبي را به
كنندگان در اين پژوهش بر اين باور هستند  است. تمام مشاركت ها و دينداري حفظ شده ميان آن

اند كه چگونه  كه جز در موارد محدودي آن هم در دوران كودكي و نوجواني، خود انتخاب كرده
الان هـم مثـل قبـل    «گويـد:   ساله كه در يزد ساكن است، مـي  25قواعد مذهبي را دنبال كنند. م

مذهبي هستم، اما ديگه مثلاً حوصله ندارم هي نماز بخـونم و نمـاز خونـدن حـالم رو خـوب      
  »كنه. نمي

  رعايت حد و مرز شخصي 2.5.1.5
هـاي خـود اسـتقلال و آزادي     اند، افرادي كه از خـانواده  در ميان دختران يزدي كه در يزد مانده

ها فراهم بوده است، به موضوع رعايت ديد براي آنهاي ج اند و امكان كسب تجربه نسبي داشته
كنند. يعني بدون آنكه عامل بيرونيِ مانع كسب تجربه و انجام  حد و مرز شخصي خود اشاره مي

كننـد و  ها براي خود خط و مرز ترسيم مـي كارهاي خلاف عرف جامعه وجود داشته باشد، آن
سـاله مـي    22داننـد. ش   زندگي خود ميبسياري از وجود آن راضي هستند و آن را معنادهنده 

  گويد: 
 يزي ـچ نيهمچ ـ ميزندگ تو دارم دوست. قرمزمه خط چرا دونم يالكل خط قرمز منه، اما نم

رم. تا حالا تو يزد پارتي نـرفتم. بارهـا دعـوت شـدم در      باشه كه بگم من از اين خط فراتر نمي
  حرف در بيارن برام. ترسيدم حالي كه خانواده من اصلا يزد نبودن اما نرفتم. مي

دوست ندارم به چيـزي مثـل سـيگار و الكـل وابسـه بشـم و اولـين        «گويد:  ساله مي 22ر 
  »هاي اينجوري من هميشه تو خانواده بوده. تجربه

  اهميت پيشرفت در كار و تحصيلات  3.5.1.5
اننـد.  د كنندگان هر دو گروه، روياي آينده خود را پيشرفت در كار و تحصيل مي تمامي مشاركت

منظور از اهميت پيشرفت در كار و تحصيل آن است كه دختران يزدي براي تحصيلات و شغل 
توانند بدون چالش خـاص  ها ميها از اين طريق، آن خود اهميت زيادي قائل هستند. به زعم آن

جهان پستويي زندگي نكننـد.   شده و يا اينكه ديگر در زيست يا انقلابي بزرگ از اين فضا خارج
كـنم همـه طـلاق     تو فاميل كه نگاه مي«گويد: ساله در خصوص ترس خود از ازدواج مي 24ن 

ترسم ازدواج كنم مجبور شم طلاق بگيرم. در  ترسم به ازدواج فكر كنم، مي گرفتن. منم اصلاً مي
  »كنم، دوست دارم كار كنم و به اسقلال مالي برسم. واقع اصلا به ازدواج فكر نمي
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  پيامدها 6.1.5
هاي قبل از دانشگاه از پيامـد محـل گـذر بـودن دانشـگاه اسـت و سـاخت         ه ادامه دوستيمقول

جهان پستويي، پيامد اصلي زيست در دو فضاي هويتي براي دختران يـزدي محصـل در    زيست
  يزد است. 

  هاي قبل از دانشگاه دوستي ةادام 1.6.1.5
كنـد.  ميمي را ايجـاد نمـي  هاي ص ـ ها و جمع دانشگاهي كه محل گذر باشد امكان ايجاد دوستي

دهند.  هاي قبل از دانشگاه را ادامه ميروند دوستي تقريباً اغلب دختراني كه در يزد به دانشگاه مي
ها دوستي اضافه نكرده است و اگـر كسـي در   ها بر اين اعتقاد هستند كه دانشگاه به آنعمده آن

 وسـتان دوران دبيرسـتان بـوده   دانشگاه در جمعي دوستانه وارد شده است آن جمع متشكل از د
جامعـه  « :گويـد باره مي ساله از دوران مدرسه او هستند و او در اين 22است. عمده دوستان ش 

هـاي   هاي حقوقي دوست نشدم. دايره دوسـتام همـون بچـه    خودم خيلي عوض نشده و با بچه
  »دبيرستانن.

  جهان پستويي زيست 2.6.1.5
ك زندگي است كه افراد بسيار محـدودي از آن خبـر   جهان پستويي، نوعي سب منظور از زيست

دهد كه در تمام ها نشان مي شود. داده دارند. اين مقوله در هر دو گروه از دختران يزدي ديده مي
ها به تناسب موقعيت، در حـال پنهـان كـردن    كنندگان، زيست پنهاني وجود دارد و آن مشاركت

توانـد خـانواده    ديگران در برخي از اوقـات مـي  ساحاتي از زندگي خود از ديگران هستند. اين 
بار با دوست پسـرم رفتـيم مسـافرت و خـانواده فكـر       5من امسال «گويد: ساله مي 25م  باشد.
من سيگاري «گويد: ساله نيز مي 21ش » رم مسافرت و همه دخترن. كردند من با دوستام مي مي

   »دونند. هستم اما خانواده نمي
كننـد  هاي محدود خود را از ديگران پنهان نمـي افراد صرفاً تجربهجهان پستويي،  در زيست

خبر هستند. اين دختـران بـه دنبـال تغييـر     اي دارند كه ديگران از آن بي ها سبك زندگيبلكه آن
خواهنـد كـه در آن بـه دور از    خانواده و قوانين موجود در آن نيستند، بلكه صرفاً فضايي را مي

هاي خـود حتـي    ها در گفته ارهايي انجام دهند كه دوست دارند. آننظارت خانواده و جامعه، ك
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تو يه مهموني ما «گويد:  ساله مي 22كنند. ر  مطالبه تغيير خانواده در صورت امكان را مطرح نمي
  »خورديم و اما پدر مادرامون با اينكه اونجا بودن خبر نداشتن. جوونا دور هم الكل مي

ر ارتباط با خانواده و يا فاميل نيست؛ برخي از اين افـراد  جهان پستويي تنها دساخت زيست
اند. اغلب دختران در تشـريح   جهاني پنهاني ساختههاي دوستي خود زيست حتي در مقابل گروه

اند. زندگي در پستوي شخصي ما را به ياد اندروني در  تجربيات خود به اين موضوع اشاره كرده
ر معماري ايراني مخصوص زنـان، فرزنـدان و خـدمتگزارن    اندازد. اندروني د معماري ايراني مي

ماند. اندروني در برابر بيروني يعني فضاي  بود و فضاي اندروني بايد از نگاه نامحرم در امان مي
گيرد. دختران دانشجوي يزدي در يزد نيـز بـراي خـود در برابـر ديگـران       عمومي خانه قرار مي

اند و جاي انجام برخي از كارهـا را در  اندروني ساخته(خانواده، جامعه، فاميل و حتي دوستان) 
دانند كه نامحرمان راهي به آن ندارند. در پستوي شخصـي اسـت كـه ايـن     پستوي شخصي مي

توانند عامليت داشته باشند و سياسـت زنـدگي خـود را انتخـاب كننـد. زنـدگي در        دختران مي
است كه  احتمالا  ي به وجود آمدها پستوي شخصي در نتيجه خانواده پدرسالار و عرصه عمومي

با قيموميت در دو جنبه مشكل دارد؛ يكي قيموميت در عرصه عمومي و حكمرانـي كـه سـبك    
شناسد و ديگري قيموميت در عرصه خـانواده پدرسـالار كـه     زندگي جوانان را به رسميت نمي

  ها به اين مسائل پرداخته شود. بهتر است در تحليل
  

  هاي تهران نشجوي يزدي در دانشگاهبخش دوم: دختران دا 2.5
سال قرار دارد. مقوله انتخابي براي دختران يزدي كه بـه   35تا  21كنندگان در بازه  سن مشاركت

اند نيز دو فضايي شدن هويت است. اين دختران اگرچه از محـيط يـزد و    تهران مهاجرت كرده
سـازند.  ها مي خود را در اندورني اند، اما همچنان بسياري از تجربيات خانواده خود فاصله گرفته

تر است و افراد بيشـتري  اند بزرگ اما اين بار فضاي اندورني نسبت به دختراني كه در يزد مانده
اجازه ورود به آن را دارند. همچنان اين دختران هنگام بازگشت به يزد، خانواده، فاميل، دوستان 

نهان كرده و لباس زندگي جمعي بـه تـن   يزدي و فضاهاي ناامن به زعم خودشان، اندروني را پ
اي اسـت كـه بـه واسـطه آن     كنند. دو فضايي شدن هويت براي اين دختران انتخاب آگاهانه مي
  هاي كمتري را متحمل شوند.  توانند بين دو سبك زندگي خود تعادل برقرار كنند و آسيب مي
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  ها بندي داده وضعيت تقليل و مقوله 1.2.5

ارتباط با   ت بازمقولا  يمحور مقولات
خاب  يمقوله انتخاب

ه انت
قول
م

  ي

ميل به تغيير، شيطنت، سركشي، كار پنهاني، مخالفت با خانواده،   نوجوان سركش
  ايزمينه  استرس، انجام كار درست از نظر خود

ــا
ـــ

ضــ
و ف
د

 يي
ــو

ـــ
ـــ

ن ه
شد

  تي

آن، كسب درآمد، رنج، اهميت زياد استقلال و تلاش براي كسب   استقلال مقدس
  راهبرد  حفظ استقلال به هر قيمتي، كار كردن و درآمد داشتن

جايگاه والاي 
  پيشرفت

اهميت درس، اهميت كار كردن، دوري از انجام كارهايي كه درس 
  پيامد  اندازد را به خطر مي

تساهل، فاصله از دين، انتخاب، عادت، نبود عذاب وجدان، حس   مذهب شخصي
  گر مداخله  خوب، نبود اجبار

وسواس 
  پيامد  انتخاب درست، انتخاب غلط، اضطراب، آينده، پيروي از ديگران  گيري تصميم

زندگي پنهاني، شكستن هنجارها در فضاي شخصي، حفظ تصوير   در اندروني عامليت
  پيامد  دختر خوب در جامعه يزد

  اهبردر  خط قرمز، حد و مرز، تابو، چهارچوب، رضايتمندي، ارزشمندي  هاتغيير چهارچوب

ناپذيري، تغييرات تدريجي، تأثيرپذيري،  محافظه كاري، ريسك  احتياط شرط حيات
  علي  آميز ترس، اهميت زندگي مسالمت

رابطه عاطفي در 
  پيامد  شكست عاطفي، اهميت ازدواج، روابط طولاني مدت  ابهام

خانواده و دوگانه 
  علي  ، فاميلحمايت، كنترل، نظارت، الگوهاي جمعي، آبرو  حمايت و كنترل

دانشگاه فضايي 
  اي زمينه  دوگانه تهراني و شهرستاني، دانشگاه محل گذر  غريبه

اي مانع  يزد جامعه
  پيشرفت

دلتنگي براي شهر، امكانات يزد، شهر سنتي و مذهبي، بحث آبرو، 
  ايزمينه  دخالت ديگران

  »هاي پژوهش يافته«
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  شرايط علي  2.2.5
ترل و احتياط شرط حيـات از مقـولات علـي دو فضـايي شـدن      خانواده و دوگانه حمايت و كن

هاي اصلي برساخت هويت  هويت دختران يزدي محصل در تهران است. اين دو مقوله از علت
  دختران در دو فضاي هويتي است.

  حمايت و كنترل ةدوگانخانواده و  1.2.2.5
بررسـي كـه بـه تهـران      هاي موردنكته حائز اهميت اين است كه همواره يكي از والدين نمونه

است كـه از يـزد هجـرت كنـد. در دوران     اند در ايام نوجواني به او گوشزد كرده مهاجرت كرده
نوجواني، تعارض ميان اين افراد با خانواده بيشتر از دخترانـي اسـت كـه در يـزد بـه دانشـگاه       

تهران. الان هـم  گفت برو  بابام هميشه به من مي« :گويدساله در اين خصوص مي 23اند. م  رفته
هاي يزدي نيـز درگيـر نـوعي    رسد خانوادهبه نظر مي» ترم تو تهران بموني. گه من خوشحال مي

داننـد در فضـاي   ها خود نيز ميتعارض ميان دوفضاي هويتي دختران خود هستند. اين خانواده
  ايبند باشند.بينند، اما همزمان بايد به الگوهاي جمعي پ مذهبي و سنتي يزد فرزندانشان آزار مي

  احتياط، شرط حيات 2.2.2.5
گوينـد   ها ميشود، اغلب آنزماني كه از دختران يزدي در خصوص شكستن هنجارها سوال مي

رغم وجود آزادي، تجربيات عجيب  اند و عليدانند كه چرا به سراغ شكستن هنجارها نرفتهنمي
است كـه   ان پستويي باعث شده جه رسد زيست دائمي در زيست اند. به نظر مي و غريبي نداشته

انجامـد كـه    ساله، سه سال به طول مـي  28شكستن هنجارها انتخاب اين دختران نباشد. براي م 
سالي كه كارشناسي بـودم خيلـي    4«گويد: باره مي تغييرات را در خود به وجود آورد. او در اين

همه بهـم گفـتن واي خيلـي     چيزا در من تغيير كرد. مثلاً استايل لباس پوشيدن من تغيير كرد و
  »دختر تهروني شدي، اما سال سوم دانشگاه بودم تغيير شگرفي كردم.

كاري در سطوح مختلف را راه و روش زندگي خود  ها احتياط و محافظهآنرسد  ميبه نظر 
ها كاري و از اين طريق، دوري از چالش اند. محافظه و از كودكي اين موضوع را آموختهدانند  مي
آيد. بر هم نزدن آهنگ و روال زندگي از شيوه زندگي اين دختران به حساب ميترين  سياسااز 

ساله دوران ارشد را شروع چـالش بـا خـانواده     22هاي محتاط بودن اين دختران است. ز  نشانه
  :گويدو ميداند  مي
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ن هاي م كنم چالش گري نبودم. حس مي پذيرفتم. كلاً آدم عصيانمن هميشه همه چي رو مي
هـا   با خانواده تو ارشدم شروع شد. تو كارشناسي واقعاً دختر خوبه بودم. يادمه همين مثلاً بچـه 

  دونم چرا اين كارو انجام ندادم. گفتن تو كه آزادي، تجربه كن. من نميخيلي به من مي
  

  گر شرايط مداخله 3.2.5
ن يـزدي  گيـري دو فضـاي هـويتي دختـرا     مذهب شخصي و دوري از دوستان يزدي در شـكل 

  محصل در تهران نقش دارند.

  مذهب شخصي 1.3.2.5
انـد، امـا آرام آرام   هايي از زندگي خود به قول خودشان مذهبي بـوده اغلب اين دختران در بازه

صورت كامل فاصله بگيرند. در حوزه  اند كه چگونه مذهبي باشند و يا از مذهب بهانتخاب كرده
دانند و بر اين باور هسـتند كـه در    گر اصلي ميانتخابدين، هر دو گروه دختران يزدي خود را 

اند كه از دين چگونه پيروي كنند و يا از اند و خود انتخاب كردهاين حوزه هميشه عامليت داشته
  : گويدساله در اين خصوص مي 23آن فاصله بگيرند. غ 

ون زمـاني كـه   كنه من رو نمازخون كنه. مـن ا  مامانم آدم مذهبيه و هنوز كه هنوزه سعي مي
داد. نماز خوندن رو كسي  خوندم واقعاً به خاطر علاقه خودم بود و حس خوبي بهم مي نماز مي

به من اجيار نكرد و نخوندنش رو هم همينطور. وقتي نخوندم ديگه زور بالاي سـرم نبـود كـه    
  نماز بخون.

  دوري از دوستان يزدي 2.3.2.5
انـد  تهران در دوران مدرسه، دوستان زيادي داشتهرغم اينكه اغلب دختران يزدي مهاجر در  علي

اند اما بعد از مهـاجرت بـه تهـران از دوسـتان يـزدي خـود فاصـله         هاي دوستي ساختهو گروه
است. تغييرات اين دختران و بدون تغييـر مانـدن    اند و اين فاصله به مرور زمان ايجاد شده گرفته

هـا  شود. تعداد كمـي از آن اين فاصله ذكر ميها يكي از دلايلي است كه براي دوستان يزدي آن
هاي دوستي، دوستاني  هاي دوستي بسازند، اما اغلب واسطه اين گروهاند گروه در تهران توانسته

اينجـا هـم خيلـي دوسـت دارم. تعـداد      «گويد: ساله در اين خصوص مي 23اند. ب در يزد بوده
گرفتم. من يـه دخترعمـه    ي ارتباط نميهاي دانشگاه خيل كميشون از دانشگاه هستن چون با بچه

  »داشتم كه يزد بود، مهاجرت كه كرد رفت و به واسطه اون با دوستاش دوست شدم.
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  اي شرايط زمينه 4.2.5
اي مانع پيشرفت، مقولاتي هسـتند   مقولات نوجوان سركش، داشنگاه فضايي غريبه و يزد جامعه

  كنندگان ايجاد كرده است. از مشاركت گيري دو فضاي هويتي را براي اين بخش كه زمينه شكل

  نوجوان سركش 1.4.2.5
هايي از ميل به تغيير در نوجواني اين دختـران، خـلاف    هاي به دست آمده، نمونهبر اساس داده

دهد و از همان ابتدا ايده تغيير در ميان اين دختران بيشـتر  ها را نشان مي جهت حركت كردن آن
هاي نوجواني با توانيم در مخالفتد وجود دارد. اين موضوع را مياناز دختراني كه در يزد مانده

گوينـد كـه   كنندگان در اين بخـش بـا صـراحت مـي    خانواده پيگيري كنيم. تعدادي از مشاركت
اند كه در حال ارتكاب اشتباه هستند بلكه خانواده، جامعه و فاميل بوده كـه  گاه قبول نداشته هيچ

شان را نداشته است. اين دختران در همان بستر بسته و در ندگيها و سبك زپتانسيل پذيرش آن
  : گويدباره مي ساله در اين 35هاي موجود از ديگران متفاوت بودند. ع حدود چهارچوب

شن و درست حـدس زده بـود. اينـا ميـرن      عقيده بابام اين بود كه اينا وقتي ميرن عوض مي
ن بچه آخر خانواده بودم و از همون بچگي تهران چشم و گوششون باز ميشه و درست گفت. م

  تر از بقيه بودم و يكم سركشي داشتم اما بازهم خيلي ملايم. هم من سرتق

  دانشگاه فضايي غريبه 2.4.2.5
ها مهاجرت به آيد، اما از نظر آنهاي تهران راه فرار اين دختران به حساب نميقبولي در دانشگاه

آميز فاصله گرفتن از يزد و خانواده برايشـان   راه مسالمت تهران براي تحصيلات دانشگاهي تنها
اند عامليت خـود   هاي شهر ديگر است كه اين دختران توانسته بوده است. با تحصيل در دانشگاه

هـاي  را پررنگ كنند و اين عامليت را بـدون تعـارض جـدي بـه دسـت بياورنـد. از مصـاحبه       
ه براي دختران، امكان زيست دانشـجويي را  شود كه فضاي دانشگاشده چنين برداشت مي انجام

كنند، اما  ها دوران دانشجويي خود را در فاصله از يزد و خانواده معنا ميفراهم نساخته است. آن
  گويد:ساله مي 21اند. م  در دانشگاه، زيست دانشجويي خود را پيدا نكرده

با رشته سركار ميرن. ها با هدف مشخص اومدن دانشگاه و مرتبط  وقتي وارد شدم ديدم بچه
خيلي زياد مطالعه درسي و غيردرسي دارن. قشنگ يادمه ما گروه زده بوديم بـراي وروديمـون،   

پرسيدم تا كسـي   زدم. حتي سوالام رو نمي زدن ولي من اصلاً حرف نمي ها خيلي حرف مي بچه
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اي زدن شد و مـن اصـلاً حرفـي بـر     بپرسه و من جوابام رو بگيرم. خيلي درباره كتاب بحث مي
  خوندم. نداشتم چون اصلاً كتاب نمي

  اي مانع پيشرفت يزد، جامعه 3.4.2.5
هـا  دانند اما ايـن جامعـه از نظـر آن   اي مذهبي و سنتي مي كنندگان، يزد را جامعه عمده مشاركت

اي صرفاً به دلايل مختلف، مـانعي بـر    چنين جامعهها  آنامكانات نيست. به نظر  افتاده و بي عقب
اند كه براي پيشرفت در زندگي شخصي خـود  ها انتخاب كردهيشرفتشان است و لذا آنسر راه پ

گويند حتي تصور زندگي دوباره در شهر يـزد  از اين شهر مهاجرت كنند. اغلب اين دختران مي
كنند در تهران بمانند و يا از ايران مهـاجرت  برايشان غيرممكن است و تا جاي ممكن تلاش مي

يه كاري داشته باشم كه پـولش بتونـه زنـدگي منـو     «گويد: ر اين خصوص ميساله د 23كنند. م
گويند به دليل اعمال نظارت سخت خانواده و  ميها  آنبرخي از » اينجا هندل كنه و تهران بمونم.

 گويـد: ساله اينگونـه مـي   23دانستند. غ  جامعه، راه ادامه زندگي خود را در مهاجرت از يزد مي
گم من اگه  زد بدم ميومده و هنوزم بدم مياد. از خود شهر يزد نه. هميشه ميولي هميشه من از ي«

  »شد كه خيلي دوسش داشتم. يزدي نبودم، يزد جزو شهرهايي مي
  

  راهبردها 5.2.5
اند متشكل از استقلال مقدس و بازتفسـير   راهبردهاي دختران يزدي كه به تهران مهاجرت كرده

  باشد. ها مي چهارچوب

  لال مقدساستق 1.5.2.5
انـد، اسـتقلال و    اند و در اين پژوهش شـركت كـرده   تقريباً براي تمام دختراني كه به تهران آمده

ها شروع كسب استقلال  رسد از نظر آن شود. به نظر مي رزش محسوب ميا حفظ آن از مفاهيم با
اغل شـدن و  اند با اقـداماتي ماننـد ش ـ    است و در ادامه تلاش كرده با جدايي از خانواده رخ داده

كسب درآمد اين استقلال را حفظ كنند. براي دختران يزدي دانشحو در تهران، استقلال جايگاه 
  گويد:  ساله در اين خصوص مي 23اند. ب  هاي زياد به آن رسيده مقدسي دارد زيرا با سختي

كنم بـدم ميـاد از بابـام پـول      من هميشه مستقل بودن برام خيلي مهم بود. من خودم كار مي
هـاي   بگيرم. هميشه تلاش كردم به هر نحوي مستقل باشم. الان تقريباً استقلال دارم ولي كمـك 

  گم. شه. هنوز كنده نشدم و يه جايي لنگ باشم به بابام مي ريزي بهم مي
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  ها بازتفسير چهارچوب 2.5.2.5
يـن  دانند و خود را عامل پررنگي در ترسـيم ا مند مي دختران يزدي، زندگي خود را چهارچوب

كنند. عامليت دختران يزدي وابسته به زمينه و محـيط اسـت امـا ايـن      ها تعريف ميچهارچوب
سازد نيز به دنبـال ايجـاد   دختران در محيطي مانند تهران كه تجربه آزادي را براي آنان فراهم مي

د كنانقلاب در هنجارهاي موجود نيستند. هنجارشكني براي دختران يزدي تا جايي ادامه پيدا مي
هايي  كه هزينه جدي به بار نياورد. اين دختران، مدام در حال بازتفسير چهارچوب و محدوديت

  گويد:ساله در اين خصوص مي 35براي خود هستند. ع 
كشـيد، دوسـت    يه دوست صميمي داشتم تو خوابگاه كه خيلي هنجار شكن بود. سيگار مي

براي من سنگين بود بازهم و خيلـي   رفت و ميومد. اما اينا پسر داشت، خونه دوست پسرش مي
كرديم. اون خيلي من رو تغيير داد و من كلا خيلي فـرق كـردم از دوره    با اين دوستم بحث مي

كـردم اينـايي كـه     ارشد. من حجابم رو برداشتم و البته اينم خيلي طول كشيد. هي من ضبط مي
ن الان جلـوي خـانواده خـودم    كردم. من تا همـي  ديدم رو تا مثلا يه جايي يه دفعه زبون باز مي

  حجاب نيستم. بي
هاي دختران يزدي مهاجر در تهران سفت و سخت نيسـتند  دهد چهارچوبها نشان ميداده

دهنـد و كـم كـم از    هاي خـود را آهسـته تغييـر مـي    مرور زمان چهارچوب بلكه اين دختران به
  گيرند.الگوهاي فرهنگي يزد فاصله مي

  
  پيامدها 6.2.5

گيري، عامليت در اندروني و رابطه عاطفي در ابهـام،   ي پيشرفت، وسواس در تصميمجايگاه بالا
پيامد زيست در دوفضاي هويتي براي دختران يزدي است كه در تهران تحصيلات خود را ادامه 

  دهند. مي

  جايگاه بالاي پيشرفت 1.6.2.5
لفـي بـه اهميـت    هاي خود به طرق مختكنندگان اين بخش از تحقيق در مصاحبه تمام مشاركت

گويند كه بـراي  اي به صراحت ميها اشاره دارند. عدهتحصيلات، كار و پيشرفت در اين حوزه
اند؛ لذا نبايـد هـيچ موضـوعي اجـازه      تحصيل، يزد و خانواده خود را رها كرده و به تهران آمده
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ص سـاله در ايـن خصـو    21بدهد كه هزينه اين تصميم از فايـده آن برايشـان بيشـتر شـود. ر     
  گويد: مي

من اين استدلال رو دارم كه من از يزد براي هدف مشخصي اومدم تهران كه بـه يـه جـايي    
برسم كه پدر و مادرم به من افتخار كنن. نه اينكه برم تو خيابون اعتراض كنم. اوكي من هم بـه  

  هرچي مردم اعتراض دارن اعتراض دارم اما بايد به نحو درست بيان بشه.

  گيري تصميم وسواس در 2.6.2.5
دانند،  گيرنده اساسي زندگي مي همزمان با كسب استقلال از خانواده، اين دختران خود را تصميم

شـود كـه ايـن دختـران درگيـر نـوعي       هاي انجام شده اين موضوع برداشت مـي اما از مصاحبه
رسد ريشه تفاوت دو گـروه ذكرشـده در   هاي خود هستند. به نظر ميگيري وسواس در تصميم

هاي دوستي پررنگ عمـل  ن موضوع است كه در يزد همچنان خانواده، جامعه، فاميل و گروهاي
گيرنـد،   ها فاصـله مـي  گيرند اما وقتي اين دختران از آن محيطكنند و به جاي فرد تصميم ميمي

ساله بعـد از چنـد    22هاي خود در انتخاب درست و غلط دارند. م درگيري بيشتري با وسواس
داند راهي كـه در  دن با هدف مهاجرت، وارد دانشگاه شده است اما همچنان نميسال كنكور دا
هيچ وقتم درس نخون نبـودم  «گويد: باره مي شود. او در اين است به كجا ختم مي آن قرار گرفته

ها خيلي تصميم گرفتم برم كنكور هنر بدم، دوباره كنكـور تجربـي شـركت    با اينكه تو اين سال
  »اند من تازه متوجه شدم اين رشته را دوست ندارم. ها تخصصي شده كنم. الان كه درس

  عامليت در اندروني 3.6.2.5
اند ما متوجه اين موضوع شديم كـه  در بررسي تجربيات هنجارشكن دختراني كه به تهران آمده

دهد و در نهايـت، ايـن دختـران بـه     ها رخ ميشكستن هنجارها در زندگي شخصي و اندروني
هـا   گردند. عمده هنجارشكنيكه ريشه در جامعه يزد و خانواده يزدي دارد باز ميقواعد جمعي 

شكنند تا جايي كه ها هنجارها را مي دهد و دختران يزدي در اندرونيدر فضاي شخصي رخ مي
امكان جبران برايشان فراهم باشد. از دست دادن اندورني، ترس بزرگـي بـراي دختـران يـزدي     

ها از مهاجرت خود به دليل گسترش فضاي اندروني رضايت دارند. آنمهاجر در تهران است و 
بـه  هـا   آندخالت ديگران در زندگي شخصي اين دختران تهديد جدي بـراي فضـاي انـدروني    

آيد، لذا تا جاي ممكن اين دختران زندگي شخصي خود را از ديـد ديگـران مخفـي     حساب مي
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كنم من با دوست پسرم زندگي مي«گويد: يساله در خصوص تجربه خود م 23دارند. م نگه مي
  »تونم درباره دوست پسرم حرف بزنم.ولي حتي با دوستاي يزديم نمي

  عاطفي در ابهام  ةرابط 4.6.2.5
رغم اينكه براي تمام اين دختران، ارتباط با پسران در قالب كار و درس امري طبيعي تلقـي   علي
كنندگان حرف زيادي از روابط خود  كه مشاركت شود اما در فرآيند اين تحقيق متوجه شديممي

دانند. ايـن  زنند و احتمالاً آن را مربوط به همان اندورني شخصي خود ميبا جنس مخالف نمي
دانند كه در پستوي شخصي و به دور از دختران رابطه با جنس مخالف را در شرايطي ممكن مي

پذيرنـد   ، هزينه رابطه با جنس مخالف را ميديد اغيار صورت پذيرد. البته اين دختران نيز زماني
كه هدفشان از رابطه ازدواج باشد و لذا براي انتخاب شريك خود معيارهاي سـختي را در نظـر   

اي معطـوف بـه    ها به اين موضوع تنها كسب تجربه نيست بلكه سـاختن رابطـه   دارند و نگاه آن
   گويد:ساله در اين خصوص مي 22ازدواج است. الف 

كي از پسرهاي اين اكيپ اوكي شدم. خيلي برام سخت بود كه بگم آره يـا نـه. اگـه    من با ي
خورديم. اون فقط دوست داشت كه در  كردم از اول معلوم بود ما خيلي بهم نمي عقلاني فكر مي

لحظه به هر قيمتي بهش خوش بگذره. ولي از همديگه خوشمون ميومد. آخـرش ديـدم ديگـه    
  و رابطه رو تموم كردم. نميشه و تفاوتا خيلي زياده

  
  گيري . نتيجه6

هاي اين تحقيق، عامليت تغيير در دختران يزدي، وابسـته بـه زمينـه و محـيط اسـت.       طبق يافته
شـان بـه معنـاي     همانطور كه پيشتر توضيح داده شد عامليت دختران يزدي در برساخت زندگي

دهد كه ايـن دختـران   ان ميها نشانتخاب سياست زندگي و تغييراتي در هويت خود است. داده
دهنده تغييـرات اساسـي در ميـان     بسيار هنجارشكن نيستند و تغيير محيط و بستر زندگي، شكل

ها نيست. به عبارت ديگر مهاجرت به تهران براي دختران يزدي، ايجادكننده تغييرات وسـيع   آن
بمانند. تهران محيط ها همواره تلاش دارند به الگوهاي فرهنگي و جمعي يزد پايبند  نيست و آن

آيـد و در ايـن محـيط بـه دليـل غريبگـي، امكـان        اي براي اين دختران بـه حسـاب مـي   غريبه
هنجارشكني وجود دارد. اما در محيط آشناي يزد، نظارتي قوي از سمت جامعـه وجـود دارد و   

كننـده اسـت. حـس نظـارت قـوي در      اين حس نظارت براي افراد خواهان تغيير، بسيار خسته
ي مفرط ريشه دارد و دختران يزدي در بستر يزد احساس آزادي ندارنـد. منظـور از بسـتر    آشناي
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شـود. درسـت    تر، بستري است كه نظارت كمتري از سمت جامعه و خانواده اعمال مـي  آزادانه
سـازد امـا در نهايـت تغييـرات نيـز در      است كه محـيط تهـران، بسـتر تغييـرات را فـراهم مـي      

هـا را  دهند كه بسـياري از دختـران ايـن چهـارچوب    عي رخ ميهاي فرهنگي و جمچهارچوب
كـاري ايـن دختـران بـه      دهند كه محافظه ها نشان مي اند. داده صورت ناخودآگاه دروني ساخته به

هـاي   كنند ريشـه ها آرام آرام تلاش ميها نيست بلكه آنمعناي پايبندي سفت و سخت به سنت
  رهاي جديد بكارند. ها بذها را پيدا كنند و به جاي آنسنت

اگرچه اين تحقيق در ابتدا به دنبال تفاوت ميان دو گروه از دختران دانشجوي يزدي بود، اما 
يزدي دانشجو در دو بستر تهـران و يـزد بـيش از    در نهايت اين نتيجه به دست آمد كه دختران 

  كنند.  مي آنكه از يكديگر متفاوت باشند، بر اساس الگوهاي مشابهي هويت خود را برساخت
شده در اين تحقيـق   ترين مقولات ساخته جهان پستويي و عامليت در اندروني از مهم زيست

هـا بـه دنبـال     خوبي توضيح دهنده اين موضوع هستند كه چرا يـزدي  آيند؛ زيرا به به حساب مي
دهنـد. دختـران    كاري را چراغ راه خود قرار مـي  روند و به اصطلاح، محافظه تغييرات كلان نمي

كنند. به عبارت  آيند نيز به همين شيوه زندگي مي دانشجوي يزدي كه نسل جوان به حساب مي
آميـز بـراي مردمـان يـزدي آن اسـت كـه بـراي حفاظـت از خـود،           ديگر راه زندگي مسـالمت 

ها نشان دهنـد. ايـن سـبك زنـدگي      جهان پستويي بسازند و عامليت خود را در اندروني زيست
اي اساسي شكل نگيرد و كسي به دنبال بـرهم زدن نظـم موجـود    ه باعث شده است كه چالش

نرود. از نظر دختران يزدي، نيازي به از بين بردن نظم موجود نيست بلكه تنهـا بايـد فضـايي را    
مهيا كرد كه نظم معمول جامعه در آن وجود نداشته باشد و در آن فضـا بـدون توجـه بـه نظـم      

جهـان پسـتويي، امكـان     كننـد. زيسـت   رساخت ميمعمول جامعه، اين دختران هويت خود را ب
سازد و از اين مسير است كه دختران يزدي،  عامليت در زندگي را براي دختران يزدي فراهم مي
كنند. اما امكان زيست بـر اسـاس الگوهـاي     هويت خود را آنگونه كه تمايل دارند برساخت مي

زندگي جمعي در ميـان نامحرمـاني   دهند، بلكه با پوششي از  فرهنگ جمعي را نيز از دست نمي
شوند و امكان زيست در هيچ يـك از   ها با خبر نيستند حاضر مي جهان پستويي آن كه از زيست

دانند  دهند. اين دختران خود را داراي عامليت مي دو فضاهاي اندروني و بيروني را از دست نمي
و مقهـور شـرايط و بسـترها    انـد   و بر اين باور هستند كه سياست زندگي خود را انتخاب كرده

اند. براي دختران يزدي، پيشرفت در تحصيلات و كار از اهميت بسيار زيـادي برخـوردار    نشده
دانند. دختران يـزدي بـذر    ها پيشرفت در اين دو حوزه را معنادهنده زندگي خود مي است و آن

كارند و  اني خود ميهاي ابتداي نوجو ايجاد تغييرات و گذر از الگوهاي فرهنگي را از همان سال
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كننـد تـا روزي كـه زمـان تغييـرات       با استفاده از تحصيلات و شغل از اين بذر نگهـداري مـي  
دانند و تمركز خود را نيـز   فرابرسد. اين دختران، تغييرات را محدود به زندگي شخصي خود مي

است كه  هاي آن از فرزندان باعث شده سازند. خانواده يزدي و حمايت بر اين فضا معطوف مي
ها براي خانواده خود حرمت قائل شوند و همواره در اقدامات خود به الگوهـاي خـانوادگي    آن

وفادار بمانند و به قولي، كاري نكنند كه آبروي خانواده در معرض خطر قرار بگيرد. امـا مقولـه   
محوري براي هر دو گروه از دختران يزدي، زيست در دوفضاي هويتي است. به عبارت ديگـر  

ين سبك زندگي دختران يزدي است كه در دو فضاي متفاوت هويتي زيست داشته باشند و با ا
جهان پستويي، امكان زيست در دوفضاي هويتي را براي خود مهيـا   ها و زيست ساخت اندروني

  سازند. 
هـايي   عامليت در اتخاذ سياست زندگي در ميان دو گروه از دختران يزدي متفاوت است. آن

روند در همان بستر و زمينه پيشـين، يعنـي جامعـه و خـانواده يـزدي       ه دانشگاه ميكه در يزد ب
هاي فرهنگي شـكل   ها بر اساس چهارچوب شود كه عامليت آن زيست دارند و همين باعث مي

سازند كه افراد بسيار محدودي  هاي كوچكي مي مانند اندروني بگيرد. دختراني كه در آن بستر مي
كننـد افـراد زيـادي را بـه      را دارند. اما دختراني كه به تهران مهاجرت ميها  اجازه حضور در آن
ها مبين اين موضوع هستند كه مهاجرت به تهران  دهند. از سوي ديگر داده اندورني خود راه مي

سـازد و دختـران    و زيست در بستري متفاوت از يزد امكان بازانديشي در هويت را فـراهم مـي  
دهنـد.   كنند همواره هويت خود را مورد بازانديشي قـرار مـي   ت مييزدي وقتي به تهران مهاجر

هاي قبلي، چنين امكاني را براي دختـران يـزدي    زيست در يك محيط جديد و فاصله از محيط
سازد كه در الگوهاي زندگي خود ترديد كنند و هويت خود را مورد بازانديشي قـرار   فراهم مي

مانند چنين امكاني كمتر فراهم است  ني كه در يزد ميدهند. اين در صورتي است كه براي دخترا
  ها نيز محدود به الگوهاي فرهنگي و اجتماعي زندگي جمعي در يزد است.  و بازانديشي آن
رسد دانشگاه و نقش بسـترهاي ايـن حـوزه در بازانديشـي و برسـاخت هويـت        به نظر مي

تـران محـدود شـده اسـت و در     دانشجويان، نياز به تحقيقات بيشتري دارد. اين تحقيـق بـه دخ  
توان به سراغ پسران دانشجوي يزدي و يا سـاير شـهرها رفـت و برسـاخت      تحقيقات آينده مي

  ها را مورد بررسي قرار داد. هويت آن
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  نامه كتاب
، تحليلـي بـر فرهنـگ شـهروندي در شـهر يـزد      )، 1390اذاني، مهري، مجتبي حـاتمي، و حسـين حـاتمي (   

  .102- 81، )1(1ريزي فضايي،  برنامه
، سـومين  )، هويت اجتماعي دختران دانشجوي دانشگاه آزاد اسلامي شهر تهـران 1397اسكندري، منصوره (

  المللي مديريت، حسابداري، اقتصاد و علوم، همدان. همايش بين
، مترجمان علـي محمـد   هاي جامعه شناسي؛ تفكر نظري در جامعه شناسي نظريه)، 1375اسكيدمور، ويليام (
  .اصغر مقدس، و علي هاشمي گيلاني، تهران: تابان مد رجب زاده، سعيد سبزيان، عليحاضري، اح

 انيدانشـجو  يسبك زنـدگ  يبررس)، 1399منش، و مهدي دهقان چالشتري ( اسلامي، بهروز، مرواريد عارف
 ،)ياسيس ياجتماع(بعد  رانيا يعال آموزش نظام ستهيشا ليالتحص فارغ يآرمان يالگو اساس بر زدي استان

  .64- 37)، 3(2فرهنگ يزد، 
عوامل اجتماعي مرتبط با اميـد  )، 1395زاد ( افراسيابي، حسين، فهيمه خوبياري، شفيعه قدرتي، و سعيد دشتي

، مطالعـات راهبـردي ورزش و جوانـان،    هـاي شـهر يـزد)    جوانان به آينده (مطالعه دانشجويان دانشـگاه 
15)31 ،(1 -20 .  

عوامل اجتماعي مرتبط با مـديريت  )، 1400حميده شيري محمدآباد ( افشاني، سيدعليرضا، حسن سلماني، و
  ).4(22مجله جامعه شناسي ايران،  ،بدن در بين جوانان شهر يزد

نقش )، 1386آبادي ( آبادي، و سميه فاضل نجف افشاني، سيدعليرضا، عباس عسكري ندوشن، اكبر زارع شاه
  .52- 29رفاه اجتماعي،  ،دمردان در تنظيم خانواده و كنترل باروري در شهر يز

 يفضـا  در يخودرهابخش ـ كي ـپروبلمات)، 1398افشاني، سيدعليرضا، ندا جواهرچيان، و منصور حقيقتيـان ( 
، زدي ـ شـهر  ينسـتاگرام يا ينفلوئنسـرها يكروايم اني ـم در خـود  ابراز يچگونگ از يفيك يكاوش ؛يمجاز

  .143- 115)، 1(8مطالعات و تحقيقات اجتماعي در ايران، 
  ، تورج يار احمدي، تهران: شيرازه.هويت اجتماعي)، 1381، ريچارد (جنكينز

 دانشگاه نهاد يگفتمان تجربه در زنان ياجتماع تيهو تحول نديفرآ)، 1397نيا ( رحماني، جبار و مهري طيبي
  .151- 123)، 11( 5شناسي نهادهاي اجتماعي،  ، جامعه)دانشجو و شاغل متأهل، زنان: مطالعه(مورد 
 و معلمـان  دانشـجو  نگاه از انيفرهنگ دانشگاه در تيجنس كيتفك)، 1400را، و عليرضا اعتدال (رحيمي، زه
  .23، مطالعات برنامه درسي آموزش عالي، شماره )زدي انيفرهنگ دانشگاه: يمورد(مطالعه  استادان
يان دانشجويان تفاوتي اجتماعي در م مطالعه تطبيقي بي)، 1397آبادي، اكبر و محسن شهاب ساماني ( زارع شاه

  .116- 91)، 2(13، فصلنامه توسعه اجتماعي، هاي اصفهان و يزد دانشگاه
تبيين دوگانگي تصورات قالبي جنسـيتي از نظـر دانشـجويان    )، 1390آبادي، اكبر، و زكيه سليماني ( زارع شاه

  . 398- 369)، 41(11، رفاه اجتماعي، دانشگاه يزد
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بررسي رابطه بين مردسالاري و بهداشت باروري )، 1389يدخوندي (آبادي، اكبر، و زينب ميرعلي س زارع شاه
  .74- 56، 9شناسي ايران، پياپي  ، انجمن جمعيتدر شهر يزد

شناختي هويت اجتماعي دختران دانشجوي دانشگاه  تحليل جامعه)، 1388زلفعلي فام، جعفر و مظفر غفاري (
  .140- 121)، 3( - ، پژوهش جوانان، فرهنگ و جامعه، گيلان

، مجله جامعه شناسي ايـران،  زنان و باز تعريف هويت اجتماعي)، 1383جاه ( ساروخاني، باقر و مريم رفعت
5)2 ،(133 -160.  

اشتغال زنان و قدرت تصـميم گيـري در    )،1399سادات موسوي ندوشن ( عسكري ندوشن، سميه، و فاطمه
  .128- 111، 32ت پليس زن، پياپي مطالعا ،خانواده: مطالعه تطبيقي زنان شاغل و غيرشاغل در شهر يزد

گـذري بـر    )،1398( عسكري ندوشن، عباس، فريده شمس قهفرخـي، لـيلا زنـدي، و محمدرضـا رضـايي     
  .83)، 1(1، فرهنگ يزد، هاي اخير مهاجرت در استان يزد جريان

مادران، دختـران و ازدواج  )، 1388عسكري ندوشن، عباس، محمدجلال عباسي شوازي، و رسول صادقي، (
- 7)، 44(11مطالعات راهبردي زنـان،   ،هاي ازدواج در شهر يزد) ها و نگرش هاي نسلي در ايده فاوت(ت

36.  
  ، ترجمه الهام ابراهيمي، تهران: انتشارات جهاد دانشگاهي.بنياد پردازي داده نظريه )،1401فليك، اووه (

محيطي با تأكيد بـر   ندي زيستشناسي شهرو آسيب)، 1396اصغر، و آزاده شفيعي ( فيروزجاييان گلوگاه، علي
)، 25(7شـناختي شـهري،    مطالعات جامعه ،محيطي (مورد مطالعه: شهروندان شهر يزد) تفاوتي زيست بي
19-42.  

هاي  هويت جمعي و احساس امنيت اجتماعي دانشجويان دختر دانشگاه)، 1397كياني، مژده و زينب تركان (
  .48- 27) )، 11(پياپي  1(6، مطالعات زن و خانواده، دولتي شهر بابل

 ياجتمـاع  تي ـهو در يش ـيبازاند ؛ياجتماع تيو هو ياعتماد اجتماع)، 1397كياني، مژده و سيامك نجفي (
  )).34(مسلسل  2( 9، زن و جامعه، زيتبر دانشگاه مطالعه مورد لكردهيتحص زنان

  ، ترجمه محسن ثلاثي، تهران: نشر مركز.پيامدهاي مدرنيت)، 1394گيدنز، آنتوني(


