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³«B®zwoQ nBLT�A ° »ÄA°n »wnoM

³�ÀÇi /j±{»Ç« ºnAq¢wBPÇw k¯j±ªÇ¯ −¼Ç«FU An yµ°sÇQ −Ç½A ºAoÇ]A ·®½qÇµ ³ÇŸ pAo¼{ ²B¢z¯Aj »zµ°sQ ºAn±{ pA ³¦¼w±®½kM #

/k½jo£ ³ÄAnA (2åå1 oL«BTPw 5 BU 2 ,−iC) ¬Bª§C n±zŸ nj »TiB®{ »MB½pnA »½BQ°nA u¯Ao–®Ÿ −¼ªz{ nj oƒBe yµ°sQ

#(G.H.Q) »«±ª� S«Àw

/pAo¼{ ²B¢z¯Aj »®¼§BM »wB®z¯A°n yhM »ª¦� SÃ¼µ ±‚� ##

##
º±šU Bƒnkªd«k¼woTŸj

²k¼�a

28 ¨o—) »«±ª� S«Àw ³«B®zwoQ nBLT�A ° »ÄA°n »wnoM ,oƒBe yµ°sQ pA ”kµ

nBLTÇ�A »wnoÇM ºAoÇM ¬B½±\Çz¯Aj pA o–¯ 75 ³�§B†« �½ nj n±Š®« −½A ºAoM /j±M (»§AÆw

¬C »ÄA°n »wnoM S´] pAo¼{ ²B¢z¯Aj ¬B½±\z¯Aj pA o–¯ 92 o¢½j ºA³�§B†« nj ³«B®zwoQ

ºBÇ–§C ° »–¼~®ÇU ,»\®Çw ²nBÇM°j x°n ³w pA n±Mq« ³«B®zwoQ nBLT�A /k¯j±ª¯ SŸo{

ºAoM /k½jo£ ¥�Be å.9å ° å.93 ,å.7å nBLT�A KÄAoƒ K¼UoU ³M ³Ÿ k½jo£ »wnoM fBL¯°oŸ

²joÇi »¢TvLªÇµ ,¬B«qªÇµ »ÇÄA°n x°n ³w pA »«±ª� S«Àw ³«B®zwoQ »ÄA°n ³�§B†«

³«B®zwoQ ¬B«qªµ »ÄA°n /k{ ²jB–TwA ¥«A±� ¥¼¦dU ° ¥Ÿ ¶oª¯ BM ³«B®zwoQ −½A ºB´¯±«pC

¨B\¯A (M.H.Q) u�v§k¼« ¬BTwnBª¼M ³«B®zwoQ BM ¬B«qªµ ºAo]A ™½o‡ pA »«±ª� S«Àw

ºB´¯±«pC ²joi −¼M »¢TvLªµ K½Aoƒ /j±M ¬C ¥�Be å.55 »¢TvLªµ K½oƒ ³Ÿ k½jo£

¥¼¦dU ³\¼T¯ /j±M o¼’T« å.87 BU å.72 −¼M ° yhM S½Bƒn ke nj ¥Ÿ ²oª¯ BM ³«B®zwoQ −½A

j±Ç]° o¢¯B¼M ,ºo�wA ¬±«pC tBwAoM ° uŸ Bª½nA° »zioa x°n pA ²jB–TwA BM ¥«A±�

° »�BªTÇÇÇÇ]A joŸnBÇÇÇÇŸ nj ¤ÀTÇÇÇÇÇiA ,JAo†ÇÇÇÇƒA ,»£joÇÇÇÇÇÇv—A ¥ÇÇÇÇÇÇÇÇ«A±ÇÇÇÇÇÇÇÇ�
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/k¯j±ª¯»« −¼¼LU An ¬±«pC ¥Ÿ u¯B½nA° k�nj 5å pA y¼M Œ±ª\« nj ³Ÿ j±M ³«B®zwoQ −½A nj »¯Bªv] ©ÄÀ�

joMnBŸ ºAoM ¨p¿ …½Ao{ k]A° »«±ª� S«Àw ³«B®zwoQ »§AÆw 28 ¨o— ,™¼šdU −½A [½BT¯ tBwAoM ,−½AoMB®M

/k{ ³TiB®{ »®¼§BM ºBµS¼§B�— ° »TiB®z¯A°n ºB´zµ°sQ nj

/pAo¼{ ,±\z¯Aj »®¼§BM ºBµS¼§B�— ,»«±ª� S«Àw ³«B®zwoQ :Bµ²rA° k¼¦Ÿ

È È È

³«kš«

³ÇM ³ÇŸ 3Ao]A - j±i ° 2³¯B£k®a S¼µB« BM SwA »¯±«pC (G.H.Q) 1»«±ª� S«Àw ³«B®zwoQ

j±{»« S—B½ ³�«B] •¦Th« ºBµS¼�ƒ° nj ³Ÿ ³Tvv£ ¬A°n o¼“ R¿ÀTiA »wnoM n±Š®«

³M ° »®w oµ nj ¬¿Bv£nqM ° ¬B¯A±]±¯ ºAoM SwA −�ª« ³«B®zwoQ −½A /SwA ²k{ »eAo‡

²jB–TwA »£k¯p nj ²k®®Ÿ ³T–{C VjA±e j±]° ° nB\®´M ºBµjo�¦ª� nj »¯A±UB¯ •zŸ n±Š®«

…½Ao{ nj jAo—A 5¬joŸ k¯ow ºAoM ¬C pA ¬A±U»« B´®U ° jnAk¯ 4»~¼hzU ·L®] ¬±«pC −½A /j±{

/(1988 q«B¼¦½° °  oMk¦£ ) j±ª¯ ²jB–TwA jBe

»¦�A ³«B®zwoQ /k½jo£ ©¼Š®U ,(1972)  oMk¦£ …w±U nBM −¼§°A »«±ª� S«Àw ³«B®zwoQ

nj »§AÆÇw 12 ° »§AÆÇw 28 ,»§AÆÇw 3å ¶kÇ{ ²BU±ÇŸ ºBµ ö— B«A ,k{BM»« ¤AÆw 6å ºAnAj

»«±ª� S«Àw ³«B®zwoQ •¦Th« ºB´«o— −¼ššd« oŠ¯ ³M /SwA ²k{ ²jB–TwA •¦Th« RB�§B†«

6å ¨o— ¬Aq¼« ¬Bªµ ³M HL½ošU »§AÆw 12 ¨o— »½CnBŸ ° SwA nAjn±ioM ¿BM »½CnBŸ ° »ÄA°n pA

o½BÇw ° ¬BTv¦¢¯A nj ,(1988) q«B¼¦½° °  oMk¦£ …w±U ²k{ ³ÄAnA ™¼šdU B´µj /SwA »§AÆw

° nk¯±vª{ ;1985 ,q«B¼¦½° ° ºnB« ³M j±{³�]Ao« ¤BX«ºAoM) SwA ²B£k½j−½A k½Æ« Bµn±zŸ

»–¦Th«RBš¼šdU ° ²k{³ª]oU•¦Th«¬BMp 38 ³M »«±ª�S«Àw³«B®zwoQ /(1986 ,¬AnB�ªµ

/(1997 ,¬AnB�ªµ °  oMk¦£ ) SwA ²k¼wn ¨B\¯A ³M n±zŸ 7å nj ,³«B®zwoQ −½A º°n oM

/SwA ³T—o£ Rn±� »¯A°Ao— RB�§B†« ¬±®Ÿ BU »«±ª� S«Àw³«B®zwoQ »ÄA°n |±~inj

¬AoTij pA »µ°o£ º°n oM An ³«B®zwoQ −½A »§AÆw28 ¨o— ,(1987) ¬±T§A ° ¬±TQ ,³�§B†«�½nj

ºBµ³–§Æ« ¥¼¦dU x°n pA ²jB–TwA BM ° »¦«B� ¥¼¦dU x°n ³M An [½BT¯ ° ²j±ª¯ Ao]A ºA³wnk«

ºnB¼vM SµBL{ ³Ÿ SwA ¬C pA »Ÿ Be »wnoM −½A [½BT¯ /k¯nAj nAo› ¥¼¦dU ° ³½q\Ujn±« 6»¦�A

,(j±{³�]Ao« ™¼šdUnAqMASªv›³M ,1979) o¦¼µ °  oMk¦£ …w±U ²k{¨B\¯A ,»¦�A ·�§B†« −¼M

−v¯B] Sv½oŸ ° −v¯B–TwA o¢½j »wnoM�½ nj /jnAj j±]° ,(1987) ¬±T§A ° ¬±TQ ™¼šdU °
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An ,(1949 ,¬AnB�ªµ ° −«j°oM) 7¥¯n±Ÿ »�{qQ }iB{ ° »«±ª� S«Àw ·«B®zwoQ ,(1985)

™¼šdU nj /k®T—B½ Swj å.48 »¢TvLªµ K½oƒ ³M ° k¯j±ª¯ Ao]A k®¦v½A nj o–¯ 185å º°n oM

¬AoTÇij pA o–Ç¯ 225 º°n oM »«±ª� S«Àw ³«B®zwoQ ºAo]A ³M ,(1983) −a ° −a o¢½j

8BU±Çw ³®¼« »T¼~h{ ºA³L®] k®a ³«B®zwoQ pA −¼ššd« −½A /k®TiAjoQ ¡®Ÿ ¡®µ nj ºA³wnk«

/k®T—BÇ½ Swj å.54 »¢TvLªÇµ K½oÇƒ ³ÇM ° ²j±ªÇ¯ ²jB–TÇwA ¬B«qªµ »ÄA°n »wnoM S´]

An 9�M ºk¼«A B¯ tB¼š« ° »«±ª� S«Àw ³«B®zwoQ °j ,(1983) −ª§BŸ ° − Ôv¦½° ,−ª§BŸ −¼®`ªµ

nj /k¯j±ª¯ xnAq£ An å.69 ¬B«qªµ »ÄA°n K½oƒ ° k¯j±ª¯ Ao]A »¯j±«pC o–¯ 1å1 º°n oM

¨AjoTÇv«C o´Ç{ nj ³¯±ªÇ¯ ²°o£ �½ º°n oM ,(1988) ¬AnB�ªµ ° S¯±«B½j±µ o¢½j »š¼šdU

ºAoÇM) 11¨AjoTÇv«C ¤BÇe boÇ{ ·«B®zwoÇQ ° 1å»–‡BÇ� ³Ç¯pA±« tB¼š« ,»«±ª� S«Àw ·«B®zwoQ

jn±Ç« oÇµ nj ° k¯j±ªÇ¯ AoÇ]A An ,(1987 ,−M»w°o¼Q ,S¯±«B½j±µ ³M j±{ ³�]Ao« RB¼Äq]

³Ÿ »«B¢®µ ,(1981) ¬AnB�ªµ ° − Ôwnk®µ −¼®`ªµ /k¯joŸ xnAq£ An å.6å »¢TvLªµ K½oƒ

³v½BšÇ« B¼§AoTwA nj ³¯±ª¯ ²°o£ �½ º°n oM An 12¡¯Ap »£jov—A ° »«±ª� S«Àw ³«B®zwoQ

»ÇÄA°n º°n oÇM ºjBÇ½p RB�§B†Ç« q¼Ç¯ Go¼ÇiA /k®T—BÇ½ Swj å.57 »ÄA°n K½oƒ ³M ,k¯j±ª¯

−Ç½A yhÇM S½BÇƒn »ÇÄA°n pA »ÇŸ BÇe ³ÇŸ SwA ³T—o£ Rn±� »«±ª� S«Àw ³«B®zwoQ

/¬AnB�ªµ ° nB¯°Bµ ;1997 ,¬AnB�ªµ °  oMk¦£ ³M j±{ ³�]Ao« ¤BX« ºAoM) SwA ³«B®zwoQ

·«B®zwoQ ³Ÿ SwA ¬C pA »Ÿ Be kµA±{ Œ±ª\« nj −½AoMB®M /(1996 ,�¼¦¼Ÿ ;1996b ,1996a

/SwA nAjn±ioM KwB®« »ÄA°n pA »«±ª� S«Àw

nj /SwA ³T—oÇ£ Rn±� ºjk�T« RB�§B†« »«±ª� S«Àw ·«B®zwoQ nBLT�A |±~inj

o–¯ 853 …w±U ³Ÿ ³«B®zwoQ −½A ºAoM »–¼~®U nBLT�A ,(1988) q«B¼¦½° °  oMk¦£ »wnoM �½

72 º°n oÇM ³«B®zwoÇQ ºAo]A pA uQ,(1985) ¬Ba /k¯joŸ xnAq£ å.95 An j±M ²k{ ¥¼ª�U

xnAq£ å.93 fBL¯°oŸºB–§Cx°npA²jB–TwABMAn³«B®zwoQ−½A»¯°njRBLY ¡®Ÿ¡®µ nj ±\z¯Aj

SŸo{ ¬C nj ¬BTv¦¢¯A nj p±«Cy¯Aj ³¯ ° Sv¼M°k~�½ ³Ÿ ,(1984) u½»Ÿ ³�§B†«nj /j±ª¯

p±«Cy¯Aj 215åº°noM³MBz«ºA³�§B†« /k«CSwkM å.93 ³«B®zwoQ−½AºB–§CK½oƒ ,k¯j±ª¯

»ioM nj /(1987 ,�{) k{ xnAq£ å.88 ¤jB�« ºB–§C K½oƒ ³Ÿ k{ ¨B\¯A ¡®Ÿ ¡®µ nj

− Ôv®¼MAn ,¤BX« ºAoM ,SwA ²k{ xnAq£ »½B«pCpBM x°n pA ²jB–TwA BM ³«B®zwoQ nBLT�A RB�§B†«

SM±¯ °j nj ³Ÿ k®TwA±i k¯j±M ²joM [¯n »L¦› ³T�w pA ÂL› ³Ÿ nBª¼M 1å3 pA ,(1982) u½AoQ °

An å.9å nBLT�A K½oƒ [½BT¯ ¥¼¦dU /k®½Bª¯ ¥¼ª�U An »«±ª� S«Àw ·«B®zwoQ ²B« 8 ³¦�B— ³M
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º°n oM »«±ª� S«Àw ³«B®zwoQ ºAo]A ³M ,(1986) −T½¿ o¢½j ºA³�§B†« nj /jAj SwkM

k¯j±M ²jAj Swj pA An j±i ¥’{ ³Ÿ o–¯ 1å1 ° k¯j±M ²joŸ œoU An ³wnk« ³Ÿ p±«Cy¯Aj 186

° ¬±Ç«pC −¼ÇM ºBµ»¢TvLªÇµ /j±ÇM ²BÇ« 12 BÇU 11 −¼ÇM ¬±«pC ºAo]A °j ³¦�B— /SiAjoQ

An ³«B®zwoQ nBLT�A q¼¯ o¼iA RB�§B†« /j±M å.58 ° å.51 K¼UoU ³M ³¯±ª¯ °j º°n oM ¬±«pCpBM

;1996b ° 1996a ,¬AnB�ªÇµ ° nB¯°BÇµ ³ÇM j±{ ³�]Ao« ¤BX« ºAoM) k¯A²jAj nAo› k¼½FU jn±«

B´®U ³Ÿ oŸm§A˜±— RB�§B†« Œ±ª\« −½AoMB®M /(1996 ,¬AnB�ªµ ° o«nB— ;1997 ,S¯Bµ ° q«B¼¦½°

/jnAj ³«B®zwoQ −½A KwB®« nBLT�A pA S½B�e k®½Bª¯»« ³ÄAnA An ™¼šdU ·®¼z¼Q pA»�a±ŸyhM

S«ÀÇw ³«B®zwoQ pA »§AÆw 28 ¨o— nBLT�A ° »ÄA°n »wnoM oƒBe yµ°sQ pA ”kµ É

³\¼T¯ ¬j±M k�Bv« Rn±� nj BU SwA ¬±«pC −½A »\®w¬A°n RB¼�±~i »wnoM ° »«±ª�

−½A ºAoM /jjo£ ©µAo— n±zŸ nj »¯A°n y\®w ºB´wB¼š« −½oT—°o�« pA »�½ pA ²jB–TwA ·®¼«p

BÇM tB¼šÇ« −Ç½A nBLT�A [½BT¯ ³«B®zwoQ −½A º°n oM »UB«kš« RB�§B†« xnAq£ pA uQ n±Š®«

−½A »ÄA°n uPw /k¯±{»« ³ÄAnA 15»¯°nj RBLY ° 14»–¼~®U ,13»\®w ²nBM°j ºB´{°n pA ²jB–TwA

BÇM Bµ¬±«pC ²joi »¢TvLªµ ° 17»¦«B� ¥¼¦dU ,16¬B«qªµ »ÄA°n x°n ³w pA ²jB–TwA BM ³«B®zwoQ

/jo¼£»« nAo› »wnoM jn±« 18»¦�A ¬±«pC

x°n

™¼šdU nAqMA

28 ¨o— /SwA ²k{ ²jB–TwA »«±ª� S«Àw ³«B®zwoQ »§AÆw 28 ¨o— pA oƒBe ™¼šdU nj

¨o— º°noM »¦«B�¥¼¦dU x°nºAo]A ™½o‡pA ,(1979) o¦¼µ °  oMk¦£ …w±U ³«B®zwoQ »§AÆw

·µB« �½ nj jo— »¯A°n S¼�ƒ° »wnoM ³M ³«B®zwoQ −½A ºB´§AÆw /SwA²k{»eAo‡ ¬C k®¦M

¥MB› nBT—n pA »½Bµ³L®] ° nB\®´MB¯ RBwBveA ° nB�—A k®¯B« »½Bµ³¯Bz¯ ¥«B{ ° jpAjoQ»« o¼iA

©ÄÀ� ³M „±Mo« ºB´§AÆw BM ³«B®zwoQ /jnAj k¼Ÿ FU ¬±®Ÿ A ° B] −½A S¼�›±« oM ³Ÿ SwA ²kµBz«

³ÄAnA k®®Ÿ»« bo†« An »�{qP¯A°n ©ÄÀ� oTz¼M ³Ÿ »½B´§AÆw ³«AjA nj ° j±{»« Œ°o{ »¯Bªv]

pA ¨AkŸ oµ ³Ÿ SwA²k{¥¼�zU ¬±«pC²joi 4 pA»«±ª�S«Àw »§AÆw 28 ³«B®zwoQ /j±{»«

³M ,SwA ²k«C ©µ ow SzQ K¼UoU ³M ¬±«pC ²joi oµ ºB´§AÆw /k{BM»« ¤AÆw 7 ºAnAjB´¯C

³M „±Mo« 14 BU 8 ¤AÆw pA ,»¯Bªv] ºBµ³¯Bz¯ ¬±«pC ²joi ³M „±Mo« 7 BU 1 ¤AÆw pA ³Ÿ º±d¯
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joŸnBÇŸ nj ¤ÀTiA ¬±«pC ²joi ³M „±Mo« 21 BU 15 ¤AÆw ,»MA±i»M ° JAo†ƒA ¬±«pC ²joi

¬±Ç«pC ²joÇi nj /k{BM»Ç« »£joÇv—A ¬±«pC ²joi ³M „±Mo« 28 BU 22 ¤AÆw pA ° »�BªT]A

³Mo\U ³T{m£ ²B« �½ nj jo— ³Ÿ »¯Bªv] ©ÄÀ� ° »«±ª� S«Àw S¼�ƒ° »¯Bªv] ºBµ³¯Bz¯

° ©ÄÀÇ� pA »ÇMA±i»ÇM ° JAo†ÇƒA ¬±Ç«pC ²joÇi nj /jo¼£»« nAo› »wnoM jn±« SwA ²joŸ

−T{Aj ° »MA±i»M ,²n±z§j ° S¼¯BL~� ,¬j±M nBz— SdU ,k½k{ JAo†ƒA »®¼§BM ºBµ³¯Bz¯

»½B¯A±U ,»�BªT]A joŸnBŸ nj ¤ÀTiA ¬±«pC ²joi nj /k½C»« ¥ª�M »MB½pnA tAoµ ° Sze°

¨B\Ç¯A nj S½BÇƒn tBÇveA ,ºo¼£©¼ª~ÇU RnkÇ› −TÇ{Aj ,²oÇ«p°n ºBµnBŸ ¨B\¯A nj jo—

nAo› »wnoM jn±« ²o«p°n ºBµS¼§B�— pA ¬joM Rm§ ° »£k¯p nj ¬j±M k¼–« tBveA ,•½B‹°

,ºk¼«AB¯ tBveA ³¦ª] pA »£jov—A ²s½° ©ÄÀ� ,»£jov—A ¬±«pC ²joi nj ²oi¿BM ° jo¼£»«

»{pnA»M tBveA ,¬jo« º°pnC ° »zŸ j±i nB�—A −T{Aj ,»£k¯p ¬j±M xpnA»M tBveA

/jo¼£»« nAo› »MB½pnA jn±« BµnBŸ ¨B\¯A nj »¯A±UB¯ °

ºnAm£ ²oª¯x°n Œ±¯ °j ° k®Tvµ ³®½q£ 4 ºAnAj »«±ª� S«Àw ³«B®zwoQ ºBµ³½±£ ¨BªU

ºBµ³®½qÇ£ x°n −Ç½A nj ³Ÿ ,19G.H.Q ºnAm£ ²oª¯ x°n »�½ /jnAj j±]° Bµ³®½q£ −½A ºAoM

o¼’T« 28 BU o–� pA jo— ¶oª¯ ³\¼T¯ nj /k¯±{»« ºnAm£ ²oª¯ (1 ,1 ,å ,å) Rn±� ³M ¬±«pC

oµ ºnAm£ ²oª¯ ²±¼{ −½A tBwAoM ³Ÿ SwA 2åRo�¼§ ºnAm£ ²oª¯ ¶±¼{ ¨°j x°n /j±M kµA±i

�½ ¥Ÿ ¶oª¯ ³\¼T¯ nj ° k{BM»« (3 ,2 ,1 ,å) Rn±� ³M ¬±«pC ºA³]nj 4 B´§AÆw pA �½

S{Ak´M o¢¯B¼M oTªŸ ¶oª¯ ºnAm£ ²oª¯ x°n °j oµ nj /j±M kµA±i o¼’T« 84 BU o–� pA jo—

/SwA ²k{ ²jB–TwA Ro�¼§ ºnAm£ ²oª¯ x°n pA yµ°sQ −½A nj /k{BM»« oT´M »¯A°n

»¯Ao½A ·�«B] ºAoM ˜BL†¯A ° ³ª]oU

¬BMp yhM k¼UBwA pA o–¯ �½ ° ™šd« …w±U (»§AÆw 28 ¨o—) »«±ª�S«Àw ³«B®zwoQ AkTMA

ºB´z§Ba �—npAuQ ° œoTz«WdM �½ nj ¥šTv« ·ª]oU °j /k½jo£ ³ª]oU ÂšTv« »v¼¦¢¯A

²B¢z¯Aj ¬B½±\z¯Aj pA o–¯ 5å ¤°A 21»UB«kš« ·�§B†« nj /Sz£ ¥½kLU keA° ¨o— �½ ³M j±]±«

RÀª] ,¬B½±\z¯Aj B½C ³Ÿ ²j±M ³T�¯ −½A »wnoM ,³�§B†« −½A pA ”kµ /k¯joŸ SŸnBz« pAo¼{

B½ k®®Ÿ»« S—B½nj ¬±«pC ²k®®Ÿ ³¼´U ”AkµA ° n±Š®« BM ™MB†« An ³«B®zwoQ •¦Th« ºBµ³½±£

−½A ºAoM ?o¼i B½ jnAj j±]° ¬B½±\z¯Aj−¼Mnj ³½±£�½ ºAoM keA° S{AjoM �½ B½C ° ?o¼i
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·v¦] �½ nj k¯joŸ ¥¼ª�U An ³«B®zwoQ ºjAo–¯A Rn±� ³M ¬B½±\z¯Aj ³�¯C pA uQ n±Š®«

uQ »�½ ³«B®zwoQ ºB´§AÆw |±~inj ¬Ao¢zwoQ ° k¯joŸ»« SŸo{ q¼¯ ºjAo–¯A ³XeBL«

¶k´� oM ¬±«pC ºAo]A /k¯k{»« B½±] An ³½±£ oµ pA n±Š®« ° ²j±ª¯ SLd� ¬B¯C BM ºo¢½j pA

ºBµ»£jB«C ° RB�À‡A ¥L› pA ³Ÿ pAo¼{ ²B¢z¯Aj »®¼§BM »wB®z¯A°n yhM ¬B½±\z¯Aj pA ºA²k�

³Ç�¯C ¥¼§kÇM ³¯BThL{±Çi /kÇ{ ³TÇ{AmÇ£ ,j±M ²k{ ²jAj Bµ¬C ³M bo‡ ºo\« º±w pA ¨p¿

²k{ ©¼Š®U KwB®« ºk®M ³¦ª] BM ° »®¼� Â«BŸ Rn±� ³M »«±ª� S«Àw ³«B®zwoQ ºBµ³½±£

³ª]oU ¨o— ¬B«qªµ /k¼wn ¨B\¯A ³M S§±´w BM HTLv¯ ° S¼š—±« BM yµ°sQ pA Sªv› −½A ,j±M

»v¼¦¢¯A ¬BMp yhM ºoTŸj ¶n°j ¬B½±\z¯Aj o–¯ °j nB¼TiA nj »«±ª� S«Àw ·«B®zwoQ ¶k{

»v¼¦¢¯A ³M An ¬C 22t±��« ³ª]oU x°n pA ²jB–TwA BM ³Ÿ k{ ³TwA±i ¬B¯C pA ° k{ ²jAj nAo›

°j uPw /j±M ³«B®zwoQ ³ª]oU Sd� pA •�B‚« ¬B®¼ª‡A −T—B½ ,nBŸ −½A pA ”kµ /k®¯Ajo£oM

−¼ªÇµ nj /k®T—oÇ£ nAo› ³v½Bš« jn±« ³«B®zwoQ »¦�A −T« ° (»v¼¦¢¯A ³M) ³«B®zwoQ ·ª]oU

³ªÇ]oU oYA nj ²k{ jB\½A ºB´z§Ba −¼®`ªµ ° ¤°A »UB«kš« ·�§B†« pA ¥�Be [½BT¯ ³¦eo«

° »wnoÇM −¼ªÇ]oTÇ« BÇM »µ°oÇ£ WdM �½ nj Gjk\« »«±ª� S«Àw ³«B®zwoQ t±��«

° ²B¢z¯Aj ¬B½±\z¯Aj pA o–¯ 4å º°n oM ¨°j »UB«kš« ·�§B†« /S—o½mQ Rn±� ¨p¿ c¼d~U

SwkM ³«B®zwoQ ·ª]oU pA ºoTz¼M ¬B®¼ª‡A BU k{ K]±« ¤°A »UB«kš« ³�§B†« x°n ¬Bªµ ³M

° Bµ³½±£ º°n oM »½q] RAo¼¼’U »ioM ¨°j »UB«kš« ·�§B†« pA ¥�Be [½BT¯ tBwA oM /k½C

/S—o½mQ Rn±� ³«B®zwoQ ºBµ³®½q£

³¯±ª¯

pA ¬B½±\z¯Aj −½A /k®T—o£ nAo› y½B«pC jn±« ±\z¯Aj o–¯ 75 ,·«B®zwoQ nBLT�A −¼¼�U ºAoM

³M ºpn°BzŸ ° ¨±¦� ,»wk®´« ,»¯Bv¯A ¨±¦� ° RB¼MjA ,»wB®z¯A°n ° »T¼MoU ¨±¦� ºBµ²k�z¯Aj

³ÇM tÀŸ �½ ²k�z¯Aj oµ pA n±Š®« −½A ºAoM /k¯k{ JBhT¯A 23»—jB~U ºo¼£ ³¯±ª¯ Rn±�

°) jAk�U /k¯j±ª¯ SŸo{ yµ°sQ −½A nj tÀŸ ¬C ¬B½±\z¯Aj ¨BªU ° k½jo£ JBhT¯A ”jB~U

o–¯ 15 ,(k�nj 14.7) o–¯ 11 K¼UoU ³M oŸm§A˜±— ºBµ²k�z¯Aj nj ¬B½±\z¯Aj −½A (k�nj

pA /k¯j±M (k�nj 25.3) o–¯ 19 ° (k�nj 22.7) o–¯ 17 ,(k�nj 17.3) o–¯ 13 ,(k�nj 2å)

/k¯j±M jo« (k�nj 57) o–¯ 43 ° ¬p (k�nj 43) o–¯ 32 jAk�U −½A

An ³«B®zwoQ »§AÆw 28 ¨o— ±\z¯Aj o–¯ 92 »«±ª� S«Àw ³«B®zwoQ »ÄA°n −¼¼�U n±Š®«³M
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,k®T{Aj SŸo{ ³«B®zwoQ nBLT�A ·�§B†« nj ³Ÿ »¯B½±\z¯Aj pA ¬B½±\z¯Aj −½A /k¯j±ª¯ ¥¼ª�U

¨B\Ç¯A (»—jB~U ºo¼£ ³¯±ª¯) x°n ¬Bªµ ³M H®¼� ºo¼£ ³¯±ª¯ x°n B«A /k¯j±M q½BªT« Â«BŸ

,»wB®z¯A°n ° »T¼MoU ¨±¦� ºBµ²k�z¯Aj pA �½ oµ pA tÀŸ �½ n±Š®« −½A ºAoM /S—o½mQ

²k{ JBhT¯A ºB´wÀŸ ¬B½±\z¯Aj ¨BªU /k½jo£ JBhT¯A ”jB~U ³M »�{qP«Aj ° ¨±¦� ,˜±še

ºnB�ªµ ³�§B†« −½A nj ³Ÿ »¯B½±\z¯Aj (k�nj °) jAk�U /k¯joŸ SŸnBz« ºo¼£ ³¯±ª¯ −½A nj

o–Ç¯ 3å ,(%26.1) o–Ç¯ 24 ,(%13) o–Ç¯ 12 oÇMAoÇM oŸm§A˜±— ºBµ²k�z¯Aj K¼UoU ³M k®T{Aj

45.7) o–¯ 42 ° ¬p (k�nj 54.3) o–¯ 5å jAk�U −½A pA /k¯j±M (%28.3) o–¯ 26 ° (%32.6)

SŸnBz« ³�§B†« jn±« ²°o£ °j oµ jAo—A ,»¦«B� ¥¼¦dU x°n pA ²jB–TwA nj /k¯j±M jo« (k�nj

/k¯k{ ²jAj

[½BT¯

³«B®zwoQ nBLT�A

° k½jo£ ¨B\¯A ,»¯°nj RBLY ° »–¼~®U ,»\®w ²nBM°j :x°n ³w ³M ³«B®zwoQ −½A nBLT�A −¼¼�U

fBL¯°oŸ ºB–§C ° ¬°AoM −«o¼PwA ,−wo¼Q »¢TvLªµ K½oƒ ºB´§±«o— pA K¼UoU ³M n±Š®« −½A ºAoM

/k½jo£ ²jB–TwA

nj ³`¯C ™MB†« ,o–¯ 75 jAk�U ,³«B®zwoQ »\®w ²nBM°j nBLT�A −¼¼�U ºAoM :»\®w ²nBM°j È

ºAoM nBLT�A K½oƒ /k¯k{ y½B«pC ²nBM°j ³T–µ 4 BU 3 ³¦�B— nj uPw ° JBhT¯A ,k«C ˜±—

¤ÀTiA ,»MA±i »M ° JAo†ƒA ,»¯Bªv] ©ÄÀ� ºB´¯±«pC ²joi ºAoM ° å.72 ³«B®zwoQ ¥Ÿ

¨BªU /k«C Swj ³M å.58 ° å.57 ° å.68 ° å.6å K¼UoU ³M »£jov—A ° »�BªT]A joŸnBŸ nj

° [½BTÇ¯ »wnoÇM S´Ç] −¼®`ªÇµ /k¯j±ÇM nAj»®�« p< å.ååå1 c†w nj »¢TvLªµ KÄAoƒ

1 ¤°k] nj ³Ÿ n±†¯Bªµ /k{ ²jB–TwA ³TvMA° t ¬±«pC pA •¦Th« ºAo]A nBM 2 −¼¢¯B¼« ·v½Bš«

�½jqÇ¯ ©´ÇM nB¼vM −¼¢¯B¼« ˆBd§ pA ¨°j SM±¯ ° ¤°A SM±¯ ¬±«pC [½BT¯ j±{»« ³ŠeÀ«

¬Bz¯ ¬±«pC SM±¯ °j −¼¢¯B¼« −¼M An ºnAj »®�« R°B–U t ¬±«pC ºAo]A ³Ÿ ºn±†M k®Tvµ

:SwA ²k«C 1 ¤°k] nj t ¬±«pC [½BT¯ /kµj»ª¯

»\®w ²nBM°j pA ²jB–TwA BM »«±ª� S«Àw ³«B®zwoQ nBLT�A »wnoM S´] ³TvMA° t ¬±«pC -1 ¤°k]

B´~iB{
jAo—A jAk�U−¼¢¯B¼«nB¼�« ”Aod¯AºjApC ³]nj²k«CSwkMtxpnAp

¬±«pC

¤°A SM±¯ ¬±«pC7527.2215.74
74å.å2å.98

¨°j SM±¯ ¬±«pC7527.1814.å3
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ºBÇ´§AÆÇw ,³«B®zwoÇQ »–¼~®ÇU nBLTÇ�A −¼¼�ÇU n±Š®ªÇM :(¬joÇŸ ³ª¼Ç¯ °j) »–¼~®U x°n È

/k½joÇ£ ³LwBd« Sªv› oµ nj B´¼¯j±«pC ¶oª¯ ° ©¼všU jo— ° Z°p Sªv› °j ³M ³«B®zwoQ

¬°AoM −«o¼PwA ²k{ c¼d~U »¢TvLªµ K½oƒ tBwAoM Sªv› °j −¼M »¢TvLªµ K½oƒ uPw

,»¯Bªv] ©ÄÀ� ºB´¯±«pC ²joi ºAoM ° å.93 tB¼š« ¥Ÿ ºAoM K½oƒ −½A /k½jo£ ³LwBd«

å.68 ° å.84 ° å.86K¼UoU ³M »£jov—A ° »�BªT]A joŸnBŸ nj ¤ÀTiA ,»MA±i »M ° JAo†ƒA

³v½Bš« ° »wnoM S´] Gjk\« /k¯j±M nAj »®�« p< å.åå1 c†w nj [½BT¯ ¨BªU /j±M å.77 °

³ª¼¯ °j −¼M t ¬±«pC [½BT¯ 2 ¤°k] /k{ ²jB–TwA ³TvMA° t ¬±«pC pA ¬±«pC ³ª¼¯ °j −¼¢¯B¼«

¬±«pC ³ª¼¯ °j −¼¢¯B¼« −¼M R°B–U j±{»« ²kµBz« ³Ÿ ³¯±¢¯Bªµ /k®Ÿ»« ³�Ài An ¬±«pC

/k½jo¢¯ ²kµBz« B´¯C −¼M ºnAj »®�« R°B–U ° k{BM»« �½jq¯ ©´M nB¼vM

»«±ª� S«Àw ³«B®zwoQ »–¼~®U nBLT�A »wnoM S´] ³TvMA° t ¬±«pC -2 ¤°k]

B´~iB{
jAo—A jAk�U−¼¢¯B¼«nB¼�« ”Aod¯AºjApC ³]nj²k«CSwkMtxpnAp

¬±«pC

¬±«pC ¤°A ³ª¼¯7514.126.87
741.44å.15

¬±«pC ¨°j ³ª¼¯7513.å68.å3

fBL¯°oŸ ) fBL¯°oŸ ºB–§C K½oƒ pA ³«B®zwoQ »¯°nj RBLY y\®w S´] :»¯°njRBLY È

° å.9å ³«B®zwoÇQ ¥Ÿ ºAoM B–§C K½Aoƒ ,³¦�Be [½BT¯ tBwAoM /k{ ²jB–TwA (197å ,1951

° »�BªT]A joŸnBŸ nj ¤ÀTiA ,»MA±i »M ° JAo†ƒA ,»¯Bªv] ©ÄÀ� ºB´¯±«pC ²joi ºAoM

c†Çw nj ° yhÇM S½BÇƒn nB¼ÇvM ³Ÿ j±M å.88 ° å.61 ,å.84 ° å.76 K¼UoU ³M »£jov—A

/j±M nAj»®�« p<å.åå1

³«B®zwoQ»ÄA°n

° »¦«BÇ� ¥¼¦dÇU x°n ,¬B«qªÇµ »ÇÄA°n x°n ³Çw pA ,oƒBÇe ³«B®zwoQ »ÄA°n −¼¼�U ºAoM

/k½jo£ ²jB–TwA »¦�A ¬±«pC BM ° o¢½k�½ BM B´¯±«pC ²joi »¢TvLªµ

¬B«qªÇµ ºAoÇ]A pA 24
œ ÀÇ« ³ÇM ³TvMA° ° ¬B«qªµ »ÄA°n »wnoM n±Š®ªM :¬B«qªµ »ÄA°n È

²jB–TwA (1966 ,Kv½oŸ ° ¬°AoŸ ) 25
u�v§k¼« ¬BTwnBª¼M ³«B®zwoQ ° »«±ª� S«Àw ³«B®zwoQ
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ºBµjnj ° »£jov—A ,tA±w° ,toU ,ºoTv¼µ ,JAo†ƒA ,u�v§k¼« ¬BTwnBª¼M ³«B®zwoQ /k{

¬A°n ºB´½nBª¼ÇM º°n oM »«±ª� »wnoM �½ ³«B®zwoQ −½A ºA±Td« /k\®w»« An »¯Bªv]

²jAj }¼hzU KwB®« »«±ª� S«Àw ³«B®zwoQ ¬B«qªµ »ÄA°n »wnoM ºAoM ³Ÿ SwA ²jnpC

,»£joÇv—A ,B¼M±Ç— ,JAo†ƒA ºB´¯±«pC ²joi ºAoM u�v§k¼« ¬BTwnBª¼M ³«B®zwoQ nBLT�A /k{

»½A°n /SwA ²j±M å.48 ° å.48 ,å.65 ,å.69 ,å.85 K¼UoU ³M »¯Bªv] ºBµjnj ° tA±w°

ºjBÇ� jAoÇ—A ° ¬AnBª¼ÇM −¼M ³Ÿ •¦Th« ºB´¯±«pC ²joi nj u�v§k¼« ³«B®zwoQ 26
»�¼�–U

SwA ³Tv¯A±U (B¼M±— pA o¼“ ³M) B´¯±«pC ²joi ¨BªU nj ° SwA yhM S½Bƒn SwA ²k{ ¨B\¯A

nj ³«B®zwoÇQ −Ç½A »½B¯A±U ¨k� /jpBw q½BªT« ºnAj »®�« c†w nj ºjB� jAo—A pA An ¬AnBª¼M

joLÇµAn ° B¼M±Ç— ¤ÀTÇiA ¬j±ÇM Œ±®TÇ« S¦Ç� ³ÇM ºjB� jAo—A pA �¼M±— ¬AnBª¼M ºpBw q½BªT«

,u¼Ÿ t°±�§Bw ,œoŸ ,¬±U°Bµ) j±{»« lBhUA �¼M±— ¬AnBª¼M º±w pA Á±ª�« ³Ÿ 27
JB®T]A

»\®Çw ¬A°n RB¼�±~Çi ,(1989) »«nBÇÇ�« /SwA ³¼]±ÇU ¥MBÇ› Â«BÇŸ (1376 ,œnÀÇŸ °

/SwA ²joŸ »MB½pnA KwB®« An u�v§k¼« ¬BTwnBª¼M ³«B®zwoQ

·«B®zwoQ Svh¯ B´¼¯j±«pC pA »ª¼¯ ³Ÿ k{ ²jAj »L¼UoU ,³«B®zwoQ °j ¬B«qªµ ¥¼ª�U nj

©¼¯ ° k®½Bª¯ ¥¼ª�U An (M.H.Q) u�v§k¼« ¬BTwnBª¼M ³«B®zwoQ uPw ° (G.H.Q) »«±ª� S«Àw

pA »{BÇ¯ nBYC ³¦¼w±®½kM BU k®½Bª¯ ¥¼ª�U An G.H.Q uPw ° M.H.Q AkTMA B´¼¯j±«pC pA o¢½j

K½oÇƒ ³ÇŸ jAj ¬BÇz¯ [½BTÇ¯ /(1377 ¬B�¼Ä±£ �«) j±{ ¤oT®Ÿ Bµ³«B®zwoQ ¥¼ª�U K¼UoU

å.55 BÇM oÇMAoÇM G.H.Q ° M.H.Q ³«B®zwoÇQ °j nj ³�§B†Ç« jn±« ²°o£ RAoª¯ −¼M »¢TvLªµ

/SwA nAj»®�« p< å.ååå1 c†w nj ³Ÿ k{BM»«

ºA²pBÇw »ÇÄA°n »wnoÇM ºAoÇM »¦«B� ¥¼¦dU x°n pA ºnB¼vM −¼ššd« :¥«A±� ¥¼¦dU È

;1984 ,¬Bª½±¯±Ÿ ° ¥½°n±M ;1985 ,¬Ba :¤BX« ºAoM) k¯j±ª¯²jB–TwA»«±ª�S«Àw³«B®zwoQ

a,b ,¬AnB�ªµ ° º°±¦£ ;1987 ,¬±T§A° ¬±TQ ;1982 ,uŸnBQ ;1986 ,o`¼— ° ¬±T§A ,nno½ º°

k®¯C ¤BL¯kM B´{°n −½A ¨BªU B«A /SwA »�±®T«ºB´{°n²k¯nAjoMnj ¥«B�¥¼¦dU bÀ†�A /(1984

ºB´{°n ¨BªU /k®µjyµBŸ 28
Bµ³–§Æ« B½ ¥«A±�pA»ªŸ jAk�U³M An Bµo¼’T« pA ºjB½p HTLv¯jAk�U ³Ÿ

° (G.H.Q ºBµ³½±£ S§Be −½A nj °) Bµo¼’T« −¼M »¢TvLªµ pA u½oUB« �½ BM ¥«B� ¥¼¦dU

B´Ç{°n −½A B«A /k¯jo£»« ZAohTwA Bµ²jAj −¼M …MA°n pA »½±¢§A tBwAoM ° k½k] ºBµo¼’T«

o¢½k�½ BM k¯jo£»« ZAohTwA ¥«A±� B´¯C »‡ ³Ÿ ºo¼v« ° »½B®Mo½p ºBµ³ƒ°o–« tBwAoM
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¥¼¦dU SwA ³T—o£ nAo› ²jB–TwA jn±« G.H.Q BM „BLUnA nj GoXŸ A ³Ÿ »¦«B� ¥¼¦dU x°n /k®U°B–T«

An±« - B®½k« ;1984 ,¬AnB�ªµ ° uM±µ ;1988 ,q«B¼¦½° °  oMk¦£ ) k{BM»« 29
»¦�A ºBµ³–§Æ«

:x°n −½A nj /(1983 ,¬AnB�ªµ °

³ÇM ™šdÇ« /Sv¼Ç¯ pB¼¯ jn±« Bµo¼’T« ºB®Mo½p SiBw |±~i nj ºA²s½° �o— _¼µ

−½oT´ÇM pA n±Š®Ç« ?k{BM»Ç« ³a Bµo¼’T« »†i K¼ŸoU −½oT´M ³Ÿ k¯AkM SwA ¥½B« »£jBw

»†i K¼ŸoU oµ SLv¯ ³M An Bµ²jAj pA ºoTz¼M u¯B½nA° ³Ÿ SwA −½A Bµo¼’T« ¶s½° K¼ŸoU

²k¼�a −½oT´M ¬A±®� ³M ,»¦�A ·–§Æ« −¼§°A ,−½AoMB®M /k½Bª¯ ³¼]±U k¯A±TM Bµo¼’T« pA ºo¢½j

¬A±®� ³M SwA −�ª« ³–§Æ« −¼«°j /// k{BM»« bo†« Bµ²jAj nj ²k{ nB�{C »†i …MA°n pA

Bµ²jAj pA ¤°A ³–§Æ« oYA ³�¯C pA uQ ,
3å
²k¯Bª¼›BM u¯B½nA° −½oTz¼M ³Ÿ Bµo¼’T« »†i K¼ŸoU

•½o�ÇU »´MBz« n±†M ºk�M ºBµ³–§Æ« /j±{ •½o�U ,k½Bª¯»« ³¼]±U An k{ ³T{Am£ nB®Ÿ

/(1975 ,©¼Ÿ ) j±{»«
31
|Ài Bµ²jAj nj u¯B½nA° ¨BªU ³Ÿ »¯B«p BU k¯±{»«

j±]° 33
»zioao¼“ B½ 32

»zioa ¥e ²An °j »¦�A ºBµ³–§Æ« B½ ¥«A±� ZAohTwA pA uQ

Rn±~M (G.H.Q ºBµ³½±£ ¨BªU S§Be −½A nj) Bµo¼’T« ¨BªU »zioa o¼“ ¥e ²An nj /jnAj

»L†› °j Rn±� ³M ºk�M ¥«A±� pA �½oµ ³Ÿ »§Be nj k¯nAm£»« o¼YFU ¤°A ¥«B� º°n »TLX«

»–®« Rn±~M Bµ³½±£ pA »ª¼¯ ° SLX« Rn±~M Bµ³½±£ pA »ª¼¯ ³Ÿ »®�« −½A ³M /j±M k®µA±i

o¼ÇYFU ¥«BÇ� oÇµ º°n ºoTªÇŸ ºBµ³½±£ ,»zioa ¥e ²An nj /k¯nAm£»« o¼YFU ¥«A±� º°n

/k¯nAj ºoTz¼M ºB®�« o¼v–U ºAoM ²oi¿BM ° k¯nAj ºoTz¼M RBLY ¥«A±� ,k¯nAm£»«

−¼ÇM »¦Ç�A R°B–U B«A /k¯nAj j±]° »�±®T« »zioa ºB´{°n ¥«A±� ¥¼¦dU x°n nj

nj ³Ÿ ) 35
�¼¦MA »zioa ° (k®¯B«»« »›BM ¥šTv« ¥«B� ºBµn±d« ¬C nj ³Ÿ ) 34

k«B�T« »zioa

uŸ Bª½nA° yioa G.H.Q RB�§B†« oXŸ A nj /k{BM»« (k¯±{»« ³TvLªµ ¥«B� ºBµn±d« ¬C

° −¼«B\®ÇM 1978 ,¬AnB�ªÇµ ° »¦Çwn°) SwA ²kÇ{ ²jB–TÇwA k«B�TÇ« »zioa ºB´{°n pA)

ºnBÇ«C x°n jn±Ç« nj oTz¼ÇM RBd¼ƒ±ÇU ºAoM /(1979 ,o¦¼µ °  oMk¦£ ;1982 ,¬AnB�ªµ

/j±{ ³�]Ao« ,(1976) −«nBµ ° (1978) k¦½Ba ;(1972) �¼§±« ³M ¥«A±� ¥¼¦dU

ºBµ³–§Æ« ¥¼¦dU x°n pA »«±ª� S«Àw ·«B®zwoQ »¦«B� ¥¼¦dU n±Š®« ³M oƒBe ·�§B†« nj
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oŠ¯ jn±« ºBµo¼’T« ³�±ª\« u¯B½nA° ·ªµ ³Ÿ SwA ¬C ¤BL¯kM x°n −½A /k{ ²jB–TwA »¦�A

³«B®zwoQ −½A ºB®Mo½p ÁBªTeA ³Ÿ »½Bµ ¥«B� }¼hzU n±Š®« ³M »½B´¯ ¥e ºAoM /k®Ÿ −¼¼LU An

/kÇ{ ²jB–TÇwA 36
uŸ Bª½nA° yioa x°n pA ¬C ²jBw nBTiBw −¼®`ªµ ° k®µj»« ¥¼�zU An

nAj »®�« ¥«B� 4 ºAnAj ³«B®zwoQ ³Ÿ k½jo£ }hz« ,(1966 ,¥TŸ ) 37
ºo�wA ¬±«pC tBwAoM

¨nB´a BU ©�½ ºB´¦«B� ºAoM ²s½° ºB´{pnA o½jBš« /k{BM»« 1 pA oT£nqM 38
²s½° xpnA BM ©´« °

ºAoÇM ¬±Ç«pC ¥ÇŸ u¯BÇ½nA° ²k{ −¼¼LU nAkš« /1.15 ° 1.74 ,2.82 ,8.5å pA SwA RnBL�

y{±Q k�nj /j±M %4.1 ° %6.2 ,%1å.1 ,%3å.3 BM oMAoM K¼UoU ³M ¨nB´a BU ©�½ ºB´¦«B�

,k�nj 19.9 ,k�nj 59.8 BM oMAoM ¨nB´a BU ©�½ ºB´¦«B� …w±U Bµo¼’T« œoTz« u¯B½nA°

21 ºBµ³½±£ ¥«B{ ³½±£ 8 ³Ÿ jAj ¬Bz¯ »wnoM −½A [½BT¯ /k{BM»« k�nj 8.1 ° k�nj 12.2

³½±Ç£ 7 −¼®`ªÇµ /k{ ºnAm¢«B¯ »£jov—A ¥«B� −½A /k¯o¼£»« nAo› ¤°A ¥«B� º°n oM 28 BU

6 −¼®`ªÇµ /k{ ºnAm¢«B¯ JAo†ƒA ³Ÿ S—o£ nAo› ¨°j ¥«B� º°n 14 BU 8 ºBµ³½±£ ¥«B{

»�BªT]A joŸnBŸ nj ¤ÀTiA ¬A±®� ³Ÿ S—o£ nAo› ¨±w ¥«B� º°n 2å BU 15 ºBµ³½±£ ¥«B{ ³½±£

³Ÿ S—o£ nAo› ¨nB´a ¥«B� º°n 7 BU 1 ºBµ³½±£ ¥«B{ ³½±£ 7 HT½B´¯ ° /k{ JBhT¯A ¬C ºAoM

/k®Ÿ»« ³�Ài An ¥«A±� ¥¼¦dU [½BT¯ ,3 ¤°k] /k¯j±M »¯Bªv] ©ÄÀ� o¢¯B¼M

»¦�A ºBµ³–§Æ« x°n ™½o‡ pA »«±ª� S«Àw ³«B®zwoQ ºBµ¥«B� »½B´¯ ºnB«C ºBµ³~hz« Ç3 ¤°k]

B´~iB{¬Aq¼«¥«B�xpnAu¯B½nA°k�nj»ªŸ AoUk�njBµ³½±£

¥«A±�œ AoT{A²s½°²k{−¼¼LU²k{−¼¼LUu¯B½nA°

»£jov—A%59.818.5å3å.33å.321-22-23-24-25-26-27-28

JAo†ƒA%19.922.821å.14å.48-9-1å-11-12-13-14

»�BªT]AjoŸnBŸnj¤ÀTiA%12.231.746.246.615-16-17-18-19-2å

»¯Bªv] ©ÄÀ�%8.141.154.15å.81-2-3-4-5-6-7

ºA²pBw»ÄA°n−¼¼�UºB´{°npA»�½ :»¦�A¬±«pCBM°o¢½k�½ BM B´¯±«pC²joi»¢TvLªµÈ

¬±«pC ¥Ÿ BM ° o¢½k�½ BM ¬C ºB´¯±«pC ²joi −¼M yhM S½Bƒn »¢TvLªµ j±]° ¬±«pC oµ

o¢½k�½ BM B´¯±«pC ²joiRAoª¯»¯°nj»¢TvLªµ q¼¯yµ°sQ−½A nj /(1982,ºpBTwB¯C)SwA

−¼M »¢TvLªµ ²°À�M /SwA ²k{ ³�Ài 4 ¤°k] nj ³Ÿ k½jo£ ZAohTwA ³«B®zwoQ ¥Ÿ BM °

u�v§k¼« ¬BTwnBª¼M ³«B®zwoQ nj RAoª¯ ° »«±ª� S«Àw ³«B®zwoQ ºB´¯±«pC²joinj RAoª¯
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³LwBd« ,j±M ²k{ ²jB–TwA G.H.Q ° M.H.Q ³«B®zwoQ °j ¬B«qªµ »ÄA°n −¼¼�U ºAoM ¬C pA ³Ÿ

¥ÇŸ BÇM ° o¢½kÇ�½ BM B´¯±«pC ²joi ¨BªU jjo£»« ³ŠeÀ« 4 ¤°k] nj ³Ÿ ¬B®`¯C /k½jo£

²joÇi −¼ÇM »¢TvLªÇµ ²k{ ³ÄAnA [½BT¯ tBwAoM /k¯nAj ¤±L› ¥MB› ° SLX« »¢TvLªµ ¬±«pC

BÇM ³ao£ ,[½BT¯ −½A /SwA o¼’T« å.87 BU å.72 −¼M G.H.Q ³«B®zwoQ ¥Ÿ BM G.H.Q ºB´¯±«pC

˜B–ÇUA q¼Ç¯ M.H.Q ³«B®zwoÇQ BÇM G.H.Q ºB´¯±«pC ²joi −¼M »¢TvLªµ nj ,oU−¼ÄBQ KÄAoƒ

/kT—A»«

²joi ,o¢½k�½ BM (G.H.Q) »«±ª� S«Àw ³«B®zwoQ ºB´¯±«pC ²joi −¼M »¢TvLªµ K½Aoƒ -4 ¤°k]

»«±ª� S«Àw ³«B®zwoQ ºB´¯±«pC ²joi ,»«±ª� S«Àw ³«B®zwoQ BM »«±ª� S«Àw ³«B®zwoQ ºB´¯±«pC

/u�v§k¼« ¬BTwnBª¼M ³«B®zwoQ BM »«±ª� S«Àw ³«B®zwoQ ° ,
(M.H.Q) u�v§k¼« ¬BTwnBª¼M ³«B®zwoQ BM

¬B¢¯Bz¯»¯Bªv]©ÄÀ�° JAo†ƒAnj¤ÀTiA»£jov—A
M.H.Q

¥«A±�»MA±i »M»�BªT]A joŸnBŸ

° JAo†ƒA###

»MA±i »Må.65

nj ¤ÀTiA#####

»�BªT]A joŸnBŸå.35å.47

»£jov—A#########

å.38å.58å.54

M.H.Q##########

å.5åå.47å.23å.44

G.H.Q###############

å.76å.87å.72å.8åå.55

# p< å.å5 ## p< å.åå1 ### p< å.ååå1

ºo¼£ ³\¼T¯ ° WdM

ºAoM »«±ª� S«Àw ³«B®zwoQ »§AÆw 28 ¨o— nBLT�A ° »ÄA°n »wnoM oƒBe ™¼šdU pA ”kµ

k®Ça S´Ç] ³ÇM ³«B®zwoÇQ −Ç½A /j±ÇM ¬AoÇ½A nj ³«B®zwoÇQ −½A pA ²jB–TwA ³®¼«p ¬j±ª¯ B¼´«

RB¼�±~Çi ¬j±ÇM AnAj RBš¼šdÇU tBwAoM ° ¬j±M »®¼� ,Ao]A »£jBw ³¦ª] pA S¼�±~i

¬C pA »Ç¯A°Ao— ºBµn±zŸ ° ³T—B½ »¯A°Ao— S¼§±Lš« B¼¯j c†w nj ,KwB®« nB¼vM »\®w ¬A°n

/k¯A²j±ª¯ ²jB–TwA

KwB®« nBLT�A ºAnAj »«±ª� S«Àw ·«B®zwoQ ³Ÿ kµj»« ¬Bz¯ oƒBe »wnoM [½BT¯ É
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³�§B†« BM k«C SwkM yµ°sQ −½A nj ³Ÿ ,å.72 ¬Aq¼« ³M »\®w ²nBM°j nBLT�A K½oƒ /SwA

,oƒBÇe ³�§B†Ç« tBÇwAoÇM −¼®`ªÇµ /SwA ³MBz« ,(1982) u½AoQ ° − Ôv®¼MAn ° (1986) ¬±T½¿

�½jq¯ nB¼vM ,(1988) q«B¼¦½° °  oMk¦£ ³�§B†« BM ³Ÿ j±M å.93 BM oMAoM »–¼~®U nBLT�A K½oƒ

¡®µ nj ³Ÿ ,(1985) ¬Ba ³�§B†« BM »¦�— ³�§B†« nj å.9å ºB–§C K½oƒ o¢½j ”o‡ pA /SwA

�½ nj ¡®Ÿ ¡®µ nj ,(1987) �{ ° ¬BTv¦¢¯A nj ,(1984) u½ »Ÿ ° S—o£ Rn±� ¡®Ÿ

yhÇM S½BÇƒn nB¼ÇvM »d†Çw nj »«±ª� S«Àw ³«B®zwoQ nBLT�A −½AoMB®M /k{BM»« BTwAn

/j±{»« xnAq£

³T—o£ ¨B\¯A RBš¼šdU pA ºnB¼vM BM ™MB†« ,»«±ª� S«Àw ³«B®zwoQ »ÄA°n|±~i nj É

°j −¼ÇM »¢TvLªÇµ K½oÇƒ ³\¼T¯ /k½jo£ ²jB–TwA ¬B«qªµ »ÄA°n x°n pA Bµn±zŸ o½Bw nj

nj ²kÇ{ xnAqÇ£ (M.H.Q) u�v§k¼Ç« ¬BTwnBª¼ÇM ³«B®zwoQ ° (G.H.Q) »«±ª� S«Àw ³«B®zwoQ

™¼šdÇU ,k®¦Çv½A nj ,(1985) −v¯BÇ] Sv½oÇŸ ° −v¯B–TÇwA yµ°sÇQ ³\¼T¯ BM ,oƒBe yµ°sQ

° −wnk®µ ° ¨AjoTv«C nj ,(1988) ¬AnB�ªµ ° S¯±«B½j±µ ,¡®Ÿ ¡®µ nj ,(1983) −a°−a

/k{BM»« ³MBz« B¼§AoTwA nj ,(1981) ¬AnB�ªµ

»ÄA°n ° »¯°nj ¨B\v¯A »wnoM ºAoM »¦«B� ¥¼¦dU x°n pA oƒBe yµ°sQ nj −¼®`ªµ É

pA ³«B®zwoQ ³Ÿ jAj ¬Bz¯ oƒBe »wnoM ³\¼T¯ /k{ ²jB–TwA »«±ª� S«Àw ³«B®zwoQ 39ºA²pBw

»¯Bªv] ©ÄÀ� ° »�BªT]A joŸnBŸ nj ¤ÀTiA ,JAo†ƒA ,»£jov—A pA RnBL� ³Ÿ »¦�A ¥«B� nB´a

,(1979) o¦¼µ °  oMk¦£ ³�§B†« BM ³�§B†« −½A nj ²k{ Ak¼Q ¥«B� 4 /SwA ²k{ ¥¼�zU k{BM»«

³�§B†« nj ³Ÿ ³ao£ /jnAj »¯A±hªµ SwA ²k{ ¨B\¯A ³«B®zwoQ ¶k¯pBw »¦�A ¡®µo— nj ³Ÿ

³�§B†« nj B«A jnAj »£jov—A pA ºoTz¼M S¼ªµA »¯Bªv] ©ÄÀ� ¥«B� ,(1979) o¦¼µ °  oMk¦£

°  oMk¦Ç£ jBšT�A ³M R°B–U −½A /SwA ²j±ª¯ B–½A An ºoUºk] yš¯ »£jov—A ©ÄÀ� oƒBe

�½ pA »¦«BÇ� SiBw ° Sv¼¯ »«±ª� S«Àw ³«B®zwoQ pA ²jB–TwA 	›B¯ ,(1988)q«B¼¦½°

/k{BM ³MBz« ³Ÿ Sv¼¯ ¨p¿ o¢½j ³¯±ª¯ ³M ³¯±ª¯

BM ¬±«pC �½ ºB´¯±«pC ²joi −¼M »¢TvLªµ ,»\®w ¬A°n −¼~~hT« ,³�®½A ²oi¿BM É

k®®Ÿ»« jAkª¦› ¬±«pC �½ ºA²pBw »ÄA°n ° »¯°nj ¨B\v¯A oM »¦¼§j An ¬±«pC ¥Ÿ BM ° o¢½k�½

å.72−¼M KÄAoƒ ° k{ »wnoM Œ±ƒ±« −½A oƒBe yµ°sQ nj /(1982 ,ºpBTwB¯C ,¤BX« ºAoM)

An »MA±i»M ° JAo†ƒA ¬±«pC ²joi ºAoM å.87 ° »�BªT]A joŸnBŸ nj ¤ÀTiA ¬±«pC ²joi ºAoM

k¼Ç½FU An »«±ªÇ� S«ÀÇw ³«B®zwoQ »ÄA°n ° nBLT�A j±]±« kµA±{ Œ±ª\« nj /jAj SwkM
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H—oÇ� n±Š®Ç« ³M ³«B®zwoQ −½A pA k®¯A±U»« »®¼§BM »wB®z¯A°n −¼~~hT« −½AoMB®M /k®½Bª¯»«

/k®®Ÿ ²jB–TwA »¯A°n S«Àw |±~inj ,}¼hzU ³¯ ° ºo¢§BMo“

−¼®`ªµ ° SwA ²joŸ Ak¼Q B¼¯j nj »«±ª� S«Àw ³«B®zwoQ ²p°o«A ³Ÿ »T¼ªµA S´] ³M É

»½A°n BU j±{»« jB´®z¼Q »zµ°sQ ° »®¼§BM ºBµnBŸ nj ³«B®zwoQ −½A Œ±®T« ºBµ»½CnBŸ ¥¼§kM

k¯A±U»« »wnoM −½A −¼®`ªµ /k¯o¼£ nAo› »wnoM jn±« ³«B®zwoQ −½A o¢½j ºB´«o— nBLTÇ�A °

j°kd« ³«B®zwoQ �½ »ÄA°n Œ±ƒ±« ³�¼ÄB\¯C pA /jo½mQ ¨B\¯A »�BªT]A ºBµoz› o½Bw º°n

,4å−¼My¼Q »ÄA°n H�±~h« j±{»« ³¼�±U jjo£»ª¯ oƒBe yµ°sQ nj ²k{ bo†« jnA±« ³M

…w±ÇU »ÇUC RBš¼šdÇU nj ¬AnBª¼M •¦Th« ºB´µ°o£ BM ³«B®zwoQ −½A 42»£s½° ° 41S¼wBve

/jo¼£ nAo› oŠ¯k« ,−¼ššd«

È È È

BµS{AjjB½

1- General Health Questionnaire 2- Versatile

3- Self-administered 5- Screening

6- Prinicipal components analysis 7- Cornell Medical Index

8- Minnesota Multiphasic Personality Inventory (MMPI)

9- Beck Hopelessness Scale (BHS) 10- Affect Balance Scale

11- Amsterdam Biographical Questionnaire 12- Zung Depression

13- Test-retest reliability 14- Split-half reliability

15- Internal consistency 16- Concurrent validity

17- Factor analysis 18- Subscales-scale correlations

19- G.H.Q scoring method 20- Likert scoring method

21- Pilot study 22- Back translation

23- Random sampling 24- Criterion-related validity

25- Middlesex Hospital Questionnaire (M.H.Q.)

26- Differential validity 27- Avoidance

28- Components 29- Principal components analysis

30- Residual variance 31- Exhausted

32- Rotation 33- Unrotation
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34- Orthogonal 35- Oblique

36- Varimax rotation 37- Scree test

38- Eigen value 39- Construct validity

40- Predictive validity 41- Sensitivity

42- Speciticity

�MB®«

²B¢z¯Aj NBa ° RAnBzT¯A ³vwÆ« :¬Ao´U ,−«±µ »¦�nk¼e ³ª]oU /ºjoMnBŸ »\®w ¬A°n /(1369) /¤A /RoMAn ,�½k¯AoY Ç

/¬Ao´U

oÇz¯ qŸoÇ« :¬Ao´ÇU ,»L¼†Çi o¼Ç«A ³ª]oU /™¼šdU ºB´{°n :»z½B«pC »wB®{¬A°n /(1377) /»] /”A ,¤B�¼Ä±£ �« Ç

/»µB¢z¯Aj

ºBª®µAn :»TiB®{ »¯B«nj nBT—n /(1376) /¨ k½±½j ,œnÀŸ ° ;¬A±] ,œoŸ ,/¨ ¤BQ ,u¼Ÿ t°±�§Bw ;S¼Ÿ ,¬±U°Bµ Ç

/k®ª]nA RAnBzT¯A :¬Ao´U ,²jAp©wB› ³§AK¼Le ³ª]oU /»¯A°n R¿ÀTiA ¬B«nj nj ºjoMnBŸ
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