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 چکيده
در دنياي امروز پرداختن به اخلاق و تربيت اخلاقي در قالب برنامة درسي مشخص ضروري است. اين 

تواند مسير مشخصي را پيش روي گراي مسلمان ميبرنامه بر اساس نظرات انديشمندان فضيلت
، نظام اخلاقي اسلامي را شکل «فضيلت»فارابي تلاش دارد تا بر اساس  .دهدهاي آموزشي قرار نظام

ند. نتايج كدهد. اين پژوهش با روش استنتاجي، برنامة درسي تربيت اخلاقي را از منظر ايشان بيان مي
دف عنوان هتحقيق حکايت از آن دارد كه هدف غايي در نگاه فارابي سعادت است و كسب فضايل، به

دست آمد به نيبرنامة درسي چن يبخش محتوا دراي دستيابي به هدف غايي بيان شده است. مياني بر
گيري كاربردي براي شکل هاييداند كه در راستاي سعادت باشند و گامي ميفضايل رامحتوا  يفاراب كه

عمل »، «هاي مشابه عملفراهم كردن موقعيت»هاي توان روشكند. همچنين ميفضايل بيان مي
 ستدرا از آثار فارابي به« هالذت ةمقايس»و « احتذاء»، «وگوي برهاني، اقناعي و اكراهيگفت»، «ونهوار

ن با داند كه ايدر ارزيابي نيز فارابي محور اصلي را سنجش فضايل اخلاقي و ملکه شدن آنها مي .آورد
 سهولت در انجام عمل نيك و ترك عمل زشت، قابل ارزيابي است.
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 مقدمه

 ي؛ اما آنچه در اين ميان اهميت بيشتربوده است يتيترب يهانظام ةهاي اخلاقي هميشه دغدغانتقال فضايل و ارزش

زان ريبرنامه و مسئولان ،در اين راستا كرد. يدروندر وجود افراد فضايل را  نيتوان ايدارد، اين است كه چگونه م

 «درسي امةبرن»نحو كامل و صحيح هستند. سازي تربيت اخلاقي بهپياده عملي راهکارهاي دنبالتربيت اخلاقي به

 ايفا ار تربيت در دخيل براي عوامل كنندههماهنگ نقش تواندهاي تحقق تربيت اخلاقي است كه مييکي از روش

 (.13، ص2331ران، نمايد )كاظمي و ديگ

هاي روش محتوا، از اهداف، بحث با آن قالب در كه آوردمي فراهم گيريتصميم براي چهارچوبي برنامة درسي

شود )خسروي و باقري،  دهيسازمان يادگيري و ياددهي تجربيات شودمي تلاش آن، نظاير و ارزشيابي تدريس،

دهي يا برنامة درسي سازمان ؛راه يادگيري است ةتعبيري ساده، برنامة درسي نقشتوان گفت: بهمي .(31، ص2331

 كردن عناصر برنامة درسي در جهت تحقق اهداف مورد نظر آموزشي خواهد بود.

مة اتعداد عناصر برن ةنظران درباراما ميان صاحب ؛شودبيان مي ها(عناصري )اجزا / مؤلفه ،براي برنامة درسي

، 2331مهرمحمدي، )گيرد از يك جزء تا نهُ جزء را دربر مي ،هااين اختلاف ةدرسي اتفاق نظر وجود ندارد. دامن

م، 233۵ها، محتوا، روش و ارزشيابي )گودلد، ترين ديدگاه در اين زمينه، معرفي چهار جزء است: هدف(. رايج131ص

 پژوهش از همين الگوي چهارعنصري استفاده شده است.(. در اين 2331نقل از: مهرمحمدي، به ،22۴3ـ22۴1ص

 شناسي و اجرا كرد تا به اهداف مهم تربيتمفهوم ،اخلاق ةخوبي در حيطبرنامة درسي و عناصر آن را بايد بتوان به

و  «سيبرنامة در» ةبايد به هر دو واژ «برنامة درسي تربيت اخلاقي»اخلاقي دست يافت. به همين دليل، در تعريف 

 ،دگيري صفات و رفتار پسنديده و دوري از صفات و رفتار ناپسنتوجه كرد. تربيت اخلاقي به شکل «تربيت اخلاقي»

 درسي برنامة»بنابراين  كند.ريزي براي تعليم و تربيت تمركز ميها و برنامهو برنامة درسي به فراهم كردن فرصت

 دروني ـ قواي و استعدادها پرورش و كارگيريبه يبراي چگونگ ريزيبرنامه: از است عبارت «اخلاقي تربيت

عالي  فضايل هب نيل منظوربه اخلاقي پسنديدة رفتارهاي و صفات تثبيت و توسعه اخلاقي ـ و همچنين هايقابليت

 .(32، ص2331)كاظمي و ديگران، آنها  از بين بردن و هارذيلت از دوري و اخلاقي

بيان شده، كافي بوده است تا انديشمندان مسلمان نيز به مباحث اخلاقي  اهميت والايي كه در اسلام براي اخلاق

رو آثار اخلاقي بسياري از دانشمندان مسلمان باقي مانده است. اين انديشمندان نيز ازهمين ؛بسيار توجه داشته باشند

 است. بلکه تنوع در رويکرد آنها قابل مشاهده ؛اندبا رويکرد و روش يکساني به اخلاق نپرداخته

في، اند از: اخلاق فلساند. اين رويکردها عبارتكم چهار رويکرد در اخلاق داشتهاز نگاه حسني، متفکران مسلمان دست

آثار باارزش و ماندگاري از متفکران بر  ،و اخلاق تلفيقي. در هريك از اين رويکردها ،اخلاق عرفاني، اخلاق روايي يا نقلي

طور مستقيم يا غيرمستقيم حاوي دستوراتي براي عمل اخلاقي و درنهايت ردها خود بهجاي مانده است. اگرچه اين رويک

 (.22، ص233۴شود )حسني و ديگران، صورت ويژه كمتر اثري ديده ميتربيت اخلاقي به ةاما در حوز ،تربيت اخلاقي است
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ترين ن و اصيلترياز قديمي شود،رويکرد اخلاق فلسفي قلمداد مي ةكه زيرمجموع گراييرويکرد فضيلتدر اين ميان، 

و بيشتر مورد توجه فيلسوفان مسلمان قرار گرفته است. انديشمندان مسلمان رويکردهاي اخلاقي در جهان اسلام بوده 

به  ازيدون نو ب يراحتبهمتناسب با آن  يِواسطة آن، افعال ارادبهدانند كه مي ي(نفسان يئتيه ايحالت اي )ملکه رااخلاق 

 ازمنديو ناست  يو در برابر، انجام افعال مخالف آن همراه با دشوار شوند؛ياز انسان صادر م د،يجد يريگميو تصم يتروّ

 ،ي؛ جرجان633، ص2313؛ ۴11، ص2316سينا، ابنبه آن است )نسبت ميتصم جاديا يبرا رويو صرف ن يفکر تلاش

انسان را در  دانند؛ خلقي كهمي دهيلق پسندخُ را« فضيلت»(. آنها 22۴، ص۴، ج2363، صدرالمتألهين؛ ۴۵، ص2311

 كيقاوت نزدو انسان را به شباشد ناپسند چنانچه خلق  ،ديگر. از سوي رساندمي ياري يقيو سعادت حق ريدستيابي به خ

نفساني  ةستند كه اولاً خلق را ملکاسلامي كساني ه ةگراها در انديشبنابراين فضيلت .شوديم دهينام «لتيرذ» ،كند

 كنند.دانند و ثانياً خلق پسنديده را عامل دستيابي انسان به سعادت معرفي ميمي

 اسلامية م بسيار زيادي در تحول فلسفهس كند. ويفارابي نيز بر اساس فضيلت، نظام اخلاقي اسلامي را بيان مي

 ز توجه كرده و آثار او نشانگر نگاه خاص ايشان به تربيتق نياخلاملي و عفلسفة  بهفلسفة نظري،  علاوه براو  .دارد

 و سعادت را با اخلاق و بازشناسي ،سعادتبه  نگرو رسيد دررا آدمي  نِشد نبه اينکه انسا توجهبا اخلاقي است. او 

 ست.ا پرداخته خلاقصورت ژرف به ابه داند،نيك از بد ميسر مي

از منظر فارابي  گراي اسلاميكند كه برنامة درسي تربيت اخلاقي فضيلتدنبال ميبنابراين اين پژوهش اين پرسش را 

وضيح گراي فارابي چگونه تهاي يادگيري ـ ياددهي و ارزشيابي تربيت اخلاقي از ديد فضيلتچيست؟ اهداف، محتوا، روش

ريزي براي تحقق آن از نامهاخلاقي شدن در فضاي آموزش و پرورش جديد و چگونگي بر ،شود. با اين پژوهشداده مي

 شود و براي نظام عمومي تعليم و تربيت راهگشا خواهد بود.گراي فارابي مشخص ميمنظر فضيلت

 پژوهش ةنيشي. پ2

توان از جهات مختلف تقسيم كرد. محقق در اين شده پيرامون موضوع اين پژوهش را ميهاي انجامپژوهش ةپيشين

 كند:ت نزديك بودن به موضوع پژوهش در چند بخش بيان مياز جه هاي قبلي راتحقيق پژوهش

 ت اخلاقیيت و تربيهای آن در تربهای فارابی و دلالتدگاهي. د2ـ2

ولي به مفاهيمي همچون سعادت )دهقاني فيروزآبادي و  ؛اندها به برنامة درسي توجه نداشتهاين دسته از پژوهش

هاي (، تربيت اخلاقي و مؤلفه2۴11هاي معلم )رياضي و ديگران، ژگي(، وي2331(، فضيلت )بهارنژاد، 2333بنياني، 

 اند.( از منظر فارابي پرداخته2333الاسلامي، ؛ كيان و نظام2333آن )هاشمي و نوروزي، 

 بر اسلامت اخلاقی مبتنیيبرنامة درسی ترب .2ـ2

 ،گراتلمان برنامة درسي تربيت اخلاقي )چه فضليهاي ديني يا نظرات انديشمندان مساند از گزارههايي كه سعي كردهپژوهش

ند علامه مان ،معاصر ةها هستند. انديشمندان بزرگ اسلام در دوردوم اين پژوهش ةچه غير آن( را استخراج و بيان كنند، دست

 اين انديشمندان هستند. ةمانند ملااحمد نراقي، از جمل ،طباطبائي، علامه مصباح يزدي و علماي متأخر
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ابزاري براي نيل به تربيت  ،برنامة درسي»( در پژوهشي با عنوان 36، ص2331و همکاران ايشان ) كاظمي

 در مناسب دنبال بيان الگويياند. ايشان بهانجام داده تحقيق خود را بر اساس نظرات علامه مصباح يزدي ،«اخلاقي

 ويکرد تلفيقير باشد و سازگار اسلامي مهوريج تربيت و تعليم نظام با كه اخلاقي هستند تربيت برنامة درسي طراحي

 .دارد محوري نقش« فطرت» ،در اين ديدگاه. دهدگرا را ارائه ميفطرت

ظام ابتدايي ن ةطراحي الگوي برنامة درسي تربيت اخلاقي در دور»دنبال ( نيز به3، ص2331عقيلي و همکاران ايشان )

 و چگونگي اخلاقي تربيت ضرورت و چرايي بعد دو در اخلاقي را درسي تربيتبرنامة  مفهومي اند. الگويبوده« آموزشي ايران

 ـي هايروش محتوا، اهداف، رويکرد، نياز، و مانند ضرورت مقولاتي بر مشتمل و اخلاقي تربيت برنامة درسي  ادگيري،ياددهي 

رويکرد  و،الگ اين محوري ةمقول يا ثقل مركز. كنندزمان بيان مي و مکان منابع، و مواد ارزشيابي، انساني، نيروي نقش

 و بينشي شي،دان ابعاد به سازگار توجه» يعني ،آن اصلي دو ويژگي اساس بر كه است فراگير بودن آن محوري وشايستگي

 .تاس داده قرار تأثير را تحت برنامة درسي عناصر ساير ،«ايمدرسه زيست تمام به آن شموليت قلمرو» و «مهارتي

 الميزان ( نيز بر اساس تفسير13، ص2336؛ عباسي و ديگران، 213، ص2333خاني و ديگران، )خليلدو پژوهش 

آراي عالمان  ولي ؛عناصر برنامة درسي مورد توجه بوده ،اند. در اين دو تحقيقبرنامة درسي تربيت اخلاقي را بيان كرده

 اخلاق مبناي تحقيق ايشان قرار نگرفته است.

 گرالتيت اخلاقی فضيترب. برنامة درسی 2ـ3

اند. اين ا پرداختهگرموضوع اين تحقيق، مواردي است كه به برنامة درسي تربيت اخلاقي فضيلت ةها در حيطسوم پژوهش ةدست

 اند.ارسطويي به نتايج دست يافته ةاند و غالباً با محوريت فلسفها ديدگاه اسلام را محور تحقيق خود قرار ندادهپژوهش

 بيان اين پژوهش. است هاي درسي تربيت اخلاقياز جمله برنامه ،ليدز دانشگاه در نارنيايي هايفضيلت ةپروژ

 نارنيا رمان سه به پاسخ و خواندن با كه گيرندمي ياد سالهچهارده ده تا كودكان و معلمان والدين، چگونه كه كنندمي

هاي فضيلت) شکيبايي و خودكنترلي() داريخويشتن صداقت، عدالت، عشق، خرِد، فضايل لوئيس، اس سي توسط

 منش طراحي شده و توماس ليکونا يکي از همکاراننارنيا بر اساس رويکرد تربيت ةپروژ .رشد دهند شخصيت خوب( را

 .(Lickona, 2006, p60)اصلي اين پروژه است 

ها و ر تربيت اخلاقي؛ چالشبررسي كاربست اخلاق فضيلت د»( در تحقيقي با عنوان 13، ص2333)زاده هاشم

محور در تربيت اخلاقي پرداخته است. وي محور و كاربست عملي رويکردهاي فضيلتبه اخلاق فضيلت ،«هافرصت

به ساخت شخصيتي  باشد و« پذيرتربيت»تربيت اخلاقي نخست بايد بر ساختن يك شخصيت  كند كه تمركزبيان مي

 .با تمامي فضايل بسنده نکند

نقد و بررسي الگوي تربيت منش ليکونا بر اساس آراي »( كه در آن به 1۵، ص2333ند و مهرمحمدي )تحقيق آرم

هاي نزديك به موضوع اين پژوهش است. يکي از رويکردهاي مهم تربيت پرداخته، از جمله تحقيق« علامه طباطبائي
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و نقد  معرفي ،شود. هدف اين پژوهشمياخلاقي، تربيت منش است كه در آن بر ايجاد و پرورش چند ارزش اساسي تأكيد 

 يك برنامة بر اساس نظرات علامه طباطبائي نبوده است. ةدنبال بازسازي الگو و ارائالگوي منش ليکونا بوده است و به

اسلامي باشد،  گرايانبه برنامة درسي تربيت اخلاقي كه بر اساس نظرات فضيلت ،اين پژوهش ةبر اساس پيشين

فت. توان تربيت اخلاقي در برنامة درسي را نتيجه گرمي ،ت. با توجه به نظرات انديشمندان مسلمانكمتر توجه شده اس

اما گسترش نظرات تربيت اخلاقي او در برنامة  ،فارابي دانشمندي است كه گرچه مورد توجه پژوهشگران بوده است

 هاي بيشتر قابل دستيابي خواهد بود.درسي با پژوهش

 قي. روش تحق2

 ةارائ و متن ةمطالع الف(: است اين صورت به تحقيق اجراي ژوهش با روش استنتاجي انجام شده است. مراحلاين پ

 ناساييش متن مهم عبارات و هاواژه و گيردمي صورت متن از تريدقيق ب( تحليل آن؛ از كلي تفسير و تعبير يك

 و معاني ات كندمي كمك پژوهشگر متون به دقيق تحليل ،درواقع. شود شناسايي متن بر غالب معاني شوند تامي

 تعيين قيقتح ةمسئل و نظري مباني به توجه با كه نظر مورد هايمقوله تعيين با ج( دريابد؛ را متن نظر مورد مفاهيم

 شد. پرداخته نهايي استنتاج به اند،شده

ا به تمام نظرات يك انديشمند ما رهاي مختلف به مباحث اخلاقي توجه داشته است. هرچند تسلط بر فارابي در كتاب

تحصيل  ،فصول منتزعهصورت مشخص در سه كتاب به ،اما ديدگاه او پيرامون اخلاق ،رسانداستخراج نظر او در موضوعي مي

معه نسان يا اخلاق در جاا ةآثار اين انديشمند نيز هرجا دربار ةبيان شده است. البته در بقي التنبيه علي سبيل السعادهو  السعاده

 برداري شده است.لاي گفتارهاي فلسفي ايشان، براي اين پژوهش بهرهوگو كرده و حتي در لابهگفت

ها از داده آوريها در زمينة تربيت اخلاقي از نظر ايشان پرداخته شد. جمعآوري يافتهبه جمع ،آثار فارابي ةبا مطالع

 داد، گام مهم در مراحل پژوهشتربيت اخلاقي را نشان ميهاي فارابي، با محوريت نکاتي كه ديدگاه ايشان در كتاب

ر ها، موانع و عوامل ديعني مفاهيم، مباني، اهداف، مراحل، روش ،هاي تعليم و تربيتبود. اين گام با محوريت مؤلفه

 صورت گرفت. ،ساحت تربيت اخلاقي

يل مسلمان استخراج شد. تجزيه و تحل ها از كلام اين انديشمنديافته ،پس از آن با محوريت عناصر برنامة درسي

هاي ياددهي ـ يادگيري و ارزشيابي برنامة هاي تربيت اخلاقي از منظر فارابي و استخراج اهداف، محتوا، روشيافته

و  با پردازش دقيق درسي تربيت اخلاقي از ديدگاه ايشان، گام مهم بعدي بود كه در پژوهش دنبال شد. اين گام

 ها با ادبيات برنامة درسي محقق گرديد.درآميخته شدن يافته

 برنامة درسی از منظر فارابی ة. تحليلی بر عناصر چهارگان3

ابي ، محتوا، روش و ارزشيترين ديدگاه در اين زمينه، معرفي چهار جزء هدفرايج ،با وجود اختلاف نظر در عناصر برنامة درسي

نظرات فارابي بيان  ،ي چهارگانهبندميتقسمحور قرار دادن (. در اين پژوهش نيز با 131، ص2331است )مهرمحمدي، 
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طراحي  ها براي دستيابي به آنريزي درسي است و برنامهدر برنامة درسي و عنصر اصلي برنامه اولين عنصر ،هدف شود.مي

رود پس از سازند كه انتظار ميدرواقع قصد نهايي تعليم و تربيت يا نتايجي را مشخص مي ،هاشوند. هدفو سپس اجرا مي

 (.2۵3، ص2333اجراي يك برنامة درسي، بتوان در رفتار يادگيرندگان مشاهده نمود )يارمحمديان، 

(. 111، ص2311شود )شريعتمداري، دهي ميپس از انتخاب هدف، محتواي برنامة درسي انتخاب و سازمان

كه در ارتباط با  ،هاها و نگرشها، فرايندها، ارزشها، فعاليتحقايق، مفاهيم، تعميم ةمحتوا عبارت است از مجموع

 (.11، ص233۴شود )ملکي، بيني ميهاي يادگيري براي يادگيرنده پيشيکديگر و در جهت هدف

هاي ست. ممکن است برنامة درسي از ويژگيدر گرو اجراي بهتر برنامة ا ،هاي آنموفقيت برنامة درسي و تحقق هدف

 (.11، ص233۴ناكام بماند )ملکي،  ،هاي ياددهي ـ يادگيري مناسبعلت فقدان روشاما به ،بسيار مثبت برخوردار باشد

 ـيادگيريروش   ،روش نيو بهتر شوديانجام م نيمع يبه هدف لين ياست كه برا يو مراحل هاتة فعاليمجموع ،ياددهي 

 .فراهم آوردرا  جهيبهره و نت نيشتريمدت و با توجه به امکانات موجود، ب نيكه با صرف كمتر است يروش

 اجزاي برنامة درسي، ارزشيابي است. ارزشيابي ناظر به اهداف و متناسب با شرايط ةبقي ةكنندعنصر پاياني و تکميل

ها را بايد تدارك ديد تا بتواند شواهد مورد نياز براي قضاوت در خصوص شود. انواع سنجشيادگيرندگان طراحي مي

 شده را فراهم نمايد.هاي كسبسطح درك و هدف
 فارابیت اخلاقی ي. اهداف برنامة درسی ترب3ـ2

راي شود. ايشان ببا بيان نظام اهداف در نظر ايشان مشخص مي ،اهداف برنامة درسي تربيت اخلاقي از نظر فارابي

گيرد. اين نظامِ اهداف با كنار هم قرار دادن انسان و تربيت اخلاقي او هدف غايي و اهداف واسطي و مياني در نظر مي

 شود.خراج ميهاي مختلف ايشان در بحث گوناگون استكلام
 ی و اهداف واسطیي. هدف غا3ـ2ـ2

است. همچنين  مشتاق آن به انسانى هر ( و61، ص236۴سعادت غايتي است كه انسان براي آن خلق شده )فارابي، 

 از هر راهي هر فردياينکه  (.113ق، ص2۴23است )فارابي، آنه ترينكامل و ترينبزرگ و خيرها ترينمطلوب ،سعادت

سان به است. علت اشتياق ان كمال از نوعى سعادت كه است دليل اين به ،داردگام برمي سعادت سوىبه خويش تلاش با

 (.33، ص233۴است )فارابي،  انسان مقصود ،در هر صورت خير و است؛ كمال بودن آن «خير» ،غايتى و كمال هر

نفس براي  خاطر نفس وگويد: بدن بهدهد. او ميزيبايي توضيح مي بدن، نفس و كمال نهايي انسان را به ةفارابي رابط

يدن به حکمت رس ،وجودي نفس ةبنابراين فلسف اند؛آفريده شده ،رسيدن به كمال نهايي )كه همان سعادت و فضيلت است(

 براي رسيدن انسان به كمال و سعادت نهايي دارند.مقدمي  ة(. بدن و نفس جنب211، ص236۴و فضيلت است )فارابي، 

ت خود در ذا به زندگي اجتماعي او نيز توجه دارد. وي قائل است كه انسان ،فارابي غير از سعادت فردي انسان

 رايب كه كمالي نهايت و حقيقي غايت به تواندنمي خود همنوعان ديگر مشاركت بدون و است ناقص موجودي

 و سميج هاينيازمندي تمام تأمين بهنسبت تنهاييبه تواندنمي فردي چراكه هر يابد؛ دست است، متصور وي

 هايانگيزه همچنين و هاتوانايي و استعدادها در افراد كه است خاطر همين به نمايد. اقدام احسن نحوبه خود روحي

 (.221ص م،233۵ فارابي،) اندمتنوع و متفاوت مختلف، هايفعاليت و صناعات انجام براي شخصي
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 در ،نآ ساخت چگونگي و مسکن نوع حتي و فرديبين روابط اجتماعي، زندگي وضع ديگر،از سوي  همچنين

 ،13ـ11 ،۴1ـ۴۵ ،۴1ص ،236۴ فارابي،) تأثيرگذارند هاانسان در رذيلتي و فضيلتي نفسانيِ ملکات و اوصاف آمدن پديد

 .نمود ايتهد سعادت حداكثريِ سوي وضعيتبه را بشر اجتماعي، اقتضائات اين به توجه بدون تواننمي و( 212 و 31

 سعادت صولح پرداخته است، اجتماعي سعادت و مدني علم به تفصيلبه كه فيلسوفاني از يکي عنوانبه، فارابي

. 3 ؛فکري . فضايل1 ؛نظري فضايل .2: داندمي فضايل و كمالات از دسته چهار تحصيل بر متوقف را جامعه يك در

 سعادت كه گرددمي آشکار توضيحات، اين به توجه (. با223ق، ص2۴23 فارابي،)عملي  . صناعات۴ ؛خلُقي فضايل

 از توانمين آن تأمين بدون و است انسان اخروي و حقيقي سعادت به دستيابي براي واسطي كمالي بشر، اجتماعي

 .گفت سخن استکمال براي حداكثري سازيزمينه

 ؛آن به سعادت نائل شود، خير است ةوسيلداند و هر آنچه انسان بهفارابي سعادت را خير مطلق مي ،ديگراز سوي 

 ،ديگرعبارتبه (؛13م، ص2336شود )فارابي، خير قلمداد مي ،دليل نفعش در سعادتاما نه خير ذاتي؛ بلکه خيري كه به

تر از آن براي خاطر ذات اوست و چيز ديگري وراي آن و بزرگسعادت همان خيري است كه مطلوب بودن آن به

 انسان وجود ندارد كه به آن دست يابد.

ها و ئتشود و هياي كه در رسيدن به سعادت مفيدند، افعال پسنديده و نيکو )جميله( گفته ميبه افعال ارادي

درحقيقت همان امور  ،(. فضايل212م، ص233۵فضايل هستند )فارابي،  ،شوندنها صادر ميملکاتي كه اين افعال از آ

ر مطلوب خي ،سازند و سعادتكه انسان را به سعادت نائل مي بلکه از آن جهت خيرند ؛اما نه خير بالذات ؛خير هستند

 (.212م، ص233۵خير بالعرض است )فارابي،  ،و فضيلت ،بالذات

 يکي از فضايل چهارگانه در رسيدن به سعادت اجتماعي )كه در قسمت ةه فضايل اخلاقي ـ چه از جنببنابراين دستيابي ب

 ـيك جنب ةقبلي بيان شد( و چه با مقايس  واسطي و مياني براي رسيدن به سعادت را در خود جاي داده است. ةخير بالذات 

 رای سعادتل نظری بيفضا انی بودنيل نظری بر عملی و هدف مي. تقدم فضا3ـ2ـ2

(. وي 36، ص236۴داند )فارابي، اين انديشمند اسلامي فضايل نظري و فکري را سبب و مبدأ براي فضايل عملي مي

مقدار نيرومنديِ فکر و فضايل فکري اوست. هر اندازه فرد بتواند امر قائل است كه فضايل خلُقي و رفتار شخص به

او نيز متناسب با آن شديدتر و قوت بيشتري خواهد داشت )فارابي،  فضايل خلقي ،تر و زيباتر را استنباط كندنافع

نظري، ديدگاهي است كه  ة(. سبب بودن فضايل نظري بر عملي و شرط لازم بودن فلسف2۵۵ـ2۵۴ق، ص2۴23

 كند.تقدم مباحث نظري را مشخص مي

پردازد. يرد و به تعريف آن ميگاي نيز در نظر ميعلم جداگانه ،نظري ةها و فلسففارابي در قلمرو شناخت خوبي

ها را كه مانع رسيدن انسان به كمال ها و بديها را بشناسد و هم نقصايشان قائل است كه انسان بايد هم خوبي

 (.2۴1ـ2۴2ق، ص2۴23 ،نامد )فارابيمي« علم مدني»هستند. اين همان علمي است كه فارابي آن را 

لي دو جهت عقل عم ،توان بيان كرد. بر اساس نظر فارابيچنين مي پس از فضايل نظري، فضايل فکري و خلقي را

 ـاز بر  ـعلاوه شود. ايشانمطرح مي« ترويّ»اول با عنوان  ةتشخيصي و ملکاتي دارد: جنب  «تعقل» اصطلاح واژة ترويّ 
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 مطلق معنايبه جااين در فضيلت كه است آشکار) نامدمي «فکري فضيلت» را آن به ناظر فضيلتِ و كندمي استفاده نيز

 يلتفض دسته دو ـ حداقل ـ قوة عامله ادبيات، اين اساس بر(. آن خاص معنايبه «خلُق» اقسام از يکي نه، است كمال

 (.26۵ـ2۵2 و 223 ق،2۴23؛ ۵6ـ۵۵ ،236۴ فارابي،) خلقي فضيلت و فکري فضيلت: داشت خواهد
 حداقل اي يقيني نحوبه) سرعت و سهولت و دقتبه عمل، هايموقعيت در بتواند كه است اين در قوه اين كمال

 داردبازمي آن زا يا رساندمي سعادت به را انسان يككدام و است ناپسند يا پسنديده عمل كدام كه دهد تشخيص( ظني
 (.2۵6ـ2۴۵ص ق،2۴23 ؛۵3ـ۵۴ص ،236۴ فارابي،)

 ستفادها مشاورة ديگران از و باشد نداشته را تشخيصي چنين توان خود انسان كه است ممکن مواردي در البته
 (ترك يا) انجام و( نامناسب يا) مناسب فعل شناخت است، مهم درواقع چراكه آنچه(؛ ۵3ـ۵1ص ،236۴ فارابي،) نمايد

 مواجهه مورد مالِاع با پسنديدة متناسب اخلاقي ملکات و عادات حصول به وابسته ،قوة تشخيصي اين تقويت. است آن
 ق،2۴23 ؛61ـ۵3 و ۵۵، ص236۴فارابي، ) است مختلف هايموقعيت در تجربة انسان افزايش همچنين و

 تأمل به ازني بدون و درنگبي عملي عقل اخلاقي، ملکاتِ يافتن قوت با گفت: توانمي كه ايگونهبه(؛ 261ـ262ص
 در صيتشخي جهتِ اين اهميت دليل، همين به. نمايدمي اراده را آن و دهدمي تشخيص را فضيلتمند فعل ،بررسي و

 كمال به نيل براي ايواسطه و ابزار جزئي، عمليِ تفکر و ترويّ كمال كه معنا بدين؛ است ملکاتي جهتِ اهميت طول
 حصول) نآ ملکاتي كمال همان قوة عامله، اصلي و واقعي كمال گفت بتوان شايد تاآنجاكه ؛است قوة عامله ملکاتيِ
 است.( انساني نفس بهنسبت بدني قواي در انقيادي هيئت

د به مطلوب خواه ،بدني قواي از هريك در توسط و اعتدال حالت كردن عامله از جهت ملکاتي نيز با برقرار ةقو
 قايب سواز يك ملکة عدالت، حصول شود. باگفته مي «عدالت» اخلاق، در كه است چيزي همان اين اعتدال رسيد.
 تکمالاس مسير در را ممکن منعِ حداقل بدني قواي ديگر، از سوي و شودمي تأمين( است نفس حاجت مورد كه) بدن

 روازآن(، تاس اخلاقي فضايل دربردارندة تمامي آن، كه جامع معنايبه) عدالت بنابراين نمود. خواهند ايجاد ناطقه نفس
 حقايقِ اب اتحاد و اتصال و مادي تعلقات از شدن رها ـ يعني انسان حقيقي كمال براي را زمينه كه است خير و كمال

 و اسطيو ديگر ـ كمال اخلاقي فضايل تمامي ،آن تبعبه ـ و عدالت ديگر،عبارتبه. كندمي مهيا هستي ـ فرازين
 .(212م، ص233۵هستند )فارابي،  حقيقي كمال به دستيابي مقدمة ضروري و اندابزاري

 واسطي بودن فضائل اخلاقي براي كمال انسان .1نمودار 
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 ت اخلاقی فارابیي. محتوای برنامة درسی ترب3ـ2

قي است كه در قالب برنامة درسي تربيت هاي اساسيِ اخلاقي و ارزشقي، مضامين اخلامنظور از محتواي اخلا

. به گراي فارابي استدگاه فضيلتشود. فضايل، محتواي اساسي براي انتقال به مخاطب در ديطراحي ميقي اخلا

ايل را از هاي فضقبل از برشمردن و توضيح محتواي برنامة درسي تربيت اخلاقي، بايد معنا و ويژگي ،همين منظور

 ديدگاه فارابي بيان كرد.

 لت در نگاه فارابیي. فض3ـ2ـ2

، طبيعت اوليه نبودن )اكتسابي (2۵6ـ2۵۵، ص2313 سينا،؛ ابن1۴، ص236۴چهار ويژگيِ هيئت نفساني بودن )فارابي، 

( و بدون سختي 1۴1ق، ص2۴23؛ 36حد وسط نسبي بودن( )فارابي، ص)(، اعتدال 32ـ31، ص236۴بودن( )فارابي، 

 ةدر هم ها بايدكنند. اين ويژگيفضيلت بيان مي ة(، ديدگاه فارابي را دربار3۴، ص236۴و با لذت همراه بودن )فارابي، 

نهادينه شدن  گيري وترتيب، سير شکلتا بتوان آنها را فضيلت اخلاقي برشمرد. آنها به اشندفضايل وجود داشته ب

 ةدر مرحل ؛كنند. در گام اول بايد حتماً تلاش براي عمل فضيلتمندانه در نفس را آغاز كردفضيلت را نيز مشخص مي

در  تا جايي پيش رفت كه ديگر هيچ سختيبعدي بايد آن عمل را به حد وسط و اعتدال رسانيد و در گام پاياني بايد 

 انجام فضايل وجود نداشته باشد و حتي انجام آن با لذت براي فرد همراه باشد.

 ری خلقيگاتی شکليهای عملگام. 3ـ2ـ2

مياتي هاي علپس از توضيح فضايل، ديدگاه فارابي در محتواي برنامة درسي تربيت اخلاقي با مشخص شدن گام

خلاقي ها سير كارآمدي را در تربيت اگردد. محتوا با طراحي مراحل يا گامبرشمردن فضايل تکميل ميگيري خلُق و شکل

 ها و مراحل ذيل را دنبال كرد:دست آوردن اخلاق نيکو بايد گامرقم خواهد زد. فارابي نيز قائل است كه براي به

 ؛دها شناخت حاصل گردتك خلقها: ابتدا بايد به تك. شناسايي خلُق2

 ؛ته باشدآنها نيز آگاهي داش ةآيد كه فرد بايد به همها: از هر خلقي افعالي پديد ميتك خلق. شناسايي افعال تك1

هاي خود را هاي دروني خود: پس از شناخت، افراد بايد به كنکاش در درون خود بپردازند و خلق. تأمل در خلق3

 ؛شناسايي كنند

گاهي به زيبا يا زشت بودن آنها آهاي خود بايد نسبت. سنجش زيبا يا زشت بودن خلق دروني: پس از شناخت خلق۴

 شود يامي ايجادلذت  براي فرد كدام فعلها بايد تأمل كرد كه از انجام كسب شود. براي تشخيص زشت و زيبايي خلق

 بايد در خلق آن دقت شود ،ه شداين فعل تشخيص داد زماني كه .دشواز آن اذيت نمىشخص  ،فعل انجام شوداگر آن 

نشئت  کويينيآيد. پس اگر فعل از خلق شود يا از خلقى زشت پديد مىآيا آن فعلى است كه از خلقى خوب صادر مى كه

 ؛است زشتخلقى  دارايبود، نشئت گرفته  زشتيو اگر از خلق  نيکوستداراى خلقى  شخصبود، گرفته 

 آن خلق يکي از دو طرف ،زشتخلق  شناساييپس از كردن خلق زشت با روش عمل وارونه )به ضد(: . برطرف ۵

ه افعالى كه نفس را ببايد بيش از حد اعتدال بود، خلق اگر  برگردانده شود.بايد به حالت اعتدال  حالت اعتدال است كه
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لى به افعا فس رانبايد  ،(نقصان بود در جهتخلق كمتر از حد اعتدال بود )و اگر  ؛هستند، عادت دادضد آن  در جهت

كه اينجا  ،البته در كنار روش عمل به ضد .(1۴۵ـ1۴1ق، ص2۴23هستند، عادت داد )فارابي،  ضد آن در جهتكه 

 بهره برد. توانـ مي شودهاي تربيت اخلاقي نيز ـ كه در ادامه بيان ميروش ةبيان شده است، از بقي

 ل در راستای سعادتيمحتوا: فضا نيي. اصل اساسی در تع3ـ2ـ3

مهم تأكيد  ةبر اين نکت ،(212م، ص233۵مطلوب يا خير بالعرض هستند )فارابي،  ،فارابي با بيان اين نکته كه فضايل

كند كه براي تعيين محتوا بايد فضايل حتماً در راستاي سعادت انسان تعيين گردند. اگر فضيلتي از اين قاعده خارج مي

 چون گام برداشتن در مسيري غير از سعادت خواهد بود. ؛دنبال آن رفتعنوان اخلاق بهن بهتوانمي ،باشد

 هيه و خلقيل نطقي. فضا3ـ2ـ4

با توجه به آنچه گفته شد، بايد محتواي برنامة درسي را با برشمردن فضايل مشخص كرد. فارابي با توجه به قواي 

ي، برد: غاذيه، حاسه، متخيله، نزوعيه و ناطقه )فاراببراي نفس نام مي شمارد. او از پنج قوة اصلينفس، فضايل را برمي

اي نزوعيه قوه ةشود. قوكه در بحث مورد نياز است، پرداخته مي ،نزوعيه و ناطقه ة(. در اينجا به دو قو11، ص236۴

د )غضبيه(. شونن ميكنند )شهويه( يا از آن گريزاحيوانات به چيزي كشش و گرايش پيدا مي ،وسيلة آناست كه به

قوه به عملي  شود. اينانديشد و بين زيبا و زشت تمايز قائل ميوسيلة آن انسان مياي است كه بهناطقه نيز قوه ةقو

 (.13، ص236۴شود )فارابي، و نظري تقسيم مي

انسان هستند؛  ةطقاشوند. فضايل نطقيه فضايل قوة نخلقيه و نطقيه تقسيم مي ةفضايل به دو دست ،متناسب با اين قوا

عفت،  انسان هستند؛ مانند ةنزوعي ةفهمي. فضايل خلقيه نيز فضايل قومانند حکمت، عقل، ذكاوت )تيزفهمي( و خوش

 (.31، ص236۴ ،شوند )فارابيبندي بالا به نطقيه و خلقيه تقسيم ميشجاعت، سخاوت و عدالت. رذايل نيز همانند تقسيم

كند. تقسيم مي به چهار دسته ،رود و فضايل را بر اساس دستيابي به سعادتاتر ميبندي ديگري فرفارابي در تقسيم

فضيلت  .3 ؛.فضيلت فکري1 ؛. فضيلت نظري2داند: وي سعادت دنيا و آخرت را در گرو دستيابي به چهار فضيلت مي

 (.223ق، ص2۴23. فضيلت صناعي )فارابي، ۴ ؛اخلاقي

سه دسته فضايل  ،ومبندي دو بر اساس تقسيم ،دو دسته فضايل خلقيه و نطقيه ،بندي اولبنابراين بر اساس تقسيم

درحقيقت  ،بنديگيرند. اين دو تقسيمنظري، فکري و اخلاقي، محتواي برنامة درسي تربيت اخلاقي فارابي قرار مي

مان فضايل ه ةكنندنظري و عملي تشکيل شده است كه بيان ةنطقيه از دو قو ةكنند؛ زيرا قويك محتوا را بيان مي

ريزان بايد هم به فضايلي مانند حکمت، تيزفهمي و ذكاوت و هم به فضايلي مانند نظري و فکري هستند. برنامه

شجاعت، عفت و عدالت توجه داشته باشند. نبايد محتواي برنامة درسي تربيت اخلاقي به فضايل اخلاقي محدود شود؛ 

(. با اين توضيح مشخص 36، ص236۴از فضايل اخلاقي هستند )فارابي، سچراكه فضايل نظري و فکري سبب و زمينه

شود فضائل اخلاقي در نظر اين انديشمند به معناي عام آن در نظر گرفته شده است كه معادل كمال يا سعادت مي

 است و همة آنها براي تعالي انسان لازم هستند. 
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 لاقی فارابیت اخيری برنامة درسی تربيادگياددهی ـ يهای . روش3ـ3

هاي ياددهي ـ يادگيريِ مناسب و هماهنگ با بايد روش ،برنامة لازم است. در فرايند برنامة درسي ،براي اجراي مطلوب

هاي برنامة درسي تربيت (. از آثار فارابي روش11۴، ص2333ها و محتواي برنامة درسي ارائه شود )يارمحمديان، هدف

 اند.دست آمدهاند يا از كلام ايشان بهصورت مستقيم بيان شدهيا در كلام فارابي به ،هاشآيد. اين رودست مياخلاقي نيز به

 های مشابه عملتي. فراهم آوردن موقع3ـ3ـ2

كن ر ،گيري عادتهاي مختلف و شکلتکرار افعالِ آن خلق خاص در زمان ،فضايل و رذايل ةگيري همدر شکل

وجود آمدن آنها در نفس، تکرار وجود دارد )فارابي، ل و رذايل و بهاصلي است. به همين دليل در تعريف فضاي

بلکه آنها  ؛شودفضيلت يا رذيلت گفته نمي ،كند كه به استعداد طبيعيروشني بيان مي(. فارابي به31، ص236۴

 چهآن»كند: (. او روش تغيير خلق را چنين بيان مي32، ص236۴با تکرار افعال شکل خواهند گرفت )فارابي، 

 به ،ستا گيريشکل حال در درونش در كه خلقى از را خود نفس يا كندمى كسب را خلقى آن وسيلةبه انسان

 (.13۵ق، ص2۴23)فارابي، « است عادت كند،مى منتقل ديگري خلق

است كه  نويسندگي مهارتي ،توان بيان كرد. براي نمونهها ميگيري اخلاق را با تشبيه كردن به مهارتاين روش شکل

گي متعالي مهارت نويسند ،نگارش محتواي نيك و شايسته باشد ةشود و اگر اين تکرار در زمينبا تکرار و تمرين ايجاد مي

ق، 2۴23شود )فارابي، مهارت نويسندگي در آنها ايجاد مي ،نگارش مطالب ناشايست باشد ةشود و اگر در زمينحاصل مي

تکرار و تمرين موجب فعليت بخشيدن به آنها  ،فارابي قائل است به اينکه در اخلاق و صناعات(. 31، ص236۴؛ 131ص

 انجامد.هاي نفساني و صدور افعال متناسب با آنها ميگيري هيئتشود و درنهايت به شکلمي

 . عمل وارونه3ـ3ـ2

 براى شد،با نشده حاصل خلق برايش كه تواند تا زمانيمي انسان و انداكتسابى چه زشت، و چه زيبا ،هاخلق تمامى

 كه ستا ممکن انسان براى بازهم بد، يا خوب شد، نزديك خلقى به موردى در نفسش هرگاه و ايجاد كند خلقى خود

 (.13۵ق، ص2۴23)فارابي،  شود منتقل خلق آن ضد به خويش ارادة با

ه خوي و شود بتلاش مي ،بر تقابل با نفس استوار است و با از بين بردن خوي و عادت ناپسند ،اساس اين روش

شود. اين جايگزيني اندك عادت جديد جايگزين عادت موجود مياندك ،عادت مطلوب روي آورده شود. با اين روش

 (.6۵م، ص2336به نتيجه خواهد رسيد )فارابي،  ،با بردباري و تسلط بر نفس و تکرار بسيار

 وگوی برهانی، اقناعی )خطابه و جدل( و اکراهی. روش گفت3ـ3ـ3

اهي خود كند. در معلومات انسان، گوگوي برهاني و اقناعي را براي تعليم و تربيت بيان ميفارابي دو روش كلي گفت

شود قيم شناخته ميبندد و مستكه در حقيقت موجود است، نقش ميگونه همان ،آنچه به آن علم حاصل شده()معلوم 

مانند اينکه گاهي خود يك شيء ديده  بندد؛كند، نقش ميو گاهي مشابه آن يا امري كه از حقيقت آن حکايت مي

و  ،«برهان» ،شود. راه دستيابي به علم اول )علم معقول(شود و گاه در آب )يا آينه( يا عکس آن در آب ديده ميمي

 (.36م، ص2336است )فارابي، « خطابه و جدل» ،راه دستيابي به علم مثالي يا خيالي
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ود كه اين شكند كه فضايل عملي با عادت دادن افراد به انجام فضايل ايجاد ميدر جاي ديگري نيز فارابي بيان مي

كه  ريهاي ديگدنبال داشته باشد يا گفتهوگو و كلامي كه اقناع را به. با گفت2پذير است: با دو روش امکان ،تکرار و عادت

. با اجبار و اكراه براي 1 ؛راحتي براي انجام فعل پيش رودفرد به ةكه اراد ايگونها در نفس ايجاد كند؛ بهاين افعال و ملکات ر

 (.263ق، ص2۴23دارند )فارابي، سمت فضايل گام برنميوگو بهاند و با گفتافرادي كه جزء متمردين و خلافکاران جامعه

ر دو كنند و هيز در توضيح نظرات فارابي، روش برهاني را در كنار روش اقناعي بيان ميداودي و همکارانشان ن

 (.226، ص2333دانند )داودي و ديگران، وگو )مخاطبه( ميروش گفت ةرا زيرمجموع

ا توجه به وگو و شناخت دادن و بتوان در يك بيان كلي قائل شد به اينکه فارابي بر اساس روش گفتبنابراين مي

كار هكه براي خواص جامعه ب ،وگوي برهانيبه سه روش تربيت اخلاقي قائل است: يکي روش گفت ،ختلاف مخاطبينا

ي برهاني وگوتوان آنها را با روش گفتشوند كه ميرو ميبه مسائل با انديشيدن و تأمل روبهرود. اين افراد نسبتمي

ادي كه افر ؛رودكار ميجدلي است كه براي عوام جامعه به وگوي خطابي وسمت فضايل سوق داد؛ ديگري روش گفتبه

افرادي  كنند؛ گروه سوم همشوند و با دقت عميق عقلي مسائل را دنبال نميرو ميبا مسائل مختلف با عقل عرفي روبه

 شوند و با روش اكراهي و اجباري بايد آنها را تربيت كرد.هستند كه جزء خلافکاران جامعه قلمداد مي

 د(ي. احتذاء )تقل3ـ3ـ4

آموزش  در»كند: معناي پيروي و تقليد است. فارابي منظور خود از احتذاء را چنين بيان مياحتذاء در زبان عربي به

كند و از اين طريق بيند و خود را به او شبيه مياحتذائي، شاگرد معلم را در حال انجام كاري خاص يا غير آن مي

داند )فارابي، (. فارابي تلقين را از مصاديق آموزش احتذائي مي36ق، ص2۴1۴)فارابي، « آيددست مييادگيري به

دهد تا شاگرد (. از نظر وي، آموزش احتذائي گاه به اين صورت است كه معلم كاري را انجام مي311، ص2ق، ج2۴13

 را تلفظ كند و ياد بگيرد. كند تا شاگرد آناي را تلفظ ميآن را ببيند و انجام دهد و ياد بگيرد و گاه واژه

هت غيرمستقيم از ج ،روش تقليد از يك الگوي مناسب در تربيت اخلاقي نيز راهگشاست. روش تقليد در تربيت اخلاقي

دليل شرايط خاص تواند نتايج بهتري را مخصوصاً براي كودكان و نوجوانان داشته باشد؛ زيرا بهبودن براي تربيت اخلاقي مي

 وگوها كمتر مؤثر خواهد بود.هاي مستقيم مانند انواع گفتكارگيري روشبه ،ي زندگيهاسني اين دوره

 هالذت ةسي. مقا3ـ3ـ1

ايد ب توان براي آراسته شدن به اخلاق نيك بهره برد.آيند و از همين خصوصيت ميدنبال افعال ميها بهها و رنجلذت

ام گرفت. در گ نظر در، آيندمى آن افعال پى در را كه دردهايى و شوندمى حاصل افعال دادن انجام با را كه هايىلذت

 داد. تشخيص، گذارندمى جابه رنج و درد رفتنشان از پس و روندمى زود و آيندمى زود كه را لذاتى آن ،بعدي

 ايجاد شد،ي كشش شود،مى حاصل زودگذر طوربه آن پى در شودمى گمان كه لذتى دليلبه ناپسندى فعل به زماني كه

 فعل انجام هب را ما كه لذتى آن در تقابل اين لذت و رنج، مقايسه كرد. آيد،مى آن پى در عاقبت كه رنجى بايد با را لذت آن

 (.1۵1ـ1۴3ق، ص2۴23شد )فارابي،  خواهد آسان عمل زشت كردن ترك ،ترتيببدين. رودبين مي از كند،مى دعوت ناپسند
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 های انسانبنددستهها( و و رنج) هالذت ةسيری بر اساس مقايادگياددهی ـ ي. روش 3ـ3ـ7

 داراى كه اول افرادي هستند ةشوند: دستها بر اساس قدرت سنجش )تفکر( و نيروي اراده به چهار دسته تقسيم ميانسان

 ،كنندمى اقتضا هاسنجش اين آنچه مورد در اراده نيروى از همچنين و امور هستند عواقب و اطراف سنجش قدرت

 ار دو )قدرت سنجش و اراده( اين دوم افرادي هستند كه ةشود؛ دستآزادگان )احرار( گفته مي ،به اين افراد .برخوردارند

 بدون نجشس قدرت نيکويى از فقط اند كهافرادي سوم ةدست گويند؛كه به آنها چهارپايان )بهيمي( مي باشند نداشته

 اراده يروىن داراى كه هستند چهارم كسانى ةشود؛ دستگفته مي طبيعت غلام ،اين افراد به باشند. برخوردار اراده نيروى

 وانبج شخص ديگري بايد ،براي اين افراد ندارند. اىبهره امور عواقب و جوانب سنجش و تشخيص قدرت از اما؛ هستند

 يا دهدمى انجام را انديشه و سنجش اين او براى كه است شخصى مطيع يا او ،حالت اين بسنجد. در را امور عواقب و

 به و است ابكامي و پيروز افعالش اكثر در ،باشد مطيع اگر اما است؛ بهيمى هم او نباشد، مطيع او اگر پس. نيست مطيع

 .(1۵2ق، ص2۴23نمايد )فارابي، مى مشاركت آزادگان شود و بامي رها بودن غلام از وسيله همين

 و شوندشديدتر درك مي و ديگرند بعضى از ترشدهشناخته هابرخي از لذت متفاوت هستند.هاي افعال نيز ها و رنجلذت

 شوند. اين امور برايبا سرعت ايجاد مي ،مانند لذت و رنج امور محسوس ،هاها و رنجبرخي از لذت تر هستند.مخفى برخى

 روى ىطولان زمان گذشت از پس و اندهماهنگ با طبيعت انساني كه هايىها و رنجلذت تر و ملموس هستند.انسان واضح

 (.1۵2ق، ص2۴23هاي مخفي هستند )فارابي، ها و رنجاند، از لذتنمايند و مواردي كه غيرمحسوسمى

دليل به گانآزاد شود.چگونگي تربيت اخلاقي افراد متفاوت مي ،هاها و انواع لذت و رنجبندي انسانبنا بر تقسيم

 و لذت ةبا روش مقايس زيرا ؛شودمحقق مي آسانيزشت از آنان به كار ترك و خوب كار دادن انجاماي كه دارند، اراده

فرد  ا كهر هايىاين افراد لذت پس. است يکسان آنان نزد آشکارتر و ترمخفى و دهندمى افعال پسنديده را انجام رنج،

 ،ورتص همين به كوبند.مىهاي مخفي باشد، درهم ولو از رنج ،آن رنج ةمقايس با ،كندمى دعوت عمل زشت سوىرا به

، امور بجوان و عواقب مورد درآنها  سنجش و انديشه چراكه نيکويى؛ كوبندمىدرهم  نيز است آشکارتر را كه لذتى

 .است آشکار كه كندمى چيزى مانند است، مخفى مردم اكثر براى كه را چيزى آنان براى

از بين  ،باشد لذت آن از آشکارتر كه دردى با هالذتاينکه  مگر؛ كندروش بالا كفايت نمي ،مردم ساير ةدربار اما

 ضد بر كه كارى با يا آيدوجود ميبه فعل زشت آن ترك براى كه ديگرى لذت وسيلةبه براي ساير مردم بايد بروند.

اگر بيان لذت براي برخي  گاهآن كرد. ادب را كودكان بايد روش با اين ساخت. مقهور را زشت فعل لذت است، آن

آشکارترين  از و افزود آن بر آيد،وجود ميبه عمل انجام از كه پس را رنجى و اذيت بايد اضافه بر بيان لذت، كارساز نبود،

 .(1۵2ق، ص2۴23استفاده شود )فارابي،  ممکن اذيت نوع

كنند.  تجربه ار رنج حواسشان وسيلةبه كه كرد كارى بايد پس ؛هاي بالا كفايت نکندباز روش ممکن است براي برخى

 پس؛ شوندىم ايجاد لامسه حس از كه حالاتي هستند آيند،مي پديد انسان براى حواس وسيلةبه كه حالات ترينخواركننده

 كه است روش اين با. آيدمى پديد حواس بقية از آنچه آن، از بعد و ؛ذائقه سپس؛ شودمى حاصل شامه حس از آنچه آن، از

 .(1۵3ق، ص2۴23كند )فارابي،  دور ديگران و خود از را سازد و بدى هموار ديگران و خود بر را خير راه شودمى قادر انسان
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 گراي فارابي. الگوي برنامة درسي تربيت اخلاقي فضيلت1جدول 

داراي قدرت 

 تشخيص عواقب امور

داراي قدرت 

 اراده
 تربيتيروش  هابندي انساندسته

 آزادگان دارد دارد
چه آشكار  ؛لذت فعل نيک و رنج فعل زشت ةمقايس

 باشد چه مخفي.

 غلام طبيعت ندارد دارد

فعل  آن ترك براى كه ديگرى لذت ،علاوه بر روش بالا

 لذت است، آن ضد بر كه كارى با يا مفيد باشد زشت

 مقهور شود. زشت فعل

 دارد ندارد

كه در صورت اطاعت از نظر كسي 

كند ـ سنجد و بيان ميعواقب را مي

 مشاركت با آزادگان

فعل  آن ترك براى كه ديگرى لذت ،علاوه بر روش بالا

 لذت است، آن ضد بر كه كارى با يا مفيد باشد زشت

 مقهور شود. زشت فعل

در صورت عدم اطاعت از نظر كسي 

سنجد و بيان كه عواقب امور را مي

 كند ـ بهيميمي

وسيلة حواس تجربه كردن رنج به ،هاي بالاروشعلاوه بر 

 ترتيب اولويت لامسه، شامه و ذائقه.به

 بهيمي ندارد ندارد
وسيلة تجربه كردن رنج به ،هاي بالاعلاوه بر روش

 ترتيب اولويت لامسه، شامه و ذائقه.حواس به

 . نماي كلي الگوي تربيت اخلاقي فارابي4نمودار 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ابی رشد اخلاقی فارابیيهای ارز. ملاک3ـ4

رسي بر اعتدال رسيده است، بايد ملاكي وجود داشته باشد. حد به افراد اخلاق اينکه مشخص شود براي

 افرد بايد اين پرسش ر راهنماي مناسبي براي اين هدف است. ،چگونگي انجام دادن فعل در حالت نقصان

 تكرار فراهم كردن موقعيت

وگوي برهاني و  گفت

 هالذت ةاقناعي / مقايس

 

 عمل وارونه

با اكراه و اجبار / مقايسه و  

 رنج با حواس ةتجرب

 

 انجام فضايل

 انجام رذايل

 نفس

 شدهفضيلت دروني

 انجام عمل ضد رذايل

 فضيلتگيري ملكة شكل

 شدهفضيلت دروني
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 يا زندىم سر او از راحتىبه شود،مى ناشى خُلق نقصان حالت از كه فعلى آيا در درون خود بررسي كند كه

 همبه يا بودند يکسان سهولت جهت )انجام دادن و انجام ندادن فعل نقصاني( از دو اين اگر ؟ پسخير

 (.1۴6صق، 2۴23در فرد خواهد بود )فارابي،  اعتدال حالت بيانگر بودند، نزديك

 يكهيچ از اگر شخص شود:بررسي مي مجموع )انجام دادن و ترك كردن فعل( در فعل سهولت دو براي آزمودن

 آن از كه اذيتىاينکه  يا نشود اذيت ديگرى از و ببرد لذت يکى از يا ببرد لذت دو هر از يا نشود حالت اذيت دو آن از

حالت  و اندنزديك همبه يا انديکسان فرد براى ،سهولت جهت از دو آن كه گرددواضح مي باشد، اندك واقعاً ،شودمى

 (.1۴6ق، ص2۴23اعتدال برقرار است )فارابي، 

 شود. ورىد ،است اعتدال شبيه كه چيزى در وقوع از است تذكر دو نکته نيز اينجا ضروري است: اول اينکه لازم

طبع  ظرافت شبيه كه( پررويى و حيايىبى) گستاخى سخاوت، شبيه كه تبذير شجاعت، شبيه كه باكىبى ،براي مثال

ل وجود شباهت و دليهمگي به ،است تواضع شبيه كه( واماندگى) تحاسر و ،دوستى شبيه كه چاپلوسي سنجى،و نکته

 اندازند؛اشتباه ميفرد را به ،نزديکي

 در وقوع زا به همين دليل بايد است. ترمايل آنها به ما طبع كه هستند امورى وسط، حد طرف دو دوم اينکه ةنکت

تناسب بيشتري  افراد ميل با كه خساست يا با طبيعت انسان سازگارتر است كه ،ترسيدن مانند؛ بيشتر دوري شودآنها 

 از ،ىشوخ در روىچراكه زياده است؛ نيز از اين موارد (سنجىنکته و شوخى در درىپرده و حيايىبى) گستاخى دارد.

بيشتري  گرايش آن به بنابراين؛ است آسان و خوشايند فرد براى نيست، كنندهاذيت و است بخشلذت كه روي آن

 .(1۴6ق، ص2۴23وجود دارد )فارابي، 

 یريگجهينت

توان بر اساس نظرات فارابي يك برنامة درسي تربيت اخلاقي منظمي را تدوين كرد. آثار اين رسد كه مينظر ميبه

ددهي ـ هاي ياتدوين يك برنامة درسي تربيت اخلاقي است. اهداف، محتوا، روشخوبي گوياي عناصر انديشمند به

 ةان يك برنامعنوتوان بهشود و مياز كتب ايشان استخراج مي ،يادگيري و ملاك ارزيابي برنامة درسي تربيت اخلاقي

ميرزامحمدي توافق دارد پژوهش )وجود برنامة درسي از نظر فارابي( با تحقيق  ةكامل آن را ارائه كرد. اين يافت

 (.263، ص2331)ميرزامحمدي، 

 ،است و كسب فضايل« سعادت» ،هدف غايي ،در خصوص هدف برنامة درسي تربيت اخلاقي از منظر فارابي

اند. اين نظام اهداف كه در يك سلسله و طبقات منظم بيان اهداف مياني براي دستيابي به هدف غايي بيان شده

دارد. وي نيز  پژوهش بهارنژاد هماهنگي ةكند. اين يافته با نتيجمطلوب را تبيين مي ةبه نقطمسير دستيابي  ،شودمي

 (.223، ص2331اند )بهارنژاد، نيل انسان به سعادت بيان كرده ةكسب انواع فضايل را ابزار و واسط

بودن، طبيعت  نفسانيفضايل هستند. هيئت  ،محتواي اصلي در برنامة درسيِ تربيت اخلاقي بر اساس آثار فارابي

و بدون سختي و با لذت انجام دادن فضايل، چهار ويژگي فضايل از نظر اين  ،اوليه نبودن، حد وسط يا اعتدال داشتن
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يت هاي عملياتي براي رسيدن به تحقق تربهاي فضايل، گامانديشمند مسلمان هستند. پس از مشخص شدن ويژگي

نطقيه و  فضايل ،ان اصل اساسي براي تعيين محتوا بيان شد. در نهايتعنومحور بودن فضايل بهاخلاقي و سعادت

 عنوان محتواي برنامة درسي تربيت اخلاقي از آثار فارابي برشمرده شد.خلقيه به

مشابه  هايهاي برنامة درسي تربيت اخلاقي بيان شد. روش فراهم كردن موقعيتدر عنصر بعدي برنامة درسي، روش

از  آيند. برخيدست مياز آثار فارابي به ،هالذت ةوگوي برهاني اقناعي و اكراهي، احتذاء و مقايستعمل، عمل وارونه، گف

ي و هاي مشابه )ايماناند. روش فراهم كردن موقعيتها را پژوهشگران ديگري نيز از كلام فارابي نتيجه گرفتهروشاين 

، 2331برهاني و اقناعي )ميرزامحمدي،  ةوگو و مباحث(، روش گفت211، ص2331؛ ميرزامحمدي، 36، ص2331بابائي، 

( و روش احتذاء 21۴، ص2333(، روش عمل وارونه )هاشمي و نوروزي، 23، ص2333آراي، سلاميان و كشتي؛ ا211ص

 ةهاي مختلف است. روش مقايس( براي ملکه شدن فضايل اخلاقي مورد توافق پژوهش226، ص2333)داودي و ديگران، 

 ار گرفته است.ها قرپژوهش ةكمتر مورد توجه بقي ،كه در اين پژوهش بيان شد ،لذت و رنج

هايي براي ارزيابي رشد اخلاقي در عنصر ارزيابي برنامة درسي تربيت اخلاقي از ديدگاه فارابي، ملاك

داند كه اين با سهولت در انجام دست آمد. وي محور اصلي را سنجش فضايل اخلاقي و ملکه شدن آنها ميبه

 عمل نيك و ترك عمل زشت قابل ارزيابي است.
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 منابع
 قم. ةعلمي ةزادة آملي. قم: دفتر تبليغات اسلامي حوز. تحقيق: حسن حسنالاهيات من كتاب الشفاء(. 2316عبدالله )بن نا، حسين سيابن

 . تهران: دانشگاه تهران.ةالنجا(. 2313)ـــــ 

ژوهش پهاي تربيتي افلاطون و فارابي. بر ديدگاههاي برنامة درسي مبتني(. تبيين مؤلفه2333آراي، نرگس )اسلاميان، مرضيه و كشتي

 .33ـ23(، 23) 22، ريزي درسيدر برنامه

كيد بر اهداف اصول و هاي آن در تربيت اخلاقي )با تأشناسي فارابي و دلالت(. ارزش2331ايماني، محسن و بابائي، محمداسماعيل )

 .21۴ـ32(، 1) 3، تربيت اسلاميها(. روش

برنامة  مطالعات(. نقد و بررسي الگوي تربيت منش ليکونا بر اساس آراي علامه طباطبائي. 2333آرمند، محمد و مهرمحمدي، محمود )

 .61ـ1۵(، 2۴و  23) ۴، درسي

 .2۴6ـ221(، 36) 21، معرفت ةكلام اسلامي آين فلسفه و(. فضيلت از ديدگاه فارابي. 2331بهارنژاد، زكريا )

 . تهران: ناصرخسرو.التعريفات(. 2311محمد )بن جرجاني، علي 

هيلا آزاد، س غلام اشعري، زهرا؛ ماهيني، سکينه؛ سلمان نامي، شمسي؛ سجاديه، نرگس؛ وجداني، فاطمه؛ چناري، مهين؛ حسني، محمد؛

 (.مدرسه انتشارات) برهان ةمدرس فرهنگي ةمؤسستهران: . اخلاقي تربيت در نوين رويکردهاي (.233۴بيگدلي، شعله ) و

مطالعات برنامة هاي اخلاقي از طريق برنامة درسي. (. راهنماي دروني كردن ارزش2331خسروي، زهره و باقري، خسرو )

 .21۵ـ32(، 3) 1، درسي

(. طراحي الگوي برنامة درسي تربيت اخلاقي در آموزش ابتدايي بر مبناي 2333خاني، وحيدرضا؛ ناطقي، فائزه و رحيمي، عبدالله )خليل

 .21۴ـ223(، 1) ۴، طب و قرآن مجلةهاي اخلاقي قرآن كريم بر اساس تفسير الميزان. آموزه

 . قم: پژوهشگاه حوزه و دانشگاه.هاي تعليم و تربيت در تمدن اسلاميفلسفه(. 2333داودي، محمد، بهشتي، سعيد و بهشتي، محمد )

 .211ـ61(، 26) ۴، اخلاق(. بررسي تطبيقي سعادت از ديدگاه فارابي و علامه طباطبائي. 2333دهقاني فيروزآبادي، وحيد و بنياني، محمد )

هاي معلم از ديدگاه فارابي و شهيد ثاني و ويژگي(. بررسي تطبيقي 2۴11رياضي، اعظم؛ ميرزامحمدي، محمدحسن و ايماني، محسن )

 .1۴ـ2(، 6۵) 26، نامة تربيتيپژوهشدستاوردهاي آن براي نظام تربيت معلم در ايران.  ةارائ

 اميركبير. ة. تهران: مؤسسجامعه و تعليم و تربيت(. 2311شريعتمداري، علي )

 المصطفوي. ةمکتب. قم: ةالاربع ةفی الاسفار العقلي ةالمتعالي ةالحکم(. 2363ابراهيم )صدرالمتألهين، صدرالدين محمد بن 

(. بررسي عناصر الگوي برنامة درسي تربيت اخلاقي در آموزش 2336پور، عباس و بهشتي، سعيد )عباسي، ذكيا؛ ملکي، حسن؛ عباس

 .11ـ2 (،3) 1، برنامة درسي در يفيك يهاپژوهشعالي بر مبناي قرآن كريم بر اساس تفسير الميزان. 

ابتدايي  ة(. طراحي الگوي برنامة درسي تربيت اخلاقي در دور2331الهدي، جميله و فتحي واجارگاه، كوروش )عقيلي، سيدرمضان؛ علم

 .13ـ2(، ۴) 6، يپژوهسيتدرنظام آموزشي ايران. 

 اكبر جابري. قم: دارالهدي.علي ة. ترجمسعادت از نگاه فارابي(. 233۴محمد )فارابي، ابونصر محمد بن 

 الزهرا. ةالمکتب. تهران: الثانية ةالطبع. حققه و قدم له و علق عليه فوزي متري نجار. فصول منتزعهق(. 2۴1۵) ـــــ

 . بيروت: دارالمناهل.الاعمال الفلسفيهق(. 2۴23)ـــــ 

 الهلال. ةمکتب. بيروت: دار ةالفاضل ةالمدينآراء اهل م(. 233۵)ـــــ 

 الهلال. ةمکتب. بيروت: دار ةالمدني ةالسياسكتاب م(. 2336)ـــــ 



38     1251، پاييز و زمستان 32سال شانزدهم، شماره دوم، پياپي 

 

هاي اسلام و پژوهش(. برنامة درسي ابزاري براي نيل به تربيت اخلاقي. 2331كاظمي، حميدرضا؛ شاملي، عباسعلي و ملکي، حسن )

 .31ـ11(، 1) 3، تربيتي

، خلاقابر مفاهيم تربيتي ـ اخلاقي از نظر فارابي، كومنيوس و روسو.  (. تبيين و تحليلي2333الاسلامي، فهيمه )كيان، مرجان و نظام

 .33ـ61(، 23) ۴

 .پيام انديشه: مشهد .(راهنماي عمل)ريزي درسي برنام (.233۴) ملکي، حسن

مد محعلي. تدوين جمعي از نويسندگان زير نظر ماهيت و قلمرو آن ؛برنامة درسي. در: علوم تربيتي(. 2331مهرمحمدي، محمود )

 .كاردان. تهران: سمت

ربيت تهاي آن در تعليم و تربيت )با تأكيد بر برنامة درسي(. شناخت فارابي و دلالت ة(. بررسي نظري2331ميرزامحمدي، محمدحسن )

 .233ـ263(، 26) 3، اسلامي

 .16ـ۴1(، ۵) 1، يپژوهاخلاقها. رصتها و ف(. بررسي كاربست اخلاق فضيلت در تربيت اخلاقي؛ چالش2333اصغر )زاده، سيدعليهاشم

 .22۴ـ3۵(، 2) 1، معرفت اخلاقي(. تحليلي بر تربيت اخلاقي از ديدگاه فارابي. 2333هاشمي، فاطمه و نوروزي، رضاعلي )

 .تهران: يادوارة كتاب .ريزي درسياصول برنامه(. 2333يارمحمديان، حسن )
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