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ABSTRACT 
Objective: The purpose of this study was to investigate the mediating role of 

emotional creativity in the relationship between multicultural personality traits 

with English language anxiety in bilingual students 

Methods: The statistical population of this research was made up of all bilingual 

third year of high school students based on the sampling method in structural 

equations, according to 11 apparent variables in the model and assigning a 

coefficient of 20, and including incomplete questionnaires, 225 students were 

selected, and answered to Van der Zee et al.’s Short-form Multicultural 

Personality questionnaire (2013), Averill’s Emotional Creativity questionnaire 
(1999), and Horwitz et al.’s Foreign Language Anxiety Scale (1986). Data 
analysis was performed by structural equation modeling based on multivariate 

regression and SPSS18 and Amos24 software. 

Results: The findings of the analysis showed that multicultural personality traits 

and emotional creativity have a direct effect on English language anxiety. Also, 

emotional creativity mediates multicultural personality traits and has an indirect 

effect on English language anxiety. The research model was also confirmed 

which shows that 31% of the variance of the English anxiety variable can be 

explained by research variables at a significant level of 0.05. 

Conclusion: According to the research findings and the role of research 

variables in language learning, and the relationship between language and 

cultural and cognitive-emotional factors, it is recommended that their 

importance be emphasized in educational centers and language teaching 

institutions in order to increase the level of language learning. 
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EXTENDED ABSTRACT 

Introduction 

The process of globalization and the increasing 
interest in English as an international language 
have made the demand to learn it more necessary 
and inevitable (Hakim, 2019). In this century, for 
international cooperation and communication, 
interaction with others in communication, 
business, scientific discourse, and skill training in 
a foreign language is necessary (Song, 2024). In 
the process of globalization, learning a second 
language has many advantages, such as being 
exposed to different customs and viewpoints, 
promoting empathy, and is necessary for the 
exchange of information and cultural knowledge 
(Meshgin et al., 2023). The importance of learning 
English is not hidden from anyone, and 
educational experts try to help improve the quality 
of education in this field by providing suitable 
solutions (Bayat et al., 2014). Language anxiety is 
one of the important variables in the language 
learning process and includes a complex concept 
of feelings, emotions, beliefs and behaviors related 
to language learning, which is created due to the 
uniqueness of learning a foreign language, and 
learners usually feel that English is the most 
stressful class they have ever taken (Horwitz et al., 
1986). Language anxiety affects academic 
performance, motivation, and self-confidence in 
learners of English as a second language (Sana & 
Atta, 2024). 

Many variables are effective in language 
learning, among which multicultural personality 
traits and emotional creativity are particularly 
important. Today's environment needs people who 
are familiar with different cultures and can 
communicate with people from other cultures, and 
multicultural personality traits are one of the 
variables that can affect language learning. 
Multicultural personality is a collection of traits, 
attitudes and behaviors that make people prone to 
adapting to different, new and diverse social and 
cultural environments, emotional stability, safety 
from social issues and multiple identities (race, 
gender, religion, ethnicity), the curious mind about 
different people, societies and cultures, includes 
empathy, and flexible cognition and includes five 
dimensions: cultural empathy means empathy with 
the feelings, thoughts and cultural behaviors of 
people from different cultures; Openminded 
means free thinking and no prejudice about 

cultures; Emotional stability means the ability to 
stay calm in new and stressful situations; Social 
initiative means the willingness to participate in 
social situations and take the initiative in 
interactions, and flexibility means interpreting 
new situations as a positive challenge and adapting 
to the situation (Van der Zee & Van Oudenhoven, 
2000 & 2001). 

Emotional creativity is another variable that can 
affect foreign language anxiety. The concept of 
emotional creativity as one of the theories related 
to creativity has been proposed by Averill (1991) 
and Averills (2005). Averill & Nunley (1992) have 
defined emotional creativity as self-expression in 
a new way based on which one's lines of thought 
are expanded and interpersonal relationships are 
enhanced. Concepts such as innovation, honesty 
and effectiveness are hidden in this definition. 
Culture and creativity can be considered an 
integral part of learning a foreign language. 
Language learning is the product of both the 
complex interaction of the internal factors of 
thinking and cognition, and the external factors of 
emotions and social and cultural interactions. 
Therefore, the present study aims to examine the 
question of whether emotional creativity has a 
mediating role in the relationship between 
multicultural personality traits and English 
language anxiety in bilingual students. 

Method 

The statistical population of this research was 

made up of all Turkmen bilingual students in the 

third year of the first secondary school, based on 

the sampling method in structural equations, 

according to the 11 obvious variables in the model 

and assigning a coefficient of 20, and including 

incomplete questionnaires, 225 people were 

selected as a sample. and answered the Van der 

Zee et al.’s Short-form Multicultural Personality 

questionnaire (2013), Averills’ Emotional 
Creativity questionnaire (1999), and Horwitz et al. 

Foreign Language Anxiety Scale (1986). Data 

analysis was done by structural equation method 

based on multivariate regression and SPSS18 and 

Amos24 software. 

Results 

The findings showed that multicultural personality 

traits and emotional creativity have a direct effect 

on English language anxiety. Also, multicultural 
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personality traits have an indirect effect on English 

language anxiety through the mediation of 

emotional creativity. The research model was also 

confirmed, and 31% of the variance of the English 

anxiety variable can be explained by the research 

variables at a significance level of 0.05. 

Discussion 
The current research has investigated the structural 
relationship between multicultural personality 
traits and emotional creativity with English 
language anxiety in bilingual students. The results 
showed that multicultural personality traits have a 
direct effect on English language anxiety, and an 
indirect effect on English language anxiety 
through the mediation of emotional creativity. 
This research's findings align with the results of 
the study of Homayouni et al. (2022), Abdullahi & 
Homayouni (2018), Figueroa, Hofhuis (2024), and 
Sana & Atta (2024). 

Learning a new language is the result of the 
connection of cognitive and emotional factors and 
cultural and social interactions and opens a new 
window towards a new culture and civilization; 
Therefore, in a world where people and cultures 
are getting closer to each other day by day, 
familiarity with an international language is a 
winning card for people in today's modern world. 
Due to the increase and complexity of a person's 
relationship with society and the culture in which 
he lives, the influence of cultural factors on human 
behavior cannot be ignored, these cultural changes 
cause anxious conditions for learning a new 
language (Buchler, 2013). Language is the product 

of human communication and the expression of 
thoughts, emotions and meanings (Kaplan et al., 
2020 cited by Pann et al., 2024). 
Creativity is also a structure that has great 
importance in the psychology of individual 
differences. Creativity and language are two 
inseparable human abilities. When learning a new 
language, there is a need to communicate with 
others in an unfamiliar language, and this requires 
the use of creative strategies for learning. 
Emotions are effective factors in different cultures 
and languages. 

Language is formed within the culture and even 
becomes one with it, and emotional actions are 
expressed in the form of language. In an 
environment where language learning is 
strengthened through interaction with others, a 
person subtly learns the skill of coping with 
himself and others. Interactive educational 
environments such as language classes in 
institutions provide suitable conditions for growth 
and provide a favorable environment for practicing 
interaction. and provide successful 
communication with others; (McCroskey, et al., 
2004); (McCroskey et al., 2006). In the 21st 
century, we live in a multicultural world with 
different languages and cultures, and due to global 
issues such as the increase in the fields of 
knowledge, political, social and cultural 
communication, and we should communicate 
internationally. For this reason, it is necessary to 
pay attention to the cultural and cognitive-
emotional variables effective in language learning 
and the ability to learn at least one of the 
international languages, especially English.
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 چکیده

 یتیشخص یهایژگیدر رابطه و یجانیه تیخلاق یانقش واسطه یپژوهش با هدف بررس نیا هدف:

 انجام شد. دوزبانهآموزان در دانش یسیبا اضطراب زبان انگل چند فرهنگی

 دادند لیآموزان دوزبانه سال سوم متوسطه اول تشکدانش هیپژوهش را کل نیا یجامعه آمار روش:

 صیآشکار در مدل و تخص ریمتغ 11با توجه به  ،یدر معادلات ساختار گیرینمونهکه بر اساس روش 

نمونه انتخاب شدند و به  عنوانبهنفر  225ناقص  یهانامهو با احتساب پرسش 20 بیضر

 Averill یجانیه تی(، خلاق2013و همکاران ) Van der Zee چند فرهنگی تیشخص یهانامهپرسش

( پاسخ دادند. 1986و همکاران ) Horwitz یاضطراب کلاس زبان خارج اسی(، و مق1999)

 SPSS18زار افو نرم یریچند متغ ونیبر رگرس یمبتن یها با روش معادلات ساختارداده وتحلیلتجزیه

 انجام شد. Amos24و 

بر  میتقاثر مس یجانیه تیو خلاق چند فرهنگی یتیشخص یهایژگینشان داد که و هاافتهی ها:یافته

 تیخلاق یگریانجیبا م چند فرهنگی یتیشخص یهایژگیو ن،یچندارند. هم یسیاضطراب زبان انگل

درصد از  31شد و  دییتأ زیدارند. مدل پژوهش ن یسیبر اضطراب زبان انگل غیرمستقیماثر  یجانیه

قابل  05/0 داریمعنیپژوهش در سطح  یرهایمتغ انگلیسی توسطاضطراب زبان  ریمتغ انسیوار

 .است نییتب

زبان با  زبان، و ارتباط یریپژوهش در فراگ یرهایپژوهش و نقش متغ یهاافتهی بر بنا گیری:نتیجه

 و مؤسسات یدر مراکز آموزش هاآن تیکه اهم شودیم هیتوص ،یجانهی – یو شناخت یعوامل فرهنگ

 .ابدی شیزبان افزا یریادگیتا سطح  گیرد قرار تأکیدآموزش زبان مورد 

 یتیشخص یهایژگیدر رابطه و یجانیه تیخلاق یانقش واسطه(. 1403. )همایونی، علیرضا، و بابانژاد منوچهر استناد به این مقاله:

، (65)18، های آموزشیپژوهش در نظام. دوزبانهآموزان در دانش یسیبا اضطراب زبان انگل چند فرهنگی

41-56 .https://doi.org/10.22034/JIERA.2024.450195.3138 
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 مقدمه

زبان به  یمندعلاقه روزافزون شیو افزا شدنیجهانفرایند 
آن  یریدگای یتقاضا برا المللیبینزبان  کی عنوانبه یسیانگل
 ,Hakim) کرده است ناپذیراجتنابو  یضرور ازپیشبیشرا 

 ،المللیبیندر قرن حاضر برای همکاری و ارتباطات  (.2019
تعامل با دیگران در ارتباطات، تجارت، گفتمان علمی و آموزش 

در (. Song, 2024زبان خارجی لازم است )در یک مهارت 
 مانند متعددی مزایای 2دوم زبان یادگیری 1شدنیجهانفرایند 

 مختلف، هایدیدگاه و ورسومآداب معرض در گرفتن قرار

 فرهنگی دانش و اطلاعات تبادل برایدارد و  همدلی ترویج

اهمیت یادگیری  (.1402ت )مشگین و همکاران، اس ضروری
 موزشیآزبان انگلیسی بر کسی پوشیده نیست و متخصصین 

راهکارهای مناسب به بهبود کیفیت  تا با ارائه کنندتلاش می
آموزش (. 1394)بیات و همکاران،  کمکآموزش در این زمینه 

زبان خارجی از یادگیری موضوعات دیگر آموزشی متفاوت 
است. آموزش زبان فرایندی پیچیده و چندبعدی است که 

د خطا در های زیادی در آن دخالت دارند، چون درصمؤلفه
هایی مانند زبان زیاد است، ترس از اشتباه و اضطراب درس

یکی از دلایل اصلی پیشرفت نکردن برخی از افراد در این 
یکی از  3اضطراب زبان(. 1399)سهرابی،  هاستدرس

 یادهیچیمتغیرهای مهم در فرایند یادگیری زبان است و مفهوم پ
رتبط با یادگیری از احساسات، هیجانات، عقاید و رفتارهای م

بودن  فردمنحصربهو  ییهمتایبکه به علت  ردیگیبرمزبان را در 
و یادگیرندگان معمولًا  شودییادگیری زبان خارجی ایجاد م

کنند که زبان انگلیسی فشارزاترین کلاسی است که احساس می
از  یاریبس. (Horwtiz et al., 1986)اند تاکنون داشته

از اضطراب زبان را تجربه  ینیسطح معآموزان زبان دوم دانش
 نی. چنشودیم یناش زبان دومشدن با  ریکنند که از درگمی

 ریأثزبان ت یریادگیدر  رایهستند ز زیبرانگچالش یاحساسات
اضطراب زبان بر عملکرد  (.Horwitz, 2001) گذارندیم یمنف

را  یسیکه انگل یدر افراد نفساعتمادبهو  زهیانگ ،یلیتحص
 ,Sana & Atta) گذاردیم ریتأث آموزندیزبان دوم م عنوانبه

هیجانی در در مورد عوامل  قاتیتحق گسترشبا (. 2024

                                                                                                                                                                                                            
1. globalization 

2. second language learning 

3. language anxiety 

پژوهشگران در  موردتوجه یاضطراب زبان خارج ،اضطراب
 قرار گرفته است یخارج یهاو آموزش زبان یریادگی نهیزم
(Yu, 2024). یریادگی یندهایتواند انواع فرآاضطراب زبان می 

 ایزبان دوم  یریادگیخاص با  طوربهکه  یرا مهار کند، اما زمان
 "یاضطراب زبان دوم/خارج"مرتبط باشد، به آن  یخارج

و  آموزش درمختلفی  وامل(. عHakim, 2019) ندیگویم
ی رهنگف یهامؤلفهارتقاء  کهی نقش دارند سیانگل زبانیادگیری 

ی انمحمدخ) انجامدی بیسیانگل زبان آموزش بهبود به تواندمی
تفکر و رفتار  یهاوهیفرهنگ، محتوا، ش (.1396و همکاران، 

ها( از ، ارزشورسومآدابدین،  زبان، تاریخ، مثالعنوانبه)
 .(Almeida, 2012) شوندیمنتقل م یریپذجامعهطریق روند 

از موضوعات اصلی  تنهانهارتباط میان زبان و فرهنگ 
 موضوعات از بلکه  است،پژوهشگران حوزه آموزش زبان 

 عالی آموزش سازی المللیبین حوزه مطالعات در موردتوجه
ر د المللیبینفرهنگی دانشجویان  یهاچالش کاهش منظوربه

ها و (. زبان1403رود )اصغری، کشور مقصد بشمار می
 ولی ،داشته باشندی متفاوت یتوانند معانمیمختلف  یهافرهنگ

 کیبه هم نزد یکاف اندازهبهها زبانها و از فرهنگ یاریبس
 فهمندب دینبگو خواهندیتوانند آنچه را که مهستند که افراد می

(Figueroa & Hofhuis, 2024.) در  متغیرهای متعددی
صیتی شخ یهایژگیو هاآنیادگیری زبان مؤثر هستند که از بین 

محیط اهمیت خاصی دارند.  5و خلاقیت هیجانی 4چند فرهنگی
د مختلف آشنا باشن یهاامروزه نیاز به افرادی دارد که با فرهنگ

ها ارتباط برقرار کنند و و بتوانند با افراد سایر فرهنگ
یکی از متغیرهایی است  6چند فرهنگیشخصیتی  یهایژگیو

چند  شخصیت باشد. رگذاریتأثتواند بر یادگیری زبان که می
رفتارهایی است که افراد ها و مجموعه صفات، نگرش فرهنگی

های مختلف، جدید و متنوع را مستعد به انطباق با محیط
اجتماعی و فرهنگی، ثبات احساسی، ایمن در برابر مسائل 

چندگانه )نژاد، جنسیت، مذهب، قوم(،  یهاتیاجتماعی و هو
های مختلف، ذهن کنجکاو در مورد افراد، جوامع و فرهنگ

امل و ش ردیگیبرمپذیر را در فهمدردی کردن، و شناختی انعطا
پنج بعد است: همدلی فرهنگی یعنی همدلی با احساسات، افکار 

4. multicultural personality 

5. emotional creativity 

6. multicultural personality traits 
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 باز بودن ؛مختلف یهافرهنگو رفتارهای فرهنگی افراد از 
؛ هادر مورد فرهنگ یداورشیپذهنی یعنی آزاداندیشی و عدم 

ثبات عاطفی یعنی توانایی آرام ماندن در شرایط جدید و 
ابتکار اجتماعی یعنی تمایل به شرکت در  ؛زااسترس
و  ؛اجتماعی و ابتکار عمل در تعاملات هایموقعیت
ک ی عنوانبهجدید  هایموقعیتیعنی تفسیر  یریپذانعطاف

 Van der Zee & Vanچالش مثبت و سازگاری با شرایط )

Oudenhoven, 2001 از دیدگاه .)Ponterotto و همکاران 
های فعال برای تلاش د فرهنگیچن( فرد با شخصیت 2007)

های دیگر یادگیری و کسب اطلاعات در مورد افراد و فرهنگ
 یهایژگیو تعامل با افرادی از جامعه و مختلف فرهنگی دارد؛ و

ی کند تا شرایطی برابه افراد کمک می چند فرهنگیشخصیت 
 یهاطیخود ایجاد کنند که بتوانند هرچه بیشتر خود را با مح

 یهایژگیجدید فرهنگی سازگار سازند، افراد دارای و
از )شامل همدلی فرهنگی، ب چند فرهنگیشخصیتی که توانایی 

را در  (یریپذانعطافبودن، ثبات احساسی، ابتکار اجتماعی و 
کنند، انعطاف بیشتری در مواجهه با تغییرات از خود تقویت می

نیز تجربه و سلامت عمومی بیشتری را  دهندیخود نشان م
مختلف نشان  یها(. پژوهشLee & Ciftci, 2024کنند )می

ا رابطه مثبت ب چند فرهنگیهای شخصیتی دادند که ویژگی
(، Ponterotto et al., 2007مهاجران ) شناختیروانبهزیستی 

(، Kortmann, 2016رابطه مثبت با مهارت در زبان خارجی )
(، Van der Zee et al., 2003رابطه مثبت با توانایی کلامی )

 ,Dewaele & Al-Saraj) رابطه منفی با اضطراب زبان خارجی

ی رابطه منفی و لذت بردن از زبان خارج، رابطه مثبت با (2015
 ,Dewaele & MacIntyre) یبا اضطراب کلاس زبان خارج

 ,Steinkühlerر زبان خارجی )د، رابطه مثبت با مهارت (2019

افرادی که هوش فرهنگی بالاتری دارند انگیزش  دارد. (2022
بیشتر است )عبداللهی و همایونی،  هاآنیادگیری زبان در 

که ثبات هیجانی شخصیتی پایینی دارند  یافراد(، و 1398
 ,Šafranj & Zivlakدهند )اضطراب زبان بیشتری را نشان می

تواند چنین، اضطراب خواندن زبان خارجی میهم (.2019
اهش ک شدهشناختهظارت و با استفاده از متون فرهنگیِ تحت ن

 (.1396یابد )کریمی و نفیسی، 

                                                                                                                                                                                                            
1. cognitive creativity 

تواند که مییکی دیگر از متغیرهایی است خلاقیت هیجانی 
ن باشد. خلاقیت در بالاتری رگذاریتأثبر اضطراب زبان خارجی 

های شناختی انسان قرار دارد و از ارزشمندترین سطح فعالیت
آید. می حساببههای آموزشی و هدف های پرورشیغایت

هدف عمده تمامی نهادهای آموزشی و پرورشی ایجاد  درواقع
 (.1390خلاقیت است )ابطحی و ندری، 

خلاقیت حالت ذهنی است که به کارهای هوشمندانه انسان 
. در این تعریف خلاقیت فعالیتی است که بخشدیموحدت 

و مفاهیمی مانند  شودیممنجر به نتایج ابتکاری و ارزشمند 
تخیلی بودن، داشتن روش و اسلوب، پیگیری هدفمندانه، 

(. Averill, 2005) شودیمابتکاری بودن، و ارزشمندی را شامل 
Ryhammar and Brolin (1999 معتقدند که خلاقیت از سال )

ی را طی کرده است. یکی از اعمدهتاکنون تحولات  1950
خلاقیت از  یسنجروانتحولات عمده تغییر یافتن رویکرد 

رویکرد تولید مدار، نظیر آنچه تورنس درباره خلاقیت 
 هاآنمتعددی از آن شده است که یکی از  یهایبندمیتقس

مفهوم است، و  2از خلاقیت هیجانی 1تفکیک خلاقیت شناختی
 مرتبط با خلاقیت یهاهییکی از نظر عنوانبهخلاقیت هیجانی 

(. Averill, 2005) مطرح شده است Averill (1991)توسط 
Avrill and Nunley (1992 خلاقیت هیجانی را ابراز خود به )

ی فرد بسط یافته و وشی جدید که بر اساس آن خطوط فکرر
می . مفاهیاندکردهتعریف  ابدییمروابط میان فردی او افزایش 

. ندانهفتهمانند بداعت، صداقت و اثربخشی در این تعریف 
Averill (2007 با نگاه سازنده گرایی اجتماعی بر این باور )

است که هیجانات بیش از آنکه محصول نیروهای 
باشند شکلی از تعاملات اجتماعی هستند که  یشناختستیز

و وقتی این هنجار  سازندیها را مهنجارها و قواعد اجتماعی آن
. ودشیو قواعد تغییر کنند، تغییر در هیجانات نیز پایدار م

خلاقیت هیجانی عبارت است از صداقت یعنی ابراز خود به 
روشی جدید، بداعت یعنی توانایی تغییر در هیجانات معمول و 

آن خطوط فکری فرد  بر اساسایجاد حالت هیجانی جدید که 
بسط یافته و روابط میان فردی افزایش یابد، و اثربخشی یعنی 

 Oriolفرهنگی )های اجتماعی و هماهنگی پاسخ خلاق با زمینه

et al., 2016.) ها و انواع های هیجانی خلاق درجهپاسخ
سطح خلاقیت هیجان کاربرد  نیترنییگوناگونی دارند: در پا

2. emotional creativity 
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مؤثر در هیجانات موجود را که در فرهنگ متداول و 
بعدی این  تردهیچی. در سطح پشودیرا شامل م موردپذیرش

 استاندارد است یاهجانیمشتمل بر تعدیل و تغییر ه هاپاسخ
الاترین کند، و در ب نیبرای اینکه نیازهای فرد یا گروه را بهتر تأم

گیری و رشد شکل جدیدی از هیجان بر سطح شامل شکل
 هاهیجاناساس تغییر در باورها و قواعدی است که بر اساس آن 

به نقل از ثابت،  2007)فوکس و همکاران،  رندیگیشکل م
 ایهمؤلفهدهد که بین خلاقیت با ی(. تحقیقات نشان م1394

اضطراب زبان )اضطراب ارتباطی زبان، امتحان زبان و ترس از 
ارزشیابی منفی( رابطه منفی و بین خلاقیت با یادگیری زبان 

 Homayouni etدار وجود دارد )انگلیسی رابطه مثبت و معنی

al., 2016 بین خلاقیت با نگرش مثبت رابطه مثبت (. همچنین
 ,.Homayouni et alدر یادگیری زبان وجود دارد )و پایداری 

د با تواننبر اثرات مستقیم مثبت می افزونخلاقیت . (2014
 غیرمستقیم بر یادگیری زبان طوربهگری اضطراب زبان واسطه

ها پژوهش(. 1401)همایونی و همکاران،  انگلیسی اثر بگذارند
رفت مثبت با انگیزه پیش اند که خلاقیت هیجانی رابطهنشان داده

(، رابطه مثبت با نگرش به یادگیری 1398)معاصر و زارعی، 
(، رابطه 1398آموزان دوزبانه )آقاجانی، زبان انگلیسی در دانش

(، و رابطه 1395، و همکاران مثبت با اشتیاق تحصیلی )عجم
آموزان دوزبانه منفی با اضطراب زبان انگلیسی در دانش

 رابطه مثبت با انگیزه پیشرفت و عملکرد ،(1399)طهماسبی، 

(؛ و رابطه مثبت با 1393و همکاران،  تحصیلی )رضایی
و رابطه منفی با اضطراب تحصیلی )کشیری،  پذیریانعطاف
، نوآوریخلاقیت هیجانی ) یهابین مؤلفه ، رابطه منفی(1398

)فغان و  آمادگی( با اضطراب زبان انگلیسی و اثربخشی
ارد. خلاقیت ناشی از هیجانات، آمادگی فرد د (1402همکاران، 

مختلف بهبود و ارتقا  یهاتیرا برای درگیر شدن در فعال
، در این مواقع افراد در برابر موانع و مشکلات بخشدیم

چنین، خلاقیت (. هم1396)ثابت،  شوندیم پذیرانعطاف
و یادگیری زبان انگلیسی رابطه مثبت  هوش فرهنگیهیجانی با 

 یابزارها ازی کی عنوانبه(. زبان Hosseini, 2018دارند )
 کی یاعضا نیجهت ارتباط ب ینقش مهم امروزه ،یارتباط

. فرهنگ و (1399)شعبانی مینااباد،  جامعه دارد افرادو  خانواده
یادگیری زبان خارجی  ناپذیرجداییتوان جزء خلاقیت را می

نی ل درودانست. یادگیری زبان محصول هم تعامل پیچیده عوام
تفکر و شناخت، و هم عوامل بیرونی هیجانات و تعاملات 

رسی قصد بربنابراین پژوهش حاضر ؛ اجتماعی و فرهنگی است
ی در اواسطهنقش خلاقیت هیجانی را دارد که آیا  سؤالاین 

بان با اضطراب ز چند فرهنگیشخصیت  یهایژگیوبین رابطه 
 دارد.را  دوزبانهآموزان انگلیسی در دانش

 .1نمودار 

 مدل مفهومی پژوهش
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 روش

از نوع همبستگی مبتنی بر روش مدل یابی  پژوهشروش 
آموزان معادلات ساختاری بود. جامعه آماری پژوهش دانش

 برای تعیین حجم نمونه و اندبودهترکمن  دوزبانهدوره متوسطه 
و با احتساب  20و ضریب  شدهمشاهدهبا توجه به تعداد متغیر 

حجم نمونه  عنوانبهنفر  225های ناقص تعداد نامهپرسش
ز ا آمدهدستبهاطلاعات  وتحلیلتجزیهبرای نتخاب شدند. ا

و  18SPSS افزارنرمیابی معادلات رگرسیونی ساختاری و مدل
23Amos .استفاده شد 

 حاضر از قرار زیر است: پژوهش هایابزار

ط توس نامهپرسش این: نامه اضطراب زبان انگلیسیپرسش
Semmar (2010 )نامهپرسش افتهیگسترشو  شدهمیتنظ 
 و (1986) همکاران و Horwtiz خارجی زبان کلاس اضطراب

 کی بر را زبان کلاس اضطراب آیتم هر. است گزینه 33 شامل
 مخالف کاملاً تا موافق کاملاً  از لیکرت مقیاس یادرجه 5 طیف

تا  33نامه از حداقل و حداکثر نمره در این پرسش. سنجدیم
 اضطراب از بالاتری سطح دهندهنشان بالاتر نمرهو  است 165
 اضطراب هاینامه خرده مقیاسپرسش این است. در زبان

 زبان امتحان و اضطراب زبان منفی ارزشیابی از ترس ارتباطی؛
 رب آزمون این اولیه نسخه بازآزمایی ضریب .شودیم سنجیده

 یک از بعد و ،93/0 با برابر تگزاس دانشگاه دانشجویان روی
 آزمون این کلی اعتبار. شد محاسبه 83/0 با برابر ایهفته 8 دوره

 در ؛94/0ژاپن  در کرونباخ آلفای طریق از مختلف یهازبان به
محاسبه شد. نسخه اولیه  80/0 بالای قطر ؛81/0 بالای اسپانیا

در ( 1394) شمس اسفندآباد و امامی پورنامه توسط پرسش
 ااجر تهران شهر آموزاندانش روی بر و ترجمه نامهایران پرسش

 نآزمو و آزمون این ملاک، به وابسته روایی بررسی برای. شد
 ضریب و شد اجرا آموزاندانش روی بر زمانهم کتل، اضطراب

 روش با آزمون پایایی چنین،هم. آمد دست به 45/0 همبستگی
و  در پژوهش همایونیشد.  محاسبه 86/0 کردن دونیمه

اخ استفاده از آلفای کرونببا نامه پایایی پرسش (1401) همکاران
، و 77/0، اضطراب آزمون 80/0برای ترس از ارزیابی منفی 

 برآورد شد. 88/0و برای کل مقیاس  71/0اضطراب ارتباطی 

                                                                                                                                                                                                            
1. The Multicultural Personality Questionnaire (MPQ-SF) 

عه در این مطال: چند فرهنگیشخصیتی  یهایژگینامه وپرسش
که توسط  1چند فرهنگینامه شخصیت از فرم کوتاه پرسش

Van der Zee ( 2013و همکاران ) برای سنجش ویژگی
نامه طراحی شد استفاده شد. این پرسش چند فرهنگیشخصیت 

، ابتکار پذیریانعطافخرده مقیاس همدلی فرهنگی،  5شامل 
 گذارینمرهباز بودن ذهنی است. و اجتماعی، پایداری هیجانی، 

تا کاملاً  1این آزمون بر اساس طیف لیکرت از کاملاً مخالفم=
آلفای  پایایینامه پژوهش طراحان پرسش. در است 5موافقم=
، ابتکار 81/0 پذیریانعطاف، 81/0ی همدلی فرهنگ کرونباخ
 ،72/0 ، باز بودن ذهنی82/0 ، پایداری هیجانی81/0 اجتماعی

نامه در پژوهش پایایی این پرسشدر ایران . محاسبه شد
Cheraghi and Karamimehr (2022 در نمونه ایرانی بالای )

 .آمد ستبه د 70/0

نامه برای سنجش خلاقیت هیجانی از پرسش: خلاقیت هیجانی
، نوآوریسه بعد اصالت، ( با 1991) Averillخلاقیت هیجانی 

 خیلی زیاد تا کم خیلی از لیکرت طیف بر اساس وو آمادگی 

تا  18نامه از استفاده شد. حداقل و حداکثر نمره در این پرسش
 خلاقیت هیجانی بیشتر است. دهندهنشانو نمره بالاتر  است 90

Averill خلاقیت کل نمره پایایی کرونباخ آلفای روش با 

 آن نوآوریاصالت، و  آمادگی، ابعاد و پایایی 91/0را  هیجانی

پایایی آورد.  به دست 85/0، و 89/0، 80/0ترتیب  به را
قرار گرفت و  موردبررسی( 1394ثابت )نامه توسط پرسش
نشان داد که همبستگی بین آزمون خلاقیت تورنس و نتایج 

دارای روایی همگرای مناسب است  Averillخلاقیت هیجانی 
، 87/0 نوآوریبرای  کرونباخ در این پژوهش آلفای و ضریب
چنین، در آمد. هم به دست 83/0، و اصالت 78/0آمادگی 

 نوآوریرای بکرونباخ  آلفای ( ضریب1398پژوهش طهماسبی )
 70/0و برای کل مقیاس  82/0ثربخشی ا ، و86/0آمادگی ، 77/0

 حاسبه شد.م

 هایافته

، نمونه برای کفایت حجم و بارتلت KMO آزمون نتایجدر ابتدا 
 - آماری با استفاده از آزمون کولموگروف یهافرضشیپو 

 ها بررسی شد.نرمال بودن توزیع داده برایاسمیرنوف 
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 .1جدول 

 و بارتلت KMO آزمون نتایج
 KMO داریمعنی بارتلت 

 000/0 943/28284 744/0 مقدار

 و 744/0 یزانم KMOآماره که  دهدیمنشان  1جدول 
 دهدیمکه نشان  آمد به دست 943/28284میزان  آزمون بارتلت

 است. یکاف یلتحل یحجم نمونه برا

 .2جدول 

 هااسمیرنوف و نرمال بودن توزیع داده - آزمون کولموگروف

 داریسطح معنی اسمیرنوف –مقدار آزمون کولموگرف  متغیرهای اصلی

 271/0 999/0 ی شخصیت فرهنگیهایژگیو
 200/0 043/0 خلاقیت هیجانی

 309/0 965/0 اضطراب زبان انگلیسی

 - آزمون کولموگروف که آماره دهدیمنشان  2جدول 
است و بنابراین  05/0داری بیشتر از سطح معنیاسمیرنوف 

 .شد دییتأ هامال بودن توزیع دادهنر

 .3جدول 

 و خلاقیت هیجانی با اضطراب زبان انگلیسی چند فرهنگیشخصیتی  یهایژگیمیانگین، انحراف استاندارد و همبستگی متغیرهای و
 M SD 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 متغیر

              1 23/4 05/27 همدلی فرهنگی
             1 .90** 36/2 86/12 یریپذانعطاف

            1 .75** .77** 65/1 32/10 ابتکار اجتماعی
           1 .62** .76** .85** 85/3 74/16 پایداری هیجانی
          1 .70** .72** .93** .85** 04/3 37/16 باز بودن ذهنی

چند  شخصیت
 فرهنگی

35/83 97/13 **96. **96. **81. **89. **92. 1         

        1 .48** .48** .34** .42** .50** .49** 62/1 10/10 آمادگی
       1 .52** .47** .46** .33** .43** .48** .48** 03/4 21/25 نوآوری

      1 .94** .76** .54** .53** .38** .49** .55** .55** 14/2 13/23 اثربخشی
     1 .89** .95** .74** .53** .52** .38** .48** .54** .55** 21/7 44/58 خلاقیت هیجانی

اضطراب 
 ارتباطی

85/34 40/6 **19.- **19.- *11.- *13.- **19.- **18.- *14.- *13.- *15.- *15.- 1    

ترس ارزشیابی 
 منفی

09/22 83/4 **19.- **20.- *11.- *12.- **19.- **18.- *13.- *15.- **16.- **16.- **97. 1   

  1 .84** .94** -.13* -.13* -.10 -.15** -.18** -.18** -.15* -.12* -.18** -.18** 02/4 43/31 اضطراب امتحان
 1 .95** .97** .90** -.15* -.15* -.13* -.14* -.18** -.19** -.14* -.12* -.20** -.19** 90/14 36/88 اضطراب زبان

 *P<0/05 ** P<0/01 
های ( آمارهای توصیفی ویژگی3)نتایج مندرج در جدول 

، خلاقیت هیجانی و اضطراب زبان چند فرهنگیشخصیتی 
و همبستگی معناداری بین متغیرهای  دهدیانگلیسی نشان م

و خلاقیت هیجانی با  چند فرهنگیهای شخصیتی ویژگی

وجود دارند. بین  01/0اضطراب زبان انگلیسی در سطح 
ی با اضطراب زبان انگلیس چند فرهنگیشخصیتی های ویژگی

وجود دارد به این معنا که با افزایش  داریمعنیرابطه منفی 
میزان اضطراب زبان  فرهنگیچند شخصیتی  هایویژگی
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چنین، بین خلاقیت هیجانی با هم .ابدییانگلیسی کاهش م
 وجود دارد به داریمعنیاضطراب زبان انگلیسی رابطه منفی 

این معنا که با افزایش خلاقیت هیجانی میزان اضطراب زبان 
 .ابدییانگلیسی کاهش م

 .4جدول 

 رهایها و متغداده وتحلیلتجزیهازش حاصل از بر یهاشاخص

 آمدهدستبهمقدار  قبولقابلمقادیر  توضیحات نام آزمون

χ2/df 752/2 >3 نسبی اسکوئر کای 

 
 088/465 - آزمون نیکویی برازش مجذور کای

DF  169 - یآزاددرجه 

RMSEA 035/0 >1/0 ریشه میانگین توان دوم خطای تقریب 

GFI  996/0 <9/0 افتهیلیتعدشاخص برازندگی 

NFI 991/0 <9/0 شاخص برازش نرم 

CFI 988/0 <9/0 یاسهیشاخص برازش مقا 

لذا  است 035/0برابر با  RMSEA( مقدار 4مطابق جدول )
این است که میانگین  دهندهنشاناست که  1/0این مقدار کمتر از 

. است قبولقابلمجذور خطاهای مدل مناسب است و مدل 
 3و  1( بین 752/2مقدار کای دو به درجه آزادی ) ،چنینهم

برابر و  باًینیز تقر NFI و GFI ،CFIو میزان شاخص  است

 یریگاندازهدهند مدل که نشان می است 9/0 تر ازبزرگ
 دهندهنشانچنین، متغیرهای پژوهش، مدلی مناسب است. هم

جهت سنجش اثرات دارای برازش  شدهارائهاین است که مدل 
 است. قبولقابلو 

 .5جدول 

 (MLبرآورد مستقیم مدل با روش حداکثر درست نمایی )
 معناداری b β 2R t متغیر

 001/0 215/4 057/0 -179/0 -320/0 بر اضطراب زبان انگلیسی فرهنگیچند شخصیتی  یهایژگیو

 001/0 437/3 037/0 -147/0 -256/0 خلاقیت هیجانی بر اضطراب زبان انگلیسی

 چندهای شخصیتی ( مسیرهای ویژگی5با توجه به جدول )
و خلاقیت هیجانی اثر مستقیم معناداری بر اضطراب  فرهنگی

 های شخصیتی فرهنگی بر اضطرابزبان انگلیسی دارند. ویژگی
دارد که  001/0 داریمعنیدر سطح  -179/0زبان انگلیسی اثر 

 چند فرهنگیشخصیتی  یهایژگیاین است که و دهندهنشان

در افزایش اضطراب زبان انگلیسی نقش دارد و  -179/0
در  -147/0خلاقیت هیجانی بر اضطراب زبان انگلیسی اثر 

این است که  دهندهنشاندارد، که  001/0 داریمعنیسطح 
در کاهش اضطراب زبان انگلیسی  -147/0خلاقیت هیجانی 

 نقش دارد.

 .6جدول 

 1مدل با استفاده از روش بوت استرپ رمستقیمغیبرآورد 

 معناداری حد بالا حد پایین (β) میزان اثر کل استاندار شده متغیر
خلاقیت هیجانی بر  یگریانجیمبا  چند فرهنگیشخصیتی  یهایژگیو

 اضطراب زبان انگلیسی
351/0- 427/0- 267/0- 000/0 

                                                                                                                                                                                                            
1. bootstrap 

2φ
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، از مسیر گرددیمشاهده م (6که در جدول ) گونههمان
 داردشدهاستانبا توجه به مقادیر  شدهگرفتهدر نظر  غیرمستقیم

(β( استاندارد نشده ،)b( و )2R )های ، مسیر ویژگیآمدهدستبه
گری خلاقیت هیجانی بر با میانجی چند فرهنگیشخصیتی 

رای دا آمدهدستبهاضطراب زبان انگلیسی، با توجه به مقدار 
و با توجه به  باشندیم 001/0در سطح  داریمعنی -351/0اثر 

 واقع گردید. دییروش برآورد بوت استرپ مورد تأ

 .2نمودار 

 استانداردشده بینیپیش یهامدل نهایی مسیرهای آزمون شده به همراه آماره

 
 

 گیرینتیجهبحث و 

ند چشخصیتی  یهایژگیپژوهش حاضر رابطه ساختاری بین و
و خلاقیت هیجانی با اضطراب زبان انگلیسی در  فرهنگی

را بررسی کرده است. نتایج نشان داد که  دوزبانهآموزان دانش
ی بر اضطراب زبان انگلیس چند فرهنگیشخصیتی  یهایژگیو

 خلاقیت هیجانی بر اضطراب زبان یگرواسطهاثر مستقیم، و با 
ایج این پژوهش با نت یهاافتهیدارد.  غیرمستقیمانگلیسی اثر 

 همایونی(، عبداللهی و 1401همایونی و همکاران ) یهاپژوهش
 Figueroa and Hofhuis (،1402) (، فغان و همکاران1398)

(2024 ،)Homayouni ( 2016و همکاران ،)Dewaele and 

Al-Saraj (2015 ،)Sana and Atta (2024 و )Song (2024 )
 ای تیموفق لیدلا افتنی یمختلف برا یهاپژوهش. استهمسو 

 قاتیبا تحق 1960از دهه  ژهیوزبان، به یریادگیشکست در 

در  قاتیگسترش تحق ژهیوو لامبرت و به لیهوارد گاردنر، پ
 ،یها، پژوهشگران علاوه بر عوامل شناختدوزبانه یریادگی نهیزم

اند توجه کرده زین جانیو ه طراباض ویژهبه هیجانی یبه عوامل
(Bank, 2008 یادگیری یک زبان جدید .) نتیجه ارتباط عوامل

 دهبازکننشناختی و هیجانی و تعاملات فرهنگی و اجتماعی و 
فرهنگ و تمدنی جدید است؛ لذا در دنیایی  یسوبهای نو پنجره

ر تبه یکدیگر نزدیک روزبهروزها ها و فرهنگکه در آن انسان
راد در ، افالمللی برگ برندهآشنایی با یک زبان بین شوندیم

. به دلیل فزونی و پیچیدگی روابط استدنیای مدرن امروزی 
أثیر توان تکند، نمیفرد با جامعه و فرهنگی که در آن زندگی می

عوامل فرهنگی را بر رفتار آدمی نادیده گرفت، این تغییرات 
آمدن شرایط اضطرابی برای یادگیری  به وجودگی باعث فرهن

 (. Buchler, 2013شود )زبان جدید می
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افکار، عواطف و  انیو ب یزبان محصول ارتباطات انسان
(. Kaplan et al., 2020 cited in Pan et al., 2024است ) یمعان
و  یدر ارتباطات، تجارت، گفتمان علم گرانیتعامل با د یبرا

. فراتر روند یو فرهنگ یزبان یمرزها از دیآموزش، مردم با
 ،مطرح هستند شدنیجهانهنوز در عصر  یخارج یهازبان

 یهاکه افراد به مطالعه و استفاده از زبان ی، زمانحالنیباا
را تجربه  ی، اغلب اضطراب زبان خارجپردازندیم یخارج

اضطراب زبان  و آموزش، بحث یشناسروان نهیدر زم و کنندمی
زبان  کی یسیانگل (.Song, 2024) است یضرور یخارج

در  هانآ یاصلزبانکه  یافراد نیب واست  یارتباط المللیبین
رار ق مورداستفادهگسترده  طوربهمدرن متفاوت است  یایدن
، فرامرزی یهمکار یمهم برا یابزار ارتباط چنین،و هم ،ردیگیم

 ,Andrews & Shabani) و فرهنگ است هادهیا یاتیو حامل ح

و در  رندیگیفرامکه زبان دوم را  یآموزانزبان .(2012
میان فرهنگی قرار دارند ممکن است با مشکلات  هایموقعیت

که ریشه فرهنگی زبان یادگیری زبان روبرو شوند. هنگامی
تواند عامل آموزان متفاوت است میجدید با زبان مادری زبان

مهمی در ایجاد اضطراب یادگیری زبان در فراگیران شود که 
میان افراد جامعه مقصد و هدف در  کارآمدایجاد روابط مؤثر و 

تواند به بهبود آموزش و یادگیری زبان در این آموزش زبان می
 منفی فراگیران و تصوراتچنین، نماید. هم یمؤثرزمینه کمک 

تواند روند آموزش و یادگیری د میمدرسان نسبت به زبان مقص
 (. 1394)کریمی،  زبان دوم را با مشکل روبرو کند

ی عمیقی بر ابعاد مختلف زندگ ریشخصیتی تأث یهایژگیو
 یهایژگیجامعه شناسان معتقدند و کهیطوربهفردی دارد 

 ریشخصیتی افراد از فرهنگ آن منطقه، جامعه یا طبقه تأث
متقابلی به صورتی ظریف و پیچیده در  راتیتأث. پذیردمی

 فرهنگی را یهایکه دگرگون ییهاتی. شخصگذاردیفرهنگ م
 شوندیکنند یا ثبات و استحکام فرهنگی را موجب مرهبری می

(Markus, 2004 اگر در بافت اجتماعی عمومی بر فرهنگ .)
ه باشد؛ داشت دیتأکن آتأکید نشده باشد، آموزش رسمی باید بر 

آماده و مایل  هاآنکه ذهن  رسندیآموزان به سنی منشچون دا
توانند تجارب مردم و فرهنگی است و می یهابه درک ارزش

ها را با یکدیگر مقایسه و مقایسه کنند؛ در دوران تمدن

، این بسیار مهم است که بدانیم عمل کردن در شدنیجهان
 هاتیمختلف و معنایی که مردم به برخی فعال یهافرهنگ

تواند از فرهنگ ما متفاوت باشد و دانستن حداقل می دهندیم
یک زبان خارجی برای توانایی برقراری ارتباط بهتر در هر 

 ,Constantinضروری است ) یررسمیغموقعیت رسمی یا 

2015 .) 

 شناسیروان در زیادی اهمیت که است یانیز سازه خلاقیت

 رناپذیجداییانایی خلاقیت و زبان دو تو .دارد فردی یهاتفاوت
یاز به ن شودیکه زبان جدیدی یاد گرفته مانسان هستند. هنگامی

ارتباطات با دیگران و به یک زبان ناآشناست و این امر نیاز به 
هیجانات از . استفاده از راهکارهای خلاقانه برای یادگیری دارد

مختلف  یهامختلف و با زبان یهاعوامل مؤثر در فرهنگ
 و حتی با آن یکی ردیگیهستند. زبان در درون فرهنگ شکل م

ى . در محیطشودیو اعمال هیجانی به شکل زبان بیان م شودیم
ود، شکه یادگیرى زبان از طریق تعامل با دیگران تقویت مى
 گونهشخص مهارت کنار آمدن با خود و دیگران را به 

ملى مانند هاى آموزشى تعامحیط ردیگیفرامنامحسوس 
هاى آموزش زبان در مؤسسات، شرایطى مناسب براى کلاس

آورند و زمینۀ مساعد را براى تمرین تعامل و رشد فراهم مى
بان ز تدریسکنند؛ برقرارى ارتباط موفق با دیگران فراهم مى

های روانی، اجتماعی و انگلیسی نیاز به معلمانی با ویژگی
بر مهارت و شایستگی  ونافز باید فرهنگی خاص دارد. معلمان

خاص مهارت  طوربهدر تدریس، در تدریس زبان انگلیسی 
داشته باشند تا بتوانند علاوه بر کنترل هیجانات در خودشان و 

آموزان و کاستن نگرانی و اضطراب یادگیرندگان زبان، در دانش
شوق و علاقه یادگیری یک زبان خارجی را برانگیزند.  هاآن

که او را دوست داشته  رندیگیمعلمی را یاد مآموزان درس دانش
باشند و ارزیابی مثبتی از او در ذهن خود داشته باشند. حتی 

معلم مانند نگاه، لمس، لبخند و حرکات  یرکلامیغحرکات 
تواند باعث ایجاد دیدگاه مثبت و کارآمد در مورد معلم بدنی می
 ,.McCroskey et al(؛ )McCroskey et al., 2004شود )

مثبت، از  اتیبر تجرب دیتأک(. با گذشت زمان و 2006
 تیمادارند ح یشتریب نفساعتمادبهو  ییکه توانا یآموزانزبان
 یهاآموزان فرصتبه دانش تواندیزبان م یمرب کی. شود
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در کلاس درس با استفاده از زبان  تیموفق یبرا یمتعدد
ردن شتن و صحبت کبه نو هاآن قیتشو ابدهد )مثلاً ب یسیانگل

 یهاهدیانتقال ا یبا استفاده از جملات ساده برا یسیبه انگل
موفق خود  اتیآموزش دهد که چگونه تجرب هاآنخود( و به 

د که کننباور می نیها شروع به اآن ،جهیدرنترا برجسته کنند. 
ش یرا افزا هاآن نفساعتمادبههستند، که  یزبان آموزان بهتر

 با تواننددهندگان می(. آموزشSana & Atta, 2024) دهدیم
 یراآموزان بدانش یو فرهنگ ینژاد نهیشیاز پ هیداشتن درک اول

 و اضطراب استفاده کنند ینگران یبع احتمالامن ییشناسا
(Aydın, 2018 .) 

ها و با زبان چند فرهنگی یایما در دن کم،یو  ستیدر قرن ب
 یمسائل جهان لیو به دل میکنمی یمختلف زندگ یهافرهنگ

و  یاجتماع ،یاسیدانش، ارتباطات س یهانهیزم شیمانند افزا
زبان و  نیارتباط ب ،یارتباط یهاشبکه عیسر شیافزا ،یفرهنگ

کشورها  ان،زب یریادگیفرهنگ و نقش فرهنگ در آموزش و 
توجه  لیلد نیهستند. به هم المللیبینارتباط  یمجبور به برقرار

زبان  یریادگیمؤثر در  یعاطف -یو شناخت یفرهنگ یرهایبه متغ
 ویژههب یالمللنیب یهااز زبان یکیحداقل  یریادگی ییو توانا

شود پیشنهاد می با توجه به نتایج است. یضرور یسیانگل
راهبردهای آموزشی با  یسازمتناسب ی فرهنگی وهانهیزم

های خلاقانه از طریق روشفرهنگ خاص زبان آموزان، آموزش 
زبان آموزان در فراگیری فعال،  درگیر کردندر یادگیری زبان و 

توجه به فرهنگ زبان مقصد، علایق و ویژگی زبان آموزان، و 
ش افزای منظوربهدر راهبردهای یادگیری و خلاقیت ایجاد تنوع 

یادگیری زبان در نظر گرفته شود. انجام این پژوهش با 
محدودیت کمبود  ترینمهم یی همراه بود کههاتیمحدود

بان و اضطراب ز چند فرهنگیمربوط به شخصیت  یهانهیشیپ
چنین، عدم بررسی تطبیقی متغیرهای در ایران، و هم ژهیوبه

 نیابرابن؛ ی مختلف بودهازبانفرهنگی و اضطراب زبان در بین 
متغیرهای فرهنگی و اضطراب زبان انگلیسی  شودیمپیشنهاد 

تطبیقی  طوربهرایج در داخل کشور ی هازباندر بین 
در آموزش زبان  هاپژوهشقرار گیرد و نتایج این  موردبررسی

اضطراب زبان  جهیدرنتقرار گرفته و  مورداستفادهخارجی 
 کاهش و سطح عملکرد زبان آموزان افزایش یابد.

 سپاسگزاری

شرکت که در این پژوهش کمک آموزانی دانشاز تمامی 
 د.شوسپاسگزاری میاند، کرده

 تعارض منافع

 تعارض منافع ندارم.

 منابع

روابط بین سیستم مغزی رفتاری و  (.1398محمدجعفر. ) ،آقاجانی
خلاقیت هیجانی با نگرش به یادگیری زیان انگلیسی در 

، شناسیکارشناسی ارشد روان نامهانیپا. دوزبانهآموزان دانش
 .بندر گزدانشگاه آزاد اسلامی واحد 

(. رابطه خلاقیت 1390ندری، خدیجه. )و  ،حی، معصومه الساداتابط
آموزان و سازگاری اجتماعی با عملکرد تحصیلی دانش

، یآموزشفصلنامه تحقیقات مدیریت متوسطه شهر زنجان. 
3(2،) 28-15. 

، للیالمبین(. توانش بین فرهنگی دانشجویان 1403اصغری، فیروزه. )
تحلیل محتوای کتاب فرهنگ برای یادگیرندگان زبان فرانسه. 

 در نوبت انتشار(. شدهرفتهیپذ) مجله جستارهای زبانی

(. مدل علی 1394زهرا. ) ،نقشو  ،ازهر ،هاشمی ،مرضیه ،بیات
بینی عملکرد درس زبان انگلیسی: نقش ارزش تکلیف، پیش

 کلاس، خودکارآمدی زبان انگلیسی، ادراک از ساختار هدفی
پژوهش در  ی.اضطراب زبان خارجی و راهبردهای شناخت

 .255-285( 31) 9، یهای آموزشنظام
آوریل.  هیجانی خلاقیت آزمون (. هنجاریابی1394ثابت، مهرداد. )
 .77-95، (2)5، انسانی در علوم تیو خلاقابتکار 

 حسینی، مکوند ،زینب سیده منش، حسینی ،محمدیعل رضایی،

 خلاقیت (. رابطه1393افضل. ) بلوطبنگان، اکبریو  شاهرخ

 میانجی نقش :تحصیلی عملکرد با خودکارآمدی و هیجانی

(، 3) 4،انسانی علوم خلاقیت در و ابتکارپیشرفت.  انگیزه
53-33. 

مجله کنم، پس هستم. (. من اشتباه می1399سهرابی، محمدرضا. )
 .3-2، (2)35، خارجی یهازبان آموزش رشد

(. مقایسه اثر شکاف نسلی در استفاده 1399ملاحت. ) ،میناابادشعبانی 
 ها ازپدران و پسران آن یرکلامیغاز زبان، ارتباط کلامی و 

، 14، یهای آموزشپژوهش در نظام ی.شناختدیدگاه زبان
701-685. 
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انگیزش  بینیپیش(. 1398)لیرضا. همایونی، عو  ،اطمهعبدالهی، ف
یادگیری زبان بر اساس هوش فرهنگی و خلاقیت در 

 .17-32(، 2) 3، فرهنگی یشناسروان .آموزاندانش
، مهمویی یمؤمنو  ،عبداللهی، مجید ،بادنوا، صدیقه ،اکبریعلعجم، 

(. رابطه بین خلاقیت هیجانی با اشتیاق 1395حسین. )
تحصیلی دانشجویان دانشکده بهداشت دانشگاه علوم 

(، 4)8 ،پژوهش در آموزش علوم پزشکی پزشکی گناباد.
18-11. 
روابط ساختاری بین باورهای فراشناختی  (.1399. )طاهرهطهماسبی، 

. آموزاندانشو خلاقیت هیجانی با اضطراب زبان خارجی 
شناسی، دانشگاه آزاد اسلامی کارشناسی ارشد روان نامهپایان

 .بندر گزواحد 
 .سپیده ،محمودیو  ،ی، زینبلمسکتازیکه  ،، النازفغان نوملی

رابطه خلاقیت هیجانی با اضطراب زبان انگلیسی  (.1402)
المللی هفتمین همایش بین. آموزان دختردر دانش

 بهمن، تهران. 25 – 26، شناسی مدرسهروان
(. اثرات مواد مختلف مبتنی بر 1396نفیسی، زهره. ) ،کریمی، فرنوش

فرهنگ بر اضطراب خواندن یادگیرندگان یادگیری زبان 
انگلیسی، خواندن خودکارآمدی و مهارت خواندن در 

 ،مسائل مربوط به آموزش زبانهای مبتنی بر پروژه. کلاس
6(1) ،115-83. 
نقش درک میان فرهنگی و نگرش به مدرسه . (1394) .عظمکریمی، ا

آموزش  نامهپژوهش .آموزاندر اضطراب یادگیری فارسی
 .4-28، (1)4، زبانانیرفارسیغزبان فارسی به 

و  پذیریانعطاف، ییگراکمالرابطه بین (. 1398. )لههکشیری، ا
ر آموزان دختخلاقیت هیجانی با اضطراب تحصیلی در دانش

 نامهپایان. متوسطه دوم پایه دهم شهرستان گرگانمقطع 
شناسی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد کارشناسی ارشد روان

 .بندر گز
 (.1402)محمودی، سپیده. و  ،شهریاری، شقایق ،مشگین، حمیده
 خارجی زبان یادگیری در فرهنگی هوش نقش بررسی
، هشناسی مدرسالمللی روانهفتمین همایش بین. آموزاندانش

 بهمن، تهران. 25 – 26
 و ،نیرحسیام ،یمحمد داود ،یعباسعل ،یومیق ،سمانه ،یمحمدخان
(. عوامل مؤثر بر ارتقاء 1396. )نینازن دهیس ،یارجمند ریام

 یالگو کیو ارائه  یآموزش زبان خارج یفرهنگ یهامؤلفه

 هایم(. پژوهش در نظایسیمناسب )موردمطالعه: زبان انگل
 .219-207 ،(39)11 ،یآموزش
 و هیجانی (. خلاقیت1398زارعی، حیدرعلی. )و  ،معاصر، حمید

 مجلهپیشرفت.  انگیزه یاواسطه خودراهبر: نقش یادگیری

 .440-457 ،4، 23 ،شناسیروان
 ،فرزاد ،سهیلا ،هاشمی ،محمدحسین ،عبداللهی ،علیرضا ،همایونی

اضطراب  یا(. نقش واسطه1401فریبرز. ) ،رتاجدو  ،ا... ولی
زبان در رابطه بین خلاقیت و هوش هیجانی با یادگیری زبان 

پژوهشی  -فصلنامه علمی  .نهآموزان دوزباانگلیسی در دانش
 .43-54، 13( 49، )شناختیروان یهامدلو  هاروش
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