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Abstract 

The Almighty God has dispatched His most devoted servants and revealed sacred 
texts to guide humanity toward the highest standards of education. However, 
despite these divine efforts, some individuals stray from the righteous path. The 
initiative to redirect such individuals back to guidance is known as "corrective 
education." This form of education is distinct from initial education and primarily 
targets those who have, for various reasons, missed out on proper upbringing. In 
corrective education, the educator's focus is on reforming and altering undesirable 
traits and behaviors related to worship, beliefs, politics, and social interactions. 
The process unfolds across three dimensions: cognitive, emotional, and 
behavioral. This study investigates the teachings and actions of the Prophet 
Mohammad (PBUH) and the Ahl al-Bayt (AS) to identify and elucidate effective 
behavioral strategies employed in the reformation of individuals. Behavioral 
strategies include any actions taken to amend and transform the behaviors of 
those who have deviated, whether through direct intervention by the educator or 
by inspiring the individual to take action. The behavioral strategies discussed 
encompass: Modeling (leading by example), Habit modification, Promoting 
repentance, Engaging in supplication and seeking intercession, Encouraging 
reflection, Exercising gentleness and patience, Deliberate overlooking of minor 
faults, Offering forgiveness, Utilizing threats, Implementing firm measures, and 
Applying physical discipline. Each of these strategies, as illustrated through 
actions, can be instrumental in the corrective education of individuals. This 
research adopts a descriptive-analytical methodology, categorizing pertinent 
hadiths and exploring the application of behavioral strategies in corrective 
education as informed by the teachings of Ahl al-Bayt. 
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 پژوهشیمقاله علمی ـ 

 ع يتباهل یثاحاد یدگاهاز د یدر تربيت اصلاح یرفتار یهاروش

 2  ینیمحمد ام و    1 ی همت بنار  یعل

 چکيده
ها به  هایی آسااانی نالل ررمود  اا اربت  انااانخداوند متعال بهترین بندگان خود را ارساال و تتا 

یادیردم اماا رغی رن  آن   ال متربتاان این متتاب باه جااا هادایا  را  ت  را بهترین وجاه اناااپ  برخی 
به را  هدای  را اربت  اصالایی نامتدی   اربت   نیتاودندم الاش در جه  بالگشا  این دساته ال متربتا

اصالایی در مااب  اربت  ابتدایی و ناباا براا اربت  آن دساته ال متربتانی اسا  ته به هر دبت  ال اربت  
بی براا اصالا  و ایتتر در صاتاو و ررتار نایااند آنان در ساای  هاا راادام  صایت  میروپ بود  و مر

ارتاادام ساتاسای و اجتااریم در ساه ررصاه تاناختیم راوتیم و ررتارا رعابت  می تند  این ی وه  
م روش هاا اربتتی ررتارا ته موثر در اصاالا   بت و اه   با مطابعه ایادیث و سااتر  یتامار اترپ 

هاا ررتارا هر نیو  اقداپ و را  اسا  ته در منظور ال روش ا معرری و ااتتن می تند؛  متربی هااتند ر
ی اقداپ تنند  باتاد یا وادار ررتار  راساتاا اصالا  و ایتتر  ارراد خطاتار انااپ تاود ار   ال اینته خود مرب 

ی به اقداپ باتد     دروو به اوبهم   هاا آن رااراند ال: ابگودهیم ایتتر و اصلا  راداوم و روش تنند  مترب 
هاا تاه  این روش بادنیم    دراا واوسااا م اغاتنم ررم و مادارام ایاارا م رتوم اهادیادم برخورد قااوعااناهم اناتاه

هریک یاتی ال یک ررتار هااتند می اوانند در اصالا  اربت  متربی موثر باتاند  این ایاتم با اساتتاد   
هاا ررتارا در بندا ایادیث مرااط با موضااوپ یرداخته و روش ایغتغی به دسااته -ال روش اوصااتتی  

  اربت  اصلایی را ال آن ایادیث بر بررسی ترد  اس 
 

  ت باه   یثم ایاد  ام ررتار  اهاروش   یم اصلای  ت ارب ت م ارب : یدیکل واژگان
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 مقدمه
تاود  در ادبتاو قدیایم به معناا  ررتار در لبان رارسای به معناا مصادر و اسا  مصادرا اساتتاد  می

مصادر رررتن  و در تاربردهاا بعدام به معناا اسا  مصادرا بود  اسا   در معناا مصادرام ررتار به 
تاود  هاا داخغی یا خارجی  اولاق میها یا جانوران در یاسا  به میر  هاا انااانواتن ها یا رتن 

م مادخا  ررتاار(  هاننتنم باه معنااا راقاداپم یرتا م سااغو م راا م  4/3646  ااام بی  )انورام یااانم 
 ( comvajehyab:  ابغه خدایرستیم سای ررج ) رع م تردار و تن   نتز آمد  اس 

 :روده چند معنا به تار میدر رغوپ ررتارام ررتار ب

 یاس  قاب  مشاهد ؛   1

هر رعاابتا  و راغی تاه موجود لناد  اناااپ دهاد و تااااما  تاارهااا بادنی آتااتاار و ینهاانم ارااال     2
 رتزیوبوژیکم راوتی و رعابت  راغی اس ؛

 هاا ررد ناا  به یک وضع؛یک بالاا  یا مااوره بالاا   3

 اا ال یرتاو؛رتتای یا مااورهیک یرت  و جنا  )رضغی یا نددا( ا  4

تااود هاا قاب  مشاااهد  اولاق میها و ند به نظر گروهی ال ررتارگرایانم ررتار به را  رضااغه  5
 .(52م  اابین ادم  )تعارا

هاا یک اندامگان در یاسا   ها و واتن تاناسایم ررتار راارو اسا  ال: اااپ تن در اصاطلا  روان
 ( comvajehyabرهنگاتان لبان و اد  رارسیم سای :  ر) هاا خارجی و داخغیبه میر  

هاا ررتارا در اربت  اصالایی هر نوپ اقداپ راغی اسا  ته در راساتاا اصالا  و  منظور ال روش 
اوانناد ایااابی )م   ارا ه ابگوم اغاتنم ایااد اترارم  تااود  این اقداماو میایتتر ارراد خطااتار اناااپ می
ار  و رتو و   ( باتاند و اوساط خود مربی یا به وساتغه وادار تردن متربی به اناته و   ( یا ساغای )م   ای

هایی اساا  ته اوسااط یتامار گرامی انااپ اقداماای مانند اوبه صااورو گترند  اارتز این بیث بر روش 
 .اسلاپ و جانشتنان آن یضرو به تار ررته اس 

تند وظتته اصلایی و اربتتی خود را  یهام مربی با رویترد ررتارمیور الاش مدر واقعم در این روش 
 .انااپ دهد

هاا ررتارا در اربت  اصالایی مشاابه  اهات  موضاوپ این اسا  ته رابطه مربی و متربی در روش 
هااا  وور تاه مربی ورلش رلاو  بر بتاان ائورارابطاه مربی ورلش و تاارآمول ورلتاای اسااا   هااان

دهد و در صاورو خطام تاتو  صایت  را نشاان اپ میها را خود اناورلتایم در را  نتز برخی ال اارین
دهدم مربی اربت  اصاالایی نتز باید رلاو  بر بتان دسااتورهاا اربتتیم در را  نتز وارد تااد  و با  می

 .هاا راغی به متربیم وظتته هدایتگرا خود را ایتا تندانااپ اراال و دادن اارین
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روو لبانی بااط بتشاترا داردم اما رام و نتوک تاترا  اصالا  راغی و دروو لبانی اثراو متتاوای دارند؛ د 
 .دارد  در مااب م اصلا  راغی رام و نتوک بتشترا در میز و رو  داردم هرچند ته باط آن تاتر اس  

گترد و خغم و خوهاا درونی در به اعاتر دیگرم هرچند ته اراال انااان ال اخلاق او سارچشااه می
اوان گت  ته اراال و ررتارها نتتاه خغم و خوا درونی هاااتندم  تندم میلاا اخلاق ناود یتدا میلابه

را  خو  یا بد به اواند اخلاق او را تات  دهد؛ یعنی اترار یک اما ال ساوا دیگرم اراال انااان نتز می
گرددم خوا   تااود و ادامه آن ساااب یتدای  یک مغتلا اخلاقی میادری  اادی  به یک یاب  درونی می

هاا مؤثر براا اهدیب نتسم اهدیب اراال اساا  رضااتغ  باتااد یا رکیغ   به هاتن دبت م یتی ال را 
 .(1/194: 1377)متارپ تترالام  

ها و گناهان روراً اوبه تنند اا آثار آن ه مردپ یس ال بیزش در روایاو اسالامی نتز اوصاته تاد  اسا  ت
را ال دل و جان بشااویند و مانع اترار گنا  و اادی  آن به یک اخلاق رکیغه تااوند  هاننتنم دسااتور داد   

: 1377قدر اترار تاوند ته اادی  به یک رادو تاود )متارپ تاترالام  تاد  اسا  ته تارهاا نتک آن
دهندۀ اأثتر ررتار بر اخلاق و اربت  و نا  آن در ساالندگی و اصالا  اسا  و ن(  این نتاو نشاا1/194

 .برا براا اصلا  و ایتتر اخلاق و اربت  اس م سخن گزاری نخواهد بوداگر بگویت  ررتار را  متان

 :یت  ال اینم ایاتااو متعددا در این لمتنه صورو گررته اس م ال جاغه

 اتار ستف؛هام دتتر رغیها و روش نظریه -ایتتر ررتار و ررتار درمانی  -

 ایتتر و اصلا  ررتار تود  )راهناایی براا معغاانم یرستاران و وابدین( نوتتلا وااانم بو  ا اس؛   - 

 اصلا  ررتار تودتانم نوتتلا رینارد موریس؛ -

 دباتانیم ستاوش جاابتر؛اصلا  ررتار تودتانم راهنااا وابدین براا تودتان یت  -

 هاا ررتار درمانیم مایت  هرسنم ابن اس  بلا ؛ررهنگ تتو   -

 مشتلاو ررتارا در تودتان و نوجوانانم نوتته تهلا قربانی ر تای؛ -

 هاا ایتتر ررتارم نوتتلا ریاوند متغتن برگر؛روش  -

 راهناایی راغی ایتتر و اصلا  ررتار تود م بتن تلار ؛ -

 ویاند  ترو ماوبتزم هغن  بی؛ایتتر ررتارهاا تودتان و نوجوانانم ن -

 .تناسی انظت  ررتار با رویترد اسلامیم اأبتف میادصادق تااریدرآمدا بر روان -

هاا ایتتر ررتار مورد بیث قرار گررته اسا م اما: اولًام این ها و روش اگرچه در این آثار رغای نظریه
وور ته ال رناوین مشاخ  اسا م  م هااناند و ثانتاً ماایث ال دیدگا  ایادیث مورد بررسای قرار نگررته

یردالند و معغوپ نتاا  هر ایتترا به اصالا  منتهی تاود  ایاتم یاضار در ها انها به ایتتر میاین تتا 
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ته دومتن   بت هایی را بررسای تند ته نتتاه آن به اصالا  ال دیدگا  ایادیث اه یی آن اسا  ته روش 
هاا تاناختی و راوتی این بیث در دو ماابه و نتنم روش مناع ال منابع دینی اسا م منار تاود  هان

  هاا یتشتن هاتن ماغه منتشر تد  اس تاار  

 های رفتاری در تربيت اصلاحیروشب. 
 توندم رااراند ال:رنوان روش اربت  اصلایی میاو  میهاا ررتارا ته بهروش 

 الگودهی )الگو بودن مربّی یا معرفی الگو(. 1

 م ساارمشاامم ناونهم م الم و مدل اساا م اما در اصااطلا  و در رغوپ مختغف به  ابگو به معناا ور
رود  در یول  اعغت  و اربت م معناا اصااطلایی ابگو تاملًا با  معانی متتاوو و نزدیک به ه  به تار می

ناابم  تاود )یااتنیمعناا بیوا آن اطابم دارد و به ور م ناونهم یا مدبی ال تات  یا ررتار اولاق می
هاا خاصم  تاود ته به دبت  دارا بودن وی گی(  در مورد انااانم ابگو به تاخصاتتی گتته می632: 1375

 .تایاته یتروا اس 

مادپم اا اساا  )قا ایارین نوپ یادگترا اناااانم یادگترا مشاااهد مه   1براساااس نظریه یادگترام 
تااناسااانم اگر ما قادر ناودی  ته در میتط اجتااری ال وریم مشاااهد  (  به ارتااد روان69: ش1389

تاد  در چنتن یابتیم باید وق  و نتروا لیادا را ررتار و اراال دیگران یاد بگتری م لندگی ما مخت  می
تردی  و ایتاالًا با اتاتااهاو بااتارا مواجه  هاا مختغف میهام و نگرش ان م مهارو صار  تااب د

هایااان را ال وریم مشاااهد  ررتاار  ها و سااایر یادگترا هام مهاارو تاادی   اما بخ  لیادا ال دان می
  اام ته هاان تنت   یادگترا مشاااهد وابدینم دوسااتانم معغاانم و نتز یتامدهاا ررتار آنان تاااب می

هاا  گترا اسا م به ااغتد ال ررتار ابگوها اتاار  دارد )مناع یتشاتن(  بر این اسااسم یتی ال روش سارمشام
 .اوان آن را روش ابگویی نامتد )مناع یتشتن(اربت م اربت  به وستغه ابگو اس  ته می

دبت  هاا رراگتر و باااتاار مؤثر در اربتا  اساا   رراگتر بودن آن به این روش ابگویی یتی ال روش 
اواند  هاا مختغف تاربرد دارد  به هااان اندال  ته این روش در اربتا  ایااادا میاساا  ته در ررصااه

نا  ایتا تندم در جناه اصلا  ررتار نتز اأثترگدار اس  و ال آناا ته میتواا اربت  را به صورو رتنی و 
 .ییم باتار مؤثرار اس دهدم در اأثترگدارا اربتتیم به وی   در یتطه اربت  اصلاراغی ارا ه می

 
1   (social learning theory )تنند  هاا تناخته تد  در ررتارگرایی تناختی اس  ته به بررسی روام  تنترل این نظریه یتی ال نظریه

هاا میتطی آنها را به را  سوق  توند و نه میر یردالد  بر اساس این نظریهم مردپ نه به وستغه نتروهاا درونی راند  میررتار اناان می
توند  براا مطابعه بتشترم  تناختی بر اساس یک اعام  دو جاناه متان ررد و روام  میتطی اعتتن میه راغتردهاا رواندهندم بغتمی

 .( مراجعه تنتد69: ش1389مادپم  )نا  تد  ال قا ای 212تناسی یرورتیم ص اتار ستفم روانبه: رغی
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در روش ابگوییم اأثتر آن به یدا اساا  ته ابگوگترند  ماتن اساا  تاملًا تاااته ابگوهاا خود 
اسُ ررمودند: ر  وی   اگر این ابگوها داراا یاتات  نتز باتااند  به رنوان م الم اماپ رغیتااودم به النَّ

ُُ مِنْهُمْ بِببَائِهِم  ََ شْْ
َ
مَرَائِهِمْ أ

ُ
(  مردپ به یاتاانشاان بتشاتر ال یدرانشاان تاااه   208: 1363  )یرانیم  بِأ

ْ  اند: ردارند  ال این روم در مواقعی را  اصاالا  جامعه را انها در اصاالا  وابتان داناااته و ررمود  فَلَيْسَْْ
حَِ  الْلَُاَ   اَّ بِصَْ ِِ  

ُُ يَّ ِِ ُُ الرَّ لُ یابد مگر (  ایوال مردپ ساامان نای216: خطاه  1362ابرضایم    )تاریفتَصْْ
دهی  نتز رلاو  بر هدای م هاوار  بر روش ابگو بت به اصالا  مدیران و وابتان امور  قرآن تری  و اه 

 .انداأتتد داتته

ماصااود ال ابگودهیم ارا اه ابگوهااا م اا  و یاتای اساا ؛ یعنی ابگوهاایی تاه در واقعتا  ایام  
ته در راسااتاا اصاالا    بت هایی ال سااتر  اه اند  در این ایاتمم انها به ناونهیارته و قاب  مشاااهد 

 :تودمتربتان صورو گررتهم اتار  خواهد تد ته به دو صورو ارا ه می

 . الگو بودن خود 2

تند  بهترین مصاداق براا  در این تاتو م مربی ررتار و صاتاو مطغو  را رالًا در ررتار خود منعتس می 
رتار براا متربتان خود باتاد؛ لیرا متربی ک ابگوا اااپ روش ابگوییم لمانی اسا  ته مربی در مااپ را  ی 

ماادپم  تناد )قاا ای بتناد و نظریاه و راا  را باه صااورو یتتاارچاه اارباه می قول و رعا  مربی را هاااهناگ می 
م ماغه معرر م تاااار   1389/ 2/ 28میادرضااام ماابه: روش ابگویی در اربت  اساالامیم ااری  انتشااار:  

نَكِمُمْ لِيَرَاْا مِنْمُمُ الْلََعََ  اَ ااِتْكِهَادَ اَ  ررمایند: ر ر  می در این با   (  اماپ صااادق 69 لْسِْْ
َ
اسِ بِغَيْرِ أ اً  لِلنَّ َِ كُلَنُلَا دُ

لَِ   ََ  ََّّ يْرَ فَِِ ََ حََ  اَ الْ ُ    الصَّْ يَ ِِ (  با اراابتان مردپ را )به را  یم( دروو تنتد اا ااوام 78/ 2: 1407  )تغتنیم  دَا
 .تنند  واقعی هاان اس  را در تاا باتنند؛ چرا ته دروو الاشم ناال و خوبی  

در این جاغاهم راا  انااااانم یعنی ااواا راغیم الاش و توتاا م نااال و تاارهااا ختر را    امااپ 
هاا هاااتناد باه داناد و باه هاتن دبتا م در موارد متعاددا اوبتاا  دین خود را تاه برارین اسااو  گر میهادایا 

براا اینتاه   دهناد  باه رنوان م االم یتااماررا براا مردپ یاا  قرار میتنناد و راا  خود مردپ معرری می
ارین روش را ته هاان ارا ه ساتر  راغی  مظعون را ال ررتار اتاتاا  خود مطغع ساالدم بهترین و مطائنابن

وقتی   (  هاننتنم امتراباؤمنتن رغی395اا 3/394م اابیبرد )میاد بن سعدم  خود باتدم به تار می
اا به او نوتا  و به ر اان بن ینتف در متهاانی جاعی ال مررهتن اه  بصار  را تانتدم نامه خار یضاور

دوسااتی خود را به رنوان ابگو  اا ال نوپتاادو او را مورد ملام  و ساارلن  قرار داد و در ادامهم ناونه
 .(45: نامه 1362ابرضیم  مطر  ترد )تریف

یم رالًا خود را به رنوان یک ابگو قرار داد و  نتز براا اصاالا  ناال یااد بن رتااا  اماپ صااادق
ادُ هَمَذَا صَل  ررمود: ر   (3/311: 1407گونه بخوان  )تغتنیم  ؛ یاادم ناال را اینیَا حَمَّ
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 ب. معرفی الگو 
هاا ابگویی دارند به متربتان معرری تند  این تند اررادا را ته وی گیدر این تاتو م مربی ساعی می

 :دو روش انااپ توداواند به معرری می
وور لند  مشاااهد  تند یا  تند ته متربی بتواند ابگو را بهاا انظت  میگونهگونه اول: مربی برنامه را به

به دبت  انیراراو ارتاادا   اا ال یک صات  و خصاغ  نتتو را باتند  به رنوان م الم اماپ صاادقنتتاه
م را باه تناد و هازماان برادرشم امااپ تااظ یررلنادش راادابغاه ارط م او را ساارلن  ترد  و مورظاه م

خِيَ ؟  ررماید: ربا اعاب به او می  تند  اماپ صاادقابگو معرری میرنوان 
َ
َّْ تَمُلَََّ مِثْلَ أ

َ
مَا مَنَعََ  أ

 ُِ لَعَ فِي اَتْهِ رِفُ النُّ ِْ ي لَََ ن  ِِ  ُِ ؟ به (  او را چه تااد  ته مانند برادرو ناودا3/311: 1407  )تغتنیم  فَلََ اللَّ
 .تن خدا سوگندم من در چهر  او نورانتتی مشاهد  می

وور مشاخ  و درخشاان تاناخته  اا را ته در جامعه بهها و ابگوهاا برجااتهگونه دوپ: مربی اساو  
ها را براا وا تند و خصاوصاتاو تاخصاتتی و ساتر  رردا و اجتااری آنتاوندم به متربی معرری میمی

گونه معرری را این  ابالانه یتامار اسالاپ نه  160در خطاه    م الم اماپ رغینااید  به رنوان  ااتتن می
حَ ُّ الْ تناد: رمی

َ
َ اَ أ َْ تَعَلَّ ًَ لِمَ لَا َِ َ اَ  وَّْْ

َ
َْ تَأ لًََ  لِمَ وْْْ

ُ
ُِ أ ََّّ فِي ِِ َ  الََْيْيَِ  الََْيْهَرِ فَ يْ  َِ سَّ بِنَ

َ
أ ُِ فَكَْ لََ اللَّ ِِ ادِ  ََ عِ

ي  وْ 
َ
ُِ   الْمُكَأ ي  َِ ثَرِهِ بِنَ (  یس به یتامار یا  و واهرو اقتدا 160: خطاه  1362ابرضیم    )تریفاَ الْمُقْكَصُّ لََِ

داتا  اسا   تنم لیرا روش او ابگویی اسا  براا تااانی ته به دناال ابگو هااتند و مایه رخر و بزر 
وا تند و ارین بند  نزد خدا تاای اسا  ته ال یتامارش یتربراا تاای ته خواهان رظا  باتاد  میاو  

 .به آثار او اقتدا نااید

تند  او در مورد اواند ابگو باتادم اتاار  میته می  هایی ال ررتار یتامارساتس به ناونه  اماپ رغی
براا گررتار تادگان در داپ  اندم اواضاع یتاماربه دنتا براا تااانی ته دل به دنتا بااته متغی یتاماربی

: 1362ابرضایم  گوید )تاریفاندولان ساخن مینخوو و اتارم و لندگی لاهدانه آن یضارو براا ثروو 
 .(160خطاه  

 جایگزینی برای عادات بد. 1

رادو در بی  رارساای به معناا رساا م ساان م رویه معاول و آن چتزا اساا  ته اناااان به آن خو 
دهد )معتنم میادم ررهنگ رارساای؛ راتدم یااانم ررهنگ راتدم  می  گترد و در وق  معتن انااپ می

آید ته به تند و یابتی در نتاا  به وجود میواژ  ررادو (  انااان با اترار را  به ادری  به آن خو می
تاود؛  تاود و رادو واتع  دوپ او میتاود  انااانم معتاد با را  خود مأنوس میآن ررادو  گتته می

ع  د: رررمو  چنانته رغی َْ  .(322: 1366  )ااتای آمدام ثَاَّ   الْعَادَُ  يَ
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هاا راادو تناد  او بناابراینم مربی باایاد سااعی تناد متربی را باه اترار تاارهااا نتاک دروو تناد ااا باه آن
هاا بد در او یتشاگترا  باید متربی را به اخلاق نتک و ررتار خو  رادو دهد و ال به وجود آمدن رادو

ها بتوتااد اا لمتنه اصاالا  را رراه  آورد   ایتتر راداو و رسااوپ نغط و اصاالا  آنتند  مربی باید در 
رَفِ الْمَقَامَاتِ ررمود: ر  چنانته رغی شْْ

َ
لََ أ ِِ  

ُُ لَ ُِ الْعَادَاتِ الْلَُصُْ ََ (؛ با  322: 1366  )ااتای آمدام بِغَلَ
رُوا ابْعاَادَاوم  هاا رسااتاد  و هاننتن ررمارین ماااپ اوان باه تااریفهاا )ا نغط( مینغااه بر راادو ود: رنَتِّ

ارَاوُ  )هاان(؛ رادو  ها را ایتتر دهتد اا انااپ واراو براا تاا آسان گردداَاْهُْ  رَغَتْتُُ  ابطَّ

 استغفار دعوت به توبه و. 2

راارسم معا  مااایتس ابغیاهم مااد  اوباه در بیا  راارساای باه معنااا رجوپ و باالگشااتن اسااا  )ابن
اواند به دو تاات  باتااد: گاهی بالگشاا  به معناا جغب  شاا  به خدا میراا  (  در این معنام بالگ

(م و گااهی باه معنااا اررتع درجاه و 118:  ریاا  و بطف یروردگاار باه سااوا بناد  گنهتاار اسااا  )اوباه
(  در مواردا ته اوبه  2/450: 1407تاود )تغتنیم  برارا اسا  ته به اناتا  و اوبتا  ابهی نااا  داد  می

 .تودم این معنا بتشتر به نتر معصومتن مربوط اس اا  داد  میبه معصت  و گنا  ن

رود  ها براا اصالا  و اربت  به تااار میارین و مؤثرارین روش ال دیدگا  اربتتیم اوبه یتی ال مه 
اا براا رسااتدن به اوبه واقعی هاااتندم و اصاالا  و ایتتر واقعی در واقع ها مادمهبه نوریم سااایر روش 

(  اوبه راهی اساا  ته خداوند براا خروج ال 4/387: 1390م م موسااوا)وااوااییهاان اوبه اساا   
 .هاا گنا  و ورود به نور و ریا  خود قرار داد  اس ظغااو و ااریتی

یتی ال اصااول مه  اربت  این اساا  ته مربی هرگز را  اصاالا  را ناندد و متربی ایااااس تند ته  
  اصالا  بااته تاودم گنهتاران ماتن اسا  ال اراتا  بتشاتر هاوار  را  اصالا  و اربت  بال اسا   اگر را 

اا به ساوا اصالا  و رساتگارا گناهان باتی نداتاته باتاندم اما اگر را  بالگشا  بال باتاد و هاوار  رولنه
تنند ته تاتر آبود  تاوند و امتد به نااو داتاته باتاند )متارپ  وجود داتاته باتادم گنهتاران الاش می

دارد و ال (  متتو  بودن باا  اوباهم رو  امتاد را در دل گنهتااران لناد  نگاه می202:  1383تااترالام  
تناد  باه رااارایم لنادگی بشاار انهاا باا وجود اعاادل بتن ارتاادن در داپ نومتادا و خاودگی جغوگترا می

او الاش  خو  و رجا به درساتی ادامه می یابد؛ باید مادارا خو  وجود داتاته باتاد اا براا درع مضار 
و مادارا امتد باتاد اا به ساوا جغب منارع یرت  تند  اگر انها یتی ال این دو رام  وجود داتاته  تند

 .(4/393: 1390م موسوام تود )وااوااییباتدم آدمی دچار هلات  می

رُ ررمود: ر  تااود  چناانتاه امتر مؤمناان رغیاوباه بااراث یااتی و وهاارو ال گنااهاان می ه  ََ ُُ تُ لَْبَْ الكَّ
لُ الْقُلُلَبَ   نُلَب  اَ تَغْسِْ ته هاوار  در صادد  بت (  به هاتن دبت م اه 195: 1366  )ااتای آمدام الذُّ
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هاا مختغف اررادا را ته مراتب خطا و اتاتاا  تاد  بودندم به اوبه و اصالا  یتروان خود بودندم به تاتو  
خدا را اصاالا  تنند و  تردند اا رابطه بتن آنان واسااتیتار و یشااتاانی ال گنا  و خطاهاا خود دروو می

 .ها را ال آبودگی خطاها و گناهان برهانندآن

تردند و را  اوبه را به  ررتند و آنان را به اوبه دروو میگاهی خود به سااراگ گنهتاران می بتا اه 
دادند  براا م الم یتامار اسالاپ در وایااتن بیظاو رار یک جوان یهودام بر بابتن او آمد  ها نشاان میآن
ماغایم  ؛  438: ص1414ا اغاتن تهاداتنم را  اوبه را به او ناایاند و او با اوبه ال دنتا رر  )ووسیم و ب

تردناد ااا را  اوباه را باه گنهتااران  هاایی ارسااال می(  گااهی نتز ال وریم دوسااتاان خود یتااپ 6/26: 1403
امته بود و اموال  ا بنیها در خدم  امور اداررردا ته مدو نشاان دهند  به رنوان م الم اماپ صاادق

ه سااخ  و را  اوبه را به او نشاان داد  او اااپ اموال نادرسا  را  نامشاروری تااب ترد  بود را با یتامی متنا 
تاناخ  ال ور  آنان صادقه داد و با اوبه ال دنتا رر  )تغتنیم  به صاایاان  برگرداند و آننه را ته نای

رانادناد ااا ر قا  گناا م گنهتااران را براا مادای ال خود می(  هاننتنم گااهی براا ااأتتاد ب5/106:  1407
ه  گنهتاران به قا  گنا  خود اوجه تنند و ه  اناته تاوند و با دبی تاتااته به ساوا خدا بالگردندم مانند 

( و متخغتتن ال 25-6/23:  1403؛ ماغااایم  42:  1376باابویاهم  برخورد یتاامار باا بهغول ناااش )ابن
(  هاننتنم براا ایااد رو  امتد در گنهتارانم بهشا  را به 2/386: 1415نزو  ااو  )رتض تاتاانیم  

تردند اا در آخرین بیظاو رارتااان ساااتاار به سااوا آخرو رنوان یاداش اوبه براا آنان اضاااتن می
 .(47/145: 1403ماغایم  ؛ 2/194: 1381  ستر تنند )تشف ابیاةم 

 توسل دعا و. 3

ال ماد  ردرو  به معنی ندا  و اسااتدرا و اسااتیاثه اساا  و در اصااطلا  به معناا راوجه به     درار
منظورم میاد بن مترپم  خداوندم رال و نتال تردن و اراااط با او و درخواساا  یاج  ال او  اساا  )ابن

و وغاب تااک ال او براا ررع بااااان ابعر م واژ  ردرو (  دراا در واقعم ابرال نتاال و ابتاااس باه خاداوناد  
 .مشتلاو و برآورد  تدن یاجاو اس 

منظورم  نتز ال ماد  روسا   به معناا اساتتاد  ال وساای  براا نزدیتی به تاای اسا  )ابن   اوسا ر
واژ  روسا  (  در این معنام اوسا  به معناا استتاد  ال امور مشروپ براا اار  به خداوند اس    : 1414

به معناا تاتتع قرار دادن آنان نزد خداوند اسا   در واقعم ماهت  اوسا   مشاابه با   اوسا   به اوبتا  ابهی
وغب تاتار  اسا م به این معنی ته اوبتا  ابهی در یتشاگا  خداوند براا تاای ته به آنان اوسا  جااتهم  

 .(234ا233: 1428  تنند )متارپ تترالام تتار  می
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اناد  این ر براا اصاالا  و اربتا  ااأتتاد تاااد هااا مؤثدر متون دینیم دراا و اوسااا  باه رنوان روش 
 .ها براا هدای  و اصلا  باته تد  باتدم باتار مؤثر هاتندوی   در مواقعی ته سایر را ها بهروش 

رد درا تن و مگو ته تار ال تار    براا ناونهم اماپ صاادق به متاار بن رادابعزیز ررمودند: راا متاا 
اا اوان به آن رسااتدم و اگر بند   ته جز با درخواساا  نایگدتااته اساا م قطعاً نزد خدا ماامی اساا 

: 1407درخواسا  نتندم چتزا به او داد  نخواهد تاد  یس درخواسا  تن اا به او داد  تاود  )تغتنیم  
دهد ته درا و درخواسا  ال خداوندم یتی در تارایطی ته به نظر  (  این روای  نشاان می467اااا 2/466

 .هاننان مؤثر و قاب  قاول اس   رسد هاه چتز قطعی تد  اس م می

هاا رراوان تاادم بال ه  قوپ خود را نترین  متیا  آسااتب  در جنگ ایدم با اینته یتامار اساالاپ 
دانناد  )قایم نترد و باه جااا آن براا هادایتشاااان دراا ترد: رخادایااد قوپ مرا هادایا  تنم لیرا آنهاا نای

دهد ته یتی در تاارایط دتااوارم درا و می(  این امر نشااان 1/203: 1402؛ رخر رالام  51ص: 1381
 .اواند مؤثر باتداوجه به هدای  مردپ می

اا داتته و  نتز در دراهاا صایتته ساادیه به اربت  ررلندان و اصلا  آنان اوجه وی     اماپ ساااد
ررماایاد: رخاداونادام باا نگهادارا ررلنادان  و اصاالا  آناان براا منم بر من منا  بگادار  )صاایتتاه  می

 .دهند  اهات  نا  درا در ماأبه اربت  و اصلا  اس (  این درا نشان25هم دراا  ساادی

در   و امتراباؤمنتن   هاننتنم اوسا  به اوبتا  ابهی نتز در اصالا  و اربت  مؤثر اسا   یتامار اترپ 
رغی بن    ررمودند: رخدایا به یم  دادند  یتامار در ناال می دراهاا خود یتدیگر را به رنوان واسااطه قرار می 

گتتند: رخدایا به نتز در رتوپ و ساااود ناال می  واببم گنااهتااران ال امت  را بتامرل  و امتراباؤمنتن ابی 
 .( 765: 1420؛ تامیم  128: 1363تاکان قایم یم  میادم گناهتاران ال تتعتان  را بتامرل  )ابن 

د و یعاو  نتز ورد  داد ته براا  در قرآن تری  نتزم برادران یوساف ال یدر خود درخواسا  اساتیتار تردن 
( و  97:  آناان اسااتیتاار تناد: رگتتناد: اا یادر مااد آمرلش گنااهاان ماا را بخوا م لیرا ماا خطااتاار بودی   )یوسااف 

تن ؛ تاه انهاا او باااتاار آمرلناد  و مهرورل یعاو  گتا : ردر آیناد  ال یروردگاارپ براا تااااا وغاب آمرلش می 
 .هند  اهات  درا و اوس  در جغب ریا  و میترو ابهی اس  د (  این آیاو نشان 98: اس   )یوسف 

 تلقين. 4

اغاتن در لباان رربی باه معنی ررهااانادن تلاپ باه دیگرا  و در راارساای باه معنی ررهااانتادن و اتهت  
نااماه دهخادا(  در اتارم بیا تردن  اسااا  )رراهتادام خغتا  بن ایاادم تتاا  ابعتن؛ دهخادام رغی

ررایند قاولاندن یک رتر صاایت  یا ورل را  صاایت  به ررد در راسااتاا  اصااطلا م اغاتن به معناا ر
 .اصلا  اوم ار  ال اینته به نیو ماتات  باتد یا نتر ماتات   اس 
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هاا مؤثر در اصاالا  و اربت م اغاتن متاهت  ارلتاای و اربتتی اساا   چرا ته اغاتن ال جاغه روش 
اا رسااتادن باه اهادا  و آرلوهااا بغناد تااک تناد  این اواناد باه ااویا  اراد  و ایاااد انگتز  در ررد برمی

 .(358: 1376تود ررد براا ایام اهدا  خود الاش بتشترا نااید )موسوا لارام روش بارث می

دانند  آنها  ها براا ایتتر ررتارها و صاتاو ناهناار میروانشاناساان نتز اغاتن را یتی ال مؤثرارین را 
اواند به مداواا بتااران رویی و یتی جااای تاک تند )موساوا تاتاارام  بر این باورند ته اغاتن می

1393 :171). 

در مواجهه با    لم اماپ صااادقاواند به دو صااورو م ا  و منتی را  تند  به رنوان م ااغاتن می
هاا تااتطان به ابوبصااتر اوصااته تردند ته با اغاتن م ا  به تااتطان یاساا  دهد: ربگو دروگ وسااوسااه

(  66/152:  1403گترپ  )ماغایم گدارپ و رول  میگوییم من به خدای  باور دارپم براا او ناال میمی
 .تندتی و ایااد رویته م ا  در ررد تاک میهاا مناین اوصته به اغاتن م ا  براا ماابغه با وسوسه

به ااای  به صااتاو یاااندید  و آرلوا داتااتن آنها اأتتد ترد  و ررمودند:   هاننتنم مولا رغی
هاا بزر  را اا یاداش رظت  و نتتاه تاگر  آن راید تااا گردد   رآرلو تنتد صاتاو یااندید  و بردبارا

دهد ته اغاتن به صاتاو نتتو و الاش براا دساتتابی  ی(  این جاغه نشاان م200: 1376)بت ی واساطیم  
 .اواند موجب یاداش و نتتاه م ا  تودبه آنها می

هااا اراد  تااک تنادم در یاابی تاه اغاتن منتی اواناد باه ااویا  رویتاه و ارمت  نا اغاتن م اا  می
ررمایند: می  رغی اواند موجب ایااد ایاااسااو منتی و نارایتی در ررد تاود  به رنوان م الم اماپ می

  (  این بتان به 199: 1376ررال نتتو بزن اا را  براا ررع مشاتلاو گشاود  تاود  )بت ی واساطیم
 .اغاتن م ا  براا ایااد رویته و انگتز  در ررد اتار  دارد 

اواند نا  مهای در اصاالا  و اربت  ایتا تند  با اسااتتاد  صاایت  ال اغاتنم  در نهای م اغاتن می
ررد را نااا  به گنا  متنتر و منزجر سااخ  و او را به راادو و بندگی و اخلاق نتتو رانب ترد   اوان  می

اواناد نا  مؤثرا در سااعاادو انااااان داتااتاه بااتاااد  یتی در آخرین بیظااو رارم اغاتن م اا  می
 .(1/132: 1413بابویهم  )ابن

 رفق و مدارا. 5

مهرباانی و مادارا نتز باه معنااا نرمیم ملایاا م مهرباانیم  ررم در بیا  باه معنااا نرمیم ملاوتا م  
هاا رررم  و رمدارا (  به راارو دیگرم نامهم کی  واژ اتارم بی ایا   و بردبارا اسا  )دهخدام رغی

برخوردن باا دیگرانم یادیررتن آناان و اجتناا  ال خشااونا  در یم آناان اسااا   مادارا و ررم باه معنااا نرپ 
ما رخرابادینم  باه اع)وریییم  نزدیاک  باااتاار  معناا  ال نظر  این دو متهوپ  مااد  رررم (   ابایرینم 
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اوان ال جها  ررتاارام این دو را ال یتادیگر جادا ترد  در این بیاثم ررم و یتادیگرناد و ال این رو نای
روییم گدتا  و ایا   آمد  اسا   این وی گی در مدارا به معناا ملاوت م نرمیم وساع  نظرم گشااد 

اا دارد؛ یتاامار گرامی اساالاپ آن را نتای ال ایااان و نتای ال لنادگی  اربتا  اهاتا  وی   امر اصاالا  و  
ُُ الْعَيْ انااان تاارد  و ررمود  اسا : ر ُُ بِهِمْ نِصْْ فْ یمَاَِّ اَ الر  ُُ اإِْ اسِ نِصْْ ؛ مدارا تردن با مردپ  مُدَاعَاُ  النَّ

 .(2/117: 1407تغتنیم  خویی با آنان نتای ال لندگی اس   )نتای ال ایاان و نرپ 

اباته باید اوجه داتاا  ته متان مدارا به رنوان یک روش م ا  در لندگی اجتااری و آننه امرول  به  
رنوان اااه  و ااام  مطر  اس م اتاوو اساسی وجود دارد؛ لیرا در مدارام اصول و ماانی ثاب  اس   

ااااام  دایر  وسااتعی دارد و ماتن گتردم در یابی ته اااااه  و و در آن تاترین انااض صااورو نای
اسا  اصاول و ماانی را نتز تاام  تاود و برخی ارراد براا دساتتابی به مزایاا مادا و دنتوا ال اصاول خود  

اتااوای نااااا  به  (  به اعاتر دیگرم مدارا به معنااا بی112-160/97: 1390لاد م تواا  بتاایناد )یاااتن
 .(81: 1379رااید مخابتان نتا  )نوریم 

ها و  هاا مربی مورم این اساا  ته الاش تناد اا براا دسااتتابی به اهدا  خود بهترین را وی گیال 
تود و یتی  ها را به تار گترد  براا دستتابی به هد  اصلا  و اربت  متربیم ال روایاو استتاد  میروش 

ُُ ررماید: رمی هام روش ررم و مدارا اس   امترمؤمنان رغیها و روش ارین را ال بهترین و نزدیک فْ الر 
جَا  (  و نتز ررمود  اساا :  62: ص1376؛ ررم و مدارا تغتد یترولا اساا   )بت ی واسااطیم  مِفْكَاُ  النَّ

ُر ُْ تُلََفَّ (  یتی ال مصااادیم یترولا و 78: ص1376؛ مادارا تن ااا مورم تااوا  )بت ی واسااطیم  اعْفُ
 .مورات م مورات  در اصلا  دیگران اس 

هااا  نزاتتیهاا و بیرو بودناد و در برابر اناداخو و گشااااد ررتاار خود باا مردپم نرپ  نتز در  بتا اها 
خویی و مداراا آنان موجب تاد ته بااتارا ال گاراهان  تردند  نرپ مردپم ایا   و مدارا را یتشاه خود می

 .به را  راس  هدای  تد  و به سوا اسلاپ جد  گردند

ارشاارا بر یمم بر اسااس مدارا با خغم آنال ناود  هرگز با  رسااب  خوی  را در رتن ی یتامار اترپ 
یس ال ریغ    (  امتراباؤمنتن199:  باو  سالش نتردم وبی ال ررم و مدارا نتز راصغه نگرر  )اررا 

سال ال مااپ رهارا تنار ماند  آن یضرو ابتدا با اااپ سعی و الاش خودم یم  ۲۵یدود   رسول خدا 
ورایی مردپم امتان دسااتتابی به خلار  ظاهرا رراه  ناود  خود را مطاباه ناودم اما به دبت  انهایی و بی

رد و در ال این رو براا یتشااگترا ال انیرا  مردپ و اصاالا  آناان باا دسااتگاا  خلارا  ظااهرا مادارا ت
ها و ساایر مشاتلاو ال هر گونه تاک و مشااور  در جه   ها و یاسا  به یرسا ها و قضااوو مشاورو 

مصاغی  اسالاپ درین نترد و به خاور یتا اسالاپ مدارا ترد  یضارو در خطاه تااشااتهم آن لمان را به 
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ارگزاران  (  ایشاان با چنتن نگرتای یتوساته ت3: خطاه  1362ابرضایم  اتصات  ارسات  ترد  اسا  )تاریف
بتر را به اساتاندارا مصار ررساتادم  ترد  وقتی میاد بن ابیخود را به مدارا و نرمی با مردپ ساتارش می

َ  اَ ابْسُطْ لَهُمْ اَتْهََ  در آنال نامه خود به وا ررمود: ر ََ َْ لَهُمْ تَانِ لِ
َ
؛ با مردپ رروان فَاخْفِضْ لَهُمْ تَنَاحََ  اَ أ

(  و هنگامی ته  27: نامه  1362ابرضایم رو و خندان باش  )تاریفگشااد خو و مهربان باشم  باشم نرپ 
اسَ بِلََتْهَِ  اَ رادابغه بن رااس را در بصاار  به جاا خود گااردم در سااتارتاای به او ررمود: ر عِ النَّ وَْْ

اَِّ  ََ يْ ََ اليَّْ ُُ يَيْرَ   مِ نَّ ِِ َ  فَ ََْ ََ اَ الْغَ ا یَّ ِِ َ  اَ حُمْمَِ  اَ  ه هنگاپ دیدار و در ماابس رساای ؛ با مردپم بمَجْلِسِْ
تنناد  تااتطاان اسااا   رو بااش و ال خشاا  یرهتز تنم تاه خشاا م ایریاکو در ماااپ داورام گشااااد 

 .(76: نامه  1362ابرضیم  )تریف

نتز آمد  اسا  ته یتی ال خویشاان اماپ نزد آن یضارو آمد و ساخنان    در ساتر  ررتارا اماپ ساااد
ما آن یضارو چنان ررتار تریاانه هارا  با ررم و مدارا ال خود نشاان داد  اند و ناسازا به آن بزرگوار گت   ا

ر تد و متان دو چشاان یضرو را بوستد و گت : رآرا آننه گتت  در تاا ناود و ارترا    ته آن مرد متأث 
 .(146ا2/145: 1413تن  ته خودپ به آننه گتت  سزاوارارپ  )متتدم می

و ررتار یتشاوایان دینی یترامون جایگا  مدارا در اصالا  و اربت  کتر اباته با هاه اهاتتی ته در گتتار  
تاادم اما در انااپ وظایف و ایاااتادگی در مااب  باو  چتزا به ناپ مدارا وجود ندارد  معناا مدارا ار  

ارادگی  اوان ررار ال مائوبت  را مدارا نامتد  ساتیم بیوظتته در برابر اخغتاو و امور باو  نتا  و نای
با اینته در موارد مختغف اه  مدارا بود و   هاا مدارا خارج داناا   رغیو ازبزل ارراد را باید ال ناونه

ابرضاایم  آمد )تااریفتردم اما ال اجراا رداب  هرگز تواا  نایتارگزاران خود را نتز به آن اوصااته می
تاه امااپ  اااا م چناان(  هاننتن نااااا  باه اصااا  دین نتز باه هتی وجاه جااا مادارا نت15: خطااه  1362
یتشانهاد بتع  با یزید را با قاوعت  اااپ رد ترد و به هتی وجه آن را مشاروپ نداناا  و ررمود:   یااتن

ایِعُ بِمِثْلُِر ََ  .(23: 1348واووسم  تند  )ابن؛ تخصی م   من با رردا م   او بتع  نایاَ مِثْلِي اَ یُ

 تغافل. 6

اااضم باه رو نتااوردنم ناادیاد  گررتنم ااااها  و     یوتاایم انایاارا   باا تغاااای هانون چشاا ر
گا  باتاد اما با اراد  و رادم خود را نار  نشاان ه  معنی اسا  و به معناا آن اسا  ته انااان ال چتزا آ

گا  نتا  )رغاتیم   .(403م اابیدهد و واناود تند ته ال آن آ

تاود؛ بی به تار گررته میاا اربتتی اسا  ته به اشاخت  مربی و در جه  اصالا  مترایار  تاتو  
تناد تاه گویی ال هتی چتز خار نادارد و اا راا  میگترد و باه گوناهیعنی مربی خطااا متربی را ناادیاد  می

اساا  و آثار  هاا مه  اربتتی در سااتر  ا اهدهد  ایار  یتی ال روش در واقع خود را نار  نشااان می
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د و اصااات  به جاران و اصاالا  اتااتاا  خود  تااود خطاتار به خود آی درخشااانی دارد؛ چراته بارث می
انگارا ماتن اساا   تااودم با ایار  و نادید اا ته با ادتر و آتااتارسااالا یاصاا  نایبگترد  نتتاه

ها و رتو  یاصاا  گردد  اما این یاب  لمانی مادو  و ال صااتاو یاااندید  اساا  ته مربی ال بیزش 
خار نشااان دهد اا در اصاالا  ررتار و د را بییوتاای تند و خومتربی به خاور ثاراو اربتتی آن چشاا 

 .تردارش مؤثر واقع تود

و اسا   قوو  هاا هر ررد در ایاااس رزو او دخت  هااتند  ها و ضاعفاین تاتو  ماتنی بر اصا  رز 
و این دو ایاااااس باایاد باه نیوا ایا  تنترل درآیاد تاه منار باه یتا رزو ررد گردد و باا اوجاه باه 

 .(136: 1374استتاد  تود )باقرام   هاا متربی ال این تتو  ضعف

در دراا ابویاز م خداوند را به دبتا  ایاار  ال گنااهان سااتاای  ترد  و خطاا    ابعاابدیناماپ لین
نَْ  لِي ررماید: ربه خداوند می ََ َ اَ  ن 

َ
َ كَأ َ حَكَّ ن  َِ ذَِ یَحْلُمُ  ُِ الَّ ؛ ساتای  خدایی را ته نااا  به اَ الْحَمْدُ لِلَّ

 .(2/582:  1411ید  چنان ته گویی من اصلًا گناهی ندارپ  )ووسیم من یغ  ورل

تاود و مربی اه  ایار  در واقع متصاف به صات  ابهی در واقعم ایار  ال اخلاق ابهی میااو  می
َْ ررماید: رارین ررتارهاا اناااان با ترام  داناااته و میایار  را ال تااریف  اساا   امتراباؤمنتن مِ

ُِ الْ  فْعَا
َ
رَفِ أ شْْ

َ
ا یَعْلَم أ مَّ َِ  ُُ یمِ تَغَافُلُ ارین تارهاا یک انااان تری  ایار  ال چتزا اسا  ته آن را ؛ تاریفمَرِ

 .(467: ص1376داند  )بت ی واسطیم می

  آورد  اس  ته مردا آن یضرو را دتناپ داد  اماپ   تهرآتو  در روایتی دربار  اماپ ساادابن
َ ررمود: ر اپد  اماپ د ترد در برابر او سااتوو ترد  مرد گت : راو را قصاا  غَِْْْ

ُ
نَْ  أ َِ ؛ من نتز ال او  اَ 

 .(4/157: 1379تهرآتو م  یوتی تردپ  )ابنچش 

در برابر راغی ساختف با بزرگوارا   آمد  اسا  ته اماپ ساااد  در روایتی دیگر ال اماپ صاادق
لُلَََّ گدتاتند و راط ررمودند: ر َِ َْ ُِ الْمُ رُ فِي سَْ َْ ُِ یَلَْمًا یَ ََّّ لِلَّ ِِ  

ُُ ؛ به او بگویتد ته خداوند رولا دارد قُلَلُلَا لَ
 .(220: 1376بابویهم بتنند  )ابنته در آن رول اه  باو  لیان می

دهادم هااان ررتاار ایاارغی  ارتناا باه ماااتر خود اداماه میلًا بیادبااناه تاامدر برابر ررتاار بی  اینتاه امااپ 
 .اس  ته در روایاو متعدد ال آن سخن به متان آمد  اس 

بدیهی اساا  ته با هاه آثار و اهاتتی ته براا ایار  در امر اصاالا  و اربت  بتان تااد م اما به این 
امور مه  مورد نظر نتااا  و آثار معنی نتااا  ته ایار  در هاه جا روا باتااد  قطعا ایار  ناااا  به 

تنناد  باا  تااودم اماا ایاارا لیاانااارش ال نتغا  نتز بتشااتر اساا ؛ لیرا ناارا  نااآگااهااناه گررتاار یواد  می
(  گاهی نتز ایار  نااا  به دیگران 2/363: 1377متارپ تاترالام  گردد )آگاهی دچار رواقب ساو  می
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نتا م بغتاه این هواهااا نتااااانی و یااان  ماتن اسااا  صااورو بگترد اماا ناه براا اربتا  و ال روا
وغب ته به تاودم مانند ایار  اتخاص یاودم سودجو و جا هاا یغتد اسا  ته میر  ایار  میاندیشاه

م  اابیگترد )رغااتیم قصاد متتضا  تادن و آبروریزا ارراد یا به بیاف نتع تاخصای خودم صاورو می
 .گرددو  می(  ایار  در این موارد ال مصادیم ایار  منتی میا406

 عفو . 7

نظر تردن ال چتزا اسا  ته قاب  اوجه و نظر تردن اسا   اگر رابعَتُو   یتی  رتو  به معناا صار  ر
یوتای ال گناهان ضاعتتانم  نظر تردن ال خطاها و چشا ال اسااا  ابهی اسا م به این دبت  اسا  ته صار  

صااطتوام ابتیاتم ری تغااو  ال والاارین صااتاو تریاان و برارین اخلاق بزرگواران اساا  )یااان م
 .ابارآن ابتری م ماد  ررتو (

هایی متان آنها وجود دارد   روندم اما اتاوو هاا رصاات   و رنتر  نتز در هاتن معنا به تار میواژ 
رنتر  به معناا میو اثر چتزا و بعد ال ررتو  اساا  )یااان مصااطتوام ابتیاتم ری تغااو ابارآن  

گترا ال چتزا اسا  و این معنی یابتی ه معناا منصار  تادن و تنار  ابتری م ماد  ررتو (  رصات   ب
نظر تردن اساا  )یااان اساا  متان ررتو  و رنتر   به راارو دیگرم ررتو  به معناا مطغم صاار  

مصااطتوام ابتیاتم ری تغاااو ابارآن ابتری م مااد  ررتو (  برخی معتاادناد تاه رصاات   در ارااد  
اسا م لیرا در رصات   رلاو  بر متهوپ گدتا م ار  سارلن     نظر تردن رسااارمعناا گدتا  و صار  

 .ماد  ررتو (: 1404نتز مغیوف اس  )رانب اصتهانیم  

بنابراینم ررتو  مریغه نخااتتن اسا  و به معناا گدتا  و ار  انتااپ و هرگونه واتن  اسا م در 
این مریغه دوپ گررتن و به رراموتاای سااتردن اساا  ته  یابی ته رصاات   به معناا روگردانیم نادید 

ساتارند و باتاد  رنتران  به معناا یوتااندن آثار خطا و گنا  اسا  ته مردپ نتز آن را به رراموتای میمی
هاا با ایاان در برابر خطاهاا دیگران اسا  )متارپ تاترالام  این آخرین مریغه و برارین مااماو انااان

1377 :3/421). 

براا اصاالا  ارراد به تار گررته تااد م رتو و ار   بت هاا اربتتی ته در سااتر  اه یتی ال روش 
 .جویی اس انتااپ 

َْ كَاََّ روای  تاد  اسا  ته ررمود: ر  در یدی ی ال یتامار اسالاپ  : مَ ُِ نَادََ مُنَاد  ا كَاََّ یَلَْمُ الْقِيَامَ ََ
ِِ

: ا ُُ ا َْ هُمْ؟ فَيُقَْ : مَ ُُ ا ي فَيُقَْ َُ لِ الْجَنَّْ دْخُْ ُِ فَلْيَْ لََ اللَّْ َِ تْرُهُ 
َ
ابأ َْْ اسِ بِحَ حِسْ َِ النَّْ

َِ افُلَََّ  ؛ هنگاامی تاه رول لْعَْ
تااود: چه قتام  تااودم منادا ندا دهد: هرتااای ته اجر او بر خدا اساا م وارد بهشاا  تااود  گتته می

تاود: تااانی ته مردپ را بدون یااابرسای رتو تردند   تااانی اجرتاان بر خدا اسا ؟ در یاسا  گتته می
 .(117م اابی)تعترام  
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آن و روایاو اساالامیم براا رتوتنند  و رتو تااوند  آثار رراوان دنتوام اخروام رردا و  در آیاو قر
(م ال بتن 34:  اجتااری بتان تاد  اسا ؛ ال جاغه اادی  دتاانان سارساخ  به دوساتان صااتای )رصاغ 

(  هاه این آثار اصاالایی و 271: 1363(م و درع بدا )یرانیم  1/508: 1401ها )سااتوویم بردن تتنه
 .دارند اربتتی

وور ته در اندم هاانهاا تاال اناااانیته در لندگی خود ناونه  و ا اه معصااومتن یتامار اترپ 
انادم در راا  و ررتاار نتز ایاادیاث و سااخناان خود باه ورور ال اهاتا  و آثاار رتو و گادتاا  سااخن گتتاه

داناااته و  بت ساارآمد هاگانند  یتامار گرامی اساالاپ رتو و گدتاا  را ال مروو و جواناردا اه 
ا  ررماایاد: رمی تُنَْ ََ ا مُرُا َْ حَرَمَنَْ َُ مَ ا ََْ ِْ

ِِ ا اَ  َْ لَلَمَنَْ مَّ َِ ِ  الْعَفْلَُ  يْْ ََ لَ الْ هْْ
َ
بتا   ؛ مروو و جواناردا ماا اها أ

تنت  و هر تاه ماا را میروپ تنادم ماا باه او رطاا  این اسااا  تاه هر تاه بر ماا ظغای روا داردم او را رتو می
 .(38: 1363تنت   )یرانیم  می

نظر و ال سارلن  آنان اجتنا  ترد و  ال انتااپ و اناته مشارتان مته صار   بنابراینم وقتی ته یتامار
اَ گوی  ته یوسااف دربار  برادران  ته بر او ساات  ترد  بودند گت :  ررمود: رمن در بار  تاااا هاان می

 ََ احِمِي عْحَمُ الرَّ
َ
ُُ لَمُمْ اَ هُلََ أ لَيْمُمُ الْيَلَْمَ یَغْفِرُ اللَّ َِ یَ   نشاای بر تاااا نتااا ؛ خدا تاااا را ؛ امرول ساارلتَثْرِ

(؛ این راا  چناان ووراانی در ساارلمتن 92:  آمرلد؛ و او مهرورلارین مهرورلان اسااا   )یوساافمی
 .(2: دسته به اسلاپ گرویدند )نصر  هاا متتان مشرك به یا ترد ته دستهدل

را یم   دهدم و ضاان اینته انتااپ و قصااصورد  رتو و گدتا  براا قاا  خود می  و این ته رغی
خطاه  : 1362نااید )تاریف رضایم داندم بال ه  آنان را اوصاته به رتو و گدتا  میبالماندگان خود می

(م یااتی ال اوج بزرگوارا آن یضاارو اساا  تاه انتظاار چنتن ررتاارا ال نتر او قطعااً دور ال انتظاار  23
 .ها اس اس  و بتانگر اهات  رتو و گدت  و اثر آن در اربت  اناان

در ما  رمضاان نتز به این صاورو بود ته هرگا  نلامان یا   رو اماپ رغی بن ابیااتنساتر  یضا 
ترد  بغته راط خطاها و گناهان آنان را در تادندم آنان را اناته نایتنتزان آن یضارو خطایی مراتب می

و ناود  در یایان ما م هاه نلامان  درترا ثا  ترد  و اخغتاو هر تس را با ناپ و موضااوپ مشااخ  می
ایاااتاد  سااتس ال روا نوتااته اااپ تارهاا خلا  آنان را ته در تنتزان را جاع ترد  و در متان آنان می

ترد و درایی را براا خود و نلامان و تنتزان   وول ما  رمضاان مراتب تاد  بودند برایشاان گوتازد می
گریااا م با  ن ایاااتاد  بود و میتردند و اماپ ته در متان آناترد  آنان با ه  آن درا را اترار میاغاتن می

ترد  یس ال این برنامه رررانی و اربتتی یضاارو خطا  به بینی مغتااااانه وغب رتو و بخشاا  می
اعِ  ررمود: ربگویتاد: نلامان و تنتزان خود می ََ النَّ ُُ مِ كِقْ ِْ َ

ا فَأ نَّ َِ ا  فَْ َِ ا  َِ كَمَْ يْ َِ الْحُسَْْ َ  بْ لِ َِ  َْ َِ  ُُ ِْ هُمَّ ا اللَّ
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كَ  ِْ َ
ق  كَمَا أ ََ الر  وور ته او ال ما درگدتا م او را ال ؛ خداونداد ال رغی بن ابیااتن درگدرد هاانَُ عِقَابَنَا مِ

نتز   تردناد و امااپ سااااادوور تاه او ماا را ال بردگی آلاد ترد   آناان دراا میآا  جهن  آلاد تن هااان
نْ ررمود: رگتا   در یاایاان میآمتن می َِ فَلَْتُ  َِ دْ  لَا فَقَْ َُ هَ َْ ُِ ا كْ ِِ َ اَ  ن  َِ ًَ لِلْعَفْلَِ  ا ابَمُمْ عَتَْ ُ  عِقَْ كَقْْ ِْ َ

مُمْ اَ أ
 َ كِ ََ ؛ برویادم من ال تااااا درگادتاات  و آلادااان تردپ باه امتاد اینتاه خادا نتز ال من درگادرد و آلاد تناد  عَقَ

 .(444ا1/443: 1376واووسم  )ابن

 هدید ت .8

ا داردم راهدید  اسا   مریوپ نراقی هایی ته در جه  اصالا  و اربت  تاربرد مؤثریتی ال روش 
(  تاهتد مطهرا در 519 :1378  آن را یتی ال مرااب امر به معرو  و نهی ال منتر دانااته اسا  )نراقیم 

گوید: ردر ها و جغوگترا ال رتااد اسااتعدادهاا یااا  میمورد نا  بالدارندگی ارس در برخی ویتان
و چه در اربت  اجتااری بزرگاااالم یک بیث  مااائغه رام  ارس و اررا م چه در اربت  رردا تود  

اواند  این اساا  ته آیا ارس و اررا  رام  اربت  به متهوپ یرورش و رتااد دادن اساا ؟ و آیا ارس می
رام  رتاددهند  رو  انااان باتاد؟ نهم نا  ارس این نتاا  ته رام  رتاددهند  باتاد  وبی یک بیث  

ه باید براا اربت  تود  یا اربت  اجتااپ ال آن دیگر این اساا  ته آیا رام  ارس جز  روامغی اساا  ت
استتاد  ترد یا نه؟ جوا  این اس : بغهم وبی نه براا رتد دادن و یرورش استعدادها بغته براا بالداتتن  

ها  یعنی رام  ارس رام  ررونشاااندن اساا ؛ رو  تود  یا رو  بزرگاااال در اجتااپ ال برخی ویتان
تعدادهاا رابی نتاا م وبی رام  جغوگترا ال رتاد اساتعدادهاا  رام  رتاد دادن و یرورش دادن اسا 
ها هااا   بنابراینم در مواقعی باید ال رام  ارس اسااتتاد  ترد  در یااا  و یایتن و جغوگترا ال ویتان

دانت م وبی آن را رااما  لالپ  دهناد  نایرتن یاال تاه ماا رااما  ارس را راامغی رتاااددهناد  و یرورش
 .(22/556: 1387تااری   )مطهرام  می

در ساتر  یتشاوایان دینیم ال اهدید به رنوان یک روش براا اصالا  و بالداتاتن ال خطا و گنا  اساتتاد   
تااودم در یابی ته در تااد  اساا م با این اتاوو ته اهدید در قرآن بتشااتر به رواقب اخروا مربوط می

 .اس هاا دنتوا اهدید صورو گررته ستر م ه  به رواقب اخروا و ه  به اناته

امتاه )یاا برخی ال باالماانادگاان صاایااباه و ااابعتن( را تاه در لماان ولش انادباادهااا  گروهی ال بنی   رغی 
آلمای  ابهی نتواناااتند خود را یتا تنند و در رصاار ر اان چنان نرق در لخار  دنتا تاادند ته نااو  

ه خود مشایول سااخ  و رریب آنها به آساانی ماتن ناود و با اندباد به هر ساو یرت  تردند و دنتا آنها را ب 
لرق و برق آن را خوردندم مورد خطا  قرار داد  یس ال اوجه دادن به اراال خلا  ایشاانم آنها را به ردا  

هااا ظااهر و آتااتاارم اگرچاه باه ااأختر ارتادم بادین معناا و انتاااپ ابهی اهادیاد ترد و گتا  تاه این خلارتاارا 
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وان ررار ال چنگال ردل ابهی را ندارد  هاننتن به رواقب نتاا  ته به رراموتای ساترد  تاد  اسا  و تاای ا 
یْدِ   سااخا  دنتوا تارهاا آنان اتااار  ترد  و ررمود: ر 

َ
ا فِي أ هَْ ا قَلِيْل  لَكَعْرِفُنَّ مَّْ َِ ي  َُ مَيَّْ

ُ
ي یَا بَنِي أ ُِ مُ بِاللَّْ قْسِْْ

َ
فَأ

اعِ مَا   َْْ رَ الََبْص َْْ بْص
َ
ََّّ أ ِِ اَ 

َ
كُمْ! أ دُا  َِ ذْكِيرَ غَيْرِكُمْ اَفِي دَاعِ  َ الكَّ َِ مَاِ  مَا اَ مَعَ الََوْْْ ْْْ و

َ
ََّّ أ ِِ اَ 

َ
! أ ُُ يْرِ يَرَفُ ََ نَفَذَ فِي الْ

 ُُ لَ َِ امتهد به خدا ساوگندد به لودا این خلار  را در دسا  (؛ اا بنی 105خطاه : 1362  رضایم ؛ )تاریف اَقَ
ته تااعار  در دل   ها آن اساا  دیگران و در خانه دتااانان خود خواهتد دید  آگا  باتااتدد بتناارین چشاا  

    !ها آن اس  ته اندرلها را در خود جاا دهد و بتدیرد ها نتوک تند و تنواارین گوش نتتی 

 )عدم مداهنه( برخورد قاطعانه. 9

جاناه اصااتای اسا  ته بر اسااس یم و ماانی  منظور ال قاوعت م یارشاارا و اصارار بر اجراا هاه
 .تدصیت  ااخاک تد  و به دور ال هرگونه ساتی با

وور تاه مادارا و ایاارا  در برخی موارد براا اصاالا  و اربتا  و باالداتااتن متربی ال ارااال هااان
ناتاایاا  و واداتاتن به اراال یااندید  لالپ اسا م در مواردا نتز قاوعت  در برخورد با گنا  و گنهتار  

 .را ضرورا اس منظور جغوگترا ال انااپ تارهاا ناروا و یتاد  تردن اوامر و ررامتن ابهی امبه

امِعَ ررماید: ر می   ته رغی چنان  ََ عُ الْمَ َِ
اعُِ  اَاَ یَكَّ َْْ انِعُ اَاَ یَُ َْْ َْ اَ یُص اَّ مَ ِِ  

ُُ حَانَ َْ ُْْ ُِ و مْرَ اللَّ
َ
   اَ یُقِيمُ أ

(  ررمان 15؛ هاننتن نگا  تنتد به: قاضای ابویوسافم تتا  ابخراجم  110یتا   : 1362رضایم  )تاریف 
 .دارد در اجراا یم مدارا نتندم سالتتار نااتد و یترو آرلوها نگرددم بریا نای خدا را جز تای ته 

دارد و وظتتاه اربتا  نتوس را بررهاد   بناابراینم تااای ته در جها  اصاالا  و اربتا  ارراد گاپ برمی
ان  دارد باید بداند ته در برخی مواقع لالپ اساا  به جاا لبان چر  و تااترین مدارام تاااشااتر اتز و بر 

ها و اوان امر ابهی و یم را بریا داتاا  و ت ات  به تار گررته تااود  با مصااانعه و سااالش نایقاوع
ها و انیراراو اخلاقی و ارتاادا را اصالا  ترد  در نتر این صاوروم را  براا اااهی بال اسا  و ارلش

رو و لیان اا جز خااارضاا   انااانی می  رر  و آمد تاتاوتن و نتس امار  قرار خواهد گرر  و نتتاه
رَانًا  ررمود: ر  ته رغینخواهد داتا   چنان رُاا خُسْْ سَْ َْ رَفْكُمُلَهُ فَكَ َِ لَيْمُمْ اَ َِ ا اَعَدَ  ََ

ِِ  
 ُ اَاَ تُدَاهِنُلَا فِي الْحَ

ينًا  َِ انیم  مُ (  اگر یم بر تااا وارد تاد و آن را تاناختتدم نااا  به آن مداهنه نتنتد؛ 150: 1363  )یَر 
 .ن خواهتد تدچرا ته دچار خاران مات

درمان ام  تاشتر و االیانه را ته ال بوالپ قاوعت  هاتندم دو داروا دردهاا بی  هاننتنم رغی
ي ررماید: رو ابزار اربت  نزد هر اماپ دانااته و می ُِ يْ ِِ اَ السَّْ لَْ َِ السَّْ ی َِ َُ بِدَاَا مَّ َُ تَعَالََ دَااََ هَذِهِ الَُْ ََّّ اللَّ ِِ

دَ اإِْ  نْْ ِِ ا اَ هَلََادََ   امِ فِيهِمَْ (  باه راسااتی تاه 1/239:  1413؛ متتادم  1/275:  1404ابیادیادم  أبی  )ابنمَْ
خداوند متعال این ام  را با دو داروا تااشاتر و االیانه درمان ترد  اسا  و ال نظر اماپ نااا  به این دو 

 .گونه اادید نظرا وجود ندارد هتی
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ا باید بر مردپ یتوم  تردم هرچند با قهر  ااین نتاا  ته به هر وساتغه  روتان اسا  ته مراد اماپ 
ا و واقعی و ریشاه تن تردن ظغ  و و نغاه و ظغ  و سات  باتاد  بغته مراد یضاروم انااپ اصالایاو جد 

جاناه اسا   بدا آن یضارو در نخااتتن رولهاا خلار  خودم دسا  به راااد و برقرارا رداب  هاه
 .(15خطاه  : 1362رضیم ادها ایاتاد )تریفیک سرا اصلایاو اساسی لد و قاوعانه در مااب  را

دیدند ته اررادا به ورل ناصااوابی در یک جایگا  و یااا  و ماامی قرار در مواردا می بت اه 
تااود  به جاا  اند ته راغترد آنها موجب لیر یا گداتااتن ایتاپ اساالاپ و وهن دین و مدهب میگررته

پ اساالامیم متاردانه ال قوانتن ابهی سااریتنی  گردن نهادن به دسااتوراو تاارپ مادس و را  به ایتا
گررتند  بدا اوبتا  دین در اینگونه موارد با اااپ وجود تردند و یتی در برخی موارد آن را به استهزا  میمی

تردند اا ماادا تردند و ال هتی توتاشای براا اأدیب آنان رروگدار نایبراا اجراا ایتاپ ابهی الاش می
 .و بارث جرأو و جاارو سایر ارراد گرددقا  گنا  تتاته تود 

خوارا و براا م الم وبتد بن رااهم برادر مادرا ر اانم یات  و اسااتاندار توره تااد  به خاور تاارا  
متگاااارام صااا  هنگاپ با یاب  ماااتی در مااااد جامع توره آمد و وام معاول با مردپ ناال جاار   

ناال صااا  را چهار رتع  خواند  مردپ انگشااتر اسااتاندار  خواند  در اثناا ناالم اتااعار راتاااانه خواند و 
نزد ر اان آمد و خواسااتار رزل و اجراا ید ابهی بر وبتد   مااا  را ال دساات  خارج تردند  اماپ رغی 

ارتنایی ر اان و یتی به ساخریه گررتن ایتاپ ابهی مواجه تاد  در نهای م  ساالا و بی تادم اما با صاینه 
ته را دیدم ساخ  خشااگتن تاد و االیانه به دسا  گرر  و او را بر لمتن  ساالا خغت ته این صاینه   رغی 

توبتد و هشتاد االیانه به او لد  ر اان ته هرگز انتظار به لمتن لدن برادرشم آن ه  در یضور او را ندات م  
وور ررتاار تنید  یضاارو ررمود: روبتاد تاارا  خورد  و  گتا : ریاا رغید او یم نادارا تاه باا وبتاد این 

راام تاد  و مانع تاد  ته یت  خدا جارا تاود  او تاایااته تتترا بت  ال این اسا  ته دید     مراتب 
؛ 126/ 5ج   ااام بی   ؛ ماااغ م 144/ 1:  1414؛ هاننتن نگاا  تنتاد باه: ایااد یناا م  120/ 8:  1387)امتنیم  

 .( 42/ 3: 1399اثترم  ؛ ابن 142/ 2ج   اام بی   ؛ یعاوبیم 33/ 5:  1417؛ بلاکرام  318/ 8: 1412اباتهایم  

م رابوکر م تای را مورد خطا  قرار داد و گت : راا ر روایتی دیگرم رولا صیابی بزرگوار یتامار د 
ا  اا این ساخن را ال ابوکر تانتدم بلاراصاغه ررمود: ر  ررلند انااان ساتا  یوسا    یتامار  ُُ الصَّْ یا أبا َع! يَ

 َ ََ اِب ا ي لَيْ ُُ الصَّْ َ يَ لََ اب َِ َْاَ  يْ ََ ل  الْ َْْ لَْدَاَ فَ (  اا ابوکرد  261رضایم ابااالاو ابناویهم    )تاریف السَّْ
هایی دارد و ررلند انااان ساتتد یوسا  بر ررلند انااان ساتا  یوسا  برارا ندارد  این ادتر هر انااانی نا  

چناان ابوکر را متیول ترد تاه خود را بر لمتن اناداخا  و خطاا  باه آن مرد   بااا و قااوعااناه یتاامار اترپ 
 .( 243: 1417جاران این تار( صورو مرا بگدمال تن  )رتض تاتانیم  گت : ربرختز و )براا  
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ال جاغه موارد دیگرا ته یتامار اساالاپ قاوعانه در مااب  آن ایاااتاد و صاارییاً با آن مخابت  تردم  
تنند و نزدیک اسا  ته دنتا دید ته اورارتان به دنتا گرای  یتدا میدنتاوغای اسا   آن یضارو هرگا  می

ایااتاد و در واقع دندان واع  رلوهاا آنان تاودم با رزپ راسا  و اراد  قوا در مااب  آنان میمی  آمال و آ
ساور  ایزا  آمد  اسا  ته یس ال  29و  28ترد  براا م الم در تاأن نزول آیاو  آنان به دنتا را قطع می

غتی در هاا مختبرخی نزواو ته ننای  رراوان به دسا  مااغاانان رساتدم هاااران یتامار درخواسا 
ارزای  نتاه و گشاای  لندگی تردند؛ ال جاغهم لینب دختر جی  خواساتار برد یاانیم یتصاه بااس  

هم جویریه بااس مخصوصم و سود  گغت  ختارا بودند  .مصرام متاونه یغ 

گادرانتادنادم خواهاان آن بودناد تاه لنادگی سااااد  و اوأپ باا سااختی را می  هاا تاه در خااناه یتاامارآن
به ررمان خداوند  مند تااوند  وبی یتاماره یابد و ال لیور و آرای  لندگی مادا بهر  تااان اوسااعلندگی

ها بایاااتد و اتغتف را روتاان تند  آنان متان ماندن و ررتن مأمور تااد اا قاوعانه در برابر این خواساا 
مختر تاادند: یا بروند و هرگونه ته خواسااتناد لندگی تننادم یا باانند و با لندگی ساااد  یتامار باااالند  

ن تااد ته بتن لندگی دنتا و به نال و (  به این اراتبم با قاوعت  روتاا 335-8/334م جاابی)ووساایم 
نایدیر اسا  و نعا  لیااتن و برخوردارا ال لیور و آرای  دنتا با لندگی هارا  یتامار و در خانه او جاع

 .(306ا16/305: 1390انتخا  هر یک ال این دو ور  به ورد دیگرا اس  )وااوااییم  

 تنبيه بدنی . 10

ر تردنم واقف گرداندن به چتزا و هوتاتار تردن آمد  اسا   اناته در بی  به معناا آگا  تردنم بتدا 
تود ته لالمه آن نامه دهخدام کی  واژ  راناته (  در اصاطلا  به راغی گتته میاتارم بی )دهخدام رغی

 :تار ررته اس وور تغی در سه معنا بهآگا  و هوتتار تردن باتد و به

نظر اساتتنرم اناته به معناا ید  یاسا  م ا    ید  یاسا  م ا  یا اضااره تردن یاسا  منتی: ال   1
دهد ته یاس  م اتی گوید: راناته لمانی رخ میال موقعت  یا اضاره تردن چتزا منتی به آن اس   او می

اوان گت  ته اناته یعنی  ارم میال موقعت  ید  تااود یا چتزا منتی به آن ارزود  گردد  به لبان ساااد 
خواهد  )هرگنهانم بی آرم خواهد یا دادن چتزا به آن ته نایه آن را میدور تردن چتزا ال ارگانتااا  ت

(  14/23: 1389لاد م    به نا  ال: یاتنی138اتار ستفم هاا یادگترام ارجاه رغیاا بر نظریهمادمه
گویناد: راناتاه رااارو اساا  ال ارا ه میر  ناخوتااایناد یا ید  ااوی  جان ایانز و هاتااران  نتز می

 Lyons, John, Treating Problem Children; Andrew Muekley) «راصغه بعد ال انااپ یک ررتارم ا  بلا

and Michael Swainston, P.12 این معنا ال اناته را اناته به معناا   (14/23:  1389  لاد م به نا  ال: یاتنی
 .نامت راپ می
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راارو اس  ال ارا ه یک میر  آلارند   گوید: راناتهارا ه یاس  منتی به ارگانتا : دتتر ستف می  2
دنااال یاک ررتاار ناامطغو  براا تااه  ایتااال آن ررتاار  براا م االم  تنناد  منتی( باهتنناد  )ااویا یاا اناتاه

اا  اگر بعاد ال یاک ررتاار ناامطغو  ال سااوا تود م م لًا گتتن یاک یر  لتاا م باا ارا اه میر  آلارناد 
ای    ااال برول آن ررتاار ناامطغو  را تااه  دهت م او را اناتاه ترد ماانناد سااتغی لدن باه اوم بخواهت  ایت

 .نامت (  این معنا ال اناته را اناته به معناا خاص می246: 1401اتارم  )ستفم رغی

اناتاه بادنی یاا تتاک لدن: گااهی منظور ال اناتاه باه هاتن معنااسااا  تاه آن را اناتاه باه معنااا اخ     3
 .(14/23 :1389لاد م نامت  )یاتنیمی

گانه اناته مورد بیث اسا م قاا  ساوپ یا اناته به معناا اخ  اسا م چرا  آننه ال متان این معانی ساه
 .اندته سایر موارد نابااً ای  رناوین دیگر براا اربت  اصلایی مورد بیث قرار گررته

اا  و  وی   اربتا  اصاالاییم روش میهاا براا اربتا م باهال نظر اساالاپم یتی ال مؤثرارین روش 
در جد  و هدای  ام  خود را در هاتن  اشااویم اساا م چنانته قرآن تری  رمز مورات  یتامار اترپ 

َْ حَلَْلَِ  داند:  می لَا مِ ا غَلِيظَ الْقَلِْ  اَنْفََُّْْ ُِ لِنَْ  لَهُمْ اَ لَلَْ كُنَْ  فَظًّ ََ اللَّ ُ  مِ مَا عَحْمَ َِ (؛ 159: راران)آل فَ
دل بودام یتااً  خو تدا؛ و اگر )بر ررض( اندخو و سخ ا با آنان نرپ رو به ساب ریاتی ال جانب خد

   تدندال یترامون  یراتند  می

با این یالم در مواردا ته ضارورو اقتضاا تندم اأثتر و نا  اناته نتز یا ز اهات  و راهی مناساب  
تار  اسااس آدا  آن بهدرساتی و بر براا اصالا  و بالداتاتن ررد ال تار و راااد اسا  و اگر این روش به

اواند ناشای مؤثر و متتد در اصالا  و اربت  داتاته باتاد  چه بااا رغااته انزال ریدید  گررته تاودم می
 .(25:  هارا  اناتا  نتز هاتن باتد )یدید

ُُ  ررماایاد: ردرباار  نا  یااداش و تتتر ابهی در اربتا  آدمی می  امتر مؤمناان رغی انَْ حَْ َْ َُ وُْْ ََّّ اللَّْ ِِ
عَ   لََ تَ اَضَْْ ِِ ًُ لَهُمْ  َْْ اشْ ُِ اَ حِيَْ َْ نِقْمَكِْ َِ ادِهِ  ََْ ادًَ  لِعِ یَْ َِ  ُِ يَكِْ لََ مَعْصِْْ َِ ابَ  ُِ اَ الْعِقَْ كِْ َِ ا لََ يَْ َِ لََابَ  ُِ الثَّ كِْ    نَّ

(؛ رهاااناا خاداوناد سااایاان یااداش را بر اواارا م و تتتر را بر 368یتاا   :  1362رضاایم  )تااریف
   برهاند و به سوا بهش  هدای  تندناررمانی قرار دادم اا بندگان را ال رداب  

موقعم و در ید مطغو م  جام و بهاوان گت  ته اگر اناته بهبا دق  و مطابعه در روایاو اسالامیم می
َْ لَمْ ررماید: رمی  اواند موجب اصاالا  ررتار نامطغو  گردد  رغیبا تاارایط لالپ اجرا تااودم می مَ

 َُ ُُ حُسْْ لِحْ َُ الْمُمَافَا ِ یُصْْ لَ ُُ وُْ لَحَ صْْ
َ
(؛ رتاای ته نتتو مدارا تردن  444: 1376  )بت ی واساطیم  الْمُدَاعَاِ  أ

 او را اصلا  نتندم خو  تتتر دادن او را اصلا  خواهد ترد  
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كْرَامِهِمْ اَ الََْشْ تند ته ررمود: رال آن یضرو روای  می  هاننتن اماپ جواد ِِ رَاعِ اوْكِصْحَُ  الََْخْيَاعِ بِ
هِم  َِ دِی

ْ
(؛ رروش اصالا  نتتان به بزرگداتا  آنها و روش اصالا  بدتاران به 2/350:  1381  )اربغیم بِكَأ

 اأدیب تردن آنهاس   

بنابراینم اناته و ماالاو درسا  و وام ضاوابطم ناشای اسااسای در اصالا  ررد و جامعه دارد و در 
بالدارندگی خواهد داتا   هاننتن ال روایاو  ت  اثر مواردا ته تااید اثر اصالایی نداتاته باتادم دسا 

ر برخی ته اناته را نوری خشااون  میتااود ته رغیاسااتتاد  می دانندم اما اناته ال ظرار  و رن  اصااو 
بطار  خاصاای برخوردار اساا  و نه انها خشااون  نتااا م بغته رتن ریا  و میا  اساا م چرا ته  

حَدٌّ یُقَامُ روای  تاد  اسا : ر ر ته ال اماپ باقرووتاود  هاانسااب برت  و یاتتزگی ررد و جامعه می
ُ ََ لَيْلَْ عْبَعِي

َ
رِ أ ََ َْ مَ ا مِ زْكََ فِيهَْ

َ
(؛ ریادا تاه در لمتن اجرا گرددم  7/174ج:1407  )تغتنیم  فِي الََْعْضِ أ

 ار اس   تنند رول باران یا  ال بارش چه  تاانه

ََ وَنَُحَدٌّ یُقَا نتز روای  اس  ته ررمود: ر ال رسول خدا  ي ادَِ  وِك  ََ ِِ  َْ زْكََ مِ
َ
  )نورام مُ فِي الََْعْضِ أ

 ار اس   (؛ ریدا ته در لمتن اجرا گرددم ال تص  سال راادو نتز سالند 18/9: 1408

 گيرینتيجه

هاا راغی و ررتارا هاااتند  این هاا باااتار مه  و اساااساای در اصاالا  و اربت م روش ال روش 
دارد  در این ها وا میدهد یا متربی را به انااپ آنته مربی خود انااپ میها تااام  اقداماای اساا  روش 

تناد ااا وظتتاه اصاالایی و اربتتی خود را اناااپ دهاد و روشم مربی باا رویترد ررتاارمیورا الاش می
هااا ررتاارا ال دیادگاا  نتتااه آنم اصاالا  متربی خواهاد بود  در این ایاتم مختصاارم برخی ال روش 

 :بررسی و ایغت  تد  اس  ته به تر  لیر اس  ت بایادیث اه 

وور واتعی باه دنااال ابگویادیرا اساا م مشاااهاد  ررتاار دیگران ابگودهی: ال آنااا تاه اناااان باه   1
اواند منار به ااغتد و یادگترا تود  ایادیث نتز بر اهات  این روش براا اصلا  ررتارهاا نامناسب  می

هاا صاااب  و تااایاااته دیگرا را به رنوان ابگو و ا خود یا انااااندر موارد  بت اأتتد دارند و اه 
 .اندسرمشم براا متربتان معرری ترد 

جایگزینی براا راداو بد: برخی ررتارهاا نامناساب در ارراد به صاورو رادو درآمد  و جز ی   2
ساوپ نغط و اند  در این صاوروم روش اصالا  تاام  یتشاگترا ال اأثتر راداو و رها تاد ال واتع  آن

 .وور متعدد گزارش تد  اس به بت ها اس  ته در ستر  اه ستس ایتتر و اصلا  آن
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ها براا اصاالا  و اربت  اساا  ته اگر  دروو به اوبه و اسااتیتار: اوبه یتی ال مؤثرارین روش   3
ترد  و را  تاود  اوبه امتد به آیند  را در انااان لند   وور واقعی انااپ تاودم موجب اصالا  واقعی میبه

رنوان راهتار مهای گترد  این روش هاوار  در ایادیث بهصایت  اصالا  اخلاق و ررتار را در یت  می
 .براا دورا ال گنا  اأتتد تد  اس 

هاا موجود مؤثر نتااتند یا نتال رساد ته ااامی روش نظر میدرا و اوسا : در مواقعی ته مربی به  4
اواناد اوجاه و بطف ابهی را جغاب تناد و یاا دراا می  بتا  ارا داردم اوسااا  باه اها باه روش سااریع

 .هاا مربی را در امر اصلا  و اربت  مؤثرار سالد الاش 

اوان ال روش اغاتن اسااتتااد  ترد تاه باه معنااا ابااا  ماااتات  یاا  اغاتن: براا اصاالا  ررتاارم می   5
تاهت  ارلتای و اربتتی را به اوان منترمااتات  یک رتر یا ورل را  صایت  به ررد اسا   با اغاتنم می

به اساتتاد  صایت  ال این  بت وور ته در روایاو اه متربی یدیرر  و موجب ایول در او تادم هاان
 .روش اوجه تد  اس 

تااودم  ررم و مادارا: برخورد خو  و هاادمی نتتو و ایاا  دیگران تاه باه آن ررم و مادارا گتتاه می  6
  اس   در روایاوم این روش اااتد تد  و نتای ال ایاان تارد  هاا باتار اأثترگدار در اصلاال روش 

 .تار ررته اس وور رراوان بهنتز به بت تد  اس  و در ستر  راغی اه 

اهات  اس  و با هد  یوتاندن  ایار : روش ایار  به معناا نادید  گررتن رتو  و خطاهاا ت    7
در مواردا براا اصالا  خطاهاا دیگران  بت ه تاود  این روش نتز در ساتر  ااین خطاها انااپ می

 .تار گررته تد  اس به

رتو: رتو به معناا گدتا  و ار  انتااپ اسا  و در امر اربت  اصالایی مؤثر اسا   این روش    8
ها تااود  در سااتر   اواند منار به اادی  دتااانان ساارسااخ  به دوسااتان صاااتای و ال بتن بردن تتنهمی

هاایی ال رتو و گادتاا  وجود دارد تاه موجاب انااه و بتادارا ارراد خطااتاار تااد  و نتز ناوناه بتا اها 
 .ها را به اصلا  خود واداتته اس آن

اهدید: به معناا ارساندن و بت  دادن اس   برخی رغاا آن را یتی ال مرااب امر به معرو  و نهی   9
نتز در مواجهه با ارراد  بت دانند  در سااتر  اه میال منتر داناااته و اسااتتاد  ال آن را در مواردا لالپ  

 .خطاتارم در برخی موارد ال این روش استتاد  تد  اس 

قاوعت : به معناا یارشاارا و اصارار بر اجراا اصااتااو صایت  اسا   این روش نتز مشاابه    10
یث بدان اأتتد و ایاد بت هاا اربت  اصالایی اسا  ته در ساتر  راغی اه مدارا و ایار م ال روش 

 .تد  اس 
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هاا دیگر مؤثر ناود  اناته بدنی: به معناا آگا  تردن و بتدار ساختن اس  و در مواردا ته روش   11
انادم اناتاه بادنی باه رنوان آخرین راهتاار  بخ  ناود و اشااویمم میاا م ایاارا م مادارا و اهادیاد نتتااه

هاا آن انااپ تااد  و به یداق  ایط و ضاارورو اواند به تار رود  اباته این روش باید با ررای  تاارمی
 .میدود تود اا اأثتر م ا  داتته باتد
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 .ش1394

هاا انااانیم اهران: هتأو نشار معار  یاد اایم اخلاق ال نظر هازیااتی و ارلشرغااتیم م  49
 .اااسلامیم بی

اتار  رتض تاتاانیم میاد بن تاا  مراضایم ابایاة اباتضاا  ري اهدیب اایتا م مصای : رغی  50
 .ق1417نتارام ق : جاارة ابادرستن ري ابیول  ابعغاتة با : مؤساة ابنشر ااسلاميم 

 .ق1415تاتانیم میاد بن تا  مراضیم اتاتر ابصاريم اهران: متتاة ابصدرم دوپم  رتض   51

 .ق1399اام  ابااضیم ابویوسف یعاو  بن ابراهت م تتا  ابخراجم بتروو: داراباعررةم بی  52

م 69ماغه معرر م تااار   م  قا ای مادپم میاد رضاام ماابه: روش ابگویی در اربت  اسالامی  53
 ش 1389

 .ش1381یانم ابعاد ابنضتد وابدر ابتریدم ق : دارابیدیثم  اباایم میاد بن اب  54
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اتارم اسالاپ و ترام  انااانیم ق : درتر انتشااراو اسالامی جامعه مدرساتن یول   تلانترام رغی  55
 .ش1397رغاتهم  

 .ق1407تغتنیم میاد بن یعاو  بن اسیاقم ابتاريم اهران: دارابتتب ااسلامتةم چهارپم    56

 .ش1376رتون ابیت  و اباوارام ق : دارابیدیثم    بت ی واسطیم رغی بن میادم   57

 .ق1403ماغایم میاد باقرم بیار الأنوارم بتروو: دار تیتا  ابترا  ابعربيم    58

خان یاااتنیم ریاض اباااابتتنم ق : انتشاااراو جامعه مدرسااتنم هشاات م  مدنیم سااتد رغی  59
 .ق1435

 .ااماغ  بن یااجم صیت  ماغ م بتروو: دارابتترم بی  60

مصاطتوام یاانم ابتیاتم ري تغااو ابارآن ابتری م اهران: مرتز نشار آثار رلامه مصاطتوام    61
 .ش1385

 .ش1387مطهرام مراضیم مااوره آثارم ق : انتشاراو صدرام   62

 .ش1387معتنم میادم ررهنگ رارسیم اهران: منشا  دان م   63

ر  تاات  متتادم متتادم میااد بن میاادم اارتااااد ري معرراة یا  ابغاه رغی ابعااادم ق : تنگ  64
 .ق1413

 .ش1377متارپ تترالام ناصرم اخلاق در قرآنم ق : مدرسه اماپ رغی بن ابی واببم    65

 .ش1383: اهته و انظت : بانو ج ررالمندم ق : نا  جوانم 1383متارپ تترالام    66

واببم هشاات م  دهدم ق : مدرسااه اماپ رغی بن ابیمتارپ تااترالام ناصاارم تااتعه یاساا  می  67
 .ق1428

 .ش1393هاا اربت م ق : بوستان تتا م سوپم  تارام ستد مهدام روش موسوا تا  68

موساوا لارام ماتایم رسااب  اخلاق در اتام  انااانم ق : درتر ااغتیاو اسالامی یول  رغاته    69
 .ش1376چهارپم    م ق 

 .ش1378مؤساه انتشاراو هاروم تش م ق : نراقیم ایاد بن میادمهدام معراج اباعاد م   70

اایم مااتدرك ابوساا   و مااتناط اباااا  م ق : مؤساااة آل ابات م نورام یااتن بن میاد   71
 .ق1408

 .ش1379نوریم نلامرضام مدارا با مخابتان در قرآن و ستر  ناوام رت م تتا  ماتنم   72

  اام بیبت یعاو م ااری  یعاوبیم ق : مؤساة نشر ررهنگ اه یعاوبیم ایاد بن أبي  73
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