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Objective: An important part of Zoroastrian religious narratives deals with Iranian 

myths. Myths that have always occupied a fundamental and influential part of the 

human mind. In fact, understanding and knowing the myths is understanding and 

knowing the foundations of human civilization and culture. Psychological analysis 

is one of the most up-to-date methods of understanding myths. Since myths are the 

secret and oldest collection of human life experiences, the process and result of this 

analysis will be the correct understanding of the human psyche and thought, and 

ultimately the correction of human individual and social life. Using Jung's 

psychological theory, the current research explores the archetype of the early human 

being and analyzes and investigates the myth of creation in Iranian mythology with 

the focus on "Keyumars". The research method is qualitative and the analysis 

approach is analytical mythology. In reconstruction the myth of human creation, this 

article relies on the Zoroastrian religious texts and ancient and Middle Iranian 

sources. In this research, we will show that according to the myth of Keyumars, the 

belief of the first humans will be established, because they believed that Keyumars 

is a manifestation of the process of turning a perfect human into an earthly human 

and the descent of God from his form into a representative and, in fact, into a human-

god being. The story of Keyumars is a wonderful story of the mystery of rebirth, 

which will manifest after expansion of the personality and metamorphosis of the 

soul. Therefore, every rebirth means a return to the origin and the re-creation of 

cosmic birth, and the story of Keyumars is a narration of the mystery of re-creation 

that follows the metamorphosis and transformation of the soul. 
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Methods:  

An important part of Zoroastrian religious narratives deals with Iranian myths. In fact, understanding and knowing the 

myths is understanding and knowing the foundations of human civilization and culture. Psychological analysis is one 

of the most up-to-date methods of understanding myths. Since myths are the secret and oldest collection of human life 

experiences, the process and result of this analysis will be the correct understanding of the human psyche and thought, 

and ultimately the correction of human individual and social life. Using Jung's psychological theory, the current 

research explores the archetype of the early human being and analyzes and investigates the myth of creation in Iranian 

mythology with the focus on "Keyumars". The research method is qualitative and the analysis approach is analytical 

mythology. In reconstruction the myth of human creation, this article relies on the Zoroastrian religious texts and 

ancient and Middle Iranian sources. In this research, we will show that according to the myth of Keyumars, the belief 

of the first humans will be established, because they believed that Keyumars is a manifestation of the process of turning 

a perfect human into an earthly human and the descent of God from his form into a representative and, in fact, into a 

human-god being. The story of the first human in Zoroastrian religion in not only a narration of the beginning of life, 

but also expresses the goal and purpose of creation. Keyumars is an example to express all the human giants of God 

and superheroes, because according to the texts, he is better than everything and everyone and should be seen in the 

future in human society. 

Results:  

The story of creation forms an important part of mythology. In this regard, the story of the creation of human being 

and the myth of the first human are very important; Therefore, if we consider myths as the theoretical or believable 

aspect of religion and consider religion as a model and plan for all actions and daily affairs for the people of ancient 

times, the value of these things will be the repetition and imitation of the initial action; An act that God or a warrior 

did at the beginning of time. (Eliade 1954: 22). It seems that the early human has been trying to adhere to a numinous 

model for every behavior and action in order to give meaning to his action. In Jung's expression, myths are meant to 

reveal the semi-conscious psyche, and involuntary statements about unconscious psychic events, and in a sense, they 

are everything. (Jung 1981: 154). Jung sees a vital meaning for myths that they do not only represent the psychic life 

of primitive tribes, but are the life itself. This life, when it loses its mythic heritage, immediately falls apart, just like a 

man who has lost his soul. 

Therefore, the mythology of the tribes is considered the religion of their times, and its absence always and everywhere, 

even among civilized people, is a moral disaster. Some of these myths and types can be found in the creation narrative, 

especially the creation of the first human in the Zoroastrian religion. In order to achieve the world that Ahura Mazda 

has planned and established for him, he has set these patterns as his guide and acts according to them. For this reason, 

knowing and understanding the first human being is very important in Zoroastrian religion. It should also be noted that 

Keyumars is the commander of Ahura Mazda's army in the battle with the Devil (Ahriman). (Faranbagh Dādagi 

1378sh: 40-50). 

Conclusions:  

In analyzing the mythological concepts, whenever we want to extract a precise definition or brief information from 

them, we will face some problems; Because the image is clear and transparent only when it is examined in its proper 

context and cannot be misinterpreted, but as soon as someone tries to abstract the "true essence" of the image, 

everything becomes vague and unclear. In order to understand the role of that myth, we must let the existence of all its 

complications remain as a member, and not try, like scientists, to examine and scrutinize it, or ,like historians, to 

explain the reasons for its destruction from an archeological point of view. 

The story of Keyumars  is the narration of the archetype of the first human based on Zoroastrian religious texts. This 

myth, like other myths, can be exemplified as models in cases of human transformation and regeneration. The story of 

Keyumars  is a concrete narration of the secret of rebirth that emerges following the expansion of the personality and 
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the transformation of the soul. That is, every rebirth means a return to the origin and the re-creation of the cosmic birth, 

and the story of Keyumars  is a story of the secret of re-creation, which occurs after the metamorphosis and 

transformation of the soul. 

In this article, we sought to find out what narratives Zoroastrianism has told about Keyumars  and whether these 

narratives can be adapted based on Jung's archetype theory. What are the stages of Keyumars's personality development 

in accordance with Jung's theory? 

In the process of the article, all the narratives taken from the Avesta and Pahlavi scriptures about the story of Keyumars 

were reread, and the conclusion was reached that Keyumars, according to Jung, is the unconscious self or soul, and 

according to the narrative of religious texts, Ahura Mazda in the dream he created for him, separated him from the 

world of sensations and took it to the depths of himself and created a rebirth for him. A rebirth that after waking up, 

he realized itself without a shadow. 

The first human being, or Keyumars, is not only the story of the beginning of life, but also tells the end and purpose of 

creation. Keyumars is an example to express all gigantic and superhero humans, because according to the texts, he is 

better than everything and everyone and should be seen in the future in human society. 

Two things necessitated the death or killing of Keyumars : the first is according to the original sin and the phenomenon 

of psychological inflation that was done in most myths and the collective psyche  spend a period in the invasion of the 

shadow (devil) so that the conditions and requirements for the descent of farrah in the life of the next chosen human 

will be created again. The other, according to the texts, was required by life and the continuation of creation and birth 

and the emergence of humanity. He had to be sacrificed in order for life to continue. 
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   هاي کلیدي:واژه

  هاي دینی، روایت

  اساطیر، 

  انسان نخستین، 

  کهن الگو، 

  یونگ

رك د مشغول به خود کرده است. را بشري ذهناز تاثیرگذار بنیادین و  همیشه قسمتیاساطیر در ادوار تاریخ، 

 .ي تمدن، فرهنگ و باورهاي بشري استدهندهتشکیل بسترهاي درك و شناخت درواقع، اساطیر و شناخت

رو که اساطیر، از این. هاستآن شناختیروان درك و شناخت اساطیر، تحلیلروش هاي  روزترینبه از یکی

ي این تحلیل، دركِ درستِ روان هاي حیات انسانی است، فرایند و نتیجهي تجربهترین گردآمدهو کهن نهانی

پژوهش حاضر، با استفاده از ي بشر و در نهایت تصحیح زندگی فردي و اجتماعی انسان خواهد بود. و اندیشه

در  ي آفرینشالگوي انسان نخستین و تحلیل و بررسی اسطورهشناختی یونگ به واکاوي کهننظریه روان

 شناسیها، اسطورهپردازد. روش تحقیق، کیفی و رویکرد تحلیلمی» کیومرث«اساطیر ایرانی با محوریت 

یرانی منابع ا اساس متون دینی زرتشتی و ش انسان برآفریني این مقاله در بازسازي اسطورهتحلیلی است. 

هاي ي کیومرث، باور انساندر این تحقیق نشان خواهیم داد که با نظر به اسطوره .باستان و میانه متکی است

ها باور داشتند کیومرث، نمود فرایند تبدیل شدن یک انسان کامل به نخستین تثبیت خواهد شد، چرا که آن

خداست. داستان انسان نخستین  -نزول خداوند از قالب خود به یک نماینده و در واقع انسان انسان زمینی و 

یان اي براي بکند. کیومرث نمونهنه فقط روایتگر آغاز زندگی است، بلکه غایت و هدف خلقت را هم بیان می

و هرکس بهتر است و باید در خدا و اَبرَقهرمان است، چرا که او به روایت متون، از هرچیز هاي غولتمام انسان

  ي انسانی مشاهده شود. آینده در جامعه

  

رفان و ع انیمطالعات اد.  شناختی یونگهاي انسان نخستین در دیانت زرتشتی بر مبناي نظریه روانکاريواکاوي خویش). 1403( قم، علمی دانشور : استناد

  DOI: http//doi.org/10.22111/jrm.2024.48205.1172                  .315-338)، 2( 8، یقیتطب
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  مقدمه

احبان ص منظراز  کلاسیک متونخوانش ، در عصر حاضر یمطالعات ادب ترینيادیبنترین و مهماز  ییک

حقیق ت نیدر ا کنند.را فراهم میاین متون  یپویای بسترهاي است که يامروز پردازاناندیشه و نظریه

 درباره ناخودآگاهی، سیو روانپزشک سوئ روانکاوم) 1875-1961( 1گکارل گوستاو یون اتی، نظرو نقد

 يآرا دهد.یم لیها را تشکلیتحلی نقد و اصل ياو، مبنا یلیتحل یشناسالگوها و روشو کهن یجمع

روان کردیشد که از آن با عنوان رو یشناسدر اسطوره يکردیرو ایمکتب  دآمدنیموجب پد ،یونگ

نقد  ای یو هنر، مکتب نقد اسطوره شناخت اتیدر ادب کردیرو نیو ا شودیم ادیشناسانه روان ایکاوانه 

 زیو نوع بشر ن ندیبیم ییاهایرؤ یهر انسان ونگ،ی ياساس آرا د. بروشمیرا موجب  ییکهن الگو

  .بشر است یجمع يایهمان رؤ ،اسطوره که دارد یجمع ییاهایرؤ

 .الگوها هستندکه همان کهن کندیم تقسیمو کهن  عیشا ییرا به الگوها یجمع ياهایرؤ ونگی

که  به این دلیل ؛بوجود آوردبشر  ذهنی هايفرضپیشرا در نقد  بدیعو  نو ايروزنه ونگی یتلق نیا

 لیتحل یشناختبا روش نقد اسطوره تواندیاست و م یجمع يایرؤ یهرچه ساخته ذهن باشد، به نوع

باور  بر اینو  کندبررسی میالگوها کهنو ها را در اسطوره بشر ذاتی مثبتو  منفی ابعاد ونگیشود. 

 ختهدرهم آمی خوبو  بدصفات  زین نیک يهاتیشخصهاي کمال یافته و انساندر  یکه حت است

هر فرد  تیالگو در شخصکهنها و در اسطورهمتضاد  يهازوجاین اتفاق باعث بوجود آمدن است و 

 فردي و يرفتارها صحیحبه شناخت  تواندیالگوها مکهناساطیر و شناخت  این، اساساست. بنابر

 نیازهاياز  تا بخشی کندیکمک م انسانبه  الگوهاکهناساطیر و شناخت  .اجتماعی آدمی منجر شود

هستند که  ينهاد به سان الگوهاکهناساطیر و  نیکند. ا زیپره بخشی همرا برآورده سازد و از  خود

 یکلمش سرکوب ، چراکهآنها را سرکوب کرد دینبا وجود دارند و به تعبیر یونگناخودآگاه سایه و در 

  )83 ،ص.1393هام، راهی براي زندگی با سوي تاریک خویشتن یابید. (فورد دیبا ،کندیرا حل نم

  مسئله انیب .1

 همینطورو  داستان آفرینشاست که  الگوهاییکهنو  ها،مایهبناز  يامجموعه ومرث،یک اسطوره

کیومرث همانند  آغازین،  ذکر شده است. در مرحله در داستان آن نیتحول نوع بشر به انسان امروز

به هیبت یک موجود و  شودیجدا م ينویمفرد از جهان منحصر به یتیو با ماه خاص اهورامزدا مخلوق

                                                 
1 .  Carl Gustav Jung 
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ها انبر انس یشاهپاد مقامبر  ،بعد از این اتفاق. نهدیم عرصه گیتیبر  يپا جنس (ورا جنسیتی)بی

بخش مهم مینوي جانش، و نمایندگی او از جانب اهورامزدا بر روي  يواسطهاما به  ،یابددست می

 گریاز د داري و پاسبانینگه ي. از آن پس براشودیشاه ـ موبد حفظ م باش در قالزمین، وظیفه

تفکري و  ي، رهبرخردمندریدر قالب پنیز حال  نیو درع شودمی ظاهر قهرمان يهها در چهرانسان

عی سآنچه گفته شد  براساس. آموزد یرا به آنان م دانشو تمدن  ردیگیرا بر عهده م اي بشراندیشه

  مقاله این است که بدانیم:ما در این 

داستان آفرینش انسان نخستین انسان، در متون دینی و منابع ایران باستان چگونه است و چه 

  هایی براي او ذکر شده است؟ویژگی

  هاي کیومرث با نظریه یونگ قابل تطبیق است؟کاريآیا خویش

  ؟مراحل تکوین شخصیت کیومرث در تطبیق با نظریه یونگ چگونه است

  ضرورت و اهمیت تحقیق .2

و  آفرینش انسان داستان، در این بیندهد. از اساطیر را تشکیل می مهمیبخش  داستان آفرینش

اساطیر را جنبۀ تئوریک یا «اگر رو که از این ؛دارد زیادياهمیت بسیار اسطوره انسان نخستین 

اي براي تمام کردارها و امور برنامهعصر باستان، الگو و  دین بدانیم و دین را براي انسان يهباورگون

بود؛ کرداري که  ارزشمندي این امور به تکرار و تقلید از کردار آغازین خواهد روزمره به شمار آوریم،

) انسان نخستین گویی در 36،ص.1384 ،الیاده( ».استایزد یا پهلوانی در ابتداي زمان انجام داده 

کرداري به یک الگوي مینوي متمسک شود تا به عملش معنا تلاش بوده است که براي هر رفتار و 

ها به معناي آشکارسازي روان نیمه آگاه، و اظهاراتی غیر ارادي ببخشد. به تعبیر یونگ، اسطوره

) 185 ،ص.1399ي رویدادهاي روانی ناخودآگاه هستند و به تعبیري همه چیز هستند. (یونگ، درباره

ها فقط زندگی روانی قبایل اولیه را نشان داند که آناتی میها معنایی حییونگ براي اسطوره

دهد، اي خود را از دست میدهند، بلکه خودِ زندگی هستند. این زندگی وقتی میراث اسطورهنمی

  پاشد، درست مانند انسانی که روحش را از دست داده باشد.  بلافاصله از هم می

شود و نبودش، همیشه و ي آنان محسوب مینهها، مذهب زماشناسی قومرو اسطورهاز همین

اسطوره و از این  رود. برخیاي اخلاقی به بار میهاي متمدن، فاجعهجا، حتی در میان انسانهمه

روایت آفرینش، به خصوص خلقت انسان نخستین در دیانت زرتشتی پیدا کرد. توان در الگوها را می
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این الگوها را به عنوان کرده است، و بنیان  ریزيایش طرحبر اهورامزداجهانی که بدست آوردن او براي 

به همین خاطر، شناخت و درك درست انسان کند. آنها رفتار می طبقو  راهنماي خود قرار داده

نخستین در دیانت زرتشتی بسیار مورد اهمیت است. باید به این نکته نیز توجه داشت که کیومرث 

  ) 40-50 ،ص ص.1378ا اهریمن است. (فرنبغ دادگی، فرمانده لشکر اهورامزدا در نبرد ب

  پیشینه تحقیق:.3

ددي هاي متعها و پژوهششناختی اساطیر ایران باستان، تحقیقالگویی و رواندر راستاي نقد کهن

اند. به هاي انجام شده، جز یک مورد به شخصیت کیومرث نپرداختهانجام گرفته است که پژوهش

  خواهد شد:ها اشاره تعدادي از آن

به تحقیق انوش مرادي و  »لگویی داستان رستم و اسفندیاراتحلیل کهن«. مقاله 1,3

هاي خارجی. این تحقیق، داستان سیدمجتبی میرمیران، انتشار یافته در مجله ادبیات فارسی و زبان

 را در قالب الگوهاي یونگهاي پژوهشی خود قرار داده و کهنرستم و اسفندیار را به عنوان بستر داده

  داستان رستم و اسفندیار مورد بررسی قرارداده است.

رین به تحقیق نس »روانشناسی اسطوره و داستان؛ رویکردي نوین در نقد ادبی«. مقاله 2,3

پژوهی ادبی. این تحقیق در پی آن است که شکیبی ممتاز و مریم حسینی انتشار یافته در مجله متن

هاي هاي اساطیري و روایتاسی فروید و شاگردانش، بسیاري از داستانبا توجه به دستاوردهاي روانشن

شناختی در راستاي کشف اسرار ناخودآگاه دارند و به صورت کلی پذیري روانعامیانه، ظرفیت تاویل

  پردازد.به این موضوع می

ق به تحقی »شناسی یونگبررسی تطبیقی داستان سیاوش بر اساس روان«. مقاله 3,3

واشقانی فراهانی و اشرف حسنوند، انتشار یافته در دومین همایش ملی ادبیات تطبیقی دانشگاه ابراهیم 

رازي. این تحقیق در پی آن است که با محوریت داستان سیاوش امکان تطبیق نظریات نوین 

  شناختی بر اساطیر کهن را محقق سازد.روان

 شناسیدینی الیاده و روان رابطه متقابل دین و اسطوره در پدیدارشناسی«. مقاله 4,3

گیر و سوسن ایزدي دستنایی و پرورین فروزنده، انتشار به تحقیق علیرضا خواجه »تحلیلی یونگ
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ه ي دین و اسطوره را از دیدگایافته در نشریه الهیات تطبیقی. این تحقیق در پی آن است که رابطه

  یونگ و الیاده به تصویر بکشد.

ق به تحقی »شناسیاختار ضحاك بر پایه رویکرد روانبررسی تطبیقی س«. مقاله 5,3

منصوره مشایخی انتشار یافته در نشریه مطالعات ادبیات تطبیقی. این تحقیق داستان ضحاك را با 

  نظریه یونگ مورد بررسی و واکاوي قرار داده است.

 ،»شناسی شخصیت یونگتحلیل اسطوره کیومرث براساس نظریه روان«. مقاله 6,3

یافته در نشریه زبان و ادبیات فارسی. این تحقیق در پی آن است که باتوجه به متون ادبی، انتشار 

اسطوره آفرینش انسان نخستین ایرانی را با نگاه یونگ مورد بررسی قرار دهد وجه تمایز پژوهش 

مندي او است در حاضر، رویکرد تخصصی به متون مقدس و بررسی جایگاه کیومرث بر مبناي فره

  که مقاله ذکر شده تنها به متون ادبی و شخصیت اساطیري کیومرث پرداخته است.حالی 

  داستان آفرینش نخستین انسان.4

  . کیومرث در متون ادبی و دینی زرتشتی1,4

ی و زندگ«در متون دینی زرتشتی از دو بخش تشکیل شده که بخش اول آن به معناي کیومرث 

» جانمرده و بی«دهد، بخش دوم نام او با زنده نیز میخانواده است و معنی که با گیاه هم» جان

به معناي مردن است. (پورداوود، » مَر«خانواده است. در واقع بخش دوم نام کیومرث از ریشه هم

طور همین» جـانمرده و بی«و » زندگی و جان«) کیومرث در واقع به معنی 41ص.، 2ج ،1377

که  اياست و این همان حقیقت اصیل انسان است: زنده» فانی يهمیرا، زندگی میرنده یا زند يهزند«

  خواهد مرد.

این اسم در اوستا گیه مرَتِن آمده است. در پهلوي گیومرد و فارسی او را کیومرث گوییم. بخش «

اول این اسم گی باشد که به معنی جان و زندگی است و در تفسیر پهلوي اوستا نیز کلمه مذکور جان 

  )41ص.، 2ج ،1377لغت زندگی از همان گیه است (پورداوود،  ترجمه شده است.

 »آغاز کننده«و به عنوان  شودیم می) اغلب در کنار هم تکرومرثی(ک هیگاو و گ فرهّ هایشتدر 

جهان » دهنده انیپا«به عنوان  روزگریپ انتیجهان، سوش انی. در دوران پاردگییمورد خطاب قرار م

بندهش، پنجمین کتاب روایت طبق  )45ص.، 2ج ،1377پورداوود، (. بداییدو حضور م نیاکنار در 

آفریده که  ششمین بود و» گاو یکتا«، او چون ماه سپید و روشن بود ه شده توسط اهورامزداآفرید
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 يهرا در کران راست و کیـومرث يهاورمزد گاو را در کران. «کیومرث است درخشید،چون خورشید می

) در 40، ص.1378 ،یفرنبغ دادگ. (جهان، آفرید يهدر ایرانویچ، در میان "دائیتیسپند "چپ از رود 

کیومرث در سه هزار سال دوم از آفرینش جهان و پس از نخستین تازش اهریمن به «، روایتی دیگر

فصل ،1381 ،(فضیلت اورمزدي آفریده شد. کیومرث در این نبرد براي یاري آفریدگار خلق شد جهـان

. در کتاب روایت پهلوي چنین آمده است که وقتی اهورامزدا جان بر تن کیومرث قرارداد، )1 بند، 80

که اي مهم در خلقت در این متون وجود دارد و آن این) نکته22،ص.1367خود را ستود. (میرفخرایی، 

ر ) و کار آفریدن دیگ48 ،ص.1378ها را آغاز کرد (فرنبغ دادگی، اهورامزدا خود کار خلقت انسان

مخلوقات را به ایزدان دیگر سپرد. این بدان معنا است که آفرینش انسان، مهمترین و غایت آفرینش 

هستی شمرده شده است. بنابر روایت کتاب بندهشن، زمان زندگی و حیات کیومرث پیش از شروع 

  )  66و  53 ،ص ص.1378تازش اهریمن، سی سال مشخص شده است. (فرنبغ دادگی، 

  مرث با اهریمن. تقابل کیو2,4

هاي اساطیري انسان اولیه این است که او از جهان خدایان و مظاهر مینوي جدا شده و از ویژگی

باید به تقابل با مظاهر ازلی شر به نبرد بپردازد. کیومرث بعد از بیدارشدن از خوابی که اهورامزدا در 

و پر از حیوانات آزاردهنده دید، ي اهریمن بر او مقدر کرده بود، تمام جهان را تاریک مقابل حمله

) او منشا 53 ،ص.1378متوجه شد که در جهانی سرتاسر درد و ناراحتی گرفتار است. (فرنبغ دادگی، 

ي این یشت، کیومرث بواسطهفروردین 90و  89بیند و مطابق با بندهاي ها را از اهریمن میاین بدي

. شودگرداند. بعد از خلقت کیومرث، اهریمن متوجه این اتفاق میدانش از اهریمن و دیوان روي برمی

ویی خویش را از مرد اهلو دید، نیراهریمن چون بی«کند: بندهشن این مشاهده را اینگونه روایت می

سه هزار سال مبهوت ماند. پیش از آمدن اهریمن بر کیومرث، اهورامزدا خواب را بر کیومرث ایجاد 

کرد. چون کیومرث از خواب برخواست، جهان را چون شب تاریک دید و زمین پر از خرفستر بود. 

  )   54-51 ،ص ص.1378 ،یفرنبغ دادگ(

ر متون مقدس زرتشتی، تقابل او به عنوان نیروي یاریگر اهورامزدا با هاي کیومرث داز ویژگی 

کیومرث  90و  89هاي ها و در بخش فروردین یشت و در فقرهمظاهر مینوي شر است. در کتاب یشت

نخستین انسانی است که در مقابل دیوان ایستاد. در کتاب بندهشن، نبرد او با اهریمن، ششمین نبرد 

نماینده » اَرزور«) کیومرث در این نبرد، دیو 66 ،ص.1378من است. (فرنبغ دادگی، اهورامزدا با اهری
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 تازش اهریمن به جهان اورمزدي، گاو نخستین را از پاي در آورد و روان گـاو«کشد. اهریمن را می

اهریمن سپس دیو د. ها و چهارپایان از او پدید آیاش در ماه پالوده شود و نسل دامپذیرفت که نطفه

اما تقدیر خدایی بر آن بود که او تا سی  مرگ و نابودي را براي بیمار کردن و کشتن کیومرث فرستاد،

  )7،ص.1366(راشد محصل، .» بماند زمستان پس از اندر آمدن اهـریمن زنـده

رود و کشد، اهریمن نزد اهورامزدا میمطابق روایات دینی زرتشتی چون کیومرث دیو ارزور را می

اع دادن به مجازات امتنند که کیومرث عهد را شکسته و باید مجازات شود. کیومرث از تنکشکایت می

نخست جهان و قیامت را بر او نمود تا وي «ورزد و اهورامزدا براي خرسندي و رضایت کیومرث، می

) کشتن کیومرث در سال سی حمله 116،ص.1354مشتاق مرگ شد، پس او را کشت. (تفضلی، 

) طبق این روایت کیومرث بنابر مصلحت اهورامزدا و 55 ،ص.1367، فتاد. (میرفخراییاهریمن اتفاق ا

خواهی، تن به تقدیر و مرگ داد. او این دانش و آگاهی را به سبب روح بزرگ و دانشش براي عدالت

  ) 69 ،ص.1909دردي خواهد رفت.(دابار،بدست آورد که از جهان پردرد و محنت به جهان رهایی و بی

ر، داستان کشتن دیو ارزور، مرکز ثقل و نقطه عطف زندگی کیومرث است. باتوجه به منابع به نظ

آید، و کیومرث با کهن، ارزور مادینه دیوي است که از فرایند خواستن و خواهش کیومرث بوجود می

ر، وي آغاز آفرینش است. کیومرث با خلق ارزیابد و این نقطهکشتن این مادینه دیو، بر خود تسلط می

کند. در تلاش است که خود را به جایگاه کند و این هبوط او را از نگاه اهورامزدا شرمگین میهبوط می

اصلی که هدف آفرینش است بازگرداند. این بازگرداندن در واقع کشتن نفس خود، و خود واقعی 

(شهروزي، اوست. کیومرث باید خودش را قربانی کند تا دیو ارزور از وجودش رها و خالی شود. 

  )20 ،ص.1380

  . جهان و جانِ کیومرث3,4  

 ،یفرنبغ دادگدانست که با مُردنش مردم و مردمان از او بوجود خواهند آمد. (کیومرث می

هفت فلز از بدن او خارج شد: از سر سرب، از «) هنگامی که کیومرث بر زمین افتاد، 70،ص.1378

استخوان روي و از پیه آبگینه و از بازو پولاد، از جانِ رفتنی خون ارزیز و از مغز سیم، از پاي آهن، از 

 ،یفرنبغ دادگرا) مردمان با جان بدهند. (زر به پیدائی آمد که اکنون، به سبب ارزشمندي (زرَ، آن

اهورامزدا تن او را برگرفت و به خورشید سپرد که این روشنی « )  بعد از مرگ کیومرث 80: 1378

اي که گوهر زندگی ي خود را رها کرد، نطفهتابد. در هنگام مرگ، نطفهان میخورشید است که بر جه
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) منابع اسلامی بر این باور هستند که با مرگ کیومرث 6: بند 64: فصل 1397بود. (میرفخرایی، 

آید. در واقع این روز دلیل و شود و نوروز ایرانی از این روز بوجود میحیات و زندگی دوباره نو می

  )  352 ،ص.1377یدایش آفرینش جهان و هستی است. (بیرونی، منشا پ

ن ي جالب نام ایآیند. نکتههاي مشی و مشیانه بوجود میي کیومرث ابتدا دوهمزاد به ناماز نطفه

مش به معنی مرگ است «خانواده هستند. دو همزاد است که با نام کیومرث هم ارتباط و در واقع هم

  )42 ص.،2ج،1377 ،پورداوود(از یک ریشه و بن است.  و در اوستا به معنی مردن،

ي کیومرث به زمین آمد، چهل سال به نطفه بودن در زمین ایستاد، پس مشی و مشیانه نطفه«

چون کیومرث به «) در بندهشن آمده که: 137 ،ص.1389(بهار، » از زمین ریواس پیکر برسُتند.

رشد پالوده شد و دو بهر آن را نریوسنگ داشت ها بروشنی خوهنگام درگذشت تخمه بداد، آن تخمه

و بهري را سپندارمذ پذیرفت. چهل سال (آن تخمه) در زمین بود. با به سر رسیدن چهل سال، ریباس 

) در 81 ،ص.1378دادگی، (فرنبغ» تنی یک ستون، پانزده برگ، مهلی و مهلیانه از زمین رُستند.

گذشت، در پایان چهل سال مشی و مشیانه ریباس چون کیومرث ب«هاي زادسپرم آمده که: گزیده

  )49 ،ص.1366(راشد محصل، » مانند از زمین برآورده شدند به یکدیگر پیوسته، هم بالا و همانند.

  هاي کیومرث بر مبانی نظریه یونگکاريتحلیل خویش5

  . خداي انسان و انسان خداي1,5

گونه وابسته است و در صورت از انسان ابتدایی بر این باور بود که طبیعت به انسانِ خداي

رفتن و یا ضعف او، تباهی و پایان دنیا رقم خواهد خورد. تنها راه رهایی و گرفتار نشدن به دست

ی، فرازمیناین انسانِ  گونه را قربانی کرد. با قربانیکه انسان خدايتباهی و پایان جهان، این است

شناسان بر این اسطوره) 81 ،ص.1382رکهیم، (دوقدرت و روح او به جانشین وي منتقل خواهد شد. 

باورند که این انتقال قدرت و زندگی از طریق عبور از درون جسمِ موجودهايِ متعدد در طول زمان 

د سدهاي مختلف خواهکند. به تعبیري رساتر زمان، محملی براي توالی این حیات در تجادامه پیدا می

هایی که در پیِ زایش و مرگِ توان گفت تمام اسطورهبا این استدلال می) 62 ،ص.1387(یونگ، بود. 

ا اي نهایی و ییافته را ترسیم کردند، به دنبال آن بودند که تا در اسطورهخود، شکلی متحد و قوام

  اي میانی، قصد آفرینش و تاریخ را به کمال برسانند. اسطوره
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 ها وها، با شخصیتکردن زاد و مرگ اسطورهاي ایران باستان و با دنبالبا روایت تاریخ اسطوره 

خسرو ادامه داشته تجسدهاي متعددي مواجه خواهیم بود که این تکرار از کیومرث آغاز و تا عصر کی

ج، منوچهر، هایی که هرکدام چون جمشید، ایرو فرآیند فردیت و نفسِ ناقص را گذرانده و اسطوره

اقص هاي نخسرو، این نفسهایی داشتند، با بوجود آمدن کیکاوس و حتی سیاوش نقص و کوتاهیکی

هاي پرُتکراري که در تمام طول تاریخ رسند. نبرد و جنگبه کمال رسیده و به خودآگاهی می

ار دارد ر و غیرایرانی قراي، یک پادشاه و یا یک اَبرپهلوان ایرانی در نزاع و تقابل با نیرویی شرواسطوره

شناسان این نزاع و تقابل، نبرد خودآگاهی و ناخودآگاهی شناخته شده است. یونگ و در میان روان

خوبی تشریح کرده است. (یونگ، ) بهShadowالگویی سایه (این نزاع و تقابل را در نظریه کهن

  )258 ،ص.1387

آید که سایه، نمود بخشی از نفسِ می این تعریف به دست» ي یونگسایه«با خوانش نظریه 

ها ناپذیرِ آدمی که از عواطف ناپسند و احساسناخودآگاهِ آدمی است که زوایاي ناپیداي لمس

ي هاي منفی آدمی و خلاصهجنبه دهد. سایه، تشکیل دهندهناخوشایند تشکیل شده است را نشان می

هاي زندگی مناسبتی ندارد و آدمی سعی در ها و قانونهاي ناپسندي است که با قاعدهتمام صفت

گر حس و تمایلات ناخوشایند آدمی است الگو، نمایانعنوان یک کهنها دارد. سایه بهکردن آنپنهان

،ص 1387کند. (یونگ، که در ناخودآگاه او رخنه کرده و در مواقع حساس و غیرمشخص، بروز می

ها و آرزوهاي غیر همسو با تمدنّ امروزي هیجان ي یونگ، شامل همه) نظریه سایه257-269 ص.

) به 38 ،ص.1387ما تناسبی ندارد.(فدایی، فاضله است که درنهایت، با هنجارهاي اجتماعی و مدینه

  ها هستیم.همین دلیل، همیشه در خودآگاه خود به دنبال نفی و سرکوب آن

خودآگاهی، پدید نخواهد آمد؛ زیرا سایه آن درواقع، سایه بدونِ نور و ناخودآگاهی بدون روشناییِ 

ها از این نظریه دور ) اسطوره83 ،ص.1393ناپذیر شخصیت انسان است. (فوردهام، روي اجتناب

درون خود غلبه و از آن کسب قدرت کنند و از آگاهی به دست آمده  توانند بر سایهها مینیستند. آن

بتواند برخی از باورهاي خویش را از چنگ » من«اگر که  با اهریمن وجود خود بجنگند. در این تقابل،

الوصولش، و هاي صعبآزاد سازد احراز مقام و موقعیتی، میان خودآگاهی با ارزش» خود«قدرت 

)  به تعبیر 100 ،ص.1393شود. (فوردهام، ناخودآگاهی با آن نیروها حیاتی و قدرتش ممکن می

یونگ: هدف اصلی این انسان خداي، غلبه بر اهریمن و هیولاي تاریکی است و این همان پیروزي 
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هاي خودآگاهی هستند، در حالی که شب و خودآگاه بر ناخودآگاه است. روز و روشنایی، مترادف

م کارهایی که در راستاي رو این انساي خداي، به دلیل انجاتاریکی به ناخودآگاه اشاره دارند. از همین

  ) 201 ،ص.1399داند. (یونگ، دهد، خود را از سایرین متمایز میغلبه بر تاریکی انجام می

  خودآگاهی  -مندي . فرّه2,5

 2جهت او را پادشاه ایزدي اي داراي تقدس است. از همیناز منظر یونگ نخستین انسان، آفریده

ن مقدس زرتشتی براي کسی که در راه اهورامزدا قدم در متو )31 ،ص.1383(یونگ، دانسته است. 

گذارد، شاخصه و ویژگی خاصی قرار داده او قدم در راه خودآگاهی می دارد و به عنوان نمایندهبرمی

طبق تعاریف متون اوستایی و پهلوي فرهّ، نیرویی ایزدي است گفته شده است. » فرّه«شده که به آن 

) فرّه به هرکس برسد، به 96 ،ص.1366آید. (راشد محصل، دست میکه بر اثر خویشکاري ورزیدن به

در » فرّه) «145،ص.1384شود. (بهار، ي حق میکند و برگزیدهبزرگی و حکمت دست پیدا می

اصطلاح نیز فروغ یا موهبتی الاهی (عنایت الاهی، تأیید الاهی و آسمانی و برکت) است. این نیرو در 

) در اساطیر ایران، 350،ص.1386و سودمند وجود دارد.(آموزگار،  وجود هر موجود خوب، زیبا

رود. در مشروعیت فرهّ تنها متعلق به ایرانیان پاك است و با بدي،  غرور و امثال آن از دست می

اساطیر ایران مواردي هست که به سبب غرور یا خطاهاي بزرگ شاه، فرهّ از وي جدا شده و مشروعیت 

، پیامبران ست. بنابراین، فرّه در متون دینی زرتشتی، فروغی ایزدي ویژهوي نیز از دست رفته ا

 ،1377شهریاران است که هر کس از آن برخوردار شود، برازنده و سزاوار شهریاري است. (پورداوود، 

 اورمزد«یاد شده است. » ي ایزديفره«ي ) در بیشتر منابع از کیومرث به عنوان دارنده295ص.، 2ج 

ندان، مي فرّه که نور و نیروي معنوي و خجستگی است، آفرینش را با پیروزي و دانایی فرهبه واسطه

آراید. از پرتو همین فرّه است که اورمزد کیومرث را آفرید، روشن چون دارد و میبر جاي نگاه می

  )146،ص.1389(بهار، » خورشید.

 مخلوقی مقدس است. کیومرث بر این اساس و باتوجه به منابع دینی زرتشتی، انسان نخستین،

ي چیزهاي نیکِ مزداآفریده را که منسوب سلطنت روحانی را و همه«ي ویژه اهورامزدا است. او آفریده

) گوهر ایزدي کیومرث و تمام 43ص.، 2ج ،1377به او هدیه داد. (پورداوود، » به راستی است.

                                                 
2  .Divine king 
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مقدس زرتشتی به فراوانی قابل مشاهده هاي که براي پادشاه ایزدي باشد در تمام متون ادبی و گزاره

رو بعد از مرگش هر تکه از وجودش به اصل خویش بازگشت. باتوجه به متن بندهشن، است. از همین

روز نیم«روست که بعد از مرگ به سمت اصل و مرجع کیومرث، روشنایی و خورشید است، از همین

نه روحش را  –امزدا کالبد کیومرث را ) اهور69 ،ص.1378 ،یفرنبغ دادگ» (میرد که شرق است.می

ي این انتقال است. حال اگر ماهیت کیومرث از برد و روشنایی خورشید بواسطهبه خورشید می –

بخشد، قطعا ذات او از جنس نور و روشنایی خواهد بود. جنسی باشد که به خورشید روشنایی و گرما 

 فرهّ«شود. ها توالد آغاز میآیند که از آند میبعد از کشته شدن کیومرث از جسم او، دو موجود بوجو

  ) 16 ،ص.1366پیکري درآمدند. (راشد محصل، پیکري به مردممیان ایشان برآمد تا از گیاه

هایی ایزدانی هستند که بر روي زمین وجود دارند، چرا که بدون تردید کیومرث، نه چنین انسان

ي تحول و تکوین خود، از جایگاه که در مراحل آیندهدقیقا انسان، بلکه خداي نور و روشنایی است 

شود. یونگ بر این باور است که این انسان کامل، یک نماد کند و به انسان مبدل میخدایی نزول می

ل ي کخویشتن درونی خود را با مجموعه» شناختیفرافکنی روان«بشري است که از مسیر فرایند 

سازد و در ظاهر و البته ناخودآگاه ما او را به کی و متحد میخویشتن اجتماع و تمام ابناي بشریت ی

)  یونگ 11 ،ص.1379(اوداینیک، شود. گر نیز میبینیم و جلوهصورت یک انسان جامع و کامل می

داند و به سبب پیوند نخستین انسان به فلز و زر، ماهیت درخشندگی این انسان را پسر خورشید می

  )169 ،ص.1383(یونگ، ید، بنابر نظر یونگ او پادشاه ایزدي است. جنسی کیومرث با خورشو هم

  آسا. کیومرث، انسان غول3,5

ي نخستین وجود داشته است. بیرون آسا یا خداگونهدر جهان باستان همیشه تفکر انسان غول

هاي او، روییدن گیاه ریواس و سپس بوجود آمدن مشی و آمدن هفت یا هشت کانی و فلز از اندام

ها) بازتابی از همین اندیشه و تفکر است. یونگ این تفکر را مشیانه (منشا توالد و بوجود آمدن انسان

) با این تحلیل، 141 ،ص.1399داند. (یونگ، ي تمام هستی و البته نهایت و غایت هستی میفراگیرنده

مان زمان، در تجلی ي تمام جهان گیتی باشد و در هباید کالبد گیتوي و مادي کیومرث، دربردارنده

، تیشفروردینروحانی و مینوي خود، تمام مکارم و کمالات معنوي را در خود داشته باشد. به تعبیر 

 ،دیشیاند کیکه ن یکس نینخست«ي کمال معنوي است: کیومرث در جهان مینوي هم دربرگیرنده

 نینخست ن،آتربا نیآورد، نخست يجا بهی کیکه ن یکس نیگفت، نخست کیکه ن یکس نینخست
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 ،دیاموزانیکه ب یکس نینخست ،اموختیب کهی کس نیکشاورز ستورپرور، نخست نینخست ،آزمارزم

و  ،را کلام مقدس ،را یراست افتیکه در یکس نینخست، رفتیخود بپذ يکه از برا یکس نینخست

را که منسوب به  دهیمزدا آفر کین يزهای) را و همه چیو سلطنت (روحان ،اطاعت از کلام مقدس را

  )44ص.، 2ج ،1377 ،(پورداوود .است یراست

) 141 ،ص.1399(یونگ، ي آفرینش است. این انسان، نه تنها جامع کمالات، بلکه غایت همه

ها از منشا او آغاز شد، در واقع غایت آرزوها و اهداف اتفاقی که براي کیومرث رخ داد و توالد انسان

اي که ایزدان در پیش بودند در کیومرث موجود و جایگاه بلندمرتبه اهورامزدا بود، چراکه هر کمال

گاه، براي شما مردي بیافرینم که شما را از بدي نجات دهد، او (مردي) که ایزدان آنچه را بدان«بود: 

  ) 25 ،ص.1367(میرفخرایی، » لازم است در او پیدا کنند (در وجود او آشکار کنند).

  پریستار) –موبد (شاه  -ه ي شا. کیومرث، اسطوره4,5

هاي دور هاي داراي اهمیت رهبري از گذشتهاز بخش» انرژي روانی سرشار مانا«بنابر نظر یونگ، 

گاه جای«تا حال بوده که در تغییر و تبدیل چهره فردي که در مقام رهبري بر جامعه قرار دارد، به یک 

عظمت پوشالی او نقش مهمی دارد. و همینطور در به دست آوردن » مقدس«و » و شخصیت مانایی

» فرّه«در متون مقدس زرتشتی، جایگاه والا و الهی قدرت از طریق مفهوم ). 38، ص.1379نیک، (اودای

ي انسان نخستین یا شاه برگزیده، شود. تجسم نیروي روشنایی بخشِ فرّه کیانی در چهرهتوجیه می

د. تعدادي از شاهان اساطیري ایرانی، باتوجه به آورپریستار) را بوجود می –موبد (شاه  –الگوي شاه 

هایی کاري رهبري موجودات مادي، رهبري عالم نهان را هم برعهده داشتند. از چنین شخصیتخویش

 –شاه «یا » موبد –شاه «در اساطیر ملل که در خویشکاري خود این دو سویه را دارا بودند با عنوان 

خدا و  –ر خدایان در دنیاي اساطیر و اقوام ابتدایی، به انسان یاد شده است. در واقع، گذ 3»پریستار

هاي هاي ناخودآگاه اجتماعی را از لایههایی است که دادهموبد، مرحله –ي بعد به شاه در مرحله

  کند.  درونی به خارج و به سمت خودآگاه آشکار می

توان تنها یک شاه تلقی کرد؛ چراکه او پیشوایی دینی است و در همان حال کیومرث را نمی

اري ي اصلی و خویشکوظیفه زامیادیشتي نگهبانی از دین هم به کیومرث واگذار شده است. در وظیفه

                                                 
3 . Priest-King 
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، گنگهبان اقوام آریایی باشد، کشور را از قحطی، گرسنگی، مر«موبد چنین بیان شده که  –مهم شاه 

  )309ص.، 2ج ،1377، پورداوودروایی خویش دادگر باشد. (سرما در امان نگه دارد و در فرمان

 4گونهي خدايواسطهکیومرث در ادامه سیر نزولی خود از منشا خدایی به مرحله انسانی، هنوز به

است در  چیز است. باید اتفاقی دیگر در این نزول رخ بدهد. لازمبودن، جامع و غایت و نهایت همه

 یشتینفروردموبد تغییر ماهیت بدهد، در  –آساي نخستین، به شاه فرایند انسانی شدن، از انسان غول

ذکر شده است. به این صورت که او هم مقام پادشاهی » سلطنت روحانی«این مقام کیومرث با عنوان 

شود. گان شناخته میي آفریدرا برعهده دارد و در عین داشتن این مقام و مرتبه، تنها موبد همه

ترین تصوري است که مردمان از شاه و انسان موبد، ابتدایی –) شاه 45ص.، 2ج ،1377، (پورداوود

ي اهورامزدا دارند. در قبایل بدوي، ریاست قبیله، مقام و جایگاه معنوي، درمانگري را بر عهده برگزیده

ه شده که پادشاه، هم موبد است و هم هاي ایرانی دیددارد و این نمادي است که در بیشتر اسطوره

و انسان  5آخرین مرحله از توهمی در دوران بشر است که به پیدایش انگاره ابرمرد«درمانگر، و در واقع 

ها مانند جمشید و فریدون، ). در دیگر اسطوره236 ،ص.1371شود (کویاجی، واره منجر میخداي

موبدي، درمانگر  –در کنار موقعیت و جایگاه شاه  )33 ،ص.1346؛ حمزه اصفهانی، 6: 1347(گردیزي، 

ي ي مفقودهاند و در ظاهر این مسئله که کیومرث طبابت و درمانگري انجام نداده حلقهنیز بوده

شخصیت کیومرث در میان اساطیر ایرانی باشد، اما با نظر و توجه بیشتر در متون مقدس زرتشتی 

جا که کیومرث به عنوان نخستین معلم و آموزگار کلام ناین مسئله نیز بیان و حل شده است. از آ

در حقیقت به درمانگري کیومرث اشاره شده است. در  هایشتمقدس شناخته و معرفی شده، و در 

واقع کیومرث با کلامش که در اتصال به مفاهیم اورمزدي تقدس پیدا کرده، به مبارزه و درمانگري 

ي جاي آوري، من تو را از کلام مزداآفریدهو ستایش مرا بهاگر ت«هاي اهریمنی رفته است. پدیده

کار به تو غلبه نکند و نه جادوگر، نه دیو، طوري که نه اهریمن تبهبخش آگاه سازم، بهمندِ درمانفره

  )145ص.، 2ج ،1377، پورداوود» (نه بشر.

                                                 
4 .Godlike 
5 . Superhuman  
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فرد آگاه و و منحصر بههاي ویژه ي اتصال معنوي با عالم ایزدان از مزایا و قدرتکیومرث بواسطه

ادشاهی شود. چنین پمند است و بدین وسیله به عنوان تنها الگوي دینی و دنیایی مردم معرفی میبهره

  در حین فرماندهی، پیامبري را هم به عهده دارد.  

 ساز)ي ابرمرد (تمدن. کیومرث، اسطوره5,5

نیز یاد شده  7»قهرمان فرهنگی«شناسی از او به ساز که در انسانیا انسان تمدن 6الگوي ابرمرد

ها ها و علومی که در زندگی به آناست. او بزرگ قوم  و اجتماع است، و مردمان بسیاري از توانایی

دان ایزها را از ویژگیکردند. در گذشته مردمان باور داشتند که او این وابسته بودند را از او طلب می

کردند و البته هربار این ي او دانش تمدنی خود را در طول زمان کسب میدست آورده و بوسیلهبه

در ایران باستان ) 213 ،ص.2004داستان در مورد یک شخصیت اساطیري رخ داده است. (بودین، 

. کیومرث در شودهاي برگزیده انجام میي فرهّ به کیومرث و انسانساز به وسیلهاقدامات مهم تمدن

گذارد. او شاه، گیرد و پاي بر زمین گیتوي میچیز را از اهورامزدا به ودیعه میقوس نزولی خود، همه

داند. این همان مسیري است که یونگ چیز را میموبد، آهنگر، آموزگار، درمانگر و ... است. او همه

گاه داراي دو محتواست: محتواي ناخودآ«خواند. یونگ بر این باور است که می 8را تورم روانیآن

 »سازي و ادغام کند.الگوهاي جمعی. فرد در پی آن است که خود را با محتویات، شبیهشخصی و کهن

سازي با محتویات ناخوداگاه شخصی، بازگشت فرد به درون خویش است که او معتقد است که شبیه

دهد. در مرحله دوم؛ فرد خود را با یها و انبساط روحی دست مبا این رجوع، به فرد احساس پیروزي

بیند و در این مرحله خود را بالاتر از واقعیت اصیل محتویات جمعی ناخوداگاه مطابقت و یکسان می

غاز کند. این آبیند و شخصیت خود را طبق این باور ترسیم میخود و فراتر از قدرت حقیقی خود می

تنها عامل  ونگی) 225 ،ص.1399(یونگ، بیند. میتورم روانی آن اسطوره است که خود را ابرمرد 

 اجتماع، شادکامی و سرمستی بسیار حاصل یتورمّ روان ،مینویی تیشخص یسقوط ناگهانرا  دهیپداین 

سقوط را نه  این) 38 ،ص.1379(اوداینیک، داند.  میبود،  دهیانفجار رساز فتوحات قبلی که به مرز 

                                                 
6 . Superordinate Personality 
7 . Cultural-Hero 
8 . Psychic inflation 
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 خسرویکاووس و ک دون،یفر د،یجمش پادشاهان اساطیري ایرانی مانندتنها در کیومرث بلکه در دیگر 

  توان دید. می

العاده را چنان گسترش داده که تورم و انباشت فوق» اشخودِ مینوي«کیومرث شخصیت 

سحرانگیز قدرت مینوي در کالبد گیتوي او گنجایش نداشته و او را در میان مردمان به یک ابرمرد 

ي آفرینش کیومرث در دیانت زرتشتی نقل شده است که بسیار مهم انی دربارهکند. داستتبدیل می

) 166 ،ص.1382(دریایی، » اورمزد مردم را از گِلی که کیومرث از آن پدید آمده بود، آفرید.«است: 

) در ادیان ابراهیمی 19 ،ص.1346اند. (حمزه صفهانی، شاه هم نامیدهروست که کیومرث را گِلاز این

شاه براي کیومرث وراي باور در ادیان سامی است، چرا یگاه خاص و مهمی دارد، اما تعبیر گلِگِل جا

) 113ص.، 1ج ،1353دانند. (بلعمی، که در دیانت زرتشتی او را پادشاه زمین و هرآنچه در آن است می

هورامزدا ي تمام آفریدگان ادانست که او محل مراجعهي قدرت کیومرث را در این میفردوسی دایره

  ) 29ص.، 1ج،1373است. (فردوسی، 

در این مرحله به تعبیر یونگ، گویی جاذبه و افسون به او منتقل شده و او به همین واسطه خود 

کند. مردم در این مرحله مجذوب و ي شفابخشی احساس میرا عقل کل، نیروهاي پیامبرانه، قریحه

قرار  9منشیتسخیر شدگی و جنون بزرگشوند. و قهرمان در معرض گوید میمسحور آنچه می

ي وجودي کیومرث را از حد و حصر، شالکههاي بیاین توانایی) 98 ،ص.1393(فوردهام،  گیرد.می

ند که ککند. این تبدیل او را به چیزي نزدیک میروا به یک ابرمرد یا ابرقهرمان تبدیل میمرز فرمان

ي موعود است که بیشتر پادشاهان و کسانی کالبد زمینی او گنجایشش را ندارد و این همان لحظه

  گذاشتند، به آن دچار شدند و آن انجام خطاست. که پاي در این مرحله 

  . کیومرث و گناه ازلی6,5 

 ي خویش است. تورمبنا بر نظر یونگ، گناه ازلی عبارت از تورم روانی و گذر انسان ازلی از محدود

روانی برگرفته از یکسان سازي فرد و محتویات جمعی ناخودآگاه است که وقتی به فرد دست بدهد، 

) در متون مقدس، شخصیت 33 ،ص.1379دهد. (اوداینیک، سان برتر بودن دست میاو احساس ان

رسد که زمین گنجایش حضور او را ندارد و فرد احساس مینوي در جایی از داستان خود به مرزي می

                                                 
9 . Megalomania 
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هاست. در این مرحله فرد خود را کند و این سراشیبی سقوط اسطورهخدایی و مبرایی از خطا می

هاي متعددي ) متون اسلامی روایت173 ،ص.1379داند. (اوداینیک، هرچیز می فراتر از هرکس و

در آخر کار به تجبر و تسلط پرداخت و ابوآدم لقب گرفت «اند. براي این مرحله از کیومرث نقل کرده

) داستان انسان 12 ،ص.1349(ابن اثیر، » جز این مرا بخواند او را خواهم کشت.و گفت هرکه به

ناه ازلی در متون مقدس دینی با هم آمیخته و نابودي شخصیت قهرمان یا ابرمرد به نخستین و گ

ارتکاب گناه در جهان اساطیر، امري شایع است. جنس گناه تقریبا نزدیک به هم هستند، اما گناه 

ي ممنوعه و ... نیست. گناه کیومرث رد کیومرث در منابع دینی زرتشتی از نوع جبر و خوردن میوه

  مرزهاي انسانی و حدود بشري است.  شدن از

ي که هم به حالت مینوي جنبه –ترین صفت ایزدان مندي از فرّه، عالیکیومرث در اثر بهره«

شود؛ خاصیت اجسام و مبدل به موجود نوري می –دهد و هم به حالت گیتوي قدسی و روحانی می

ندارند، زیرا یک وجود نوري کنند، این است که سایه اجرام نوري که در جسم خاکی حلول می

 ،ص ص.1374(کربن، » ي خود آن باشد.تواند مکملی در وجود ظلمانی داشته باشد، و لو سایهنمی

هاي وراي انسانی که به کیومرث نسبت داده شده است، کاريها و خویشاز دیگر ویژگی )77-76

کیومرث خویش را «جا می رساند که اینسایه بودن است. عبور از مرزهاي انسانی، ابرقهرمان را به بی

دهد، نمی )  البته این فهم به تنهایی رخ42ص.، 1ج ،1377، پورداوود» (یابد.چیز میکس و همههمه

) در این 42ص.، 1ج ،1377، پورداوود» (چشم امید و توقع همگان براي رستگاري به اوست.«چراکه 

ه هیجان و توقعاتی که طرفداران و پیروان به او تبدیل، سهم دیگران و اطرافیان کم نیست، چرا ک

دهند، سطح فکري او را و جهش فکري او را به سمت یک ابرقهرمان سوق و او را به ارتکاب انتقال می

 محتویات جمعی«ها و کنند. در این مرتبه، ابرقهرمان خودش را با خواستهتر میگناه نزدیک و نزدیک

  ) 174،ص.1379(اوداینیک، کند. هماهنگ و منطبق می» ناخودآگاه

ابرقهرمان با پاي گذاشتن در این مرحله به نظر یونگ وارد مرحله تورم روانی و آغاز مرگ 

فرنبغ دهد. (شود. این اتفاق براي کیومرث در نبرد ششم اهورامزدا با اهریمن رخ میاش میزمینی

کشد.(تفضلی، دارد و مین برمی) او در نبرد دیوان، دیو اَرزور را از میا66،ص.1378 ،یدادگ

رود و از شدن یکی از مهمترین دیوش نزد اهورامزدا میي کشته) اهریمن بواسطه116،ص.1354

کند و اهورامزدا شکایت اهریمن را عهدشکنی کیومرث و پیمان شکنی بوجود آمده شکایت می
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اوست که کالبد کیومرث را به پزیرد. طبق این روایت، اهورامزدا خود عامل اصلی این اتفاق است. می

حالت گیتوي درآورد و براي مبارزه با اهریمن به زمین مادي فرستاد. در مبارزه چون پیروز شد 

اهریمن تاب این شکست را نیاورد و اهورامزدا هم کیومرث را تسلیم اهریمن کرد تا او را از میان 

  )117ص.، 42 ،1354بردارد. (تفضلی، 

  مرحله قوس نزول. کیومرث و آخرین 7,5

نیمه انسان) او به یک انسان  –در داستان اساطیر، با کشته شدن انسان نخستین (نیمه خدا 

تکه شود و این آخرین مرحله از قوس نزول اوست. در این مرحله بدن او تکهمعمولی تبدیل می

خود، یک جزء ها شوند که هرکدام از آنشود. در واقع این روح او به اجزاي مختلف تبدیل میمی

هاي مستقل در در جهان گیتی گر، کشاورز، ... به کالبدهاي انسانروا، درمانکامل هستند. شاه، فرمان

کشته شدن و -)  متون دینی زرتشتی این اتفاق 66، 48، 69 ،1378 ،یفرنبغ دادگگیرند. (قرار می

اي آفرینش برگزیده است. دانند که اهورامزدا برمنفعت بزرگی می -شدن کالبد او راقطعهقطعه

) در منابع اسلامی، باروري زمین و بازگشت گیاه بر عرصه خاك را بعد 43ص.، 52 ،1354(تفضلی، 

  )217ص.، 1ج ،1344؛ مسعودي، 113ص.، 1ج،1353دانند. (بلعمی، از کشته شدن کیومرث می

یومرث شود. فرّه به کیچنانچه ذکر شد، انسان کامل یا انسان برگزیده بوسیله فرّه ایزدي انتخاب م

و  تیبنابر اوستا، هرکس به قدر قابلشود. هاي برگزیده بعدي منتقل میداده شد و از او به انسان

بودند، سرشار از فرّه و به  ییکوشا تی. آنان که در نهاشودیکوشش خود، از موهبت فرّه برخوردار م

و  يبد چیدرجه از فرهّ، از ه نیا دارنده) 518ص.، 4ج ،1394خواهند شد. (پورداود،» هپرُفرّ«اصلاح 

است.  يمندفرّه درجه نیبه اهورامزدا و بالاتر فرد نیترکیو وجودش نزد هراسدینم يدیشر و تهد

   )309ص.، 2ج ،1377، پورداوود(

شود، موارد ذیل قابل ملاحظه است: موهبتی ها و شرایط فردي که داراي فرّه میدر بررسی ویژگی

که قابل غصب شدن نیست، اما نفس انسان نیز باید قابلیت پذیرش آن را داشته باشد. الاهی است 

اي الاهی است که امکان زوال آن بر اثر رفتار غلط فرد وجود دارد و نیازمند حفظ و حراست فرّه ودیعه

نکه از گردد چنااست و در صورت ادعاي خدایی کردن پادشاه و یا بیدادگري او، این فرّه از او جدا می

، پورداوودکاووس جدا گردید. () و یا از کی38 ۔186 ص ص.،1ج،1377، پورداوودجمشید گرفته شد (

 کند: خسرو عاقبت فرّه را چنین بیان میاز زبان کی شاهنامهرو، در ) از همین214ص.، 1ج ،1377
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  ایزدي                                 گر آیم به کژّي و راه بدي ز من بگسلد فرهّ             

  )102 .، ص3، ج1373(فردوسی،  

ه فرد ب برخورداري از فرّه، نیازمند زمینه و استعدادي کلی در فرد است که لازم است تا با اراده

س، فرّه داراي انجام امور صحیح، همراه گردد و این صرفا داراي جنبه موروثی نیست. بر این اسا

پیوندي میان جبر و اختیار است. یعنی چنانکه گفته شد موهبتی الاهی است که فرد در دریافت آن 

تواند ناشی از اعمال فرد (اختیار) باشد. از منظر موثر نیست (جبر) اما زوال یا افزایش آن می

قال مفاهیم معنوي از عالم اش انتشناختی، رفتار و کردار انسان برگزیده و اساطیري، که وظیفهروان

گراید. در این زمان روحانی به زمین مادي است، به سبب برخی عوامل قدرت و جایگاهش به افول می

شند کشدن منبع فیض عالم روحانی او را میشود و هواداران قبل از قطعتاریخ براي اساطیر تکرار می

  )183 ،ص.1370دهند. (گورین، و یا جاي او را به فردي برگزیده می

  گیرينتیجه

ها را بخواهیم اي، هرگاه که تعریف دقیق یا اطلاعات مختصري از آندر واکاوي مفاهیم اسطوره

ي استخراج کنیم، با برخی از مشکلات مواجه خواهیم شد؛ چراکه تصویر تنها در حالتی که در زمینه

 که کسید، اما به محض آنشومنسب خود بررسی شود، واضح و شفاف است و از آن سوء تعبیر نمی

شود. براي درك نقش چیز مبهم و نامشخص میتصویر را انتزاعی کند، همه» اصل واقعی«تلاش کند 

هایش به شکل یک عضو باقی بماند، و سعی ي پیچیدگیآن اسطوره، باید بگذاریم که وجود همه

ز منظر اش را اخان، دلایل ویرانیرا بررسی و موشکافی کنیم و یا مانند مورنکنیم مانند دانشمندان آن

  شناسی توضیح دهیم. باستان

این  الگوي انسان نخستین بر پایه متون دینی زرتشتیان است.داستان کیومرث، روایت کهن 

ي الگوهایی در موارد دگرگونی انسان و نوزایی توان چون سایر اساطیر دیگر، به مثابهاسطوره را می

شناختی یونگ و مراحل تحول الگو و رواني کهنطوره براساس نظریهسازي کرد. این اسآن نمونه

  سانی و تطبیق نتایج ذیل را به دنبال دارد: رود. این همشخصیتش پیش می

نام کیومرث تعبیر شده است، در ادوار انسان نخستین که در ادبیات دینی زرتشتی به .1

توان الگو را میي این کهنهاي انگارهنهاش خداي خورشید و یا پسر خورشید بوده است. نشاپیشینی
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جا که اهورامزدا خود و به دست خویش او را در روایات دینی و در داستان کیومرث مشاهده کرد. آن

 ي این خلقت ستود. آفرید و در نهایت خود را بواسطه

ي قبل، گوهر و ذات کیومرث هم جنس خورشید دانسته شد و پیرو این ذات در پی نتیجه .2

تر برگرفته از خورشید یا خود اي قبلشود که کیومرث در روایات اسطورهن نتیجه حاصل میای

 خورشید بوده است.

سانی خورشید با کیومرث، بر زمین افتادن او بعد از مرگ و روییدن هاي دیگر هماز نشانه .3

منشا باروري، از  هاياي، اسطورهنسل بشر از قالب گیاه است. او مظهر باروري است. در نظام اسطوره

 نسل خورشید هستند.

شناختی داستان کیومرث روایتی ملموس از راز نوزایی است که هاي روانمطابق تحلیل .4

رو که هر نوزایی به معنی رجعت به شود. از ایني روح پیدار میدنبال وسعت شخصیت و استحالهبه

ی از راز خلقت دوباره است که بدنبال منشا و دوباره سازي زایش کیهانی است و داستان کیومرث روایت

 آید.استحاله و دگرگونی روح بوجود می

در این تحلیل کیومرث به باور یونگ، خودِ ناآگاه یا نفس است که در زمان خوابی که اهورامزدا   .5

برایش بوجود آورد، او را از جهان محسوسات جدا کرد و به اعماق درون خودش برد و تولد دوباره را 

 قم زد. زایشی که پس از بیداري دیگر خودش را بدون سایه درك کرد. برایش ر

بنابر تحلیل یونگ انسان نخستین نه فقط روایت آغاز زندگی است، بلکه غایت و هدف خلقت  .6

آسا و ابرقهرمان است، چرا که او هاي غولاي براي بیان تمام انسانکند. کیومرث نمونهرا هم بیان می

 شود. ي انسانی مشاهده به روایت متون، از هرچیز و هرکس بهتر است و باید در آینده در جامعه

کس چیز و هرآناسا و ابرقهرمان است. او جامع هرآنهاي غولکیومرث مصداقی براي اسطوره .7

 ي بشري دیده شود.که باید بعدتر در جامعه

الگوي پادشاهی ایزدي است و به همین سبب، اي از کهنپادشاهی کیومرث بر زمین، نمونه .8

 موبد است. –الگوي شاه کیومرث مصداق کهن

ي دوچیز بود؛ یکی مطابق گناه نخستین و پدیده تورم شته شدن کیومرث لازمهمرگ و یا ک .9

روانی که در بیشتر اساطیر انجام شد و روان جمعی در هجوم سایه (اهریمن)، دورانی را باید بگذرانند 

تا دوباره شرایط و لوازم براي نزول فره در جان انسان برگزیده بعدي بوجود بیاید و دیگري به روایت 
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ا شد تي حیات و تداوم آفرینش و توالد و بوجود آمدن بشریت بود. او باید قربانی میتون، لازمهم

  حیات ادامه پیدا کند. 

  منابع

  ، تهران: نگاه.جلدي (گاثاها). چهار اوستا .)1394(. ] مترجمپورداود [ میابراه

. ترجمه محمد ابراهیم باستانی اثیراخبار ایران از ابن .) 1349ابن اثیر، عزالدین ابوالحسن علی جزري. (

  پاریزي. تهران: دانشگاه تهران.

  . ترجمه بهمن سرکاراتی. تهران: طهوري. اسطوره بازگشت جاودانه .)1384الیاده، میرچا. (

  . ترجمه علیرضا طیب، تهران: نییونگ و سیاست .)1379اوداینیک، ولودیمیر والتر. ( 

  . تهران: سمت.ري ایرانتاریخ اساطی .)1386آموزگار، ژاله. (

  . به تصحیح محمدتقی بهار. تهران: زوار.تاریخ بلعمی .)1353بلعمی، ابومحمدعلی. (

  .5. تهران: سرچشمه. چ ادیان آسیایی .)1384بهار، مهرداد. (

  .8. تهران: آگه. چ پژوهشی در اساطیر ایران.) 1389بهار، مهرداد. (

  ترجمه اکبر داناسرشت. تهران: ابن سینا.. آثارالباقیه .)1377بیرونی، ابوریحان. (

  . تهران: اساطیرفرهنگ ایران باستان .)1394پورداود، ابراهیم. (

تاریخ پیامبران و شاهان (سنن ملوك الارض و .) 1346بن حسن (حمزه اصفهانی. ابوعبداالله حمزه

  ترجمه جعفر شعار. تهران: بنیاد فرهنگ ایران. الانبیا)

ی و مطالعات پژوهشگاه علوم انسان. تهران: دادستان دینی .)1397(] مترجم[مهشید میرفخرایی 

  فرهنگی

  . ترجمه مهرداد قدرت دیزجی. تهران: ققنوس. تاریخ و فرهنگ ساسانی) 1382دریایی، تورج. (

تهران: دانشگاه  ،يرامی -ترجمه نادر سالارزاده ،یمذهب اتیح ییصور ابتدا). 1382.(لیام م،یدورکه

  .ییعلامه طباطبا

  .تهران: فرهنگ دهخدا .اهتمامه ب. سوم نکردید .)1381(] مترجم[ لتیفض دونیفر

  . تهران: موسسه مطالعات و تحقیقا فرهنگی. روایت پهلوي .)1367( ] مترجم[ مهشید میرفخرایی

تربتی. تهران: . تصحیح حسین ضیایی شرح حکمه الاشراق .)1380الدین محمد. (شهروزي، شمس

  . 2پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی. چ 
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  تهران: دانژه. ،یلیتحل شناسیروان گذارانیبن ونگیکارل گوستاو  .)1387فربد.( ،ییفدا

مجلد.  4(از روي چاپ مسکو). به کوشش سعید حمیدیان.  شاهنامه .)1373فردوسی، ابوالقاسم. (

  تهران: قطره.

  . ترجمه مهرداد بهار. تهران: توس.بندهشن .)1378فرنبغ دادگی، ( 

  .2. ترجمه مسعود میربها. تهران: اشراق. چ شناسی یونگمقدمه اي بر روان .)1393فوردهام، فریدا. (

  2. ترجمه سیدضیاادین دهشیري. تهران: طهوري. چ ارض ملکوت .)1374کربن، هنري. (

. گزارش و ویرایش جلیل دوستخواه. پژوهشهایی در شاهنامه .)1371کویاجی، جهانگیر کورجی. (

  رودتهران: زنده

. به تصحیح عبدالحی حبیبی. تهران: بنیاد فرهنگ الاخبارزین .)1347گردیزي، ابوسعید عبدالحی (

 ایران.

تهران: موسسه مطالعات و تحقیقات  ،هاي زادسپرمگزدیده .)1366[مترجم] (یراشد محصل، محمد تق

  ی.فرهنگ

راهنماي رویکردهاي  .)1370گورین، ویلفرد. ال، جان، ار. ویلینگهام، ارل. جی. لیبر، و لی. مورگان. (

  .4خواه. تهران: اطلاعات، چ . ترجمه زهرا میهننقد ادبی

. ترجمه ابوالقاسم پاینده. تهران: مروج الذهب و معادن الجوهر. )1344مسعودي، علی بن حسین. (

  تاب.بنگاه ترجمه و نشر ک

  .2. ترجمه. تهران: توس. چ مینوي خرد .)1354( ] مترجم[ احمد تفضلی

  مجلد. تهران: اساطیر. 2.  به گزارش. هایشت .)1377(] مترجم[ ابراهیم پورداود

. ترجمه فرناز گنجی، محمدباقر اسمعیل ناخودآگاه جمعی و کهن الگو .)1399یونگ، کارل گوستاو. (

 پور. تهران: دیبا. 

. ترجمه محمود سلطانیه. تهران: دیباانسان و سمبولهایش .)1387کارل گوستاو. (یونگ،   

. ترجمه محمدعلی امیري. تهران: علمی شناسی ضمیر ناخودآگاهروان .)1383یونگ، کارل گوستاو. (

.3و فرهنگی. چ   

 


