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 چکیدٌ

ٛ  یٙیخٟبٖ ث ٗیتفلفاٖ اوت، ٟٔٓ ،یفففبٖ اولأ ٍٝیـ  ،یفففدبِٖ اِٟد   مدت  یاودت. ضم  ییٚ غدؽاخ
 ؽٖیـود  یثفا یـاٞ یؼاـؼ. فففبٖ اولأ تأویؽثف وقبؼت ا٘ىبٖ  یٚ ـٚاٖ ٌٙبو یغؽاوت. اق ِطبػ اؼث
 اق یفیپدؿ تأثیفاوت. په اق ٔفاٚؼٜ ثب ٌدٕه ٚ  ثٍف  یٚ وٕبَ فىف یق٘ؽٌ ٍففتیپ ،یثٝ ولأت ـٚا٘
اودت. ٔىبدت   ثدٛؼٜ  ٌؿاـتأثیفٌٕه ؼـ ٔٛلا٘ب  ٍٝیآٔؽ. ا٘ؽؽیؼـ ٔٛلا٘ب پؽ ٓیفؾ یتطِٛ ث،یلفاٖ ٚ ضؽ

ٌدٕه ٔٙطّدف ثدٝ     بتیٞب ؼـ غكِیمٌیٚ ٗیؼا٘ؽ. ایـا ؼـ فبِٓ ؼـٖٚ ٚ ثفٖٚ ٔ ؽٖیٍیٌٕه ٔثجت ا٘ؽ
 بتیؼـ اِٟ ٍٝیفبـفبٖ خٟبٖ ٞىبٙؽ، ـ ٗیآٚـتفٚ ٘بْ ٗیتفه وٝ اق ثكـئٛلا٘ب ٚ ٌٕ ٍٝیففؼ اوت. ا٘ؽ
ـفدبٖ،  ؼـٖٚ، ؾٞدٗ ٚ ـٚش، ٔٛودٛؿ فب   یبیثٝ ٞٓ ٔفثٛعٙؽ، ؼ٘ یٚ ـٚاٖ ٌٙبو بتی. اؼثٚ فففبٍ٘بٖ ؼاـؼ
-یٔ تیفیـا ٔؽ ٍٝیاوت، ا٘ؽ یٌٙبوٌبغٝ ٟٔٓ ـٚاٖ ییٌفاٌفاوت. ٔثجتٌٙبوبٖ ٔثجتٌبففاٖ ٚ ـٚاٖ

ٚ  ؽیأ ٍٕٗ؛یوّ ٗیٌفا، ٔبـتٔثجت یٌٙبؤِٟٓ ٔجؽؿِ ـٚاٖ یِٞبِفٝؤؼاـؼ. اق ٔوٕبف اق ؼٚ ؼٞٝ لؽٔت  وٙؽ.
 ـ ا ا٘ىبٖ یفّٓ ٌٙبغت تٛإ٘ٙؽ یٌٙبواوت. ٔقبمؽ اوت ـٚاٖ یٌبؼوبٔ ٌ  ٓیوت، ٔدب لدبؼ ـا ثدب   یق٘دؽ
ٚ  ؽید أ ٝید ثف٘ؾف تأویدؽ ٌدٕه ثدب    بتید غكِ یِفففبِٖ اولأ یثفـو . پمًٚٞ ضبوفٓیثىبق ،یوٛذ ؾٞٙ
 اوت. ٍٕٗیوّ ییٌفافّٓ ٔثجت پؽـ یٌبؼوبٔ
 .یٌبؼ ؽ،یأ ،ییٌفإٌه، ٔثجت بتیغكِ ،یفففبٖ اولأ :َاياصٌدیکل
 

                                                           
ٚاضؽ اـان، ؼاٍ٘دٍبٜ   ،یا٘ىب٘ ٚ فّْٛ بتیؼاٍ٘ىؽٜ اؼث ،ییغٙب ًیٌفا یفبـو بتیقثبٖ ٚاؼث یؼوبف یؼاٍ٘دٛ -1

 .فاٖیاـان، ا ،یآقاؼ اولأ

ٚاضددؽ اـان، ؼاٍ٘ددٍبٜ آقاؼ     ،یٚ فّددْٛ ا٘ىددب٘ بتیدد، ؼاٍ٘ددىؽٜ اؼثیفبـودد بتیددقثددبٖ ٚ اؼث ٌفٜٚبـیاوددببؼ -2

 f.ghahremani234@gmail.comٔىئَٛ:  ىٙؽٜی. ٘ٛفاٖیا ،اـان،یاولأ

اـان،  ،یٚاضؽ اـان، ؼاٍ٘دٍبٜ آقاؼ اودلأ   ،یٚ فّْٛ ا٘ىب٘ بتیؼاٍ٘ىؽٜ اؼث ،یفبـو بتیٌفٜٚ قثبٖ ٚاؼث اوببؼ -3

 .فاٖیا
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 پیطگفتار
تّٛـ ؼـوت زدٖٛ   ٌفاییٔمبِٝ اوت.ٔثجت هیٌٕه، ففاتف اق  بتیؼـ غكِ ییٌفأثجت یثفـو     
ٌددفا ٔثجددت یبوددٌٙـٚاٖ یٔٛوددٛؿ اِددّ ،یىددبیٚ ثٟك یٌددبؼوبٔ ؽ،یددأ» .ىددتیؽٚاـیٚ أ یٌددبؼوبٔ
 ،یٌدبؼوبٔ  ؽ،ید ٌدبُٔ: أ  ٍٕٗیودّ  یٌفأثجت ؽٌبٜیٟٔٓ اق ؼ ٔؤِفٝ( پٙح 14: 1398، 1ٍٕٗیوّ«)اوت.
ٚ  ؽیأ ٍٕٗ،یوّ ٗیٔبـت یاِّ ٔؤِفٝٔمبِٝ ثٝ ؼٚ  ٗیثبٌؽ. ؼـ ایٔ یىبیٚ ثٟك یق٘ؽٌ تیفیو ،یٙیثغٛي
ٖ فایٔمبِدٝ پ  200خّدؽ وبدبة ٚ    20. وّیٍٕٗ ضؽٚؼ ٓیوٙیٔثىٙؽٜ یٌبؼوبٔ ؼاـؼ. ؼـ  یدی ٌفأثجدت  ٔدٛ
ٝ یـٚاج  وٍدٛـٞب  ٍبفیٔٛوٛؿ ؼـ ث ٗیٞؽفٕٙؽ ٞىبٙؽ. أفٚقٜ ا یٔفؼْ غٛاٞبٖ ق٘ؽٌ ییٌفأثجت ٚ  بفبد

ٛ   یٕیفؾ فیع یغٌٛجػب»اوت. اوبمجبَ ٌؽٜ ٔب٘ٙدؽ:   یٔدٛاـؼ  وٍدؽ یٔد  فیاق اضىبوبت ٔثجت ـا ثدٝ تّد
 بتید ( ٍٕٞبْ ثب خبٔقٝ، اؼثAwaludi، 2017:23«)ؼٞؽ.یٔلفاـٔٛـؼتٛخٝ ـا یٚ ٌبؼ یٙیثٍ٘بط، غٛي
-یپ یـٚاٖ ٌٙبو ؽیٌبفف اق ؼ ٍٝیٚ ا٘ؽ تیتٛاٖ ثٝ ٌػّیٔ یاوت. ثب ٍٔبٞؽٜ ٞف اثف اؼثٞٓ ـٌؽوفؼٜ
اٚ آٌىبـ اوت. ٔٛلا٘دب    ٍٝیؼـ ا٘ؽ ؽیٚ أ یٌبؼ یٞب كٜیـا وبٛؼٜ، اٍ٘ یوٝ ٌبؼ وتا یثفؼ. ٌٕه فبـف

ٌفا ٔثجت یٌِٙبوـٚاٖ ٌّٖؽٚ»اوت.ؽٜیثػٍ یغبِ یمٌیثٝ آٖ ٚ بتیؼـ غكِ ًیغٛ یٌفاثجتثب قثبٖ ٔ
ٌدفا، ٔغبِقدٝ ٚ   ٔثجدت  یٌٙبود ـٚاٖوفؼ ٚ ٔقبمؽ اوت، ٞؽف بٖیٔثجت ا٘ىبٖ ث یوبـٞب یـا، ٔغبِقٝ فّٕ

( 216: 3،1396بْید ّییوٛ«)ثفوٙؽ. ییؼٞؽ تب ثٝ ٌىٛفبیٔاوت وٝ ثٝ اففاؼ ٚ خٛأـ اخبقٜ یفٛأّ یاـتمب
ٖ  یعدٛلا٘  ٙٝیٍد ی. فففبٖ پىبٙؽیٞٓ ٘ خؽا اق یٌٙبوٚ ـٚاٖ بتیاؼث ،یفففبٖ اولأ ا٘ىدبٖ   یٙد یثؼـ خٟدب
ثبغؽاودت،   یٔثجت اودت، ـاثغدٝ ؼـٚ٘د    یاغلال یٞبّتیثٝ فض یبثیؼـ ٍ٘في ففؼ ٚ ؼوت فیؼاـؼ، تغ
أٗ  ٍبٜیپفوبً غؽاوت. ؼَ فبـف ٔفوك اـاؼٜ، ؾٚق ٚ اٌفاق اوت، خب یثفا ٝیوفؼٖ ؼـٖٚ ٚ تكوپبن

َ  تید ٔٛلا٘ب إٞ یثفا متیضم ییٚ ـاقٌٍبغؽاوت. ؼَ ؼـ ٔقففت  ٝ   یٞدب ؼاـؼ. غدك  ییٞدب ٔٛلا٘دب وّٕد
ـودؽ، ضبِدت   یوٝ ثٝ وٍف ٚ ٌٟٛؼ ٔد  یبثٙؽ. ٔٛلا٘ب قٔب٘ی ییاق لفه ولاْ ٚ وببة ـٞب ؽیٞىبٙؽ وٝ ثب

ٌ   یٔد تید ـا ؼـ ا٘ىبٖ تمٛ ؽیٚ أ یٌفا ٌبؼٔثجت یٌٙبو. ـٚاٖفؼیٌیـلُ ٚ وٕبؿ ٔ ٚ  یوٙدؽ. ثدب ق٘دؽ
، ؽٜید ـا وبٚ یـٚاٖ آؼٔد  یٞبٝیلا ضبؾق، یٌٙبوؼاـؼ. ٔٛلا٘ب زٖٛ ـٚاٖ ٓیٖ اـتجبط ٔىبما٘ىب یغٌٛجػب
 اوت.   ٌؿاٌبٝ بتیٚ اؼث یٌٙبؤثجت ؼـ ـٚاٖ یٌبٔ

 ثب خب٘بٖ وٝ خب٘بٖ خبٖ ٔٗ ثبٌؽ ىتیٔفا لِٛ آٖ ٔٗ ثبٌؽ         یوٝ ٌبؼ یثب ٌبؼ ىتیفٟؽ ٔفا
 (1 تی، ث578، غكَ 1387)ٔٛلا٘ب،                                                                           
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 ٔىأِٝ بٖیث -1-1
ٌٙبوبٖ ٔقبِف ثؽاٖ اق ٌبففاٖ فبـف ٚ ـٚاٖ یبـیاوت وٝ ثى یؼـٖٚ، ؾٞٗ ٚ ـٚش ثطث یبیؼ٘     
ْ   ییٌفاٞؽف ٔثجت٘ؾف٘ؽ. ٞٓ ،یفٚ٘یٚ ث یؼـٚ٘ یبیا٘ؽ، ؼـ ؼ٘پفؼاغبٝ  ؽید خؽ ؼـ پمًٚٞ ضبودف ٔفٟدٛ
 فیٔىد  یدی ٌفاثبٌدؽ. ٔثجدت   یٔقبِدف ٔد   یٌٙبوؼـ فّٓ ـٚاٖ فأٖٛیپ یبیفي ٚ ثفغٛـؼ ٔثجت ثٝ ؼٍ٘٘

 وٙؽ.یٔؼـوت فىف وفؼٖ ـا ٍٔػُ
ٔٛفدك ٚ   بتًید اودت. غكِ ٌؽٜ كیؼـ وفاوف وٍٛـٞب تطم یفا٘یا ٍفیاق ٞف ٌبفف ؼ ًیآثبـ ٔٛلا٘ب، ث

اودت. اودلاْ ؼٚ ثػدً     یٍ٘ؽ٘تىفاـ یاوبثٙب هیٔٛلا٘ب  یٌفاؼاـؼ. قثبٖ ٔثجت یففاٚا٘ یٞبیثفخىبٍ
ٝ یاوت، وٝ ؼـ وٙبـ ٞٓ ٔقٙدب ؼاـ٘دؽ فبـفدبٖ ثدف اودبن ا٘ؽ      متیٚ عف قتیٌف یقٙیؽبٞف ٚ ثبعٗ  ٚ  ٍد
ٝ یٔمبؽـ ٚ ا٘ؽ یغٛؼ، ـٚض یٙیافبمبؼ ؼ ٚ  یغٛاٞدبٖ ٌدبؼ   یؼاـ٘دؽ. ؼـ اـتجدبط اخبٕدبف    یٍٕٞدب٘  یاٍد
ثدب ٔدفؼْ ـا    یؼاـ٘دؽ ٔدؽاـا ٚ ٟٔفثدب٘    یلٛ یثكـي ٚ اـتجبع یٔفؼْ ٞىبٙؽ.فبـفبٖ ـٚض یثفا یؽٚاـیأ
ودٝ   ٘ىدت ؼا یتدٛاٖ فّٕد  یٚ ٔد  اوت یٚ فّٕ یؼٚ ثػً ٘ؾف یؼا٘ٙؽ. فففبٖ اولأیفجبؼت ٔ ٗیثفتف

ٔقففت ٚ پفوبً  یوفؼٖ ؼـٖٚ ثفااوت. فففبٖ، پبنغٛـؼٜؼـ اولاْ ٌفٜ یفّٙف فٍك، ثب وبغببـ ٚض
ٞب ـا ودفٚؼٜ  غكَ ىت،ی٘ یٝ ٌقف ٚ ٌبففثىبلا٘ب ثف اوبن فٍك ٚ ٔطجت اوت، ؼَغؽاوت. فففبٖ ٔٛ

 ،یثفـود  ٍدٍف پمٚٞ یٔجفٞٗ اودت. ودق   بتًیوفاوف غكِ ٗیوٙؽ ٚ افبص ٍفیؼ یاوت تب غكِٚ ـٞبوفؼٜ
ٝ ی)ٔقبِف( ثدب ا٘ؽ ٍٕٗیوّ ییٌفأثجت یٚ ٌبؼوبٔ ؽیأ یٌفأٟٓ ٔثجت ٔؤِفٝاـتجبط ؼٚ  ٌدفا ٚ  ٔثجدت  ٍد
 ثبٌؽ.  ی( 7ٌٕٔه)لفٖ  بتیٔٛلا٘ب ؼـ غكِ یفففب٘

 قیپزسص تحق
 ا٘ؽ:یٚ خكئ یؼٚ ثػً وّ ٞبپفوً
 اوت؟  ٌفا ثٛؼٜٔثجت یٔٛلا٘ب ٌبفف بی: آیوّ

 اوت؟ٌؿاٌبٝ یتأثیفٌٕه زٝ  بتیٔٛلا٘ب ٚ ؼـ غكِ ٍٝیؼـ ا٘ؽ یاولأ فففبٖ
 ٌٛؼ؟یٔؽٜیٌٕه ؼ بتیؼـ غكِ ؽیٚ أ یٌبؼ ییٌفأثجت ٔؤِفٝ بی: آیئخك

 قیريش تحق
 اوت. یفتِٛی – یّیِٛـت تطّضبوف ثٝ پمًٚٞ

 ضزيرت بحث
اق  ،یٚ اؼثد  یفّٕ كیتب وٖٙٛ ثٝ عف یوبـٌؽٜ ِٚ ًیٔػبّف وٓ ٚ ث یٌٕه ؼـ خٙجٝ ٞب بتیغكِ   
 بتید اؼث یـٚق اودت. ثفـود  ٝٚ ثد  یاـٌبٝبٖیٔ یاوت. وبـٍ٘ؽٜ یٌفا پمٍٚٞٔثجت یٌٙبوـٚاٖ ؽٌبٜیؼ
ٝ  یففففبٌ٘دق  اوت تیإٞ یاقخٟبت ٌٛ٘بٌٖٛ ؼاـا یفففب٘ بتیاقخّٕٝ اؼث فاٖیا ٝ ثد ؼـ  َغدب  یاٌٛ٘د
 ٝید ثف ٘ؾف تأویؽٌٕه ثب  بتیغكِ یِفففبِٖ اولأ یٔمبِٝ ضبوف ثفـواوت. ٝبفبیثفخىبٝ  یٕ٘ٛؼ بتیغكِ
 اوت. ٍٕٗیوّ یٚ ٌبؼوبٔ ؽیأ
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 یبحث ي بزرس
 ؽیٚ أ یٌبؼ یٞبٔؤِفٝ  
-ـؼ. ؼـ ٔثجدت ؼا تید إٞ یففٍٞٙد  ٙٝیاوت، ؼـ قٔ یخٛاٖ ٚ وبـثفؼ بـیٌفا ثىٔثجت یٌٙبوـٚاٖ    
ٌ  تیثب ـوب یؼـٚ٘ ی. ٌبؼٍف٘ؽیؼ هیٔلاقْ  ؽیٚ أ یٌبؼ ییٌفا ٚ  یؾٞٙد  تید ثدب أٙ  ؽید ٚ أ یاق ق٘دؽ
 ٝٚ ٔفثٛط ثدٝ ودقبؼت ا٘ىدبٖ اودت. ودٝ أدفٚقٜ ؼـ ٕٞد        ٗی٘ٛ یثطث ییٌفا. ٔثجتؽیآیٔؼوتٝث ٕبٖیا

ٚ  ثػٍؽیٔ یٞؽف ٔقٙٛ یثٝ ق٘ؽٌ ؽیٚ أ یؼاـؼ. ٌبؼ ییٚالا ٍبٜیٚ خب بفبٝیوٍٛـٞب ـٚاج -ٖاودٝ ؼـ ـ
 یٔد  یمد یٌٛؼ. ا٘ىبٖ ثٝ وٕدبَ ضم یٔ یاخبٕبف ٚ یففؼ یؼـ ق٘ؽٌ ؽٖیٌفا وجت ٔقٙب ثػٍٔثجت یٌٙبو
ٖ ففاٞٓ ٌفا،ٔثجت یٌٙبوٞؽف ـٚاٖ. ٚ لفة ثٙؽٜ ٚ فبـف ثٝ غؽاٚ٘ؽ اوتـوؽ؛  ٌدبؼ ٚ   ق٘دؽٌی  ودفؼ

غدٛؼ، ٌدبؼ    یٌبؼٔب٘ یـٚي ثفا ٗیٔقبمؽ اوت: ثٟبف1ٔبـن»اففاؼ اوت. یثفا یٚ خىٕ یولأت ـٚض
ٌ 129: 1396 بْ،یّییوٛ«)اوت. ٍفاٖیوفؼٖ ؼ ا٘دؽ.  ٌدبؼ ثدٛؼٜ   ی( فلاوفٝ ٚ ؼإٍ٘ٙؽاٖ ٕٞٛاـٜ ؼ٘جبَ ق٘دؽ
 اوت.      یوجت ٌبؼ ب،ٔٛلا٘ ؽٜیفموٕبؿ ٚ ٔفي ثٝ ؽ،یأ

 ؽٍٔٛ  ففاق  ففاق                ٔفا  ِٚبَ  ٚ  ٔلالبت آٖ  قٔبٖ  ثبٌ  یٙیاْ  زٛ   ثج خٙبقٜ       
 (  1 تی، ث 911)ٕٞبٖ: غكَ                                                                                     

 یؼا٘ٙدؽ، ٍ٘فٌد  یالله ـا وقبؼت ؼٚ خٟدبٖ ٔد   یف یؼاـؼ. فبـفبٖ فٙب تأثیفا٘ىبٖ  یٙیثؼـ خٟبٖ فففبٖ
ٚ  ؽید ٍٔدغّٝ أدفٚق، أ  پف یبیؼا٘ٙؽ. ؼـ ؼ٘ی٘بة ففؼ ٔ یق٘ؽٌ یٞبـا ِطؾٝ ؽیٚ أ یٌفا ؼاـ٘ؽ ٌبؼٔثجت
 یوٝ ٔفؼْ غٛاوببـ ق٘ؽٌ ٌٜؽثبٚـ ثٙب ٗیثف ا ییٌفاؼاـؼ. ٔثجت تأثیف ىبٗیؼـ ٌبؼتف ق یاق ق٘ؽٌ تیـوب

 یوٝ ثفاثدف  یٌففت، خٛأقؽٜیتٛاٖ ٘بؼیـا ٕ٘ یٌبؼٔب٘ كاٖیٔ ٗییؼـ تق یفٛأُ ففٍٞٙ»ثب ٞؽف ٞىبٙؽ. 
ؼـ اخبٕدبؿ ٚ   ی( فففدبٖ اودلأ  Carr، 2004: 22«)ثبلاوت. بـیثى ی٘ٚ ولأت ـٚا یٌبؼٔب٘ ؽ،یثبٌؽ أ
ؼـ  بتید ٔثجت، ٚ ٔقٙٛ یؼاـ٘ؽ ا٘فل ییثىكا تأثیف یق٘ؽٌ ٝث ؽیٚ أ یٌبؼ دبؼیٌفا ؼـ أثجت یٌٙبوـٚاٖ

 یؼـ فففبٖ اولأ ٗیٌؽ. ؼُیؼاؼ تب ثٝ وقبؼت ٞف ؼٚ خٟبٖ ٘بآٖ ـا ٌٙبغت ٚ پفٚـي ؽیٕٞٝ ٞىت، ثب
-یثػٍدؽ. ٚ ٔد  یٔقٙب ٚ ٞؽف ٔ یثٝ ق٘ؽٌ كی٘ ؽیٚ أ یٔثجت ٌفا ٌبؼ یٚ ؼـ ـٚاٖ ٌٙبوففؼ  یثٝ ق٘ؽٌ

 آٚـؼ.  ٚخٛؼٝـا ؼـ غٛؼ ث یثٝ ق٘ؽٌ ؽیٚ أ یٌبؼ اضىبن ؽ؛یـو یتٛاٖ ثٝ آـأً ؼـٚ٘
 ٚ فففبٖ بتیاؼث ،یٌٙبوـٚاٖ ـاثغٝ
تدٛاٖ ثدٝ   یٔد  یثد اثدف اؼ  ؽٖید ٞؽف ؼاـ٘ؽ. ثب ؼ هیٚ  اوتٚ فففبٖ ـٌؽوفؼٜ بتیـٌؽ خبٔقٝ، اؼث ثب
ٌدفا ؼـ ٕٞدٝ خٛأدـ    -ٔثجدت  یٌٙبود ثفؼ. تلاي ـٚاٖیپ یٌٙبوـٚاٖ ؽیٌبفف اق ؼ ٍٝیٚ ا٘ؽ تیٌػّ

ٌدىُ   ٗیٛاتفیؼـ اٌدقبـ ٌدبففاٖ ٌؿٌدبٝ ثدٝ ٌد     »ؼاـؼ. یؼـ فففبٖ اولأ ٍٝیوقبؼت اففاؼ اوت. وٝ ـ
ٌ    ٌؽٜبٖیث یٌبؼ ٌ    یودفؼٖ ـا ؼـ ٌدبؼوبٔ   یاودت. اـودغٛ غدٛة ق٘دؽ  یٔد  یٚ غدٛة ثدٛؼٖ ؼـ ق٘دؽ

 ُیثٍف اوت تب خبٔقٝ ثدٝ ودقبؼت ثفودؽ ؼـ فضدب     تیٞؽا ی( فففبٖ ثفا183: 1382 ُ،یآـٌب«)ؼا٘ىت.
-ٍٔدبٞؽٜ  یـاضبد ٌبٖ ثٝیٛوبٍیٞف ٌبفف ٚ فبـف پ یٚ ؼـ ق٘ؽٌ یٌفا، فففبٖ اولأٔثجت یٌٙبوـٚاٖ
ٝ یٚ ...  تبـ ؽید أ ،یٌبؼ ت،یٔقٙٛ ٗ،یؼ ٕبٖ،یٞب فٍك، اّتیفض ٗیا یٌٛؼ. وٝ تٕبٔیٔ وٟدٗ ؼـ   یاػسد



 335/ گمهیسل یَا طٍیضمس در سىجص با اود اتیدر غشل یومًد عزفان اسلام 

ٛ  یوٝ ثٍف أفٚق ٓیؽٚاـیثٍف ؼاـؼ، ٚ أ یٚ ق٘ؽٌ بتیففًٞٙ، اؼث ٛ  بتید ثدب ٔقٙ تدب ثبٛا٘دؽ ثدٝ     فؼیثٍغد
 بـیٌٟف ،یؼـ ٔقبِف وپٟف یٔب٘ٙؽ ٔٛلا٘ب، ٌٕه، وقؽ هیٌبففاٖ ولاو فاٖیثفوؽ. ؼـ ا یآـٔب٘ یق٘ؽٌ

ٌفا ٔثجت یٌٙبوٙؽ. ؼـ ـٚاٖٞىبٌفا ٔثجت ٍٝیاق ثفخىبٍبٖ ا٘ؽ ًٛ٘یٚ  یفىىی، ؼاوببفیؼـ اـٚپب ٌىىپ
ٌ  یوٝ ثفا اوبقؽاؼٞبوت ییوجت ٌىٛفب فایؼاـؼ، ق تیإٞ بتیٔقٙٛ یٚ فففبٖ اولأ  ىٛودت ی٘ یق٘دؽ

ـٚش  یٌدفا ؼاـؼ. ؼـ فففدبٖ اودلأ   ٔثجدت  یٌٙبود ؼـ ـٚاٖ ٍٝیفبـف ـ یاغلال یٞبیمٌیاق ٚ یبـیثى
ُ یفبـف ثب فغٛفت ثٝ وٕبَ ٔ ِدجف،   ٕدبٖ، یٌدفؼؼ. فدبـف ا  یٔد  ـوؽ ٚ اـتجبط ثب غؽا ٚ ثٙؽٌبً٘ ودٟ

اٞدؽاف   اودت. ؼاؼٌٜفا ـا ؼـ غدٛؼ پدفٚـي  ٔثجت یٌٙبؤٟٓ ـٚاٖ یٞب ّتیفض ٍفی، فٍك ٚ ؼیٟٔفثب٘
ٌفا اثبؽا ٌٙبوبٖ ٔثجتاففاؼ اوت، ـٚاٖ یٚ ـٚض یٌفا ؼـ خٟت ولأت ـٚا٘ٔثجت یٌٙبوفبـف ٚ ـٚاٖ
ٛ  یـٚض ُئّف پفؼاغبٙؽ. تب ٔىبٔػب یٞبٞب ٚٔؿٞتؼـ ٔىبت یاغلال یٞبّتیفض ییثٝ ٌٙبوب  یٚ ٔقٙد

. ثدب ؽٟدٛـ ٌدٕه    ودت ٌٕه اـتجبط ا٘ىبٖ ثب غؽاٚ٘ؽ ٚ فففبٖ ا بتیوٙٙؽ. غكِٚ ضُ ییاففاؼ ـا ٌٙبوب
ٚ  ىدت یاٚ ٔقٙٛ یٌبؼ ٗیٕ٘ٛؼ أٙقىه بتًیؼاؼ. ؼـ غكِـا ؼـ غٛؼ پفٚـي ؽیٚ أ یٔٛلا٘ب فٍك، ٌبؼ

ثدب   ؽید ثب ىتیٔقٙٛ یِؿت ،یـٚش ثب ـٚاٖ اوت. ٌبؼ ٘ؽٛیؼا٘ؽ. فففبٖ پیٔ ٔقٍٛقٔٛلا٘ب آٖ ـا ِٚبَ ثٝ 
ٝ یٕٞ ىدت یفبؼت اوت، لفاـ ٘ هیوفؼٖ فىف ٜٛیٌ»وفؼ.تیؼاؼ ٚ تمٛٔثجت پفٚـي یؾٞٙ ٌففبدبـ آٖ   ٍد
ٖ 79: 1398ٍٕٗ،یودّ «)ؼٞدؽ. فییغودفؼٖ غدٛؼ ـا ت  فىف ٜٛیتٛا٘ؽ ٌی. ا٘ىبٖ ٔٓیثٕب٘  یٌٙبود ( ٞدؽف ـٚا
 تیـوب ،یٌبؼوبٔ ؽ،ی. فٍك، أاوت تیٌػّ یفؼ ٚ تقبِف یـٌؽ ٔقٙٛ یٌفا ٚ فففبٖ تلاي ثفأثجت
ا٘ؽـخىىدٖٛ: ٔدٗ   »ثفوؽ. ییٌفاثٝ وٕبَ ٔثجت یاِٟ یؽٌبٞیـوب٘ؽ تب ثب ؼیوٕبَ ٔفبـف ـا ثٝ یاق ق٘ؽٌ

غٛؼ ٞدف   تیؼـ ٌػّ اٚ كیعف ٗیثجفؼ؛ ؼـ اافكٖٚ ثٟفٜ یبیاق اِٛٞ بثؽ،یث یتٛا٘ؽ تقبِیثبٚـ ؼاـْ ا٘ىبٖ ٔ
 (170: 1351 ّؽ،یٞؽف.«)بثؽیثتٛا٘ؽ ثفغٛؼ تىّظیٌٛؼ ٚ ٔیغؽاٌٛ٘ٝ ٔ ٍبفیزٝ ث
 یثٟبدف، ٌدبؼ   یؼـ وبٚي ق٘ؽٌ یٚ افبمبؼ ٗیٔػبُ غؽاوت. ا٘ىبٖ ثب ٞف ؼ یؼـ ٘ؾف فبـف ٞىب 
ٔثجت ـا ثٝ عفف ٔمبثُ ا٘بمدبَ   یا٘فل ٗیا ٓیغٛؼ ٌبؼٔبٖ ٌٛ ؽیثب ٍفاٖیوفؼٖ ؼٌبؼ یٞىت. ثفا ؽیٚ أ
ثدٝ   ٌدفا، ٔثجدت  یٌٙبود ؼـ ـٚاٖ یثٍف ؼـ فففبٖ ٚ ؼـٔدبٍ٘ف  یتىبّٔ فیو. »ٓیـا ٌبؼ وٙ ٍفاٖیتب ؼ ٓیؼٞ

غدٛة،   تیودٝ ٔفٟدْٛ ٌػّد    یضبِوٙٙؽ؛ ؼـیٔتأویؽ یغٛة ٚ ٔبقبِ تیٌػّ ،یا٘ىب٘ ُیؼاٌبٗ فضب
-ٌٙبوبٖ ٔقبمؽ٘دؽ ـٚي ( ـٚا44ٖ: 1388ٚ لٚقف،  یٙیِ«)ٌفاوت.ٔثجت یٌٙبؤٛوٛؿ ـٚاٖ ٗیتفٟٔٓ
اوت. فففبٖ ٌبٝؼا ییثىكا تأثیفاففاؼ  یٚ ـٚض یاضٛاَ فففب٘ ،یفّٕ یٞبٞب، تدفثٝٝیثب ٘ؾف یٔقٙٛ یٞب
ؼاـؼ. فففبٖ ٔٛلا٘ب فٍك ثٝ غؽا  یخؽ تأثیف ىبیؼـ اـٚپب ٚ أف مٜیٚا٘ىبٖ ٔقبِف ثٝ یٔٛلا٘ب ثفا ٍٝیٚ ا٘ؽ

تب فؽْ  یٔقٍٛق ؼـوففاوت اق خٕبؼ یوٛؼاـؼ. ٌبؼٔبٖ ثٝ ییبیٚ پٛ ؽیٚ ٔٛخٛؼات اوت ٞفغكًِ أ
ثب ٔقٙبودت،   یثٝ ق٘ؽٌ ؽٖیٌفا ـؤثجت یٌٙبواٖٚ ـٚ یفففبٖ اولأ یٞؽف اِّ« ـاخِقَُٖٛ ٝ یإِّ٘ب ِاَِا» بی

وٙٙؽ، تدب  ؽایٔب تىبُٔ پ یٟ٘بؼٞب بثٙؽیث یٔفؼْ ٔب تقبِ ؽیثٍؿاـ» وٙؽ.یٔخبٔقٝ وٕه یاغلال یٞبثٝ اـقي
 (49، 1388،ٍٕٗیوّ«)غؽاوت. یٔفؼْ ِؽا یِؽا ٓیوٙثٝ وٕبَ ثفوؽ، اؼفب یوبلاـٔفؼْ
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اودت   یِدؿت  یؼاـؼ. ٘كؼ فففب ٌدبؼ  یامٜیاق غّك تب غبِك ٔفاتت ٚ یؼـ فففبٖ فّٕ یفففب٘ یٌبؼ 
ؼـ  یمد یضم یٌدبؼ  بَ،یاوبفبؼٜ اق لٜٛ غ ىت،یضبَ ٔقٙٛ ٗیا ؽ،یآیٔٚخٛؼٝؼـن ٔطجٛة ؼـ ؼَ ث یثفا

 ٗید اثٝ  یٛ٘ب٘یبوت. افلاعٖٛ ٚ ومفاط اق ٔبفىفاٖ ٞفن تٕبْ ا٘ىبٖٔٛوٛؿ ٍٔب ی٘كؼ فبـف اوت ٌبؼ
ٌ   ؽٜیسیوٙؽ وٝ اقوبؼٜ ثٝ پیٔٔب٘ٙؽ اـوغٛ ٔغفش ییاٍِٛ ٍٕٗ،یوّ»ا٘ؽ.وفؼٜٔٛوٛؿ تٛخٝ  یاودت: ق٘دؽ
ٌدفا  ٔثجت یٌٙبو( ؼـ ـٚا67ٖ: 1396 ؽٜ،یپىٙؽ«)وبُٔ. یثب ٔقٙب، ق٘ؽٌ یق٘ؽٌ بق،یثب اٌب یغٛة، ق٘ؽٌ

-یٔد  یـٚا٘د  یىبیٟكٚ ث یاق ق٘ؽٌ ی٘ٛؿ آغف ا٘ىبٖ ـا ثٝ غٍٙٛؼ مٜیٚٝث یضفوت ثٝ وٕت ا٘ٛاؿ ق٘ؽٌ
ضبِدت   هید  ؽاـیپب یٌؽ. ٌبؼوبٔٝئاـا یفوىیاوت وٝ تٛوظ ِٛثٛٔ ؽاـیپب ی٘ٛؿ ٌبؼوبٔ ٗیثٟبف» ـوب٘ؽ.
وبـِىدٖٛ،  «) ؼٞدؽ. یٔد لفاـ تدأثیف افىبـ ٚ ـٚاثظ ا٘ىدبٖ ـا تطدت   ،یاوت ٌبؼوبٔ ؽاـیپب یٚ ـٚا٘ یـٚض

1377:125) 
     یضادکامي  یضاد
اودت، افدفاؼ ثفاودبن اضىدبن غدٛؼ ؼـن       یؾٞٙ یآٌىبـ ٚ ؼـٚ٘ یفٚ٘یث ىت،یفٚ٘یٚ ث یؼـٚ٘ یٌبؼ

اودت، افدفاؼ ثفاودبن     یؾٞٙد  یآٌدىبـ ٚ ؼـٚ٘د   یفٚ٘د یث ودت، ا یفٚ٘یٚ ث یؼـٚ٘ یٔػبّف ؼاـ٘ؽ. ٌبؼ
 یغدٛؼ ثدفا   یٚ اخبٕدبف  یففٍٞٙ ،یففؼ ظیثفاوبن ٌفا ی. ٞف ٌبففؼاـ٘ؽ اضىبن غٛؼ ؼـن ٔػبّف

 اوت :     آٔؽٜ ٗیزٙ یؼـاٌقبـ ـٚؼو یاوت. ٌبؼوفؼٜوًٌٛ یثٝ ٌبؼ ؽٖیوـ
  یٕٞؽیتٛ   ٌبؼٔبٖ   آ   یق   فیٔ                               یق   فیثبي   ٚ  ؼ ثػبـا   ٌبؼ   یا 

 (4تی، ث121 ؽٜی: ل1384ّ ،ی)ـٚؼو                                                                        
ٌدبؼ ٚ   فؼ،یٌیـوؽ ضبِت ـلُ ٚ وٕبؿ ٔیؼاـؼ ٚ ثٝ وٍف ٚ ٌٟٛؼ وٝ ٔ یٔٛلا٘ب ٞٓ ضبَ فففب٘ 

ْ  ٓیوٝ ثبٛا٘ ىتی٘ یدب٘یٞ یؼاـؼ، ٌبؼ یقٔب٘ففا یؽٌبٞیاـوغٛ ؼ»ٌٛؼ. یٔىفٚـ ٔ -یٔد اق آٖ زٝ ا٘ددب
ـلدُ   بٖید پبـلّدؽ ؼـ  یودٝ ٔد   یودٝ فدفؼ   ىدت ی٘ یكیٕٞب٘ٙؽ ـلُ اوت ز ی. ٌبؼٓیوٙٔدكا ٓ،یؼٞ
( 52: 1383 ٍٕٗ،یودّ «)ثبٌؽ.اخفا ٌؽٜ یغٛثاوت وٝ ثٝ یاق ـلّ یوٙؽ. ثّىٝ ثػً وفٚـیٔىبناض

 یٞبتب ؼٚـٜ یق٘ؽ. ٌبؼوبٔیٔٔٛج ؽیٚ أ یٌبؼ بتً،یاوت، ؼـ غكِ ؽٚاـیٔٛلا٘ب وفآٔؽ ٌبففاٖ ٌبؼ ٚ أ
 یؼـ ٌدبؼ .»ىٛتفؼاـ٘دؽ، ی٘ـفبدبـ   ٍفاٖیثب ؼ ؽٚاـ،ی. اففاؼ ٌبؼ ٚ أبفتیؼـآثبـ اوثف ٌبففاٖ اؼأٝ یثقؽ اؼث
 یٙد یٚ غدٛي ث  ؽیأ ؽیضبِت وّ ٗیؼاـؼ، ثب فكت ٘فه ٔفتجظ اوت، لؽـت ؼاـؼ اٚخٛؼ یـٚا٘ یبیٚوق
ثب پفٚـي ؾٞٗ اوت، قٔبٖ ٚ ٔىبٖ ٘ؽاـؼ. ثب تٕفودك ثدفؾٞٗ،    یؼـٚ٘ دبٖیٞ ،ی( ٌبؼ237ٕٞبٖ:«)اوت.

ثدب غٛا٘دؽٖ ٞفغدكًِ     ٓیآٖ وٙد  یـا ٞٓ زبٌٙاخفاوت. اٌف فففبٖ ٔٛلا٘ب لبثُ یـٚش ٚ خىٓ ٞف ا٘ىب٘
تٕدبْ  » ودفؼ. ٍٔدبٞؽٜ  ٍٕٗیودّ  یٌدفا ٔثجدت  ٝی٘ؾف یـا ؼـ ـاوبب ؽیفٍك ٚ أ ،یتٛاٖ اضىبن ٌبؼیٔ

 ٍٕٗی( ودّ 148: 1387ه،یآِد «)ٞبودت. آٖ یؼـٚ٘ یٞبٍٝیاففاؼ ثفٌففبٝ اق ا٘ؽ یفٚ٘یٞب ٚ ضبلات ثوًٙ
 یاِدّ  یٞبـٚقٜ ؼـ ضٛقٜـا ٕٞٝ ٞبٌفآٖا ٓ،یٞىب یؽییأت یفٚٞبی٘ یاق ٔب ؼاـا هیٞف »وٙؽ یٔاوبؽلاَ
ٝ  یٚالقد  یٚ ٌبؼٔب٘ ییوبٔفٚا ٓ،یثجٙؽوبـٔبٖ ثٝیق٘ؽٌ ٞ ـا تدفثد ( 187: 1389 ٍٕٗ،یودّ «) ودفؼ. ٓیغدٛا
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الله اودت، ؼـ ٌؿٌدبٝ فبـفدبٖ ثدٝ غدٛف اق غدؽا ٚ        یاِ فیو فیثٝ غؽاٚ٘ؽ ؼـ ٔى یفبـفبٖ ٌبؼ ؽٌبٜیؼ
تطدَٛ   فیآٔدؽ، ود  ٚخٛؼٝثد  یؼـ فففبٖ اودلأ  یفاتیتغ دٓ، اق لفٖ پٙؼاٌبٙؽتأویؽ یٛیاق ِؿت ؼ٘ یؼٚـ
ضدك ثٟدفٜ ثدفؼ، ثٍٟدت ٚ      ؽاـیٔقففت ٚ ؼ ،یٌؽ ٚ فبـف اق ِؿت ٔطجت، ٌبؼؼـ فففبٖ ٔغفش یٌبؼ

-ٞىبٙؽ ودٝ اضىدبن   یٔثجب یٞبیمٌیٚ یاغلال یٞبیىی٘. »بفتیففاق ضك  بیؼٚقظ غٛؼ ـا ؼـ ِٚبَ 
أدف   ٗیؼـ ا كی٘ یٚ فففبٖ اولأ تی( ٔق19ٛٙ: 1389 ٍٕٗ،یوّ«)ؽ.آففثٙٙیـا ٔ یغٛة ٚ غٌٛٙٛؼ یٞب
 وٙؽ.یٔؽییأـا ت ٗیا یٌٙبوـٚاٖ یٞبٚ پمًٚٞ ٘ؽُیؼغ

 یضاد بًدن ي سلامت
ثدبق افدفاؼ    یٚ اخبٕدبف  یـفبٜ ففؼ ،یفّٓ ٚ تىِٙٛٛل ٍففتیٌؽٖ، پیلفٖ ٔقبِف ثب ٚخٛؼ ِٙقب ؼـ

ٝ یا٘ؽ ٗید ا تید ؼـ تمٛ ٓیٌفا ثب تقّتٔثج یٌٙبوـٚاٖ قٔبٖ ٗیؼاـ٘ؽ. ؼـ ا اضىبن غلأ  یٔثجدت ٘مٍد   ٍد
ٖ ا٘ ٓیثٕدب٘ یؾٞٗ ثدبل  هیٌففببـ  ٍٝیٕٞ ىتیلفاـ ٘»ثػً اوت. وٙؽ، وٝ آـأًیٔؽایثفخىبٝ پ ٞدب  ىدب

ودجت   یٌبؼ بفبٙؽیٌٙبوبٖ ؼـ( ـٚا237ٖ: 1397 ٍٕٗ،یوّ«)ؼٞٙؽ.فییتغ وفؼٖ غٛؼ ـافىف ٜٛیتٛا٘ٙؽ ٌیٔ
وٙٙدؽ: اؼـاود،، ا٘فقددبَ ٚ افقددبَ ؼـ   یٔ٘فه ـا ثٝ وٝ ثػً تمىیٓ»ٌٛؼ. یثؽٖ ٔ یٕٙیا ىبٓیو تیتمٛ

ٖ   ٍدبف یثٞدب  ٞب فٛاعف ٚ تٕبیُٞىبٙؽ وٝ تٛوظ آٖ یایدٗ ثدیٗ ا٘فقبَ ٞب ٔٛاـؼ ٞدب  خٙجدٝ غٌٛدی ؼـ آ
ؼـ افدفاؼ ٔبفدبٚت    یٚ اثدفاق ٌدبؼ   یؾٞٙد  ،ی( ؼـن ؼـٚ٘د 155: 1331ٔٙٛزٟفیدبٖ، «)ٌدٛؼ. ٔیثفاٍ٘یػبٝ
 ـ  ٗیثٟبف ىت،ی٘ كٞبیز ٗیثٟبفثٛؼٖ، ؼاٌبٗ ٌبؼ»اوت.  هید . ٘طدٜٛ فىفودفؼٖ   ٓید اودبفبؼٜ اق آٖ زدٝ ؼا

 ـ   تیٞددؽاثددٝ وددٕت ٔثجددت    یوددٛذ ؾٞٙدد  هیددٔددبٖ ـا ثددب  یؼٌددٖق ٓیفددبؼت اوددت. ٔددب لددبؼ
 فاٖید ؼـ ا یٌبؼٔب٘ ٙٝیٍیاوت. پ یبفبٙیؼوت یغدٛي ٚ ِؿت ی( ٌبؼی ضبِدب1398:174ٍٕٗ،یوّ.«)ٓیوٙ
ٔب٘ٙؽ یه ِفت  ـا زیكی یٌبیؽ ثبٛاٖ ٌبؼ»ا٘ؽ. ثبٍ٘بط ثٛؼٜ یٔفؼٔ كیثبوببٖ ٘ بٖیفا٘یؼٞؽ وٝ ایٍٔ٘بٖ

ودٝ پدف    ثبٌدؽ ٌػّیبی ؼا٘ىت، یقٙی ضبِت فبعفی وٝ ثب ضده وٕدبَ ٚ تٍدػُ ثدٝ آؼٔدی ٕٞدفاٜ       
 یغبِد  ٍدبٜ یاوت، اق ٘ؾف لدفاٖ خب  بیفغفی ٚ پٛ ،یٙی( ٌبؼی اق ٔٙؾف ؼ145: 1351ٞؽفیّؽ،«)ٔقٙبوت.
لدُُ ثِفَضدُِ اللهِ ٚ ثِفضَٕدِٝ  فَجدِؿِ هِ     »وٙٙدؽ. یٔد ؼفدٛت  یـا ثٝ ٌبؼ ٗیٔٙؤلفاٖ؛ ٔ یٞبٝیاق آ یؼاـؼ، تقؽاؼ

ٖ  اثٝ فضُ ٚ ـضٕت غدؽ  ٔٙطّفاً ؽیثٝ غّك ثٍٛ ٌٕب ثب ففضَُٛایِفَّ ٛ -ٌدبؼٔب ( 58 ٛ٘ه،ید لدفاٖ،  .«)ؽیٌد
اق  تیـودب  ٕدبٖ، یا ؽ،یأ ،یٙیثوٙٙؽ.غٛيیٔ ٓیتمى ٙؽٜیؼـ وٝ ٔمِٛٝ: ٌؿٌبٝ، ضبَ ٚ آـا  ٔثجت دبٖیٞ
 ؽ:یٌٛیٔٛلا٘ب ٔ .وٙٙؽیٌفا ثفٚق ٔٔثجت یِٞبدبٖیؼـ ٞ یؾٞٙ ت یٚ غٛؼ ٚ أٙ یق٘ؽٌ

 ثبؼا  ٗیتب   ثبؼ  زٙ  یثٛؼ  ٗیتب   ثٛؼ  زٙ     خبٖ ٌبؼ آ              یٌبؼ یـٚ أٝ یا یٌبؼ آٔؽ
 (1 تی، ث88)ٕٞبٖ: غكَ                                                                                        

 یٚ ٌدبؼ  ؽید ثدٝ أ  ٓیغٛؼ ـا اق تىّ یٞبتٛا٘ؽ ضبِتیاوت. ففؼ ٔ یآٔٛغبٙ یٟٔبـت یٙیثغٛي»    
ٞدب ـا ثفٌففبدٝ   غٛؼ اوت. ٔٛلا٘ب تٕبْ وًٙ ٍٝیا٘ؽ یففٔب٘فٚا ی( ٞفففؼ74: 1398ٍٕٗ،یوّ«)ؼٞؽ.فییتغ
 ؼا٘ؽ.یٔ یؼـٚ٘ ٍٝیاق ا٘ؽ
 ایٍٝیتٛ اوبػٛاٖ  ٚ  ـ یٔب ثم                                     ایٍٝیثفاؼـ  تٛ   ٕٞبٖ    ا٘ؽ   یا
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 (35 تی، ث175: ؼفبفؼْٚ، 1378، ی)وجطب٘                                                                 
ٝ یـٚؼ، ٘بیؼٚقظ ٔد  بیٔٛلا٘ب ٔقبمؽ اوت اٌف ا٘ىبٖ ثٝ ثٍٟت      ٝ یا٘ؽ دد ٗ اٚودت. ا٘قىدبن اید    ٍد
 ؼا٘ؽ. یا٘ىبٖ ٔ ًٙیـا فّىفٝ آفف ىبٗیاوت، ٌبؼ قٙبت ؼ٘یب ـا قیجب وفؼٜئٚ٘ی ؼـ وبٌبؼیِ ؼـ
 ٍٝیتٛ ٔف ٞف ٘مً ـا ٔپفوت ٚ غٛؼ ثپفوت ا٘ؽ   ؽیـٚیٕٞ ٍٝیق ا٘ؽ ؽیخٛیوٝ ٔ یٞف ٘مٍ زٛ

 (8 تی، ث2297ٕٞبٖ: غكَ )                                                                                   
ٌبؼ ؼاـؼ، خبٖ غدٛؼ ـا   یاوت، ؼـٚ٘وبـثفؼٜـا ثٝ یٚ ٌبؼوبٔ ؽیثبـٞب ٚالٜ أ بتًیٔٛلا٘ب ؼـ غكِ     
 ؼاـ٘ؽ.  ؽٚاـیفبٌك، ٌبؼ ٚ أ یؼاـؼ وٝ خب٘ یوىب٘ ثىبٝ، وًٍ ثٝ ٕبٖیپ یؼا٘ؽ، ثب ٌبؼیپفوت ٔعفة
 ٌبؼ   ثبي   یآة   آة   ق٘ؽٌب٘  یا٘ؽـ  آ  ا   ٌبؼ  ثبي           یاُِ  اُِ  ٌبؼٔب٘  یا ا٘ؽـآ
 ٌبؼ ثبي یٔفؼٜ  ٞٓ ؼا٘ؽ وٝ  خب٘ ٙؽیٌٛؼ              ٚـت  ثیتب  اثؽ   ثبل  یق٘ؽٌب٘   ٙؽیث  ٌفت

 ( 2ٚ1 تی، ث1243)ٕٞبٖ:غكَ                                                                                 
ٝ  ىدّٙؽ یؼإ٘دبـن ٚ ا  ىب،یوبوببـ فیٔبـ ؼـ ؼٞٝ اغعجك آ»     وٍدٛـٞب ٞىدبٙؽ.    ٗیٌدبؼتف  یٞدب ـتجد
ٛ٘ .«)ٌؿاـ٘ؽتأثیف ؽیغٛـٌ یٔب٘ٙؽ: آة ٚ ٞٛا، ففًٞٙ ٚ ضب یفٛأّ  تید إٞ (80: 1397 َٛ،ید ٞفدفٖ ٚ ث
-ثٛؼٜتأویؽٔٛـؼ  فاٖیا بتیٌؿٌبٝ ؼـفففبٖ ٚ اؼث ـٚش ٚ ـٚاٖ اوت، وٝ اق ًیٍ٘ف، ؼـ آوبٔثجت ٍٝیا٘ؽ
 ؽیـود  یتٛاٖ ثٝ آـأً ؼـٚ٘د یفبـف، ٔ بت یٚٔقٙٛ یٚ پفٚـي ـٚش ؼـخٟت تقبِ یٍ٘فوت. ثب ٔثجتا

ثب ِدؿت   یق٘ؽٌ یٔقبمؽوت ٌبؼ ٍٕٗیوّ»آٚـؼ..ٚخٛؼٝـا ؼـ غٛؼ ث یثٝ ق٘ؽٌ ؽیٚ أ یٚ اضىبن ٌبؼ
 (181: 1396 بْ،یّییوٛ«)ٚ ثب ٔقٙبوت.

 ضمس  اتیدر غشل یضادکام ییگزامثبت
ٔٛلا٘ب ٔب٘ٙدؽ پف٘دؽٜ    یٞبٚ فففبٖ اوت، ٞف وّٕٝ اق غكَزٟفٜ اؼة  ٗیتفٚ ثفخىبٝ ٗیتفٟٔٓ ٔٛلا٘ب

افدفاؼ اودت.    یقد یٚ عج یٔقٙٛ بتیاق غِّٛ یاق لفه ولاْ ٚ وببة ؼاـؼ. ٌبؼ ییوٝ لّؽ ـٞب ىتیا
ثدٝ ودٝ ٌٛ٘دٝ:     یبود یٚو یثب تٛخٝ ثٝ اٚودبؿ اخبٕدبف   یفٕؽٜ اوت ؼـ ٌقففبـو یٞبفیاق ٔٛت یٌبؼ
 اوت.   یفیٚاوبع ی، ؼـٚ٘یفٚ٘یث بی یآفبل

اوت، اق ؼٚـٜ آٖ ٔغفش ثٛؼٜ یؼـ خٙجٝ آفبل ٍبفیث بٖیتب اٚاغف ؼٚـٜ غك٘ٛ یٌبؼ یؼـ اؼة فبـو»    
ٝ یؼـ قٔ ٍدبف یث یٌدبؼ  ،ٌدفی یٚ ـٚاج ففًٞٙ ِدٛف  یبویو ،یاخبٕبف ظیثٝ ثقؽ ثٙبثف ٌفا بٖیوّدٛل  ٙد
ٕٞبٖ ٔدبٜ   بْاق وبَ خٍٗ ٔػَّٛ ثٝ ٘ لجُ اولاْ ٞف ٔبٜ فاٖیاوت. ؼـ ففًٞٙ اوفؼٜؽایٕ٘ٛؼ پ یا٘فى

 فاٖید ٌدؽ. ؼـ ا ثدٝ آٖ افدكٚؼٜ   یٔدؿٞج  بؼیٞب ٚ افٙؽاـٔؿٌبٖ ٚ ... په اق اولاْ خٍٗؼاٌت: ٟٔفٌبٖ، وپ
ٚ  یودقؽ  ،یوؼؼاؼٜ ٚ ؼـ آثبـٌبٖ ٍٟٔٛؼ اوت ٔب٘ٙؽ: ـٚتیإٞ یا٘ؽ وٝ ثٝ ٌبؼوبٍٟٔٔٛـ ثٛؼٜ یٌبففا٘

 ٙؽٜیٕ٘ب یٞىبٙؽ وقؽ یا٘ٛاؿ ٌبؼ ٙؽٜیٞفوؽاْ ٕ٘ب فاٖیٛـ ازٟبـ ٌبفف ٍٟٔ.»بضبفؼ ٚ وفآٔؽ آ٘بٖ ٔٛلا٘
 یٌدبؼ  ٙدؽٜ یٕ٘ب یٚ ففؼٚود  یٚ ا٘فىد  یآفدبل  یاق ٌدبؼ  یجد یضدبفؼ تفو  ،یا٘فىد  ٙدؽٜ یٔٛلا٘ب ٕ٘ب ،یآفبل
ٔدفؼْ ثدبلاتف اودت.     یؼـ خبٔقدٝ ودلأت ـٚا٘د    ؽیٚ أ یٌبؼ ًی( ثب افكا55: 1380ِجٛـ، .«)یفیاوبع
ٔثجت ٘ىجت ثٝ ٌؿٌدبٝ   دبٖیٞ فیٔى ٗیىب٘ػ»وفؼٜ: یٔقفف یؼوبٔثٝ ٌب ؽٖیـو یثفا فیوٝ ٔى ٍٕٗیوّ
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( 65: 1398 ٍٕٗ،یودّ «)اودت.  ٙدؽٜ یثٝ آ ؽیٚ أ یٙیث )ثػًٍ(، ؼْٚ ٍ٘بط ؼـ قٔبٖ ضبَ ٚ وْٛ، غٛي
ٞبی ثبعٙی ا٘ىدبٖ اودت.   ٌفا ٔفثدٛط ثدٝ ؾٞدٗ ٚ غٛاوبٌٝٙبودی ٔثجتٌبؼی اق ٔٙؾدف ـٚاٖ یٞبٔؤِفٝ
ؼاـؼ ٚ  یؼـا٘ىبٖ ثٝ اـاؼٜ اٚ ثىبٍ یاِّ كٜیاٍ٘.»فؼؼٌیلات ـٚش ا٘ىبٖ ثفٔیثٝ تٕب ییٌفاٚ ٔثجت یٌبؼ
ٌ  تید فیٚ و یپدفٚـي ٌدبؼ   ؽ،یاففاؼ، أ یتٛإ٘ٙؽ دبؼیثٟجٛؼ، ا یٌفا ثفأثجت یٌٙبوـٚاٖ ثٟبدف   یق٘دؽ
ٝ  یٚ ا٘ىدب٘  یآوٕب٘ یؼـ وٕت ٚ وٛ ی( اق ٍ٘بٜ فبـفبٖ اٌف ٌبؼ128ٕٞبٖ: «)اوت. ثبٌدؽ ودٝ ثدب    ؼاٌدب

 یاـقي ٌؿاٌبٝ ٚ آٖ ـا ـضٕت اِٟد  یثٝ ٌبؼ ثیاضبؼٖ ٚآٛ٘ٝ ثبٌؽ، اـقٌٕٙؽ اوت. ؼـ لفٞؽف غؽاٌ
ٌدبؼ   یثٍدٛ ثدٝ ـضٕدت اِٟد     دِٕقدَُٖٛ، یِٔ ٕبِ  فٌیُِٞٛ غَ ففضَُٛایِلُُ ثِفَضُِ اللهِ ِٚ ثِفضَِٕٝ  فَجِؿِ هِ فَّ»ؼا٘ٙؽ. یٔ
 (58 ٛ٘ه،ی.«) ؽیوٙیٔ یآٚـاوت وٝ ٘كؼ غٛؼ خٕـ یآٖ ثٟبف اق ٔبِ ؽ،یثبٌ

 ريح ي جسم ارتباط
ىبٚی ٌٕه، ٕٞب٘ٙؽ ثدبعٗ ففٚیدؽ ضىدٓ    ؼـ ـٚا٘ ی٘فه ؽبٞف» اق ٔقٕبٞبی ـٚش، ٘فده اوت.   

ِدبضت اِكٔدب٘ی،   «)ٞبودت. ٞب ٚ ٞٛنفده غٛاودببـ ق٘دؽٌی، اـوب غٛاوتوفزٍٕٝ ضیبت اوت. ٘
اودت ٚ ـٚش   ٚ ٘ٛـا٘ی ا٘ىبٖ یـوب٘ؽ. ٘فه ٚخٛؼ ٚالقی( وٙبفَ ٘فه آؼٔی ـا ثٝ فدفي 149ٔ: 1351
ؼـ  یفیثبغٛـث افبمبؼ ؼاٌت، ـٚش ٔدفؼ اق خىٓ ٚ ٔدبؼٜ اودت اق آودٕبٖ آٔدؽٜ ٔدؽت     .» وتآٖ ا أٍٔٙ

( 71: 1380ِدجٛـ،  «)ٌددفؼؼ. اق ق٘ؽاٖ غبن ثٝ فدبِٓ ثدبلا ثفٔدی   لفه تٗ ٔطجٛن اوت، په اق ٔؽتی 
 یبفدت.           یوفا٘دبْ ـٚش ّٔؽـ وفأت ٌؽ ٚ خٙجٝ فمّ

 ٘ٝ  اق  آ٘ٓ   ٙٓیوٌٛٙؽ   ٘ؽا٘ٓ   ٘ٝ   اق  ا                 كیق  ـٚش   ثپفٌٞؽْ  ا  كاٖیخىٓ ٌف  اق
 (2 تی، ث1486)ٕٞبٖ: غكَ                                                                                    

ٚ      افلاعدٖٛ ـٚش ـا خٛٞف فقبَ ٔی»     ٌددٟٛؼی   ؼا٘ؽ ودٝ ؼاـای ودٝ ثقدؽ: خّدٜٛ فمّدی، ٌدٛلی 
( ٔىیطیت تفبٚت ٔیبٖ خىٓ ٚ ـٚش ـا اق قٔیٗ 24: 1380ِجٛـ، «)اوت.وٝ ـٚش فمّی خبٚؼا٘ٝ اودت.

 تب آوٕبٖ ؼا٘ىت. ؼوبـت ٚ پیفٚاً٘ تدضبؼ  خدىٓ ٚ ـٚش ـا پؿیففبٙؽ.
 رابطٍ ضادی با ريح ي ريان 
 یضبَ فففب٘ . ٔٛلا٘بؽیآیٔؽیؼـن ٔطجٛة ؼـ ؼَ پؽ ی، ثفا ىتیِؿت ٚ ضبَ ٔقٙٛ یفففب ٌبؼ ٘كؼ

ٌدٛؼ.  یضبَ ٌدبؼ ٚ ٔىدفٚـ ٔد    ٗیؼـ ا فؼ؛یٌیـوؽ، ضبِت ـلُ ٚ وٕبؿ ٔیؼاـؼ، ثٝ وٍف ٚ ٌٟٛؼ ٔ
اق  بٞیٔقبمؽ٘دؽ غٛؼآٌد   ٙؽ،یٌٛ هیٕٛیآ٘ بی ٕبیٌٙبوی ثٝ ـٚاٖ غٛؼآٌبٜ ٚ ٘بغٛؼآٌدبٜ آ٘پیٍٍبٔبٖ ـٚاٖ

ـٚش آؼٔدی ؼٚ ٘بضیدٝ    ودفؼ ففٚیدؽ ثبثدت  »ٔطُ اِٟبْ اودت.   فایق وت یفمُ اوت، ـٚیب ؼـ ٘بغٛؼآٌبٞ
: 1380ِدجٛـ،  «)ٔىبمُ ؼاـؼ: فمُ ٚ اضىبن ٚ ٔقبمؽ اوت فٍك ٘ٛفی پؽیؽٜ ـٚا٘ی غیففبؼی اوددت. 

 یا٘د ـٚ تیٚودق  یغٌٛجػب»ثؽٖٚ ٚاوغٝ ثٝ غؽاٚ٘ؽ اوت. یثف ضبِت ـٚضب٘ یٔجبٙ ی( فففبٖ ٔقففب35
تدفثدٝ،   هیٙٛاٖ ف. خىٓ ٚ ـٚش ثٝ ِؿت ٌٙبغت غؽا ثٝاوت یٛیٚ ؼ٘ یوقبؼت اغفٚ ،یٌبؼ ف،یؼِپؿ

ٛ  ی( فففبٖ اـتجدبع Awaludin: 22،2017«) اوت. ٟبٖیو ٗیؼـ ا یتٟٙب ٔٛخٛؼ ٚالق ثبغؽاودت،   یٔقٙد
ٚاودغٝ اودت. فدبـف    یثد  یٚ اؼـاود  یاق ـاٜ تدفثٝ ؼـٚ٘ متیثب ضم ٛ٘ؽیثّٙؽ اوت. پ ٍٝیا٘ؽ تیوٝ ٟ٘ب
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تب ٘ٛـ ضك ثفآٖ ثببثدؽ. ؼـ  ؼاـؼ ٚ ٔبٛخٝ فبِٓ لؽن اوت یٔغؽا ثبق فیاق تٛخٝ ثٝ غ یغٛؼ ـا ثفا فیوٕ
ـودٙؽ  یٔد  یثٝ ٌبؼٔب٘ یوٙؽ. اففاؼ ٍٞٙبٔیُٔیتجؽ یثٝ وّ یـا اق خكئ یفبـف ـٚش ففؼ یفففبٖ اولأ

ـا ثسٍدؽ.   یٚ ؼـٚ٘د  یِؿت ٔقٙٛ ٍفاٖیثٝ ؼ یىیغٛؼ ـٞب ٌٛؼ. ثب ٘ یؼـٚ٘ یوٝ ٔب٘ٙؽ فبـف اق ٚاثىبٍ
ٔٛلا٘دب اق ٘بغٛؼآٌدبٜ    ٍٝیـوؽ. ا٘ؽیٔ ی٘ىب٘فٍك ٚٔقففت ٚاـؼ ٌٛؼ، ثٝ وٕبَ ا فیوٝ ففؼ ؼـ ٔى یقٔب٘

فبـفب٘دٝ ٚ   یجبٌد غٌٛ یٌٕه ٘دٛف  بتیوٙؽ. غكِٔیٔغّك ـا ؼـن ـوؽ ٚ ؾاتیفجٛـ وفؼٜ ثٝ فففبٖ ٔ
ؼاـؼ ثفای ؼـیبفت ضمیمت ٔٛوٛؿ ثفٌىٖٛ فمیؽٜ»اوت. یثب ٔضٕٖٛ فففب٘ یاوت، وفاوف آٖ ٌبؼ بیپٛ

دب ثب ٔىبٌفٝ ثٝ اودفاـ  ( ٔٛلا29٘: 1344وٛة،  ٗیقـ«)یبفتاٜ ٌٟٛؼ ٚ ٔىبٌفٝ ثٝ ؼـٖٚ آٖ ـاٜثبیدؽ اق ـ
 یبفت.ٞدىبی ؼوت
 ؼَ    ـا   ؼـ  ؼـٖٚ   ا٘ىبـٞبفٜیفبللاٖ    ت ٞب       ـا   ؼـ   ؼـٖٚ   ؾٚق ؼـؼ وً      فبٌمبٖ

 (5تی، ث132)ٕٞبٖ: غكَ                                                                                      
 عارفان یَاحالت
ٚ ثقدؽ   ییٌؽ. ؼـ لفٖ ٌٍدٓ ودٙب   یفبـو بتیٚاـؼ اؼث یاق لفٖ زٟبـْ فففبٖ اولأ یعٛـ ـوٕ ثٝ

آٚـؼ. ؽید فبـفب٘دٝ ـا پؽ -ٔٛلا٘ب اٚج غكَ فبٌمب٘ٝ وفؼ؛ وپه بتیفغبـ اٌقبـ فبـفب٘ٝ فبٌمب٘ٝ ـا ٚاـؼ اؼث
ٔقجٛؼ  ثٕٝٞٝ ٔؿاٞت ـا ـاٜ ٌٙبغت ٔقففت ِٚبَ  وت،ا فاٖیا بتیاؼث یاق ثكـٌبٖ فففب یكیٌٕه تجف

 بتید ؼـ غكِ ًیؼا٘ىت. ضبُِ ٔلالبت ٔٛلا٘ب ثب ٌٕه آٖ زٝ اق ٔىبت ٌٕه آٔٛغت ثب قثبٖ غٛ یٔ
 یٞدب ّتیٚ ٌٟفت ٌٕه ٌؽ. فبـفدبٖ ؼـ ـٚاثدظ ثدب فضد     آثبـ ٔٛلا٘ب یوجت خبٚؼاٍ٘ ٗیٌؽ. ٕٞبٖیٕ٘ب

ٌدفا   تٔثجد  یٚ وٕدبَ ؼـ ـٚاٖ ٌٙبود   یتقدبِ  ٔب٘ٙؽ: فٍك، ٔطجت، فؽاِت، افبؽاَ، یٚ اغلال یاخبٕبف
ثدٝ   ؽٖیـود  فیٔى ،یٚ اخبٕبف یٌٛؼ ٚ ـٚاثظ ففؼیٔـا ٌبُٔ یٚ ٔقٙٛ یاخبٕبف یٔفتجغٙؽ وٝ تٛإ٘ٙؽ

 ٍدبٜ یؼَ فدبـف ٔفودك ؾٚق، ٔطدُ ٘دٛـ غدؽا، اٌدفاق ٚ خب       ؼٞدؽ. یٔـا ثٝ ففؼ آٔٛقي ىٛتفی٘ یق٘ؽٌ
ؼَ  مدت یاق ضم ییٍبپفؼاقؼ ٚ ؼـ ـاقٌیفبـفب٘ٝ ٔ یثب اِٟبْ اق لفاٖ ثٝ ٌفض بتًیغؽاوت. ٔٛلا٘ب ؼـ غكِ

 یٚ وٙت ٞدب  بٖیثب ٚخٛؼ تفبٚت اؼ»اي ٞىت. فففبٖ وٕبَ فبـف اوت..ٕٞببوت، ؼًِ ٔفوك اـاؼٜیث
ٛ    ٍٔبفوٙ یاِّ ّتیًٌ فض یٟٔٓ ٍٕٞ ٚ  تید ؽ وٝ فجبـتٙؽ اق: غدفؼ، ٌددبفت، فٍدك، فدؽاِت، ٔقٙ
 (21: 1389ٍٕٗ،یوّ.«) یتقبِ
ٛ  یٞدب ّتیٌفا ثب پفٚـي فضٔثجت یٌٙبوـٚاٖ ؼـ ٝ یا٘ؽ ،یٔقٙد ٝ    ٍد ٛ ٞدف فدفؼ ـا ثد  تید ودٕت ٔقٙ
٘بغٛؼآٌدبٜ   -2غٛؼآٌدبٜ  -1فبـفبٖ وٝ ضبِت ؼاـ٘دؽ . »ٌفؼؼ. یٔ ٍٝیا٘ؽ یوٙؽ، ٚ وجت ـٌٚٙیٔتیٞؽا
 ٌبٜ.غٛؼإٓٝی٘ -3

 (.1351:558،ی)ِبضت اِكٔب٘« اـقي اوت.یث كیزغٛؼآٌبٜ: ؼـ ثفاثف ٔقٍٛق ٕٞٝ -1
 ثفٖٚ   ـ ا   ٗیا   یٙی٘ج    ییا٘ؽـ  ِفبت   ضك   ففٚ  ـٚ                     وٝ   ثف٘ب   زٙبٖ

 (17ٚ 18تی، ث 132غكَ )ٕٞبٖ:                                                                              
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ٔطدد   یٔقٍددٛق، تٛا٘ددب ٍددبٜیاوددت. غؽاٚ٘ددؽ ؼـ خب یػددٛؼیفٙددب ٚ ث یا٘بغٛؼآٌددبٜ: ِطؾددٝ» -2 
 (                                            558: 1351،یِبضت اِكٔب٘«)اوت.
 یػٛؼیث یٞب غبن پبیٚ وفٚـ یوف یوبوؽ ٌٛؼ                 ا یوفٚـ یـا زٖٛ ثؽا٘ یػٛؼیث

 (                                                                                                               8تی، ث2775)ٕٞبٖ: غكَ                                                                                   
 (558: 1351،ی)ِبضت اِكٔب٘« اوت. یغجفیٚ ث یغٛؼآٌبٜ: فبـف ؼـ ضبِت ٔىبٕٝی٘»  -3

 ٌؽٖ ؽایٚ ٌ ػٛؼیث یٌؽٖ                 ٞىت فبٌك ٞف قٔب٘  ؽایؼـ غٓ  پ یفبلُ ٞف قٔب٘  ٞىت
 (1تی، ث1957)ٕٞبٖ: غكَ                                                                       

 ي عزفان اتیادب 
 بٖیلأب ـٞجف ثٛؼائ ییؼالا»لاقْ اوت.  یٚ ـٚض یٔقٙٛ یق٘ؽٌ یثفا یٌبؼ ٍٔغّٝ ٔقبِفپف یبیؼ٘ ثب

، 1382لأب،  ییؼالا«)ؼاؼ.لفاـ یٞؽف  ق٘ؽٌ ،یٔقٙٛ یفٙٛاٖ أفٚ غٙؽٜ ـا ثٝ ىبٗیتجت ٔفْٟٛ ٌبؼٔب٘ٝ ق
 یفبـود  بتید ٔٙثدٛـ اؼث  ْ،ٔٙؾٛ فاثیاق ٔ یثػٍ یفففب٘ بتیاؼث»ؼاـؼ. ـٚش تٛخٝ یثٝ پبو كی( فففبٖ 21٘
 ،یوفٔدب٘  یاٚضدؽ  ،یاِفضبت ٕٞؽا٘ٗیف بتیٔب٘ٙؽ: ـثبف بٖیفبـفبٖ ٚ ِٛف ٗیوت. اٌقبـ فبٌمب٘ٝ ؼـ ثٔب
ٌدفا ؼاٌدبٙؽ.   ٍ٘بٜ ٔثجت ی( فبـفبٖ ٕٞٛاـٜ ثٝ فٍك ا1363:75ِٟ ،یوٟفٚـ.«)بفت،یـٚاجٚ فغبـ  ییوٙب
خبٕدبؿ  افدفاؼ، غدب٘ٛاؼٜ ٚ ا   ییٛفبؼـ ـٌدؽ ٚ ٌدى   یثفؤودٝ فٕدُ ٔثجدت ا٘ىدبٖ، ودٟٓ ٔد       ٓیٔب ٔقبمؽ»

 (  1389:40 ٍٕٗ،یوّ«)ؼاٌت.غٛاٞؽ
 ضمس اتیدر غشل یضاد یَامؤلفٍ
آٖ  ؽیؼاـؼ ثب ییثىكا تأثیف ىبٗیٞب ؼـ ٌبؼ قیٍ٘ف ؼاٌبٗ اوت. ٍ٘في ثٝ غٛثؾٞٗ ٔثجت یٌبؼ     
 یوٙؽ، تدب تدٛا٘  یٔثٟبف اوت. ٔٛلا٘ب وفبـي یٚ ق٘ؽٌ ٙؽٜیثٝ آ ؽیأ یثفا یاسٝیؼـ یوفؼ. ٌبؼتیـا تمٛ
 .یٚ ٌبؼ ق ٌبؼ ثبي
 : بتیؼـ غكِ یٌبؼ یٞبٔؤِفٝاق  یثفغ 
 فتیثّ-1

ٝ ٝ ٔقٙٛی ق٘ؽٌی ٔیلؽْ ثٝ ٔفضّ ؽ،یففؼ ٔقٙبی ق٘ؽٌی ـا ٔی خٛ یٍٞٙبٔ ؼ٘جدبَ ٌدٙبغت   ٌؿاـؼ، ثد
 غؽاٚ٘ؽ اوت.

ٛ  یٌؽٜ ثب ؼ٘یبی ؼـٖٚ ٚ ٘دٛـ اـتجدبط ٔد   اق ؽبٞف خؽا ییٞبقٔبٖ ٔٛلا٘ب» ٝ  ییٌففدت، ٌد اٚ ـا  یاٞبِد
 (354: 1367ٕٞبیی، «)وفؼ.یٔبفتیـا ؼـ یؼـٚ٘ یآٖ ِطؾٝ، ٔٛلا٘ب ٌبؼاوت، وفؼٜاضبعٝ

 ٍ٘فؼ ثٝ ثبْ ؼَیٚ ففي اوجفي                  ـٚش ٍ٘ىبٝ ثف ؼـي ٔ یاق ثفي وفو ٘ٛـٌففبٝ
 (6تی: ث1336)ٕٞبٖ، غكَ                                                                                    
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 جذبٍ حق
ٕدٛؼیؽ ٔٛـؼ ِغف ضضفت ؼٚودت،  ٔٛلا٘ب قٔب٘ی وٝ ؼـ ؼـٖٚ اضىبن ٌٍٛؼٌی ثبعٗ ٘ ؽٜیثٝ فم»

ودبِىبٖ ثدٝ ٌدٟٛؼ ؾات     ٌدٛؼ ٔدی ( خؿثٝ ٚ فٙبیت غؽاٚ٘دؽ ثبفدث  119: 1374،یمی)ضم.« ؽیالفاـٌففبٝ
 ٌٛ٘ؽ.غؽاٚ٘ؽ ٘بیُ
 ٓیـٚ یٔ   یخؿثٝ   ضك  تقبِ   اق  خؿة  ضك                       ٔب    ثٝ  ىتیبیتقبِٛا   آ  لُ

 ،(               4تی: ث1674) ٕٞبٖ،                                                                                   
 هید
: 1398 ٍٕٗ،یودّ «)ؼٞدؽ. یٔد  ًیاففاؼ ـا افكا یٙیثاوت ٚ غٛي یؽٚاـیٔٛخت أ یٙیافبمبؼات ؼ» 
 یاغلالد  یٞدب ّتیٌفا ثب ثبلاثفؼٖ فضٔثجت یٌٙبوـوؽ ٚ ؼـ ـٚاٖیٔ تیٔقٙٛثٝ  ٗی( فبـف ثب ؼ56َ 

ٞب پفؼاغبدٝ ثیددٍبف ثددٝ    فٙبِف ٌبؼی وٝ ٔٛلا٘ب ثٝ آٖ یـوؽ.  ثفغیٔ یٚ ا٘ىب٘ یاغلال یففؼ ـا ثٝ تقبِ
 ؼیٗ تقّك ؼاـ٘ؽ ٔب٘ٙؽ:

 دعا
 ف وطفی ٚلت ؼفبغٛي ٚ ٔىت ٌْٛ ٞ ٝو زٖٛتب  وٝ  ؼفبی تٛ ودٙٓ        ثٍٛ،  ٌٛیٙؽٜ فبـف

 (10تی،ث38)ٕٞبٖ:غكَ                                                                                         
ا وبَدتِ َِىدُٓ،   یِٚ لَبََ ـثَِّىُٓ اُؼفُٛ٘ » ؼا٘ؽ.فب ٔقبمؽوت، وّیؽ ضبخت ثٙؽٌبٖ ٔیٔٛلا٘ب ثٝ تأثیف ؼ     

 (  60 ٝیوٛـٜ غبفف،آ.«)فْیٌٕب ـا ثپؿ یتب ؼفب ؽیپفٚـؼٌبـتبٖ ٌفبٝ: ٔفا ثػٛا٘
 یضکزگشار
ضه وپبوٍكاـی ٕٞدبٖ خٕدبَ   »وٙؽ.ثیٙؽ وٝ اٚ ـا ٌبؼٔیق وپبوٍكاـی ٔیٔٛلا٘ب ضه فؾیٕی ا    

 (364:  1383فبثؽی،«) وٙؽ.ٌىف ٔٛخٛؼ ـا ثؽاـؼ ٔفمٛؼ ـا ِیؽٔقٍٛق اوت. ٔٛلا٘ب ثفآٖ اوت تب 
 وٝ فٍك تٛ ثٝ خٟبٖ پف ٚ ثبَ ثبق ثٍٍبؼ                        ـا  كؼاٖیٞكاـ ٌىف ٚ ٞكاـاٖ وپبن 

 (2 تی، ث 929)ٕٞبٖ:غكَ ،                                                                            
 ضیفزا
ثدٝ   ؽٖیـود  یؼٞؽ. ثفأی ٚش ٔؤٔٗ ـا ثدٝ ٔقٙٛیت اـتمدبثٝ اؼیبٖ اِٟی ٚ فُٕ ثٝ ٌفیقت، ـ ایٕبٖ»

 ٌٛیؽ:( ٔٛلا٘ب ٔی320: :1383)فبثؽی،.« ٌٛؼیٔٔمبْ وٕبَ آٔبؼٜ
 وٙبٖ ٘ٝ ثب ٌدٍبؼ          زٖٛ ضفأىت ٚ ٍ٘بیؽ پیً غٕٙبوبٖ ِدیبْبؼیؼـ ِیبْ اـ پب ٟ٘ی ٌ

 (29 تی، ث1602) ٕٞبٖ:غكَ                                                                                  
 اس خًد ییرَا
ودبـی ٘فده   ، افدفاط ـٞدبیی ٕٞبٖ ـفدـ غدفٚـ»وٙؽ. ٔیؼی ٔىفتی ـا ثف ضبَ فبٌك غبِتثیػٛ    

 (162: 1382اِٟی، «)أبـٜ ٚ غّبیُ ٘بٌبیىت اقغٛؼ اوت.
 ؼـ ثیػٛؼیِ ٔغّك ثب غٛؼ زٝ ٘یه ٌدبؼْ     قؼوت غٛؼ ٔٗ ؼـ ثیػٛؼی فبدبؼْ              ـفبٓ
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 (1تی، ث1688)ٕٞبٖ: غكَ                                                                                     
 یدريو ییبایس
ٞدؽف اٞدُ ویفٚودّٛن پیفاودبٗ)تٟؿیت ٘فده( ٚ آـاوبٗ)تطّدیُ       .» ىتیؾات وجت ٌبؼ پبوی

 ( 563: 1367ٕٞبیی، «)فضبیُ ـٚضدب٘ی ثٝ ّٔٛن فبوّٝ( اوت.
 ٌبیؽ   وٝ   ٕٞیٍٝ    ٌبؼ     ثبٌدٓ                              قاؼ   ثبٌدیٓ     اُِ  زٛ  ضٛـ  اق

 (1تی، ث 744) ٕٞبٖ: غكَ                                                                                     
 صبز

 ؽٜیـواق فٍك، ِجف ٚ وٕبَ  یثٝ ؼـخٝ ا ییاوت. فبـفبٖ ثب غؽاخٛ ٕبٖیؼـ فمُ ٚ ا یّبیِجف فض
 ؼا٘ؽ. یٔثجت ٌفا ٟٔٓ ٞىبٙؽ. ٔٛلا٘ب پبؼاي ِدجٛـی ـا ٌبؼی ٔ یا٘ؽ ٕٞٝ اـتجبط ٞب  ؼـ ـٚاٖ ٌٙبو
 ـٚ    وٝ   ٚلت   أبطبٖ    ثٍفیػبدی                    وت            ٛؼوبٕكؼ    ٌبؼٔب٘ی    ِجف    ت

 (                                                                                       7تی، ث2904)ٕٞبٖ: غكَ                                                                                   
                                                                                                                     ییگزاطبع

غٍٛ٘ت  ٔبؼٜ ـا، غؽا ثب تدّدی خٕدبَ، ِغبفددت ٚ ضیددبت     »ؼا٘ؽ.فبـف تدّی ـا خٕبَ ٚ وٕبَ ٔی
 وٙؽ:یٔبٖیث ٗی( ٔٛلا٘ب ز45ٙ: 1367ضمیمی، «)ثػٍیؽ، قیجبیی ؼاؼ.

 یفبِٓ ٔىت ٌٛـ یوٙٙؽ اخكا                   وٗ وٝ تب وفٔىت ٌفؼ٘ؽ                      یتدّ
 (4 تی، ث2699)ٕٞبٖ، غكَ                                                                                    

 عالم معىا
ثدٝ غؽاٚ٘دؽ فدبِٓ ٔقٙدب      یوٙؽ، ثٝ آٖ فبِٓ ٔثبَ ٚ ٌبٞیفبِٓ ٔقٙب فبِٓ ٘ٛـ اوت، آؼٔی ـا ٌبؼٔبٖ ٔ

ؿـا٘دؽٖ ٔفاضدُ وٕدبَ    ( فبـف ثب 87ٌ: 1382 ،یاِٟ«)ٍٔٙأ عجیقی ـٚش ّٔىٛتی، فبِٓ ٔقٙبوت..»ٙؽیٌٛ
 ٌٛؼ.یالله ٔ یفٙبف
ثٝ وقبؼت ثٍدف ـا   یبثیؼا٘ؽ ؼوتیاوبفبؼٜ ٔلبثُ یـا ؼـ ٞف قٔبٖ ٚ ٔىب٘ یٌبؼ ٙب،یاثٗ و ّىٛفیف»
 ( Awaludin، 2017: 25«) ؼا٘ؽ.یؼاً٘ ٚ اق عفف غؽا ٔ كیاق عف
 ؼـ   لأىبٖ    قٔدیٗ    ؼاـْ   ٝوزٖٛ       ففش    پبیٓ   اق   قٔیٗ   ؼٚـودت                    اق

 (10 تی، ث139)ٕٞبٖ: غكَ                                                                              
 عطق

ؼـ لّدت ٚ ِدؿت    یوٙؽ. آتٍیُٔیتجؽ ؽیٚ أ یٞبوت ثٝ ٌبؼاوت وٝ آٖ زٝ ؼـ ؼَ یفیفٍك اوى
ؼـ ثػٍدً   كید اوت. فبـفدبٖ ٘ غٛـؼٜؼـ اولاْ ٌفٜ یفّٙف فٍك ثب ٚض یثػً اوت، ؼـ فففبٖ اولأ

اـتجدبط ـا ثدب فففدبٖ ؼاـؼ، ؼـ     ٗیٍدبف یاوت، ث ّتیفض ٗیٍٔببلٙؽ. فٍك، ٘ػىب یخبٖ ؼـ ـاٜ فٍك اقِ
 یخب ٚ ؼـ ٞدف ضدبَ ودٝ ثبٌد    ٞف» :ؽیٌٛیٌٛ٘ؽ. ٔٛلا٘ب ٔیٔؼاؼٍٜ٘بٖ ٍفاٖیٔثجت ثب ؼ یتقبٔلات اخبٕبف

 (53: 1374 ،یِٔٛٛ.«)یخٟؽ وٗ تب فبٌك ثبٌ
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 دب   ٌؽٖآ٘  ؽيیزٝ  ؼٚـ  افبؽ   ثبٌف  ٝیوب    ؼـغت      ٝیثبٌؽ زٖٛ ؼـغت ٚ فبٌمبٖ وب فٍك
 (7تی، ث1957)ٕٞبٖ: غكَ                                                                                     

ثبـ خٕدبَ ٔقٍدٛق ـا    هیوٝ  یوفؼً٘، آٌىبـ اوت ٚ فبٌمـاق فبٌك ثفغلاف وًٌٛ پٟٙبٖ»    
وٝ ثٝ  ی( ففؼ7: 1389بٖ،ی)پٛـ٘بٔؽاـ« ثٝ ؽٟٛـ ؼاـؼ ُیـا ٘ؽاـؼ ٚ فٍك ٞٓ ٔ ًیاوت تبة ٔىبٛـؽٜیؼ
 یٞدب تید اق ث یٚـقؼ. ٌبؼی ثػدً افؾٕد  یٔٚ ٔٛخٛؼات فٍك یوٙؽ ثٝ تٕبْ ٞىبؽایپ ٕبٖیٞب اّتیفض
افلاعدٖٛ ثدٝ فٙدٛاٖ    . »یٌدبؼوبٔ  ؽ،ی، أاوت. وٝ فجبـتٙؽ اق: فٍك، ٔقٍٛقٌٕه ـا ؼـثفٌففبٝ بتیغكِ
ؼٚـا٘دت،  «)وٝ ـا ؼوت فٍك ٘ىٛؼٜ ـاٞدً ثدٝ ؽّٕدبت اودت.    ؼـ ٔٛـؼ فٍك ٔقبمؽ اوت ٞف ّىٛفیف

 :ؽیففٔبی( ٔٛلا٘ب 13ٔ: 1398
 ىتیثبـ فٍك  ثف ؼٚوت  ثبـ  ٘ وبـ ٚ یث  زٝ ٞىت         وت ٞفا فٍك ثبي وٝ ٔىت فٍك ؼـ

 (2تی، ث455)ٕٞبٖ: غكَ                                                                                   
اوت وٝ غؽاٚ٘دؽ ٚخدٛؼي    یفبـف فبٌم»وٙؽ. یٔثجت ٔ یثٝ ٔقجٛؼ ٔٛلا٘ب ـا وفٌبـ اق ا٘فل فٍك

 (202: 1386 ،یثفثی«)ؼًِ وفٌفْ ضك اوت. فایـا وفٌبـ اق فٍك ٚ ٔطجت وفؼٜ، ق
 ػبٙؽیٚ قـ آٔ ٓیخّٕٝ ٕٞسٖٛ و                             ٔقٍٛلبٖ  ٚ  ـً٘  فبٌمبٖ    ـً٘

 (3تی، ث810)ٕٞبٖ، غكَ                                                                                    
 ٌٕه بتیؼـ غك ِ ؽیأ یٌفأثجت یٌٙبوـٚاٖ ٔؤِفٝ
پىٙؽؼ. ٔقبمؽ یغٛؼ ٚ ٕٞٝ ٔ یوفؼٖ ـا ثفاتضبِت عّت اٚوت. ٔٛلا٘ب عّ ؽٚاـیؼـ ؼَ ففؼ أ ؽیأ

ٌ       مٜیٚٝؼ٘جبَ آٖ ثثٝ یاوت پبوبٖ ؼـ ٞف قٔب٘ پدبن،   یعّت آٔفقي اق ٌٙدبٜ ٞىدبٙؽ. آ٘دبٖ ودٝ ثدٝ ق٘دؽ
ْ ثدٝ   ؽٖیعّت ـو فایا٘ؽ، قضبِت عّت ٗیؼاـ٘ؽ، ِبضت ثفتف ؽیؼٚ خٟبٖ أ یغؽا ٚ ٕٞب تیـوب  ٔمدب

ٔقٍدٛق ـا   ؽید ؼا٘دؽ ودٝ ثب  یٔ یاقِ بـیٞب ـا اق عّت یاـلفیاٚوت. ٔٛلا٘ب تٕبْ ث تیٚ ـوب یلفة اِٟ
 .ٓیثفو یمیتب ثٝ آـأً ضم ٓیوٙعّت

 ؽتیلفاـ ٌٛ تب وٝ لفاـ آ یعبِت ث       اق عّت لفاـ تىت                        تیلفاـ یث خّٕٝ
 ( 6 تی، ث323)ٕٞبٖ، غكَ                                                                     

) ؿ( اَِفَّخبِءِ ِ فضَِٕٝ ِاللهِ یأبْ فّ» ٕ٘ٛؼ. یتٛاٖ ٌقفؼـٔب٘یؼا٘ؽ ثب آٖ ٔیٔٛلا٘ب ٌقف ـا ٞٙف ثفخىبٝ ٔ 
ثیٙی ثب غٛي ؽی( ا274ٔق: 1410 ،ییـخب.«)ٍفوتیؼ یؽٞبیاق أ فٚقٔٙؽتفیثٝ ـضٕت غؽا پ ؽیاَ٘دصِ أ

. وٙدؽ ٔی ٔغبثمت ٌفأثجت ٌٙبویثب ـٚاٖ ٞبآٖ ٍبفیٝ، ثـفبوبـثٝ بتیٔفتجظ اوت. ٚالٜ أیؽ ثبـٞب ؼـ غكِ
ٌدبُِٔ ؼا٘ىدبٗ اـقي    یا٘دؽ، تقدبِ  ؽٜی٘بٔ یا٘ىبٖ اوت آٖ ـا تقبِ ٝیاِٚ ییاق زٙؽ تٛا٘ب یىیؼاٌبٗ  ؽأی»
ثدف   یؼاـؼ ٚ ٔجٙد  یٙد یؼـ ثدبٚـ ؼ  ٍٝیـ ؽی( ا60ٔ: 1398 ٍٕٗ،یوّ«)اوت. تیٚ ٔقٙٛ یؽٚاـیأ ٞب، ییجبیق
 ٗید ؼاـ٘ؽ، ا بقیٞؽف ٘ ٗیٍ٘ف٘ؽ ثٝ ا یٔ ٙؽٜیوبِٓ ثب ٞؽف ثٝ آ یبٞ تی٘ىُ: ٌػّففا»اوت. یاِٟ یٚض
( ٔطممدبٖ  153: َٛید ٞففٖ ٚ ثٛ٘«)وٙؽ.یتٛا٘ؽ ق٘ؽٌیٔ ٙؽٜیاوت وٝ ثب ٍ٘في ثٝ آ ؽٚاـیا٘ىبٖ أ یمٌیٚ



 345/ گمهیسل یَا طٍیضمس در سىجص با اود اتیدر غشل یومًد عزفان اسلام 

 وٝ ثدب  یا٘ىبٖ غؽاٚ٘ؽ اوت. ٔٛلا٘ب قٔب٘ ؽیأ ٗیؼاـؼ. ٘ػىب یؼـ ق٘ؽٌ یآٚـ٘مً ٌٍفت ؽیأ بفبٙؽ،یؼـ
 ٌؽ.  دبٖیاق ٞ كیِجف ًیؼـٚ٘ یٚ ٌبؼ یِٚبَِ ٔقٍٛقِ اثؽ ؽ یأ ؽٌٕه ـٚثفٚ ٌ

ٝ ؼٚ  ٗید ٟٔٓ ٔٛلا٘ب ٞىت. ا یاق ٌبٞىبـٞب بتیؼـ غكِ ؽیٚ أ یٌبؼ ٌدفا  ٔثجدت  یٌٙبود ـٚاٖ ٔؤِفد
 مٜید ٚٝثٛؼٜ، ؼـ آثبـي ث ؽٚاـیؼٞؽ. ٔٛلا٘ب ثٝ ِغف غؽا أیٔقٙب ٔ یثٝ ق٘ؽٌ ؽیأفٚقٜ فّٓ ـٚق اوت. أ

ٞف زدٝ   بثؽ،یث یتٛا٘ؽ تقبِیا٘ؽـخىىٖٛ: ثبٚـ ؼاـْ ا٘ىبٖ ٔ»ٚ فٍك ٍٟٔٛؼ اوت. یٌبؼ ؽ،یأ بتً،یغكِ
 یٔدفؼْ ِدؽا   یِؽا ٓیوٙ. اؼفببثٙؽیث یٔفؼْ تقبِ ؽی. ثٍؿاـبثؽییٔظٌٛ٘ٝ ٌٛؼ ثف غٛؼ تىّیغؽا ٍبفیث

ثدٝ   ؽٖیـود  یاؼا٘ؽ، وٝ ثفیفبـف ـا ٔطُ ٘ٛـ غؽا ٔ فاٖی( ٔٛلا٘ب ؼَ 69ٚ: 1388 ٍٕٗ،یوّ«)غؽاوت.
 اوت.   ؽٚاـیٌٙح أ ٗیا

 زفا فاٖیؼـ ؼَ  ٚ یی٘دٛیٌٙح ضك ـا ٔ      ٌٙح ٞىت               ؽیثٛؼ آٖ خب أ فاٖیودب ٚٞف
 (9 تی، ث141)ٕٞبٖ: غكَ                                                                                      

  یي سلامت دیام
وٙدؽ. ثدف ودلأت    یٔد تیٞؽفٕٙؽ ثٛؼٖ، وٕبَ ٚ آـأً ٞؽا یوٌٛفا ا٘ىبٖ ـا ثٝٔثجت یٌٙبوـٚاٖ
ٛ  ،یؼـ ق٘ؽٌ كٜیوجت اٍ٘ ؽی. أؼاـؼتأثیف یـٚا٘ ا٘ىدبٖ اودت.    ٝید ـٚض تید اضىبن غٛة، تدلاي ٚ تم
ٍ  یٚ ثف٘بٔٝ ثفا یؼاـؼ، ٌبؼ یىیثب ولأت ـٚاٖ اـتجبط ٘كؼ یٌبؼٔب٘» ٔػبّدف   یٞدب كٜید ٌبؼ ثٛؼٖ ثدب ا٘

 یوجت ولأت ـٚا٘ ؽیٚ أ یؼٞؽ. ٌبؼوبٔیٔ ًیـا افكا یثٝ ق٘ؽٌ ؽیاوت ٚ أ یغٌٛٙٛؼ بؼیقؼوجت ا
اودت. فدفؼ    یـضٕدت اِٟد   ؽیاوبن فففبٖ، أ ( Eddington and Shuman, )2004: 5« )ٌٛؼ.یٔ
 ؽید أ ٗید ا ُید ثٝ ـضٕت ٚ ِغدف غؽاودت. ؼِ   ؽیأ فأٖٛیفبـفبٖ پ یٔقٙب ؼاـؼ. ق٘ؽٌ ًیق٘ؽٌ ؽٚاـیأ

ـا ؼـ  ؽید ؼ٘جدبَ عّدت ٞىدبٙؽ آ٘دبٖ ودٝ أ     ثٝ یت اٚوت. ٔٛلا٘ب ٔقبمؽ اوت پبوبٖ ؼـ ٞف قٔب٘ضبِت عّ
 .ؼاـ٘ؽ ؼٚ خٟبٖ یغؽا ٚ ٕٞب تیوبپبن، ـ یق٘ؽٌ

 ؽتیلفاـ ٌٛ تب وٝ لفاـ آیعبِت ث           وت                  ٛاق عّت لفاـ ت تیلفاـیث خّٕٝ
 ( 6 تی، ث323)ٕٞبٖ، غكَ                                                                               

ُ  یـٚا٘ یٞبیٕبـیث ٝیؼـ ا٘ىبٖ ٞىت وٝ ٔب٘ٙؽ وپف فّ ییٞبییٔقبمؽ اوت وٝ تٛا٘ب ٍٕٗیوّ» -فٕد
 (79: 1377وبـِىٖٛ، «)ٚ ...  ؽیِؽالت، أ ٕبٖ،یا ،یٍ٘فٙؽٜیوٙٙؽ، ٔب٘ٙؽ: ٌدبفت، آیٔ

 ٗیثفخىدبٝ تدف   ؽـ،یثدٝ افبمدبؼ اودٙب   »ؼٚـ اوت.  بی هی٘كؼ یاٙؽٜیآ ؼاٌبٗ اتفبق غٛة ؼـثبٚـ ؽیأ
 ؽٖیغٛؼ ـا ؼـ ـود  فیتٛا٘ؽ ٔىیغٛؼ، ٔ یٞبییآٖ اوت وٝ ففؼ ثب اوبفبؼٜ اق تٛا٘ب ؽیأ ،یؽٚاـیٔطمك أ
ٌ  یثدفا  فٔقٙدب ٚ ٞدؽ   ،یؽٚاـید أ یٌدفا ٔثجت ٍٝی( ا٘ؽ1377:98)وبـِىٖٛ، « وٙؽ.ؽایثٝ ٞؽف پ  یِق٘دؽ

 یٔثجدت ٌدفا ثدٝ اـقي ٞدب     یٚ ثبقٌٍدت ـٚاٖ ٌٙبود   یؼـ فففبٖ اودلأ  یاخبٕبف . ـٚاثظىٛتفوتی٘
 اوت.    یؼـ خٟت ثٟجٛؼ ولأت ـٚا٘ یٌبٔ یٚ ؼـٚ٘ یٔقبٛ
 ثفْ یخبٖ ـا ٌبؼ ٚ غٙؽاٖ ٔ ًیاُِ غٛ یوٛ ـٚؼ       یثٝ اًِّ ٌبؼ ٚ غٙؽاٖ ٔ یكیزٞف ٝقا٘ى

 (3 تی، ث1589)ٕٞبٖ: غكَ                                                                                    
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 یزیگجٍیوت
 یثٝ وٕدبَ ثدب اودبفبؼٜ اق اودبقؽاؼٞب     ؽٖیـو یٌفا ا٘ىبٖ ثفأثجت یٌٙبوٚ ـٚاٖ یفففبٖ اولأ ؼـ
ٌدفا  ٔثجدت  یٌٙبود ٚاٖثٝ وٕبَ ٔغّٛة ثفوؽ. ٞؽف ـ ؽیتب ثب أ فؼیٌیٔوٕه تیٚ ٔقٙٛ ٗیاق ؼ یؼـٚ٘
ـٚا٘دی   ٟٚٔددٓ ـٚضدی    یٞباق ضدبِت یٚ ٌبؼ ؽیاوت. أ ؽاـیپب یؽٚاـیٚ أ یًٔ، ٌبؼثٝ آـا ؽٖیـو

ٖ ٝـٚ٘ؽ، اق اثقبؼ ٔػبّف اخبٕدبفی، ففٍٞٙدی ٚ فففب٘ی ثد ٌٕبـٔیا٘ىبٖ ثٝ ٌدفا  ٌٙبودی ٔثجدت  ٚیدمٜ ـٚا
ٛ  یٞىبٙؽ. فبِٓ ؼـٖٚ فبـف، ضبِت ـٚضد  تیضبئك إٞ  ٗیٚخدٝ ٍٔدبفن ثد    ٗیؼاـؼ ٚ ٕٞسٙد  یٚ ٔقٙد
ٕٞٛاـٜ ؾٞدٗ   لا٘ب،ٚ فففبٖ ٔٛ یٌٙبوـٚاٖ ؽیاوت. اق ؼ یفففب٘ بتیٚ اؼث بتیٌفا، اؼثٔثجت یٌٙبوـٚاٖ
ضده   یؼاـا ؽید ٚ ؽدبٞفی، أ  یؼاـؼ. ٌبؼی ؼاـای ضه ؼـٚ٘د  یٔثجت ؼـ ق٘ؽٌ ا٘فلی خؿة ٌفأثجت
ٖ ٚ فٛأدُ غدبـخی ٚ ثیفٚ٘دی ؼـ ثدفاٍ٘یػبٗ آٖ ثىدی      ىتیٚ ٔقٙٛ یؼـٚ٘ ٌٙبودبٖ  بـ تبثیفٌؿاـ٘دؽ. ـٚا
ٌ   ؽیأ اوت،خىٓ ٚ ـٚش  یولأب یؼاـٚ ثفا ٗیثفتف، ثٟبف یفٚیؼاٌبٗ ثٝ ٘ ٕبٖیمؽ٘ؽ أقب ـا  یثدٝ ق٘دؽ
ٚ  ؽید أ یٞبٔؤِفٝتفیٗ ٔٙبثـ پمًٚٞ ؼـ ٌٙبغت فٍٞٙی ٚ اؼثدی ٞف ّٔت یىی اق ٟٔٓثفؼ. آثبـ فیثبلا ٔ
ثدب   ؽاـيید ؼاٌت، ؼلفاـ ی قاٞؽا٘ٝضؽِّیٓ تّٛف فبثؽا٘ٝ، تبتأثیف تقبثبٌدؽ. ٔٛلا٘دب اثبؽا تطتبؼی ٔیٌ

اوددت. غكِیددبت   ٚی ٘دىجت ثدٝ تّٛف فبثؽا٘دٝ ثدٛؼٜ   یٚ ـٚض یفغفدی ؼـ ٍ٘دفي ؾٌٕٞٙه ٘مغٝ
ٚ ٌددبؼی ـا   ؽیؼیٙدی ٚ فففدب٘ی ٔٛلا٘بوت، ٚ أ ٍٝیفبعفی، ا٘ؽ ،یٌدٕه تِٛیف اضٛاَ ـٚضی، ؾٞٙ

ٌدؽ. ودٕبؿ ؼـ   یٔ یٚ یٌبؼ ُیضبِت ـٚضب٘یً ثٛؼ ٚ ؼِ ییبیؼا٘ىت وٝ وجت پٛاق اٞؽاف ٔبقبِی ٔی
ٚ  یفبـفبٖ اق خٟت فففبٖ اودلأ  ی. ضبَ ٔقٙٛٛؼفبـفب٘ٝ ث یٚ ثىغ یٔقٙٛ ییبی٘ؾف ٌٕه ٚ ٔٛلا٘ب پٛ

ٌدفا  ٌٙبوبٖ ٔثجدت ٔٛلا٘ب ٚ ٕٞٝ ـٚاٖ ،یٍٔبفن فففبٖ اولأ بْیٌفا ثٝ ٞٓ ٔفثٛعٙؽ. پٔثجت یٌٙبوـٚاٖ
ٌ  ؽیٌببٖ ـا ٔثجت وٙاوت وٝ ٍ٘ف ٗیا یٚ ؾٞٙ یٔقٙٛ ،یثٝ آـأً ؼـٚ٘ ؽٖیـو یثفا  ٙدؽٜ یٚ آ یثٝ ق٘دؽ
اـقٌدٕٙؽ اودت.    یٚ ٔقٙٛ یاوت وٝ اق ِطبػ ؾٞٙ یٚ اخبٕبف یففؼ یٞبّتیاق فض فایق ؽیثبٌ ؽٚاـیأ

 ـ یاِٟ ٓیٌبُٔ اغلاق ٚ تقبِ یفففبٖ اولأ  یٌٙبود ؼـ ـٚاٖ یفففدبٖ اق ٍ٘دبٜ اخبٕدبف    تید ٟ٘باودت. ؼ
 ؽاـیپب یؽٚاـیٚ أ یٌبؼ ،یاخبٕبف ،یٟجٛؼ ـٚاثظ ففؼٌفا ؼـ ثٔثجت یٌٙبوثٝ ـٚاٖ تیٌفا ثب ٔقٙٛٔثجت

 ؼاٌت.غٛاٞؽ یوٕه ثكـٌ
 ٌبؼ ثبي یٌؽٜ ثطف ٔقب٘فاٖیق تٛ ض یا                       ییتٛ یكیآؼْ ثٝ فبِٓ ٌٕه تجف ٌٛٞف

 (11تی، ث1243)ٕٞبٖ، غكَ                                                                                   
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 ي مآخذمىابع 
 .یتٟفاٖ، ِبِط ،یٔطٕؽ ثبلف ثٟجٛؼ صیتّط ،یالٍٕٝ یاِٟ ی، تفخٕٝ ٟٔؽ1376 ٓ،یلفاٖ وف -

 .یاِفٟبٖ، خٟبؼ ؼاٍٍ٘بٞ ،یفبعٕٝ ثٟفأ ،یٌبؼ یٌٙبو، ـٚا1382ٖ ىُ،یٔب ُ،یآـٌب -

 ٌبٖ، تٟفاٖ، ـوب.تفخٕٝ فبعفٝ ٞٛ ٓ،یغٛؼ ثبٌ یق٘ؽٌ ٗیآففی، زٍٛ٘ٝ ٌبؼ1387آِجفت،  ه،یآِ -

 .طٖٛی، ـاٜ وٕبَ، تٟفاٖ، خ1382اِٟی، ثٟفاْ،. -

 تٟفاٖ، ـوب. ،یفٚا٘ی، ٞٙف ٌبؼٔبٍ٘ی، ٌٟٙبق ا1382ٌٛ٘أب، ؼالایی، ٞٛاـؼوی، وبتّف،  -

 ؽیو صیتّط ،یق، غفـاِطىٓ ٚ ؼــاِىّٓ، ٌفؼآٚـ٘ؽٜ فجؽاِٛاضؽ ثٗ ٔطٕؽ آٔؽ1410.،یفّ ٗ،یفإِٛٔٙیأ -

 .یِىببة الاولألٓ، ؼاـا ،ییـخب یٟٔؽ

 تٟفاٖ، ٔفوك. ،یخقفف ٔؽـن ِبؼل فاوتی، ٔمبلات،  1374ٚٔطٕؽ،   ٗیاِؽ َخلا ،یـٚٔ یثّػ -

 ، تٟفاٖ، ـٚق٘ٝ.2ذ ،یپٛـ وجطب٘ٞبٌٓ كیتٛف ،یٔقٙٛ ی، ٔث1378ٛٙ، ---------------- -

 .ٕبٖیاٖ، پ، تٟف5ذ ،ج 10اِكٔبٖ ففٚقا٘فف، ـیثؽ ،یكیٌٕه تجف بتی، و1384ّ، -------------- -

 . ثیزبح زٟبـْ، لٓ، ؼاـاِطؽ ،یٌبؼوبٔ یاولأ ی، ا1396ٍِٛفجبن،  ؽٜ،یپىٙؽ -

 .45-60 ُ.، 11ِ ي ،یٔغبِقبت فففب٘ ،یاق ِٔٛٛ یغكِ فی، تفى1389 ،یتم بٖ،یپٛـ٘بٔؽاـ -

 ، فجبؼت فبٌمب٘ٝ، لٓ، ضضٛـ.1374ٔطٕٛؼ،  ،یمیضم-

 .یٚ ففٍٞٙ یزبح ٟ٘ٓ، تٟفاٖ، فّٕ ،ییغٛ بةی، ِؿات فّىفٝ، ٔبفخٓ فجبن قـ1398 ُ،یؼٚـا٘ت، ٚ -

 ، تٟفاٖ، تٛن.2پمٜٚ، ذٔٙٛزٟفؼاً٘ صیٌفش ٚ تٛو ٛاٖ،ی، ؼ1384اثٛ فجؽلله خقففثٗ ٔطٕؽ،  ،یـٚؼو -

 ، اـقي ٔیفاث ِدٛفیٝ، تٟفاٖ، أیفوجیف.1344قـیٗ وٛة، فجؽاِطىیٗ،  -

 .ؽاٖیزبح ؼٞٓ، تٟفاٖ، خبٚ ،یائّ، ٌفش ٌّىببٖ، ٌفش ؼوبف ٔطٕؽ غك1379ّّٔص ثٗ فجؽالله،  ،یوقؽ -

ففٚق٘ؽٜ ؼاٚـپٙدبٜ، تٟدفاٖ،    ٗ،یث، وٛؼن غٛي1383 كا،یوبوه، ِ یوبـٖ ٚ خ ر،یٛیٚ ـا ٗیٔبـت ٍٕٗ،یوّ -

 ـٌؽ خٛا٘ٝ.

ٚ  یكید تجف یتفخٕدٝ ّٔدغف   ؽاـ،ید پب یٍ٘دف ؼـغدؽٔت غٌٛدٙٛؼ   ٔثجت یٌٙبو، ـٚا1388ٖ ،-------- -

 .فٜیتٟفاٖ، ؼا ٍفاٖ،یؼ

 .فٜیتٟفاٖ، ؼا ،یٕیوف ٗیٚ ـأ یكیتجف یّٔغف ،یؼـٚ٘ ی، ٌبؼٔب1389٘ ،--------- -

(، تفخٕدٝ  ٓییٕ٘دب ٕٝیث افىفؼٌی ثفاثف ؼـ ـا غٛؼ ففق٘ؽاٖ زٍٛ٘ٝ) ٌفا، وٛؼن ٔثجت1397،---------- -

 .فٜیتٟفاٖ، ؼا ٘ماؼ،فاٖیا ؽی٘بٞ

 ٗیؼاؼ، ـأد  فیید ا تغغٛؼ ـ یٚ ق٘ؽٌ تیتٛاٖ ؾٞٙیٌؽٜ)زٍٛ٘ٝ ٔآٔٛغبٝ یٙیث، غٛي1398 ،--------- -

 تٟفاٖ، ـٌؽ. ،یفیكیتجف یٚ ّٔغف یٕیوف

 ٛودف یٚ ٔطٕدؽ   یفوب٘یتفخٕٝ فٕفثٗ ٔطٕؽ ٌ ٗ،یؽی، آؼاة إِف1363فجؽاِمبٞف،  ٗیباِؽیو ،یوٟفٚـؼ-

 .یتٟفاٖ، ِٔٛ ،یٞفٚ ُیٔب تی٘د صیتّط ،یٙیضى
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ٞٛتی، تٟفاٖ، فّٕدی ٚ  اِؽیٗ آٌدبیب٘ی، ٔبفخٓ ضىٗ لاخلأَمؽٔٝ  ، ٌىٜٛ ٌٕه،1367ٌیُٕ، إٓ٘بـی،  -

 ففٍٞٙی وپٟىبلاـ. 

 .یی، غظ وْٛ، زبح ؼْٚ، تٟفاٖ، فغب1351 ٗ،یٔطٕؽ ضى ،یِبضت اِكٔب٘ -

 ، فدٍك ٚ فففدبٖ ٚ خّدٜٛ ٞدبی آٖ ؼـ ٌدقف فبـودی، تٟدفاٖ، قٚاـ.1380ِجٛـ، ؼاـیدٛي،  -

 ؼـ غب٘ٛاؼٜ، تٟفاٖ، ٔغبِقبت غب٘ٛاؼٜ. ی، ٌبؼ1383ٔطٕؽـوب،  ،یفبثؽ - 

 تٟفاٖ، اِجفق. ،یفیٔبفخٓ اـٔغبٖ خكا ؽاـ،یپب ی، ٌبؼٔب1377٘ سبـؼ،یِىٖٛ، ـوبـ -

 ٔبٞٛاـٜ. تٟفاٖ، ٗ،یٔقّٛٔ ٕٝئث ایاق اضبؼ یٙی، ٌّس1383ـوب، یفّ ،یوٕبِ -

، تٟدفاٖ،  8ذ ،یٚ افىدب٘ٝ ِدبؼل   یثفات ؽیفف ،یوبـثفؼ ییٌفاٚ ٔثجت یٍیا٘ؽ، ٔثجت1396وٛقاٖ،  بْ،یّییوٛ-

 خٛا٘ٝ ـٌؽ. 

 ؽیٚ ودق  یٔثجدت ؼـ فٕدُ، ٔبفخٕدبٖ اضٕدؽ ثدفج فدبِ       یٌٙبو، ـٚا1388ٖآِىه، لٚقف، اوبفٗ،  ،یٙیِ -

 تٟفاٖ، پٙدفٜ ،یفجؽإِبِى

 ، ـٚاٖ ٌٙبوی،  تٟفاٖ، اثٗ ویٙب.1331ٔٙٛزٟفیبٖ، ٟٔفاٍ٘یك،  -

 .یٚ ففٍٞٙ یپفیدٛـ، تٟفاٖ، فّٕ ی، ـٚاٖ ٌٙبوی ٚ اغلاق، تفخٕٝ ؼوبف ف1351ّآـتٛـ، ٕكیٞؽفیّؽ، خ -

. زبح پٙدٓ، یٚ ٔطىٗ ق٘ؽ هیتج یتمٍ٘ف، ٔطٕؽٔثجت یٌٙبو، ـٚاٖ 1397ّٛا٘بیا َٛ،یٚ ثٛ٘ تیٞففٖ، و -

 .ثیلٓ، ؼاـ اِطؽ

 ، ِٔٛٛی ٘بٔٝ، تٟفاٖ، ٕٞب.1367ٕٞبیی، خلاَ اِؽیٗ،  -

 .یاولأ ٍٝیٚ فففبٖ، لٓ، ففًٞٙ ٚ ا٘ؽ ٗیؼـ ٘ىجت ؼ ی، پم1386ٍٞٚ ،ییطی ،یثفثی

- Awaludin, Asep, Martin Seligman and Avicenna on Happiness Asep 

Awaludin Universitas Darussalam (UNIDA) Gontor Ponorogo, 2017،pp1- 

31. 
- Carr Alan.2004, Pasitive Psychology, The science of happiness and 

human strengths, Brunner-Routledge, NewYork . 
-Eddington, N. & R. Shuman (2004), Subjective Well-Being, Presented 

by Continuity Psychology Education. 
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Abstract 

The root of Islamic mysticism is the Qur'an, the most important worldview and 

God-seeking. The truth of divine mysticism is God. Literally and psychologically, 

it emphasizes human happiness. Islamic mysticism is a way to achieve mental 

health, life progress and human intellectual perfection. After interacting with the 

sun and being influenced by the Qur'an and Hadith, a great change took place in 

Rumi. Shams' thought has been influential in Rumi. In Shams school, she considers 

positive thinking in the inner and outer world. The thought of Rumi and Shams are 

the most famous mystics in the world, rooted in their theology and mysticism. 

They are world famous mystics. Literature and psychology are interrelated, the 

inner world, mind and soul are the subject of mystics, poets and 

psychologists.Positiveness manages thought. And it is less than two decades old. 

One of the most important components of Martin Seligman's creative psychology is 

hope and happiness. He believes that psychology is the science of recognizing 

human potential. We can build life with a mental migration. The present study 

examines the Islamic mysticism of Shams's sonnets with emphasis on the theory of 

hope and happiness of Martin Seligman, the father of positivism. 
Keywords:Islamic mysticism, Shams Lyrics, optimism, Hope, Happiness.iness. 
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