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 های فراروانشناسی  درونمایه 

 در آراء ملاصدرا

 2 مرضیه دژفر، 1پورالسادات رحیمفروغ

 چکیده

آن تبیین  بدنبال  فراروانشناسی  دسته  مطالعات 

از قدرتهای فراروانی انسان است که با روشهای  

معمول علوم قابل بررسی نیستند. در این مقاله، با  

یی،  یی و رویکرد مقایسهاستفاده از منابع کتابخانه

درونمایه بررسی  پیشینهبه  و  در  ها  علم  این  های 

نتایج   است.  شده  پرداخته  صدرالمتألهین  آراء 

پژوهش حاکی از آنست که مطالعات فراروانی با  

آثار   در  نبوت  حقیقت  و  نفس  قوای  از  بحث 

است.  ارزیابی  و  مقایسه  قابل  اسلامی    فلاسفۀ 

باورند   ملاصدرا و فراروانشناسان، هر دو بر این 

همچون   راههایی  از  آگاهی  کسب  فرایند  که 

است.   امکانپذیر  مراقبه،  و  صادقه  رؤیاهای 

مباحثی   در  صدرالمتألهین  دیدگاههای  همچنین 

مراتب   ارتباط  و  معقول  و  عاقل  اتحاد  مانند 

غربی   دانشمندان  تبیین  با  یکدیگر،  با  هستی 

درباب اموری همچون دورآگاهی و تأثیر ذهن بر  

مؤثر   عوامل  از  برخی  نقش  دارد.  شباهت  ماده، 

های فراروانی، از قبیل تمرکز و کاهش  در پدیده

مورد   غیبی،  آگاهیهای  در کسب  نفس  اشتغالات 

تأکید صدرالمتألهین و فراروانشناسان بوده است.  

در   استدلالی  و  عقلی  شیوۀ  از  اغلب  ملاصدرا 

درحالیکه   کرده،  استفاده  فراروانی  امور  تبیین 

شیوه به  اغلب  نظر  فراروانشناسان  تجربی  های 

بیشتر  داشته فراروانی  درمانی  بُعد  همچنین،  اند. 

سده در  دانشمندان  توجه  قرار  مورد  اخیر  های 

گرفته، درحالیکه ملاصدرا به این جنبه از کاربرد  

 مطالعات فراروانی توجه چندانی نداشته است.  

و   واژگان:کلید عاقل  اتحاد  فراروانشناسی، 

 معقول، ملاصدرا، حکمت متعالیه. 
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پدیده  به  که  همچون است  روانی  فوق  های 

و... تله  غیبگویی  ماده،  بر  ذهن  تأثیرات  پاتی، 

)راین،   اصلی    پرسش(.  8و    7:  1371میپردازد 

ها آنست که آیا میتوان بدون  در مورد این پدیده 

از   نوعی  به  پنجگانه،  استفاده و دخالت حواس 

میتوان   آیا  ادراک و کسب آگاهی دست یافت؟ 

 تنها از طریق ذهن چیزی را ایجاد کرد؟ 

پدیده  از  فراروانشناسی گزارشهایی  های 

  های آگاهی و... از گذشته همچون غیبگویی، پیش 

دور تا زمان حاضر، در دسترس است. در سال 

بار، در انگلستان انجمنی م.، برای نخستین 1882

پژوهش پدیده برای  اینگونه  علمی  بررسی  ها و 

پس   شد.  تشکیل  دانشمندان  از  گروهی  توسط 

اینباره   در  بسیاری  تحقیقاتی  گروههای  آن،  از 

آزمونها، مربوط  اولین  کردند.  فعالیت  به  شروع 

ادعا   که  بود  گروههایی  مدعیات  بررسی  به 

مطالعه سالها  درارتباطند.  ارواح  با  در    میکردند 

این قابل   مورد  نتایج  به  را  دانشمندان  گروهها، 

این   اما  نرساند.  دراینباره  متقنی  و  استناد 

بعدها توسط   دانشمندانی چون ویلیام مطالعات 

مک  ویلیام  کرد جیمز،  پیدا  ادامه  و...  دوگال 

 (. 13ـ1)همان: 

با  حاضر،  حال  در  که  باورند  این  بر  برخی 

پایه  بر  مبتنی  که  علمی  معمول    های روشهای 

چنین    زیستی نمیتوان  هستند،  فیزیکی  و 

هایی را توجیه کرد، اما دانشمندان در چند  پدیده 

اند به تبیینی صحیح از این امور  دهه اخیر کوشیده 

)هیلگارد،   یابند  از  دست  گروهی   .)

عقیده  این  بر  از  آنها  متعدد  گزارشهای  که  اند 

شیوه پدیده  با  برخی  که  فراروانی  های  های 

اند، حاکی  شده و در آزمایشگاه بدست آمده کنترل 

پدیده  این  وجود  اصل  که  آنست  قابل  از  ها 

ها از علوم  آنها برای تبیین این داده پذیرش است.  

برده  بهره  کوانتوم  فیزیک  همچون  اند  تجربی 

 (Tressoldi, et al., 2010: pp. 81- 87  .) 

بررسی  زمینة    در   علمی   مقالات   پیشینة   با 

به    فراروانشناسی،  اثری مستقل  بنظر میرسد کمتر 

از     آراء   در   فراروانشناسی   های مایه درون » بحث 

باشد   « ملاصدرا  یافته  حالی  .  اختصاص  در  این 

مختلف   ابعاد  بررسی  به  پژوهشگران  که  است 

و  اندیشه  غیب  علم  همچون  های صدرالمتألهین، 

ورزیده  اهتمام  ادراک،  مقالاتی  چگونگی  اند. 

مسئل  در  ملاصدرا  روانشناسانه  »تأویل    ة همچون 

و   )شایسته  آن«  فلسفی  مبانی  بررسی  و  خواب 

(، حاصل تلاشهایی در  :  1398همکاران،  

در   »نبوات  مقالة  همچنین  است.  حوزه  همین 

)دیباجی،   ملاصدرا«  (،  181 ـ200:  1387فلسفه 

جنبه  از  برخی  به  نفس ها تنها  شناسی ملاصدرا  ی 

های  پرداخته است. در این مقاله هیچیک از پدیده 

مقایسه  همچنین  است.  نشده  تبیین  یی  فراروانی 

صورت   فراروانشناسان  و  ملاصدرا  آراء  میان 

است. بهمین دلیل، پژوهش حاضر، از این  نگرفته  

 حیث نوآورانه است.  

بررسی  حاضر  نوشتار  اصلی  هدف 

های فراروانشناسی از منظر  ها و پیشینه مایه درون

که   است  پرسش  این  به  پاسخ  و  ملاصدرا، 
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آثار ملاصدرا چه   موضوعات فراروانشناسی در 

تبیین  در  وی  دیدگاههای  و  دارند؟  جایگاهی 

غربی،  فراروانشناسان  با  مقایسه  در  امور،  این 

 چگونه ارزیابی میشود؟ 

یی،  منظور، با استفاده از رویکرد مقایسه بدین 

  های فراروانشناسی به بررسی شش مورد از پدیده 

همچون دورآگاهی، رؤیاهای صادقه، آگاهی از    ـ

و  هیپنوتیزم  ماده،  در  ذهن  تأثیر  مراقبه،  طریق 

روان  معنوی تأثیر  تجربة  در  آثار گردانها  در  ـ 

ملاصدرا و فراروانشناسان پرداخته شد. همچنین 

در دیدگاه   ملاصدرا  و  غربی  پژوهشگران 

 چگونگی تبیین این موضوعات بررسی گردید. 

 فراروانشناسی در آثار ملاصدرا 
اصطلاح   از  اگرچه  اسلامی  حکمای 

نکرده  استفاده  آثار خود،  اند  فراروانشناسی در 

داشته  توجه  علم  این  به  بحث  اما  در  آنها  اند؛ 

نفس،   قوای  نبوات،  همچون  موضوعاتی  از 

گفته  سخن  اینباره  در  و...  عادات  اند.  خوارق 

ازجمله   خود،  آثار  از  برخی  در  نیز  ملاصدرا 

الربوبیه ال  معاد ،  شواهد  و  کافی ،  مبدأ  اصول    شرح 

حقیقت   از موضوعاتی چون  بحث  و... ضمن 

نبوت، نفس ناطقه، قوای نفس و...، به منشأ و  

پرداخته   عادت  خارق  اعمال  از  برخی  تبیین 

این   به  نیز  او  بنظر میرسد  دلیل،  بهمین  است. 

به   ادامه  التفات داشته است. در  بخش از علم 

 برخی از آراء او در این حوزه اشاره میکنیم. 

 پاتی تله   . 1

یی یونانی است. پاتی یا دورآگاهی، واژه تله 

با دور، و پاتوس بمعنای احساس  تله مترادف 

پاتی بمعنی احساس و درک است. بنابرین، تله 

انتقال  این  است.  دور  راه  از  مفاهیم  انتقال  و 

انجام  پنجگانه  حواس  از  استفاده  با  اطلاعات 

تله دلیل،  بهمین  و  در نمیشود  پاتی 

همة  آیا  اینکه  در  میرود.  بکار  فراروانشناسی 

تنها  یا  هستند،  قدرتی  چنین  دارای  انسانها 

دارند،  را  توانمندی  این  آنها  از  بعضی 

نتایج اختلاف  از  برخی  دارد.  وجود  نظر 

میزان  که  آنست  از  حاکی  فراروان،  مطالعات 

عمق رابطة عاطفی افراد با یکدیگر و علاقه و 

اطلاعات  اینگونه  انتقال  در  هم،  به  آنها  شوق 

آزمایشهای  ازاینرو،  است.  تأثیرگذار  فراحسی 

که  خانواده  یک  افراد  و  دوقلوها  به  مربوط 

داشته   ی روابط  هم  با  نتایج قویتر  بهتر   ی اند، 

نسبت به دیگر آزمایشها، نشان میدهند )رادین، 

(. مسلماً فرد با انجام تمریناتی 17و    1:  1393

افزایش دهد  این توانمندی را در خود  میتواند 

محققان 73:  1371)علیخواه،   همچنین،   .)

در  تلقین  قدرت  و  تمرکز  عامل  دو  معتقدند 

دارند.  تله  اطلاعات  انتقال  در  مهم  نقشی  پاتی 

یابد،  افزایش  فرد  تمرکز  هرچه  آنها،  نظر  از 

میکند  پیدا  انتقال  بیشتری  سرعت  با  افکار 

 (. 8:  1371)براون،  

در   رادین،  دین  نظیر  دانشمندانی  امروزه 

کنترل  روشهای  از  استفاده  با  به  تلاشند  شده، 
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فراروانی   موضوعی  درمورد  ادعاها  صحت 

تله  آزمایشهای  همچون  بپردازند.  پاتی 

تصادفی   احتمال  که  میدهد  نشان  »گانزفلد« 

پاتی  بودن نتایج مربوط به ادعاها در مورد تله 

یی آلمانی و بمعنای  منتفی است. گانزفلد واژه 

»کل میدان« است. این واژه اصطلاحاً بیشتر بر  

بویژه   فراروانی،  آزمایشهای  از  خاص  نوعی 

آزمایشها،   این  در  میشود.  اطلاق  دورآگاهی، 

دور است،   اول  فرد  از  که  حالتی  فرد در  یک 

او   به  ذهنی  بصورت  را  پیامی  میکند  سعی 

ارسال کند. در این آزمایشها، چشم فرد اول با  

هدفون،   با  و  شده،  بسته  پنگ  پینگ  توپهای 

میشود.   پخش  او  برای  منقطع  آهنگ  یک 

از زیر  سپس از ا  و میخواهند چشمان خود را 

توپها باز کند. پس از مدتی فرد حالتی دلپذیر  

میکوشد   نیز  دوم  فرد  کرد.  خواهد  تجربه  را 

او   برای  را  خود  پیامهای  ذهنی،  بصورت 

از   تا  میخواهند  پیام  گیرندة  از  بفرستد. سپس 

میان چهار عکسی که به او نشان داده میشود،  

این   در  نماید.  مشخص  را  فرستنده  پیغام 

حالت، احتمال موفقیت بر اساس شانس، یک  

نتایج    % چهارم یعنی معادل   بود، درحالیکه 

نظر   از  میداد.  نشان  را  عدد  این  از  بیش 

فراروانشناسان، این مسئله بیانگر اتفاقی نبودن  

مثال،   بعنوان  است.  گانزفلد  آزمایشهای  نتایج 

متاتحلیلهای   که  است  باور  این  بر  رادین 

ادعاها،  انجام  این  از  بسیاری  تعداد  از  شده 

پدیده  که  آنست  از  فراروانی حاکی  ،  های 

میدهند  دست  رخ  افراد،  برخی  برای  کم 

 (.   :  1393)رادین،  

با   میکوشند  رادین،  همچون  افرادی  امروزه 

فیزیک  در  جدید  دیدگاههای  از  استفاده 

تبیین   را  رخدادها  اینگونه  چگونگی  کوانتوم، 

یافته  از نظریاتی  کنند. بر اساس  های وی، یکی 

است،   کرده  کمک  فراروانشناسی  درک  به  که 

درهم تنیدگی ذهن و جهان در فیزیک کوانتوم  

پدیده تحلیل،  این  بر  بنا  جهان  است.  های 

و   نیستند  یکدیگر  از  متمایز  و  جدا  موجوداتی 

آیند )همان: واقعیاتی مستقل و مجزا بشمار نمی

و  178و   فضا  مفاهیم  نوین،  فیزیک  در   .)

است.  گرفته  قرار  اضمحلال  معرض  در  زمان 

موضعی بودن شده و   فرض لامکانی جایگزین  

کنش  درهم که  آنست  نشانگر  جهان  تنیدگی 

راه بیواسط  دلیل،  بهمین  نمیرسد.  بنظر  ه عجیب 

پدیده  تبیین  است برای  شده  باز  فراروانی  های 

 )همانجا(. 

مختلف  انواع  در  که  پرسشهایی  از  یکی 

مطرح  پدیده  دورآگاهی،  بویژه  فراروانی،  های 

است، آنست که فرایند کسب آگاهی در اینگونه 

مشاهدهپدیده  و  میشود  تبیین  چه ها چگونه  گر 

ایفا میکند؟ در فیزیک کلاسیک،   آنها  نقشی در 

پاسخ به این پرسشها دشوار بنظر میرسید، زیرا  

بودمشاهده  جدا  میشد،  مشاهده  آنچه  از  و  گر 

می بشمار  ناظر  از  مستقل  در  اجسام  اما  آمدند. 

پدیده از  آزمایشگران  نوین،  جدا  فیزیک  ها 

بزرگ  نمایش  »در  است:  معتقد  بوهر  نیستند. 
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هم   هستیم  بازیگر  هم  ما  خود  وجود، 

 (.  180تماشاچی« )همان: 

گر دیگر رادین بر این باور است که مشاهده 

مشاهده   آنچه  و  ندارد  را  خارجی  ناظر  نقش 

گر نیست؛ میشود، دارای حقیقتی جدا از مشاهده 

پدیده  میان  دوگانگی  و ازاینرو،  فراروانی  های 

آشکار   مسئله  این  همچنین  میرود.  بین  از  ناظر 

از  استفاده  بدون  اطلاعات،  چگونه  که  میشود 

حواس معمول، درک میشوند. بنابرین، این نظریه  

علم  مسئله  از  انسان  بنیادین  درک  به  میتواند 

 منجر گردد. 

ملاصدرا   آراء  و  نوین  فیزیک  رابطة  گرچه 

از  رادین  تبیین  اما ظاهراً  میطلبد،  مستقل  بحثی 

تله وقوع  مدرک  چگونگی  اتحاد  نظریة  با  پاتی، 

فلسفة   در  معقول(  و  عاقل  )اتحاد  مدرک  و 

ملاصدرا همخوانی دارد. صدرالمتألهین در آثار  

از  است.  گفته  نظریه سخن  این  از  متعدد خود 

که   دارد  سیال  وجودی  انسانی  نفس  او  نظر 

بواسطة حرکت جوهری، مراتب مختلف را طی 

 میکند. ملاصدرا در اینباره میگوید:

عقل   مرتبة  به  انسانی[  ]نفس  چون  و 

هر   حیات  وی  حیات  رسید،  بالفعل 

و   اوست.  مادون  که  است  موجودی 

اوست  بدست  اشیاء  این  ملکوت 

 (. 290: 1382)ملاصدرا، 

انسان اساس آموزه   بر  های حکمت متعالیه، 

بهمین  است.  وجودی  نشئات  جمیع  جامع 

میکند، همان چیزی است  مشاهده  آنچه  دلیل، 

میبیند  خود  ذات  در  به که  انسانی  نفس   .

و  درجه  کمال  از  می   فعلیت یی  که دست  یابد 

بشمار  وی  ذات  اجزاء  جهان،  موجودات 

جهان می  موجودات  همة  در  وی  قدرت  آیند. 

میکند،  مشاهده  هرچه  است.  جاری  و  ساری 

مشاهده   خود  ذات  در  را  آن  است قبلاً  کرده 

دیدگاه  میرسد  بنظر  دلیل،  بهمین  )همانجا(. 

ملاصدرا از حیث محتوا و نتایج، با آراء رادین 

مشاهده  و  دارد  قرابت  زمینه  این  نقش در  گر 

مشاهده  از  جداگانه  و  منفصل  شده ناظری 

ندارد. البته روش صدرالمتألهین در تبیین مبانی 

خود، بیشتر عقلی و استدلالی، و گاه مبتنی بر 

اما فراروانشناسان اغلب  کشف و شهود است؛ 

پدیده تحلیل  و برای  تجربی  روش  از  ها 

 آزمایشگاهی استفاده میکنند.  

 خواب    . 2

انسانها   برای  همواره  رؤیا  و  خواب  تحلیل 

از   برخی  هیلگارد،  بگفتة  است.  بوده  جذاب 

»رؤیا دیدن حالتی    ه روانشناسان بر این باورند ک

هشیاری   از  آن،   است تغییریافته  در  که 

های  ها و جنبهداستانهای مصور بر اساس خاطره

تصورات،   و  تخیلات  یا  روزمره  اهمیت  با 

 (. 182: 13ساخته میشوند« )هیلگارد، 

محققان تاکنون دربارة علت خواب دیدن به   

نیافته  دست  قطعی  از  نتایج  برخی  اگرچه  اند؛ 

از تلقینات شواهد نشان  دهندة آنست که برخی 

رؤیاها   در  خواب،  از  پیش  حوادث  و 
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فرد   کنترل  توانایی  بمعنای  این  اما  تأثیرگذارند، 

 (.  182ـ183در مضامین رؤیاها نیست )همان: 

دیدگاههایی  خوابها،  محتوای  تحلیل  در 

مختلف مطرح شده است. فروید آنها را بیانگر  

سرکوب امیال  و  ناخودآگاه ترسها  در  شده 

پژوهشگران   توسط  بعدها  او  دیدگاه  میدانست. 

دیگر مورد نقد قرار گرفت. از نظر آنها، خوابها  

(.  18دارای معانی روانشناختی هستند )همان:  

عینی حقایق  را  رؤیاها  که  یونگ  میشمارد  یی 

اختراع   محصول  نه  هستند،  از خودآگاه  مستقل 

افراد. از نظر وی، فهم صحیح خوابها مهمترین  

در  میتواند  و  است  ناخودآگاه  کشف  روش 

کشف  یونگ  شود.  استفاده  تحلیلی  درمان 

دشوار  بسیار  را  رؤیاها  در  نهفته  حقایق 

  میدانست که باید با بیطرفی همراه باشد )یونگ، 

 (. ـتا: بی

گزارشهای مبتنی بر وجود رؤیاهای صادقه،  

حوزه  این  در  تحقیق  به  نیز  را  فراروانشناسان 

باورند که خوابها میتوانند   این  آنها بر  واداشت. 

عمل  ذهنی  ارتباطهای  برای  کانالهایی  بمنزلة 

نمایند. برخی از آزمایشها بیانگر آنند که بعضی  

بوسیلة   اطلاعات  انتقال  تله از  خواب  در  پاتی 

یابد. مانتیگیو آلمن و استنلی کریپنر معتقدند:  می

فراحسی  توانایی  نوعی  دارای  انسان  »ذهن 

بکار  خواب  در  فقط  احتمالاً  که  است  پنهانی 

 (.  87ـ89: 1379بوکس،  گرفته میشود« )لایف 

حکمای اسلامی نیز به مسئلة خواب و رؤیا  

اند و در آثار مختلف خود به تبیین  بیتوجه نبوده

پرداخته  مسئله  را  این  خواب  ملاصدرا  اند. 

میداند.   باطن«  به  ظاهر  از  بخاری  روح  »حبس 

در این هنگام، نفوس انسانی باقی میمانند و اگر 

شرایط فراهم باشد، به جواهر عقلی عالم متصل  

میشوند. او جواهر عقلی را همان لوح محفوظ  

آن   در  موجودات  جمیع  نقوش  که  میداند 

جواهر  به  اتصال  با  انسانی  نفس  هویداست. 

و   میپذیرد  را  آنها  در  مرتسم  نقوش  عقلی، 

میشود.   آگاه  کائنات  به  مربوط  امور  از  ازاینرو، 

میزان اتصال و دریافت علوم مختلف از جواهر  

و اهداف  و  نفس  قوت  با  آن،    عقلی،  همم 

 ارتباط مستقیم دارد.  

عالم،   عالی  مبادی  و  جواهر  این  به  اتصال 

حجابهای   و  موانع  شدن  برطرف  به  مشروط 

بسبب   حجابها  این  آنهاست.  و  نفس  میان 

میشود،   وارد  نفس  بر  حس  از  که  اشتغالاتی 

می صفای  بوجود  بوسیلة  میتواند  انسان  آیند. 

این حجابها   نفس و ریاضتهای علمی و عملی، 

را برطرف سازد. البته این حجابها با مرگ نیز از  

کاهش   بدلیل  نیز  خواب  هنگام  میروند.  بین 

 میشوند.   رفعیی اشتغالات، این حجابها تا اندازه

با   رؤیاها  مطابقت  و  شفافیت  وضوح، 

دیده  که  خوابی  اگر  است.  متفاوت  واقعیت 

به  این  میشود،  باشد،  متخیله  تصرفات  از  دور 

صادق  خوابی  و  ندارد  تعبیر  به  نیازی  رؤیا 

آید. اگر قوای متخیله در انسان غالب بشمار می 

و ادراک صور ضعیف باشند، حقایقی که انسان  

نیست.  تعبیر و تفسیر  نیازمند  میبیند  در خواب 
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این در صورتی است که آن خواب دارای معنا  

نیز  احتمال  این  اما  باشد؛  مشخصی  مقصود  و 

وجود دارد که یک خواب هیچ معنای مشخصی 

 نداشته باشد.  

امور   از  نفس  آگاهی  نظریه،  این  بر  بنا 

اشتغالات   کاهش  بدلیل  خواب،  هنگام  غیبی 

حسی و اتصال نفس به جواهر عقلی و نفسی  

می  زمان  بدست  به  نیز  غیب  به  آگاهی  آید. 

نفوس،   از  برخی  ندارد.  اختصاص  خواب 

بدلیل قوت و قدرتی که دارند، در بیداری نیز  

به   آنها  اشتغال  و  شوند  آگاه  غیب  از  میتوانند 

آگاهی   و  اتصال  این  مانع  محسوس،  امور 

طبیعت   بدلیل  گاهی  نفس  قوت  نمیشود. 

)ملاصدرا،   است  اکتسابی  گاه،  و  نفس، 

 (.  781 ـ798/  2الف:  1381

از   نفس  شدن  آگاه  بحث  در  صدرالمتألهین 

خیال   که صور  است  باور  این  بر  جزئی،  علوم 

و  است  موجود  غیب  جهان  در  منفصل  بگونة 

آگاه  آنها  از  و  کرده  مشاهده  را  آنها  تنها  نفس 

میشود. در این دیدگاه، نفس نقش آینه را دارد  

می  انعکاس  آن  در  منفصله  صور  وقتی  یابد،  و 

)همو،  میشوند  منطبق  یکدیگر  بر  عالم  دو  هر 

1382:  .) 

بوسیلة  به  است  قادر  نفس  ملاصدرا،  اعتقاد 

اتصال به مجردات، از حوادث آینده آگاه گردد.  

از سوی دیگر، با کاهش اشتغالات بدنی هنگام  

دریافت  را  علوم  میتواند  انسانی  نفس  خواب، 

خواب،   در  امور  برخی  از  آگاهی  علت  کند. 

استعداد نفس و کاهش اشتغالات نفسانی است. 

بهمراه برخی ریاضتها و تمرینهایی   دو عامل،این

به   منجر  میتوانند  مراقبه،  و  تمرکز  افزایش  مثل 

 آگاهی انسان از حوادث آینده شوند. 

 تأثیر ذهن در ماده   . 3
بر    انسانها  تأثیر  از  متعددی  گزارشهای 

حسی،  معمول  راههای  دخالت  بدون  ماده، 

با  که  انسانهایی  ازجمله  است؛  شده  روایت 

نمایند،  را جابجا  اشیاء  میتوانند  تمرکز،  قدرت 

یا آنها را از زمین بلند کنند و در هوا معلق نگه 

دارند. چنین توانمندیهایی را در فراروانشناسی 

بعضی  میدانند.  ماده  بر  ذهن  تأثیر  از  ناشی 

از  شاخه  این  که  باورند  این  بر  محققان 

در  »تصرف«  با  مترادف  میتوان  را  پژوهشها 

شواهدی   آنها  دانست.  فارسی  عرفانی  ادبیات 

در  و...  جامی  عطار،  همچون  عرفایی  آثار  از 

)روگو،   میکنند  ذکر  (.  9 ـ20:  1373اینباره 

بعنوان مثال، عطار در احوال ابراهیم ادهم، نقل 

 کرده است که روزی وی:

و  بود  نشسته  کوهی  سر  بر  بزرگی  با 

سخن میگفت. این بزرگ از او پرسید که 

بود،   رسیده  کمال  به  که  مرد  آن  نشان 

چیست؟ گفت اگر کوه را گوید که برو، 

در رفتن آید. در حال کوه در رفتن آمد.  

ابراهیم گفت: ای کوه، من تو را نمیگویم 

)عطار،   میزنم  مثل  تو  بر  ولیکن  برو  که 

1379 :177 .) 
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در گزارشهای کلیسا نیز روایتهای بسیاری از 

نخستین است.  موجود  نوع  بی.  این  جی.  بار، 

روش  با  گزارشها  از  اینگونه  بررسی  به  راین 

)روگو،   پرداخت  (.  9ـ20:  1373آزمایشگاهی 

انسانها   که  همانگونه  معتقدند،  فراروانشناسان 

متفاوت  علمی  و  هنری  استعدادهای  دارای 

نیست.  خاص  نیز  ماده  بر  ذهن  تأثیر  هستند، 

حتی  که  آنست  از  حاکی  مختلف  گزارشهای 

چنین   دارای  نیز  شیطانی  خوهای  با  افرادی 

چنین  انجام  بنابرین،  هستند.  استعدادهایی 

)همان:   نیست  فرد  تقدس  بیانگر  اعمالی 

 (.  293ـ

بنظر میرسد ملاصدرا نیز به مسئلة اثرگذاری  

درک  برای  است.  نبوده  بیتوجه  ماده  بر  ذهن 

مباحثی  به  میتوان  اینباره،  در  او  آراء  بهتر 

برای   نفس  بودن  مثال  نفس،  قدرت  همچون 

خدا، و اتحاد عاقل و معقول در آثار او مراجعه  

به  ادامه  در  او کرد.  دیدگاههای  به شرح  اجمال 

 در اینباره میپردازیم. 

 الف( قدرت نفس 
انسانی   نفس  صدرالمتألهین،  ر  دبعقیدة 

او  باثرگذاری   اگرچه  تواناست.  اجسام،  عالم  ر 

اما   کرده،  استفاده  نفس  از  ذهن،  واژة  بجای 

در تبیین تأثیرگذاری ذهن بر    یظاهراً دیدگاه و

 ماده، با دانشمندان غربی قابل جمع است.

او تأثیرگذاری نفس در جهان خارج و انجام 

اعمال خارج از عادت را منحصر به مقام ولایت  

از نظر وی، راهبان   نمیداند.  الهی  انبیای  اولیا و 

کسانی توانایی  و  نیز  میگیرند  اجنه کمک  از  که 

)ملاصدرا،   دارند  را  امور  این  از  برخی  انجام 

(. او انسانها را از حیث بفعلیت 778/  2:  

ـ ادراکات  مبادی  قوا  رسیدن  احساس، یعنی  ی 

تعقل و  است تخیل  معتقد  و  میداند  متفاوت  ـ 

نفس انسانی با بفعلیت رسیدن قوای عقلیش، به  

ملأاعلی   به  اتصال  و  مقربین  ملائکة  مشاهدة 

مصوره،   قوة  رسیدن  کمال  به  با  میگردد.  نایل 

نفس، اشباح و صور مثالی را مشاهده کرده و از 

جزئیة میشود.    علوم  آگاه  آینده  و  گذشته  حال، 

قوة حساسه، در امور جسمانی،  همچنین بوسیلة  

مواد  و  حس  بین  محاذات  و  وضع  حسب  بر 

کسی میگذارد.  اثر  در  جسمانی،  این که  همة 

و   رسول  برسد،  کمال  به  وجودی  نشئات 

عملی  جزء  ناحیة  از  او  است.  الهی  فرستادة 

یی از  نفس و قوای تحریکی آن، به چنان مرتبه 

جسمانیات   عالم  بر  میتواند  که  رسیده  قدرت 

و  گرفته  ماده  از  را  صورتی  بگذارد؛  تأثیر 

)همو،   ببخشد  آن  به  جدید  :  1382صورتی 

 (.  399ـ

سایر   الهی،  فرستادگان  و  رسولان  از  پس 

انسانها با طی طریق در مسیر حکمت و عرفان، 

به مقامی نایل میشوند که عرفا و متصوفه، آن را 

عارف  مقامی،  چنین  در  مینامند.  »کن«  مقام 

بیدرنگ  دهد،  فرمان  چه  هر  خداوند،  همچون 

از  برخی  به  استناد  با  ملاصدرا  میشود.  انجام 

اوامر و   از  این مرتبه را نتیجة اطاعت  احادیث، 

)همو،   میداند  تعالی  حق    / ب:  1381نواهی 

(. او به ابرها فرمان میدهد و باران میبارد، به  10
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وی، بیماران شفا یافته و با نفرینش، قومی اشارة 

 هلاک میشوند.  

تأثیر   به  قادر  نفوس  همة  منظر ملاصدرا،  از 

عالم   و  بدن  هر در  خویشند.  به  مخصوص 

قویتر   مختلف  مقامات  در  نفوس  که  اندازه 

شوند، اثرگذاری آنها بیشتر میشود. اگر نفس از 

لحاظ علمی و عملی ضعیف باشد، تأثیر آن در  

در  محدودة   نمیتواند  و  میماند  باقی  خود  بدن 

بدن یا عالم دیگری اثر بگذارد، اما هرچه قویتر  

تأثیر   بیشتر  عالم،  این  اجسام  اجرام و  شود، در 

 میگذارد. 

چشم  همچون  یا  وقایعی  اشخاص  زدن 

نفس   قوای  افعال  ازجمله  نیز  ابنیه  و  حیوانات 

است. در اینگونه اتفاقها، نفس بدلیل قدرتی که 

به  قادر  خویش،  بدن  بر  علاوه  کرده،  کسب 

)همو،   میشود  نیز  دیگر  بدنی  بر  اثرگذاری 

را  عالم  هیولای  ملاصدرا   .)

و   میداند  انسانی  متعالی  نفوس  مطیع  و  متأثر 

معتقد است اجسام، فرمانبردار مجردات بوده و  

می  بشمار  آنها  اندازه  سایة  هر  بنابرین،  آیند. 

به   و  شود  برخوردار  بیشتری  تجرد  از  نفس 

مبادی قصوی شباهت یابد، قدرت و تأثیرش بر 

 مادون، افزایش خواهد یافت. 

 ب( نفس مثال خداوند است. 
از نظر صدرالمتألهین، خدای متعال منزه از  

اما   باشد،  داشته  مانندی  و  مثل  که  آنست 

مثالهایی دارد که جلوة او هستند. او انسان را  

بر   که  میکند  معرفی  خداوند  اعلای  مثل 

اسماء   جمیع  مظهر  و  شده  آفریده  او  صورت 

حیث   از  انسان  اساس،  این  بر  است.  الهی 

مثال   افعال،  و  صفات  و    الهی ذات،  است 

میشود.   معرفت خداوند  به  منجر  معرفت وی 

انسانی ذاتاً دارای قدرت، علم و حیات   نفس 

ذات   مملکت  شبیه  او  مملکت  است؛ 

را  باری  آنچه  او،  مانند  بنابرین  است،  تعالی 

می  کند،  اراده  و  کسی  بخواهد  چنین  آفریند. 

است و با ارادة خود،    اللهی ة خلیف صاحب مقام  

در عالم ملک و ملکوت تصرف میکند )همو،  

 (.  31731:  1383؛ همو،  108 ـ109:  1389

  را منحصر به شخصی   اللهی ة خلیف ملاصدرا مقام  

 و میگوید:  خاص نمیداند

ناقصا   ـ  البشر  أفراد  من  واحد  أو    كل  كان 
حصة  كامل   بقدر  الخلفة  من  نصیب  له  ـ 

جَعَلَكُمْ   ذِي  الَّ »هُوَ  تعالی:  لقوله  إنسانیة، 
رْضِ 

َ
الْْ إلی أن كل واحد من  خَلئِفَ  «، یشیر 

خلفائه من  خلیفة  أراذلهم  و  البشر    أفاضل 

 (.  187: 1389)همو، 

بنابرین، قدرت تصرف در جهان منحصر به  

به هرکس  و  نیست  خاص  اندازة افرادی 

و  بهره  خلق  به  قادر  انسانی،  حصة  از  گیری 

 تصرف در جهان است.  

 ج( اتحاد عاقل و معقول 
نظریة اتحاد عاقل و معقول، میتواند در تبیین  

چگونگی اثرگذاری نفس بر ماده راهگشا باشد. 
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با   انسانی  نفس  آنکه  از  دیدگاه، پس  این  بر  بنا 

جهان   موجودات  تمام  یافت،  اتحاد  فعال  عقل 

می بشمار  او  شرایطی،  ذات  چنین  در  آیند. 

اثر میگذارد و  همانگونه که نفس در بدن خود 

میتواند  نیز  اندازه  بهمان  میکند،  تدبیر  را  آن 

)همو، پدیده  کند  تدبیر  را  جهان  مختلف  های 

دیدگاه 289ـ290:  1382 اگرچه  ازاینرو،   .)

دانشمندان غربی درمورد امور فراروانی همچون 

اثرگذاری ذهن بر ماده، اغلب ناظر بر بُعد مادی  

مسائل   اینگونه  اما  است،  جهان  تجربی  و 

 فراروانی با آراء ملاصدرا در تعارض نیست. 

 مراقبه  .

روشهای   از  متعددی  گزارشهای  امروزه 

محققان   دسترس  در  آگاهی  کسب  مختلف 

مدیتیشن   و  مراقبه  روشها،  این  از  یکی  است. 

 است. مراقبه در اصطلاح فراروانشناسی به: 

آن، هوشیاری   میشود که در  حالتی گفته 

در فرایند مراسم و تمرینهایی، تغییر پیدا 

کند، کنترل و تنظیم تنفس، محدود کردن 

سازی محرکهای  توجه و تمرکز، خاموش

وضعیت  در  بدن  دادن  قرار  بیرونی، 

خاص یوگا، و شکل دادن به تصویرهای  

ذهنی دربارة یک رویداد یا نماد، ازجملة  

)هیلگارد،   هستند  حالتها  این 

  .) 

نتیجة   در  آرامش  فرد  احساس  اعمال،  این 

عرفان تجربیاتی  و  او کرده  میکند.  پیدا  گونه 

خویش   هوشیاری  از  فراتر  جهانی  در  را  خود 

مدیتیشن  می و  مراقبه  از  امروزه  )همانجا(.  یابد 

برای کاهش اضطراب و استرس و درمان برخی  

از  مسئله  این  بررسی  میکنند.  استفاده  بیماریها 

معمول  حالات  از  فرد  آن،  در  که  حیث  این 

نمیگیرد،  بهره  هوشیاری  و  آگاهی  کسب  برای 

 .در فراروانشناسی انجام میشود

های مختلف  اندیشمندان مسلمان در حوزه 

 ـ اسلامی  و  علوم  اخلاق  عرفان،  همچون 

مسئل فلسفه  به  پرداخته   ة ـ  نفس  در  مراقبة  اند. 

قائل   علوم  کشف  در  ملاصدرا  میان،  این 

نفس   وی  است.  مراقبه  برای  ویژه  جایگاهی 

آینه  همچون  را  درک  انسانی  که  میداند  یی 

بواسطة   بر  معقولات  او  میگیرد.  صورت  آن 

فطرت   اساس  بر  دلها  همة  که  است  باور  این 

اند و برخی بواسطة  خود، در آینه بودن بالقوه 

فعلیت   شرعیه،  ریاضات  و  صالحه  اعمال 

کدورت  یافته  زنگ  همچنانکه  او،  نظر  از  اند. 

آینه   در  تصاویر  انعکاس  از    محسوسات مانع 

میشود، زنگار گناهان و خباثت نفس نیز مانع  

نور حق  تجلی  او    از  میگردد.  معارف  و درک 

تشکیکی   را  نفس  در  معاصی  و  گناهان  تأثیر 

خطای   و  گناه  هیچ  است  معتقد  و  دانسته 

کوچک و بزرگی نیست، جز آنکه در نفس اثر  

یابد،   افزایش  فرد  معاصی  اگر  میگذارد. 

انکشاف   از  و  کرده  رسوخ  او  دل  در  ظلمات 

بیبهره میماند )ملاصدرا،   :  1390علوم در دل، 

 (.  91 ـ97
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صدرالمتألهین با استناد به برخی از احادیث 

جنید،   چون  عرفایی  سیرة  همچنین  و  نبوی 

گرسنگی و تشنگی را راهی برای تهذیب نفس  

و   مراقبات  از  اینگونه  بنابرین،  است.  دانسته 

ریاضات که با کاهش اشتغالات نفسانی به بدن  

و   نفس  طهارت  سبب  او،  نظر  از  است،  همراه 

)همو،   میشود  عالیه  مفاهیم  /  2:  انکشاف 

  .) 

این حکیم الهی رسیدن به زیست عالمانه را  

میداند. او همچنین    مشروط به ریاضتهای شرعی 

طلبی و میل به ریاست، بعنوان بزرگترین از جاه

موانع درک حقیقت یاد میکند. او در آثار خود، 

نشان   را  سلاطین  محراب  به  آوردن  روی 

و عالم  دانسته  مخلصین  اخلاق  مغایر  و  نمایان 

در معرفی نشان اهل یقین که دلشان به نور علم  

از صحبت  »)آنها( چنان  میگوید:  روشن گشته، 

صحبت  از  کسی  که  گردند  متوحش  مردمان 

)همو،   کند«  نفرت  همچنان  : 1390مردگان 

 (.  19ـ20

صدرالمتألهین تا آن اندازه بر نقش مراقبه و  

تهذیب در درک حقایق تأکید دارد که پرداختن 

سبب   را  تهذیب  و  مراقبه  بدون  حکمت  به 

و   حکما  به  او  میداند.  دیگران  و  فرد  گمراهی 

صوفیان توصیه میکند که اگر خواهان باز شدن  

دانش  بروی  معرفت  و  حکمت  پژوهان درهای 

آداب   انجام  و  نفس  تهذیب  به  را  آنها  هستند، 

این حالت است   نمایند. تنها در  شرعی تشویق 

می بدست  حکمت  گنج  )همو،  که  :  آید 

(. وی همچنین بسیاری از فیلسوفان و و    

همچون   گذشته،  در  حکمت  اهل  بزرگان 

نفس معرفی میکند )همو،  سقراط، را اهل مراقبة 

مید (  ج:  1381 اذعان  از    اردو  بسیاری  که 

حالت  در  و  مراقبه  اثر  بر  را  فلسفی  دقایق 

مکاشفه یا الهام قلبی، بدست آورده است )همو،  

1383  .) 

عرفانهای   در  مراقبه  میان  میرسد  بنظر 

آراء   با  فراروانشناسی،  در  مدیتیشن  و  شرقی 

ملاصدرا تفاوتهایی وجود دارد. بعنوان نمونه،  

به   مشروط  و  محدود  صدرالمتألهین،  روش 

در   درحالیکه  است،  شرعی  احکام 

ندارد.   وجود  قیدی  چنین  فراروانشناسی 

فراروانی،   در  مراقبه  و  مدیتیشن  همچنین 

بدلیل کسب آگاهی و همچنین درمان استرس  

و... دارای اهمیت است. مراقبه از نظر علمای  

به کسب   منجر  گرچه  بویژه ملاصدرا،  اسلام، 

برای   ابزاری  بعنوان  اما  میگردد،  حکمت 

این   با  میشود.  استفاده  الهی  قرب  به  رسیدن 

مادی و   اشتغالات  کاهش  با  هر دو،  حال، در 

نوعی   به کسب  فرد  تمریناتی،  انجام  همچنین 

آگاهی   کسب  با  که  میشود  نایل  آگاهی  از 

 بشیوة معمول، متفاوت است.  

 هیپنوتیزم   . 
واژه  »خواب هیپنوتیزم  بمعنای  و  یونانی  یی 

بار در سال  برای نخستین   (1) ،کردن« است. مسمر

م. توانست بیماران خود را به هیپنوتیزم یا  
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خواب مصنوعی فرو ببرد. او از این روش برای  

درمان بیماران خود استفاده میکرد. هراندازه که 

تلقین  و  کند  تمرکز  بهتر  باشد،  فرد  پذیرتر 

بنابرین،   میشود.  انجام  راحتتر  و  بهتر  هیپنوتیزم 

بسیار   عامل  دو  تلقین  و  تمرکز  هیپنوتیزم  در 

می  بشمار  بیمهم  )شرتوک،  در  ـ12تا:  آیند   .)

است،   هیپنوتیزم  خواهان  که  فردی  فرایند،  این 

اختیار برخی اعمال خود را به درمانگر واگذار 

)هیلگارد،   هیپنوتیزم139میکند  کننده (. 

باید سعی کند با فرد رابطة عاطفی برقرار کند و  

اطمینان او را بدست آورد. در چنین حالتی فرد  

مانگر  براحتی هیپنوتیزم شده و تحت القائات در

(. امروزه از این  16تا:  قرار میگیرد )شرتوک، بی

استفاده   مختلف  بیماریهای  درمان  برای  روش 

 میشود.  

هیپنوتیزم درجات مختلــف دارد و ممکــن  

است در آن، فرد به خواب سبک یا عمیق فرو  

یی که فرد بایــد در  رود. عمق خواب یا خلسه 

آن قرار گیرد، وابسته به درمانی است که انجام  

بــرای    میگیــرد. بعنــوان نمونــه، درجــة خلســه 

درمانهای دندانپزشکی با درجــة خلســه بــرای  

القاء مسائل مربوط به بینایی، متفــاوت اســت.  

همچنین فرد میتواند با روشهای گوناگون، مثل  

اشیاء یا با اســتفاده از برخــی  هیپنوتیزم بوسیلة  

؛  و     ـ28)همــان:   داروها، به خواب برود 

 (. گیل،  مک 

واژة هیپنوتیزم اگرچه در آثار حکمای اسلامی  

اما بنظر میرسد اندیشمندانی   استفاده نشده است، 

. او بر این  اند آن آگاه بوده   فرایند صدرا از  چون ملا 

باور است که گاه با ایجاد اضطراب و وحشت در  

حواس ظاهری و محیر کردن قوة خیال، میتوان به  

روش   این  یافت.  دست  غیبی  امور  از  برخی 

معمولًا مورد استفادة کاهنان و برخی از صوفیان  

آنها بوسیلة حرکات اشیا  ی درخشان  ئ بوده است. 

و آغشته به رنگهای جذاب، سبب تحیر و رعشه  

در چشم افراد میشدند. این اعمال معمولًا بهمراه  

انجام   نامفهوم  اوراد  القاء  و  زدن  دست  سماع، 

استفاده   با  میکوشیدند  استنطاقگران  از  میشد. 

پنجگانه   حواس  در  روش  این  با  که  اختلالاتی 

یابند   آگاهی  اسرار  از  برخی  به  میداد،  رخ  افراد 

 (.  : 1382)ملاصدرا،  

بیان   اینجا  در  صدرالمتألهین  که  روشهایی 

میکند، با آنچه در برخی از انواع فراروانشناسی  

میگیرد،   قرار  بررسی  مورد  هیپنوتیزم  همچون 

بسیار قرابت دارد، زیرا در هر دو مورد، فرد با  

نوعی خلسه  به یک شیء خارجی دچار  توجه 

را   امور  از  برخی  میتواند  و  شده  بیهوشی  و 

گفته  هیپنوتیزم،  مورد  در  آورد.  بیاد  یا  دریافته 

پذیرتر باشد، فرایند  شد که هر اندازه فرد تلقین 

بر  نیز  میشود؛ ملاصدرا  انجام  آسانتر  هیپنوتیزم 

این باور است که تأثیرپذیری نفس سبب نوعی  

میشود.   فرد  به  مفاهیم  برخی  القاء  و  آگاهی  از 

به مسائل   امور،  اینگونه  بیان  او در  بنظر میرسد 

ی و درمان بیماریها توجهی نداشته است؛  پزشک

روش  یک  بعنوان  هیپنوتیزم  امروزه  درحالیکه 

 درمانی مورد بحث است. 



 

 73 
 

 روانگردانها و تجربۀ معنوی   . 
استفاده   که  آنست  بیانگر  تحقیقات  برخی 

تأثیر   فرد  هوشیاری  بر  داروها  برخی  از 

ماده  دارو، هر  از  منظور  یی جز غذا،  میگذارد. 

است که مصرف آن منجر به تغییر عملکرد در  

و   الکل  کافئین،  بنابرین،  میشود.  انسان 

می  بشمار  داروها  جزو  همه  آیند،  نیکوتین، 

قرار   تأثیر  تحت  را  فرد  هوشیاری  زیرا 

کاهش   برای  داروها  این  از  برخی  میدهند. 

افسردگی   درمان  و  اضطراب  و  استرس  میزان 

از   دیگر  بعضی  مصرف  میشوند.  استفاده 

روان  همچون  و...  داروها،  الکل  گردانها، 

روانی   و  جسمی  سلامت  به  جدی  آسیبهای 

ایجاد   به  منجر  داروها  این  میکند.  وارد  فرد 

موارد،   از  بسیاری  در  و  شخص،  در  توهم 

میگردند   اضطراب  و  استرس  افزایش  سبب 

از  188 ـ198:  )هیلگارد،   برخی  البته   .)

بر   افراد  بعضی  که  آنست  از  حاکی  گزارشها 

معنوی   تجربة  نوعی  داروها  این  استعمال  اثر 

 اند.  کسب کرده 

شمنها از نوعی کاکتوس بنام »پیوته«    استفاده

نوعی  کسب  برای  و  خاص  مراسمی  طی  نیز 

مواد  حاوی  کاکتوس  است.  بوده  آگاهی 

هوشیاری توهم میتواند  و  است  مسکالین  زای 

)لایف سازد  مختل  را  : 1379بوکس،  انسان 

 (.  9ـ8

حالت  به  دستیابی  برای  )شمنها(  آنها 

شده خود،    دگرگون  ناخودآگاه  ضمیر 

شباهت  که  میبرند  بکار  را  روشهایی 

شیوه  به  آزمون  زیادی  در  که  دارد  هایی 

استفاده  آن  از  نیز  مدرن  فراروانشناسی 

   میشود )همانجا(.

بنابرین، با توجه به تأثیرات داروها در سطح  

این  از  که  افرادی  ادراکات  میتوان  هوشیاری، 

کرده  استفاده  فراروانی مواد  مطالعات  در  را  اند 

 مورد بررسی قرار داد.  

ملاصدرا نیز بیماری و ضعف قوای طبیعی 

امکان دریافت  مؤثر در  ازجمله عوامل  را  بدن 

و  اعمال  از  برخی  او  میداند.  غیبی  امور 

یا گفته  مالیخولیا،  به  مبتلا  بیماران  های 

روی کسانی  اختلالی  آنها  دماغی  عضو  در  که 

میگوید:  و  میداند  امر  همین  از  ناشی  را  داده، 

آنها بدلیل اختلال و بیتوجهی به قوای حسی و 

ظاهری، قادر به درک برخی علوم غیبی هستند 

همچنین    (. )ملاصدرا،   او 

را   صرع  به  مبتلا  بیماران  در  مزاجی  تغییرات 

است   دانسته  مؤثر  غیبی  امور  از  آگاهی  در 

که  )همو،   دلیلی  به  توجه  با   .)

به   دیوانگان  دسترسی  برای  صدرالمتألهین 

که   پذیرفت  را  ادعا  این  میتوان  آورده،  غیب 

یا   صنعتی  مختلف  خوراکیهای  و  داروها 

در   اگر  غیرمجاز،  و  مجاز  از  اعم  طبیعی، 

و   اختلال  وی،  طبع  یا  انسان  ادراکی  اعضای 

تغییر ایجاد کنند، میتوانند موجب دسترسی به  

برخی از عوالم غیبی و بعضی تجارب معنوی  

 معنوی شوند. یا شبه 
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 گیری  جمعبندی و نتیجه 
شاخه  بعنوان  مطالعات  فراروانشناسی  از  یی 

علمی، امروزه در بسیاری از مراکز دانشگاهی و 

این   در  است.  بررسی  و  بحث  مورد  تحقیقاتی 

کوشیده  در  مقاله  آراء ملاصدرا  از  برخی  به  ایم 

از  حاکی  پژوهش  این  نتایج  بپردازیم.  اینباره 

 آنست که: 

. صدرالمتألهین اگرچه از عباراتی همچون  1

در  تله  اما  نکرده،  استفاده  هیپنوتیزم  یا  پاتی 

مباحثی همچون قوای نفس، رابطة نفس و بدن،  

پدیده  تبیین  به  نبوت،  حقیقت  فراروانی و  های 

 پرداخته است.  

. روش ملاصدرا دربارة امور فراروانی با  2

بنظر   دارد.  تفاوت  اغلب  غربی،  اندیشمندان 

انسان  مبانی  برخی  تفاوت  و  میرسد  شناسی 

روشی  معرفت  اختلافات  اینگونه  در  شناسی، 

مؤثر باشد. ملاصدرا در تبیین اموری همچون  

برخی  نفس  به  جوهری،  حرکت  و  شناسی 

دیگر از مبانی خویش همچون اتحاد عاقل و  

معقول دست یافته که میتواند به تبیین برخی  

پاتی، منجر گردد.  امور فراروانی، همچون تله 

معمولاً   فراروانشناسان،  نزد  بحث  روش  اما 

داده  به  ناظر  و  آزمایشگاهی  تجربی  های 

 است. 

امور فراروانی در مطالعات غربی، علاوه  3  .

ابزاری   بعنوان  آگاهی،  کسب  برای  روشی  بر 

برای درمان بسیاری از بیماریها مورد توجه قرار 

گرفته است. بنظر میرسد در آثار صدرالمتألهین 

 وجه درمانی این امور بررسی نشده است.  

از   یکی  ماده،  جهان  بر  ذهن  تأثیرگذاری   .

بحث   مورد  فراروانشناسی  در  که  است  اموری 

ذهن   به  فراروانشناسان  آنچه  است.  گرفته  قرار 

دانسته    اند، داده نسبت   نفس  به  مربوط  ملاصدرا 

است، اما تعارضی میان این مباحث دیده نمیشود.  

مثال   نفس،  قدرت  همچون  مباحثی  در  ملاصدرا 

بودن نفس نسبت به خدای تعالی، و اتحاد عاقل  

 .  و معقول، در اینباره سخن گفته است 

. عواملی همچون تلقین و تمرکز در تبیین  

  امور فراروانی، مورد تأکید مشترک صدرالمتألهین 

و فراروانشناسان است. ملاصدرا در آثار خود از 

اثرپذیری   یا  اثرگذاری  عنوان  با  تلقین  قدرت 

کاهش   همچنین  او  است.  کرده  بحث  نفوس 

کسب  عوامل  از  یکی  را  بدنی  اشتغالات 

 آگاهیهای غیبی شمرده است. 

مغزی  قوای  در  تغییرات  برخی  بروز   .

انسان، که منجر به تغییر سطح هوشیاری در فرد 

ملاصدرا،  و  فراروانشناسی  نظر  از  میشود، 

 میتواند منجر به برخی تجارب معنوی گردد.  

انسان،  7 تبیین خوابهای  در  فراروانشناسان   .

اند. ملاصدرا  به ضمیر ناخودآگاه او توجه کرده

علاوه بر آنکه اهداف و همم نفس را در خواب  

مؤثر دانسته، اتصال به مبادی عالم را در کشف  

حقایق در خواب، عامل رؤیاهای صادقه معرفی 

 کرده است. 
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میان  8 مشترک  موضوعات  از  دیگر  یکی   .

که  است  مراقبه  فراروانشناسی  و  آراء ملاصدرا 

یابد. در در آن فرد به نوعی از آگاهی دست می

گزارش  اسلامی  عرفان  غیبی  ه سنت  امور  از  ایی 

موجود است که در آن، عارف بوسیلة مراقبه و  

به نوعی هوشیاری و   برخی ریاضتهای شرعی، 

می  دست  مراقبة  آگاهی  میرسد  بنظر  یابد. 

و  مدیتیشن  در  موجود  روشهای  با  اسلامی 

و   نبوده  یکسان  قیود  و  روش  حیث  از  مراقبه، 

 متفاوتند.  

مبانی  9 به  توجه  با  میرسد  بنظر  سرانجام،   .

متعالیه،   حکمت  بویژه  اسلامی،  فلسفة  مختلف 

حوزة   در  جدید  پرسشهای  از  برخی  به  میتوان 

و  تفاوتها  داد. همچنین  پاسخ  فراروانی  مباحث 

اندیشمندان  و  ملاصدرا  آراء  میان  شباهتهای 

زمینة   میتواند  فراروانی،  مباحث  تبیین  در  غربی 

فراهم   علاقمندان  برای  را  بیشتری  تحقیقات 

 سازد. 

 نوشتها پی 
 

1  . ( مسمر  آنتون  پزشکی  فرانس   ،

را   او  تحقیقات  و  آزمایشها  بسیاری  بود.  آلمانی 

اند. او بنیانگذار نظریة  در هیپنوتیزم پیشرو دانسته 

مغناطیس حیوانی بود. وی ادعا میکرد که بوسیلة  

نیروهای ناشناخته در بدن انسان و حیوان میتواند  

چون   افرادی  گرچه  کند.  درمان  را  بیماریها 

لاوازیه، شیمیدان بزرگ و بنیانگذار شیمی نوین،  

 

اند، اما تلاشهای  درمورد ادعاهای وی تردید کرده 

گذاشت   هیپنوتیزم  مسیر  بر  شگرف  تأثیری  او 

 (Tikkanen, 1998 .) 

 منابع 
( بت  ذهنیتله(  1371براون،  ترجمة  پاتی   ،

 غلامحسین اعرابی، تهران: آبتین.

( محمدعلی  فلسفه  1387دیباجی،  در  »نبوات   )

 .181ـ200، ص 0، شمارة قبساتملاصدرا«، 

( دین  تجربیات  (  1393رادین،  تنیده:  هم  در  ذهنهای 
کوانتومی واقعیت  یک  در  فرهاد  فراحسی  ترجمة   ،

 توحیدی، تهران: فرهاد توحیدی.

( بی.  جی.  فراروانشناسی(  1371راین،  بر  ،  درآمدی 

 ترجمة امیر راسترو، تهران: فراروان.

( اسکات  ماده(  1373روگو،  بر  روان  ترجمة اثر   ،

 الحق.سیدرضا جمالیان، تهران: جمال 

محمدکاظم؛   سولا،  علمی  ریحانه؛  شایسته، 

 ( سیدمرتضی  شاهرودی،    ( 1398حسینی 

شناسانه اندیشة ملاصدرا در مسئلة  »تأویل روان

فصلنامه   آن«،  فلسفی  مبانی  بررسی  و  خواب 

 ، ص ، شمارةفلسفه

لئون )بی هیپنوتیزم تا(  شرتوک،  و  ، ترجمة  روانشناسی 

 زاده، تهران: سعیدی. جهانبخش قاسم

فرید )عطار،  تصحیح  الأولیاءتذکرة  (  1379الدین   ،

 رینولد الین نیکلسون، تهران: اساطیر. 

 ( محمدمهدی  در  (  1371علیخواه،  ناشناخته  نیروهای 
 الحق. ، تهران: جمال انسان

( تایم  بوکس،  ذهنی(  1379لایف  ترجمة  اسرار   ،

 رخشنده عظیم، تهران: نسل نواندیش. 
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) مک  اورماند  المعارف  دایرة (  1372گیل، 
پدیده  و  هیپنوتیزم،  آموزشی  هیپنوتیزم  اصیل  های 

تهران:    ترجمة ،  نمایشی  جمالیان،  سیدرضا 

 الحق. جمال 

 ( )کسر  (  ملاصدرا  نمایان  عارف  و  عرفان 
الجاهلیة(  بیدارفر،  اصنام  محسن  ترجمة   ،

 تهران: الزهرا. 

، تصحیح و  2، جالمبدأ و المعادالف(  1381)  -----

نظری، تهران:  تحقیق محمد ذبیحی و جعفر شاه

 بنیاد حکمت اسلامی صدرا. 

الأسفار  ب(  1381)  ----- فی  المتعالیة  الحکمة 
احمدی،  ، جالأربعة احمد  تحقیق  و  تصحیح   ،

 تهران: بنیاد حکمت اسلامی صدرا. 

الأسفار ج(  1381)  ----- فی  المتعالیة  الحکمة 
، تصحیح و تحقیق رضا محمدزاده، ، جالأربعة

 تهران: بنیاد حکمت اسلامی صدرا. 

الربوبی  (1382)  ----- المناهج   ةالشواهد  فی 
محقق  ةالسلوکی تحقیق سیدمصطفی  و  تصحیح   ،

 داماد، تهران: بنیاد حکمت اسلامی صدرا. 

المتعالیة فی الأسفار الأربعة(  1383)  -----  ،الحکمة 

، تصحیح و تحقیق غلامرضا اعوانی، تهران: 1ج

 بنیاد حکمت اسلامی صدرا. 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

الغیب(  )  ----- تحقیق  مفاتیح  و  تصحیح   ،

اسلامی   حکمت  بنیاد  تهران:  حبیبی،  نجفقلی 

 صدرا. 

کافی(  1387)  ----- اصول  و  5، جشرح  تصحیح   ،

حکمت  بنیاد  تهران:  کوشا،  سبحانعلی  تحقیق 

 اسلامی صدرا.

، تصحیح  اسرار الآیات و انوار البینات(  1389)  -----

و سیدمحمد رضا   تحقیق محمدعلی جاودان  و 

احمدی بروجردی، تهران: بنیاد حکمت اسلامی  

 . صدرا

اصل (  1390)  ----- سه  تحقیق  رسالۀ  و  تصحیح   ،

اسلامی   حکمت  بنیاد  تهران:  نصر،  سیدحسین 

 صدرا. 

( دیگران  و  ارنست   زمینه(  هیلگارد، 
، ترجمة محمود ساعتچی و دیگران،  شناسیروان

 تهران: گپ.

)بی گوستاو  کارل  رؤیاتا(  یونگ،  ترجمة  تحلیل   ،

 رضا رضایی، تهران: افکار. 
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