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Abstract: 
 The meaning of life is one of the most important concepts in the history of 
philosophy, which has preoccupied many philosophers. In modern era, the 
traditional concept of meaning has lost its credibility due to the explosion 
in every field of knowledge and technology, and subsequently, the 
migration of the Gods. Martin Heidegger, as the most important 
philosopher of the Twentieth Century, focused his attention on the 
meaning of life in modern thought in the absence of metaphysical Gods. In 
the first period of his intellectual gestation, he sought to dream up a 
meaning for life by rejecting any kind of idealistic approach based on the 
concept of his fundamental ontology.  Therefore, the aim of this study was 
to analyze the hermeneutic phenomenology of Dasein in order to get  a  
better understanding of the meaning of authentic existence, which is the 
main mission of  early Heidegger's philosophy. Heidegger's thought and 
his fundamental ontology focused on the human beings as Dasein. 
Heidegger believed that the truth of existence could be understood by  
Dasein because the existence could be observed in the human beings. 
Accordingly, to obtain the meaning of life, Heidegger unravels the 
mystery of the fundamental structures of Dasein which are related to each 
other, including being-in-the-world, fear and the consciousness of death 
using his hermeneutic conception of language. He concluded that Dasein 
could obtain an authentic life as a meaningful life using the consciousness 
of death of and freedom from the Daesin's domination through free 
choices. However, Heidegger believed that the will is not  the only 
solution, and also  we should always open up the new perspective in this 
regard  that existence itself provides for us. 
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Extended Abstract: 
 
Martin Heidegger is a German philosopher who is best known for contributions to 
phenomenology and existentialism. Heidegger's philosophical journey was ignited by his studies 
of Brentano and Aristotle, along with the interpretations of Aristotle offered by scholastic 
commentators. One could argue that the central question that ignites and propels Heidegger's 
philosophy is the inquiry posed by Aristotle in his Metaphysics: the search for what unifies all 
possible aspects of being (is-ness). Therefore, Heidegger's pursuit of the meaning of existence 
hinges on the existential structure of the questioner. According to Heidegger, the questioner 
himself is the entity that must be examined. Heidegger uses the term Dasein to name this being 
that each of us is a part of. He begins the existential analytic of Dasein using the 
phenomenological ontology. The hermeneutic method in Heidegger's philosophy is the same as 
the phenomenological ontology, and the fundamental question is in fact the question about 
existence. The method he takes for ontology is phenomenology. When the question of the 
meaning of existence is involved, we are dealing with the fundamental question of philosophy, 
and the way to interact with this question is phenomenology (Jabbari, 2008, p.35) According to 
Heidegger, the nature of human understanding is always historical and interpretive; hence, it is 
not possible to obtain a definite meaning for its understanding and a definite meaning for the 
meaning of life, following this understanding. In light of this groundwork, does Heidegger's 
philosophy offer a path to a conclusive answer concerning the meaning of life? The answer to 
this question requires the analysis of Heidegger's hermeneutic phenomenology about Dasein. 
Therefore, this research tries to find a way to understand the meaning of existence and 
subsequently relative understanding of the meaning of real life by structural analysis or 
interpretation of the existential truth of Dasein (a brief but fundamental interpretation) and 
through its understanding . 
According to Heidegger, the consistency of human existence is his existence in the world, and 
this is a matter of existence. He wants to depict the characteristics and circumstances of existence 
through phenomenological ontology. Heidegger considers phenomenology to be a return to 
existence and hermeneutics as an aspect of human existence and a problem-solving method. 
Regarding hermeneutics, Heidegger considers every understanding as a kind of interpretation. 
He believes that the hidden meaning of phenomena is disclosed in interpretation or 
hermeneutics. Nevertheless, what he calls the phenomenological hermeneutic turn claims that it 
is an example of returning to things themselves, i.e. returning to the most basic issues, questions, 
and purposes of our existence. The hermeneutics of reality tries, in turn, to clarify Dasein or 
human existence for him, by reminding that he himself is a projector in the order of history who 
can become aware of its real possibilities (Shariati, 2023, p. 50) . 
Heidegger posits Dasein, existence, as fundamentally rooted in being-in-the-world. This inherent 
being-in-the-world, he argues, is intrinsically characterized by care (Heidegger, 1977, p. 193). So, 
Dasein's temporality has an internal relationship with Dasein's being in-the-world, so the 
temporality of Dasein is one of the existential characteristics of Dasein. The world is the horizon 
of Dasein, and time is the horizon of the understanding of existence (Fadayi Mehrban, 2012, p. 
344). Therefore, with configuration of care, we can face the temporary emergence of temporality 
as a theme in existence and time because dimensionality will be interpreted in terms of three 
temporal dimensions: the past (reflection that shapes our present), the future (projection that 
guides our understanding of the present), and the present (falling into existence) (Wheeler, 1395, 
p.66). 
 In his book Being and Time, Heidegger continues his expanding hermeneutic spiral with the 
analysis of death. Heidegger's plan of Dasein's relationship with the possibility of its nothing 
forms the skeleton of a reinterpretation of the phenomenon of care. Care is now interpreted in 
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terms of death-towards-being, i.e. Dasein has internal connections with nothing. He argues that 
being-towards-death not only has a three-dimensional feature of care, but also, it is realized in 
authentic and non-authentic states (Wheeler, 2016, p.  
 
77). In the authentic life of Dasein, he does not give in to what is given to him by being reflected. 
He sets to go beyond what he is. His evaluation of the situation affects the way he encounters 
world affairs as well as his position. Dasein who lives his life in this way is a selector, i.e. he dares 
to face his possibilities and choose his own path. Assuming the concept of authenticity, 
Heidegger did not believe that attention to existence will necessarily find an immediate answer, 
and all human problems and dilemmas will be solved. Human thought must be waiting, 
listening, and subservient to the chant of being (die stimme des seins) (Heidegger, 1959, pp. 46-
47). 
Conclusion  
Heidegger's main claim is that death will be effective in our tendency to choose an authentic life 
since the awareness of death opens the ground for the openness of Dasein and his movement 
towards understanding. Such an existence, with the awareness of its uniqueness and with 
conscious individual decisions, creates new possibilities and in this way takes full responsibility 
for its own existence. Heidegger based philosophy on hermeneutics. Therefore, paying attention 
to existence and stepping on the path of authenticity is merely a beginning because the human’s 
will may not solve all the problems and he must always be an open perspective that existence 
itself will provide. 
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 چكيده
عاقب ژي و متهاي دانش و تكنولوواسطة انفجار در حوزهمعنا در عصر ما به مفهوم سنتي

جمله  يدگر ازآن هجرت خدايان جايگاه و اعتبار خويش را از دست داده است. مارتين ها
ايان انديشمندان معاصري است كه معناي زندگي را در تفكر مدرن و در غياب خد

 لاش كردهاو در دورة نخست فكري خود تمابعدالطبيعي مورد بررسي قرار داده است. 
يادين خود ناسي بنانگارانه و با تكيه بر مفهوم وجودشاست تا با نفي هر نوع رهيافت غايت
ازاين وتيكي درو غرض از تحليل پديدارشناسي هرمنمعنايي براي زندگي جعل كند. از اين

فة اصلي فلسدرك معناي زندگي اصيل، كه همان رسالت  در اين جستار، وصول به
سئلة ن او، مباشد. محور نظام فكري هايدگر و وجودشناسي بنياديهايدگر متقدم است مي

 دازاين مثابة دازاين است. هايدگر شناخت حقيقت وجود را تنها از طريقانسان به
ا متجلي ن خود رزعم او انسان تنها افقي است كه وجود در آداند. چراكه بهپذير ميامكان
كديگر يدين با رو هايدگر براي جستجوي معناي زندگي، از ساختارهاي بنيازاينسازد. امي

آگاهي به رگمبودن، پروا و درنهايت از  -جهان-مرتبط نحوة وجودِ دازاين، همچون در 
آگاهي تواند با مرگگيرد كه دازاين ميكند. او نتيجه ميروش هرمنوتيكي رازگشايي مي

معنادار  عاقب آنيك زندگي اصيل و مت هاي آزادانه بهنتخابو رهايي از تسلط داسمن، با ا
 ن اعتقاد استداند. و بر ايحل نميدست پيدا كند. اما او اراده و خواست انسان را تنها راه

  سازد.اهم ميرا براي ما فركه ما همواره بايد منظرِ گشايشي باشيم كه خود هستي آن 
  

، آزادي، پديدارشناسي هرمنوتيكي، دازاين، اصالت شناسي،هايدگر، وجود كليدواژه:
 معناي زندگي.
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  مقدمه

شدن سريع هر  وقفه در جهت ارضاي آن و درنهايت كهنهقرار و اختراعات بياي كه عصر كنجكاوي علميِ بيدر زمانه«
باله است، شجاعت اندك متفكراني كه هنوز گوشي براي شنيدن طنين غريب هستي و زباني براي زچيز نو و تبديل آن به

انگيزي و حرمت جهان سخن بگوييم. آموختن چنين بيان آن دارند، اميدي است تا شايد هنوز بتوانيم از زيبايي، ستايش
) 1976 -1889گير مانند مارتين هايدگر (ترا نزد معلماني سخ طلبد كه بايد آننحوة وجودي، تفكري ژرف و پرشكيب مي

 مارتين هايدگر فيلسوفي آلماني است كه كارش با پديدارشناسي ).13، ص1397(جابري، » فراگرفت.

)phenomenology () و اگزيستانسياليسمExistentialism قرين است. سير فلسفي هايدگر زماني آغاز شد كه او (
در حقيقت از جهات فراواني پرسشي كه «مفسران مدرسي ارسطو را مورد مطالعه قرار داد. آثار برنتانو و ارسطو و همچنين 

بر ) است مبنيMetaphysicsبرد همان طلب ارسطو در مابدالطبيعه (را پيش مي افروزد و آنآتش فلسفة هايدگر را برمي
بخشد چيست. از اين حيث او وحدت ميرا  Being») بودن«(يا  is-ness كه آنچه همة انحاي ممكن وجود دانستن اين

مسئلة وجود و چگونگي فهم  كوشيد تا وجود را پس از يك فراموشي طولاني دوباره احيا كند. اما نحوة ورود هايدگر بهمي
رت عباكند. به يعني چه؟ آغاز مي» وجود داشتن«رو او از پرسش بنيادي او از اين مسئله، با ارسطو تفاوت زيادي دارد. ازاين

 - 13، صص1395(ويلر، » نامدرا پرسش از معناي وجود ميديگر اين يك راه براي طرح آن چيزي است كه هايدگر آن 
فراموشي به » سنت«در  Being as such). او بر اين اعتقاد است كه پرسش از معناي وجود و لذا وجود بماهووجود 24

رو، وجود را دقيقاً تمايز وجودشناسانه اعتنا نكرده و ازاينة غربي بهخواهد بگويد كه تاريخِ انديشسپرده شده است. او مي
دارند كه پاسخ اين به اعتقاد هايدگر فيلسوفان در مواجه با پرسش از معني وجود، گمان مي«نوعي موجود بنيادي شمرده. 

شود كه نيازي يّن بالذّات تلقي ميناپذير يا بترين مفهوم، امري تعريفمنزلة كليپرسش امري ساده و بديهي است. وجود به
پرسش از معناي وجود ناديده انگاشته  ها ضرورتِ پرداختن بيشتر بهگونه شرح و توصيفي ندارد. در همة اين تلقيهيچبه

مسير درست آن، يعني داند تا فلسفه را به ). لذا هايدگر اين وظيفه را برعهدة خود مي33، ص1400(جانسون، » شده است
انداز و افق اين پرسش، ديگر مسائلِ فكري و بازگرداند تا از چشم -كه معناي وجود چيست–گري بنيادين پرسش
بندي پرسش از ها پاسخ دهد. لذا هايدگر صورتها را پيش كشيده و به آنهاي برآمده از كنش و زندگي انسانمعضل

گر همان موجودي است اعتقاد هايدگر خود پرسشكند. بهيگر آغاز مساختارِ وجوديِ پرسش معناي وجود را با نظر كردن به
تواند وجود را مورد پرسش قرار دهد. گويد هريك از ما همان موجودي هستيم كه ميكه بايد بررسي شود. او به تاكيد مي

طرح پرسش  گر ما بهزعم او هريك از ما از فهم و دريافتي مجمل و اوليه از معناي وجود برخوردار هستيم. ابيان ديگر به به
بندي كنيم. هايدگر براي تري صورتدربارة خودمان بپردازيم، شايد بتوانيم پرسش از معناي وجود را در مسير مناسب

كند. ما وجود خودمان استفاده مي )Dasein(ناميدن اين موجودي كه هريك از ما يكي از آن هستيم، از اصطلاح دازاين 
بخش آن هستيم. در انتخاب مسير فهميم. عالمي كه خود ما نيز قوامشود ميما نمايانده ميه گونه كه در عالمي برا همان
ما همواره خواهان آن نيستيم كه بدانيم كه كيستيم. ما «مان در عالمَ، ما غالباً از مسئلة وجود خود غافل هستيم. زندگي

هاي روزمره، درگير در فعاليت همين دليل تمايلِ آدمي به هاي روزمرة زندگي خود باشيم. بهدهيم درگير فعاليتترجيح مي
اش مورد بررسي قرار داده و ساختارهاي اساسيِ كند كه ابتدا دازاين را در همين زندگي روزمرههايدگر پيشنهاد مي

را در نحوة بخش نحوة هستي دازاين را در همين زندگي روزمرة او جستجو كنيم. اگر ما بتوانيم چنين ساختارهايي قوام
سطحي از تفكر زندگي هرروزه و موجودشناختي [تجربي] تشخيص دهيم، شايد بتوانيم بر اين ساختار تامل كرده، به

پردازد كه در وسويي ميبررسي سمتبا اين ملاحظه، اين پژوهش به ). 39-38(همان، صص » وجودشناختي نايل آييم
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دي دازاين يا تحليل اگزيستانسيال با از استفاده از روش پديدارشناسانه. تفكر فلسفي هايدگر حائز اهميت است: تحليل وجو

روش هرمنوتيك در فلسفة هايدگر همان روش پديدارشناسي و پرسش بنيادين، يعني پرسش از وجود است. روشي كه او «
ان است، با گيرد پديدارشناسي است. وقتي پرسش از معناي وجود در مي) در پيش ميOntologyشناسي(براي وجود

). 35، ص 1387(جباري، » پرسش بنيادين فلسفه سروكار داريم و نحوة تعامل با اين پرسش، پديدارشناسي است
ها نخست هاي اخير در باب مسئلة معنا در انديشة هايدگر صورت گرفته است. در اين پژوهشهاي بسياري در سالپژوهش

هاي مين راستا ماهيت دازاين، جستجوي حقيقت از طريق فهم امكانپرسش از معناي وجود پرداخته شده است و در هبه
هاي بنيادين ها همان پرسشبيان ديگر اينانديشي و متعاقب آن اصالت مورد مداقه قرار گرفته است. به انسان، مرگ

ها به آنصورت تلويحي صورت مستقيم و چه بهمعناي زندگي هستند كه با ادبيات خاص هايدگر مطرح شده و چه به
پرسش از  نخست به» اصالت و يكپارچگي از منظر هايدگر«پرداخته شده است. چارلز گينيون در پژوهش خود تحت عنوان 

بودن و درنهايت وجود اصيل را مورد بررسي قرار داده است.  -جهان-بودن و درمعناي وجود پرداخته و در ادامه مفهوم خود
اي دست يافت كه بنيان شيوة زيستن متمركز و يكپارچهآرام بهتوان آراماست كه ميشدن زعم او تنها از طريق اصيل به
هايدگر و «عنوان ). قرباني نيز در پژوهش ديگري تحت Guignion, 2000دهد (و معناي زندگي را تشكيل مي» خود«

پرسش از حقيقت وجود را  شناسي بنيادين،نخست با نقد مابعدالطبيعه و سپس با تأسيس هستي »جستجوي معناي زندگي
مند عنوان دازايني كه جهانكند كه هايدگر با تحليل وجود انسان بهاز منظر هايدگر مورد بررسي داده است. او بيان مي

است و با حضور پيوند دارد و با بررسي اوصاف وجودي دازاين، زمينه را براي تعيين معناي زندگي فراهم آورده است 
توان معنايي قطعي طبق مدعاي هايدگر ماهيت فهم انساني همواره تاريخي و تأويلي است. بنابراين نمي). بر 1393(قرباني، 

ها اي است كه در اين پژوهشبراي فهم آن و متعاقب اين فهم معنايي قطعي براي معناي زندگي دست يافت و اين نكته
 ود اين است كه آيا معناي زندگي در تفكر هايدگر بهشزمينه، پرسشي كه مطرح ميناديده انگاشته شده است. با اين پيش

پاسخي قطعي دست خواهد يافت؟ پاسخ به اين پرسش مستلزم تحليل پديدارشناسي هرمنوتيك هايدگر در باب دازاين 
كند تا با تحليل ساختاري يا تفسير حقيقت وجودي دازاين (تفسيري اجمالي و ليكن است. لذا اين پژوهش تلاش مي

  واسطة فهم آن، راهي به فهم معناي وجود و متعاقب آن فهم نسبيِ معناي زندگي اصيل دست يابد. و بهاساسي) 

  درنيته: غفلت از وجود و بحران معنام

اعتقاد نيچه اين بحران ريشه در نيهيليسم اخلاقي و ارزشي داشت. اما ها با بحران مواجه شدند. بهدر قرن نوزدهم، آلماني
نظر او اگر نيهيليسم ارزشي وجود داشته باشد، ريشه در غفلت از وجود نگرد. بهتري به اين مسئله ميميقهايدگر با نگاه ع

بر نيهيليسم شود و نيهيليسم ارزشي و اخلاقي و معرفتي مبتنيغفلت بحران با نيهيليسم وجودي آغاز مي«دارد. درواقع 
شناسيم و حتي درصدد شناخت آن خوبي نميجود را بهكه ما وچيز است، حال آنوجودي هستند. وجود مبناي همه

). 105، ص1394(خاتمي، » دهد كه ثمرة تاريخي اين غفلت، مدرنيته استآييم. درنتيجه غفلت از وجود رخ ميبرنمي
وشند كونسب شده است و پايگاه اصلي خود را از دست داده است. لذا توليدات مدرنيته مياصلاعتقاد هايدگر مدرنيته بيبه

ثمرة انتهايي مدرنيته، تكنولوژي است كه درواقع محصول رهيافت نظري منطوي در «تا انسان و عالم را تخريب كنند. 
ساينس است. هايدگر با توجه به تكنولوژي معتقد است كه در افق مدرنيته، آينده تاريك است و سرانجامِ انسان، نامعلوم 

  است. (همان). و اين همان نيهيليسم وجودي» است

تعلق دارد و چيزي است  poiesisمعني پديدآوردن و توليدكردن به آيد. تخنه بهيوناني مي techneتكنولوژي از «
). اما تكنولوژي مدرن از اين ويژگي برخوردار نيست. ويژگي تكنولوژي مدرن Heidegger, 1977 a, p 13»(شاعرانه
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فرمان آورد. را به  نگرد، بلكه بر آن است تا بر آن چيره شود و آنميطبيعت چون يك منبع انرژي تنها بهنه«اين است كه 
رو ). ازاينIbid, p14» (خدمت گرفته شوند اي است از نيروهايي كه بايد مهار گردند و بهاز اين ديدگاه، طبيعت مجموعه

كند و پيامد اين دگرگوني ها نميحال خود رچيز را بهچيز را دگركون كرده و هيچروايي تكنولوژي همهپيدايش و فرمان
  شود.باشد كه به نيهيليسم منتهي مياضطراب مي

انگارانه و تكنولوژيك ريشه و هيچرو هايدگر معتقد است كه دچار شدن ما به اضطراب در عصر جديد، نتيجة درك بيازاين
برد. درك يماز هستي از بين  كم هر درك ديگري رازعم او درك تكنولوژيك ما از هستي كمما از هستي است. به

جاي هبدر نيهيليسم «دهد. دست نمي اي رسيده كه ديگر هيچ رهنمودي براي عمل بهنقطه تكنولوژيك ما از هستي به
ر معتقد ست. هايدگاشود. اين نيهيليسم وجودي ساير موجودات پرداخته ميكه به اصل و منشأ وجود پرداخته شود، بهآن

  .)107، ص1394 (خاتمي،» حل هايدگر استوجود بازگرديم. پس پرسش از وجود راهبحران، بايد به است كه براي حل 

 هرمنوتيك و مسئلة وجود 

تواند او را در يمپرسش از معناي وجود، مركز انديشة هايدگر است و اگر اين پرسش دربردارندة معناي محصلي باشد 
ست كه تا اين معنا زندگي دارد، اين امر به ر نگرشي وجودشناسانه بهوجوي معناي زندگي ياري دهد. چراكه هايدگجست

ين نكته تأكيد اايدگر بر هفهم و معناي حقيقي از وجود نداشته باشيم، هيچ بنياد مطمئني براي زندگي نيز نخواهيم داشت. 
  كند كه ما مي

ي وجود سش از معنااساس فلسفة هايدگر پررو آدميان موجوداتي هستيم كه پيشاپيش فهمي مجمل از وجود داريم. ازاين
جود است كه وكند. چراكه با تعيين معناي را مطرح مي» معناي وجود چيست؟«است؛ بنابراين او اين پرسش سادة 

ا در فرايند معناي وجود رهايدگر راه وصول به «فهم معناي حقيقت دست يابيم.  توانيم با گشودگي يا آشكارگي آن، بهمي
، 1391، (بيات» ستعبارتي فهم درست وجود در گرو فهم درست از وجود انسان اداند، بهتار وجود انسان ميتحليل ساخ

  ). 66ص

دهد. راه اول به مورد بررسي قرار مي» هستي و زمان«هاي انسان بماهوانسان را در كتاب خود هايدگر به دو طريق ويژگي
ها، از ذرات خرد تا سيارات، از مورچگان تا ميمون«موجودات بياندازيم اين صورت است كه اگر به وجه عام نگاهي به 

هاي ها هستند كه در فعاليتتوانند با پرسش از معناي وجود مواجه شوند و تنها انسانها مييابيم كه تنها انساندرمي
(ويلر، » ) استpre- ontologicalزنند. اين فهمي پيشاوجودشناسانه(عمل ميشان با فهمي از وجود دست بهروزمره
تواند در باب معناي وجود تأمل كند. و راه دوم براي فهم دازاين و ). به اين معني كه تنها انسان است كه مي29، ص1395
دازاين «كند. يعني است تأكيد مي» مثابهبه -دريافتن«رو فهم ويژگي بارز انسان بماهوانسان، بر پيوند دازاين با ساختار ازاين
ها (يكي از ساختارهاي پيشيني تواند گشوده باشد. يكي از خصوصيات ضروري انسانا انسان بماهوانسان) تنها مي(و لذ

 -takeمثابة [اين يا آن چيز] (موجودات به -ساير-تقويم اگزيستانسيال ما) اين است كه ما با توانايي معنادهيِ دريافتن

other- beings- as دازاين در فعل قيام ظهوري يا اگزيستانسيال ). «32ن، ص(هما» زنيمعمل مي) دست به
)existingگذارد.  گذرد و قدم به آشكارگي وجود بماهو وجود ميشود كه از موجودات برمي)... همچون موجودي واقع مي
دوم ما]  تنها امكانات وجودي خويش [راه نخست ما] بلكه همچنين وجود ساير موجودات [راهكه اين برگذشتن نهطوريبه
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تواند از وجود پرسش بنابراين انسان تنها موجودي است كه مي). Vallega-Neu, 2003, p12» (كندرا آشكار مي

  به همة پديدارها معني بدهد.  تواندكند و تنها پديداري است كه مي

ت. او روش پديدارشناسي را رو آنچه براي هايدگر مهم است، دازاين و نحوه مواجهات روزمرة دازاين با موجودات اساز اين
هايي نمونه«سو كند. چراكه هدف پديدارشناسي همواره اين بوده است تا تفسيري از وجود ارائه كند كه از يك انتخاب مي
ها را اند و فيلسوف در مقام دازاين و مفسر، آنمثابه كه در فهم پيشاوجودشناسانه دازاين از وجود منعكس شدهبه-از دريافتن

  ).35، ص 1395(ويلر، » وقفه در معرض بازبيني، اصلاح و جايگزيني استكند و از سوي ديگر، بير ميدر كا

خواهد با استفاده بودن اوست و اين امري اگزيستانس است. او مي -جهان -زعم هايدگر قوام هستي انسان، به هستي دربه
بكشد. لازمة اين نوع وجود، تحليل اگزيستانسيال است  تصويراز روش پديدارشناسانه، خصوصيات و احوالات وجودي را به

سمت وجود و هرمنوتيك را نيز وجه وجودي انسان و سمت هرمنوتيك هدايت كند. هايدگر پديدارشناسي را بازگشت بهتا به
رشناسي پديدا«را  اي از پديدارشناسي را بررسي و مطرح كرد و آنجنبه«داند. او در وجود و زمان روش حل مسئله مي

(ورنو، » داند) ناميد. چون او پديدارشناسي را روش تفسيري ميHermeneutic Phenomenology» (هرمنوتيكي
معناي اصيل عنوان پديدارشناسي امكان دارد. پديدارشناسي بهشناسي تنها بهاعتقاد هايدگر، هستيبه). «11، ص1373وال، 

) يا Understandingبلكه وجه وجودي انسان است. فهميدن ( يك روش،كلمه هرمنوتيك است؛ زيرا هرمنوتيك نه
دهد كه ). پديدارشناسي نشان مي70-60، صص1385(خاتمي، » هايدگر است. هاي هرمنوتيكفهمي كليد بحثدرون

الگوي دكارتي سوژه/ ابژه و شناسايي آن برمبناي دكارتي تا چه اندازه سست و ناكافي است. پديدارشناسي وقتي درست 
سوي خود چيزها را پيش كشيده بود و همچنان به الگوي دكارتي وفادار كه حركت به[شود كه ادعاي هوسرل ميده ميفه

شود. شناسي هرمنوتيكي تبديل ميهستيگذارد و به شناسانه را از دست داده بود] را كنار ميمانده و توانايي دقت هستي
شان خواهد داد كه معناي توصيف پديدارشناسانه همچون يك روش در پژوهش ما ن«شود. يعني تأمل مقام مركزي آن مي

تأويل «عنوان يك فيلسوف، ). بنابراين مسئلة اصلي براي هايدگر، بهHeidegger, 1988, p 61» (تأويل نهفته است
  داند.است. بنابراين او پديدارشناسي را در گوهر خود هرمنوتيك مي» هستي

اعتقاد او، در تأويل يا هرمنوتيك معناي پنهان پديدارها داند. بههمي را نوعي تاويل ميهايدگر در بحث هرمنوتيك، هرف
بيان كار برد. به جاي پديدارشناسي بهرا به توان آنرو هرمنوتيك با پديدارشناسي ارتباط داشته و ميشود. ازاينكشف مي

ولات نيست، بلكه اساساً آشكار كردن چيزي است كه در هرمنوتيك در نظر هايدگر، بحث و جدل دربارة مفاهيم و مق«بهتر 
وتيكي است. هرمنوتيك هايدگر در اين مرحله عمدتاً گذرد؛ چراكه تحليل پديدارشناسانة وجود انسان، هرمندرون ما مي

دازاين هرمنوتيك دازاين بوده است. و همواره دربارة دازاين مطرح شده است. تمام دستاوردهاي هايدگر در تحليل وجودي 
  ). 135، ص 1386(واعظي، » هرمنوتيكي است

آنچه چرخش هرمنوتيكي پديدارشناختي «باشد. با اين وجود پس رهيافت هايدگري در وهلة نخست پديدارشناختي مي
ها و اغراض ترين امور، پرسشاست. يعني رجعت به اصلي» خود چيزها«نامد، مدعي است كه مصداق بازگشت به مي

نوبة خود دازاين يا هستي انساني را براي خود او روشن سازد. با اين كند بهتلاش مي» بودگيواقع«هرمنوتيك هستي ما. 
(شريعتي، » اش آگاهي يابدتواند نسبت به امكانات واقعياست در نظم تاريخ كه مي» طرح افكنده«يادآوري كه خود او يك 

  ).50، ص1402
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) پيوند خورده است. او همين كلمة وجود را نيز محدود براي Beingمسئلة وجود (مسئلة هرمنوتيكي در آثار هايدگر با 
را در آيينة كار برده است. به بيان ديگر براي كشف حقيقت وجود بايد آن است به Daseinنوعي از هستي كه متعلق به 

، انسان است. از »Dasein«د از ) مورد بررسي قرار داد. در اين مرحله از تفكر هايدگر، مراDaseinهستي خاص انسان (
وجوي معناي زندگي را مشروط به فهم معناي حقيقي وجود و فهم كه براي وجود باز و گشوده است. او جست آن جهت

گويد داند. او در اين ارتباط ميمعناي حقيقي وجود را نيز مشروط به شناخت ماهيت و چيستي دازاين انساني مي
توانند منشعب شوند، بايد در تحليل اگزيستانسيال دازاين هاي ديگر از دل آن ميوجودشناسي وجودشناسي بنيادي كه كليه«

در آلماني «سازد. زيرا وجود خود را تنها در افق انسان آشكار مي؛ )Heidegger, 1988, p 34» (جستجو شود
=  da + Seinاش كنيد [به است، ولي اگر تجزيه -وجود روزانة شخص–) existence» (وجود«معناي به» دازاين«

رساند كه موجود انساني شود و ميمي»] حضور«) [يا being-there» (آنجا بودن«آنجا + بودن، هستي، وجود]، معنايش 
فعاليتش اين است كه در موقعيت باشد. يعني موقعيتي كه كار پيرايي يا تمشيت امور بتواند در آن ادامه داشته باشد و با 

يعني » در جهان«؛ »با جهان«و » در جهان«). بنابراين دازاين موجودي است 431، ص1401(مگي، » درو شوچيزها روبه
يعني دازاين با اشياء جهان در ارتباط است. لذا بودن با جهان براي دازاين امري » با جهان«انسان در جهان حضور دارد و 

اي است گونهاند بههاي ديگر كه او را در ميان گرفتهه باشندهيابد. وابستگي دازاين بمداوم است و او هرگز از آن رهايي نمي
 دازاين بودنِ خود را با توجه به«نامد. مي  In- der- welt- sein» بودن - جهان - در«كه هايدگر چگونگي بودن او را 

 Stambaugh, 1996, p» (فهمدمي» جهان«اي ذاتي، مداوم و از نزديك نسبت دارد، يعني گونهبودني كه با آن به

14(  

توان بودن] وجود دارد، چيزي در آن مي -جا[آن Dasienهرمنوتيك آشكارگي معناي هستي بر آدمي است. تا زماني كه «
نظر او انسان آن است كه همواه تواند دگرگون شود و دگرگون خواهد شد، بهكه مييافت كه همواره گشوده است، چيزي 

معناي كشف گوهر مورد شود، تاويل بهر اين چارچوب مفهومي، تأويل و دانايي يكي ميدر كار ساختن هستي خود است، د
 -selfفهمي ( -گونة خود). پديدارشناسي به منزلة هرمنوتيك، فرآيند آن553، ص1370(احمدي، » پنهان است

understandingرو سير دارد. ازاينشود. دازاين موجودي است كه توانايي تفپذير مي) است كه براي دازاين امكان
تواند از خودش آگاهي يافته، وجود خاص خودش را كشف كند. ما در فرآيند فهم عالمي كه در آن زندگي دازين مي«

  ).42، ص1400(جانسون، » شويمفهم خود نائل ميكنيم به مي

به همان معناي  د تا حدوديابداع كربودگي را او مفهوم واقع«بودگي ناميد. هايدگر پديدارشناسي زندگي را، هرمنوتيكِ واقع
زاين د. چراكه داشجايگزين آن » تحليل بنيادين دازاين«زندگي انساني يا وجود انساني كه بعدها در هستي و زمان 

، 1398(احمدي، » شود.رو ميهايش با جهان روبهها و فعاليتاي است كه در زندگي واقعي، در جريان كنشهستنده
). به بيان Heidegger, 1976, pp 17-29 » (كندمنشِ بودنِ دازاينِ خود ما را تعيين مي بودگيواقع). «141ص

  بودن است. -جهان -ديگر انسان زندگي واقعيِ جهان است. به اين معنا كه انسان، همان در

 بودن  -جهان -در

بودن عملاً تفسير مجددي از فعلِ  -انجه -كند. بنابراين مفهوم دربودن تعبير مي -جهان -مثابة درهايدگر از دازاين به«
بودن وصفي نيست كه  - جهان - در« ).Dreyfus, 1990, p 40» () است.activity of existingقيامِ ظهوري (

علاوه، ما در اين جهان مان وجود ندارد. بهما واجد آن باشيم، چراكه براي ما هيچ راه گريزي از اين جنبه از نحوة هستي
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اي در جهان هستيم كه با اشياء در جهان خود در تماسيم و اشياء نيز با ما در تماس هستند. گونه.. ما بهايم .مستحيل شده

گونه كه قابل دسترسي ايم. ما با موجودات، همانواسطة موجوداتي كه در جهان ما هستند، محصور شدهيابيم كه بهما درمي
كنيم. جهان همان جايي است كه ما با هر چيزي كه هست مواجه ميها را ادراك در جهان ما هستند، تلاقي داشته و آن

چه عنوان آنعنوان هستنده در جهان و جهان را بهعبارت ديگر هايدگر دازاين را به). به44، ص1400(جانسون، » شويممي
 زاين نسبت بهكند. لذا مفهوم جهان از نگرش دابخش آن است، تعريف ميهاي برقرار شده توسط دازاين قوامنسبت

يك شخص اساساً يك كنشگر است. بنابراين «شود. از نظر هايدگر اند، حاصل ميموجودات غيرانساني كه او را احاطه كرده
بيان ديگر، موجودات غيرانساني كه دازاين داراي حيات عملي است و حيات عملي عبارت از استعمال و كاربرد اشيا است. به

» كنيمهستي خود جهان دسترسي پيدا ميباشند. با فهم هستيِ ابزار و وسايل، ما به يله و ابزار مياند، وسما را احاطه كرده
گونه كه قابل دسترسي در ها  را همانايم و آنواسطة اشيائي كه در عالم هستند، محصور شده). ما به44، ص1376(كوروز، 

شويم. تحليل پديدارشناختي با هرچيزي كه هست مواجه مي جايي است كه ماعالم همان«كنيم. عالم ما هستند، فهم مي
، 1400(جانسون، » شود.هاي توصيف پديدارشناختي تلقي ميمنزلة يكي از بارزترين نمونهبودن به -عالم -هايدگر از در

  ).44ص

و مراقب و دربند  گرفتهبنابراين واقعيتِ زيستِ انساني و كار طبيعي او، در تماس نزديكِ او با چيزهايي است كه او در بر
بودنِ دازاين، پيوسته در برخورد ها همنشين و همدم است. اين چگونگي يعني توجه، حالت  و مراقب باشد و با آنها ميآن

ها و گذارد و چگونگي آشكار شدنِ جهان و چيزها بر دازاين، با چگونگياو با جهان و چيزهاي گوناگون آن تأثيرمي
شدنِ چيزها بر دازاين و تماسِ او با چيزهايي كه او را در هاي او ارتباط دارد. هايدگر در تحليلِ چگونگي اين نمايان حالت

   On hand.» فرادستي«و رابطة  Handy» دستيدم«دهد: رابطة اند، دو نوع رابطه را توضيح ميعالم در بر گرفته

توانيم از اشياء فاصله يعني مي«دست مواجه شويم؛  -در - ي فرادستي يا حاضرمنزلة اشياتوانيم با اشياي در جهان بهما مي
ها داشته باشيم. معمولاً فيلسوفان با همين رهيافت نظري است كه با اشياء و بگيريم و رهيافتي نظري (تئوريك) به آن

بودن دازاين  -جهان -اولية درجهان منجر به هرچه بيشتر مستور ماندنِ نحوة  شوند. رهيافت نظري بهجهان مواجه مي
  ).46، ص1400(جانسون، » گرددمي

ترين نحوة واسطهدستي است. او بيمنزلة اشياي دمها بهتر مواجة ما با اشياء، رويارويي با آناعتقاد هايدگر، نحوة بنياديبه
منزلة ابزار است. داشتن با اشياء به داند كه اين امر همان سروكارحضور و مراودة ما با جهان را درگيري عملي با اشيا مي
شويم، اول از همه تمايل بدان ها است. وقتي ما با امري مواجهه ميدرواقع ابزار پنداشتنِ اشياء اولين نحوة دريافت ما از آن

ابزار  آيد. دريافتن اين مسئله امري است كه در استعمالخورد و به چه كاري ميداريم كه بدانيم آن شيء به چه دردي مي
گيرد. ابزارها را مشاركت ناميد، شكل مي توان آنشود. درواقع نحوة شناخت ما از ابزارها از طريق آنچه ميبر ما آشكار مي

ها از طريق اي كه در مسير ارتباط روزمره با آنواسطة شناخت علميواسطة علم نظري كه بههايي هستند كه بهآن
شناسيم. اما ابزار امري يكه و تنها نيست بلكه همواره در يك شبكة اجتماعيِ را ميها شان كسب كنيم، آنكارگيريبه

، ص 1386(هايدگر، » ابزار ذاتاً چيزي است براي...«دهد. ديگري ارجاع ميارجاعي واقع شده است كه ما را از يكي به 
گيريم كه ابزار به چه آوريم. ما ياد ميدست ميگونه ارتباط با ابزار نوعي شناخت و معرفت از آن نيز به). ليكن در اين304

  رود. كار ميمنظور به
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 ودِ فرد و ديگرانرا براي خ زمان وجودِ دازاينها همكاركرد ديگري هم دارند. آن -علاوه بر جهانيت جهان–اما اين ابزارها 
ني است كه انسان آ« بيان هايدگر به شناسيم.ها است ميبخشند. ما افراد را از طريق آنچه مشغله و دغدغة آنقوام مي
سازد و از جهان خود را ميكند زيستهايي كه ايجاد ميرو دازاين از طريق نسبت). ازاين534(همان، ص» پردازدبدان مي

 ود و ديگري ازشود؛ زيرا او براي خ او تعيين و شناخته مي ِاي از ارجاعات در ارتباط است، خودكه با چه شبكهطريق اين
مِ فرد و چيز براي تقويتوان ادعا كرد كه در اين جهان هيچروي آنچه به آن مشغول است، قابل شناسايي است. پس مي

سازند و سويه ميها هستند كه جهان و فرد را در يك رابطة دوها اصل و اساس نيست؛ زيرا آنجهان به اندازة نسبت
  .اختمجموع اين چيزها است كه زندگي دازاين را خواهد س

  مثابة پروا رويارويي با دازين به

) Sorge/Care، سيري در دورن مرزهاي پروا (44تا  9طور گفت كه قسمت نخست هستي و زمان، فقرة توان اينمي
» راقبت است...ممعني هم و غم، غصه، تشويش و در زبان متداول آلماني به» Sorgen«اين اسم مشتق از فعل «است. 

اص ليل پديداري خمثابة دازاين است. با تح). اين قسمت شروع حركت فكري هايدگر از انسان به499، ص1389(جمادي، 
اكيدش بر تهايدگر براي كند. شناسانه را آشكار ميقدم ابعاد و وجوه هستيبهكه ويژگي متمايزش فهمِ هستي است، قدم

كند و اده ميازاين استفدجاي لفظ انسان از لفظ ، بهگرفتهبسا تقابل تفكرش با تفكر مدرن كه از دكارت نشأت تمايز و چه
» اتاً پروا استبودن، ذ -جهان -در«داند و بر اين اعتقاد است كه اين بودن مي -جهان -بودنِ دازاين را در تقوم بنيادين

)Heidegger, 1977, p 193حاصل  مثابة يك سوژهخود به واسطة نگريستن در). چراكه دريافت انسان از خود، به
دهد، متحمل چيزهايي وري در جهاني است كه در آن كارهايي انجام ميبلكه محصول گرفتاري و غوطه«شود نمي
  ).Zahavi, 2006, p 82» (شود و غافل از چيزهاييمشغول چيزهايي ميشود، دلمي

هاي شخصهين از مبودن دازاين است؛ پس زمانمندي دازا -جهان - زمانمندي دازين، در ارتباطي دروني با در«
). 344، ص1391مهربان، (فدايي» اگزيستانسيال دازاين است. جهان افقِ هستيِ دازاين است و زمان، افق فهمِ هستي است.

منزلة مضموني در وجود و زمان مندي بهتوانيم با ظهورِ موقتِ زمان) پروا ميconfigurationبندي (با پيكرهرو ازاين
: گذشته ) نهايتاً برحسب سه بعُد زماني تفسير خواهد شدdimensionalityمندي (زيرا بُعد«مواجه شويم. 

  ). 66، ص1395(ويلر، » افكني/فهم) و حال (سقوط كردگي/در افتادگي).شدگي/يافتِ حال)، آينده (طرح(پرتاب

  شدگي و يافتِ حالپرتاب

ي از انحنا برايم اهميت دارد. اين امر را هايدگر نحويابم كه بهناگزير خود را در جهاني ميمن در مقام دازاين، به«
توان گفت كه وجهي كمتر انتزاعي ميجهان. به بودن به -شده -نامد. نوعي پرتاب) ميGeworfenheitشدگي (پرتاب

طرزي پيشاوجودشناسانه خود ) است و لذا بهstinmung/moodيافتِ حال شرطِ پيشينيِ استعلاييِ پديدار روزمرة حال (
هايي است ). احوال و يافتِ حال جنبه67(همان، ص» دهد. طبق تحليل هايدگر، من اين حال يا آن حال را دارما نشان مير

دازاين «به اعتقاد هايدگر  بودگي. -هايي ذهني به اين درباشد، نه افزودهبودن مي -جهان -معني دراز آنچه اساساً به
توانيم حالات خود را تغيير دهيم يا اصلاح كنيم، است. درست است كه ما مي الهمواره برخوردار از يك تمايل يا در يك ح

گيري كلي يا يك تمايل فراگير گر وجود يك جهتتوانيم فارغ از هرگونه حالي باشيم. اين نكته نشانليكن ما هرگز نمي
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يژه با جهان و داراي حالتي دازاين همواره خود را در نسبتي و ).54، ص1400(جانسون، » سوي جهان استدازاين به

شود كه نحوة دريافت ما از هستندگان و بيند. اين امر باعث ميمتفاوت نسبت به بودن و زيستن در ميانِ هستندگان مي
نامد. بدين نحو كه دازاين در هر لحظه خود را يك نحو نباشد. هايدگر اين امر را يافتِ حال ميها همواره بهتعبيرمان از آن

براي مثال شود. نحوي ويژه متاثر ميشناسد و از آن بهبا تماميت هستندگان و جهان در جايگاهي متفاوت مي در نسبت
شود. شايد بتوانم خود را از اين حال رها كنم، اما انگيز گشوده ميچه جهان برايم چون سرايي دلگير و غمام، چنانافسرده

حال نه «وجهي آشكار يا گشوده خواهد كرد. كه جهان را برايم بهحالي كنم،بلافاصله حال ديگري، مثل سرخوشي پيدا مي
» اي از چنين بودنيمثابة نحوهبودن است. به -جهان -برآمده از بيرون است نه برآمده از درون، بلكه برخاسته از در

)Heidegger, 1988, p 176.(  

وهواي معين به مندي از يك حالاعتقاد او بهرهد. بلكه بهدانهايدگر يافتِ حال را تنها امور روحي و احساسات دروني نمي
ها، مراودة ما را با عالم و نيز چگونگي واكنش ما را نسبت به كنيم. حالتاي معين مشاهده گونهاين معناست كه عالم را به

تِ حال است. به بيان ديگر، مبناي يافنامد كه بهمي» befindlichkeit«كنند. هايدگر اين شرايط را اشياء عالم متاثر مي
از «گويد يعني خود را در حالتي يا حالي يافتن يا حالي تحميل شدن يا در حالتي افتادن. در اين خصوص هايدگر چنين مي

كند چندان اهميت ندارد. بلكه اين كه دازاين در هر لحظه احوال گوناگون و متغيري را تجربه ميشناختي، اينحيث هستي
  ).339، ص1386(هايدگر، » شكاركنندة اين امر هستند كه دازاين همواره پيشاپيش همنوا شدة با حالي استحالت صرفاً آ

من اشاره » بودگيواقع«ام كه از دايرة اختيار من خارج بوده است. اين حقيقت به من پيوسته از پيش خود را در حالي يافته
ام كه حالاتي را بر من ست. يعني خود را از پيش در جهاني يافتهشدگي من شروع شده ابودگي من با پرتابكند. واقعمي

عالم  شدگيِ دازاين بهدهد كه پرتابدارد. اين نكته كه حالات پيوسته همراه با دازاين هستند، اين مطلب را نشان ميوامي
هاي اين حاضر است و بر انتخابنيز امري نيست كه ناگهاني و براي هميشه اتفاق افتاده باشد، بلكه در هر لحظة هستنِ داز

(كروزو، » يابد و خصيصة دائمي دازاين استشدگي واقعيتي است كه دوام ميپرتاب«گفتة كروز گذارد. بهدازاين تاثير مي
جهان پرتاب شده است. او بودنِ خويش را برنگزيده بلكه ابتدا خود را رو دازاين امري است كه به ). ازاين82، ص1376

  اي رخ داده در جهان يافته است. واقعهعنوان به

از ». ايمپرتاب شده«دهندة اين امر است كه ما به اين جهان تأمل بر اين موضوع كه ما همواره در حالتي هستيم، نشان
اي نداريم، همواره در موقعيتي از فهم جهان، فهم موجودات عالم و فهم طور كامل سيطرهجايي كه ما بر خودمان بهآن

  خودمان قرار داريم.

   افكني و فهم هستيطرح

داند. آنچه فهم با آن ارتباط دارد هستي است كه  ويژگيِ اصلي هايدگر فهم دانايي را كشف يا از عهدة چيزي برآمدن نمي
 دهندة اين امر است كه دازاين ذاتاً امكان خود است. زيرا خود را بر حسب امكاناتش وآن اگزيستانس است. فهم نشان

ها است، تحقق فهم در نخستين وهله، فعاليت ماهرانه در حيطة تودستي كند.همچنين جهان را براساس امكاناتش فهم مي
واقعيت زندگي «يابد تجلي پيدا كند. مثابة چيزي درميكه دازاين صريحاً چيزي را بهصورت تفسير، زمانياما امكان دارد به

گرفتن نيست، بلكه در تماسِ نزديك اوست با چيزهايي ، نگريستن، سنجيدن و اندازهگرفتنانسان و كار طبيعي او در فاصله
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ها دمساز و همنشين است. و اين چگونگي يعني حالت، توجه و هاست و با آناند و او مراقب و دربندِ آنكه در ميانش گرفته
» كننده استاگون آن موثر و تعييندر بند و مراقب بودنِ دازاين، همواره در برخورد او با جهان و چيزهاي گون

)Heidegger, 1988, p 126(شود، عالم رو آنچه بيش از ديگر اشياء عالم در محدودة فهم دازاين واقع مي. ازاين
هايش فهم باشد. دازاين عالم پيراموني خود را در امكاناش در آن ميعنوان يك كل و جايگاه اختصاصيپيراموني او به

فهمِ دازاين بر امكاناتش » طرح افكندن«جا از كند. هايدگر در اينروي او آشكار ميهايي كه عالم پيرامون بهكند. امكانمي
درون اين هستي ها انتخاب كند. چراكه بههاي بسيار مواجه است كه بايد از ميان آناش با امكانگويد. دازاين در هستيمي

گويد سوي پايانش گذر كند. هايدگر ميافكنانه از آغاز بهانتخاب بزند و طرح شده است. دازاين تا هست بايد دست به پرتاب
ناميم ... دازاين مادام اندازي ميرا طرح شده كه آناي پرتاب گونه هستيشده است، در آندازاين در مقام آني كه پرتاب «

  ).362، ص1386(هايدگر، » كه هست، هماره پيشاپيش خود را برحسب امكانات فهميده است

در پرتوي  گشايد. هايدگرهاي جديدي را براي آيندة خود مي) افقProjectness» (اندازيطرح«دازاين با اين 
نبود كه  هاي دازاين در كارهرگاه فهمي كه ريشه در طرح«برد. هاي خويش پيش ميسوي امكاناندازي، دازاين را بهطرح
). 313، ص1398، (احمدي» داشت و نه دازاينيداشت. نه جهاني وجود ميميسوي آينده دارند، هيچ چيزي معنا نرو به

باشد. اختيار مي يي، عقل وروي، مبتني بر داناپيش هاي جديدِمعناي گزينش امكاناندازي بهبنابراين در انديشة هايدگر طرح
خويشتن نشان به كانات خودمان رارو ما امهاي پيش رويش است. ازاينگزينش امكاناين فقط دازاين است كه قادر به

ساخته،  ا آشكاردر عالم ر افكني امكانات، نحوة بودنشعالم نيستيم. دازاين با طرحدهيم. ما صرفاً پاسخگوي منفعلي به مي
ي رحالت فهم خاصها برقرار است. هاندازيكند. درواقع نوعي تأثير و تأثر متقابل ميان حال، فهم و طرحخودش را تفسير مي
دهد و مي ديدي قرارافكنيِ دوباره فرد را در وضعيت جشود و طرحاي ميويژه افكنيشد و موجد طرحاز امور را موجب مي

  دهد.حال جديدي را شكل مي

  كردگي و پوشيدگي فهمسقوط

كردگي ) است. هايدگر در توصيف خصوصيت دازاين در جهان از واژة سقوطfallennessكردگي (بُعد سوم پروا سقوط
دازاين در وهلة «نوعي افتان در جهان مبتلا است. كند و بر اين اعتقاد است كه انسان در حالت هرروزي بهاستفاده مي

 ,Heidegger» (جهان سقوط كرده استنخست، از خود در مقام بالقوگيِ اصيل براي خود بودنش ساقط شده و به

1988, p 220.(  گويد داند، اما در ادامه ميشدگي به هستي ميتقدير انسان در پرتابيعني هايدگر ابتدا سقوط را نتيجة
 ,Heidegger» (گرداندن از ارتباط آغازينِ دازاين با خود اصيلش استسقوط بيشتر به معناي دور شدن و روي«كه 

1988, p 220در است جهان هاي طبيعي دازاين است كه در اين تعامل فرد قا). تعامل و واكنش متقابل يكي از ويژگي
وجودي است كه براساس هنجارهاي جامعه رفتار » داسمن««را به انتخاب خودش تفسير كند يا از عموم تبعيت كند. 

راحتي در جمع حل شود و روش زندگي هرروزي دازاين را مشخص دهد كه دازاين بهجا هست و اجازه ميكند و آن همهمي
قابليت فهم هرروزي تبديل  كند و فرديت خود را در افتادن بهسقوط ميكند. در زندگي هرروزه دازاين در كسان مي
صورت ) (بهidletakeجهان [و يا به بيان بهتر داسمن] در وراجي (كرده بودن به  اين سقوط) «Dax, 2004» (كندمي

در استفاده از زبان براي  گرانه دربارة واقعيات و اطلاعات در عين ناكاميشدت نسنجيده و غيرسنجشوگوي بهتقريبي، گفت
داشتن يا جاي تعلقپايان بهوجوي تازگي و تحريك بي) (جستcuriosityها)، كنجكاوي (كردن مناسبت آنروشن
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تمايز ميان فهم اصيل و پرچانگي سطحي) ) (فقدان هرگونه حساسيت نسبت بهambiguityكردن)، ابهام ( سكونت

كردگي متضمن نوعي فروبستگي يا پوشيدگي هاي سقوطيك از اين جنبه). هر71، ص1385(ويلر، » شودمتجلي مي
با يِ دازاين ملحوظ شود. -منزلة نحوة روزمرة بودنبايد به«واسطة درافتادن در آن است. هرگونه فهم واقعي از جهان به

) averageness) يا ميانگي (levellingچيزي است كه هايدگر تسطيح (اش مظهر آن با، در شكل روزمره -بودن
گري هايدگر ميان خود اصيل . اين تحليل راهي به نمايان(همان)» بودن در عموميت داسمن -نامد. نوعي گمشدهمي

)authentic selfكند. ) و بديل غيراصيل آن باز مي  

  آگاهي و نسبت آن با اصالت مرگ

جا از قيام دهد. تا اينا تحليل مرگ ادامه ميسير مارپيچي هرمنوتيكي در حال گسترش خود را ب وجود و زمانهايدگر در 
افكنانه، دازاين در شده و نيز سقوط بحث شده است. از جنبة طرحافكني پرتابمنزلة طرحظهوري [اگزيستانس] دازاين به
رود سوي امكان خود پيش مي) است و بهbeing- ahead- of- its selfبودن ( - خود - لحظه از زندگي خود، فراپيش

تواند قيام ظهوري [يا اگزيستانس] دازاين را تكميل كند. هايدگر مرگ را تماميت زندگي رو ناقص است. مرگ ميز اينو ا
» شودبودن تعريف مي -جهان -ديگر سخن، همچون پايان درمرگ پايان دازاين يا به « گويد كهداند و ميدازاين مي

)Heidegger, 1988, p 303» .( آن دازاين زمان بودگي تمام خواهد شدمرگ هر دازاين براي) «Ibid, p 281 .(  

جا است و كند. جهان جايي است كه دازاين در آنتيِ خودش را فهم ميبيان بهتر، نيستجربة تناهي و به در مرگ، دازاين 
اين در جهان بودن مادامي كه دازاين زنده است ادامه خواهد داشت و تنها مرگ است كه اين در جهان بودگي را پايان 

ترين تعبير در كلام توان در جهان بودن را نزديكرو ميا تمام خواهد كرد. ازاينخواهد داد و همزمان دازاين بودگي دازاين ر
فقدان آن دچار خواهد كرد. فقداني كه البته با از مفهوم زندگي دانست؛ زيرا آن چيزي است كه مرگ دازاين را بههايدگر به

ي دازاين مطرح و موجود بوده، همراه برا -حضور و وجود در جهان–دليل حضور هايي كه بهبين رفتن مجموعه نسبت
يك كل يافته و درواقع بهدازاين تا هست همواره امري در راه و در پيش است اما مرگ او را به ماجرايي پايان«خواهد بود. 

 كه همواره امكان و بالقوه بودن–وتمام با وجود دازاين كل و امري تامشدن به كند. تبديليا تماميت مفروض تبديل مي
رو است يافتن موجودي كه وجودش همواره پيشمعناي پايانو بنابراين نافي وجود اوست. پس رخداد مرگ به -است
يابد و اين مثابة يك تنش دروني است. دازاين موجودي است كه پذيراي تماميت يافتن نيست اما با مرگ تماميت ميبه

  ).Carel, 2006, pp 73-74» (نمايانددروني را در مرگ ميزمان نابودي او را رقم خواهد زد. اين كنش تماميت هم

دهد؛ ديگر موجودات نشان ميسوي مرگ بودن در پيوند عميق با نيستي قرار دارد. مرگ اصالت هر دازاين را نسبت به به
ش با هستي بر اكند و رابطهافكني ميشده است، طرحكند كه دراساس پرتابزيرا رويارويي با مرگ بر دازاين آشكار مي

بندي تفسيريِ مجدد از پديدار پروا را هاست. بنابراين طرح هايدگر از رابطة دازاين با امكان نيستيِ خود، استخوانامكان
شود. به اين معنا ) تفسير ميbeing- towards- deathسوي مرگ بودن (پروا اكنون بر حسب به«دهد. تشكيل مي

تنها سوي مرگ بودن نهكند كه به)(يعني نيست بودن) دارد. او استدلال ميnothingتي (اي دروني با نيسكه دازاين رابطه
، ص 1395(ويلر، » شودهاي اصيل و غيراصيل محقق ميبعدي پرواست، بلكه افزون بر اين، در حالتحائز خصوصيت سه

77.( 
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ن عدم يك اعتبار، امكا به«شود. يل ميمثابه امكاني هميشه حاضر، باعث آشكارگي خود اصمرگِ خويش بهوقوف من به 
دگر دربارة ). هايHinman, 1978, p 201» (گيردقيام ظهوري [يا اگزيستانس] من كل قيام ظهوري مرا در بر مي

ي دازاين كه زندگان سخن بر سر آن نيست«كند كه بودن با دغدغة مرگ بر اين نكته تاكيد مي پيوند خود بودن يا اصيل
. يعني محدود اي محدود هستي داردگونهايستد، بلكه سخن بر سر اين است كه او بهه چون به آن رسد بازميپاياني دارد ك

ه بيش از هر نيست، بلك معني داشتنِ پايانديگر سخن، محدود بودنِ او تنها بههاي ذاتيِ هستي اوست. به بودن از ويژگي
اي است مينهزودن است، اي كه همانا هيچي و نبذرندگي و به آيندهچيز به معني گذرا بودنِ هستي اوست. آگاهي به اين گ

توان گفت كه اين مرگ عبارت ديگر مي). به208، ص1395زاده، (نقيب» خود آمدن، خود بودن و هستي اصيلبراي به 
ويي خاص بدهد و وسكند سمتهايي كه گزينش ميزندگي و امكانتواند فرد را در مسيري بياندازد كه او به است كه مي

  شود.ساخته تبديل مييافته و خودروايتي تماميتشود كه دازاين پس از مرگ بهاين نحوة زندگي است كه موجب مي

  اصالت و معنا در پرتو هرمنوتيك امكان و آزادي

او دو راه براي  يابد.رويش ميوضعيت و زندگي خود و امكانات پيش تر نسبت بهدازاين با آگاهي از مرگ خود دركي وسيع
يم روي باش در جهان، از بنيادياش روياروي خود دارد: يا با وجود كشف بينحوة زيست يا در جهان بودگيدهي بهجهت

ديگران  ة از پيشِباشد، به اضمحلال خود در جهان روزمره كه ساختساحت خويشتن و جهاني كه از آن او مي آوردن به
سوي اصالت پيش به گيري كامل خود از طريق خودبودگي در جهان و زندگيبازپساز آن بهبرد يا با آگاهي است پناه مي

عنوان ود را بهخهاي هستي خودش را حفظ كرده و دهد، انتخابهايي كه انجام ميتواند در گزينشدازاين مي«رود. مي
). Adkins, 2007, p 48» (گي گرددهايش را از دست داده و غرق در روزمراي متمايز گزينش كند يا امكانهستنده

آگاهي به او شود؛ زيرا مرگتفاوتي باشد، اكنون ناگزير از گزينش ميتوانست در وضعيت بيدازاين كه تا پيش از اين مي
ت و تنها از بستة وجود اوسهم -كه با آنان پيوند عميقي دارد–دهد كه نيستي بيش از تمام امكانات و جهان او نشان مي
جهان دو «اين ند. بنابرتواند الگوي مناسب خود را براي زندگي انتخاب كر نظر داشتنِ اين نيستي است كه فرد ميطريق د

زندگي از طريق دهي بهدهد. انكار اين امكانات و جهتروي فرد قرار ميها پيشدسته امكانات را از سوي اشياء و دازاين
  ).144- 143، صص 1382كواري، (مك» ها نيز از هر دو جهت قابل تصور استآن

گذارد و در اختيار او مي -شودكه همه به دازين ختم مي-اي از ارجاعات جهان اين مجموعه امكانات را از طريق شبكه
اي عنوان وسيلهها بهتواند از آنها را به خدمت خود درآورد. او ميها، آنكارگيري درست آنتواند با توجه و بهدازاين مي

بودگي استفاده كند. اما از طرف ديگر، او وسيلة واقعشده بهتحميلهاي غيرانتخابي و ازپيشيروز شدن بر وضعيتبراي پ
كار گيرد. در اين حالت بودگي در اختيارش قرار داده بهبودگي را رها كند و صرفاً هر آنچه را واقعتواند خيال جدال با واقعمي

عنوان اساس هايدگر دو شيوة اصالت و عدم اصالت را بهها سرباز زند. براينبا امكاندهد كه از رويارويي شخص ترجيح مي
كند، اما در زندگي غيراصيل كه در هستي اصيل، دازاين خود امكانات خويش را گزينش مي«كند. و اطوار هستي معرفي مي

كند، سقوط كرده است، عيين مي(داسمن) براي آن ت Dasmanهاي غيراصيل، كه كسان روزمرگي و شيوهدازاين به
معناي زيستن صرف براساس ساختارهاي اجتماعي زندگي غيراصيل به). «577(همان، ص» گزينش براي او وجود ندارد
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» ) از رفتار شايستة اجتماعي استeverydaynessهاي هرروزه (شده و رفتاركردن براساسِ برداشتتعيينپيشموروثي از

)Kraus, 1998, p 88.(  

چيز را مبهم جلوه داده و طوري گيرد. همهشود كه تمام اصالتش را از او ميزاين در استثمار داسمن درگير سقوطي ميدا
دهد و تصورش اين است كه خود دازاين خود را آني كه نيست نشان مي«چيز آشكار و شفاف است. كند كه همهتظاهر مي

ترين هستي طريق اغوا كنندة هرروزه، هستي خود را برحسب نزديك گونه كه هست نمايانده است. دازاين در اينرا آن
كند و بنيان هستي اصيل در اين تفسير گم شده است. سقوط از روزمره، يعني براساس حكم داسمن ارزيابي مي

ن هاي بارز همبودي با ديگران در شكل غيراصيلش است. بنياد هستي هرروزينه در افتادگي و سقوط است. دازايمشخصه
توان ). اين نحوة زندگي را مي421، ص1386(هايدگر، » پيشاپيش در جهان جذب شده، او در شياع داسمن گم شده است

كند كه جا صرفاً براساس مطالعات داسمن زندگي ميها دانست. دازاين در اينكارگيري امكاننوعي گريز از قبول و به
  شود.بودگي منجر ميدرجازدن در واقعبه

بريم و طور لذت ميما همان«كند. كند كه داسمن در جامعه عمل ميطور عمل مياد هايدگر دازاين عموماً هماناعتقبه
كنيم كه ديگران بينيم و دربارة ادبيات و هنر داوري ميخوانيم، ميطور ميبرند. همانكنيم كه ديگران لذت ميتفريح مي

طور كشند. ما همانكشيم كه ديگران پس ميمقابل انبوه مردم پس مي طور دركنند. و نيز همانبينند و داوري ميمي
يابند. ديگران كه كس معيني نيست و كسان است، نوع بودن دهنده مييابيم كه ديگران تكاندهنده ميچيزي را تكان

رها را ندارند، زعم او مردم تحمل فاصله از هنجا). بهHeidegger, 1988, p 164» (كندهرروزه را از پيش مقرر مي
كنند تا  رنگ جماعت شده و مذبوحانه تلاش ميبرند. همهنجارها پناه ميمنظور گريز از احساس اضطراب به ها بهآن

شدن در ها با غرق زعم هايدگر انساناصالت گريختن است. بهدام عدمقواعد (داسمن) را رعايت كنند. اما اين همان به 
ها قصد فرار از چيزي را دارند كه بريشان خوشايند كه آنا جمع همرنگ شوند. به دليل اينكنند تا بداسمن، تلاش مي

گرفتن از  نگراني انسان از فاصلهخاطر دلاين تمايل به«نيست و آزاردهنده است تا از اين طريق به خود آرامش ببخشند. 
داشتن در پي دارد. انسان براي گريز از نگرانيِ فاصله  هنجارهاي اجتماعي است. بنابراين پيروي از ديگران براي او آرامش

  ).Young, 1998, p 101» (پذيردرا مي و رسيدن به آرامش، فشار ديگران براي پيروي از جمع

اصالت، آنچه ما در جستجوي آن هستيم گريز از مرگ در عدم«كند جا است كه هايدگر ادعاي عجيب خود را مطرح مياين
دهيم. آگاهي را از دست ميكنيم كه مرگجا ما چنان روزمرگي را تجربه مي). در اين198، ص 1401(يانگ، » است
ها دانست. در اين حالت ها از طريق نيازمودنِ آنتوان گريز از رويارويي با امكانترين مشخصة اين شيوة زندگي را ميمهم

كند كه هر دوي حكم داسمن عمل ميگيرد و تنها بهكار نميهبودگي باي براي گذر از واقععنوان وسيلهفرد ابزارها را به
 شود.بودگي منتهي ميدرجا زدن در واقعها صرفاً بهاين

رود و غيراصيل بودن با زيستن در كار نمييك معنا به بودگي بهزدن با واقعالبته بايد به اين نكته توجه كرد كه اين درجا 
اش آن بود كه زيرا اگر افكندگي با غيراصيل بودن يا سقوط يكي بود، لازمه«است. وضعيت سقوط، از افكندگي متفاوت 

 ,Carel» (ساختار وجودي دازاين تعلق دارد كه سقوط يك امكان است و افكندگي بهدازاين ذاتاً غيراصيل باشد. درحالي

2006, p 109شياء و داسمن تا از اين طريق از واسطة اشدنِ دازاين در جهان به ). سقوط در نظر هايدگر يعني غرق
دازاين «ترين هستي خويش بيگانه شود. اش را فراموش كند يا با عميقمسئوليت خود فرار كرده و در پي آن خود حقيقي

شود. يعني احساس كردنِ اصالتِ هستي خود، برد، دچار اضطراب مياش پي ميمسئوليت خود در قبال هستيوقتي كه به 
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العمل به اين اضطراب راه فرار را انتخاب كند و با شود فرد در عكسكند كه سبب ميبرانگيخته مي احساس وحشتي را
كند و درواقع با پناه بردن غرق ساختن خود در روزمرگي، اين فرار را انجام دهد و بدين ترتيب معناي خويشتن را گم مي

 Adkins, 2007, p» (مسئوليت استدرنگ انسان بهيخواهد بر اضطراب خود غلبه كند. اضطراب پاسخ بديگران ميبه

18.(  

اي كه بر مبناي گياي غيرمملوك است كه در تقابل با زندگي اصيل قرار دارد. يعني زندشيوة زندگي غيراصيل، زندگي
ميل نساني به اكه فرد  باشد. به اين معنارو اصالت مسئلة انتخابِ انتخاب ميكردن معيارها و اصول خود است. ازاينعمل

اصالت چيره شود. دمرو مسئول زندگي خود باشد. بنابراين براي رسيدن به اصالت بايد بر عخود انتخاب كرده و ازاين
اي ا براي او وسيلهجهان تنه اي اصيل زندگي كند، بايد بداند كه ابزارها و امورشيوهخواهد اصيل بماند و بهدازايني كه مي«

ي من از هستي و معنا رسانند. تعادل ظريفي كه ميان معناي من ازخواست و اهدافش ياري رسيدن به هستند تا او را در 
» رودگذارد، از دست ميجهان واميدهند، وقتي كه دازاين بدواً و غالباً خود را بهجهان كه در كنار من اصالت را تشكيل مي

)Golomb, 1995, p 69.(  

ز آنچه هست است تا ا دهد. او برآناند تن نميواسطة افكندگي در اختيارش گذاردهكه بهدر زندگي اصيل دازاين به چيزي
ست. دازايني كه ثيرگذار اتر رود. اين نوع ارزيابي او از وضعيت، بر نحوة مواجة او با امور جهان و نيز موقعيتش تاپيش

راه خود را  ا داشته ورأت مواجه با امكانات خود گر است. يعني جرگذارند، انتخابزندگي خود را در اين حالت زندگي مي
واقعيت انساني  ن بداند كهشود كه دازايگاه ممكن ميتنها آن«ايدگر گزيند. به بيان وارنوك، زندگيِ حقيقي از منظر هبرمي

راني فرد ه نگاست ك را دارا است. در اين حالتكردن آن  كه داسمن امكاني براي برآوردهفرد است و اينامري منحصربه
كردنِ امكاناتِ نگراني براي برآورده ديگران باشد، به تر كردنِ خود بهكه نگراني دربارة شبيهجاي اينجهان، بهنسبت به 

  ).72، ص 1388(وارنوك، » شوداش در جهان تبديل ميحقيقي

مل كند. اساس آن عرد كه انسان براعتقاد هايدگر براي انسان هيچ نقشة كامل و مفصل و از پيش موجودي وجود ندابه
د كه صميم بگيرتكند چه كسي خواهد شد. لذا هر فردي خودش بايد هاي خود مشخص ميبلكه انسان با آزادي و انتخاب

ها عرضه همة انسان را بهچه هويتي داشته باشد. چراكه هيچ الگوي كامل و جامعي از انسانيت موجود نيست كه بتوانيم آن 
ها تا وقتي كه انسان يك وجود اصيل و منفردِ انساني تبديل شوند. بنابراينها با عمل كردن به آن به سانكنيم تا ان

تواند يمب كند. او تواند خودش را انتخادازاين مي«خودشان هستند آزادي دارند و قادرند خودشان را انتخاب كنند. 
اي د. زندگيدگي غرق شونام و نشانِ زندر نوعي طريقة مادي و بيوجود آيد (برون جهد) يا اي متمايز كه اوست بهباشنده

  ).54، ص1376كواري، (مك» دهدهايش را از دست ميكه در آن امكان

مندي و استفادة درست از هبنابراين عناصر اختيار و آزادي براي يك دازاينِ اصيل واجد اهميت بسياري است. چراكه با بهر
با هستي،  دازاين«گويد كواري ميطور كه از مكرا حقيقي و در پي آن براي خود كند. همان ها قادر است زندگي خودآن

معناي هتسابِ بودن بو اك» بودن يا نبودن«شدن با انتخابِ بودن نيست؛ بلكه دقيقاً مواجه معناي هست صرفِ هستي به
از دازاين نيست،  هايدگر اصالت يك حالت دائميزعم ). به72، ص1377كواري، (مك» حال خود است كامل يا رهاكردن به

هاي آگاهانه بود، انتخاخبلكه يك حالت انفسي و درونيِ پيوستة متغير است. از اين جهت فرد پيوسته بايد در طول زندگي 
  شود.و آزادانة خود را استمرار بخشد. چراكه در غير اين صورت غيراصيل مي
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ها و ين اعتقاد نبود كه توجه به هستي لزوماً پاسخي فوري خواهد يافت و تمام مسئله، هايدگر بر ا»اصالت«با وجود مفهوم 

است. نبايد اين اقدام » آغاز راه«هستي و گام نهادن در راه اصالت فقط توجه به «هاي انسان برطرف خواهند شد. معضل
كند. ما بايد تمام مسئلة معنا را حل نميجاست كه اراده و خواستِ انسان حل دانست. دشواري اينانساني را يگانه راه

» آواي هستي«را فراهم خواهد آورد. انديشة انساني بايد منتظر، شنونده و تابع انداز گشايشي باشيم كه خود هستي آن چشم
)die stimme des seinsباشد () «Heidegger, 1959, pp 46-47ورزيِ هايدگر بر محور هرمنوتيك ). فلسفه

شمار براي هاي بيشد هرمنوتيك يعني آشكار كردن و به بيان بهتر آشكار كردن راهطور كه بيان همان استوار است.
ها بفرستد و هر راه همچون راهرسالت فلسفة هايدگر اين است كه ما را به«معنا. رسيدن به اصالت و متعاقب آن رسيدن به 

  ). 105، ص 1398(احمدي، » گشاستشود كه در خود راهها مطرح ميمسيري از پرسش

  گيرينتيجه

اعتقاد او برد. بهعنوان دازاين و تنها راه فهم معناي وجود نام ميهايدگر با تأكيد بر تاريخ غفلت از مفهوم وجود، از انسان به
گونِ وجودي دگي انسان در ابعاد گوناتر معناي زنبيان دقيقكند. به هستي براي ظهور خودش دازاين يا انسان را واسطه مي

شناسي بنيادين را بنيان نهاد كه دازاين پنهان است و لذا بايد آن را رازگشايي نمود. در اين راستا هايدگر نوعي هستي
داند. شناخت آن مقوم تأسيس معناي زندگي براي او است. هايدگر هرمنوتيك را تفسير وجود دازاين يا امكانات دازاين مي

فهم خودش دست پيدا كند. كند، به ايي تفسير دارد قادر است با فهم عالمَي كه در آن زندگي ميدازاين به اين دليل كه توان
هايدگر تفسير خود از  خواهد امكاناتي را فهم كند كه فراپيش نحوة هستي خاص خودش وجود دارد.دازاين در فهم خود مي

كند تا بر اين امر تاكيد كند كه آغاز مي -دستيياء دمخصوصاً اش-مفهومِ اشياي در جهان دازاين را با تمركز بخشيدن به 
كه او باشد، بدون اينشدنِ دازاين ميحضور و هست بودن صرفاً ناظر به  -جهان -دازاين در جهان مستحيل است. اين در

داند و بر اين دن ميبو -جهان -امكاني براي گزينش ميان بودن يا نبودن داشته باشد. او تقويم بنيادينِ بودنِ دازاين را در
بخشي به پرواي وجود تبيين اعتقاد است كه در جهان بودن ذاتاً پروا است. هايدگر ماهيت انسان و رفتارهايش را با اولويت

افكنانة اين پديدار شده در نظر گرفته شده است. جنبة طرحافكني پرتابمنزلة طرحبودگي دازاين بهنمايد. واقعو توصيف مي
سوي قلمروي امكاناتش جهت يافته است و لذا ناقص است. مرگ اش، بهاست كه دازاين در هر دم از زندگانيبه آن معن

بودن دازاين است. ادعاي  -جهان -كند. يعني مرگ پايان هستي يا درقيامِ ظهوري يا اگزيستانسِ دازاين را تكميل مي
دگي اصيل موثر واقع خواهد شد و حضور و درك درست سمت انتخاب زناصلي هايدگر اين است كه مرگ در گرايش ما به

زمينه را براي گشودگي دازاين و  مرگ وزن بيشتري را به انتخاب اين شيوة زندگي خواهد بخشيد. چراكه آگاهي از مرگ
كند. مشخصة زندگي اصيل يا معنادار در نظر هايدگر پذيرش وضعيت انساني در جهان از سوي فهم باز ميحركت وي به

شدن در داسمن از كند با مستحيلريق ميرنده شناختن خود و عمل آزادانه بر اساس آن است. دازين غيراصيل سعي ميط
هاي فردي گريزان پذيرد. چنين اگزيستانسي از انتخاب و تصميمرو او هيچ مسئوليتي را نميمرگ خود رهايي يابد. ازاين

رود، اگزيستانس اصيلي دارد. سوي آن پيش ميترين امكانش است، بهياست. اما دازايني كه با التفات به مرگ كه نهاي
زندگي اصيل آن نوع از زندگي است كه در آن ما حاضر هستيم تا مسئوليت كامل هرآنچه آزادانه برگزيديم را بپذيريم. 

كند و از اين ود خلق ميهاي نو فراپيش خهاي آگاهانة فردي، امكانچنين اگزيستانسي با آگاهي از تفرد خود و با تصميم
گيرد. پس در حالت وجودي اصيل، نكتة حائز اهميت اين است كه تمامي به دوش ميطريق مسئوليت بودن خود را به

آيند و انسان با كشفِ امكاناتِ حساب ميهايي هستند كه فارغ از تسلط داسمن، از آنِ ما بههاي ما حقيقاتاً انتخابانتخاب
سازد. بر اين مبنا، آزادي ها را محقق ميكه صاحب اختيار است، اين انتخابالم و با آگاهي از اينوجودي خود در اين ع
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هاي روزمره و در رابطه با چيزهاي پيرامون است، اي كه محصور در دغدغههمانا حركت از زندگي غيراصيل، يعني زندگي
از جمله آشكارگري معناي بودن است. دستاورد عظيم زندگي اصيل، يعني آن زندگي يا امكانات وجودي انسان، سمت به

هستي و گام نهادن در راه اصالت فقط رو توجه به ورزي را بر محور هرمنوتيك استوار كرد. ازاينهايدگر اين است كه فلسفه
ايشي باشيم كه انداز گشكند و ما همواره بايد چشماست. چرا كه اراده و خواست انسان تمام مسائل را حل نمي» آغاز راه«

  را فراهم خواهد آورد.خود هستي آن 
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