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چکیده:  
اسلام  مبین  دین  ارزش های  مهم ترین  از  یکی  حجاب 
است که به زنان اجازه می دهد با حفظ جایگاه انسانی 
خود در فعالیت های اجتماعی نقش کارآمد داشته باشند. 
مسلماً زن بدون حجاب نمی تواند آزادی، کرامت و آرامش 
خود را پاس بدارد و حضور او مفید و سازنده نخواهد 
بود، امروز هم مسئله حجاب و رابطه حکومت باحجاب، 
است،  بررسی  و  تحقیق  نیازمند  و  چالشی شده  امری 

gmail.com@Behrozmohammadi403 .1◄طلبه◄مشغول◄به◄تحصیل◄سطح◄4◄حوزه◄علمیه◄قم

مسلمان  اندیشمندان  اسلامی،  روایات  و  آیات  به غیراز 
افرادی بوده و هستند، ازجمله مقام  و بزرگان معاصر، 
معظم رهبری که با نگاهی جامع  و مانع، به مسئله زن و 
حجاب زن آموزه های نابی درباره حجاب در اختیار جامعه 
قرار داده اند، که قطعاً این نظرات راهگشا و قابل استفاده 
کاربردی است. هدف از این پژوهش، تحلیل قرآنی حجاب 
از منظر مقام معظم رهبری است که از روش کتابخانه ای 
و  گرفته  صورت  اسنادی  و  تحلیلی  توصیفی  شیوه  به 
یافته های تحقیق حاکی از آن است که ایشان حجاب را 
امری شرعی و سپس عقلی می دانند و آن را موجب حفظ 
زن و آن را سازگار با طبیعت زن و بی حجابی را حرکتی 

به سوی خلاف طبیعت زن معرفی می کنند.
زن قرآن،  حجاب،  رهبری،  معظم  مقام   .کلیدواژه◄ها: 

تحلیل قرآنی حجاب زن از منظر 
امام خامنه ای
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Abstract:
Hijab is one of the most important values of the religion of Islam, which allows 
women to play an effective role in social activities while maintaining their 
human status. Certainly, a woman without hijab cannot maintain her freedom, 
dignity, and peace, and her presence will not be useful and constructive. Today, 
the issue of hijab and the relationship between the government and hijab has 
become a challenge and requires research and study. In addition to Islamic 
verses and narrations, Muslim thinkers and contemporary elders have been and 
are individuals, including the Supreme Leader, who have provided society with 
pure teachings about hijab with a comprehensive and unobstructed view of the 
issue of women and women's hijab. These views are certainly path-breaking 
and practical. The purpose of this research is to analyze the Quranic hijab from 
the perspective of the Supreme Leader, which was conducted through a library 
method in a descriptive, analytical and documentary manner. The research 
findings indicate that he considers hijab to be a religious and then rational 
matter, and he considers it to be a means of protecting women and compatible 
with women's nature, and introduces non-hijab as a move against women's 
nature.
Key words: Supreme Leader, Hijab, Quran, Woman.

Quranic Analysis of Women's 
Hijab from the Perspective of 
Imam Khamenei.
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مقدمه:            
حجاب یکی از ارکان اعتقادات مسلمانان می باشد که در 
دین مبین اسلام، تأکید ویژه ای بر آن شده است، هم در 
قرآن و هم در احادیث اسلامی، به پوشش زن و حجاب، 
اشاره مفصلی و متعددی شده است. به هرحال حجاب و 
پوشش چه در اسلام و چه در سایر ادیان و فرهنگ ها، 
امری است که در خور نگرش و توجه است، چه زمانی 
از  محافظت  و  »طبیعی -زیستی«  امری  همچون  که 
بدن به آن توجه شود و چه زمانی که همچون مقوله ای 
»فرهنگی -ارزشی« نشان از باور های ذهنی و شناختی، 
سنت های بومی و اعتقادی موردتوجه قرار گیرد. امروزه 
در گستره ی دگرگونی های جهانی، در فرآیند مطالعات 

امور ارزشی پیداکرده است.
و  بزرگان  سوی  از  پوشش،  نوع  و  حجاب  مورد  در 
اندیشمندان و صاحب نظران، نظرات مختلف و گوناگونی 
بیان شده است که نیازمند بررسی و تحقیق است، یکی از 
این اندیشمندان مقام معظم رهبری می باشد که نظرات و 
نکات قابل توجهی در باب حجاب بیان فرموده اند. ایشان 
حجاب را فقط پوشش ظاهری زن نمیدانند و آن را به 
معنای پوشش سالم میدانند و منظور ایشان از حجاب، 
پوشش اسلامی است که شخصیت و کرامت زن را حفظ 
می کند. در این مقاله  به آثار و نتایج شخصی و اجتماعی 
حجاب در اندیشه مقام معظم رهبری با تاکید بر مفهوم 

حجاب در قرآن، اشاره شده است.
مقام معظم رهبری برای تعیین جایگاه واقعی زن با نهادن 
»عفت« در گفتمان اسلامی، آن را »برجسته ترین عنصر 
برای شخصیت زن« و مایه »احترام و شخصیت« دانسته 
و بر تعالی و تکریم شخصیت زن، در چشم دیگران تأکید 
ناقض  نه تنها  حجاب  معظم له،  دیدگاه  از  فرموده اند، 
حقوق و آزادی زن نیست، بلکه توانسته است از ظلم 
به زن جلوگیری کند )بیانات در دیدار جمعی از زنان 

 .)1376/07/30
ایشان در بسیاری از موارد هنگامی که به چادر و پوشش 
زن ایرانی اشاره دارد، آن را نماد هویت ایرانی، ملی و 
حجاب  یک  »چادر  دانسته اند  تمدن  هزارساله  میراث 
و  است  انتخاب کرده  را  این  ایرانی  و زن  است  ایرانی 
خوب حجابی هم هست« )بیانات در جلسه پرسش و 
پاسخ مدیران مسئول و سردبیران نشریات دانشجویی، 

1377/12/04(. در برخی موارد هم حجاب را نماد اسلام 
و نشانه یک زن مسلمان معرفی کرده و زن مسلمان را 

یک عنصر فعال در جامعه اسلامی معرفی می کند.
با توجه به این که در سال های اخیر، از سوی بزرگان و 
علمای ما، در مورد حجاب بحث های گوناگونی صورت 
گرفته و مقالات زیادی نگاشته شده، اما در بحث حجاب 
کامل  و  جامع  به صورت  رهبری  معظم  مقام  نگاه  از 
پرداخته نشده و مطالب به صورت جسته و گریخته در 
مطرح شده؛  علمی  بحث های  و  ایشان  بیانات  لابه لای 
بنابراین مسئله اصلی از این پژوهش و هدف، جمع آوری 
و تحلیل بیانات مقام معظم رهبری در مورد حجاب با 
رویکرد قرآنی است. با انجام این پژوهش اولاً یک پژوهش 
علمی منسجم و جمع بندی شده، در اختیار محققین 
قرار می گیرد، تا ادله شرعی و عقلی و سیاسی حجاب از 
منظر معظم له جمع آوری و تحلیل شده و در اختیار عموم 
مردم جهت آگاهی و مسئولین و ضابطین جهت اجرا در 

سطح جامعه و مقابله با هنجارشکنان قرار گیرد.

مبانی نظری تحقیق  
مقالات  و  کتب  حجاب،  مقوله  و  مساله  با  رابطه  در 
ارزنده ای به نگارش در آمده اما تاکنون پژوهشی با عنوان 
تحلیل قرآنی حجاب  زن از منظر مقام معظم رهبری 

انجام نشده است با این وجود:
»مهار  عنوان  با  پژوهشی  در   ،)1403( 1.کوشکی 
یا  نخواستن  اسلامی  جمهوری  در  بی حجابی 
نتوانستنـن« رابطه حاکمیت و حکومت و جریان های  
حاکم را با مردم و حجاب بررسی کرده و وظایف دولت 
اسلامی،  احکام  اجرای  قبال  رادر  اسلامی  حاکمیت  و 
از جمله حجاب که نماد جامعه اسلامی است رابررسی 
می کند و ترویج بی حجابی را نتیجه نخواستن دولت به 
فرهنگی ذیل دولت  و سازمان های  قوه مجریه  معنای 
می داند و وجه اشتراکش با این پژوهش این است که 
آثار اجتماعی حجاب را بررسی کرده و وجه افتراق این 
پژوهش در این است که هم به آثار اجتماعی و هم به آثار 
فردی حجاب از منظر مقام معظم رهبری با ریشه های 

قرآنی پرداخته است.
2.جلالی )1395(، در پژوهشی با عنوان »نقش عفاف  
و حجاب در جامعه« به بررسی ضرورت رعایت حجاب 
به روش کیفی عوامل  پرداخته و در پی آن است که 
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تمایل یا بی میلی به رعایت حجاب را بررسی کند. وجه 
اشتراک این پژوهش این است که به نقش عفاف و حجاب 
در جامعه می پردازد و وجه افتراق این پژوهش این است 
علاوه بر بعد اجتماعی، به بعد فردی حجاب با رویکرد 

قرآنی نیز پرداخته است.
3.خوانساری، آخوندی )1401(، در پژوهشی با عنوان 
پوشش  فلسفه  به  اسلام«  دیدگاه  از  عفاف  و  »حجاب 
بد  پیامدهای  به  پایان  و در  پرداخته  اسلام  از دیدگاه 
بی حجابی و بی عفتی در فرد و اجتماع و خانواده و آثار 
اخروی بی عفتی پرداخته است. وجه اشتراکش این است 
که حجاب را بارویکرد اسلامی بررسی کرده است و وجه 
افتراق این پژوهش این است که با محوریت نظرات مقام 

معظم رهبری درباره مقوله حجاب است.
کشور ایران به عنوان یک کشور مسلمان و از طرف دیگر 
در  اسلامی  رویکرد  با  انقلاب،  از  بعد  آن که  حاکمیت 
آن مستقرشده، حجاب و زن در آن از جایگاه ویژه ای 
برخوردار است و از سوی دیگر مقام معظم رهبری هم 
شخصیت  به عنوان  هم  و  انقلاب  این  رهبر  به عنوان 
شاخص، نظرات مهمی در این باب دارند. بررسی های 
به عمل  آمده حاکی از آن است که کار قابل  ملاحظه ای 
معظم  مقام  منظر  از  قرآنی حجاب،  تحلیل  موضوع  با 
رهبری صورت نگرفته است و فقط به صورت پراکنده، 
مقالات  و  سایت ها  برخی  در  حجاب  مباحث  بعضی 
به صورت جزئی اشاره شده است. مثلًا در مجموعه مقالات 
کنگره اسلام و زن )1368(، به  جایگاه زن و حجاب از 
منظر اسلام اشاره  شده و تأکید دین اسلام به  جایگاه زن 
و حجاب شده و یا رجبی در کتاب حجاب و نقش آن در 
سلامت روان، به بحث تأثیرگذاری حجاب در سلامت 
روان زن ها و افراد جامعه و به صورت کلی به سلامت روان 
جامعه، اشاره کرد و یا محمدی در کتاب فلسفه حجاب و 
زیان های فساد )1377(، به بحث دلایل عقلی و شرعی 
فساد و به آسیب های بی حجابی و بدحجابی، به عنوان 
یک فساد بزرگ، بر خود زن و عموم جامعه اشاره کرده 
و یا فتاحی زاده در کتاب حجاب از دیدگاه قرآن و سنت، 
به دلایل شرعی حجاب زن پرداخته و دلایلی از آیات و 
روایات را بر وجوب حجاب زن اشاره نموده اند و یا شهید 
و  حجاب  دلایل  به  حجاب،  مسئله  کتاب  در  مطهری 
افکار  و  جامعه  بر  بدحجابی  و  بی حجابی  آسیب های 

عمومی اشاره فرموده اند. 
در پیشینه های تحقیقات مذکور، حجاب به عنوان یکی 
از واجبات در دین اسلام و جامعه اسلامی در ایران، مورد 
تأکید قرار داده  شده و بیشتر به دلایل عقلی، شرعی 
و فواید آن بر خود زن و جامعه اشاره  شده و هر یک از 
پژوهش ها، یک قسمتی از حجاب را مورد بررسی قرار 
داده است، اما تحقیق پیش رو قصد دارد به تحلیل قرآنی 
حجاب از منظر مقام معظم رهبری بپردازد، امری که 
به صورت جامع در هیچ یک از پژوهش های فوق به آن 

پرداخته نشده است.

روش شناسی تحقیق  
این پژوهش از نوع کاربردی است که با روش های اسنادی 
به شیوه توصیفی-تحلیلی و در ساختار یک مطالعه کیفی 
با مراجعه به کتب، مقالات، اسناد و سایت رهبری؛ مقوله 
حجاب با تاکید بر اندیشه-های مقام معظم رهبری با 
رویکرد قرآنی و آثار فردی و اجتماعی آن؛ تدوین شده 

است.

مفهوم شناسی  
از آنجا که مسئله حجاب، ازجمله موضوعاتی است که 
زیاد مورد بحث و تبادل  نظر قرار می گیرد، لازم است 

مفهوم آن در لغت و اصطلاح مورد بررسی قرار گیرد.
به معنای چیزی است که  لغت  حجاب: »حجاب« در 
میان دو شیء حائل می شود )لسان العرب، 1414: 298( 
و به چادر از آن  جهت حجاب گفته می شود که میان بدن 
زن و مردم و نگاه مردم فاصله می اندازد و حائل است، 
حجاب گفته می شود. در قرآن کریم نیز حجاب به معنی 
»پرده« یا »حائل« به کاررفته است، مانند آیه 45 سوره 
َّذِینَ لَا یؤُمِنُونَ باِلآخِرَةِ حِجَاباً  اسرا »جَعَلنا بیَنَکَ وَ بیَنَ ال
مَستُورًا« )ما در میان تو و کسانی که به آخرت ایمان 
نمی آورند، پرده پوشیده ای قرار داده ایم(؛ و در آیه 32 
)تا  باِلحِجَابِ«  توََارَت  »حَتَّی  است:  آمده  سوره »ص« 
موقعی که خورشید، پشت پرده افق پنهان شد(؛ و در آیه 
َّهُ  51 سوره شوری آمده است: »وَ مَا کَانَ لبَِشَرِ أنَ یکَُلِّمَةُ ال
إلِاَّ وَ حیًا اوَ مِن وَرَاءِ حِجَابٍ« )برای هیچ انسانی، ممکن 
نیست که خداوند با او صحبت کند، مگر از طریق وحی و 

از پشت پرده »غیب«(.
در کلمات فقها هم، از قدیم ترین ایام تاکنون، در مورد 
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پوشش زنان، معمولاً کلمه ی »ستر« به کار رفته است و 
پوشاندن دست و صورت با تعبیر »ستر الوجه و الکفین« 
مورد اختلاف فقها می باشد )العروة الوثقی، 1361: 451( 
در روایات هم، بیشتر با همین تعبیر )ستر( و یا شبیه آن 
واردشده است و به کار رفتن کلمه حجاب در پوشش 
زنان اصطلاحی است که بیشتر در عصر ما پیدا شده و 
درگذشته و روایات ما، بسیار کم با لفظ حجاب می شود 

پیدا کرد.
در اصطلاح هم، حجاب براساس آنچه امروزه در میان 
کار  به  فارسی زبان  اسلامی  اندیشمندان  و  مسلمانان 
می رود، مراد »پوشش اسلامی« است )تفسیر نمونه، ج 
17: 402(؛ و منظور از پوشش اسلامی زن، این است 
که زن هنگام معاشرت و برخورد با مردان، بدن خود را 
بپوشاند و به جلوه گری و خودنمایی نپردازد و لباس و 
پوشش زن طوری باشد که هم ستر بر آن صدق کند و 
هم نامحرم را به خود جلب نکند و نامحرم را به طمع و 
حکم  همان  این  نکند.  تشویق  زن،  به  گناه آلود  نگاه 
وجوبی اسلام است که به زن دستور می دهد، پوشش 
اسلامی داشته باشد. در آیات اسلامی هم به همین معنا 
و مفهوم تأکید شده ازجمله: آیه 31 سوره نور »وَ قُل 
للِمُؤمِنَاتِ یغَضُضنَ مِن أبَصَارِهِنَّ وَ یحَفَظنَ فُرُوجَهُنَّ وَلَا 
یبُدِینَ زِینَتَهُنَّ إلِاَّ مَا ظَهَرَ مِنهَا وَلیَضرِبنَ بخُِمُرِهِنَّ عَلیَ 
« )و به زنان باایمان بگو، چشم های خود را از  جُیُوبهِِنَّ
]نگاه گناه آلود[ ببندند و دامان خویش را حفظ کنند و 
زینت خود را جز آن مقدار که ظاهر است آشکار ننمایند 
و ]اطراف[ روسری های خود را بر سینه خود افکنند(؛ 
بنابراین حجاب و پوشش اسلامی، دارای دو بعُد ایجابی و 
سلبی است، بعُد ایجابی وجوب، پوشش بدن و بعُد سلبی 
آن، حرام بودن خودنمایی به نامحرم و تحریک نامحرم 
می باشد و این دو بعُد باید در کنار یکدیگر قرار گیرند، تا 
حجاب و پوشش اسلامی محقق شود؛ لذا اگر یکی ازاین  
بعُد محقق شود و بعُد دیگر نباشد، نمی توان گفت که 

پوشش اسلامی محقق شده است.
البته اگر به معنای عام، هر نوع پوشش و عمل، مانع از 
وصول به گناه را حجاب بنامیم، حجاب می تواند اقسام 
و انواع متعددی داشته باشد، همانند رعایت حجاب در 
حرف   ،)59 آیه  )احزاب،  پوشش   ،)30 آیه  )نور،  نگاه 
آیه 31(. پس  )نور،  رفتن  راه  آیه 32(،  )احزاب،  زدن 

به طورکلی، منظور از حجاب در لغت، حائل و در اصطلاح 
انواع  از  می تواند  که  است  اسلامی  پوشش  معنای  به 

مختلفی داشته باشد.
ضرورت: حجاب، دستوری شرعی است که وجوب آن، 
مستند به منابع و ادله فقهی متعددی است؛ طوری که 
نمی توان آن را انکار کرد و اگر شخصی از روی عمد، این 
واجب را ترک کند، مانند بقیه گناهان مستوجب عقوبت 
است. در لابه لای بحث های متعدد حجاب، بحثی است 
دین  ضروریات  از  حجاب،  اگرچه  این که  عنوان  تحت 
مسلمانان،  تک تک  که  فردی،  است  واجبی  اما  است، 
موظف به رعایت آن هستند؛ اما چون موضوعی است 
شخصی، حکومت حق مداخله در آن را ندارد و عده ای 
هم قائل بر این هستند که حجاب و بی حجابی موضوعی 
است اجتماعی، که آثار خاص خود را در اجتماع دارد؛ 
لذا حکومت باید در مقابله با بی حجابی خود را موظف 
بداند و اقدامات لازم را انجام بدهد. فارغ از این بحث که 
حجاب، امری فردی است یا اجتماعی، اصل حجاب لازم و 
از ضروریات دین است که باید نظر بزرگان و اندیشمندان 
و صاحب نظران معاصر درباره حجاب روشن شود. یکی 
نظرات  که  است  رهبری  معظم  مقام  بزرگان،  این  از 
ایشان راجع به حجاب از دو جهت حائز اهمیت است: اولاً 
ایشان در عصر معاصر، یکی از بزرگان و اندیشمندان و 
صاحب نظران و صاحب سبک خبره و همچنین یکی از 
مراجع بزرگ اهل تشیع می باشد که از این  جهت، روشن 
شدن عقیده وی، حائز اهمیت است. ثانیاً ایشان به عنوان 
رهبر حکومت اسلامی در ایران می باشد که نظرات وی، 
با توجه به جایگاه حقیقی و حقوقی ایشان در این منصب 
حائز اهمیت می باشد. مخصوصاً در این برهه از زمان  که 
بحث های زیادی در مورد بی حجابی و بدحجابی و مقابله 
حاکمیت با این ناهنجاری در رسانه ها و فضای مجازی 
این  در  پژوهش  این  ضرورت  لذا  می باشد.  داغ  بسیار 
موضوع )حجاب زن( و از نظر معظم له اهمیت بیشتری 

پیدا می کند.

روش شناسی  
با توجه به ماهیت و کیفیت این پژوهش، روش پژوهش، 
کتابخانه ای به شیوه توصیفی تحلیلی و اسنادی است که 
سعی دارد، نظرات مقام معظم رهبری را در مورد حجاب 

بر مبنای قرآنی آن مورد بحث و پژوهش قرار دهد.
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تجزیه◄◄و◄تحلیل◄یافته◄های◄تحقیق◄◄ 
نظرات و فرمایشات مقام معظم رهبری در مورد حجاب 
زن را می توان در دو حوزه بحث کرد: 1. در بعُد فردی 2. 
در بعد اجتماعی؛ زیرا آثاری که از حجاب به جا می ماند، 
ابتدا در روح و روان فرد بروز می کند، زیرا وقتی فردی با 
آزادی و آزادگی برای خود پوشش انتخاب می کند؛ حتماً 
در خود احساس سربلندی و آرامش می کند، این همان 

حفظ ارزش های یک فرد مسلمان است.
از طرف دیگر در جامعه ای افراد در آن با حفظ حدود و 
رعایت حقوق دیگران ظاهر می شوند و سبب تخریب روح 
و جسم هم نوعان خود نشده و محیط امن و آرامی را برای 
جوانان فراهم می کند، به سوی سعادت و سلامت روانی 
پیش خواهند رفت و هدف اسلام نیز این است که مردان 
و زنان مسلمان، روح آرام، اعصاب سالم و چشم و گوش 
پاکی داشته باشند )رهنما، 1395: 44(. پس با توجه به 
فرمایشات و منابع موجود از مقام معظم رهبری، می توان 

حجاب زن را از دو منظر مورد بررسی قرار داد:
1(◄آثار◄و◄نتایج◄شخصی◄حجاب◄◄ 

الف(◄ارتقاء◄جایگاه◄و◄شخصیت◄زن◄ 
»شخصیت، مجموعه افکار و عواطف و عادات و اخلاقیات 
یک انسان است و خلاصه هر چه به یک شخص مربوط 
می شود، بیرون از وجود او نیست و شخصیت اوست. تنها 
راه بالا بردن شخصیت یک زن را حجاب او می دانیم. 
اگر زن به حجاب روی بیاورد، جایگاه خانوادگی او قوی 
خانوادگی  زندگی  به  می شوند  مجبور  مرد ها  می شود. 
خود ارَج نهند و به همسران خود واقعاً توجه کنند. علو 
شخصیت زن در این است که کمال همسری، مادری و 
کمال اجتماعی را برای خود احراز کند، بی حجاب در بعد 
مادری و همسری شکست خورده و در بعُد فعالیت های 
اجتماعی، ابزار و بازیچه و ملعبه شده و خواه یا ناخواه 

سقوط کرده است« )مصطفوی، 1369: 55(.
مقام معظم رهبری نیز بار ها به این بعُد حجاب اشاره 
فرموده اند و آن را »برجسته ترین عنصر شخصیت زن« 
و »مایه احترام و شخصیت« )بیانات در دیدار جمعی از 
زنان 1376/07/30(. دانسته اند و بی حجابی و بدحجابی 
را مایه بی ارزش کردن خود می دانند. »زن با برداشتن 
حجاب خود، با عریان کردن آن چیزی که خدای متعال 
و طبیعت پنهان بودن آن را از او خواسته، خودش را 

)امام  می کند«  کم ارزش  را  خودش  می کند،  کوچک 
حجاب  دیگر  عبارتی  در  و   .)1391/02/23 خامنه ای، 
را مایع تشخص و شخصیت زن می دانند: »حجاب مایه 
تشخص و آزادی زن است، برخلاف تبلیغات ابلهانه و 
ظاهربینانه مادی گرایان، مایه اسارت زن نیست«. )امام 

خامنه ای، 1391/02/23(.
ب(◄حجاب◄مایه◄افتخار◄زن◄ 

معنای  و  آمده  کریم  قرآن  در  بار  هفت  حجاب،  لفظ 
همه آن ها چیزی است که ازهرجهت مانع دیده شدن 
چیز دیگر است. این پوشش که مصونیت زن را به همراه 
دارد، نه تنها محدودیتی ایجاد نکرده، بلکه عاملی برای 
بسیاری از موفقیت ها است. پوشش زن مانع فعالیت های 
آرامش  با  باحجاب،  زنان  نیست.  فرهنگی  و  اجتماعی 
کامل در صحنه اجتماعی حضورداشته و وظایف محوله 
از حجاب،  حاصل  خاطر  آرامش  و  امنیت  سایه  در  را 
رفتار،  کنترل  در  عفاف،  روح  بنابراین  انجام می دهند. 
این  بر  برخی ها  متانت خلاصه می شود.  و  وقار  رعایت 
عقیده هستند که پوشش زنان، سبب کاهش فعالیت های 
اجتماعی شان شده و یا به نوعی دست وپا گیر است؛ اما 
در ردّ این فرضیه می توان گفت که چه بسیار بانوان  که 
باحجاب اسلامی، پله های ترقی علم و دانش، ورزشی و 
فرهنگی را طی کرده و رتبه های برتر را نیز در این حوزه ها 
کسب کرده اند. مقام معظم رهبری در مورد موفقیت های 
به  خطاب  بین المللی،  عرصه های  در  باحجاب،  زنان 
مسئولین و دقت آن ها نسبت به زنان می فرمایند: »هم 
برای حفظ عزت کشور و پیشرفت کشور و وضع حجاب 
را، وضع عفاف را با وضع تقیّدات و پایبندی را خانم ها باید 
مراقبت کنند، این وظیفه است. خودنمایی و جلو فروشی 
یک  لحظه است و آثار سوء آن برای کشور، برای جامعه، 
برای اخلاق و حتی برای سیاست، آثار مخرب و ماندگار 
است؛ درحالی که ملاحظه عفاف و ملاحظه مورد شرعی، 
در رفتار و حرکات بانوان، اگرچه سختی ای داشته باشد، 
سختی کوتاهی است، اما آثارش، آثار عمیق و ماندگار 
مسئله  کنند،  مراقبت  خیلی  باید  خانم ها  خود  است. 
افتخار  آن هاست،  وظیفه  را  عفاف  مسئله  را،  حجاب 

آن هاست« )امام خامنه ای، 1391/02/23(.
قبل از ظهور اسلام، نه تنها زنان ارزشی نداشتند، بلکه 
رَ  داشتن یک دختر یک ننگ به حساب می آمد. )وَ إذا بشُِّ
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ا وَ هُوَ کَظِیمٌ(. در چنین  أحََدُهُم باِلُأنثَی ظَلَّ وَ جهُهُ مُسوَدًّ
جامعه ای، بی حجابی که علامت آن بی ارزشی بود، رواج 
داشت. اسلام مقام زن را بالا برد و شخصیت او را مورد 
تکریم قرارداد و با آوردن قانون حجاب، حفظ و دوام این 
شخصیت را برای همیشه بیمه کرد )محمدی آشنائی، 

.)35 :1370
ج(◄سلامت◄جسمی◄و◄روحی◄روانی◄زن◄ 

بیماری های  اصلی  عامل  که  را  فساد  زمینه  حجاب، 
مقاربتی و در نتیجه روحی روانی است، را از بین می برد 
و از این طریق، نقش را در سلامت جسمانی افراد جامعه 
ایفا می نماید. به آمار زیر توجه نمایید، اگرچه از زمان 
گویای  به خوبی  ولی  است،  گذشته  مدت ها  آن  انتشار 
یکی از عوارض فساد می باشد. طبق تحقیقاتی که در 
ایالت متحده به  عمل  آمده، روی هم رفته 90 درصد مردم 
از  بیماری های مقاربتی مبتلا می شوند.  به  این کشور، 
این رقم، عده ای که در بیمارستان های رسمی آمریکا 
معالجه می شوند، بالغ بر 360 هزار نفر می باشد. از تمام 
بیمارستان های آمریکا، 650 بیمارستان تنها به امراض 
اختصاص داده شده است، درحالی که معادل  مقاربتی 
یک و نیم برابر افرادی که در این بیمارستان ها معالجه 
می شوند، به پزشک های خانوادگی و خصوصی مراجعه 

می نمایند )محمدی آشنائی، 1370: 35(.
در این مورد هم، مقام معظم رهبری به یکی دیگر از 
کاربرد های حجاب برای زن اشاره می کنند و آن امنیت 
زیرا  باحجاب است؛  برای زن  )جسمی، روحی، روانی( 
فیزیکی  امنیت  حجاب،  سایه  در  قطعاً  باحجاب،  زن 
مورد  این  در  معظم له  داشت.  خواهد  روانی  روحی  و 
می فرمایند: »اسلام برای زن، حجاب را معین کرده است، 
خود این حجاب، یکی از وسایل امنیت است، باحجاب 
زن مسلمان، هم خود زن مسلمان امنیت پیدا می کند 
و هم مردان مسلمان، امنیت پیدا می کنند. آنجایی که 
حجاب را از زن دور می کند و آنجایی که زن را به عریانی 
و برهنگی نزدیک می کنند در درجه اول، امنیت از خود 
زن و در درجه بعد از مردان و جوانان گرفته خواهد شد. 
برای این که محیط سالم و دارای امنیت باشد، زن بتواند 
کار خود را انجام دهد و مرد هم بتواند مسئولیت های 
خود را انجام دهد، اسلام حجاب را معین کرده است 
که این حجاب یکی از آن احکام برجسته اسلام است و 

یکی از فوایدش همین است که گفتم. البته فوایدِ فراوان 
دیگری هم دارد.« )بیانات در اجتماع زنان خوزستان، 

.)1375/12/20
بنابراین یکی از آثار مهم رعایت حجاب در جامعه، حفظ 
سلامتی جسمی، روحی روانی و دوری از بیماری های 
مختلف است و در کشوری که رعایت حجاب و پوشش 
روحی  و  جسمی  بیماران  تعداد  است،  بیشتر  آن  در 
روانی ناشی از گسیختگی جنسی کمتر است. امام رضا 
به  جدیدی  گناهان  بندگان،  »هرگاه  می فرمایند:  )ع( 
وجود آورند، که تاکنون مرتکب آن نمی شدند، خداوند 
تاکنون  که  می آورد  وجود  به  جدیدی  بلا های  هم 

نمی شناختند« )محمدی ری شهری، 1393: 4(.
د(◄استحکام◄خانواده◄ 

پیوند  تحکیم  موجب  که  چیزی  هر  نیست  شکی 
خانوادگی و سبب صمیمیت رابطه زوجین گردد، برای 
کانون خانواده مفید است و برای ایجاد آن باید حداکثر 
باعث  که  چیزی  هر  برعکس  و  شود  مبذول  کوشش 
سستی رابطه زوجین و دلسردی آنان گردد زیانمند است 
و باید با آن مبارزه کرد. فلسفه پوشش و منع کامیابی 
جنسی از غیر همسر مشروع، ازلحاظ اجتماع خانوادگی 
است که از لحاظ همسر قانونی عامل خوشبخت کردن او 
به شمار برود، درحالی که ازنظر سیستم آزادی و کامیابی 
غیر مشروع، همسر قانونی از لحاظ روانی یک نفر رقیب 
و مزاحم به شمار می رود. درنتیجه کانون خانوادگی بر 
)رهنما،  می شود  پایه گذاری  نفرت  و  دشمنی  اساس 

.)48 :1395
نهاد  استحکام  جوامع،  در  رعایت حجاب  اولیه  آثار  از 
خانواده به عنوان کوچک ترین و مهم ترین نهاد اجتماعی 
است، با رعایت اصل حجاب و پوشش در محیط بیرون 
خانواده  و  می شود  حفظ  شوهر  و  زن  حریم  خانواده، 
صاحب ثبات خواهد شد. مقام معظم رهبری ابتدا کانون 
می دهند  قرار  مبنا  غربی،  جوامع  برخلاف  را  خانواده 
بایستی خانواده مبنا  داریم  »در همه ی طرح هایی که 
باشد« )امام خامنه ای، 1390/10/14(. سپس زن را در 
درون خانواده مایه آرامش و سکینه بیان می کنند »زن 
در داخل خانواده، عزیز و مکرم و محور مدیریت درونی 
خانواده است، شمع جمع افراد خانواده است، مایه انس 
و سکینه و آرامش است« )امام خامنه ای، 1384/05/05( 
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و همچنین به جایگاه اصلی زن در خانواده و جامعه اشاره 
می کنند »زن چنانچه در محیط خانواده محترم و مکرم 
شمرده شود، بخش مهمی از مشکلات جامعه حل خواهد 
شد« )بیانات در جمع زنان شهر ارومیه ، 1375/06/28( 
و سایر فرمایشات معظم له که قطعاً مراد، زن باحجاب 
را در  نقش محوری  است که می تواند چنین  و عفاف 
خانواده ایجاد کند، زیرا زنی که خودش نقش خودش 
را با بی حجابی از بین ببرد، قطعاً نمی تواند چنین نقش 

محوری و اصلی در خانواده داشته باشد.
خانواده  تحکیم  موجب  خود  باحجاب،  زنان  بنابراین 
خود،  باحجاب  چراکه  می شود،  دیگران  و  شخصی 
اطمینان و اعتماد شوهرشان را به پاکی جلب می کنند و 
باعث تحکیم خانواده می گردند؛ اما نقش آنان در تحکیم 
از  مردان  که  است  لحاظ  بدین  دیگران،  خانواده های 
تمتعات خارج از محدوده زناشویی، محروم می شدند و 
طبعاً به همسران خود بیشتر توجه می کنند )مطهری، 

.)89 :1373
ه(◄آرامش◄و◄امنیت:◄ 

زن موجودی گرامی و معزز و نقش او سرنوشت سازی 
از آن است که در  فراتر  او  ارزش  و تربیت بشر است. 
باشد  بی مرز  روابط  و  ارتباطات  دستخوش  و  معرض 
)قائمی، 1373: 390(. حفظ حریم زن، باعث مصونیت او 
می شود و اولین اثر را بر آرامش روحی دارد؛ زیرا در سایه 
محفوظ ماندن این حریم، بین خود و نامحرم، احساس 
امنیت می کند و هیچ کس جرأت تعرض به او را نمی کند. 
انسان در پناه محافظ، احساس امنیت و آرامش بیشتری 
می کند و در صورت پیش آمد های احتمالی، از مصونیت او 
برخوردار است. پوشش دینی نیز، نگهبان زن از نگاه های 
آلوده و آسیب های احتمالی است که به زن مصونیت و 
آرامش می دهد و هر چه این پوشش کامل تر شود، درصد 
بالا می رود )عظیمیان، 1388:  و محافظت آن  امنیت 
91(. امیرالمؤمنین علی )ع( در این زمینه می فرماید: 
»پوشیده و محفوظ نگاه داشتن زن، مایه آسایش بیشتر و 

دوام زیبایی اوست« )تمیمی آمدی، 1389: 542(.
مقام معظم رهبری، در فرمایشات خودشان، به این بعُد 
مشخص حجاب برای زن اشاره می فرمایند و حجاب و 
عفاف را مایه امنیت و آسایش برای خود زن و در مرحله 
دوم برای مردان دیگر و جوانان تلقی می کنند. معظم له 

می فرمایند: »اسلام حجاب را برای زن معین کرده است، 
خود این حجاب یکی از وسایل امنیت است؛ باحجاب زن 
مسلمان، هم زن مسلمان امنیت پیدا می کند و هم مردان 
از  را  آنجایی که حجاب  پیدا می کند.  امنیت  مسلمان 
زنان دور می کنند، آنجایی که زن را به عریانی و برهنگی 
نزدیک می کنند، در درجه اول، امنیت از خود زن و در 
درجه بعد، از مردان و جوانان گرفته خواهد شد. برای 
این که محیط سالم و دارای امنیت باشد، زن بتواند کار 
خود را در جامعه انجام دهد مرد هم بتواند مسئولیت های 
خود را انجام دهد، اسلام حجاب را معین کرده است، 
که این حجاب یکی ازآن احکام برجسته اسلام است و 
یکی از فوایدش همین است که گفتم« )امام خامنه ای، 

.)1375/12/20
حجاب برای زن یک دژ است، یک سنگر و حریم است، 
او را از خطرات و آسیب ها حفظ می کند. جایگاهی است 
که زن وجود و شخصیت خود را در آن سامان می بخشد. 
است،  بی حفاظ  و  جلب کننده  عریان،  زن  پیکر  اصولاً 
اگر در حصار پوششی قرار نگیرد، در معرض آسیب قرار 
خواهد گرفت. حجاب بر او امنیت پدید می آورد، زیرا 
نفس آدمی، دریایی از خواستن است، زمانی که به چیزی 
تمایل ندارد، آرامش بر آن حاکم است، اما وقتی به چیزی 
رغبت کند، همانند دریا طوفانی می شود و تنها رسیدن 
به آن خواسته، می تواند جزر و مد این دریای طوفانی را 

آرام کند )رحیمی، 1385: 56(.
قرآن کریم این اصل را چنین معرفی می کند »یاَ أیَُّهَا 
یدُنیِنُ  المُومِنِینَ  نسَِاءِ  وَ  بنََاتکَِ  وَ  لِأزَوَاجِکَ  قُل  النَّبِیُّ 
فَلَا  یعُرَفنَ  أنَ  أدَنیَ  ذَلکَِ  مِن  بیِبِهِنَّ  جَلَا  مِن  عَلیَهِنَّ 
ُ غَفُورًا رَحِیمًا( )احزاب آیه 59(. آیه به  یؤُذَینَ وَ کَانَ اللَّ
یکی از موارد آزار و اذیت اشاره می کند. زنان باایمان، 
بدهند،  مفسده جویان  و مستمسکی دست  بهانه  نباید 
لذا می فرماید ای پیامبر، به همسران و دخترانت و زنان 
مؤمن بگو، روسری های خود را بر خویش بیاندازید، تا از 
کسانی که حجاب درستی ندارند و شناخته شوند و مورد 

اذیت و آزار قرار نگیرند« )پورسیف، 1382: 917(.
آیات،  ازنظر  که  نتیجه رسید  این  به  بنابراین می توان 
بزرگان و شخصیت های دینی و مذهبی،  روایات، نظر 
مخصوصاً مقام معظم رهبری، اولین بعُد و فایده حجاب 
برای خود زن است که به او شخصیت و احترام می بخشد 
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و زن را همچون که مرواریدی محفوظ نگه می دارد و 
مثابه یک دژ، از زن محافظت می کند.

آثار◄و◄نتایج◄اجتماعی◄◄ 
الف(◄مسئولیت◄و◄جایگاه◄اجتماعی◄ 

این  است،  مسئول  خود  جامعه  برابر  در  فردی  هر 
مسئولیت عام است، یعنی هم شامل زن می شود و هم 
شامل مردان. پاره ای از مسئولیت های زنان به حجاب 
آن ها بستگی دارد، زن اگر حجاب را داشته باشد، بار 
این گونه مسئولیت ها را بر دوش می گیرد و شخصیت و 
عظمت او بالا می رود، اما اگر جامعه ای مقدس حجاب را 
از تن بدرد از عهده انجام این گونه مسئولیت ها برنمی آید 

)مصطفوی، 1369: 45(.
مقام معظم رهبری نیز جامعه زنان را در پیشرفت کشور 
سهیم می دانند و به مسئولیت و جایگاه اجتماعی زنان 
)باحجاب و عفاف( اشاره می فرماید: »اگر کشور بتواند، 
همان  با  اسلامی،  تعلیمات  بر  تکیه   با  را  زنان  جامعه 
معارفی که اسلام خواسته است آشنا کند، من تردیدی 
ندارم که پیشرفت و ترقی و تعالی کشور مضاعف و چند 
زنان،  از  جمعی  دیدار  در  )بیانات  شد.«  خواهد  برابر 

.)1376/07/30
در  متعهد  زنان  حضور  به  بار ها  معظم له  همچنین 
»زنان  که  فرمودند  و  اشاره کرده  اجتماعی  عرصه های 
کشور اسلامی ایران توانستند شخصیت حقیقی خودشان 
را تا حدود زیادی پیدا کنند، در میدان های گوناگونی 
نشان  را  و روحیه زن مسلمان  و عظمت  یابند  حضور 

دهند« )امام خامنه ای، 1375/06/28 (.
بنابراین می توان گفت که با رعایت حجاب توسط زن، 
بهره وری زن در جامعه افزایش پیدا می کند و آن جایگاه 
و موقعیت اجتماعی را حفظ کرده و کارایی مضاعفی 
خواهد داشت. »اگر زنان و مردان در محیط های جداگانه 
مشغول تحصیل، کار یا هر نوع فعالیتی باشند و شئونات 
اسلامی را رعایت کنند، این امر از توقف و رکود کارایی 
مردان و زنان جلوگیری می کند. مطالعات دانشمندان 
تربیتی نشان می دهد که در مدارسی که دختر و پسر 
عدم  عقب افتادگی،  کم کاری،  می خوانند،  درس  هم  با 
به خوبی مشاهده شده است« )هدایت  مسئولیت پذیری 

خواه، 1375: 102(.
پس بنابراین از نظر ایشان، مفهوم ارزشی حجاب، پله ای 

برای حضور موفق زن، در اجتماع و دفاع از حق  و حقوق 
خودش و حفظ جایگاه و مسئولیت اجتماعی خود زن 
مسلمان،  »زن  می فرماید:  معظم له  رو  همین  از  است. 
زنی است که هم دین خود را، هم حجاب خود را، زنانگی 
خود را، ظرافت ها و رقت از لطافت های خود را، حفظ 
می کند و هم از حق خود دفاع می کند و هم در میدان 
معنویت و علم و تحقیق و تقرب به خدا پیشروی می کند 
و شخصیت های برجسته ای را نشان می دهد« )بیانات در 

دیدار جمعی از بانوان ، 1379/06/30(.
◄ب(◄آزادی◄زن◄ 

می گویند:  باحجاب  زن  آزادی  درباره  مطهری  شهید 
را رعایت کنند، زور و  باید حجاب خود  زنان  »این که 
دستوری از ناحیه مردان نیست، تا آزادی زنان را سلب 
کنند، بلکه وظیفه شرعی آنان است که حجاب را رعایت 
رفت وآمدهای  و  فعالیت ها  در  باحجاب  زنان  کنند، 
خودشان آزاد تر هستند، زیرا مردان بوالهوس اطمینان 
دارند که چنین زنانی طعمه نمی شوند، بنابراین کمتر بر 
آن ها مزاحمت ایجاد می کند. زن باحجاب مظهر عفاف 
ازاین روی در خانه و بیرون خانه  شناخته شده است و 
مسئولیت های  و  کار ها  دنبال  آزادانه  و  ندارند  مزاحم 

خویش است« )مطهری، 1373: 101(.
قرآن کریم در دو مورد این مطلب اشاره می فرمایند یکی 
این که می فرماید: »یاَ أیَُّهَا النَّبِیُّ قُل لِأزَوَاجِکَ وَ بنََاتکَِ وَ 
نسَِاءِ المُؤمِنِینَ یدُنیِنَ عَلیَهِنَّ مِن جَلَابیِبِهِنَّ ذَلکَِ أدَنیَ 
أنَ یعُرَفنَ فَلَا یؤُذَینَ« )احزاب، آیه 59(: » ای پیامبر به 
همسران و دختران میان مؤمنان بگو، روسری های بلند 
خود را بر خود فرو افکنید، این کار برای این شناخته 
است«.  بهتر  نگیرند  قرار  اذیت  و  آزار  مورد  و  شوند 
 ام سلمه، همسر پیامبر گرامی اسلام می فرماید »هنگامی 
که این آیه نازل شد، زنان انصار، موقع خروج از خانه، 
چنان خود را در پوشش سیاه می پوشیدند که گویا روی 
سر آن ها کلاغ نشسته بود و چون کیسه سیاه به خود 
پوشانده بودند که سراپایشان را گرفته بود« )طباطبایی، 

.)517 :1370
بنابراین بی حجابی و بدحجابی برای زنان، مزاحمت ایجاد 
می کند، یا هنگامی که اصل حجاب باشد، مزاحمتی بر 
آن ها نیست و در آیه دیگر خداوند متعال می فرمایند: 
جَ الجَاهِلیَِّهِ الُأولیَ«  جنَ تبََرُّ »وَ قَرنَ فیِ بیُُوتکُِنَّ وَلَا تبََرَّ
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)احزاب، آیه 33(: »در خانه های خود بمانید و همانند 
دوران جاهلیت نخستین در میان مردم ظاهر نشوید«.

امام )ره( نیز بر این اصل تأکید داشتند که حجاب مخالف 
آزادی نیست، بلکه اسلام با بی حجابی و بی عفتی مخالف 
است. ایشان در جواب خبرنگار فرانسوی که پرسیدند: 
»برخی از رسوم اسلامی، مانند حجاب اجباری رهاشده 
است، آیا در جمهوری اسلامی از نو اجباری خواهد شد؟« 
فرمودند: »حجاب به معنای متداول میان ما، که اسمش 
حجاب اسلامی است، با آزادی مخالفتی ندارد، اسلام با 
آنچه خلاف عفت است، مخالفت دارد« )صحیفه امام، 

.)541 :1372
مقام معظم رهبری نیز، در دیدار با جمعی از مداحان 
سراسر کشور فرمودند: »حجاب، مایه آزادی و تشخص 
ظاهربینانه  و  ابلهانه  تبلیغات  برخلاف  است،  زن 
)امام خامنه  ای،  اسارت زن نیست«  مایه  مادی گرایان، 

.)1391/02/23
ایشان »عرصه کار« و »نگاه لذت جویانه به زن« را دو 
هستند  قائل  و  می دانند  زن  از  غرب  اساسی  استفاده 
»هدف اصلی مطرح شدن آزادی زنان در غرب، کشاندن 
زن ها از خانه به کارخانه بود، تا از زنان به عنوان نیروی 
کار ارزان استفاده کنند« )بیانات در دیدار اقشار مختلف 

بانوان، 1401/10/14(.
دیگر  اهداف  از  را  لذت جویانه  نگاه  همچنین  ایشان 
آزادی زن در غرب، مطرح کردند و فرمودند: »در این 
استفاده  با  سرمایه داری  نظام  غم انگیز،  واقعاً  ماجرای 
از انواع روش ها، زن را قانع می کنند که منفعت و ارزش 
او در رفتاری است که جذابیت های جنسی اش را برای 
مردان کوچه و خیابان برجسته تر و بیشتر می کند و این 

بزرگ ترین ضربه به حیثیت و جایگاه زن است« )همان(.
با اشاره به آمار و واقعیت هایی که حتی مراکز  ایشان 
غرب  ادعای  می کند،  اعلام  غربی  کشور های  رسمی 
درباره دفاع از حقوق زنان را نهایت وقاحت می نامند و 
عین  سرمایه داری،  نظام  ادعایی  »آزادی  می فرمایند: 
»اسارت و اهانت« به زن است و انسان شرم می کند از 

برخی از ماجرا ها در غرب نام ببرد« )همان(.
پس می توان گفت با توجه به مطالب فوق، نه  تنها حجاب 
مایه اسارت زن نیست، بلکه موجب آزادی و آزادگی زن 
در برابر چشم های آلوده و دل های مریض است، که زن را 

همچون دژ مستحکمی محافظت می کند.
ج(◄سلامت◄اخلاق◄جامعه◄ 

همواره باید هر چه به سلامت اخلاق جامعه لطمه می زند، 
ریشه کن شود و هر چه سلامت اخلاق جامعه را تضمین 
می کند تقویت گردد، هر چه گرایش ها به حجاب شدت 
می شود،  کاسته  اجتماعی  و  اخلاقی  مفاسد  از  یابد، 
سلامت اخلاق جامعه از اهداف عالیه اسلام است. پیامبر 
مَ مَکارِمَ الأخَلَاقِ« )من برای  اکرم می فرماید: »بعُِثتُ لِأُتمَِّ
)مصطفوی،  شدم(  مبعوث  اخلاق  مکارم  کردن  تمام 
1369: 45(. حجاب زن به نص قرآن کریم، عفاف اوست 

و عفاف او فرصتی است به سلامت جامعه.
پابرجا  با پوشش شرعی خود، خانواده را استوار و  زن 
هوس ها  نمی کند.  تحریک  را  افراد  بیهوده  و  می سازد 
نمی کشاند.  مفسده  به  را  مرد ها  و  برنمی انگیزد  را 
به  را  خدمات  ارزنده ترین  و  بزرگ ترین  باحجاب،  زن 
خانواده ها و جوان ها و بالاخره به جامعه می کند، زیرا 
اخلاق، پاکی و فضیلت را رونق و رواج می دهد. زنانی 
که جسم خود را پربهاتر از آن می دانند که اجازه دهند 
هر چشمی از آن لذت ببرد، هر هوسی بدان گرایش پیدا 
این گونه  کار  نشسته اند،  فضیلت  والای  مسند  بر  کند، 
به منظور  پیامبران  بعثت  زیرا  است؛  پیامبرگونه  زنان، 
و  بی حجابی  از  اسلام  است.  اخلاق  تتمیم  و  تکمیل 
بدحجابی بیزار و متنفر است، زیرا این ها هستند که با 
متزلزل کردن اخلاق و فضیلت، اسلام را در بین مردم 
ضعیف و لگدمال می کنند، زنان باحجاب، خدمت گذار 
واقعی دین و اخلاق، و زنان بی حجاب، عامل براندازی و 
بنیان کنی دین و اخلاق هستند )مصطفوی، 1369: 52(.

مقام معظم رهبری در مورد این کارکرد اجتماعی حجاب 
زمینه  در  اسلامی  اجتماع می فرمایند: »دید  در  زنان، 
مسائل حجاب، بسیار دید خوب و روشنی است می گویید: 
لباس  این  و  می کنیم  آسایش  احساس  باحجاب  »ما 
مشارکت ماست« بله، کاملًا تعبیر درست و خوبی است، 
این را هر چه بیشتر بیان کنید و بگویید، بهتر است« )امام 

خامنه ای، 1370/07/18(.
بنابراین، حفظ غریزه خودنمایی زنان، در همان چارچوبی 
که اسلام معین کرده است، می تواند گامی مؤثر در جهت 
مبارزه با مفاسد اخلاقی و خواهش های نفسانی در جامعه 
باشد و به همان نسبت، مقدمات برای رشد و پرورش 
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این  بنابراین  و  شود؛  فراهم  جامعه  در  اخلاقی  فضائل 
حجاب، عامل مؤثری در کنترل غریزه خودنمایی زنان 
است و در نتیجه وسیله مهمی در جهت کاهش مفاسد 

اخلاقی در جامعه به شمار می رود.
د(◄حفظ◄نیروی◄کار◄اقتصادی◄ 

باعث می شود  و  نیروی کار است  حجاب، عامل حفظ 
و  می شود  کار هدف  مسیر  همان  در  هر کس،  اوقات 
وسوسه های ناشی از دیدن ها، چهره سازی ها و طراحی 
برای به دام انداختن ها از بین می رود، کشاندن تمتعات 
غریزی از محیط خانه به محیط کار، سبب خواهد شد که 

نیروی کار ضعیف گردد و سرمایه گذاری ها به هدر برود.
پوشش  رعایت  در  حجاب،  اقتصادی  نقش  سویی،  از 
اسلامی، زمینه را برای انواع مدپرستی ها و رقابت های 
ناشی از آن از بین می رود، اگر زن خود را به خودآرایی 
در جامعه مقید نکند و با لباس ساده و مرتب و در حد 
پوشش لازم در جامعه ظاهر شود، بسیاری از آفت ها و 
بین  از  خودبه خود  مدپرستی،  از  ناشی  گرفتاری های 
لباس های  و  آرایشی  مواد  سنگین  هزینه  می روند. 
گران قیمت، به ویژه با تغییر مدام مدها، بار مالی زیادی 
بر دوش خانواده و جامعه تحمیل می کند و باعث هدر 
 :1388 )عظیمیان،  می شود  اجتماعی  سرمایه  رفت 
98(. بنابراین اسلام با الطفات ویژه، به مسئله حجاب و 
پوشش زنان در محیط کار، می خواهد محیط اجتماع از 
لذت های ناهنجار جنسی پاک شود و راه را برای حفظ 
نیروی قدرتمند روحی و جسمی با حضوری معنوی در 
محل کار بگشاید. در مقابل بی حجابی و بدحجابی، باعث 
سوق دادن لذت های جنسی از محل کار و کانون خانواده 
به اجتماع و درنتیجه تضعیف نیروی کار افراد جامعه 
می گردد )مطهری، 1367: 94(. مقام معظم رهبری در 
مورد کار اقتصادی بانوان، با رعایت موازین شرعی در 
جامعه می فرماید: »البته خانه داری به معنی خانه نشینی 
و پرهیز از تدریس، مجاهدت و فعالیت های سیاسی و 
اجتماعی نیست، بلکه یعنی زن هر کار دیگری که ذیل 
اصالت خانه داری امکان و به آن علاقه داشت، بتواند انجام 

دهد« )امام خامنه ای، 1401/10/14(.
و در عبارت دیگری، اشتغال زنان، در جامعه را بدون 
به شرطی که موازین اخلاقی در  اما  اشکال می دانند، 
مطرح  که  مسائلی  »ازجمله  کنند:  رعایت  کار  محیط 

بانوان  اشتغال  است،  بانوان  اشتغال  مسئله  می شود، 
ازجمله چیز هایی است که بنده با آن موافقم، منتها باید 
دو اصل در نظر گرفته شود، اول این که کار به وظیفه 
مادری و همسری وی لطمه نزند، دوم این که موازین 
خامنه  ای،  )امام  شود«  رعایت  کار  محیط  در  شرعی 

.)1395/06/03
البته مقام معظم رهبری، خانه داری را هم بهترین شغل 
می دهند  توجه  آن  به  نسبت  را  بانوان  و  می دانند  زن 
قائل اند که زنان با توجه به حفظ تمام شئون اسلامی در 
منزل و اهمیت وظیفه مادری و همسری و خانه داری، در 

منزل کارایی بیشتری در منزل دارند.
ه(◄حفظ◄استقلال◄فرهنگی◄و◄سیاسی◄ 

جوامع اسلامی با پوشش خاص خود در غالب حجاب یا 
ستر سعی دارند، استقلال فکری خود را در قبول اسلام 
اعلام کنند، درواقع لباس پرچم بدن به حساب می آید که 
استقلال فرهنگی، سیاسی، دینی و فکری هم محسوب 
می شود و از همین جا می توانیم به این نتیجه برسیم که 
تغییر لباس، نشانگر تغییر عقیده است و به تبع آن تغییر 
در منش و رفتار افراد ایجاد می شود که در آن صورت 
استقلال کشور زیر سؤال می رود. به ویژه از آن روی که 
وضع برون، حکایت از وضع درون آدمی دارد و نشان 
می دهد که اندیشه وابستگی در درون رخنه کرده، در 

ظاهر افراد نیز متجلی شده است )قائمی، 1373: 387(.
مبارزه برای استقلال فرهنگی، پدیده جدیدی نیست. 
در طول تاریخ بشر، جنگ فرهنگی همیشه وجود داشته 
است. به عنوان نمونه، فرعون در برابر موسی به این حربه 
متوسل شده، گفت: »می ترسم، آیین شما را دگرگون 

سازد و یا در این سرزمین فساد بر پا نماید« )غافر، 26(.
اهل بیت  مداحان  دیدار  در  رهبری  معظم  مقام 
استقلال  حفظ  برای  راهی  را  حجاب  علیه السلام، 
بین  از  برای  راهی  را  و بی حجابی  بدحجابی  فرهنگی، 
بردن فرهنگ مستقل ایران اسلامی می دانند و در این 
را  حجاب  مسئله  می خواهم  »من  می فرمایند:  زمینه 
ذکر کنم و اشاره  کنم، پول های زیادی خرج می کنند، 
فعالیت های زیادی می کنند، صد ها رسانه را - از انواع و 
اقسام رسانه ها- به کار می گیرند، برای این که بتوانند روی 
این نقطه حساس، یعنی نقطه هویت مستقل فرهنگی 
دارند  واقعاً  ما  دشمنان  کنند،  اثر گذاری  مسلمان  زن 
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خامنه ای،   )امام  می کشند«  کار  این  برای  را  خودشان 
 .)1396/12/17

و در عبارتی دیگر استقلال فرهنگی و هویتی زنان را تنها 
در راه رعایت حجاب می دانند و می توانند این فرهنگ 
غنی اسلامی را به جهان صادر کنند، معظم له می فرمایند: 
»امروز پرچم استقلال فرهنگی و هویتی زنان، در دست 
با حفظ حجاب،  ایرانی  بانوان  امروز  ایرانی است.  زنان 
استقلال هویتی خودشان و استقلال فرهنگی خودشان 
را دارند اعلام می کنند و به دنیا صادر می کنند«؛ و در 
نهایت، ایشان حجاب را نشان دهنده هویت یک ملت و 
استحکام عنصر یک ملت می دانند و قائل اند »در یک 
کامل  باحجاب  یا  چادر  با  خانمی  یک  دنیایی،  چنین 
اسلامی می رود روی سکو و جایزه اش را می گیرد این 
خیلی مهم است، این از آن پرچمی که بالا می رود مهم تر 
است، این نشان دهنده روحیه قوی ایرانی مسلمان است، 
این نشان می دهد که در برابر موج توهمات و احساسات 
توهم آمیز، این فرد شکست نمی خورد و مغلوب آن شود. 
هویت یک ملت و استحکام عنصر و فلز یک ملت را که فلز 
محکم و مقاومی است، این جوری می شود فهمید. این ها 

خیلی باارزش است« )امام خامنه ای، 1394/10/21(.
و  فرهنگی  استقلال  حفظ  راه های  از  یکی  بنابراین، 
سیاسی، حفظ حجاب است و یکی از جنبه های تهاجم 
فرهنگی، مبارزه باحجاب بوده است؛ زیرا »حجاب، برای 
جوامع جهان  سومی، می تواند نوعی مبارزه با استعمار 
به حساب آید و مانعی سر راه مقاصد شوم آن ها باشد، زنان 
الجزایری در مبارزه خود با قوای فرانسه، این مسئله را 
به خوبی نشان دادند و ضربه خود را به آنان وارد کردند، در 
واقع آن ها نشان دادند که مسلمان اند و غلبه کفر در اسلام 

را نمی پذیرند« )عظیمیان، 1388: 97(.
اگر در جامعه اسلامی، حجاب را لااقل از این دید بنگریم، 
از دید  به این نتیجه خواهیم رسید که در تعمیم آن 
سیاسی باید کوشید، در جامعه اسلامی حتی یک ملی گرا 
امنیت  و حفظ  استقلال وطن خود  به سبب  باید  هم 
خویش حجاب را بپذیرد که البته یک مسلمان به سبب 
ایمان و اعتقاد خود آن را پذیراست. اگر استعمار بتواند 
حجاب و عفت و پوشش را از زن بگیرد، همه چیز جامعه، 
حتی مردان آن جامعه را می تواند تحت اختیار و سلطه 
قرار بگیرد. یکی از رموز موفقیت ایران اسلامی نیز همین 

بود که زنان به سرعت خود را دریافتند و با توسل به حربه 
حجاب در مقابل رژیم پهلوی ایستادند و آن را به  زانو 

درآوردند )عظیمیان، 1388: 97(.

نتیجه گیری:  
مقام معظم رهبری حجاب را یک مساله ارزشی می دانند 
که رعایت آن به زن شخصیت می دهد و آن را سازگار 
آن موجب حفظ  رعایت  انسان می داند که  با طبیعت 
کرامت انسانی می شود و معتقدند که در فرهنگ اسلامی 

فرهنگ نبود اختلات میان زن و مرد است.
معظم له ابتدا حجاب را یک واجب شرعی می دانند که 
رعایت آن بر تمامی بانوان -حتی آقایان- واجب بوده و 
ایشان حجاب را مانع حضور و موفقیت زن نمی دانند، 
بلکه حجاب را عاملی برای جلوگیری از اختلاط و آمیزش 
بی قید و شرط زن و مرد در جامعه می دانند و این اختلاط 
می دانند.  جوانان  مخصوصاً  و  جامعه  و  زن  به ضرر  را 
بررسی منابع موجود از مقام معظم رهبری نشان می دهد 
و  بعُد شخصی  دو  هر  در  بیشتر  را  ایشان حجاب  که 
اجتماعی بررسی کرده و کارکرد های حجاب را در این 
دو حوزه، بیشتر مدنظر قرار داده اند. ایشان آثار فردی 
حجاب برای زن را از جمله: ارتقاء جایگاه و شخصیت 
زن، ارتقاء جایگاه زن، سلامت جسمی و روحی روانی زن، 
استحکام خانواده و آرامش و امنیت خود زن می دانند و 
حفظ و ارتقاء مسئولیت و جایگاه اجتماعی، آزادی زن، 
سلامت اخلاق جامعه، حفظ نیروی کار اقتصادی و حفظ 
استقلال فرهنگی و سیاسی را از جمله آثار اجتماعی 
حجاب برای زن در بعُد اجتماعی قائل هستند؛ بنابراین 
حجاب را باید رفتاری الهی شمرد که باعث ارتباط بین 
فرهنگ و دین، عقل و ایمان، سیاست و دیانت و تکامل و 

اختیار در رفتار انسانی شده است.

پیشنهادها   
الف.پیشنهاد◄اجرایی:◄◄ 

فرهنگی،  زمینه های  در  تحقیق  این  مختلف  1-نتایج 
سیاسی، اجتماعی و... در اختیار سازمان های متولی قرار 
گیرد تا در زمینه و بحث های فرهنگی مخصوصا حجاب، 

برنامه ریزی صحیح و موثری داشته باشند.
2-راهکارهای گسترش حیا، عفاف  و حجاب در جامعه؛ 
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این راهکارها می تواند درقالب آگاهی بخشی به شیوه های 
جذاب و متناسب با ادبیات نسل جوان، ارتقای سطح 
اخلاق و معنویات در جامعه، با استفاده از ابزار تشویقی 
و توسعه فرهنگ حجاب، مبارزه با مظاهر بی حجابی و 
بی حیایی، جایگزین کردن برنامه های غنی دینی و ملی 
درباره حجاب به جای برنامه های بامحتوا، ارایه الگوهای 
متناسب با حجاب با توجه به اوضاع زمانی و موفقیت های 

اجتماعی، صورت پذیرد.
این  ازدواج؛  شرایط  کردن  فراهم  در  3-اهتمام 
وام های  سریع  اعطای  قالب های  در  می تواند  راهکار 
قرض الحسنه، اعطای زمین به نفرات تازه مزدوج، اعطای 
مزدوج،  تازه  نفرات  به  تحصیلی  و  خدمتی   ارشدیت 
استفاده  ازدواج،  گروهی  آسان  جشن های  برگزاری 
رایگان از مکان های دولت در مراسمات عروسی جوانان، 

صورت گیرد.
4-احیای فرهنگ اصیل حجاب؛ این راهکار می تواند در 
قالب فراخوان عمومی با محوریت دختران و زنان ایرانی، 
به تعقل و دریافت ارزش های دینی و الهی و تعهد آنها در 

برابر خانواده اصیل ایرانی باشد.
بالادستی  سازمان های  و  نهادها  مدون  5-برنامه ریزی 
مخصوصا آموزش و پرورش در مورد حجاب؛ این راهکار 
می تواند در قالب گنجاندن مطالب مهم در زمینه عفاف و 
حجاب و سبک پوشش اسلامی در کتب درسی دوره های 
برگزاری  و  دانشگاه  دبیرستان،  راهنمایی،  ابتدایی، 

کارگاه های کاربردی حجاب باشد.
ب.پیشنهاد◄پژوهشی◄◄ 

و  بدحجابی  زمینه های  و  عوامل  دقیق  1-بررسی 
در  منسجم  و  دقیق  پژوهش هایی  انجام  بی حجابی؛ 
موضوع حجاب که می تواند در قالب نقش دشمنان دین 
و نظام اسلامی، کوتاهی والدین، نقش فضای مجازی و 

نقش سلبریتی ها و شخصیت های مشهور و... باشد.
و  حاکمیت  و  حکومت  برنامه های  2-آسیب شناسی 
نهادهای متولی در امر حجاب؛ این پژوهش می-تواند با 
رویکرد آسیب شناسی و آسیب زدایی از برنامه های راجع 
به حجاب مثل طرح نور و گشت ارشاد در جهت کارآمدی 

این طرح های مفید، باشد.
این  تربیتی؛  با رویکردهای  3.انجام پژوهش های مفید 
رویکرد  با  حجاب  مطالعه  قالب  در  می تواند  پژوهش 

در شیوه های جامعه پذیری  و دقت  و ملاحظه  تربیتی 
کودکان و جوانان در امر حجاب و بررسی آثار و پیامدهای 
تربیتی حجاب، و نهادینه کردن مساله عفاف و حجاب از 

سنین کودکی باشد.
4.تحلیل حجاب با رویکرد اجتماعی و جامعه شناختی؛ 
این پژوهش می تواند با رویکرد جامعه شناختی حجاب 
و به عنوان پدیده اجتماعی و در پیوند با فرهنگ و نظام 

اسلامی حاکم، توصیف و تحلیل و تبیین شود.
5.جهاد تبیین اساتید حوزه و دانشگاه و صاحبان قلم و 
اندیشمندان و متفکران دلسوز و دغدغه مند؛ این پژوهش 
می تواند با در قالب جهاد تبیین برای قشر جوان و از نقشه 

شوم دشمنان دین و انقلاب تبیین شود.
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حوزه های علمیه خواهران،  دفتر مطالعات و تحقیقات 
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